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Doktora Tezi

OZET

Lise Genglerinin Kisilik Gelisimlerine Okul Agik Mekanlarinin Etkisi

Sinem KIZILASLAN

Karadeniz Teknik Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Peyzaj Mimarlig1 Anabilim Dali
Danisman: Prof. Dr. Ali OZBILEN
2017, 185 Sayfa, 3 Ek Sayfa

Ergenlik, kisilik gelisiminde 6nemli bir donemdir. Bu nedenle ergenlikle ilgili bir¢cok
kuramda kisilik gelisimi tizerinde durulmaktadir. Kisilik gelisiminde etkili olan birgok
faktor vardir. ‘Fiziki ¢evre’ de bu faktorlerdendir. Literatiirde okullarin sahip olmasi
gereken oOzellikler ‘okul iklimi’ kavrami ile agiklanmistir. Bu ¢alisma kapsaminda ise okul
ikliminin fiziksel ve sosyal boyutlari1 iizerinde durulmustur. Okul ikliminin fiziksel ve
sosyal boyut agisindan yeterli oldugu okullarla bu boyutlarin kismen yeterli ve/veya
yetersiz oldugu okullarm karsilagtirmasi yapilarak ogrencilerin  kisilik gelisimleri
iizerindeki etkilerinin saptanmasi bu ¢alismanin amacidir. Calismanin uygulama kismi dort
asamadan olusmaktadir. Birinci asamada cesitli Ozellikleri degerlendirilerek ¢alisma
yapilacak okullara karar verilmistir. Ikinci asamada ¢alisma yapilan okullarin &grenci
ihtiyaclarin1 karsilama oranlar1 belirlenmistir. Ugiincii asamada okul bahgelerinin
yeterlilikleri ve 6grenci etkinlikleri arasindaki iliski ortaya koyulmustur. Son agama da ise
elde edilen biitiin veriler bir arada degerlendirilerek okul acik alanlarinin lise genglerinin
kisilik gelisimine etkisi belirlenmistir. Sonu¢ olarak okul ag¢ik alanlarmin 6grenci
ihtiyaglarin1 kargilamasi gerektiginin ne derece 6nemli oldugu ve fiziksel - sosyal boyut
acisindan olumlu bir okul iklimine sahip okullarin 6grencilerin kisilik gelisimlerini olumlu
etkileyen faktorlerden biri oldugu ortaya koyulmustur. Gelistirilen ¢aliyma modeli ile lise

genglerinin kisilik gelisimlerinin hangi okul ortamlari ile desteklenebilecegi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kisilik Gelisimi, Genglerin Thtiyaclari, Okul A¢ik Mekanlari.
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PhD. Thesis

SUMMARY

The Affect of School Open Spaces to High School Students’ Personality Development

Sinem KIZILASLAN

Karadeniz Technical University
The Graduate School of Natural and Applied Sciences
Landscape Architecture Program
Supervisor: Assoc. Prof. Ali OZBILEN
2017, 185 Pages, 3 Appendix Pages

Adolescence is an important period in personality development. For that reason,
personality development is emphasized in many theories about adolescence. There are many
factors that are effective in personality development. Physical environment is one of these factors.
The specialities that the schools should have are explained by the concept of “School Climate” in
literature. This study is emphasized on the physical and social dimensions of “School Climate”.
The purpose of this study is to determine the effects of School Climate on the personality
development of students by making a comparison between the schools which are adequate from
physical and social dimensions and the schools which are partly or not adequate from physical and
social dimensions of school climate concept. The application part of this study consists of four
phases. In the first phase of the study, the schools where the application was going to be done were
decided by evaluating various specialities of them. In the second phase, the rates of meeting the
student needs of the schools were determined. In the third phase, the relationship between the
adequacy of school gardens and student activities were determined. In the last phase of the study,
effect of open school areas to the personality development of high school youth was determined by
evaluating all the data obtained. As a result of the study, the importance of the need of school open
areas to fulfil the student needs and the schools which have a favourable school climate from
physical and social dimensions are one of the factors that have a positive effect on the personality
development of the students were proven. The kind of school environment that would support the

personality development of high school youth was introduced with the developed working model.

Key Words: Personality Development, The Needs Of Youths, Open School
Places.
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1. GENEL BiLGILER

1.1. Arastirma Probleminin ve Yaklasiminin Ortaya Koyulmasi

Bir toplumun gelecege giivenle bakabilmesi saglikli bireyler yetistirilmesiyle
miimkiindiir. Saglikli insanlarm yetisebilmesi sosyal, ekonomik, kiiltiirel gibi bir¢ok
degiskene baghdir. “Cevre” de bu degiskenler arasindadir. Cevre, belli bir yasam
ortaminda canlilarin yagsamu iizerinde etkili olan fiziksel, kimyasal ve biyotik faktorlerin
biitiinligudiir (Yiicel, 2006). Canlilarin i¢inde yasadigi varhigini, 6zelligini ve niteligini
fiziksel olarak algiladig1 ortama fiziksel ¢evre denir (Yiicel, 2006).

Kisilik, insanin kendisi ve ¢evresi ile uyumunu saglayan, onu diger insanlardan farkl
kilan, dzel ve tek yapan tipik karakteristikleridir (Silah, 2005). Insanmn cevresi ile olan
uyumuyla ilgili kuramlarindan biri P-E fit teory (P:Person, E:Environment)’dir. Burada
kisi-cevre uyumu kavrami; bireyin ihtiyaglari ve ¢evrenin kaynaklari, sundugu firsatlar
arasindaki uyusma diizeyi olarak tanimlanmistir (Edwards, Caplan, & Harrison, 1998).
Insanm cevresine uyum saglayabilmesi o cevrenin kisinin ihtiyaclarmi karsilamasma
baghdir (Ercoskun & Nalgaci, 2005) ve kentsel mekanlar kullanicisinin ihtiyacini
karsilamalidir (Inceoglu & Aytug, 2009).

Bu baglamda olumlu kisilik 6zelliklerinin kazandirilabilmesi i¢in kullanicisinin

ihtiyaclarini karsilayan ¢evrelerin gerektigini soyleyebiliriz.

Olumlu kisilik 6zelliklerinin kazandirilabilmesi igin,

Kullanicisinin ihtiyaglarini karsilayan gevreler gerekir.

Ergenlik, kimlik gelistirmede onemli bir donemdir ve ergen “ben kimim?”, “hangi
hareket dogru?”, “nasil davranmaliyim?” sorularma cevap arar (Kulaksizoglu, 2001;
Dodson, 1997; Cloutier, 1982). Bu sorularla kisi kendini sorgular ve kisiligine yon
vermeye baslar. Bireyin diizenli ve mutlu bir yagam siirebilmesi ve toplum i¢inde bir yer

kazanabilmesi, saglikli bir kisilik gelisimi ile olanaklidir (Temel & Aksoy, 2001). Bu



aciklamalardan yola ¢ikarak tez kapsamimda “kullanicr” olarak ergenlik doneminde
olmalar1 (ergenlik doneminin -yukarida agiklandig1 gibi- kisilik gelisiminde énemli bir

donem olmasi) nedeniyle Lise Gengleri ele alinacaktir.

Olumlu kisilik 6zelliklerinin kazandirilabilmesi igin,

L » Lise genclerinin ihtiyaglarmi karsilayan ¢evreler gerekir.

Kisilik, temeli fizyolojik ve biyolojik olan psikolojik bir olgudur, (Gerrig &
Zimbardo, 2012; Milli Egitim Bakanligi, 2012) ve davranislarin hareket noktasidir (Milli
Egitim Bakanhgi, 2012). Buna ek olarak kisilik, bireyin 6zel (characteristic) (Silah, 2005;
Kulaksizoglu, 2001) ve ayiric1 (distinctive) davranislarmi (Gerrig & Zimbardo, 2012;
Carlson, Buskist, & Martin, 2000; Ciiceloglu, 2011) i¢ermektedir. Ozeldir ¢iinkii bireyin
siklikla yaptigi ya da en tipik davranislarini temsil eder. Ayt edicidir, ¢linkii bu
davraniglar kisiyi baskalarindan ayirir (Morgan, 1991). (Kisilik bireye 6zgii oldugu igin
ayirt edicidir; zaman boyutu iginde bireyin benzer durumlarda davranisiin pek
degismemesi ile tutarhdir; kisiligi cok sayida birimden olusan bir sistem oldugunu
diisiiniirsek sistemin her biriminin birbiriyle uyum i¢inde olmasi — yani iyi kalpli, yardim
sever, sakin bir kisinin uysal, ailesine bagli olmas1 gibi — yapilagsmis olmasi anlamina gelir
(Gerrig & Zimbardo, 2012; Carlson, Buskist, & Martin, 2000; Ciiceloglu, 2011).

Insan davranislarin1 anlamak igin davramslarm gerisindeki nedenleri yeterince
anlamak gerekir. Her davranigin gerisinde giderilmeye c¢alisilan bir yoksunluk ve bu
yoksunlugun olusturdugu bir gerilim vardir (Ercoskun & Nalgaci, 2005). Ihtiyaglarin
yeterince anlasilip karsilanmasi, bireyin Kisiligi tizerinde olumlu bir etkinin olusmasinda
katki saglayabilecektir (Ercoskun & Nalgaci, 2005).

Olumlu kisilik 6zelliklerinin kazandirilabilmesi igin,

Lise genglerinin ihtiyaclarini karsilayan ¢evreler gerekir. Bu nedenle;

Lise genglerinin ihtiyaclar1 belirlenmelidir <

Ihtiyaglarin her insanda farkli olmass, Kisisel farkliliklarin ve davranis farkliliklarinin

olusmasina neden olmaktadir (Ercoskun & Nalgaci, 2005; Eripek, 1998). Buradan yola



cikarak ogrencilerin ihtiyaclarmin -genel olarak- siniflandirilmasi gerektigini sdyleyebiliriz
(ileriki bdliimlerde detaylandirilarak agiklanacaktir).

Iyi bir kent, kullanicilarina gesitli etkinlik olanaklar1 saglar. Boylece kent daha
yasanrr daha miikemmel hale gelir. Insanlarin yaptiklar: etkinlikler {i¢ gruba ayrilr.
Bunlar; zorunlu aktiviteler (ulasim), istege bagli aktiviteler (iklim kosullari uygunsa ve
fiziki ¢evre kisinin dikkatini ¢ekiyorsa gerceklesen etkinliklerdir) ve sosyal aktivitelerdir
(insanlarin bir arada gerceklestirdigi oturmak, digerlerini izlemek... gibi etkinliklerdir)
(Fairley, Flehr, Nash, Parrish, & Patterson, 2002; Erdonmez & Aki, 2005). Istege bagl ve
sosyal etkinlikler kentin kalitesini etkileyen etkinliklerdendir (Fairley, Flehr, Nash, Parrish,
& Patterson, 2002). Bu etkinlikleri okul ortamlar1 i¢in yorumlayacak olursak, bir mekanin
kullanicisma  ihtiyaglar1 dogrultusunda etkinlik ¢esitliligi  saglamasi1  gerektigini

soyleyebiliriz.

Olumlu kisilik 6zelliklerinin kazandirilabilmesi igin,

|

Lise genglerinin ihtiyaclarii karsilayan ¢evreler gerekir. Bu nedenle;
Lise genglerinin ihtiyaglari belirlenmelidir. Bu dogrultuda;
Lise genglerinin ihtiyaclar1 dogrultusunda yaptiklar1 etkinlikler belirlenmelidir.

Mekanlarm hangi etkinlikle ile iliskili oldugunu, hangi fiziksel degiskenler ya da
donanimlara sahip oldugunu ve alanin konseptini bilmeden bir mekani tam olarak
tanimlayamayiz ve insanlarm bu fiziksel cevrede hangi davranislarda bulunacaklarini
bilemeyiz (Canter & Stringer, 1975). Mekan; temeli insan davranislarina, sosyal iligkilere,
duygu ve diisiincelere dayanan; bu kavramlarm anlam buldugu bir merkezdir (Steadman,
2002). Konumuz lise gengleri olduguna gore, “mekan” olarak ele almamiz gereken yerler,
(lise genglerinin en ¢ok vakit gegirdikleri yerler olan) —okullar-dir. Bu nedenle genglerin
zamanlarinin biliylik bir kismmi gecirdikleri okul agik mekanlarinin gevresel 6zelliklerinin

iyi belirlenmesi gerekir.



Olumlu kisilik 6zelliklerinin kazandirilabilmesi icin,

|

Lise genglerinin ihtiyaclarini karsilayan ¢evreler gerekir. Bu nedenle;

Lise genglerinin ihtiyaglar1 belirlenmelidir. Bu dogrultuda;

Lise genclerinin ihtiyaclar1 dogrultusunda yaptiklari etkinlikler belirlenmelidir.

l

Bunun i¢inde; etkinliklerin ger¢eklestirildigi okul a¢ik mekanlarinim fiziksel 6zellikleri

belirlenmelidir.

Konunun gevresel psikoloji ile baglantisi ise su sekilde agiklanabilir:

INSAN - CEVRE

GEVRESEL PSIKOLOJI.

DUYUM - ALGI - BILIS - TAVIR - TUTU& - DAVRANIS

IHTIYACLARDAN DOtAYI ?

TASARIMCT OLARAK s CEVRE DEGISTIRILIVQR . —_— ;

SORUN BELIRLEME \URUN MIMARI CEVRE ILE .
= — TOPLUMSAL CEVRENIN
'CATISMA VE UYUM VAR UZLASISI ARANIYYOR

ETKILESIM

BEGERLENDIRMEK ICIN
CEVRESEL DEGERLENDIRME
YONTEM VE TEKNIKLERE

TEZ KAPSAMINDA CEVRENIN INSAN «

P

<

LISE BAHCELERI

\ 4

Sekil 1. Arastirmaya temel olusturan kavramlarla, Insan - Cevre Iliskisi (Ozbilen,
Basilmamis ders notlar1, 2010)’nin iligskilendirilmesi



Insan-gevre etkilesimini arastirmaya yonelik calismalar genellikle ii¢ soruyu ele alir;
1) Insanlar ¢evrelerini nasil sekillendirirler — belirli bdlgeleri sekillendirme, degisik
boyutlarda, bireyler ve gruplar olarak, insanlarin hangi 6zellikleri ile ilgilidir?
2) Fiziksel ¢evrenin insanlar tizerindeki etkisi ne 6l¢iide ve nasildir?
3) Bu iki yonlii etkilesimde insanlar1 ve gevreyi baglayan mekanizmalar nelerdir
(Rapoport, 1986). Bu calisma kapsaminda da fiziksel ¢evrenin (okul ag¢ik alanlarmin)

kullanicilarina (lise genclerine) etkisi arastirilacaktir.

Aragtirmanin Temel Tlgi Alan1

g

Lise genglerinin kisilik
gelisimlerine okul acik
mekanlarimin etkisi

lflSlLll.( . FiZiKi CEVRE _
OZELLIKLERI

Lise genglerinin kisilik
ozellikleri nelerdir?

Kisilik 6zelliklerinin
gelisiminde ihtiyag
kavraminin 6nemi nedir?

ihtiyaglar giderilirken Okulun fiziksel ¢evre
yapilan etkinlikler nelerdir? bilesenleri nelerdir?

LISE GENCLERININ KiSiLiK
GELISIMERINDE OKUL ACIK

MEKANLARININ ETKiSI VAR MIDIR

?

Sekil 2. Arastirma sorunu

Buna gore calismada tanimlanan sorun su sekildedir:

Egitim sisteminin getirdigi ezberci, uygulamadan uzak yaklagimla ogrenciler
derslerinin neredeyse tamamini i¢c mekanda islemektedir. Boylece genclerin dis mekan
kullanimi1 sadece ders aralar1 ve dgle aralar ile siirli kalmaktadir. Ozellikte iiniversite
smavi yaklastikca, bu kisitlhi zaman dilimleri bile i¢ mekanda (soru/test cozerek)
degerlendirilmektedir. Okul hayatinin neredeyse tamamini kapali mekanda gecirmesi

beklenen genclerin, bu sekilde saglikli bir psiko-sosyal gelisim gostermesi (¢evresiyle



ruhsal olarak saglikli iletisim kurmasi) beklenemez. Uygulamadan uzak, sadece smif iginde
yapilan egitim bir¢ok yonii ile elestirilmektedir. Ezberci egitim; kapasitesini kullanamayan,
sorgulamayan (Giiven, 2005; Tasdelen, 2012), elestirmeyen, sunulani oldugu gibi kabul
eden (Tasdelen, 2012), 6zgiiveni olmayan, sorunlara ¢dziim iiretemeyen (Sekin, 2008)
bireyler yetistirir.

Smif dig1 6grenme (Learning outside the class — LotC)’ye iliskin yararlar resmi
(formal) egitim arastirmalarinda ‘68renme getirileri’ resmi olmayan (non-formal) egitim
arastirmalarinda ise ¢cocuk/gen¢ gelisimi olarak adlandirilmaktadir. Biitiin bu arastirmalar
smif dis1 6grenmenin gocugun 6grenme (cognitive domain), fiziksel deneyim (physical
domain), sosyal etkilesim (social interaction), duygusal yonden iyilik (emotional
wellbeing) ve kisisel ilgi alan1 (personal domains) iizerinde 6nemli katkilar1 oldugunu

gostermistir (Malone, 2008). Bu katkilar asagida gosterilmistir:

Problem ¢6zme yeteneginde artis, karar verme yetenegi

Ogrenme

Sozel iletisim
¥ Kentsel mekanlar M OtO r
Sosyal Kamplar . becerilerinin
Fiziksel
Bahgeler . L.
Etkilesim Cifdikler |~ deneyim gelisimi,
Okul agik
alanlar fiziksel saglik
Parklar/oyun alanlar

Duygusal
yonden iyilik

Oz saygi, dini degerlere Kisisel

gelisim Olumlu davranig
onem vermele, - mental degisimleri

saglik

Sekil 3. Smif dis1 6grenmenin kisiye katkilar1 (Malone, 2008)

Di1s mekéanda dgrenme; problem ¢ézme yetenegini arttirir (Praetorius, 2006; Malone,

2008; Sekin, 2008), saygi gormek, 6zsaygmin gelismesini saglar (Thorp & Townsend,



2001; Malone, 2008; Sekin, 2008), sosyal etkilesim becerilerini arttirir (Malone, 2008;
Thorp & Townsend, 2001), motor becerilerini gelistirir (Malone, 2008), olumlu davraniglar
edinilmesine yardim eder (Malone, 2008).

Bu baglamda ¢alismanin varsayimi agagidaki gibidir:

Genglerin saglikli psiko-sosyal gelisimleri i¢in okul agik mekanlarini kullanma ve bu
mekanlarda bazi ihtiyaclarini1 giderme gereksinimleri vardir. Sosyallesme de bu ihtiyaglar
arasindadir. Sosyallesme, ¢esitli sosyal ¢evre etkileri ile kisinin bazi tutum ve davranislari
O0grenmesi, benimsemesi, ¢cevresine uyum yapmasidir. Her canli varlik gibi, insan da -
yasayabilmek i¢in- g¢evresindeki fiziki ve sosyal ¢evreye uyum yapmak zorundadir.
Giinlimiizde sosyallesmeyi izah etmek i¢in disiplinler aras1 metotlarla arastirmalar yapmak
gerekmektedir. Ciinkii sosyallesme ¢ok karmasik, ¢cok boyutlu, ¢ok faktorlii bir olgudur;
tek tarafa Gnem veren teorilerle anlasilamaz (Ergiin, 2009).

Ayrica, okul yapismin fiziki kosullar1 ile 6grenci performans: arasinda 6nemli ve
dolayli bir iligki vardir (Sensoy & Sagsoz, 2015). Yani okul acik alanlarinin fiziki agidan
ogrenci ihtiyacglarmi karsilar nitelikte olmas1 hem saglikli bir psiko-sosyal gelisim hem de
akademik yonden basarili bireyler yetistirilmesini saglayacaktir. Sosyal bilis teorisine gore
DeVries ve Kohlberg (1987), bilginin sosyal ve fiziksel gevreyle olan etkilesimler sonucu
olustugunu ve c¢ocugun bu yeni bilgiyi ge¢mis deneyimlerini kullanarak yeniden
yapilandirdigini belirtmistir (Giiven, 2005).
1.Varsayim:

Ergenlik doneminde, dis mekanda karsilanmasi beklenen temel ihtiyaglari, okul dis

cevreleri karsilamakta yetersiz kalmaktadir.

2.Varsayim

Okul acik alanlarmin mekansal c¢esitliligi (6grenci ihtiyaglarini karsilayacak
mekanlar olmasi) arttirilarak 6grencilerin  olumlusuz kisilik 6zelliklerine egilimleri
azaltilabilir. (Okul agik alanlarinin fiziksel ve sosyal boyutunun yeterli olmasi kisilik
gelisimini olumlu yonde etkilemekte midir? Okul agik alanlarinin fiziksel ve sosyal
boyutunun yetersiz olmasi kisilik gelisimini olumsuz yonde etkilemekte midir?)

Bu baglamda ¢alisma kapsamina yanitlanmaya caligilan sorular ise su sekildedir:

1- Lise genglerinin olumlu ve olumsuz kisilik 6zellikleri nelerdir?

2- Lise genglerinin okul dig mekéan ihtiyaclari nelerdir?



3- Lise gengleri okul agik alanlarindaki ihtiyaclarini karsilayabilmek icin hangi

etkinliklerde bulunmaktadirlar?

Bu dogrultuda arastirmanin teorik catkisi ortaya koyulacaktir. Bu teorik catki
dogrultusunda arastirmada “Lise Genglerinin Kisilik Yapilanmasi” temel kavram olarak
belirlenmis, geng¢lerin olumlu ve olumsuz kisilik 6zellikleri belirlenerek bu kisilik
ozelliklerinin hangi ihtiyaglar dogrultusunda belirdigi ve bu ihtiyaclar1 hangi etkinliklerle
giderdikleri saptanacaktir.

Yukarida belirtildigi gibi; okul agik mekanlarmin lise genglerinin kisilik 6zelliklerine
etkisinin belirlenebilmesi i¢cin lise genglerinin kisilik 6zellikleri, kisilik ozelliklerinin
gelisiminde ihtiya¢c kavraminin 6nemi, ihtiyaclarin giderilmesi i¢in yapilan etkinlikler ve
bu etkinliklerin gergeklestirildigi mekan 6zellikleri belirlenmelidir.

Konunun daha iyi anlatilabilmesi i¢in yukarida s6z edilen lise gencleri, kisilik,
ihtiyag, etkinlik ve okul ag¢ik mekéanlar1 kavramlar1 detaylandirilarak acgiklanacaktir.

Buradan yola ¢ikarak arastirma modelinin temel kavramlar1 asagidaki gibidir.



Aragtirmanin Temel Ilgi Alani

U

Lise genclerinin kisilik
gelisimlerine okul agik
mekanlarmin etkisi

U

| LISE GENCLERI |

KIiSILIiK
OZELLIiKLERI

| OLUMLU KiSiLiK OZELLIKLERi |

IHTIYAC

=

| OLUMSUZ KiSiLiK OZELLIKLERI

Sekil 4. Arastirma modelinin temel kavramlari

ETKINLIiK

FiZiKi CEVRE |:>

Fiziksel boyut

T

OKUL iKLIiMi

l

Sosyal boyut
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1.1.1. Lise Geng¢lerinin Tanimlanmasi

Lise genclerinin ergenlik doneminde olmalar1 nedeniyle kisilik gelisimlerinin dnemli
bir doneminde olduklarini séylemek miimkiindiir (Kulaksizoglu, 2001; Dodson, 1997;
Cloutier, 1982). Bireyin diizenli ve mutlu bir yasam siirebilmesi ve toplum iginde bir yer
kazanabilmesi, saglikli bir kisilik gelisimi ile olanaklidir (Temel & Aksoy, 2001). Kisiligi,
toplumsal ¢evre ve etkilesim ile agiklamaya ¢alisan Alport, kisiligi bireyin i¢inde olan ve
onun cevresi ile kendisine 0zgii uyumunu saglayan psikolojik sistemin dinamik
organizasyonu olarak tanimlar. Insanlarin ekonomik, toplumsal ve siyasal iliskilerinin
tiimiine toplumsal ¢evre denir ve insanlarin birbirleriyle olan resmi olmayan tiim iligkileri
toplumsal gevreyi olusturur. Bu anlamda toplumsal ve fiziksel ¢evre birbirini tamamlayan
iki kavramdir (Yiicel, 2006). Cevremize uyum saglama siireci ve bu silirecin {iriinii olan
uyum eylemlerimiz, kisiligimizi olusturur (Temel & Aksoy, 2001). Okul bahgeleri;
(birincil kullanicilar1 olan) 6grenciler ile g¢evre, gerceklestirilen faaliyetler, kiiltiir ve
gelenek arasindaki etkilesimin gergeklestigi mekanlardir (Casey, 2003).

Bireylerin  diger bireylerle nasil iletisim  kuracaklarin1  6grenmelerinde
toplumsallasma Onemli bir aractir. Toplumsallasma siireci Ogrenme ile birlikte
ilerlemektedir (Demir, 2012). Okul bahgeleri de toplumun pargalaridir (Casey, 2003) ve
ogrencilerin sosyal 6grenme ve gelisim alanlaridir (Casey, 2003).

Birlesmis Milletler (2005)’e gore 15-24 (Humphrey, 2002)’ye goére 13-19 yas
arasindakiler genctir. Yoriikkoglu (1989)’a gore genclik, cocuklukla erigkinlik arasinda yer
alan, gelisme, ruhsal olgunlasma ve yasama hazirlik donemidir. Ergenlikle baslayan hizl
biiyiime, genglik ¢cagmin sonunda bedensel, cinsel ve ruhsal olgunlukla biter. Genglik tath
hayallerin, tutkularin ve idealizmin filizlendigi, siki arkadagliklarm, ilk sevgilerin
yasandig1 donemdir. Yenilige ve ileriye dogru atilimlarin yapildigi, kendini kanitlama ve
kendi kimligini ortaya koyma ¢abalarmin yasandigir donemdir (Turan, 2007). Bu nedenle
okul acik alanlarinda kiz-erkek iletisimine olanak saglamasi gerekir. Bu, oturma alanlarinin
ve gezinti alanlarmin varligi ile miimkiin olacaktir. Genglerin kendilerini gdstermesi
(basar1 elde etmesi) ise ¢esitli spor aktivitelerine katilmalar1 ile miimkiin olacaktir. Giiven
(2006)’nin da vurguladig1 gibi “Sportif oyunlara bir ekip iliyesi olarak katilmak c¢ocukta
yardimlagma, beraber ¢alisma, diger ekip elemanlarma ve oyun diizenine saygili olma gibi

duygular1 gelistirmektedir (Celik & Sahin, 2013)”.
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Sinanoglu ve Turan’a gore geng: toplumsal olarak kimlik edinme siirecini yagayan ve
heniiz toplumsal rolii belirlenme asamasindaki bireydir (Tuncay, 2000). Yani geng
toplumdaki yerini bilememektedir. Bunu 6grenmesinin yolu da ¢esitli etkinliklerde farkli
gorevler almalar1 ile miimkiin olacaktir. (Okul bahgesinde diizenlenen bir sergide gorev
almak, okul bahgesinin temizliginde gorev almak veya okul bahgesindeki bitkisel
diizenlemelerde bir sorumluluk iistlenmek gibi...) Bu sekilde geng, hangi alanda daha
basarili ve yetenekli oldugunun da farkina vararak bir anlamda kendini kesfedebilecektir.
Ders dis1 aktivitelerin gesitli amaglara hizmet ettigini belirten Erdonmez & Aki (2005)
bunlari; fiziksel gelisim, yenilik arayisi, degisik deneyimler edinme, kendini sinama,
kendini gelistirme, yaratici olma, sosyallesme ihtiyaci, dinlenme-rahatlama ihtiyaci,
yarisma gidisiini tatmin seklinde Ozetlemislerdir. Bu aktiviteler; sanatsal aktiviteler
(sinema, tiyatro...), entelektiiel aktiviteler(kitap, konferans...), sosyal aktiviteler
(toplantilar), pratik aktiviteler (bahgecilik, el isleri...) ve fiziki aktiviteler (spor,
yliriiyiis...) (Biikiisoglu & Bayturan, 2005) seklinde smiflandirilmistir.

Ergenlik, cocukluk déneminin bitisiyle baslayan ve fizyolojik olarak eriskinlige
ulagincaya kadar gegen bir gelisim donemidir. Ergenlerde, duygularin yogunlugunda artis
ve istikrarsizlik gorilir. Duygusal dalgalanmalar, karsi cinse dsik olma, mahcubiyet ve
cekingenlik, asir1 hayal kurma, tedirginlik ve huzursuzluk, yalniz kalma istegi, calismaya
kars1 isteksizlik ve ¢abuk heyecanlanma gibi duygular yogun yasanir. Ergenlik doneminin
en belirgin 6zelliklerinden biri kendi kendini yonetme yetenegidir. Ergen kimlik arayis1 ve
catigmas1 i¢indedir. Okul, meslek se¢imi ve gelecegiyle ilgili kararlar1 bu donemde alir ve
yogun gelecek kaygis1 yasarlar. Bu donemde arkadaslik iligkileri 6ne ¢ikmistir. Yanlis
arkadasliklar riskli davranislara giidiileyici olabilir. Anti sosyal davranislar ve su¢a meyil
bu donemin karakteristik davramis bozukluklarindandir. Erikson bu donemi “Kimlik
Kazanmaya Karg1 Kimlik Karmasasi”nin yasandigi donem olarak adlandirmistir. Bu
donem cocukluk ve yetiskinlik donemi arasindaki, belirgin ve bilingli bir evreyi ifade eder.
Ergen, bir kimlik gelistirme donemi ve krizi i¢indedir. Bu dénemde soyut ve elestirel
diistinme, cinsel roller, kars1 cinse yonelik ilgi, sosyal ve politik konulara ilgi, arkadaslarla
iletisim, meslek se¢imi gibi konular 6n plandadir ve bunlar kimlik gelisimi i¢in 6nemlidir

(Milli Egitim Bakanlig1, 2012).
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Ergenlik, cocuklukla yetiskinlik arasinda kalan bir “ara donemdir” (Kulaksizoglu,
2001). Ergenlik, bireyin u¢ noktalarda duygu dalgalanmalar1 ve ongoriilemeyen zor
davranislarla tanimlanan, yasamin benzersiz c¢alkantili bir donemi, baska bir deyisle “6tke
ve stres” donemidir (Gerrig & Zimbardo, 2012). Okul temelli stres kaynaklar1 akademik
ve sosyal olmak iizere ikiye ayrilir. Bu stres kaynaklarindan — madde kullanimi -
goriilebilir ve Onlenebilir stresorler grubuna girmektedir (Eryilmaz, Ergenlik doneminde
stres ve basa ¢ikma, 2009). Ofkenin, olumsuz duygulanimlardan (Eryilmaz & Ogiilmiis,
Ergenlikte 6znel iyi olus ve bes faktorlii kisilik modeli, 2010) olmasina karsin insanlar,
cevrelerindeki stres faktorlerine uyum saglama ve basa ¢ikma kapasitelerini kullanarak
gelisirler (Skinner, 1995). Price ve Stuart (2000)’ye gore ergenler, stresorlerin olumsuz
etkilerini ortadan kaldirmak i¢cin davranigsal ve biligsel stratejileri1 kullanmak
durumundadirlar. Bu noktada strese neden olan yasam olaylarmi kontrol etmek i¢in
ergenler, ne kadar fazla cesitli strateji kullanirlarsa onlar i¢in, o kadar yararli olur
(Eryilmaz, 2009). Ikinci (2003), ergenlerde temel ihtiyaclarm karsilanma diizeyi ile basa
citkma davranislar1  arasindaki  iliskiyi  incelemistir.  Arastirmanin  sonucunda,
gereksinimlerin karsilanma diizeyi arttik¢a aktif plan yapma, digsal yardim arama, biligsel
yapilandirma gibi basa ¢ikma stratejilerini kullanmada artis oldugu bulunmustur (Eryilmaz,
2009).

Kisi toplumun hangi pargasini olusturdugunu anlamaya ¢alistigi i¢cin ergenlikte
bir¢cok ruh halinden s6z etmek miimkiindiir. Ayrica degerli oldugunun farkina varamayan
birey dis etkenlerden daha ¢ok etkilenir. Parman (2000)’in aktarimma gore, Fransiz
Psikiyatr Dolto, ergenligi ikinci dogum olarak tanimlar. Dogum, fetus halinden bebeklige
gecisi, ergenlikte ¢ocukluktan genglige gecisi ifade eder. Dolto, ergenlerin tipki yasamin
baslangicindaki bebekler gibi kirillgan ve dayaniksiz olduklarini belirtir ve onlar1 kabuk
degistiren 1stakozlara benzetir. Eger yaralanirlarsa bu yaranin izini tiim yasamlar1 boyunca
tasirlar. Oyleyse ergenlik, bireyin zayif ve savunmasiz oldugu tehlikeli bir dénemdir
(‘Yavuzer, 2005).

(Durmus, 2005)’e gore 12-21 yas, ergenlik donemi: Kisiligin olusma donemidir.
Ergenlik donemini tam olarak anlayabilmek i¢in ergenlik kuramlarinin da incelenmesi
gerekir.

Ergenlik kuramlarindan bazilar1 kisilik gelisimi lizerinde ¢evrenin etkisi olmadigi
goriisiindedir. Ornegin; Stanley Hall (1844-1924)’a gore ergenlik, insan evrimindeki
ilkellikten uygarliga gecisi simgelemektedir. Bu nedenle ergenlik, cocuklukla yetigkinlik
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donemi arasinda ¢ok Onemli bir gecis donemi olarak diigiiniilmiistiir. Hall, ergenligi bir
gecis ve firtinalar donemi olarak nitelemistir. Hall, cocukluk doneminin doga ve kalitim
yasalariyla sinirli oldugu goriisiindedir (Kulaksizoglu, 2001). (Hall’in kuraminda ¢evrenin
insan tizerinde olan etkisi goéz ardi edildigi i¢in ¢ok -elestirilmis (Cloutier, 1982;
Kulaksizoglu, 2001) ve ABD’de davranig¢1 okulun kurucularindan olan John Watson,
kisilik gelisiminde ¢evrenin kalitimdan daha etkili oldugunu 6ne stirmiistiir.) Psikoanalitik
kuramina gore de ¢evrenin kisilik gelisimine etkisi yoktur. Bu kuramin kurucusu Sigmund
Freud’ dur. Bu kuramda ¢ocukluk donemine 6nem verilmis ergenlik donemi ikinci plana
atilmistir. Freud cocugu cinsel diirtillerden olusan bir yumak olarak goérmiistiir
(Kulaksizoglu, 2001). (Freud Kisinin gelisim siirecinde ergenligi ikinci plana atmus,
cevrenin kisi iizerindeki etkilerini g6z ardi etmistir.) Bu kuramlarda ergenlik doneminde
cinselligin 6n plana ¢ikmasi tizerinde durulmaktadir. Bunun okul ortamlarma yansimasi ise
hi¢ siliphesiz genglerin karsi cinsle iletisim igine girmek istemeleri olarak karsimiza
cikacaktir.

Bazi ergenlik kuramlarinda ise kisilik gelisiminde ¢evrenin de etkisi oldugu iizerinde
durulmustur. Ornegin “Ogrenme kurami” nm temeli her ne kadar Psikoanalitik Kuram’a
dayansa da, bu kuramda hayal kirikligi, saldirganlik, merak gibi Ogrenilmis veya
o0grenilmemis diirtii ve isteklerin bireyi harekete gecirdigi lizerinde de durulmustur. Bu
diirtii ve isteklerin kiiltiir ve ¢evreyle sekillendigi savunulmus ve sosyallesmenin 6nemi
vurgulanmistir (Kulaksizoglu, 2001).

Sullivan, Psikoanalitik goriisteki cinselligin hayattaki en Onemli diirtii oldugu
yolundakini iddiasin1 elestirmis ve kisilerarast ihtiyaclarin karsilanmasinin ¢ok daha
onemli oldugunu varsayimimi ortaya atmustir (Kulaksizoglu, 2001). (Sullivan’a gore
insanlarin en 6nemli ihtiyaci giivenliktir.) Lewin’e gore ise davranis kisinin gevresi ile
etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikar (Kulaksizoglu, 2001). (Yas, zeka, cinsiyet, 6zel
yeteneklerin yaninda aile, arkadaglar, yasanilan c¢evre gibi c¢evresel faktorler de
davraniglara etki eder.) Antropoloji Kurami’na gore ise kiiltiirel etkiler sonucunda cinsel
diirtiilerin bastirilmamasi1 durumunda ergenlik doneminde firtina ve stresten sdz edilemez
(Kulaksizoglu, 2001). Spranger ise, ‘bireysel degisebilirlik’ adli bir kuram 6ne stirmiistiir.
Bu kurama gore ergenligin zor bir donem olup olmamasi ergenin kisiligi ile ilgilidir
(Kulaksizoglu, 2001). Erikson’a gore ise ergenlik doneminde kazanilmasi gereken temel
ozellik kimlik gelisimidir (Atak, 2011). Ergenlik doneminde sosyal, bedensel ve zihinsel

degisimler sonucunda birey kendi kimligini olusturmaya calisir (Kulaksizoglu, 2001).
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Erikson, kimlik kesfi konusunda ergenin agk, is ve diinya goriisii olmak iizere ii¢ temel
alanda denemelerde bulundugunu ve bu denemelerin kimlik kesfi siirecinin motoru
oldugunu ifade etmistir (Atak, 2011).

Kisiligin olusumu ve gelisiminde etkili olan ¢evresel ve kalitimsal etmenlerden
hangisinin daha etkili ve bu etkenlerin nasil oldugu sorular1 pek ¢ok arastirma ve
incelemeye karsin giiniimiizde hala tam olarak yanitlanmis durumda degildir (Temel &
Aksoy, 2001). Yukarida da belirtildigi gibi Stanley Hall, Freud ve Erikson’un
kuramlarinda kisilik gelisimde kalitim 6nemliyken; Sullivan’a gore kisilerarasi ihtiyaglarin

karsilanmasi ve Lewin’e gore ise kisilik gelisiminde gevre daha etkilidir.

Insan gelisiminde Ekolojik Yaklagim ise; biyolojik yaklasim (ergenlik gelisiminde
genetik etmenler 6nemlidir) ya da sosyolojik yaklasimdan (ergenlik gelisiminde g¢evre
kalitimdan daha 6nemlidir), gelisimi hazirlayan kaynak olarak mutlaka bir kutbu digeri
aleyhine one ¢ikarmamasiyla ayrilir (Cloutier, 1982).

Genel olarak; her ne kadar ergenlik kuramlar: kisilik gelisimi lizerinde ¢evresel mi
yoksa kalitimsal m1 etmenlerin daha etkili oldugu konusunda ikiye ayrilmis olsa da, biitiin
kuramlar ergenlikte karsi cinse egilimin arttig1 yoniindeki goriiste birlesmektedir. Oyleyse
ergenlik kuramlarinda 6ne ¢ikan basliklar: cinsel diirtiiler, giivenlik, sosyal etkilesim ve
ergenlerin kendilerini sorgulamasidir. Yani; lise genglerinin 6zelliklerini asagidaki gibi

O0zetlemek mumkiindur:
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Lise Gengleri

g

Lise Genglerinin Ozellikleri

Kisi kendini sorgulamaya baslar: Ben kimim?
Hangi hareket dogru? (Kulaksizoglu, 2001;
Dodson, 1997)

Karsi cinse ilgi artar (Turan, 2007;

Ergenlik donelimde olduklar i¢in 6fke ve stres
donemindedirler (Gerrig & Zimbardo, 2012;
Eryilmaz, 2009; Skinner, 1995)

Ergenlik doneminde olan lise gengleri zayif ve
kirilgan bir donemdedirler (Yavuzer, 2005)

Ergenler, kisilik gelisiminin 6nemli bir
donemindedirler (Durmus, 2005; Gerrig &
Zimbardo, 2012; Milli Egitim Bakanligi, 2012)

Lise gencinin;

Yasayacagi yeni deneyimlerle
kendini kesfetmesi gerekir,

Karsi cinsle iletisim kurabilmeleri
gerekir,

Stresle basa ¢ikma stratejileri
gelistirmeleri gerekir,

Korunmalar1 gerekir,

Olumlu kisilik 6zelliklerinin
kazandirilabilmesi i¢in olumlu
davraniglara yonlendirilmeleri

gerekir.

Sekil 5. Lise genglerinin 6zellikleri

Toparlamak gerekirse genclik, ¢cocukluk ile yetiskinlik arasinda bir gecis donemini
kapsayan; 12-15 yas gruplar1 arasindaki ergenlik gelismesi ve ilk genglik dénemi olarak
devam eden biyolojik olarak geng¢ denilen 15-25 yas dilimindeki insanlardan olusmaktadir

(Tuncay, 2000)

Gelisim psikolojinde 12 yas oncesini cocukluk, 12-18 yas aras1 ¢ocukluktan ¢ikan ve
yetiskinlige hazirlanan ergenlik donemi, 18-30 yas arasi ise geng yetigkinlik olarak ele
almaktadr (Gardiner & Gander, 1993). Ozetlemek gerekirse; 14 — 18 yas arahiginda
bulunan, egitimsel seviyede lise cagindaki kisiler -lise genc¢lerini- ni olusturur. Bu grupta
yer alan insanlarin en Onemli 6zelligi ise ¢ocukluktan ¢ikarak yasama daha bilingli
bakmaya basladiklar1 ergenlik doneminde olduklar1 i¢in kisilik gelisimlerinin 6nemli bir
evresinde olmalar1 ve kendilerini topluma kabul ettirmeye calisan, toplumun 6nemli bir

parcas1 olmalaridir.
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Ergenlik, insanda bireyin yetiskine 6zgli ayricaliklarmim kendisine verilmedigini
hissettigi zaman baglayan ve yetigkinin tiim giicii ve toplumsal konumu toplum tarafindan
bireye verildigi zaman sona eren gelisim donemidir (Temel & Aksoy, 2001). Yetiskinler
kendi davraniglarindan sorumlu tutulabilecekleri olgunluktadirlar, kendi kararlarini

Ozgiirce alabilirler (Mezirow, 2000).

1.1.2. Kisilik

Kisilik, bireyin dogustan getirdigi Ozellikleri ve icinde yasadigi c¢evrenin
etkilesimiyle olusur (Kulaksizoglu, 2001; Silah, 2005; Temel & Aksoy, 2001; Cloutier,
1982). Yavuzer (2003)’e gore ihtiyaglarmm uygun bir sekilde kargilanmasi sonucu birey
kendi benligini degerli bir varlik olarak algilar. Cevresini de deger veren, giivenilir bir
cevre olarak degerlendirir (Ercoskun & Nalgaci, 2005)

Bu baglamda saglikli bir kisilik gelisimi (genglerin olumlu davranislara yonelik
gostermeleri, olumsuz-kendilerine ve/veya c¢evrelerine zararli olabilecek davranislardan
uzak durmalari) igin okul agik alanlarinin da genglerin kisilik gelisimini destekler nitelikte
olmas1 gerektigini sdyleyebiliriz. Okul ¢evrelerinde genclerin olumlu kisilik 6zelliklerine
egilimlerinin arttirilmasi ise ergenlik donemi ihtiyaglarinin karsilanmasi ile olanaklidir (Bu
ihtiyaclarin neler oldugu ‘Ergenlik Dénemi ihtiyaglar1® baslig1 altinda agiklanmustir).

Kisilik, her bireyin kendine 6zgiidiir. Kisiyi baskalarindan ayirt edicidir (Silah, 2005;
Kulaksizoglu, 2001; Gerrig & Zimbardo, 2012). Kisiligi olusturan 6zellikler bir biitiindiir
ve stireklilik gosterir (Kulaksizoglu, 2001). Kisilik 6zellikleri siirekli gelisme igindedir
(Carlson, Buskist, & Martin, 2000), kisilik yasam siireci i¢inde yavas yavas olusur, katidir
ve kolay degismez (Morgan, 1991; Ciiceloglu, 2011; Eripek, 1998).

Insan hayatmi etkileyen en dénemli iki temel degiskenden birisi kalitim, digeri ise
icinde yasadigi ¢evrenin etkileridir (Kulaksizoglu, 2001). Biligsel ve kimlik gelisiminde
genellikle bu gelisim alanlarinda olgunlagma ve ¢evreyle etkilesimin 6nemli oldugu kabul
edilir. Ancak bunlardan hangisinin daha 6nemli olduguna iliskin (Kalitim mi?- Cevre mi?)
goriis farkhiliklar1 vardir. Ornegin; Mussen (1973)’iin tek yumurta ve ayr1 yumurta
ikizleri ile yaptig1 caligmalar (Kulaksizoglu, 2001), Sulloway (1996)’nin ailedeki dogum
siras1 ile ilgili yaptigir calismalar (Gerrig & Zimbardo, 2012) ve Sheldon (1954)’in
bireylerin bedensel yapilarina gore kisilik tiplerini belirledigi (Ciiceloglu, 2011) ¢aligmalar

genetik ve biyolojik faktorlerin kisiligin gelisiminde etkili oldugunu goéstermektedir.
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Ayrica Freud’ da kisilik kuraminda id, iist benlik ve egodan bahsetmektedir ve ona gore id,
kalitimsal diirtii ve arzulari igerir (Gerrig & Zimbardo, 2012; Ciiceloglu, 2011). Yani
Freud’ a gore de kisilik iizerinde genetik mirasin etkisi vardwr. Hatta Hall (1904)’¢ gore
toplumda istenen karakter Ozelliklerinin igsellestirilerek genetik olarak diger nesillere
aktarilmasi miimkiindiir (Bu diisiince Darwin’in ‘Origin of Species’ (1859) teoreminin
etkisiyle ortaya ¢ikmistir) (Gullotto, Adams, & Markstrom, 2000).

Ailesel, sosyal wve kiltirel faktorler ise cevresel faktorler olarak
degerlendirilmektedir (Milli Egitim Bakanligi, 2012). Bireysel davranislarimizin cogunda
yasadigimiz c¢evredeki hakim kiiltliriin yansimast vardir. Yemek yeme bi¢imi, temizlik
aliskanligi, giyim tarzi, dili kullanma ve konusma bi¢imi, ¢alisma ve zamani kullanma
bicimi, dini inamglarimiz ve kalip yargilarimiz hep kiiltlirlimiiziin etkisinde kalir
(Kulaksizoglu, 2001). Bu baglamda kisiligi ‘6grenilmis bir davranig’ olarak diistinmek
miimkiindiir. Albert Bandura (1977)’ye gore kisilik, baskalarmin davranisini taklit ve
gozleme yoluyla Ogrenilmis davranislar Oriintiisiidiir (Ciiceloglu, 2011; Gerrig &
Zimbardo, 2012). Birey, belli bir toplumda diger insanlarla siirekli bir sosyal aligveris ve
etkilesim icinde yasar. I¢inde yasanilan her toplumun kendine 6zgii bir kiiltiir yapis,
yasama bi¢imi, tore ve gelenekleri, ama¢ ve tutumlar1 vardwr. Cocuk, i¢inde yasadigi
toplumdan ve kiiltiirden etkilenir (Silah, 2005). Tez kapsaminda ise ¢evresel faktorler
icinde yer alan, fiziksel ¢evrenin kisilik tizerindeki etkileri arastirilacaktir.

Fiziksel g¢evrenin kisilik gelisimi iizerindeki etkileri anlatabilmek i¢in Oncelikle
fiziksel ve sosyal c¢evrenin agiklanmasi gerekmektedir. Genel bir tanimla ¢evre, insan
faaliyetleri ve canli varliklar iizerinde hemen ya da siire¢ i¢cinde dolayl1 ya da dolaysiz bir
etkide bulunabilecek fiziksel, kimyasal, biyolojik ve toplumsal etkenlerin belirli bir
zamandaki toplamidir. Bu acidan bakilirsa ¢evrenin kapsamadigi higbir alan ve siire¢
kalmamaktadir (Karakon, 2010).

Cevre ikiye ayrilir:
1. Fiziksel ¢cevre
a. Dogal cevre (daglar, denizler, ormanlar vb.)
b. Yapay gevre (yollar, parklar, binalar vb.)
2. Sosyal ¢evre (insansal ¢cevre, gruplar, sosyal etkilesimler, gelenekler, toplum, kiiltiir
vb.)



18

1960’11 yillardan sonralari, Psikoloji’ de ve biitiin Sosyal Bilimlerde, artik gercek
yagsam kosullarnin bir laboratuar ortamindan ¢ok daha karmasik oldugu gercegi
anlagilmaya baglanmistir. Cevre, artik edilgen bir arka plan degildir. Cevre psikolojisi;
edilgen olmayan bir ¢evrede insan ve mekan iliskilerini, etkilesimini, gercek yasam
ortamlarinda incelemeye calisir. Cevreyi basit uyaranlar olmaktan daha karmasik olarak
goriir (Karadayi, 2001).

Sosyal ¢evre diger cevrelerin dengesidir ve degiskenlere karsi duyarlidir. Eger bu

denge kaybolursa mekansal krizler baslar (Gotsch, 2001).

YASANAN CEVRE TASARLANAN CEVRE

Mekansal deneyim Mekanin sunumu

SOSYAL CEVRE

A

ALGILANAN CEVRE

Sunulan mekanlar

Sekil 6. Lefebvre’nin Sosyal ¢evre konsepti (Gotsch, 2001)

Bu semada ana geleneksel ve alternatif modeller tek bir konsept altinda toplanmastir.
Burada alan (space) insan gruplar1 tarafindan tasarlanan 6zel mekanlardwr, fiziksel
elemanlarin biri kendiliginden digerini meydana getirmektedir. Sosyal cevre gergek
cevredir ve kendi alt parcalar1 olan deneyimle ve sunumla var olan iinitelerdir (Sentiirk ve

Kovacheva). Bu baglamda fiziksel ve sosyal ¢evre birbirinden ayr1 diisiiniilemez.
1.1.2.1. Kisilik Gelisiminde Fiziksel Cevrenin Onemi
Kisilik gelisiminde her ne kadar fiziksel ¢evrenin etkileri arastirilacak olsa da, bunu

sosyal ¢evreden bagimsiz olarak diisiinemeyiz. Ciinkii toplumsal ve fiziksel ¢evre birbirini

tamamlayan iki kavramdir (Yiicel, 2006).
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Kisilikle ilgili bir¢ok teori vardir: Psikodinamik teoriler (Sigmund Freud, Alfred

Adler, Carl Jung, Karen Horney, Erik Erikson), Humanistik teoriler (Abraham H. Maslow,

Carl Rogers), Treyt teorileri (Gordon Allport, Hans Eysenck, Raymond Cattell), Sosyal

ogrenme teorileri (Albert Bandura, Julian Rotter, Walter Mischel), Psikobiyolojik teoriler

(Hans Eysenck). Bu teorilerin 6zetleri asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 1. Temel kisilik kuramlarmin 6zeti (Carlson, Buskist, & Martin, 2000)

objektif olarak

Olgmek ister

Teori Onciileri Temel Vurgusu Temel dayanags | Temel
kisitlamalari
Treyt (Ozellik) Allport, Cattell, | Bireyin  ozellikleri | Uzun  siireclerdeki | Cok tanimlayicidir;
Eysenck kisiligini belirler stabil  davramslara | kisiligin
odaklanir, ozellikleri | etkilenebilecegi

degiskenleri goz ardi
eder

pozitif yonlerini ve
daha iyi insan nasil
olabilinecegini
vurgular

kullaniglidir

Psikobiyolojik Eysenck, Zuckerman | Kisilik  gelisiminde | Kisilik gelisiminde | Kisilik iizerinde
genlerin, beyin ve | biyoloji ve ¢evrenin | genlerin etkisini
sinir sisteminin etkisi | etkilesimine  vurgu | korelasyon yontemi

yapar ile belirler

Sosyal Ogrenme Bandura,  Mischel, | Kisilik, davramis ve | Direk davranig | Kisilik  gelisiminde

Rotter onlari algimizin | caligmalart  tizerine | biyolojik etkileri goz
toplaminin bir | odaklamir ve titiz | ardi eder;
sonucudur denemelere  vurgu | agiklayicidan cok

yapar tanimlayicidir

Psikodinamik Freud, Junk, Adler, | Bilingsiz psisik | Davranig bilingli dig | Temel konsepti

Horney, Erikson catisma; fikir ve | giigler tarafindan | deneysel olarak test
arzular  tlzerindeki | etkilenebilir edilemez
baski

Humanistik Maslow, Rogers Insan dogasinin | Tedavi edici amagh | Belirsiz  ve  test

edilemeyen
konseptler
temelde
tanimlayicidir

igerir;

Bu teorilerden bazilar1 kisiligin genetik kokenli oldugunu savunurken bazilar1 da

kisilik gelisimi {izerinde gevrenin etkisi oldugunu savunur. Ornegin; Sosyal Ogrenme

Kurami (Carlson, Buskist, & Martin, 2000) kisilik gelisimi {izerinde ¢evrenin etkisi

oldugunu savunmustur. Bunu, “karsilikli belirlemecilik” ile agiklamistir. Bandura’ya gore

(Sosyal o6grenme kurami) kisilik; davranis, (fiziksel ve sosyal) c¢evre ve bireysel

degiskenlerin karsilikli etkilesimi sonucunda meydana gelir. Bu etkilesim asagida sematize
edilmistir (Carlson, Buskist, & Martin, 2000).
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Bireysel degiskenler

(bilis, beklentiler vs.)

A\

Cevre

Sekil 7. Karsilikli belirlemecilik — Birey, bireyin davranisi ve
cevre etkileserek diger bilesenleri etkiler ve degistirir
(Carlson, Buskist, & Martin, 2000; Gerrig & Zimbardo,
2012)

Bu semay1 aciklayacak olursak:

Bizim aktivitelerimiz ¢evreyi etkileyebilir. Cevre de davranislarimizi etkiler. Cevreyi
degistirmeye calisabiliriz veya bu degisimler diisiincelerimizi etkileyebilir. Ornegin
(bireysel degiskenlerden olan) calismaya istekli birini giiriiltiilii bir cevre, digerlerini
etkilediginden daha fazla etkileyecektir (Y1ilmaz, Seviiktekin, Kiling, & Goren, 2006).

Cevrenin islevsel analizi de temelini sosyal 6grenme kurami (Bandura,1969;
Mischel, 1968)’den alir. Insanlarin davranislar1 degisik sosyal ve fiziksel cevrelere gore
farklilik gosterir (Prohansky, Ittelson, & Rivlin, 1976).

Bazi teorilere gore ise ¢evrenin kisilik gelisimi iizerinde direkt etkisi yoktur. Ornegin
Eysenck (1990)’a gore kisilik gelisimi dortte {i¢ biyoloji kdkenliyken g¢evrenin etkisi
sadece dortte birdir (Feist & Feist, 2006).
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Dinamik

Nesnel slireg

Biyolojik

Dig

Yagaméykiisii \

(Hayat deneyimi) )

Duygusal tepkiler
Dinamik Dinanfk
stireg siifec

esaslar Etkiler
Kltirel
normlar,

Yagam olaylari:

Durumlar

/o
Midcareer shifts: Dinamik
slireg
/
Karakterstik yk/
Temel Sirec

Adaptasyon |~

Egilimler
gili Kiiltirel kosullanma /
(Kisisel 6zellikler) Din

Dinamik | fenomeni

siireg Kisisel cabalar,
Duygusal dengesizlik,
Tutumlar ~o T
Disadoniiklik, S Db Y
Yumusak bashlik, W o v ~~<
D Benlik kavrami

Deneyime agiklik, Y

. X Benlik semas!
Sorumluluk Dinamik — ;

siirec .| Kisisel efsaneler

Sekil 8. McCrae And Costa (1996, 1999, 2003) — Bes Faktor Teorisi’ne
gore kisilik sisteminin isleyisini gosteren sema (Feist & Feist,
2006).

Bu sema (Feist & Feist, 2006) tarafindan asagidaki gibi agiklanmaktadir:

Bes Faktor Teorisi (Five Factor Theory — FFT) ii¢ ana (temel) ve ii¢ ¢evresel (ikincil)
bilesenden meydana gelmektedir. Yukaridaki sekilde ana bilesenler dikdortgenle, cevresel
bilesenler elipslerle gdsterilmistir. Oklar dinamik siiregleri (zaman i¢inde degisebilen) ve
oklarmn yonleri nedensel etkileri gdstermektedir. Ornegin nesnel yasamdykiisii karakteristik
adaptasyonlarin sonucunda meydana gelir; biyolojik esaslar, temel egilimlerin (kisisel
ozelliklerin) tek nedenidir(Feist & Feist, 2006). FFT nin esas bilesenleri Karakteristik
adaptasyonla iligkilidir, yani zamanla kazanilan kisilik yapilari insanlarin c¢evreleriyle
uyumu (kisiden beklenen davranista bulunmasi) sonucunda geligir. Kisisel 6zellikler ve
karakteristik adaptasyon arasindaki fark, esneklikleridir. Kisisel ozellikler degismezken,
karakteristik adaptasyonlar dis etkilerle (kazanilan beceriler, aligkanliklar, tutumlar ve
kisinin ¢evresindeki diger insanlarla etkilesimiyle) degisebilmektedir. Benlik kavrami da

bir karakteristik adaptasyondur fakat 6nemli bir bilesen oldugu i¢in yukaridaki semada
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kendi kutucuguna sahiptir. Inanislar, tutumlar ve duygular kisinin karakteristik
adaptasyonudur ve bunlar kisinin belli bir durumda nasil davranacagini etkiler. Cevresel
(ikincil) bilesenler: Bes faktor teorisine gore kisilik ozellikleri biyoloji temellidir. Yani
kisiligin temel Ozellikleri genler, hormonlar ve beyin yapilariyla alakalidir. Bu teori
kisiligin olusumunda ¢evresel faktorlerin direk etkisi olmadigini savunur, fakat bu ¢evresel
faktorlerin kisilik olusumunda etkisi olmadigi anlamina gelmez. Sadece kisilik olusumunda
¢evrenin direk etkisi olmadigini savunur. Nesnel yasam 6ykiisiine gore kisinin diistinceleri,
duygular1 ve yaptig1 her sey yasam Oykiisii ile alakahidir (Her davramig bir birikim
sonucunda meydana gelir).Insanlar kendilerini siirekli, kisilik sistemlerini etkileyen, belli
bir fiziksel veya sosyal konumda bulurlar. (Dis etkiler de 6nemli olan soru kisinin firsatlar
veya talepler karsisinda nasil davrandigidir. Bu davraniglar iki seyin gorevidir:
karakteristik adaptasyon ve bunlarin ¢evre ile olan etkilesimi.) McCrae ve Costa’ya gore
davranig, karakteristik adaptasyon ve ¢evresel etkilerin etkilesimi sonucunda meydana gelir
(Feist & Feist, Theories of personality 6th edition, 2006). Bir 6zellik kisilik kurami olan
bes faktor modeline gore, insanlar duygu, diisiince ve davranmis oOriintiilerini etkileyen
Ozelliklere sahiplerdir ve bu oOzellikler bes temel boyutta smiflanabilir. Bes faktor
smiflamasma gore, bu ozellikler disadoniiklilk, duygusal dengesizlik, yumusak baslilik,
sorumluluk ve deneyime aciklik olarak adlandirilmaktadir. Bes faktdrden birincisi olan
duygusal dengesizlik (nérotizm), kaygi, depresyon ve 6fke gibi olumsuz duygular1 yasama
egilimidir. Duygusal dengesizligi olan (norotik) bireyler kaygi yasama egilimi ile
karakterize edilirler. Duygusal dengesizlik egilimi diisiik olanlar ise tam tersine rahat ve
sakin kisilerdir. Ikinci bir kisilik boyutu olan disadoniikliigiin temel 6zellikleri sicaklik,
girigkenlik, atilganlik, heyecan arama ve olumlu duygular yasama egilimidir. Disadoniik
olmayanlar ise oldukga sessiz ve g¢ekingen davraniglarla karakterize edilirler. Deneyime
aciklik olarak adlandirilan tgilincii kisilik boyutu, entellektiiel etkinliklere katilma, yeni
duygu ve diislincelere agik olma egilimini temsil etmektedir. Deneyime agiklik, bir bakima,
entellektiiel ilgi, estetik duyarlik, hayal giicii, esneklik ve geleneksel olmayan tutumlarla
iliskilidir. Deneyime ag¢iklig1 yiiksek olanlar tutucu olmama 6zelligine sahiplerdir.
Dordiincii boyut olan yumusak baslilik, prososyal davranis egilimine sahip olmaktir.
Yumusak baslt kisilerin en belirgin 6zellikleri insancil, arkadasca, sicak ve hosgoriilii
olmalaridir. Kisiligin besinci faktorii olan sorumlulugu temsil eden temel ozellikler ise
liderlik, 6z disiplin, ama¢ yonelimlilik, yeterlik, diizenlilik, gorev bilinci, iiretkenlik ve

kararhiliktir (Civit¢i & Aricioglu, 2012).
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Insanlarin kisilik (psiko-sosyal) gelisimlerini agiklayan ve bunlar icerisinde en
bilineni ve yaygin olarak kullanilanlardan biri de Erikson’un gelistirdigi kuramdir. (Bu
kuramda kisilik gelisimi iizerinde ¢evrenin ve genetigin etkisi tizerinde durulur.)

Erikson bireyin psiko-sosyal gelisimini dogumdan ileri yaslara degin uzanan sekiz
evrede incelemektedir. Birbiriyle iligkili olan bu evrelerin her birinde birey, o evreye adni
veren gelisim krizleri ile karsilasmaktadir. ileriki evrelere saglikli olarak gegebilmek igin
bireyin bulundugu evrenin gelisim krizini basar1 ile asmasi1 gerekmektedir(Eripek, 1998).
Bu donem Erickson’un modelinde 12-20 yas arasii kapsar. Gen¢ bu dénemde kimlik
arayisi i¢indedir. Hizl fiziksel ve fizyolojik degisimiyle bas etmeye ¢aligirken bir yandan
da gelecekteki egitimi, kariyeri hakkinda yeni kararlar verme durumundadir. Erikson
kimligi, cinsel, mesleki ve kisisel-sosyal alanlarinda incelemistir. Genglik doneminde
olumlu kimlik kazanmada Onemli olan etkenler; diisiince sistemi (soyut, elestirel
diistiinme), cinsel rolleri benimseme, karsi cinse duyulan ilgi, meslek secimine yonelme,
sosyal, ekonomik, politik konulara ilginin artmasi, akran grubu i¢inde daha mutlu olma ve
onlarla hareket etme, gen¢ benmerkezci diisiinme (egosantrizm)’dir. Bunlar i¢inde akran ve
arkadaslarla hareket etme sosyallesme agisindan olduk¢a 6nemlidir. Bu evrede geng
cevresinde giivendigi kisiyi model olarak alir. Arkadaslik iliskilerinin en yogun yasandigi
dénemdir. Bu arkadaslariyla ya da model aldig: Kisilerle; bazi etkinliklere olanak (imkan)
saglayan g¢evrelerde iliski kurabilirler dolayisiyla ¢evrenin etkinlikler i¢in olanakli olusu
sosyal iliskilerini ve kimlik kazanimlarini etkiler (Diizenli, 2010). Erikson’a gore insan
hayatinda kisilik gelisiminde ergenlik donemi ¢ok Onemlidir. Ergenlikteki en 6nemli
degisim “kimlik karisiklig1” olarak adlandirdigi degisimdir (Kulaksizoglu, 2001).

Baz1 acilardan ergenlik kendini arama ve bulmaya g¢aligma siirecidir. Ergenlik
donemine girmeden hemen dnce bir seyler olur ve ¢ocuklar i¢in yeni bir diinyanin kapilari
acilir. Eskiden dogru ya da yanlis diye tanimladiklar1 seylere net sinirlar ¢izmenin zor

oldugunu gériirler (Orvin, 1997).

Bu baglamda;
o .. isi 5i Sosyal ve fiziksel
Sosyal 6grenme kuramina gore —p)| Kisisel degiskenler, gevre L > 4 o
ve davramig  birbirini gevre kisilik
etkiler gelisiminde
onemlidir.
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Duygusal dengesizlik. Kayg, otke

v

A 4

Disa doniiklik
.»

Heyecan  arama, olumlu

Bes faktor teorisine gore __|
duygular yasama

Deneyime agiklik

\ 4

Yeni duygu ve disiincelere

acik olma
Yumusak baghlik :Arkadasga davranma
Sorumluluk > Liderlik, gorev bilinci

\ 4

A

Fiziksel ¢evrenin kisilik iizerindeki etkisi dolaylidir

Ericikson’a gore — 3| Sosyallesmede arkadaslarla hareket etme Gnemlidir

A

Sosyal ve fiziksel gevreyi birbirinden
ayiramayacagimiz i¢in kisilik gelisiminde fiziksel

¢evre Onemlidir.

Bu teorilere gore; gerek genetik faktorlerle gerekse cevresel faktorlerle ergenin
davranislarnda ve kisiliginde degisimler meydana geldigini sdylemek miimkiindiir.
Ergenlik doneminde bireyde meydana gelen olumlu ve olumsuz kisilik degisimleri asagida

Ozetlenmistir.



Mantiksiz kurallara kizar ve bu
kizginligini s6zel olarak dile getirir.
(Orvin 1997)

Yapici riskli davranislarda bulunma

istegi (Orvin 1997)
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Gencin davranigina yansimast

Kurallar1 sorgular, yorum yapar.

Riskli davraniglardan dersler de
alinabilir, yeni buluslar da elde
edilebilir.

Olumlu kisilik

ozellikleri

—

Ozerklik ve bireysellik (Inang,
Bilgin ve Atic1 2010)

Sorumluluk almak, bagimsiz olmak,

kendi kararini verebilmek.

Arkadaslik baglarinin kuvvetlenmesi
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanlig
2012, Clark ve Uzzell 2006)

Ergenlik donemi

Spora ilginin artmas1 (Semin 1992)

Spor,  kolaylikla  iginde  yer
alinabilen kiigiik bir toplumda
gencin kendisini gostermesine vesile

olur.

Farkli aktivitelerle enerjinin

bosaltilmasi gerekir

Yetigkin diinyasina girebilmek igin

adolesanin kullandig1 bir aragtir.

kisilik/davranis . -
Hareketliligin  artmas1  (Cloutier,
ozellikleri 1982)
Hayal kurmak (Semin 1992, Milli
Egitim Bakanlig1 2012)
EE— Kot aliskanliklara egilimin artmasi
(Temel ve Aksoy 2001, Orvin 1997)
Olumsuz kisilik
ozellikleri

Huzuruzluk (Semin 1992, Gerrig ve
Zimbardo 2012)

Yikict riskli davramislarda bulunma
istegi (Orvin 1997, Milli Egitim
Bakanlig1 2012)

Aile baglar zayiflar (Orvin 1997)

Duygusal gerginlik (Semin 1992,
Yavuzer 2005)

Cok yemek yemek (Semin 1992)

Sigara alkol kullanimi, eve geg

saatlerde gelmek...

Fiziki degisimden kaynakli
hormonal  salgilar  huzursuzluga
neden olur. Bu da hareket etme

egilimine neden olur.

Bu davraniglar “yap da gorelim”
sonucunda gelisebilen, hayati risk
tastyan davraniglardir (Uyusturucu
kullanimu... gibi).

Duygusal gerginlikten dolay1
ergenlerin yaratici giigleri kaybolur,
enerjilerinin biiyiik kismi hayallere

gider ve dikkat daginiklig yasarlar.

Adolesanin kendini kirgin ve yalniz
hissettigi zaman fazlaca yemesi,
kendisini yatistirir. Boylece kendini

glivence altinda bulur.

Bu davranislar Bes

Faktor teorisindeki

-Duygusal
dengesizlik

-Diga doniikliik
-Deneyime agiklik
-Yumusak basglilik

-Sorumluluk

basliklar1 ile
bagdasmaktadir.
Buradan yola
¢ikarak Sosyal
Ogrenme teorisini
ve Ericikson’ un
kuramini temel
alarak sosyal
etkinlikler fiziksel
cevrelerde
gerceklesecegi icin
fiziksel ¢evrenin
bu davraniglar
iizerinde etkili
oldugunu

sOyleyebiliriz.

Sekil 9. Ergenlik donemi olumlu/olumsuz kisilik 6zellikleri
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Bilge (1990)’a gore; davranigs¢1 psikologlara gore davranislarin amaci, diirtiilerin
olusturdugu gerilimi azaltmaktir. Onlara gore, baslangicta aglik, susuzluk gibi birincil
fizyolojik dirtiiler bireyi davramisa yOnlendirmektedir. Zamanla 6grenme yoluyla
kazanilan basarma, sevilme gibi toplumsal giidiiler de davranislarin nedeni olmaktadirlar.
Gerilimi azaltmada basarili olan davranislarin ileride yinelenme olasiligi artmaktadir

(Ercoskun & Nalgaci, 2005).



| LISE GENCLERI |

1

KiSiLIK
OZELLIKLERIi

Sekil 10. Olumlu ve olumsuz kisilik 6zelliklerinin modele eklenmesi

Mantiksiz kurallara kizmak (Orvin 1997)

Ozerklik (bagimsiz olmak) (inang, Bilgin
ve Atic1 2010)

Yapici riskli davraniglarda bulunma istegi
(Orvin 1997)

Arkadagshk baglarinin kuvvetlenmesi
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanlhig1 2012,
Clark ve Uzzell 2006)

Spora ilginin artmasi ($emin 1992)

Hayal kurmak (Semin, 1992; Milli Egitim
Bakanhigi. 2012)

OLUMLU KiSiLiK OZELLIKLERI

o

OLUMSUZ KiSiLiK OZELLIiKLERi

Kaétii aligkanliklara egilimin artmast
(Temel ve Aksoy 2001, Orvin 1997)

Huzuruzluk (Semin 1992, Gerrig ve
Zimbardo 2012)

Yikicr riskli davranislarda bulunma istegi
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanlig1 2012)

Duygusal gerginlik (Semin 1992, Yavuzer
2005)

FiZiKi CEVRE

Le
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1.1.3. Ihtiya¢ Kavram

Insan, anlasiimas: oldukca gii¢c bir canlidir. Bu yiizden insanin nasil davranacagini
onceden kestirmek zordur. insamin davramslarinin altinda yatan ve her insanda farkl olan
ihtiyaclar bilinerek bu ihtiyaglara uygun davranis Oriintiileri gelistirilirse bireyin
anlasilmas: gii¢ olan davranis yapisi daha iyi anlasilir ve sekillendirilebilir (Ercoskun &
Nalgaci, 2005).

Maslow’ a gore insanlarin i¢giidiisel olarak bazi temel ihtiyaglar1 vardir ve bu
ihtiyaclar1 gidermeye yonelik olarak davranig sergilerler (Feist & Feist, Theories of
personality 6th edition, 2006). Kisiligi olusturan temel faktorler arasinda saydigimiz
“Cevresel faktorler” kisinin ihtiyaglarinin karsilanmasi ile ilgilidir. Bu noktada devreye

Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi girmektedir.

Maslow’ a gore ihtiyaglarimizi belirli bir sira ile karsilariz.

self-
actualization
morality, creativity,

Y, acceptance,

Kendini gerceklestirme

v

P
experience purpose,
meaning and inner potential

self-esteem
confidence, achievement, respect of others,
the need to be a unique individual

\

love and belonging
friendship, family, intimacy, sense of connection \

Oz saygi

v

Sevgi, kendini ait hissetme

v

/ safety and security \ > G UVE n I | k
health, employment, property, family and social stability \
I al need. . T
/ e B R \ ————p Fizyolojik intiyaglar

Sekil 11. Maslow’ un ihtiyaglar hiyerarsisi (Maslow, 1943)

Insanlar, bedensel ihtiyaglarini karsilamadan sosyallesemezler, ya da sosyallesmeden
kendi yeteneklerinin farkina varip kendilerini tatmin edemezler. Maslow’a gore insanlarin
bir¢ogu yasamlarinin sonuna kadar kendini gerceklestirme basamagina ulasamazlar. Fakat
iyi bir kisilik olusumunun temelleri saglikli bir sekilde atilabilirse insanlarin bu basamaga

ulasma sanslar1 da artmis olacaktir.
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Maslow {ist diizeydeki ve alt diizeydeki ihtiyaglar1 su sekilde birbirinden ayirmistir:

Ust seviyedeki ihtiyaglar kendini gostermeye basladikga, bu ihtiyacin belirmeye
basladig1 birey de psikolojik yonden o kadar doyuma ulagan bireyi ifade eder.

Fizyolojik ve giivenlik ihtiyac1 bebeklik doneminde, ait olma, sevgi ve saygi ihtiyaci
ergenlik doneminde kendini gosterir. Kendini gergeklestirme ihtiyaci (insanlarin sadece
%?2’si bunu basarabilir) (Maslow A. , 1943) ise orta yaslarda kendini gostermeye baslar.
Alt diizeydeki ihtiyaglarin karsilanmamasi iist diizeydeki ihtiya¢larin karsilanmamasindan
daha biiylik sorunlar ortaya ¢ikarwr. Ciinkii temel ihtiyaclarm karsilanmamasi bireyde
eksikliklere yol acar. Diisiik seviyedeki ihtiyaclar daha onemli olsa da yiiksek seviyedeki
ihtiyaglar biiylime ve gelisimle alakali oldugu icin saglikli bir yasam i¢in 6nemleri ¢ok
biiytiktiir. Yiiksek seviyedeki ihtiyaclar daha ¢cok psikolojik ihtiyaglardir ve mutlu, doyuma
ulasarak yasamayi saglar (Feist & Feist, Theories of personality 6th edition, 2006). Ust
seviyedeki ihtiyaclar sosyal, ekonomik ve politik yonden daha iyi kosullar gerektirir
(Schultz, 2006).

1.1.3.1. Ergenlik Dénemi Ihtiyaclar

Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisini temel alacak olursak, ogrencilerin giivenlik
ihtiyaglar1  karsilandiktan sonra sosyallesmeye yonelik ihtiyaglarmin  belirmeye

baslayacagini soyleyebiliriz.

Oyleyse saglikli bir psiko-sosyal gelisim i¢in dncelikle mekanmn giivenli olmasi
gerektigini sOyleyebiliriz. Nasar (2008)’e gore giivenlik bir mekanin kullanim tercihini
etkileyen faktorler arasindadir (Nasar, 2008). Okullar, giin gectik¢e daha giivensiz ortamlar
haline gelmekte ya da insanlar boyle algilamaktadir. Oysa giivenli olmayan bir ortamda
saglikli egitim-6gretimden soz edilemez (Memduhoglu & Tasdan, 2007). Kendilerini
giivende hisseden oOgrencilerin oldugu okullarda olumsuz davranislarin daha diistik
diizeyde ortaya ¢ikmaktadir (Calik, Kurt, & Calik, 2011).

Ogrencilerin kendilerini okul bahgesinde giivende hissedebilmeleri igin &ncelikle
okulun bulundugu yerin (semt ve mahallenin) giivenli olmasi1 gerekir. “Giivensizlik hissi”
ya da “su¢ korkusu” olarak tanimlanan kentsel mekanda suca maruz kalma korkusu, Lab

(2000)’e gore, sugun neden oldugu bir¢cok hukuksal, ekonomik ve mekansal problemin
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yant sira ortaya ¢ikan en énemli problemlerden bir tanesidir (Atag, 2007). Mekanin sugun
gelisimine olanak saglayan karakteristik 6zellikleri fiziksel (mekani sadece fiziksel yapisi
ile ifade eden Ozellikler) ve sosyal ozellikler (mekan1 igerisinde yasayanlarla tanimlayan
ozellikler) olarak da ayrilabilir. Hideg ve Manchin (2007), Greene (2003), Wekerle ve
Whitzman (1995)’e gore mekani belirleyen fiziksel 6zellikler duvarlarda grafiti olup
olmadig, belirlenen alandaki terk edilmis binalarin varligi, vandalizm ile zarar goren kent
mobilyalarmin varligi, yetersiz 1siklandirma, ¢op ya da kirletici unsurlarin rahatsizlik
verecek kadar ¢ok ve yaygin olmasi, binalarin kétii kalite ya da harabe durumda olmasi,
bina pencerelerindeki demir parmakliklarin yogunlugu, kor noktalar olarak tanimlanan
bagkalar1 tarafindan goriilebilen fakat herhangi bir kisinin ¢evresini rahatlikla
goremeyecegi noktasal alanlarin varligi ile karma kullanimlarin yer almadigi yerlerde
aksam saatlerinde sokak ya da caddelerin tenhalagsmasi ya da sabah saatlerinde asir1
kalabaligin yasandigi yerler olarak siralanabilir. Hideg, Manchin ( 2007)’ye gére mekani
giivensiz olarak tanimlayan sosyal 6zellikler ise; sokakta yasayan evsizlerin varligi, kavga
ya da gatismalarin yasaniyor olmasi, Kisiler arasindaki komsuluk iliskilerinin zayif olmasi,
etnik ya da wrk¢ilik ¢atigmalarin olmasi gibi etkenlerdir (Atag, 2007).

Buradan da anlasilacagi gibi 6grencilerin kendilerini okul bahgesinde giivende
hissedebilmeleri i¢in okulun sahip olmasi gereken bazi 6zellikleri vardir (Yani 68renci bu
ihtiyacin1 karsilamak i¢in bir sey yapamaz. Bu, okul tarafindan karsilanmasi gereken —
temel- ihtiyagtir. Giivenlik kameralari, sinir duvarlari... drnek olarak verilebilir.)

Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisi’ne gore kiside giivenlik ihtiyaci karsilandiktan
sonra sosyallesmeye yonelik ihtiyaglar belirmeye baslar.

Okul egitimi, toplumdaki tiim bireylerin arzu edilen bireysel karakterlerin gelisimi
icin firsatlar sunar (Pehlivan & Ada, 2011).

Sosyal bir gevre olmadan ‘insan’ olunmaz (Ergiin, 2009). Insanlar arasi iliskiler ve
yardimlar olmadan temel insani beceriler kazanilmaz. Sosyal interaksiyondan (karsilikli
iliski) sapmalar kisilerin bilgisel ve duygusal hayatina biiyiik zararlar vermektedir (Ergiin,
2009).

Sosyallesme, bireyin bir sosyal gruba katilmas: olgusudur. Birey bir gruba girerken o
grupta gegerli olan sosyal normlari, o grup i¢inde giriste ve ilerde alacagi rolleri, ulagacagi
sosyal mevkileri, bu rol ve yerlerin kendisinden bekledigi davranis, beceri ve yetenekleri,
grubun kiiltiiriinii olusturan degerleri, inanglar1 6grenip benimsemek durumundadir (Ergiin,
2009).
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Sosyallesme ¢ocuktaki basar1 motivasyonunu arttirir, bireyde sonsuz bir sevk ve arzu
cesitliligi yaratir. Ancak bu arada basar1 arzusunu kontrol edebilecek sosyal sinirlar da ¢ok
iyi gosterilmelidir. Sosyallesme, baskalarmin ilgi ve ihtiyaglarmi kabul edip saygi
gostermeyi ("empati") de ¢ocuklarda bir Ozellik olarak yerlestirmeye calisir. Baskalari
yetenek ve beceri yoniinden ne kadar zayif olsa bile onlarin haklarini, ihtiyag ve ¢ikarlarini
tanimay1 ve saygi gostermeyi ¢cocuklara ancak sosyallesme dgretebilir.

Sosyallesmenin sosyal ve fiziksel ¢cevre sartlarma baglilig1 tizerindeki aragtirmalar da
devam etmektedir. Insanin sosyal gelisimini, sosyal cevrebilim ile aciklamak isteyenlere
gore, insan davraniglarinin 6n kosullar1 ve simnirlart bireyin iginde yasadigi fiziksel, sosyal
ve ekonomik ¢evre sartlar1 tarafindan belirlenir.

Sosyal gelisme bireyin temel sosyal ihtiyaclarimi ¢evrenin karsilama diizeyine bagl
hassas bir siirectir. Bu siirecte kisi kabul gormek, duygusal ve fiziksel olarak korunmak,
akranlar1 tarafindan saygi gormek ve kendilerini grubun bir pargasi hissetmek (Loukas,
2007) isterler. Bu ihtiyaglar karsilandiginda kisi saglikli ve pozitif birey olarak yetisir
(Higgins, Hall, Wall, Woolner, & McCaughey, 2005). Zaten Maslow’a gore de “psikolojik
ve giivenlik ihtiyaci karsilandiktan sonra sevgi ve aidiyet ihtiyaci belirmeye baglar”
(Maslow A. , Motivation and personality, 1954). Cevresi ile iyi iletisim kuran kisilerin
siddet icerikli davranislarda daha az bulundugu ortaya koyulmustur (Kim & Cho, 2015).
Oyleyse, okullarda “iyi iletisime olanak saglayan ortamlar olusturulmasi gerekir” (Higgins,
Hall, Wall, Woolner, & McCaughey, 2005; Naker, 2007). Genglerin yasam g¢evrelerinin
onlarin siddet davraniglar1 iizerinde etkili oldugu ve genglere yonelik mekéanlarin
diizenlenmesi ile bu davraniglarin azaltilabilecegi ortaya koyulmustur (Kim & Cho, 2015).
Bu baglamda genglerin birbirleri ile iletisim kurabilecekleri mekénlar olusturulmasi

gerektigini sOyleyebiliriz.
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E Ao soren Kendini giivende
n hisseden,
d
i Kendi kisiliginin K —
n farkina varan 0 Kendini Saygin
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A } hisseden,
; Haysiyetli n
h 2 Kabul goren,
: Disiplinli
s
S Kendini  bulundugu
e
d |\ ortama ait hisseden
e .
n Saygin hisseden birey

|
|

U

Kendi kisiliginin farkina varan, haysiyetli ve disiplinli bir birey haline gelir.

Sekil 12. ihtiyaglarin1 karsilayan bireyin dzellikleri (Higgins, Hall, Wall, Woolner,
& McCaughey, 2005)

Sosyoloji agisindan bakildiginda egitim, sosyallesmenin 6zel bir goriiniimii, 6zel bir
sekli olarak anlasiliyor. Cilinkii egitim, belli amaglar dogrultusunda kiside belirli davranis
yatkinliklarin1 gelistirmek veya istenmeyen bazi davramis ve aligkanliklari degistirmek
("davranis modifikasyonu") olarak goriilmektedir (Ergiin, 2009).

Ogrencilerin agik mekan ihtiyaglar1 belirlenirken oncelikle genglerin tercih ettikleri
mekanlarin 6zellikleri belirlenmelidir. (Clark & Uzzell, 2006)’ ¢ gore sosyo-¢evresel
olanaklilikla ilgili yapilan bir¢ok ¢aliymadan sonra genglerin tercih ettikleri alanlarm sahip

olmasi gereken 6zellikler 34 baslik altinda toplanmistir:
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Tablo 2. Sosyo-gevresel olanaklilik i¢in 34 baslik (Clark & Uzzell, 2006)

1 | Insanlardan uzak durabilmek 18 | Baris i¢inde olabilmek

2 | Aktif olarak hareket edebilmek 19 | Yakin arkadaslarla olabilmek

3 | Yalniz kalabilmek 20 | Benzer insanlarla olabilmek

4 | Eglenebilmek 21 | Kendin olabilmek

5 | Ailenin  beklentilerinden  uzak | 22 | Kendi kendine eglenebilmek
kalabilmek

6 | Arkadaslarinin beklentilerinden | 23 | Kendini giivende hissetmek
uzak kalabilmek

7 | Arkadas baskisindan uzak | 24 | Arkadaslarindan uzak kalabilmek
kalabilmek

8 | Aile baskisindan uzak kalabilmek 25 | Ailenden uzak kalabilmek

9 | Eglenebilmek i¢in 6zglir olabilmek | 26 | Akranlarindan uzak kalabilmek

10 | Mutlu olabilmek 27 | Bos bos gezinebilmek

11 | Kendini oraya ait hissetmek 28 | Kendini 6zgiirce ifade edebilmek

12 | Mekanin genglere ait oldugunu | 29 | En 1iyi arkadasinla/arkadaslarmla 6zel
hissetmek zaman gegirebilmek

13 | Genel olarak gengler tarafindan | 30 | Uzgiinken zaman gegirebilecegin bir alan
kullanilan bir alanda olmak olmasi

14 | Mekan1 kendi kontrolii altinda | 31 | Arkadaslarinla bulusabilmek
hissetmek

15 | Alanda kendi kisisel mekanmin | 32 | Yeni insanlarla tanisabilmek
olmasi

16 | Mekanda giiriiltii yapabilmek 33 | Rahatlayabilmek

17 | Kendi diislindiigii kisi olabilmek 34 | Yeni davranislar1 deneyimleyebilmek

1956) ve yalniz kalabilmeye

Yukarida agiklanan ihtiyaglar1 6zetleyecek olursak genclerin; giivende olabilmeye
(Loukas, 2007; Calik, Kurt, & Calik, 2011; Maslow A. , 1956; Naker, 2007; Cankaya,
2009), ozgiir olabilmeye (Clark & Uzzell, 2006; Naker, 2007; Crow & Crow, 1956),
sosyallesebilmeye (Milli Egitim Bakanligi, 2012; Clark & Uzzell, 2006; Crow & Crow,

ihtiyaglar1 vardir.

(Milli Egitim Bakanligi, 2012; Clark & Uzzell, 2006)
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Glivende olabilmek (Loukas, 2007; Calik, Kurt, & Calik,
2011; Maslow A. , 1956; Naker, 2007; Cankaya, 2009),

—> | Ozgiir olabilmek (Clark & Uzzell, 2006; Naker, 2007; Crow

Ergenlik & Crow, 1956),
donemi
ihtiyaglar1 — > | Sosyallesebilmek (Milli Egitim Bakanhgi, 2012; Clark &

Uzzell, 2006; Crow & Crow, 1956)

Yalniz kalabilmek (Milli Egitim Bakanligi, 2012; Clark &

|, | Uzzell, 2006)

Sekil 13. Ergenlik donemi ihtiyaglar1

Baymur (1994)’e gore ihtiyaclarin giderilmesi gerekir ve birey bunu saglayacak
davranislarda bulunma zorunlulugunu duyar. Iste eksikligin duyulmasina ihtiyag; bu
eksikligi gidermek i¢in organizmada beliren giice diirtii (drive), organizmanin ihtiyaci
gidermek i¢in belli bir yonde etkinlik géstermesi egilimine de giidii (motif) denir. Giidiiler
de birtakim davraniglara yol acar. Bu siire¢ asagidaki gibi formiile edilebilir (Ercoskun &

Nalgaci, 2005).

Ihtiyag ——» Diirtii —— Giidii —— Davranis

Sekil 14. Davranisin meydana gelis semasi1 (Ercoskun & Nalgaci, 2005)



35

Bu c¢alismada literatiir aragtirmasi 1s18inda belirlenen giivenlik, 6zgiirliik,
sosyallesmek ve yalniz kalabilmek ihtiyaclarinin hangi giidiilerle davraniglara doniistiigii

asagida gosterilmistir.

Ihtiyag —— Diirtii —— Giidii ——Davranis

! l

@ Givenlik — Hayatta kalmak (Maslow A. , Motivation and
personality, 1954)

@ Ozgiirliik
@ —— Sosyallesmek

v
Bu ihtiyaclar iletisim veya

acik alan rekreasyonu ihtiyaci olarak

degerlendirebiliriz

[letisim ihtiyaci » Basari, sevilme, kabul gorme (Ercoskun & Nalgaci,

2005)

Acik alan rekreasyon

Ihtiyact > Yarigma, fiziksel aktivite yapma, yaraticilik, , sosyal

iliski kurma, yeni insanlarla tanigsma veya onlar1

gbzleme (Ardahan & Lapa, 2011)

@ Yalniz kalabilmek ——— Dinlenme, kendini gelistirme ve yeni beceriler edinme
(Ardahan & Lapa, 2011)

Bu giidiilerin hangi davraniglara yol actigi ise -Etkinlik- bdlimiinde anlatilacaktir.
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1l

KiSiLiK
OZELLIKLERI

Okul tarafindan
karsilanmasi gereken »| Giivenlik
Temel ihtiyag
Mantiksiz kurallara kizmak (Orvin 1997) >
) ) Ozgiirliik
Ozerklik (bagimsiz olmak) (Inang, Bilgin »
ve Atic1 2010)
Yapici riskli davraniglarda bulunma istegi >
(Orvin 1997)
. X Sosyallesmek
Arkadaslik baglarinin kuvvetlenmesi »
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanligi 2012,
Clark ve Uzzell 2006)
Spora ilginin artmasi (Semin 1992) >
Hayal kurmak (Semin 1992) p| Yalniz kalmak

OLUMLU KiSILIK OZELLIKLERI |

o)

OLUMSUZ KiSiLIK OZELLiKLERi

L
)‘l IHTIYAC |

Kotii aligkanliklara egilimin artmasi
(Temel ve Aksoy 2001, Orvin 1997)

Huzuruzluk (Semin 1992, Gerrig ve ihtiyaglarin
Zimbardo 2012) karsilanmamasi

Yikicr riskli davranislarda bulunma istegi
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanligi 2012)

Duygusal gerginlik (Semin 1992, Yavuzer
2005)

Sekil 15. Ergenlik donemi ihtiyaglarmin modele eklenmesi

FiZiKi CEVRE

9¢
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1.1.4. Etkinlik

Genglerin ders dig1 zamanlarda hangi ihtiyaclarini gidermek icin hangi etkinlikleri
yaptiklarmin bilinmesi olumsuz davraniglarin engellenmesi (Torkildsen, 2005) ag¢isindan
onemlidir. Ciinkii lise gengleri yaslari itibari ile yasamlarinin en hareketli (Cloutier, 1982)
en aktif donemlerindedirler. Sahip olduklar1 enerjileri, ihtiyaglar1 dogrultusunda dogru
yonde degerlendirilebilirse, olumlu kisilik 6zellikleri kazandirilmis olur (Ornegin; sahip
olunan enerji - g¢evrenin uygun donatilara sahip olmasi ile - spor aktivitelerine
kaydirilabilirse, gencin hem sosyallesme hem de 6zgiirliik ihtiyaci karsilanmis olacaktir.
Boylece enerjisini harcamak isteyecegi zararli ortam ve aligkanliklardan uzak duracaktir).
Yani genglerin, fiziki ¢evre tarafindan, enerjik yapilarina uygun olarak yonlendirilmeleri
gerekir.

Ders dis1 zamanlarda yapilan etkinliklerin 6zellikleri su sekildedir:

Bos zaman etkinlikleri olumsuz davranislari 6nler,

Bos zaman etkinlikleri dinlenme, eglenme ve gelisim amagl yapilir,

Bos zaman etkinlikleri evde yapilanlar (hobiler, eglenceye yonelik etkinlikler), dis
mekanda yapilanlar (spor, konser), 6zel etkinlikler (toplantilar, konser, sinema), rekreasyon
amacl olanlar (kamp, piknik) ve turizm seklinde gruplandirmustir (Torkildsen, 2005).

Ders dis1 etkinlikler Savi (2008)’in aktarimina gére 6grencinin okula baglanmasini
saglayan ozellikler arasindadir. Istege bagh olan aktiviteler, kisinin istegine ve ayni
zamanda mekanin uygun oldugu yerlerde gergeklesebilmektedir. Bu aktiviteye, yiiriiyiis
yapmak, temiz hava almak, oturmak, giineslenmek 6rnek olarak verilebilir (Erdéonmez &
Aki, 2005). Ayrica genglerin aktif yapilarina uygun olarak da kosmak, ziplamak,
tirmanmak, spor (Casey, 2003) 6rnek olarak verilebilir.

Ogrencilerin okullarda ders dis1 zamanlarini degerlendirebilecegi fiziki yeterliligin
olmamasi onlarin olumsuz etkinliklerde bulunmasina sebep olabilmektedir. Savi (2008)’in
aktarimina gore okuldan kagma, madde kullanimi (Cotton, 1996), Welsh (2000)’e gore
ogrencilerin zorba davraniglara maruz kalmalar1 (Cankaya, 2009), kavga etmek (Loukas,
2007) genglerin olumsuz etkinlikleri arasindadir.

Mekanin {i¢ bileseni vardir: fiziksel ortam, insan aktiviteleri, insanlarmm bu

aktivitelere bagl sosyal ve psikolojik siirecleri (Steadman, 2002).
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Oyleyse ergenlik donemi ihtiyaglarini, genglerin etkinliklerini ve mekanm bu
etkinlikler icin saglamasi1 gereken ozellikleri asagidaki gibi dzetleyebiliriz: Ogrencilerin
kendilerini ‘Giivende’ hissedebilmeleri okul tarafindan saglanabilir (Giivenlik kameralari,
giivenlik gorevlileri ile). Ogrencilerin kendilerini dzgiir hissedebilmeleri ise diger biitiin
ihtiyaglarmin karsilanmasina baghdir (Uygulama asamasinda okul ortaminda 6grencilerin
kendilerini nasil 6zgiir hissedebilecegi tekrar sinanacaktir). Sosyallesme ve yalniz kalmaya
yonelik bazi ihtiyaglar (oturmak, yiiriiylis yapmak...) birbirinin ayni1 gibi goziikse de,
arkadaslarla birlikte yapilanlar sosyallesmeye, arkadaslarla birlikte yapilmayanlar ise
yalniz kalma ihtiyacin1 gidermek amaciyla yapilan etkinliklerdendir. Insanlar sosyallesme
ihtiyaglarin1 karsilayabilmeleri i¢in insanlarla bir arada olmak durumundadirlar. Yani
mekan, insanlara sohbet etme, seyir, spor ... yapabilmelerini saglayan donatilarla
diizenlenmelidir. Ayni sekilde yalniz kalma ihtiyacina yonelik olarak da mekén,
kullanicilarinin insanlardan uzak durabilmelerini (insanlardan cesitli diizenlemelerle

yalitilmaya) saglayan donatilarla diizenlenmelidir.
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Okul Ortamu igin;
iHTI'YAC —— ETKINLIK — MEKANIN SAGLAMASI GEREKENTER
. k
1 I .
.. . ~ - - insanl
Giivenlik | 1 | Okul tarafindan ! Mekanda kendini giivende sanlara
' | karsilanmasi '] hissetmek uzak
' | gerekir T kalabilmey
' ' i ve
| 1| Mekani kendi kontroliinde insanlarla
1 1 >
! 'l hissetmek, bir arda
OZgurluk _»: KOSmak, : Rahatlayabilmek, olabilmeyi
! ! . saglayan
! Tirmanmak, L—Seni davranislar
1 1 . . mekanlar
: lelamak, : deneylmleyebllmek,
! Spor, ! Kendi diisiindiigii kisi olabilmek, insanlarla
1 |
. , . .
i | Giineslenmek, | 1 : : eraee
Sosyallesebilmek I ! AE(tlf ola}rak hareket edebilmek, olan,
s Oturmak, | Eglenebilmek,
! ; ‘%rkadas baskisindan uzak insanlari
1| Yuruyts 1| durabilmek, >
' '| Mutlu olabilmek, seyire
! yapmak, ! Kendini oraya ait hissetmek, olanak
1 Temi h 1| Mekanda giiriiltii yapabilmek, 51
' emiz ava | 1 Arkadaglarla bulusabilmek, saglayan
! almak : Yeni insanlarla tanigabilmek mekanlar
1 1
Yalniz | Oturmak, !
1 |
kalabilmek ™1 Diistinmek, I insanlarda
1 +—Inganlardan uzak durabilmek, >
| Kafa ' Yalniz kalabilmek, n uzakta
! . 1l Beklentilerden uzak durabilmek
' | dinlemek, ! yer  alan
' P ' mekan]lar
! Yuruyus !
1 |
| yapmak !
1 I

Sekil 16. Okul agik alanlari igin Ihtiyac-Etkinlik-Mekan Semas1




| LISE GENCLERI |

U

Okul tarafindan
karsilanmas1 gereken
Temel ihtiyag

—»| Giivenlik

Mantiksiz kurallara kizmak (Orvin 1997)

Ozerklik (bagimsiz olmak) (inang, Bilgin

ve Atic1 2010)

Yapici riskli davraniglarda bulunma istegi

(Orvin 1997)

Arkadaslik baglarinin kuvvetlenmesi

A 4

Ozgiirliik

A\ 4

Sosyallesmek

(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanligi 2012,

Clark ve Uzzell 2006)

Spora ilginin artmasi (Semin 1992)

Hayal kurmak (Semin 1992)

A4

A\ 4

Yalniz kalmak

OLUMLU KiSiLiK OZELLIKLERI

KiSiLiK |:> |
OZELLIiKLERIi |

OLUMSUZ KiSILiK OZELLIKLERI

IHTIYAC

Kotii aligkanliklara egilimin artmasi
(Temel ve Aksoy 2001, Orvin 1997)

Huzuruzluk (Semin 1992, Gerrig ve

Zimbardo 2012)

Yikicr riskli davranislarda bulunma istegi
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanligi 2012)

Duygusal gerginlik (Semin 1992, Yavuzer

2005)

ihtiyaglarin
karsilanmamasti

Sekil 17. Etkinliklerin modele eklenmesi

E

Kosmak
Ziplamak
Tirmanmak

Spor
Giineglenmek
Oturmak
Yiiriiytis yapmak

Temiz hava almak

ETKINLIK

Zararli madde kullanim

Okuldan kagmak

Kavga etmek

FiZiKi CEVRE

ov
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1.1.5. Okul Acik Mekanlan

Cevresel psikoloji, fiziksel uyaranlarin duyusal etkileri ve fiziksel uyaranlarin
davranis ve sosyal etkilesim iizerindeki etkilerini konu alir (Mehrabian & Russell, 1974).
Buna gore, genel bir tanimla ¢evre; insan faaliyetleri ve canli varliklar iizerinde hemen ya
da siire¢ icinde dolayli ya da dolaysiz bir etkide bulunabilecek fiziksel, kimyasal, biyolojik
ve toplumsal etkenlerin belirli bir zamandaki toplamidir. Bu agidan bakilirsa c¢evrenin
kapsamadigi higbir alan ve siire¢ kalmamaktadir (Karakon, 2010). Cevre kisi ve grubu
saran tim dolaydir; mekan ise bu cevre icinde kisi, grup veya oOrgiitiin etkinliklerini
gerceklestirdigi islemsel, algisal, davranigsal ‘yer’dir (Giir, 1996).

Insan cevresi ile siirekli iletisim halinde olup, iki yonlii bir etkilesimi belirleyerek,
evrensel sistemin bagimli alt parcalari olan insan cevre sistemini olusturur. Bu sistem
parcalar1 bir biitiin olarak, onu tamimlayan insanla birlikte disliniildiiglinde anlam
kazanmaktadir. Insan da tiim etkinliklerini, cevresi ile etkilesiminin bir iiriinii olarak
belirler. Evrende higbir sey ¢evresi olmaksizin diisiiniilemez; en basit somut bir 6geden, en
karmagik soyut bir kavrama kadar, her bir tanimlama da c¢evresel referanslara gereksinim
duydugu giinliik yasamda agik olarak goriilmektedir (Ozbilen, 1983).

Ogrencilerin saglikli kisilik gelisimleri igin yalnizca bir yapi(bina) olarak okulun
varlig1 yeterli degildir.

Bir yapmnin okul olabilmesi i¢in biit¢e ve diisiince yoniinden bagimsiz olmalidir,
uygun bir okul programina ve kaliteli bir miifredata sahip olmalidir (Cotton, 1996). Ayrica
Ogrencinin arkadaslar1 ile ders disinda yaptigi faaliyetler de dnemlidir. Konu kapsaminda,
bizim i¢in, yapilacak olan aktivitelerin dis mekanda gergeklesecek olanlar1 6nemli oldugu
icin, okul bahgelerinin 6nemini vurgulamak gerekmektedir.

Okul bahgeleri;

- Sosyal 6grenme ve gelisim alanlaridir,

- Dis diinyanin yansimasidir,

- Kendi kiiltiir ve gelenegi ile ayr1 bir diinyadir,
- Oyun alanidir,

- Okul ve toplumun bir par¢asidir,

- Kapali siif sisteminin agik alana yansimasidir (Casey, 2003).
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Iyi bir okulun sahip olmasi gereken &zellikler literatiirde -okul iklimi (school

climate)- terimi ile agiklanmaktadir.

1.1.5.1. OKul iKklimi

Okullarimiz, ¢esitli yollarla, bize akademik ¢alismanin ¢ok daha fazlasinin
sunuldugu minyatiir toplumsal sistemleri olusturmaktadir. Okul iki temel islevi yerine
getirir, “yasamsallik gerceklestirimi (maintenance-actualization) — 6grenciye sosyal ve
duygusal alanda kendini gelistirme olanagimi kazandirmayi1 amaglar” ve “beceri egitimi-
kiiltlir aktarimi (skills training-cultural transmission) — bireyin toplumun ekonomik yonden
bagimsiz ve lretken bir iiyesi olabilmesi i¢in gerekli beceri ve bilgileri edinmesini
amaglar” (Temel & Aksoy, 2001). Oyleyse okullar1 sadece akademik basarilar1 yoniinden
degerlendirmek yanlhistir. Giiniimiizde ise okullarla ilgili yapilan ¢alismalar genel olarak
akademik basariya odaklanmistir. Oysa 1yi bir akademik basari; kisinin sosyal, kendine
giivenen, psikolojik a¢idan saglikli bir birey oldugunu gostermez.

Literatiirde iyi bir okulun sahip olmasi gercken oOzellikler “okul iklimi (school
climate)” ile anlatilmaktadir. Okul ¢evresinin ortaya ¢ikardigi tutum ve davranislar okul
iklimi olarak tanimlanabilir. Her ne kadar bu terimi anlatmak ic¢in kisa bir tanim yeterli
olmasa da bir¢ok arastirmaci okul ikliminin fiziksel, sosyal ve akademik boyutlar1 oldugu
iizerinde hem fikirdir. Fiziksel 6zellikler kapsaminda; okul binas1 ve siniflarin 6zellikleri,
okul biiyiikligii ve Ogretmen Ogrenci orani, okuldaki derslik organizasyonu, kaynak
yeterliligi ve giivenlik yer almaktadir. Sosyal boyut kapsaminda ise Ogrencilerin
Ogretmenler, idareciler ve kendi aralarindaki iletisim incelenmektedir. Akademik boyutta
ise O0grencilerden beklenen ve Ogrencilerin gosterdigi basari diizeyleri yer almaktadir
(Loukas, 2007). (Bu ¢alisma ‘fiziksel 6zellikler’ yapilacaktir.)

Egitim arastirmacilart okulun en aymrt edici ve karakteristik 6zelligi olarak okulun
sahip oldugu iklime ve okul ikliminin énemine sik sik vurgu yapmaktadirlar. iklim,
ogretmenlerin okulda yaptiklar1 ¢aligmalar gibi tlim insani unsurlarin olusturdugu bir
cevredir. Odada bulunan hava gibi iklim de Orgiitte meydana gelen her seyi kusatir ve
etkiler. Norton (1984)’e gore okul iklimi okulun bulundugu durumun ve olmasi gereken
durumun belirlenmesinde énemli bir rol oynar. Iklim; problem ¢6zme, giiven, karsilikli
saygl, tutumlar ve yeni fikirleri temsil eder. Basit bir ifadeyle okulun Orgiitsel iklimi,

tiyelerin davraniglarimi etkileyen ve bir okulu digerinden ayirt eden i¢ 6zellikler biitiintidiir.
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Okul iklimi bir bakima okulun bireysel kisiligidir (Dogan, 2012; Welsh, 2000). Oyleyse
ogrencilerin davraniglari, okulun sahip oldugu dis mekan aktivite gesitliligi ve 6grencilerin
okuldaki ihtiyaclarinin karsilanma diizeyi okul iklimi i¢cinde sayabilecegimiz bilesenler
arasindadir.

Bir okulu digerinden ayiran ve okulun her bir {iyesinin davranigini etkileyen okul ici
ve cevreyle ilgili nitelikler okulun iklimidir (Calik, Kurt, & Calik, 2011). Welsh (2000)’e
gore okul iklimi, okul sistemi igerisindeki bireylerin tutumlari, duygular1 ve davraniglariyla
iliskili faktorlerden meydana gelir. Ogrencilerin okul iklimini algilari akademik
basarilarini, davramslarim1 ve duygusal durumlarini etkilemektedir. Ogrencilerin okula
bagliliklar1 kendilerini oraya ait hissetmeleri ve diger 6grencilere yakinliklarina baghdir
(Loukas, 2007). (Ogrencilerin digerleri ile olan iletisimleri yaptiklar1 aktivitelere ve
dolayisiyla fiziki c¢evreye bagl oldugu icin okul dis mekanlarinin 6nemi tekrar
vurgulanmaktadir.)

Kendini bulundugu ortama ait hissetmenin nasil olacagi konusunda degisik goriisler
vardir:

- Siddet Onleme ve c¢atisma ¢ozme programlart uygulayarak okul giivenliginin
arttirilmasi ve kisilerarasi iletisimi gelistirmek,

- Ogrenciler arasindaki rekabet baskismnin azaltilmast,

- Oprenci karar verme becerilerinin arttirilmasi, bireysel ve toplumsal sorumluluk
projelerine tesvikin saglanmasi (Loukas, 2007).

Demek ki; okul bahgelerinde olumlu sosyal iligkiler kurulabilmesi i¢in, ergenlik
donemi ihtiyaclarinda belirlendigi gibi 6grencinin okulu giivenli buluyor olmas1 gerekir.
(Iyi bir okul iklimi i¢in fiziksel boyutta ilk &lgiit giivenlik olarak tespit edilmistir.)

Ayrica Cotton (1996)’nin yaptig1 arastirmaya gore okul biiyiikliigii ile okul dis1
aktivitelere katilim arasinda da ters yonlii bir iliski vardwr. Okul biiyiikligi arttikca
ogrencilerin ders dis1 aktivitelere katilim orani azalmaktadir. Burada okul biiytikliglinden
kasit hem 6grenci sayist hem de okulun fiziki biiyiikligiidiir. Okul biyiikligi ile ilgili
yapilan ¢aligmalar1 su sekilde 6zetlemek miimkiindiir:

- Arastrmacilarm ¢ogu bliylik okulun mu yoksa kiigiik okulun mu daha ideal
olduguna karar verememislerdir. Fakat ¢ogunun hemfikir oldugu nokta ortadgretim
kurumlarinda 400-800 6grencinin ideal say1 oldugudur.

- Kiigiik okullarda 6grencilerin kendilerini okula ait hissetme diizeyleri daha fazladur.

- Kiigiik okullarda 6gretmenlerin davraniglar1 daha pozitiftir.
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- Kiigiik okullarda velilerin okula ilgisi daha yiiksektir (Cotton, 1996).

Ayrica; Guire (1989), Gregory and Smith (1987), Stockard and Mayberry (1992)
yaptiklar1 ¢aligmalarda kiiclik okullarin 6grenci davraniglar lizerinde, 6grencilerin degisik
aktivitelere katilimlar1 iizerinde olumlu etkilerinin oldugunu saptamiglardir. Bir diger
Oonemli nokta ise biiylik okullarda aktivite cesitliliginin sanilanin aksine pek de
fazlalagsmadigidir (Cotton, 1996).

Buradan da anlasilabilecegi gibi 1yi bir kisilik gelisimi i¢in okullarin fiziki yonden
¢ok bilyiik olmamalar1 ve dgrenci sayisiin ¢ok fazla olmamasi 6nerilmektedir. (Iyi bir
okul iklimi i¢in fiziksel boyutta ikinci kriter -okul biiytikliigii- diir. Bunun alt basliklar1 ise
okulun fiziki biytikliigii ve 6grenci sayisidir.)

Ders dis1 aktivitelere katilim ile olumlu davranis sergileme ve sosyallesme arasinda
onemli bir iliski vardir (Cotton, 1996). Ogrencilerin ders dis1 aktivitelere katilimi da hig
stiphesiz alternatif etkinliklerin varlig1 ile miimkiin olacaktir. Loukas (2007) arastirmasinda
aktivite cesitliligini, okul ikliminin fiziki boyutlar1 altinda siralandirdig1r kaynak varligi
seklinde tanimlamistir. Yani Ogrencilerin psiko-sosyal ihtiyaglarina yonelik aktivite
cesitliligi 6grencilere sunulmalidir. (Iyi bir okul iklimi igin fiziksel boyutta iiciincii dlgiit
kaynak varli1 yani aktivite ¢esitliligidir.)

Okul iklimine yonelik yapilan c¢aligmalar arasinda okul ikliminin sosyal boyutuna
iliskin olanlar1 da vardir. Bu ¢alismalar (Aldridge, Fraser, Fozdar, Ala'i, Earnest, & Afari,
2015) (Gtgli, 2013) (Bayar & Uganok, 2012) sosyal aktivitelere katilimin genglerin
olumlu davraniglar1 lizerinde etkili oldugunu ortaya koymustur. Okullarm en 6nemli
problemlerinden biri olarak goriilen diglanmishik algist (Welsh, 2000) nin ortadan
kaldirilmasmin en etkin ¢dziimlerinden biri sosyal aktiviteler, yani 6grenci (olumlu)
iletisiminin arttirilmasidir. (Giiglii, 2013)’ye gore de genglerin ders dis1 zamanlarini
degerlendirmeleri devlet politikas1 olarak goriilmelidir. Yani genglere olumlu iletisim
kurabilecekleri sosyal aktivite gesitliligi saglanmalidir. Ogrenci ihtiyaglarina ydnelik
olarak ne kadar farkli aktivite ¢esitliligi 6grenciye sunulursa 6grenci de bu aktiviteleri
zorunluluktan degil, se¢me sans1 oldugu i¢in, isteyerek yapacaktir. Bu da 6grencinin okulu
yeterli gdrmesi ve okulunu sevmesi ile miimkiindiir. Loukas (2007) 6grencilerin okul
hakkindaki duygularmin énemli oldugunu belirtmistir. Yani 6grencilerin okulu sevmeleri
onemlidir. (Iyi bir okul iklimi igin sosyal boyutta ilk &lgiit 6grencinin okulu

begenmesi/yeterli gormesi ikinci 6l¢iit ise yaptig1 aktiviteyi isteyerek yapmasidir.)
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Okul iklimi boyutlarmin hepsini ayni anda 6lgmek miimkiin degildir (Loukas, 2007).

Bu nedenle ¢alisma kapsaminda belirlenen boyutlar asagidaki gibi 6zetlenmistir:

Gilivenlik

Okul bityiikligi

Aktivite gesitliligi

Fiziksel boyut

FIZIKI CEVRE :> OKUL IKLIMI

|

Sosyal boyut

Ogrencilerin okulu begenmesi/sevmesi

Ogrencilerin yaptiklar1 aktiviteleri isteyerek yapmasi

Sekil 18. Okul Iklimi boyutlar1



| LISE GENCLERI |

g

KiSiLiK

Giivenlik

Mantiksiz kurallara kizmak (Orvin 1997)

Ozerklik (bagimsiz olmak) (inang, Bilgin
ve Atic1 2010)

Yapici riskli davranisglarda bulunma istegi
(Orvin 1997)

Arkadaslik baglarin kuvvetlenmesi
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanlig1 2012,
Clark ve Uzzell 2006)

Spora ilginin artmasi (Semin 1992)

Hayal kurmak (Semin 1992)

A 4

Ozgiirliik

A 4

\ 4

Sosyallesmek

A 4

Yalniz kalmak

OLUMLU KiSiLIK OZELLiKLERi

Kosmak
Ziplamak
Tirmanmak

Spor
Giineslenmek
Oturmak
Yiirityiis yapmak

Temiz hava almak

|
OZELLIKLERI [,\> |

IHTIYAC ETKINLIK
OLUMSUZ KiSIiLiK OZELLiKLERi
Koti aligkanliklara egilimin artmasi Zararh madde kullanmmi
(Temel ve Aksoy 2001, Orvin 1997)
Huzuruzluk (Semin 1992, Gerrig ve ihtiyaglarm
Zimbardo 2012) karsilanmamasi

Yikicer riskli davranislarda bulunma istegi
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanlig1 2012)

Duygusal gerginlik (Semin 1992, Yavuzer
2005)

Sekil 19. Fiziksel ¢evre baglaminda okul iklimi boyutlarmm modele eklenmesi

Okuldan kagmak

Kavga etmek

Giivenlik

Aktivite
cesitliligi

Okul biiyiikliigii

Fiziksel boyut

T

FiZiKi CEVRE |:> OKUL iKLiMi

l

Sosyal boyut

Ogrencilerin
yaptiklart
aktiviteleri
isteyerek yapmast

Ogrencilerin okulu
begenmesi/sevmesi

e

1%
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olmasi olumlu kisilik ozelliklerini

ﬂ destekler

Lise genclerinin kisilik |

LY

gelisimlerine okul agik 7
mekanlarmin etkisi . -Giivenlik
Lise genglerinin -Okul bahgesinin
ﬁ okul biiyiikliigii
Eah(;cltlerlr;de Lise genglerinin okul Aktivit itz
+ i argilamalari . s -Aktivite gesitliligi
| LISE GENCLERI | Lise genglerinin olumlu kisilik 6zellikleri gereken bah(;esmdelfl }htlyac;larml
nelerdir? 7 karsilamak i¢in yaptiklart .. N .
ihtiyaglar: aktiviteler nelerdir? FiZiKi CEVRE OKUL iKLiMi
» nelerdir? >
coir OLUMLU KiSIiLiK OZELLIiKLERi | T
KiSiLIiK | S
OZELLIKLERI IHTIYAC ETKINLIK Sosyal boyut
| OLUMSUZ KiSiLiK OZELLIiKLERI | l
Lise genglerinin olumsuz kisilik 6zellikleri Thtiyaglarin | Lise genglerinin
nelerdir? karsilanmamasi "| okuldaki ihtiyaglarint - Orencinin okulu
durumunda. .. karsilayamamalari begenmesi
durumunda
sergiledikleri -Ogrencinin
etkinlikler nelerdir? yaptig1 aktiviteyi

isteyerek yapmasi

. |

Fiziksel ve/veya sosyal boyutun
yetersiz olmasi olumsuz kisilik
ozelliklerine egilime neden olur

Sekil 20. Arastirmada yanitlanmaya calisilan sorular ve aragtirmanin varsayimi



2. ARASTIRMA YONTEMI

2.1. Arastirma Tasariminin Gelistirilmesi

Ergenlik doneminde olmalar1 nedeniyle yasamlarinin belirleyici bir doneminde olan
lise genglerinin dis mekanda karsilamalar1 gereken bazi ihtiyaclar1 vardwr. Kisilik
gelisiminde ihtiyaclar1 karsilamanin rolii biiylik oldugu icin genclerin okullarda
ihtiyaclarin1 ne derecede karsilayabildiklerinin ve okullarin hangi Ozelliklerinin bu
ihtiyaclar1 karsilamada rolii oldugunun saptanmasi bu ¢alismanmn amacidir. Arastirmanin
temel varsaymmi ise; okullar oOgrencilere sagladigi etkinlik c¢esitliligi dogrultusunda

ogrenciler digs mekan ihtiyaglarini karsilar.

Ogrencinin okul bahgelerinde yaptiklar1 aktiviteleri ne derecede istekli yaptig
okulun ogrencinin dis mekan ihtiyacin1 karsilamada ne denli basarili oldugunun
gostergesidir.  Ciinkii  bir etkinligin istekli yapilmasi, kullanicisinin o etkinligi
gerceklestirdigi ortami o derece sevmesi, benimsemesi, kendini oraya ait hissetmesi

demektir.

Ozetle bu boliimde, "Lise genglerinin kisilik gelisimlerine okul ag¢ik mekanlarinin
etkisi" isimli doktora tez calismasi arastirma yontemi, "Lise genglerinin okul agik
alanlarinda yaptiklar1 etkinlerin bulunmasma yonelik davranig 6l¢eginin gelistirilmesi,
uygulandig1 evren, 6rneklem ve uygulama sonucu elde edilen verilerin degerlendirmesine

yer verilmistir.
Calismanin temel asamalari su sekilde planlanmustir:

- Arastirma yapilacak okullarin belirlenmesi ve okullarin mekénsal 6zelliklerinin
saptanmasi

- Ogrencilere okul giivenligi ve okulda yaptiklar1 aktivitelere yonelik agik uglu sorular
sorulmast (Ac¢ik uglu sorular sorulmasindaki amag; 6grencinin kisitlanmamasi,
kendini ozgiirce ifade etmesinin saglanmasidir. Denegin kendini ifade ederken
kendi climleleri ile - gerekirse kagida notlar diiserek - neler hissediyorsa aynen

yansitmasi amaclanmistir.)
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- Acik uglu sorulardan alinan cevaplara dayanan 5°1i Likert dlgceginin hazirlanmasi ve
ogrencilerin okullarinin  bahgelerini yeterli gorme durumlar1 ile yaptiklari

aktivitelerin iligkisinin belirlenmesi

Bu veriler 1s181nda arastirma modeli asagidaki gibidir:
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1. Cahsma Yapilacak Okullarin ve Mekansal Ozelliklerinin Belirlenmesi

Trabzon ilindeki liselerin; okul bahgesinin biiyiikligiine,

O0grenci sayisina ve mekansal Ozelliklerine gore c¢alisma

yapilacak okullara karar verilmesi

2. Okul Bahgesinin Fiziksel Boyutunun Ortaya Koyulmas1 (Okul

Bahgesinin Yeterliliginin Belirlenmesi)

N— _—
—

ANKET (Ac¢ik Uglu Sorular)

Belirlenen ergenlik donemi ihtiyaglarina gore okul

bahgesinin fiziksel boyutunun belirlenmesi

A

Ogrencilerin okul bahgesinde yaptiklar1 etkinliklerin

belirlenmesi

3. Okul Bahgesinin Sosyal Boyutunun Ortaya Koyulmasi (Okul
Bahcesinin Yeterliligi ile Ogrencilerin Yaptiklar1 Aktivitelerin ve
Ogrencilerin Okul Bahgesinden Beklentilerinin Birbiri ile Iliskisinin

Ortaya Koyulmasi

—

ANKET (5li Likert Olcegi)

. Okul bahgesinin sosyal boyutunun belirlenmesi ve okul

A

Bahgesinin Yeterliligi, Ogrencilerin Yaptiklar1 Aktiviteler ve
Ogrencilerin  Okul Bahgesinden Beklentileri arasindaki

iligkinin belirlenmesi

4. Biitiin Verilerin Bir Arada Degerlendirilmesi
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2.2. Cahsma Alaninin Sec¢ilmesi ve Tanimlanmasi

Lise genglerinin kisilik gelisimlerine okul agik alanlarmin etkisinin belirlenmesinin
amaglandig1 bu ¢aligmada, 6rneklem seciminde Oncelikle bazi degiskenleri sabit tutmak
amaglanmugtir. Literatliir kisminda belirtildigi gibi kisilik gelisimini etkileyen ailesel,
sosyal, kiiltiirel, ¢evresel bir¢ok faktdor bulunmaktadir. Bu nedenle ¢alisma yapilacak
okullarm ayni ilgede yer almasina karar verilmistir. Trabzon’ un en biiyiik ve en kalabalik

ilesi olan Ortahisar (Merkez Ilce), ¢alisma alani olarak se¢ilmistir.

Calisma Orneklemini Trabzon Ortahisar’a baglh liselerde okuyan ogrenciler
olusturmaktadir (Ortahisar’ a baglh toplam 23 lisede egitim-0gretim goren yaklasik 17.500
ogrenci bulunmaktadir). Trabzon Milli Egitim Midirligi’nden elde edilen verilere gore
okullarin 6grenci sayilar1 asagidaki gibidir. Bu sayilara gore kisi basma diisen ortalama

acik alan miktarlar1 tabloda verilmistir.
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Okul Ad Ogrenci | Ortalama | Kisi basima
sayist acik alan | diisen
miktari ortalama
(m2) actk  alan
miktari(m2)
TRABZON — ORT AHISAR - 88.Y1l Cumhuriyet Anadolu Lisesi 867 1600 2
TRABZON - ORTAHISAR - Affan Anadolu Lisesi 692 (eksik veri)
TRABZON - Atatiirk meslek ve Teknik Anadolu lisesi 555 480 1
TRABZON - ORTAHISAR - Caglayan Adnan Menderes Anadolu Lisesi 304 3120 10
TRABZON - ORTAHISAR - Trabzon Kiz Anadolu fmam Hatip Lisesi 515 3200 6
TRABZON - ORTAHISAR - Kanuni Anadolu Lisesi 827 2300 3
TRABZON - ORTAHISAR - Pelitli Ahmet Can Bali Anadolu Lisesi 335 1500 5
TRABZON - ORTAHISAR - Trabzon Anadolu fmam Hatip Lisesi 886 (eksik veri)
TRABZON - ORTAHISAR - Trabzon Merkez Fen Lisesi 450 11200 25
TRABZON - ORTAHISAR - Trabzon Spor Lisesi 210 900 5
TRABZON - ORTAHISAR - Trabzon Sosyal Bilimler Lisesi 290 1600 6
TRABZON - ORTAHISAR - Ziibeyde Hanim Mesleki ve Teknik Anadolu L [1146 3200 3
TRABZON - ORTAHISAR - Fatih Sultan Mehmet Anadolu Lisesi 1006 7000 7
TRABZON - ORTAHISAR - Trabzon Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 2260 4200 2
TRABZON - ORTAHISAR - Erdogdu Anadolu Lisesi 721 3500 5
TRABZON - ORTAHISAR - IMKB Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 1354 3000 3
TRABZON - ORTAHISAR - Gazi Anadolu Lisesi 684 (eksik veri)
TRABZON - ORTAHISAR - 80. Y1l Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 1005 (eksik veri)
TRABZON - ORTAHISAR - Ortahisar Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ~ [1174 2750 2
TRABZON - ORTAHISAR - Tevfik Serdar Anadolu Lisesi 783 2900 4
TRABZON - ORTAHISAR - Yavuz Sultan Selim Anadolu Lisesi 1274 (eksik veri)
TRABZON - ORTAHISAR - Trabzon Camlik Ozel Egitim Meslek Lisesi 54 1500 30
TRABZON - ORTAHISAR - Soguksu Anadolu fmam Hatip Lisesi 330 (eksik veri)
Toplam Ogrenci Sayist ~ [17.581

Sekil 21. Trabzon Ortahisar’ da Bulunan Liseler — Ortalama Ag¢ik Alanlar1 ve Ogrenci

Sayilar1

2.3. Birinci Asama: Calisma Yapilacak Okullarin ve Mekéansal Ozelliklerinin
Belirlenmesi

Orneklem belli kurallara gore, belli bir evrenden segilmis ve se¢ildigi evreni temsil

yeterligi kabul edilen kiigiik kiimedir. Arastirmalar ¢ogunlukla 6rneklem kiimeler {izerinde
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yapilir ve elde edilen sonuglar ilgili evrenlere genellenir (Karasar, 2005). Orneklem
seciminde okullarin sahip olduklar1 agik alan miktarlari ilk kriter olarak belirlenmistir.

Milli Egitim Bakanligi Egitim Yapilar1 Asgari Standartlar1 Kilavuzu’na gore okul
acik alanlarinda kisi basma diisen alan minimum 15 m? ( Milli Egitim Bakanligi, 2013)
olmalidir. Trabzon Ortahisar’da liselerde bu standarda uyan okullar; Camlik Ozel Egitim
Meslek Lisesi (30 m?) ve Merkez Fen Lisesi (25 m?) dir. Bu degere gore standardin
tizerindeki okullar1 temsil amaglh bu iki okul da ¢alisma alani olarak segilebilir. Merkez
Fen Lisesi daha merkezi bir konumda yer almasi ve 6grenci sayisinin daha fazla olmasi
nedeni ile 6rneklem olarak segilmistir.

Standardin altinda kalan okullar i¢in 6rneklem se¢iminde, okullarm sahip olduklari
acik mekan cesitliligine dikkat edilmistir (spor sahalarmin varligi, yesil alanlarin varligi
vb). A¢ik mekan ¢esitliligi fazla olan ve az olan okullar ¢alisma alani olarak segilmistir.
Yani, “amaghi Ornekleme yonteminden, aykmri durum Ornekleme yontemi secilmistir.
Aykirt durum oOrnekleme, Orneklemin problemle ilgili olarak birbirine aykir1 (ug)
durumlardan, 6rneklerden olusturulmasidir (Biiylikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz, &

Demirel, 2009)”.

I.Asama

Amag: Mekansal ozellikler ve kisi basina diisen acik alan miktarlar1 goz

oniinde bulundurularak ¢alisma yapilacak okullara karar verilmesi.

1

Yanitlanmaya Calisilan Sorular: Okul bahgelerindeki cevresel cesitlilik

okul bahgesinin biiyiikliiliigline gore degisim gostermekte midir?

1

Kullanilan Yontem: Gorsel analiz

1

I1. Asamaya Taban Olusturan Veriler

Sekil 22. I.Asamanin amac1 ve elde edilecek bulgular
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2.3.1. Gorsel Analiz Siireci

Gorsel ¢evre kavrami ¢evredeki materyalle iliskilidir. Gorsel ¢evreyle ilgili sorunlar
degerlendirilirken, toplumdan ayr1 olarak diisliniilemez. Toplum ¢esitlilik gdsterir ve her
toplumun gorsel peyzaja bagh olarak farkli davranislar1 vardir. Ciinki kisilerin gorsel
algiya bagl olarak davraniglari; egitim durumlarma, sosyal statiilerine ve mesleklerine
gore farklilik gosterir (Kamicaityté & JanusSaitis, 2004).

Peyzaj, ister kirsal olsun, ister kentsel olsun gorerek algiladigimiz ¢evrelerdir. Yani
peyzaj, gormekle alakalidir. Peyzaj sozciigli c¢evredeki, fiziksel yapilar1 ve islevsel
anlamlar1 kapsar (Jackle, 1987). Peyzaj algisinin %87’sini gorsel algi olusturmaktadir
(Bell, 1996). Ayrica (Kaptanoglu, 2008)’in yaptig1 aktarima gore peyzajin gorsel analizi:

- Peyzaji olusturan 6nemli dogal ve insan yapisi elemanlar1 tanimlamak,
- Elemanlari, tasarim 6ge ve ilkeleri agisindan analiz etmek,
- Peyzajda gorsel agidan belirgin birimleri tanimlamak esaslarini igermektedir.

Piaget’e gore c¢ocuklar cevresel farkindaligi dort asamada gelistirirler: duyusal
hareket (sensorymotor), islem oncesi (preoperational), somut islemler (concrete
operational), soyut islemler (formal operational). Soyut islemler déonemi 11 yas sonrasina
denk gelir ve geng bu donemde c¢evreden elde ettigi verileri agik bir sekilde anlamaya
baslar (Jackle, 1987). Buradan yola ¢ikarak egitim seviyesi olarak lise de olan genglerin
cevreden etkilenme diizeylerinin fazla oldugunu séylemek miimkiindiir. Yani lise gencleri
cevrelerinden aldiklar1 verileri analiz etme yetenegine sahiptir. Bu nedenle ¢evre, onlarin
yonlendirilmesinde dnemli bir faktor olabilir.

Okul bahgelerinin kullanicismi yodnlendirmesi, okul bahgelerinin sahip oldugu
mekansal ¢esitlilikle miimkiindiir. Yani lise genclerinin ihtiyaclarini karsilayacak mekansal
cesitliligin olmasi, okul bahgelerinin yeterliligi acisindan 6nemlidir.

Bu baglamda c¢aligma yapilacak okullarda gezinti yollarinin, spor sahalarmin,
acik/yar1 a¢ik oturma mekanlarinin ve yesil alanlarin varligi okullarin gevresel ¢esitlilik

acisindan degerlendirilecegi temel 6l¢iit olarak belirlenmistir.



55

2.3.2. Calisma Alam Olarak Secilen Okullarin Ozellikleri

Calisma yapilan okullardan ilki Merkez Fen Lisesi’dir.

Merkez Fen Lisesi; Kavak Meydani’na yer alan, 450 6grencisi bulunan, tam giin
egitim 6gretim veren ve statiisiinde (Trabzon-Ortahisar genelinde) puani en yiiksek olan
okuldur. Yaklasik acik alan miktar 11200 m? dir.

Uygu goriintiistinden de goriildiigii tizere Merkez Fen Lisesi ana yol kenarinda
konmumlandirilmistir.  Yerlesim alanlari, egitim yapilar1 ve ticari yapilar arasinda yer
almaktadir. Her ne kadar yogun bir yapilagsma i¢inde sikigsmis olsa da, genis yesil alan
varligi okul smirlarinda tampon gorevi gormektedir. Okulun arka bahgesi ii¢ tarafi
binalarla ¢evrili oldugu i¢in avlu niteligindedir. On bahge otopark alani olarak

kullanilmaktadir. Yesil alan daha ¢ok 6n bahge de ve sinir bolgelerinde yogunlasmaistir.
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Sekil 23. Merkez Fen Lisesi — Plan goriiniisi



Arka bahcge:

Basketbol sahasindan goriiniim

On bahce:

Oturma alanindan goriiniim

On bahge:

Gezinti yolundan goriiniim

On bahce:

Ana giristen goriiniim

Ic avlu:

Gezinti yolundan goriinim

On bahge:

Gezinti yolundan goriiniim

Miizik sinifindan goriiniim

Sekil 24. Merkez Fen Lisesi’ne genel bakis

99
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Asagida Merkez Fen Lisesi’nin On Bahgesinden goriiniimler yer almaktadir. Ana
girisin saginda ve solunda genis bir yesil alana sahip olan okulun bu kisimlarinda acik ve
yar1 agik oturma mekanlar1 yer almaktadir. On bahge giineyde yer almasma ragmen (arka

bahgeye gore daha az riizgar almasina ve daha gilinesli olmasina ragmen) otopark alant

olarak kullanilmaktadir.

‘3'
|!

=

Sekil 25. Trabzon Fen Lisesi — Bahge ana girisinden okul ana girisinin gériiniimii

Sekil 26. Trabzon Fen Lisesi — Okul ana girisinden bahge ana girisinin goriiniimii

Asagida Merkez Fen Lisesi’nin gezinti yollarindan ve oturma alanlarmmdan
goriiniimler yer almaktadir. Bu alanlar 6n bahgede yer almaktadir. On bahgede gezinti
yollari, oturma duvarlari,, acik ve yar1 agik oturma mekanlar1 ve bolca yesil alan

bulunmaktadir. Yesil alanlar okulun sinirlarinda gorsel perde olusturmaktadir.
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Sekil 27. Merkez Fen Lisesi’nden Goriiniimler — Oturma ve Gezinti Alanlar1

Calisma yapilan ikinci okul Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’dir.

Tevfik Serdar Anadolu Lisesi; Erdogdu Mahallesi’nde yer alan, tam giin egitim

ogretim veren 783 dgrencisi bulunan, yaklasik 2900 m? agik alana sahip bir okuldur.

Bu okul yerlesim alanlar1 arasinda sikisip kalmistr (Mahalle arasinda yer
almaktadir). Her ne kadar ana yola yakin gibi goriinse de, anayolla okul arasinda kot fark:
oldugu icin ana yoldan okula ulasim saglanamamaktadir. Okul sinirlarinda tampon bolge
olusturabilecek bir yesil alandan s6z etmek miimkiin degildir. Ayrica ¢evre yapilarla okul

bahgesi arasinda herhangi bir gorsel perdeden de s6z etmek miimkiin degildir. Arka bahge
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otopark alani olarak kullanilmaktadir. On bahce dgrencilerin daha ¢ok sosyallesme amaci

ile kullandiklar1 alandir.

TevfikiSerdaAnadolullisesit

‘.'.

\ Y
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Sekil 28. Tevfik Serdar Anadolu Lisesi plan goriiniisi
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ON BAHCEDEN
GORUNUS
BASKETBOL
SAHASI

ARKA GIRISTEN
GORUNUM

OKUL
CEVRESINDEN
GORUNUM

ARKA BAHCE - ANA GIRISTEN GORUNUM

Sekil 29. Tevfik Serdar Anadolu Lisesi'ne genel bakis

09
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Asagida da goriildiigii gibi egitim yapismin Ana Girisi arka bahgede, otopark
alaniyla iligkilidir. Otopark ve Ana Giris giineyde yer almaktadir.

Sekil 30. Tevfik Serdar Anadolu Lisesi - Ana Girisg

Asagida okul arka bahgesinden ve sinir duvarlarindan goriintiiler yer almaktadir.
Okul arka bahgesi otopark olarak kullanilmaktadir. Smir duvarlarinda bilingli bir
bitkilendirmeden s6z etmek miimkiin degildir. Bitkilendirme islevsel veya estetik
kaygilarla degil, gelisiglizel yapilmistir (Cogu yerde kendiliginden yetisen bitkiler yer
almaktadir).

Sekil 31. Tevfik Serdar Anadolu Lisesi — Bahge ana girisinden okul ana giriginin goriiniisi
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Sekil 33. Tevfik Serdar Anadolu Lisesi — Gezinti yolundan goriiniis

Asagida oyun alanindan goriiniim yer almaktadwr. Bu okul, smir elemanlar1
olmayan, oyun alani ¢izgileri olmayan ve ddoseme malzemesi oyun alani igin uygun
olmayan bir basketbol sahasina sahiptir. Gelisigiizel biiylimiis yabani otlar da bahgenin

bakimsiz oldugunu gdstermektedir.

Sekil 34. Tevfik Serdar Anadolu Lisesi — Arka bahge-basketbol sahasindan goriiniis

Caligma yapilan tigiincti okul Kanuni Anadolu Lisesi’dir.
Kanuni Anadolu Lisesi; Kemerkaya Mahallesi’nde yer alan, 827 6grencisi olan,

yaklasik 2300 m? agik alani olan, tam giin egitim 6gretim veren bir okuldur.
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Yerlesim alanlar1 ve ticari yapilar arasinda yer alan bu okul arka girisi sayesinde olsa
da ana yolla baglantilidir. On bahge egitim yapismin bigiminden dolay avlu niteligindedir.

Bu nedenle okul binasi, ¢evresi ile hem gorsel hem de fiziksel perde gorevi gormektedir.

A
Y L

INA-Y

-t

Sekil 35. Kanuni Anadolu Lisesi plan goriiniisii



ANAGIRIS
ON BAHCEDEN GORUNUM

ON GIRIS
ON BAHCEDEN GORUNUM

Sekil 36. Kanuni Anadolu Lisesi' ne Genel Bakis
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Asagida okul ana girisinden bir goériinim yer almaktadir. Burasi giivenlik kuliibesi ve

okul binasi ile ¢evrelenen On Bahgedir. I¢ avlu niteliginde olan bu mekan cevresinden

(yerlesim mekanlarindan) izole olmus durumdadir. Buras1 6grencilerin sosyallesme amaci

ile kullandiklar1 alandir.

Sekil 37. Kanuni Anadolu Lisesi - On Giris - Giivenlik kuliibesinden goriiniim

Caligma yapilan dordiincii okul Affan Anadolu Lisesi’dir.

Affan Anadolu Lisesi; Bahgecik Mahallesi’nde yer alan, 692 6grencisi olan, tam giin

egitim dgretim veren bir okuldur.

Ana yol ile iliskili olan bu okul yerlesim alanlar1 ile ¢evrelenmistir. Arka bahge

ogrencilerin sosyallesmeye yonelik olarak kullandiklar1 alandir.
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Sekil 38. Affan Anadolu Lisesi plan goriiniisii

Asagida okul spor sahasindan ve smir elemanlarindan goriintiiler yer almaktadir.

Okulda 6grencilerin aktif olarak kullanabilecekleri yesil alan bulunmamaktadir.

Sekil 39. Affan Anadolu Lisesi — Spor alanindan goriiniis

Caligma yapilan beginci okul Erdogdu Anadolu Lisesi’dir.

Erdogdu Anadolu Lisesi; Erdogdu Mabhallesi’nde yer alan, 721 Ggrencisi olan,
yaklasik 3500 m? agik alani olan, tam giin egitim 6gretim veren bir okuldur.

Ana yolla iligkili olan bu okulun etrafi yerlesim alanlariyla ¢evrelenmistir. Okulda
oturma alanlar1 cevresinde yesil alanlar bulunmaktadir. On bahce ve arka bahge

ogrencilerin sosyallesme ihtiyaclarini karsiladiklari mekanlardir.
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Erdogdu Anadolu Lisesi ™
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Goriintii Tarihi: 11/14/2015  40°59'52.19"K 38.52"D yiikseklik 117.m g6z hizasi 239 m

Sekil 40. Erdogdu Anadolu Lisesi plan goriintisii



Sekil 41. Erdogdu Anadolu Lisesi'ne genel bakis
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Asagida okul ana girigsinden ve oturma alanlarindan ve sinir duvarlarindan goriintiiler
yer almaktadir. Kot farki nedeni ile olusan sinir duvarlari kismen de olsa okulun ¢evresi ile
(yerlesim alanlar1 ile) olan etkilesimini kesmektedir. Okul bahgesinde, bahgenin degisik

yerlerinde konumlandirilmis oturma elemanlar: bulunmaktadir.

Sekil 42. Erdogdu Anadolu Lisesi — Ana giris ve oturma alanlarindan gériiniim

Caligsma yapilan son okul Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’dir.
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi; Inénii Mahallesi’nde yer alan, 1174 dgrencisi
olan, yaklasik 2750 m? acik alani olan, yarim giin egitim dgretim veren bir okuldur. (Bu

okulda 6grencilerin tenefiislerde bahgeye ¢ikmasi yasaktir.)
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Yesil alanlari, agik ve yar1 agik oturma mekanlari ile genis bir bahgeye sahip olan bu
okulun agik alan miktari, 6grenci sayisinin fazla olmasi nedeni ile kisi basina diismesi
gereken agik alan miktarinmn altinda kalmaktadir. Bu okul; egitim yapilari, yerlesim

alanlar1 ve ana yolla ¢evrilidir.

[A

)

Ortahisar Mesleki Vo T2kni's“nacz!= Licce:

=]

DigitalGlobe

Googleearth

Goriintii Tarihi: 11/14/2015 41°00'08.03"K 39°42'18.51"D yiikseklik 39 m  goz hizasi 182 m

Sekil 43. Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi plan goriiniisti
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Sekil 44. Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi'ne genel bakis

TL
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Asagida okulun yesil alanlarindan ve sinir elemanlaridan goriintiiler yer almaktadir.
Genis yesil alanlarm, gezinti yollarinin ve oturma mekanlarinin oldugu bu okul bahgesi

sosyallesmeye ve yalniz kalabilmeye olanak saglayan alanlara sahiptir.

MESLEKI VE TEKNIK
ANADOLU LISES!

Sekil 47. Merkezi ve Teknik Anadolu Lisesi — Ana giristen goriiniis
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Asagida okulun i¢ avlusunda yer alan spor sahalarindan ve yari agik oturma

mekanlarindan goriintiiler yer almaktadir.

Sekil 49. Merkezi ve Teknik Anadolu Lisesi — Yar1 agik oturma alanindan goériinis
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Asagida okulun giriglerinden goriintiiler yer almaktadir. Okul bahgesi, yesil alanlarla
ve smir duvarlari ile ¢evresinden izole edilmis durumdadir (Boylece &grencilerin okul

cevresinden olumsuz etkilenmeleri onlenmistir).

Sekil 50. Merkezi ve Teknik Anadolu Lisesi — Giristen goriiniis

Sekil 51. Merkezi ve Teknik Anadolu Lisesi — Ana giristen goriiniis
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2.4, ikinci Asama: Fiziksel Boyutun Belirlenmesi (Okul Bahgelerinin Fiziksel
Yeterliliklerinin Belirlenmesi)

Ikinci asamada, okul ikliminin fiziksel boyutunun 6l¢iilmesi amaclanmustir. Fiziksel
boyutun belirlenebilmesi i¢in ilk 6lgiit giivenliktir. Bu nedenle 6grencilere oncelikle temel
ihtiya¢ olan -giivenlik- sorulmustur (Ogrencilere kendilerini okulda giivende hissedip
hissetmedikleri sorulmustur).

Okul bahgesinin fiziksel boyutunun belirlenebilmesi i¢in ikinci Ol¢iit bahgenin
biiyiikliigiidiir. Ogrencilere okul bahgesinde; sosyallesmek, yalmz kalmak ve &zgiir
olabilmek ihtiyaclarmi gidermeye yonelik yeterli mekdn bulunup bulunmadig:
sorulmustur.

Okul bahgesinin fiziksel boyutunun belirlenebilmesi icin son Jlgiit aktivite
cesitliligidir. Ogrencilere yukarida bahsedilen ihtiyaglar1 gidermek igin okulda hangi
aktiviteleri yaptiklar1 sorulmustur.

Bu asamada, okul bahgesinin fiziksel boyutunun belirlenmesine ek olarak
ogrencilerin okul bahgesinden beklentileri, okul bahgesinde en ¢ok yapmay1 istedikleri
etkinlikler de 6grencilere sorulmustur.

Ikinci asamanin amaci ve elde edilecek bulgular asagida 6zetlenmistir.
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1. ASAMA

1.Amag: Okul ikliminin fiziksel boyutunun (giivenlik, okul biiytikl[igi ve
aktivite ¢esitliligi) okul bazinda ortaya koyulmasi

2.Amag: Ogrencilerin ihtiyaglarmi gidermeye yonelik hangi aktiviteleri
yaptiklarinin belirlenmesi

3.Amag: Okul bahgesinde 6grencilerin eksikligini hissettikleri aktivitelerin
belirlenmesi

|

Varsayim: Okul a¢ik mekanlarinin gevresel ¢esitliligi arttikga dgrencilerin
okul bahgesini yeterli gorme diizeyleri artacaktir ve buna bagli olarak
ogrencilerin okul bahgesinde eksikligini hissettigi aktiviteler azalacaktir.

|

Kullanilan Yontem: Anket (A¢ik uglu sorularla 6grencinin kendini 6zgiirce,
kendi climleleri ile ifade etmesi amaglanmistir)

!

Il. Asamaya Taban Olusturan Veriler

Sekil 52. Il. Asamanin amaci ve elde edilecek bulgular
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2.4.1.  Anket Siireci (Acik uglu sorular)

Olgegin uygulanacagi 6grenci sayisi (Agik uglu sorularda 300, Likert dlgeginde 400
olmak {tizere ) toplam 700 olarak belirlenmistir. [17.500 6grenci i¢in .~ 0.05 6rnekleme
hatasiyla 378 kisiye anket uygulamasi yapilmasi yeterlidir (Yazicioglu & Erdogan, 2004)].

Anket, bilgi toplama ydntemlerinden biri olarak, arastirmaya konu olan bireylerin
baskalar1 tarafindan gézlenemeyen davraniglarini ortaya ¢ikardigi uyarim, yansima, tutum,
diisiince ve yasantilarina iliskin bilgileri toplamada oldukga etkilidir (Ozoglu, 1992). Anket
calismalari, problemlerin cevabini mevcut zaman i¢inde aramakta; aragtirmaci problemleri
ve ¢oziim yollarin1 mevecut ve dogal durumlari i¢inde betimlemeye ¢alismaktadir (Kaptan,
1992).

Bu amagla Ogrencilere, literatiir kisminda belirlenen temel ergenlik donemi
ihtiyaglarina yonelik sorular sorulmustur. Acik uclu sorularla okullarin 6grenci tarafindan
giivenli goriiliip/goriilmedigi ve 6grencilerin hangi aktiviteleri yaptiklarinin belirlenmesi
amaglanmistir. (Maslow’ un ihtiyaclar hiyerarsisinde giivenlik temel ihtiya¢ oldugu igin
oncelikle bu ihtiyacin karsilanip/karsilanmadigina bakilmastir.)

Veri toplama amaciyla agik uglu sorular yazilabilmektedir. Sorular denegin cevabini
istedigi gibi yazmasini isteyen agik uclu veya denege ¢oklu segeneklerden birini segmesini
isteyen kapali uclu olabilir (Erdogan I. , 2003). Acik uclu sorularla okullarm &grenci
tarafindan giivenli goriiliip/goriilmedigi ve 6grencilerin hangi aktiviteleri yaptiklarinin
belirlenmesi (Okul 6grencilerine anket uygulamasi yapilmistir. Konu kapsaminda her
okulda 50 ser 6grenciye 5 sorudan olusan agik uglu sorular sorulmustur. Sorular, daha
once belirlenen “giivenlik, yalniz kalabilmek, sosyallesebilmek ve ozgiir olabilmek”
ihtiyaclarina karsilik gelecek sekilde hazirlanmistir.)

Buna gore 6grencilere sorulan sorular asagidaki gibidir:

Sizce okul bahgesi giivenli midir?

Okul bahgesinde arkadaglarmizla vakit gegirebileceginiz yeterli mekan var midir? Bu
mekanlarda en ¢ok ne yapiyorsunuz?

Okul bahgesinde yalniz kalabileceginiz yeterli mekan var midir? Bu mekanlarda en ¢ok
ne yapiyorsunuz?

Okul bahgesinde kendinizi 6zgiir hissediyor musunuz? Kendinizi 6zgiir hissetmek icin
ne yaparsiniz?

Okul bahgesinde en ¢ok yapmak isteyip yapamadiginiz faaliyet nedir?

Sekil 53. Ogrencilerin cevaplandirdig1 agik uglu sorular
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2.5. Ugiincii Asama: Sosyal Boyutun Belirlenmesi (Ogrencilerin Okul
Bahcgesini Begeni Durumlan ve Ogrencilerin Yaptiklan Aktiviteleri Sevme
Durumlarinin Belirlenmesi)

Ucgiincii asamada, okul ikliminin sosyal boyutunun &lgiilmesi amaglanmustir. Sosyal
boyutun belirlenebilmesi i¢in &grencilerin okul bahgesini begeni durumlar1 ve okul

bahgesinde yaptiklar1 etkinlikleri sevme durumlar1 belirlenmeye calisilmistir.

III. Asama, Il. Asamada agik uglu sorulardan elde edilen cevaplarm; okul bah¢esinin
fiziksel boyutu, 6grencilerin okul bahgesini begeni durumlari, 6grencilerin okul bahgesinde
yaptiklar1 etkinlikleri sevme durumlar1 ve 6grencilerin okul bahgesinden beklentileri
seklinde soru gruplar1 olusturularak, 5’li Likert Olgegi ile tekrar Ogrencilere

yoneltilmesinden olusmaktadir.

Ucgiincii asamanin amaci ve elde edilecek bulgular asagida 6zetlenmistir.
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1. ASAMA

Amag: Okul ikliminin sosyal boyutunun (6grencilerin okulu begenmesi/sevmesi,
ogrencilerin yaptiklar1 aktiviteleri isteyerek yapmasi) okul bazinda ortaya koyulmasi

\

Varsayim: Ogrenci okul bahgesini ne kadar begenirse / ne kadar yeterli goriirse,
bahgedeki aktiviteleri o kadar artacaktir, yaptig aktiviteleri zorunluluktan degil
(bagka secenegi olmadigi i¢in degil) kendi istegi ile yapacaktir.

v '

Okullarin  kiyaslanarak anlamli  bir | Okullarin bir arada degerlendirilmesi ve
farklilik varsa ortaya koyulmasi soru gruplar1 arasindaki iliski diizeyinin

ortaya koyulmasi

Kullanilan Yontem: 5°1i Likert 6lgegi (1. Asamadan elde edilen verilere dayanarak

hazirlanmasi)

\ IV. Asamaya taban olusturan veriler

Sekil 54. I1l. Asamanin amaci ve elde edilecek bulgular
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2.5.1. Anket Siireci (5li Likert Olcegi)

Olgegin uygulanacag1 dgrenci sayis1 400 olarak belirlenmistir. [17.500 6grenci icin
+~0.05 ornekleme hatasiyla 378 kisiye anket uygulamasi yapilmasi yeterlidir (Yazicioglu &
Erdogan, 2004)].

Ogrencilerin 2. Kisimda agik uglu sorulara verdikleri cevaplarin 5°li Likert 6lcegine
cevrilmesi (Ogrenci aktiviteleri ile dgrencilerin okulu begeni durumlar arasinda bir iliski
bulunup bulunmadiginin belirlenmesi)

Anket 4 kisimdan olusacak sekilde planlanmistir.

1.Kisim, 6grencilerin kisisel 6zelliklerine iliskin sorulardan olugmaktadir.

2.Kisim, Ogrencinin okul bahgesini yeterli bulup/bulmamalarina iligkin sorulardan
olusturulmustur (Okul bahgesinin fiziksel boyutuna yonelik sorular bulunmaktadir). Bu
sorulara tamamen katiliyorum/katiliyorum/kararsizim/kismen
katilmiyorum/katilmiyorum cevaplarindan birini vermeleri istenmistir.

3.Kisim, o6grencilerin okul bahgesini sevme/begenme durumlarindan olusan sorulardan
olusmaktadir. Bu sorulara tamamen katiliyorum/katiliyorum/kararsizim/kismen
katilmiyorum/katilmiyorum cevaplarindan birini vermeleri istenmistir.

4. Kisim, Ogrencilerin okul bahgesinde olmasini istedikleri donanimlardan (agik uglu
sorulardan elde edilen verilere gore) olusmustur. Bu kisimdaki sorularin 6grencilerin bir
onceki asamada verdikleri cevaplardan hazirlanmasindaki amag¢ 6grencinin kendi verdigi
cevaplarin yeniden smanmasidir. Bu sorulara tamamen katiliyorum / katiliyorum /
kararsizim / kismen katilmiyorum / katilmiyorum cevaplarindan birini vermeleri

istenmistir.
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Anket siirecinin sematik anlatimi asagidaki gibidir:

1.Grup sorular: Kisisel
ozellikler

(I11. Asama) 2.Grup sorular:

Ogrencilerin

bahceyi begeni

) /yeterli gorme

Ogrencilere acik i durumlari

uclu sorularin Ogrenci - 3.Grup orular
sorulmasi cevaplarini 5’li ,

Likert Olgegi ne Ogrencilerin | |
il i yaptiklar
FevImes! aktiviteler

4.Grup sorular:
Soru gruplar Ogrencilerin  okul

arasindaki  iligkininl_ bahgesi_nde_n e
beklentileri

(II. Asama)

5’li Likert Olqegindeki sorularla A¢ik Uglu Sorularin iliskilendirilmesi

Sekil 55. Anket siirecinin degerlendirme asamalar1

2.5.1.1. A¢imlayici Faktor ve Giivenirlik Analizi

Olgegin yap1 gegerligini istatistiksel olarak tespit etmek i¢in agimlayici faktdr analizi
teknigi kullanilmaktadir. Olgegin dncelikli olarak, faktdr analizine uygun olup olmadigmni
anlamak amaciyla KMO ve Bartlett testi yapilmaktadir. KMO katsayis1 6rneklemin
biiylikliigiinii test etmek icin hesaplanmaktadir. Kaiser, bulunan degerin 1’e yaklastikca
milkemmel, .50’nin altinda ise kabul edilemez (.90’larda miikkemmel , .80’lerde ¢ok iyi,
.70’lerde ve. 60’larda vasat, .50’lerde kotii) oldugunu belirtmektedir (Tavsancil, 2005).
Faktor analizinde evrendeki dagilimin normal olmasi da beklenmektedir. Bu da Bartlett
testiyle incelenmektedir. Bu kapsamda KMO testi 6l¢im sonucunun 0.50 ve daha sti,
Bartlett kiiresellik testi sonucunun da istatistiksel olarak anlamli olmasi1 gerekmektedir.
Faktor analizi igleminde 6l¢cek maddelerinin faktdrlere atanmasi ya da dlgekten ¢ikarilmasi
islemlerinde faktor yiikii degerlerine bakilmaktadir. Faktor yiik degeri, maddelerin
faktorlerle olan iligkisini agiklayan bir katsayidir. Her bir maddenin faktor yiikiiniin
0,30’dan kiiciik oldugu ya da s6z konusu maddenin faktor yiiklerinin iki farkl faktordeki
degerlerinin farkinin 0,10’dan kiigiik olmasi durumunda (binisiklik) madde O&lgekten

c¢ikarilarak analiz islemine devam edilir.
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2.6. Dordiincii Asama: Elde Edilen Tiim Verilerin Degerlendirilmesi

Dordiincii asamada, okul ikliminin sosyal boyutu ve fiziksel boyutu arasindaki

iliskinin ortaya koyulmasi amaglanistir.

Dordiincii asamanin amaci ve elde edilecek bulgular asagida 6zetlenmistir.

IV. ASAMA

Amag: Bu asamada amag arastirmada ortaya konulan varsayimlarin smnanmasidir

|

. Lise genclerinin olumlu kisilik gelisimlerini destekleyici okul ac¢ik mekan
ozellikleri nelerdir?

Yanitlanmaya calisilan sorular:

. Ogrencilerin okul bahgesinden beklentileri ile okul bahgesinin yeterliligi arasinda
bir iliski var midir? (Okul bahgesinin yeterliligi arttikca Ogrencinin okul
bahgesinden beklentileri farklilik géstermekte midir?)

. Ogrencilerin okul bahgesindeki aktiviteleri ve okul bahgesinden beklentileri kisisel
Ozelliklerine gore farklilik gostermekte midir?

. Genel olarak lise agik mekanlar1 6grenci ihtiyaglarini karsilamada yeterli midir?

|

Teknik 6zellikler: Istatistiki analizlerle karsilastirma ve kiyaslamalarin yapilmasi

|

| SONUCLAR

Sekil 56. IV. Asamanin amaci, teknik 6zellikleri ve sonuglari



3. BULGULAR

3.1. Birinci Asama: Cahsma Yapilan Okullarin Mekansal Ozelliklerinin
Belirlenmesi

Arastirma yapilan okullarin 6zelliklerini su sekilde 6zetlemek miimkiindiir:

Tablo 3. Arastirma yapilacak okullarm 6zellikleri (©: Var/Yeterli ©:Var/Yetersiz ®:Yok)

Okul Okul bahgesinin fiziksel ézellikleri
bahcesinin Gezinti yollar1 | Spor Oturma Mekanlari Yesil alan
biiyiikligii sahalart Agik Yari agik
Merkez  Fen © © ® © © ©
Lisesi
Tevfik Serdar ® ® ® ® ® ®
Anadolu Lisesi
Kanuni @) ® (@) © ® @)
Anadolu Lisesi
Erdogdu @) ® @) © ® ©
Anadolu Lisesi
Affan Anadolu ® © @) © ® ©
Lisesi
Mesleki ve ® © ® ® ® ©
Teknik Anadolu
Lisesi

Merkez Fen Lisesi, okul bahgesinin en biiylik (standartlara uygun) oldugu okuldur.
Buna ragmen bahgede 1 adet basketbol sahasi ve 1 adet voleybol sahasi bulunmaktadir.
Ogrencilerin sosyallesme amagh kullandiklar1 arka bahgede oturma birimleri yetersizdir.
Yesil alan agisindan ise oldukca zengin bir bahgeye sahiptir. Ayrica bahcede yari agik
oturma mekanlar1 ve gezinti yollar1 da vardir.

Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’nin okul bahgesi ise oldukc¢a kiigiiktiir. Bahgcede 3-4
tane oturma birimi ve 1 adet basketbol sahasi bulunmaktadir. Herhangi bir gezinti
yolundan, yar1 a¢ik oturma mekanindan ya da yesil alandan s6z etmek miimkiin degildir.

Erdogdu Anadolu Lisesi ve Affan Anadolu Lisesi de Tevfik Serdar Anadolu
Lisesi’nin bahgesine benzer 6zelliktedir. Fakat bu okullarin bahgelerinde yesil alan miktar1
ve oturma birimleri daha fazladir (daha yeterlidir).

Kanuni Anadolu Lisesi bahgesi gezinti yollar1 ve yar1 acik oturma mekanlarmna

sahip olmasa da diger 6zellikler yoniinden kismen de olsa daha iyi durumdadur.
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Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi okul bahgesi yoniinden sansli bir okuldur. Her
ne kadar bahge biiylikliigli yeterli olmasa da bahgede oturma birimleri, yesil alan, yar1 agik
oturma mekanlar1 mevcuttur. Fakat bu okuldaki temel problem yarim giin egitim dgretim
verdigi i¢in (sabah¢1 ve 6gleci 6grenci gruplarina zamandan tasarruf saglamak amaciyla)
derslerin blok islenmesi bu nedenle &grencilerin bahgeyi kullanacak zamanlarmnin
olmamasidir. Kisith 1-2 ders arasi siiresinde ise Ogrencilerin giivenlik gerekgesi(!) ile

bahgeyi kullanmasi yasaktir.

LASAMA » . ASAMA’dan elde edilen veriler
Amag: Mekansal 6zellikler ve kisi Calisma yapilacak okullar Merkez
basina diisen acgik alan miktarlar: Fen Lisesi, Kanuni Anadolu Lisesi,
g6z Oniinde bulundurularak calisma Affan Anadolu Lisesi, Erdogdu
yapilacak okullara karar verilmesi. 4 Anadolu Lisesi, Tevfik Serdar

Anadolu Lisesi, Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi olarak
belirlenmistir.
Yanitlanmaya Calisilan Sorular: Arastirma yapilacak okullarin bahge
Okul bahgelerindeki  gevresel biiyiikliikleri birbirlerinden farkli
cesitlilik okul bahgesinin = olmasmna ragmen,  Ogrencilere
biiytikliliigline  gore  degisim saglanan etkinlikler de cok fazla
gostermekte midir? degisim  goriilmemektedir.  En
| dikkat ¢ekici Ozellik okul bahgesi
1 biiyiikk olan okullarda yesil alan
varlig1 diger okullara gore daha
Kullanilan Yontem: Gorsel analiz fazladur.

1

I1. Asamaya Taban Olusturan Veriler

Sekil 57. I.Asamanin 6zeti



| LISE GENCLERI |

g

KiSiLiK
OZELLIKLERI

Mantiksiz kurallara kizmak (Orvin 1997)

Ozerklik (bagimsiz olmak) (Inang, Bilgin
ve Atic1 2010)

Yapici riskli davraniglarda bulunma istegi
(Orvin 1997)

Arkadaglik baglarinin kuvvetlenmesi
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanlig1 2012,
Clark ve Uzzell 2006)

Spora ilginin artmast (Semin 1992)

Hayal kurmak (Semin 1992)

Giivenlik

A 4

Ozgiirliik

A 4

A 4

Sosyallesmek

A 4

Yalniz kalmak

OLUMLU KiSiLiK OZELLiKLERi

o

OLUMSUZ KiSiLiK OZELLIKLERI

IHTIYAC

ETKINLIiK

Kétii aliskanliklara egilimin artmasi
(Temel ve Aksoy 2001, Orvin 1997)

Huzuruzluk (Semin 1992, Gerrig ve
Zimbardo 2012)

Yikict riskli davranislarda bulunma istegi
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanlig1 2012)

Duygusal gerginlik (Semin 1992, Yavuzer
2005)

Thtiyaglarin
kargilanmamast

Sekil 58. I.Asamadan elde edilen bulgularin kavramsal ¢atkiyla iligkisi

Calisma
yapilacak
okullar

Merkez Fen
Lisesi

Kanuni
Anadolu Lisesi

Tevfik Serdar
Anadolu Lisesi

Affan Anadolu
Lisesi

Erdogdu
Anadolu Lisesi

Mesleki ve
Teknik
Anadolu Lisesi

=

Fiziksel boyut

T

OKUL iKLiMi

l

Sosyal boyut

S8
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3.2. ikinci asama: Fiziksel Boyutun Belirlenmesi (Okul Bahcelerinin Fiziksel
Yeterliliklerinin Belirlenmesi)

Ikinci asamada, okul ikliminin fiziksel boyutunun 6l¢iilmesi amaclanmustir. Fiziksel
boyutun belirlenebilmesi igin Ogrencilere okul bahgesini yeterli gérme durumlari
sorulmustur. Sonrasinda ise 6grencilerin ihtiyaglarmi gidermek icin yaptiklar1 etkinlikler
sorulmustur.

Ogrencilerin —literatiir kisminda belirlenen ergenlik ddnemi ihtiyaglarma gore-

cevaplandirdiklar: sorular asagidaki gibidir:

Ihtiyacin karsilamip karsilanmadigim anlamak icin

sorulan soru

Okul bahgesini giivenli buluyor musunuz? (Siddet olaylar1 oluyor mu, kazalar

| Giivenlik

A 4

oluvor mu, tek basiniza kendinizi giivende hissedivor musunuz...vs)

Okul bahgesinde, yalmz kalmak istediginizde vakit gegirebileceginiz yeterli

\ 4

—» Yalniz kalabilmek

mekan oldugunu disiiniiyor musunuz, bu mekéanlarda en ¢ok ne yapiyorsunuz?

Okul bahgesinde arkadaslarimzla birlikte vakit gecirebileceginiz yeterli

—»| Sosyallesebilmek

A 4

mekan oldugunu diisiiniiyor musunuz, bu mekanlarda arkadaslarinizla en ¢ok ne

yapiyorsunuz?

—> Ozgiir olmak

Okul bahgesinde kendinizi 6zgiir hissediyor musunuz, kendinizi 0zgiir

A 4

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
i
i hissetmek i¢in ne yapmak isterdiniz?
1
1
1
i
J
| Ogrencilerin en ¢ok hangi ihtiyaclarina yonelik eksiklik
1
1

hissettiklerini anlamak i¢in sorulan soru

Okul bahgesinde en ¢ok yapmayi istediginiz fakat yapamadiginiz aktivite nedir?

Sekil 59. Ogrencilere sorulan sorularm ergenlik donemi ihtiyaglariyla iliskilendirilmesi



Ikinci asamada ankete katilan dgrencilerin karsilastirmali cinsiyet analizi asagidaki
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gibidir:
Merkez Fen Lisesi Tevfik Serdar Anadolu Lisesi
Cinsiyet Analizi Cinsiyet Analizi
%55 %56
%45 ] %44
Kiz ERKEK Kiz ERKEK

Kanuni Anadolu Lisesi
Cinsiyet Analizi

%63

||| ]
Kiz

ERKEK

Erdogdu Anadolu Lisesi
Cinsiyet Analizi

%53

%47

b

ERKEK

Affan Anadolu Lisesi
Cinsiyet Analizi

%67

%33

B

ERKEK

Merkezi ve Teknik Anadolu
Lisesi
Cinsiyet Analizi
%61

%39I

i

Kiz ERKEK

Sekil 60. Ankete katilan 6grencilerin karsilastirmali cinsiyet analizi
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Ikinci asamada ankete katilan dgrencilerin cinsiyet oranlar1 asagidaki gibidir:

Tablo 4. Ankete katilan 6grencilerin cinsiyet oranlari

Ankete katilan Kiz Erkek
ogrencilerin cinsiyet

yiizdeleri

Merkez Fen Lisesi %055 %045
Tevfik Serdar Anadolu %056 %044
Lisesi

Kanuni Anadolu Lisesi %063 2037
Erdogdu Anadolu Lisesi %47 %053
Affan Anadolu Lisesi %033 2067
Teknik Anadolu Lisesi %039 %061

Calisma yapilan okullarda ankete katilan 6grencilerin cinsiyete gore dagilimlar1 su

sekildedir:

Merkez Fen Lisesi’nde ankete katilan 6grencilerin %55’i, Tevfik Serdar Anadolu
Lisesi’nde 6grencilerin %56’ s1, Kanuni Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin %63 {i, Erdogdu
Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin %47’ si, Affan Anadolu Lisesi’nde dgrencilerin %33’ i,
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde dgrencilerin %39’u kizdir. Merkez Fen Lisesi’nde
ankete katilan 6grencilerin %45 i, Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin %44 i,
Kanuni Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin %37’ si, Erdogdu Anadolu Lisesi’nde dgrencilerin
%53’ 1, Affan Anadolu Lisesi’nde ogrencilerin %67’ si, Mesleki ve Teknik Anadolu

Lisesi’nde 6grencilerin %61 i erkektir.

Ogrencilerin okul bahgesinin giivenligi ile ilgili soruya verdikleri cevaplarin

karsilastirmali analizi asagidaki gibidir:
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Merkez Fen Lisesi Tevfik SedarAnadolu
Okul Bahgesinin LisesiOkul
Giivenligi Bahcesinin
94% Giivenligi
57%
43%
- J .
Guvenli Guvenli
degil Guvenli Guvenli
degil
Kanuni Anadolu Lisesi Erdogdu Anadolu Lisesi
%65
%82
%35
Guvenli Guvenli Guvenli Guvenli
degil degil
Affan Anadolu Lisesi Teknik Anadolu Lisesi
%64 %75
%36
%25
Gavenli Guvenli Gavenli Gavenli
degil degil

Sekil 61. Giivenlige yonelik soruya verilen cevaplarin karsilagtirmali analizi

Ogrencilerin okul bahgesinin giivenligi ile ilgili soruya verdikleri cevaplarm oranlari

asagidaki gibidir:
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Tablo 5. Ogrencilerin okullarmi giivenli gérme oranlar1

Okul bahgelerinin Giivenli Giivenli degil
ogrencilere gore giivenlik

durumu

Merkez Fen Lisesi %094 %06
Tevfik Serdar Anadolu %057 2043
Lisesi

Kanuni Anadolu Lisesi %082 %018
Erdogdu Anadolu Lisesi %65 %35
Affan Anadolu Lisesi %064 %636
Mesleki ve Teknik Anadolu %75 2025
Lisesi

*Qgrencilerin bahgeye ¢ikmalarmm yasak oldugu okulu belirtir

Merkez Fen Lisesi’nde Ogrencilerin %94 i, Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’nde
ogrencilerin %57’ si, Kanuni Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin %82’ si, Erdogdu Anadolu
Lisesi’nde Ogrencilerin %65’ i, Affan Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin %64’ i, Teknik
Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin %75’ 1 okul bahgesini giivenli bulduklarmi séylemislerdir.
Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisine gore glivenlik ihtiyaci giderilmeden diger ihtiyaglarin
belirmeye baslamayacagini sdylemistik. Yani iist seviyedeki ihtiyaclarin belirebilmesi i¢in
oncelikle alt seviyedeki ihtiyaclarin giderilmesi gerekir. “Giivenlik” de karsilanmasi
gereken temel ihtiyaglardandir ve 6grencilerin cevaplarina gére okul bahgelerinin — giivenli
— oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Ogrenciler, kendilerini giivende hissettikleri bir okul bahgesine sahip olduklarma
gore dis mekanda vakit gecirebilecekleri alanlar1 inceleyebiliriz.

Ogrencilerin okul bahgesinde yalniz kalmabilecek mekan yeterliligine iliskin soruya

verdikleri cevaplar asagidaki gibidir:
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Merkez Fen Lisesi T.S. Anadolu lisesi
Yalniz kahnabilecek dis mekan Yalniz kahinabilecek dis mekan
100% 100%
) ] ) I
O% n T - T T 1 O% 'j T T T
Yeterli  Yetersiz Yeterli  Yetersiz
Kanuni Anadolu Lisesi Erdogdu Anadolu Lisesi
Yalniz kalinabilecek dis mekan Yalniz kalinabilecek dis mekan
100% 100%
50% 50% I
O% 'j T T T 1 O% 'j T T T
Yeterli  Yetersiz Yeterli  Yetersiz
Affan Anadolu Lisesi Teknik Anadolu Lisesi
Yalniz kalinabilecek dis mekan Yalniz kalinabilecek dis mekan
100% 100%
50% 50% —]
0% 'j T T T 1 O% n T . T T
Yeterli  Yetersiz Yeterli  Yetersiz

Sekil 62. Yalniz kalma ihtiyacina yonelik soruya verilen cevaplarin karsilagtirmali analizi

Merkez Fen Lisesi’nde Ogrencilerin %80’i, Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’nde
ogrencilerin %16’ s1, Kanuni Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin %42’°si, Erdogdu Anadolu
Lisesi’nde 6grencilerin %31’i, Affan Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin %401, Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin %62°si okul bahgesinde yalniz kalabilecekleri
yeterli mekan oldugunu belirtmislerdir.

Ogrencilerin okul bahgesinde yalniz kalmaya olanak saglayan alanlar1 yeterli gérme

oranlar1 asagidaki gibidir:
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Tablo 6. Ogrencilerin okul bahgelerinde yalniz kalmaya olanak saglayan alanlar1 yeterli
gdrme oranlar1

Okul bahgelerinde yalmz Yeterli Yeterli degil
kahnabilecek mekanlarin

yeterlilik durumu

Merkez Fen Lisesi %080 %020
Tevfik Serdar Anadolu %016 %084
Lisesi

Kanuni Anadolu Lisesi %042 9658
Erdogdu Anadolu Lisesi %31 %069
Affan Anadolu Lisesi %040 %060
*Teknik Anadolu Lisesi %062 %638

*Qgrencilerin bahgeye ¢ikmalarmm yasak oldugu okulu belirtir
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Ogrencilere okul bahgesinde yalniz kaldiklarinda en ¢ok hangi aktiviteleri yaptiklar:

soruldugunda alinan cevaplar agagidaki gibidir.

40% 80% —TevfikSerdarAnadotutisesi———
30% 60% Yalniz kalindiginda yapil ktiviteler
20%
10%
0%
o
0, 0,
40% Kanuni Anadolu Lisesi 600/0 Erdogdu Anadolu Lisesi
30% - Yalmz kalindiginda yapilan aktiviteler 50% yamniz Kalindigindayap aktiviteler
40%
20% 30%
20%
10%
° 10%
0% 0%
o’“°K
80%
60%
40%
20%
0%
&

Sekil 63. Yalniz kalma ihtiyacina yonelik aktivitelerin kargilastirmali analizi
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Ogrencilerin okul bahgesinde yalniz kalmay: sectiklerinde yaptiklari aktivitelerin

oranlar1 agagidaki gibidir:

Tablo 7. Ogrencilerin okul bahgesinde yalniz kalmay1 sectiklerinde yaptiklar: aktivitelerin
oranlar1

kalmak

kalindiginda
istemiyorum/Bir sey
yapmiyorum
dinlemek/Diisiinmek
Miizik dinlemek
Cevap verilmemis

bahgelerinde
yapilan

Okul
yalniz
aktiviteler
Manzarayi
seyretmek
Oturmak
Ders calismak
Dolasmak
Yalniz

Kafa

Sigara icmek

Merkez Fen | %21 | %32
Lisesi

o
>
~

%7 %24 - - - %09

Tevfik Serdar

Anadolu
Lisesi %8 | %9 | %3 | %3 %12 : - - %65

Kanuni

Anadolu

Erdogdu
Anadolu

Lisesi - | %8 | %4 | %8 %12 %4 %8 %4 | 0452

Affan

Anadolu
Lisesi - | W2 - %2 %20 - - %6 | %70

*Teknik

Anadolu
Lisesi %04 - %6 %6 %10 %14 - - 2646

(%14 Disart ¢tkmak
yasak demistir)

*(Ogrencilerin bahgeye ¢ikmalarmin yasak oldugu okulu belirtir
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Yalniz kalindiginda yapilan aktivitelere yonelik cevaplara bakildiginda tabloda ilk
dikkati ¢eken veriler - Merkez Fen Lisesi hari¢ — tiim okullarda, soruya cevap verilmeme

oraninin yiiksekligidir.

Tablo 8. Okul bahgesinde yalniz kalmaya yonelik mekanlarin azalmasi ve soruya cevap
verilmeme orani arasindaki iligki

Okul bahgelerinde yalmz | Ogrencilere gore yalmz Soruya cevap verilmeme
kalinabilecek mekanlarin kalinacak mekan orani
yeterlilik durumu yetersizlik oranlan

Merkez Fen Lisesi %20 909

Tevfik Serdar Anadolu %84 %065

Lisesi

Kanuni Anadolu Lisesi %058 %062

Erdogdu Anadolu Lisesi %069 %052

Affan Anadolu Lisesi %060 %70

* Teknik Anadolu Lisesi %038 %046

*Qgrencilerin bahgeye ¢ikmalarmm yasak oldugu okulu belirtir

Bu verilere gore Ogrencilerin okul bahgesinde yalniz kalinabilecek yeterli alan
olmamas1 diisiincesi arttikca Ogrencilerin yalniz kalma ihtiyacina yonelik olarak ne
yapabileceklerini bilememektedir. Yani okul bahgelerinin yalniz kalma olanagini
saglamamas1t durumunda Ogrenciler bu ihtiyaclarini1 karsilayabilecekleri davranislari
tanimlayamamaktadir. (Merkezi ve Teknik Anadolu Lisesi’nde Ogrencilerin bahgeye
cikmalar1 yasaktir). Dikkat ¢eken diger nokta ise Erdogdu Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin
% 8 inin sigara ictiklerini belirtmeleridir. Ergenlik doneminde Ogrencilerin zararl
maddelere egilimlerinin artabilecegini literatlir kisminda aciklamustir. Yukaridaki
tablolardan da anlasilacag: lizerine 6grencilerin dis mekanda yalniz kalma ihtiyaclarinin
karsilanmamas1 — mekanlarin onlara yalniz kalmaya yonelik degisik olanaklar1 sunmamasi
durumunda — Ogrencilerin zararli aligkanliklara daha yatkin hale gelebileceklerini

sOylemek miimkiindiir.
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Ogrencilerin sosyallesme ihtiyacma yonelik soruya verdikleri cevaplar asagidaki

gibidir:

- Tevfik Serdar Anadolu Lisesi
L00 Merkez Fen Lisesi L00% .
() v 0
Al.'k.ada.slarla vakit gecirilebilecek mekan
gecirilebilecek mekan
O% n T - T T 1 0% 'j T I T T 1
Yeterli  Yetersiz Yeterli  Yetersiz
KanuniAnadolu Lisesi Erdogdu Anadolu Lisesi
100% - i 60% - i
gecirilebilecek mekan gecirilebilecek mekan
) ] -
Yeterli Yetersiz Yeterli  Yetersiz
Affan Anadolu Lisesi Teknik Anadolu Lisesi
100% Arkadaslarla vakit 100% Arkadaslarla vakit
0 gecirilebilecek mekan 0 gecirilebilecek mekan
) ] ) ]
0% n T . T T 1 0% T T . T T 1
Yeterli  Yetersiz Yeterli  Yetersiz

Sekil 64. Sosyallesme ihtiyacina yonelik cevaplarin karsilagtirmali analizi
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Ogrencilerin sosyallesme ihtiyacina yonelik soruya verdikleri cevaplarin oranlari

asagidaki gibidir:

Tablo 9. Ogrencilerin sosyallesme ihtiyacma yonelik verdikleri cevaplarin oranlari

Okul bahgelerinde arkadaslarla vakit gecirilebilecek mekanlarin Yeterli Yeterli degil
yeterlilik durumu

Merkez Fen Lisesi %091 %9
Tevfik Serdar Anadolu Lisesi %32 %68
Kanuni Anadolu Lisesi %58 %42
Erdogdu Anadolu Lisesi %46 %54
Affan Anadolu Lisesi %66 %34
*Teknik Anadolu Lisesi %065 %35

*Qgrencilerin bahgeye ¢ikmalarmm yasak oldugu okulu belirtir



karsilagtirmali analizleri asagidaki gibidir:
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Ogrencilerin sosyallesme ihtiyaclarini gidermeye yonelik yaptiklar: etkinliklerin

70% - 40% - —
0% Merkez Fen Lis Tevfik Serdar Anadolu Lisesi
S0% Arkadaslarla yapilan aKtiviteler 30%
0 aktiviteler
40% 20%
30%
20% 10%
W
0% T T T _ T
NS s N X
& L & S
& NG P S
Q &
S
%&\
Q\‘j’
30% T30%
5% Kanuni Anadolu Lisesi 559 | Erdogdu Anadolu Lisesi
Arkadaslarla yapilan aktivitele Arkadaslarla yapilan
. $ yap 20% yap
20% ? aktiviteler
15% 15%
10% 10%
5% >%
-
0% 0%
-
< N
& ©
30%
550, | Affan Anadolu Lisesi Arkadaslarla Teknik Anadolu Lisesi
()
yapilan aktiviteler Arkadaslarla yapilan
20% 120% aktiviteler
0,
15% 100% -
10% 80% -
60% -
40% -
20% -
{{50 0% n T T T T T T T 1
TRV IR
\(_;é (?7\% Disari ¢cikmak yasak
Q

Sekil 65. Sosyallesme ihtiyacina yonelik aktivitelerin kargilastirmali analizi
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Ogrencilerin sosyallesme ihtiyaclarini gidermeye yonelik yaptiklar: etkinliklerin

oranlar1 agagidaki gibidir:

Tablo 10. Sosyallesme ihtiyacina yonelik aktivitelerin oranlari

Okul
bahcelerinde
sosyallesmeye
yonelik yapilan
aktiviteler

Sohbet etmek

Oturmak

Spor

Dolasmak

Disar1
¢ikmiyorum

Yemek vemek

Sigara icmek

Ders calismak

Cevap
verilmemis

Merkez
Lisesi

Fen

%063

=)
S
[ty
o

%14

%3

%2

Tevfik  Serdar
Anadolu Lisesi

%17

%15

%5

%31

%8

%24

Kanuni Anadolu
Lisesi

%20

%10

%2

%4

%38

%2

%54

Erdogdu
Anadolu Lisesi

%8

%06

%06

%8

%14

%8

%2

%048

Affan Anadolu
Lisesi

%10

%10

%06

%16

%4

%4

%2

%048

*Teknik
Anadolu Lisesi

*QOgrencilerin okul bahgesine ¢ikmalarmin yasak oldugunu gésterir.

Buradan da anlasilabilecegi gibi 6grencilerin okul bahgesinin biiyiikliigiinii yeterli

gorme oranlar1 arttikca, 68rencilerin sosyallesme olanaklar1 ve sosyallesmeye yonelik

yaptiklar1 aktiviteler artmaktadir. Ayrica okul bahgesinin sosyallesmeye yonelik olanaklari

azaldikga, 6grenciler herhangi bir aktivite yapamadig1 i¢in soruya cevap verme oranlar1 da

azalmaktadir. Dikkat ¢eken diger husus ise bahgeye ¢ikmayi tercih etmeme oraninin dig

mekan olanaklarmin en fazla oldugu Merkez Fen Lisesi’nde en az olmasidir. Demek ki dis
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mekan olanaklar1 ne kadar arttirilirsa 6grencilerin bahgeye ¢ikma oranlar1 da o derece artig
gosterecektir. Ayrica dig mekan olanaklar: diisiik olan Erdogdu Anadolu Lisesi’nde “sigara
icme”ye yonelimin oldugu goriilmektedir. Yani 6grencilerin ders disindaki zamanlarini
degerlendirecekleri aktiviteler/mekanlar azaldik¢a 6grencilerin zararli maddelere yonelimi
de artig gostermektedir.

Ogrencilerin 6zgiirliik ihtiyacina yonelik olarak verdikleri cevaplarm karsilastirmali

analizleri asagidaki gibidir:

Merkez Fen Lisesi Tevfik Serdar Anadolu Lisesi
Ozgiir hissediyor musunuz? Ozgiir hissediyor musunuz?
80% 80%
60% 60%
40% 40%
O% T T T 0% T T T
Evet Hayir Evet Hayir
Kanuni Anadolu Lisesi Erdogdu Anadolu Lisesi
Ozgiir hissediyor musunuz? Ozgiir hissediyor musunuz?
40% 40%
30% 30%
20% 20%
O% T T T 0% T T T
Evet Hayir Evet Hayir
Affan Anadolu Lisesi Teknik Anadolu Lisesi
Ozgiir hissediyor musunuz? Ozgiir hissediyor musunuz?
40% 40%
30% 30%
20% 20%
O% T T T 0% T T T
Evet Hayir Evet Hayir

Sekil 66. Ozgiirliik ihtiyacina ydnelik cevaplarin karsilastirmali analizi
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Ogrencilerin 6zgiirliik ihtiyacina yonelik olarak verdikleri cevaplarin oranlari

asagidaki gibidir:

Tablo 11. Ozgiirliik ihtiyacina yonelik cevaplarm oranlari

Okul bahgelerinde | Okul Bahcesinde kendimi | Okul bah¢esinde kendimi
ogrencilerin  kendilerini ozgiir hissediyorum ozgiir hissetmiyorum
ozgiir hissetme oranlar

Merkez Fen Lisesi %68 %34

Tevfik Serdar Anadolu %29 %71

Lisesi

Kanuni Anadolu Lisesi %66 %34

Erdogdu Anadolu Lisesi %34 %066

Affan Anadolu Lisesi %60 %34

Teknik Anadolu Lisesi %24 %76

Ogrencilere okul bahgesinde kendilerini 6zgiir hissedip hissetmedikleri soruldugunda
Merkez Fen Lisesi’nde 6grencilerin %66’s1, Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’nde dgrencilerin
%29’u, Kanuni Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin %66’s1, Erdogdu Anadolu Lisesi’nde
Ogrencilerin %34’ 1, Affan Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin %66°s1, Teknik Anadolu

Lisesi’nde 6grencilerin %24’1i kendilerini 6zgiir hissettiklerini belirtmistir.
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Ogrencilerin 6zgiirliik ihtiyacina yonelik olarak yaptiklar1 etkinliklerin oranlari

asagidaki gibidir:
0,
40% Merkez Fen Lisesi 100% Tevfik Serdar Anadolu Lisesi
30% - inizi-6zeiir-hi ici Kendinizi 6zgiir hissetmek igimme
yapmak isterdiniz?
20% 50%
10% -
0% n 0% '_- T T T— T
- ] RS O& \'b G, :Sb." . \) \,b.*' 5,
& 3»‘\'0 K & & S S & &
O@ & \(b & N ] @‘) \@ N
® ol AQ} &® ey ol Aé
) R AN 2 N
& & & & &°
30% - — 60% - -
KanuniAnadolu Lisesi Erdogdu Anadolu Lisesi
20% Kendinizi 6zgiir hissetmek i¢in ne 40% Kendinizi 6zgiir hissetmek i¢in ne

yapmak isterdiniz?

yapmak isterdiniz?

Teknik AnadotuLisesi
endinizi 6zgiir hissetmek icin n
yapmak isterdiniz?

Tablo 12. Ozgiirliik ihtiyacma ydnelik aktivitelerin oranlar:
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Ogrencilerin 6zgiirliik ihtiyacina yonelik olarak yaptiklar1 etkinlikler asagidaki gibidir:

Tablo 13. Ozgiirliik ihtiyacia ydnelik aktivitelerin oranlar:

Okul
bahcelerinde
ozgiirlilkk
ihtiyacina
yonelik
yapilmak
istenenler

Manzara /gokyiizii

seyir
Oturmak

Spor

Dolasmak / kosmak

biiyiik

Bahgenin
olmasi

Yalmz kalabilmek

Sigara icmek

Okuldan kagmak

dinlemek/Sarki

Miizik
sovlemek

Cevap verilmemis

Merkez Fen
Lisesi

o
R
59

%17 | %26

=)
S
[y
©

%030

Tevfik
Serdar
Anadolu
Lisesi

%4 | - ’

%6

%10

%5

%75

Kanuni
Anadolu
Lisesi

- - %7

%06

%4

%7

%7

%069

Erdogdu
Anadolu
Lisesi

NOT:%6 bahgeye
¢ikmadigin
belirtmistir

%4

%4

%686

Affan
Anadolu
Lisesi

%38

%24

%4

%4

%060

*Teknik
Anadolu
Lisesi

%24 (Bahceye cikabilmek ve
degisik aktivitelerde bulunmak)

%4 Tenefiislerin uzun olmasi

%2 Bagirmak

%2

%4

%064

*Qgrencilerin bahgeye ¢ikmalarmin yasak oldugu okulu belirtir

Ogrencilerin kendilerini okul bahgesinde tam olarak &zgiir hissetmeleri miimkiin

degildir. Ciinkii okul ortammda disiplinin saglanabilmesi ve giivenli bir ortam

olusturulabilmesi i¢in uyulmasi1 gereken kurallar vardir. Ayrica sinir duvarlari, glivenlik

kameralar1 ve nobet¢i 6gretmenler de dgrencilere gore ozglirligu kisitlayan faktorlerdir.
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Fakat saglikli bir egitim/6gretim gerceklestirilebilmesi i¢in sayilan bu bilesenlerin olmasi
zorunludur.

Ogrenci cevaplarinda dikkat ¢ekici olan, dgrencilerin kendilerini 6zgiir hissetmek
icin yaptiklar1 faaliyetler sosyallesmeye ve yalniz kalmaya yonelik faaliyetlerdir. Oyleyse
okul ortaminin sosyallesme ve yalniz kalma olanaklarini saglamasi, 6zgiirlik ihtiyacinin
karsilanmasi i¢in - okul ortaminda - yeterlidir. Asagida da goriildiigi gibi 6grencilerin
yalniz kalmaya yonelik ve sosyallesmeye yonelik alanlari yeterli gérme orami arttikca,
kendilerini 0zgiir hissetme oran1 da artmaktadwr. (Meslek Lisesi ayr1 olarak
degerlendirilmelidir. Ciinkii dis mekan olanaklar1 yliksek olsa bile 6grencilerin bahgeyi
kullanmas1 yasaktir. Zaten Ogrenciler cevap verirken yeterli alanin oldugunu fakat

kullanmalarmin yasak oldugunu vurgulamislardir.)

i
H Fen Lisesi | Tevfik | Kanuni Erdogdu | Affan Meslek
T > Yalniz Serdar | Anadolu
i kalabilmek [—| %680 %16 | %42 %31Yete | %40 %62Yeterli |
v Yeterli Yeterli | Yeterli rli Yeterli
Al |—» | Sosyallese %01 %32 | %58 %46 %66 %65 Yeterli |
¢ bilmek — | Yeterli Yeterli | Yeterli Yeterli Yeterli
L
A L Ozgiir %66 %29 %66 Ozgiir | %34 %66 Ozgiir
R olmak Ozgiir Ozgiir | hissediyor | Ozgiir hissediyor

»| hissediyor | hissedi | um hissediyo | um

um yorum rum

Sekil 67. Ozgiirliik ihtiyaci ile sosyallesme ve yalniz kalma ihtiyaclarmm iliskisi

Dikkat ¢eken diger bir unsur ise Erdogdu Anadolu Lisesi, Affan Anadolu Lisesi ve
Teknik Anadolu Lisesi’nde olumsuz kisilik 6zellikleri olarak sayabilecegimiz okuldan
kagma ve sigara igme egilimlerinin goriilmesidir. Bu okullarin ortak 6zellikleri ise dis
mekan olanaklarinin yetersiz olmasidir (Merkezi ve Teknik Anadolu Lisesi’nin dig mekan
olanaklar1 diger iki okula gore daha fazla olmasina ragmen 6grencilerin bahgeye ¢ikmasi
yasaktir. Yani okul a¢ik alanmin sahip oldugu olanaklardan &grenciler

yararlanamamaktadir. Bu nedenle tabloda bu okul ait yiizdeler kirmiz1 ile gosterilmistir).
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Ogrencilerin okul bahgesinde en ¢ok yapmay: istedikleri ama yapamadiklar:

etkinlikler agagidaki gibidir:

Tablo 14. Okul Bahgesinde en ¢ok istenen ama yapilamayan aktivitelerin karsilagtirmali
analizi

40% Merkez Lisesi 60%

2% Tevfik Serdar Anadolu Lisesi

9

40% -
20%

20%

10%

0% n O% 'j T T T T -_
O SR S U R & & 2 o
4{@ & < \\&6 ¢ & & & R C?’b &
" & Q > X &
& R N RO N
Q K Q
O\'bo @\Q’ @ o\’bo {}Q’ A’bQ\\
QQ/ (JQ’ QQ’ (,QI
20% : —— 40% . —
Kanuni Anadolu Lisesi Erdogdu Anadolu Lisesi
15% - 30%

c¢ok ne yapmak isteriniz?

En cok ne yapmak isteriniz?

30% 1 U Lisesi

En ¢ok ne yapmak isteriniz?

L ¥ > @ 0o X ¢ x x o -
9 W v g 5§ ® > WU ® © oF O <2
o -+
SErssEEEE G o Ff & &
s 5 F S8 o s NG N
5 g & 3 & o€ &
n 4 A 9 X
S 2 A S Q
S Q'
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Ogrencilerin okul bahcesinde en c¢ok yapmayi istedikleri ama yapamadiklari

etkinlikler agagidaki gibidir:

Tablo 15. En ¢ok istenen ama yapilamayan aktivitelerin oranlari

Okul
bahcelerinde
ogrencilerin
en cok
yapmak
istedikleri
aktiviteler

aktiviteler
bahc¢ede

Yalmiz kalabilmek
dinlemek/Sarki
Cevap verilmemis

Sigara icmek
sovlemek

Olan
yeterli
Oturmak
Spor
Dolasmak
kosmak
Dersleri
islemek
Bahceye
¢ikmiyorum
Miizik

Merkez Fen
Lisesi

o
>
w
N

o
>
ol

%38 -

o
N
N

1

1

]

o
>
-

%14

Tevfik

Serdar
Anadolu %010 | %48 | %33 - 062 - . . ) %7

Lisesi

Kanuni %34 %4
Anadolu %4 %4
Lisesi - - | Lenemt | Dans ) 906 | 964 | - - | %6 | %38

oynamak | etmek

Erdogdu

Anadolu
Lisesi - %2 | %l4 - - - - %8 | %6 | 958

NOT:%4
kavga etmek,
%6 bagirmak,
%2  okuldan
kagmak
demistir

Affan

Anadolu
Lisesi - - %14 | %4 | %6 - %6 | %4 | %2 | %48

Teknik %056 (Bahgeye cikabilmek ve
Anadolu degisik aktivitelerde bulunmak)

Lisesi %24 Spor yapmak %4 . %6 . %10 )
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Ogrencilerin  okul bahgesinde en ¢ok hangi ihtiyaglarint gidermede eksiklik
yasadiklarini anlayabilmek icin 6grencilere en ¢cok yapmak istedikleri fakat yapamadiklari
aktivite sorulmustur. Ogrencilerin en ¢ok ihtiyag hissettikleri faaliyet spordur.

Ozellikle Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’nde dgrencilerin en ¢ok eksikligini hissettigi
donati oturma birimleridir. Teknik Anadolu Lisesi’nde ise 6grencilerin en ¢ok istedigi sey
bahgeye ¢ikabilmektir. Merkez Fen Lisesi olanaklar1 en iyi olan okul olmasina ragmen
ogrencilerin eksikligini hissettigi aktivitelerin basinda — spor — gelmektedir.

Olumsuz kisilik 6zelligi olarak saydigimiz sigara igmek Affan Anadolu Lisesi ve
Teknik Anadolu Lisesi’nde bu soruda da kendini gostermistir. Ayrica Erdogdu Anadolu
Lisesi’nde diisiik oranda da olsa okuldan kagmaya ve siddete meyilden s6z etmek
miimkiindiir. Oranlarin diisiik olmasi verilerin 6nemsiz oldugu anlamina gelmez. Ciinkii bu
diisiik oran aslinda bu cevaplar1 yazma cesaretini gosteren 6grencileri temsil etmektedir.
Yani aslinda bu sorularda orandan ¢ok olumsuz kisilik 6zelliklerine egilim olmasidir.

Genel olarak bir degerlendirme yapildiginda okul agik mekanlarinin mekéansal
cesitliligi degisse de 6grencilerin yaptigi aktiviteler degismemekte, 6grencilerin aktiviteleri

yapma oranlar1 degismektedir.



Olumlu kisilik
ozelliklerine
sahip LiSE
GENCLERI

\4

|:U)>l_0)>-<""—|I_'|

Ogrenci cevaplarinin dzeti asagidaki gibidir:

Fen Lisesi Tevfik Serdar Kanuni Erdogdu Affan Meslek
Anadolu

%94 Giivenli | %57 Giivenli %82 Giivenli %65 Giivenli %64 Giivenli %75 Giivenli
Giivenlik e
Yalniz %80 Yeterli %16 Yeterli %42 Yeterli %31Yeterli %40 Yeterli %62Yeterli
kalabilmek
Sosyallese ’%91 Yeterli %32 Yeterli %58 Yeterli %46 Yeterli %66 Yeterli %65 Yeterli
bilmek
Ozgiir — 3%68  Ozgir | %29 Ozgiir | %66 Ozgiir | %34 Ozgiir | %60 Ozgiir | %24  Ozgiir
olmak hissediyorum | hissediyorum hissediyorum hissediyorum | hissediyorum hissediyorum

Sekil 68. Ogrencilerin agik uglu sorulara verdikleri cevaplarm oranlari (Fiziksel boyutu)

80T



Olumlu Kkisilik
ozelliklerine
sahip LISE
GENCLERI

Sekil 69. Ogrencilerin agik uglu sorulara verdikleri cevaplar

> 0 >» < — 4 I

Ogrencilerin Thtiyaclarim
Gidermeye Yonelik
Yaptiklar: Aktiviteler

Ogrencilerin okul
bahgcesinden beklentileri

Giivenlik

Yalniz

kalabilmek

(Giivenlik okul tarafindan
karsilanmas1  gereken bir
ihtiyactir)

Sosyallese
bilmek

Oturmak, dolagmak, Kitap
okumak/ders ¢alismak, kafa
dinlemek, miizik dinlemek

Ozgiir

olmak

Oturmak (sohbet etmek),
dolagsmak, spor yapmak,
sarki soylemek/miizik
dinlemek

Kosmak, spor yapmak,
miizik dinlemek, dolasmak,
oturmak, digerlerini
seyretmek...(Ogrenci
cevaplarina gore yalnizlik
ve sosyallesme
ihtiyaclarinin ~ karsilanmasi
okul  bahgesinde  Ozgiir
olabilmek i¢in yeterlidir.)

Okul bahgesinde yeterli
oturma birimleri olmasi,
spor faaliyetlerinin yeterli
olmasi, yesil alanlar1 daha
¢ok kullanabilmek, okul
zamanlart  disinda  da
bahgeyi kullanabilmek,
okulda miizik  olmasi,
derslerin bahcede
islenmesi, bahgede daha
uzun zaman gegirebilmek.

60T
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IL. ASAMA

1.Amag: Okullarin birbirleri ile kiyaslanmasi
ve okul bahgelerinin farkli olanaklarmin ortaya
koyulmasi -

$» |l. ASAMA’dan elde edilen bulgular

2.Amag: Ogrencilerin ihtiyaclarmi gidermeye
yonelik hangi aktiviteleri yaptiklarinin =~
belirlenmesi

Ogrencilerin bahgede yalniz kalma ihtiyacini
karsilayan okullar: Merkez Fen Lisesi, Kanuni
Anadolu Lisesi

Ogrencilerin bahgede sosyallesme ihtiyacini
karsilayan okullar: Merkez Fen Lisesi, Kanuni
Anadolu Lisesi, Affan Anadolu Lisesi
Ogrencilerin bahgede dzgiir olabilme
ihtiyacini karsilayan okullar: Merkez Fen
Lisesi, Kanuni Anadolu Lisesi, Affan Anadolu
Lisesi

3.Amag: Okul bahgesinde dgrencilerin
eksikligini hissettikleri aktivitelerin
belirlenmesi

Ogrenciler okul bahgelerinde en ¢ok
dolasmayi, oturmayi ve spor faaliyetlerinde
bulunmayi tercih etmektedirler.

Ogrenciler genel olarak spor faaliyetlerinin
eksikligini hissetmektedir.

Ogrencilerin ¢ogu okul bahgesinde ne yapmak
istediklerini bilemedikleri igin soruya cevap
verilmeme oranlar1 yiiksektir. Soruya cevap
verilmeme oranlar1 gevresel ¢esitliligi az olan
okullarda daha yiiksektir.

Varsayim: Okullarin a¢ik mekén olanaklari
farklilasttkga  6grenci  etkinliklerinde  de
degisimler olacaktir

Okullarin genel olarak farkli aktivitelere
yonelik mekansal cesitliligi

bulunmamaktadir. Bu nedenle 0grenci

P ctkinliklerinde de degisiklik olmamaktadir.

Cevaplardaki en dikkat c¢ekici ozellik,
okullarm  ¢evresel cesitliligi  azaldikca

ogrencilerin sorulara cevap verme

Sekil 70. 1. Asamanin 6zeti




Kullanilan Yoéntem: Anket (Agik uclu sorularla
ogrencinin kendini 6zgiirce, kendi ciimleleri ile
ifade etmesi amaglanmistir)

I11. Asamaya Taban Olusturan Veriler

Sekil 70 in devamu. Il. Asamanin 6zeti
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Ogrenciler kendilerini 6zgiirce —gerekirse
diserek- ifade
edebilmistir. Ozellikle Teknik Anadolu Lisesi’

anket kagidina notlar
nde dgrenciler anket formuna digar1 ¢ikmalar
yasak olduklari igin; bir ¢6ziim bulunmasi,
bahgeyi kullanmak istedikleri yoniinde birgok
not yazmislardir. Ayrica dgrenciler, olumsuz
davraniglara egilimlerini de dile getirmiglerdir.
Merkez Fen Lisesi dgrencileri ise karsi cins

arkadasliklarm ve sohbetlerin okul ydnetimi

acisindan hos karsilanmadigini belirtmislerdir.

verdikleri
-Okul

Ogrencilerin cevaplar

dogrultusunda yeterliligi, okulda

yapilan aktiviteler ve okuldan beklenen

olanaklar-  ¢ergevesinde  soru

gruplari

olusturularak bu gruplarin  birbiri ile

iligkilerine bakilmasi




Okul tarafindan karsilanmasi

Duygusal gerginlik (Semin 1992, Yavuzer
2005)

Cahsma
yapilacak
okullar

Fiziksel
boyut

Sosyal
boyut

Merkez Fen
Lisesi

Kanuni
Anadolu Lisesi

Tevfik Serdar
Anadolu Lisesi

Affan Anadolu
Lisesi

Erdogdu
Anadolu Lisesi

Mesleki ve
Teknik
Anadolu Lisesi

Yeterli

Kismen
Yeterli

Yetersiz

Kismen
yeterli

Yetersiz

Yetersiz

1
1
Giivenlik —E—b gereken ihtiyag
i
1
1
Mantiksiz kurallara kizmak (Orvin 1997) > '
Orgiliik H Spor yapmak, dolagmak,
Ozerklik (bagimsiz olmak) (inang, Bilgin > ! oFurmak, Sohbet kafa
ve Atici 2010) ! dinlemek, kitap okumak
1
1
Yapici riskli davraniglarda bulunma istegi > i
(Orvin 1997) 0 Spor yapmak, dolagmak,
Sosvallesmek L+ » | oturmak/digerlerini
Arkadaglk baglarinin kuvvetlenmesi > yanes E seyretmek, sohbet
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanligi 2012, !
- - Clark ve Uzzell 2006) ' Oturmak, manzaray1
| LISE GENCLERI | ini ) ' seyretmek, kafa
Spora ilginin artmas1 (Semin 1992) > ! dinlemek, kitap okumak,
1
ﬂ Hayal kurmak (Semin 1992) p| Yalniz kalmak T | dolasmak
1
1
s s . P . . 1
PSP OLUMLU KISILIK OZELLIKLERI | !
KiSiLiK | § -
OZELLIKLERI IHTiYAC ETKINLIK
| OLUMSUZ KiSiLIK OZELLIKLERI | E
i
1
Kétii aligkanliklara egilimin artmasi !
(Temel ve Aksoy 2001, Orvin 1997) ' ’ Sigaraya igmek
1
Huzuruzluk (Semin 1992, Gerrig ve Thtiyaglarin —pi
Zimbardo 2012) karsilanmamasi '
' Okuldan kagmak
Yikicr riskli davranislarda bulunma istegi !
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanlig1 2012) ' ’ Kavga etmek
1
—
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Sekil 71. 1. Asamadan elde edilen bulgularin kavramsal gatkiyla iliskisi

z

4%’



113

3.3. Uciincii Asama: Sosyal Boyutun Belirlenmesi (Ogrencilerin Okul Bahgesini
Begeni Durumlann ve Ogrencilerin Yaptiklarnn Aktiviteleri Sevme
Durumlarinin Belirlenmesi)

Uciincii asamada, ikinci asamadan elde edilen cevaplara gore 5°li Likert dlcegi
olusturulmustur. Olusturulan dlgek 4 soru grubundan meydana gelmektedir. Ik grup,
ogrenci kisisel bilgilerine yonelik sorulardan; ikinci grup, okul bahgesinin yeterliligine
yonelik sorulardan; iiglincii grup, ogrencilerin okul bahgesinde yapmayi1 sevdikleri
aktivitelere yoOnelik sorulardan; dordiincii grup ise Ogrencilerin okul bahgesinden

beklentilerine yonelik sorulardan olusmaktadir.

I11.Asamada 6grencilerin verdikleri cevaplara gore hazirlanan Likert dlgegindeki sorular

asagidaki gibidir:

Tablo 16. Ogrencilerin kisisel bilgilerine ydnelik olusturulan soru grubu

1 Cinsiyet
2 Yas
3 Siif

Tablo 17. Okul bahgesinin yeterliligine yonelik olusturulan soru grubu

4 Okul bahgesinin biiyiikliigli benim i¢in yeterlidir

5 Okul bahgesindeki spor aktiviteleri benim i¢in yeterlidir

6 Okul bahgesindeki oturma alanlar1 benim i¢in yeterlidir

7 Okul bahgesindeki gezinti yollar1 benim i¢in yeterlidir

8 Okul bahgesi bence bakimlidir

9 Okul bahgesinin renkleri bence giizeldir
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Tablo 18’nin devami. Okul bahgesinin yeterliligine yonelik olusturulan soru grubu

10 Okul bahgesinde yaz -kis (sicaktan, soguktan, riizgardan) etkilenmeden
kullanabilecegim alanlar var

11 Spor sahalari, oturma birimleri, yer doseme malzemeleri bence yaralanmaya
neden olacak malzemeden yapilmamis

12 Okul bahgesinde ¢6p kutulari, aydinlatma armatiirleri vb. yeterlidir

13 |Okul bahgesi engelli 6grencilerin kullanimma uygundur

14 Okul bahg¢esinde yeterli miktarda yesil alan vardir

15  |Okul bahgesindeki yesil alanda istedigim aktiviteleri yapabiliyorum

Tablo 19. Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik olusturulan soru grubu

16 Okul bahgesinde arkadaglarimla spor aktiviteleri yapmay1 seviyorum

17 Okul bahgesinde arkadaslarimla oturmayi seviyorum

18 Okul bahgesinde arkadaglarimla dolagsmay1 seviyorum

19 Okul bahgesinde ders ¢aligmayi/kitap okumayi/miizik dinlemeyi seviyorum
20 Okul bahgesinde hayal kurmayi/kafami dinlemeyi seviyorum

Tablo 20. Ogrencilerin okul bahgesinde olmasini istedikleri aktivitelere/donatilara yonelik

olusturulan soru grubu

21

Okul bahgesinde siis havuzlari, su sesleri olmasmi isterim

22

Okul bahgesinde dogayla i¢ i¢e olmak isterdim (Kus sesleri, ¢igekler, giizel bir manzara, ¢imlerde
yiirtimek vb...)

23

Okul bahgesinde miizik olsun isterdim

24

Dersleri bahgede islemek isterdim

25

Okul zamanlar1 disinda okul bahgesinde degisik faaliyetlerin olmasini isterdim
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Istatistiki arastirmalara kaynaklik eden veriler; belirli amagclarla toplanan benzeri
sayisal bilgilerdir (Sirme & Giiner, 1999). Bu baglamda oncelikte okul bazinda soru
gruplart arasindaki iliskiye bakilmustir. Okullar arasinda anlamli farkliliklar olmamasi
durumunda okullar bir arada degerlendirilmistir.

Verilerin analizi SPSS 21.0 Programu ile yapilmis ve %95 giiven ile ¢aligilmistir.
Calismada oOlgeklerin gegerlik ve giivenirliklerinin belirlenmesi amaciyla Ag¢imlayict
Faktor Analizi ve Cronbach’s testi yapilmustir.

Calismada, Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum, okul bahgesinde yapilan
aktivitelere yonelik tutum ve okul bahgesinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutum
puanlar1 arasindaki iliski Pearson Korelasyon testi ile analiz edilirken tutum puanlarinin
kisisel degiskenlere gore farklilik gosterme durumu t testi ve tek yonlii varyans testi ile
analiz edilmistir. ANOVA sonucu farklilik ¢ikmasi durumunda ikili karsilastirmalar Tukey
Testi ile yapilmistir.

3.3.1. Giivenirlik Analizi

Cronbach’s alfa katsayisinin 0-1 arasinda degistigi, degerlendirme kriterlerine gore
“0.00 < 0.40 ise 6lgcek giivenilir degil, 0.40 < 0.60 ise 6lgek diisiik giivenirlikte, 0.60 < 0.80
ise Olcek oldukga giivenilir ve 0.80 < 1.00 ise 6lgek yiiksek derecede giivenilir bir 6lgek”
olarak degerlendirildigi ifade edilmektedir (Tavsancil, 2005).

Asagida bu calismada kullanilan Olgegin giivenirlik analizi yer almaktadir.
Giivenirlik analizi, okul bahgesinin yeterliligi, 6grencilerin okul bahcesini sevme durumlari

ve 0grencilerin okul bahgesinden beklentileri ile ilgili sorulara uygulanmistir.
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Tablo 21. AFA ve Gilivenirlik Analizi Sonuglar1

Okul bahgesinin biiyiikliigii benim igin yeterlidir 736 840 34,420 820
Okul bahgesindeki oturma alanlar1 benim igin yeterlidir 125
Okul bahgesindeki gezinti yollar1 benim i¢in yeterlidir , 704
Okul bahgesinin renkleri bence giizeldir ,638

Okul bahgesindeki spor aktiviteleri benim igin yeterlidir ,612

Okul bahgesi bence bakimlidir ,592
Okul bahgesinde yeterli miktarda yesil alan vardir ,549
Okul bahgesinde ¢op kutulari, aydinlatma armatiirleri vb. 530
yeterlidir '

Okul bahgesindeki yesil alanda istedigim aktiviteleri 520
yapabiliyorum '

Okul bahgesinde yaz -kis (sicaktan, soguktan, riizgardan) 511

etkilenmeden kullanabilecegim alanlar var
Okul bahgesi engelli 6grencilerin kullanimia uygundur 474

Spor sahalari, oturma birimleri, yer doseme malzemeleri

bence yaralanmaya neden olacak malzemeden yapilmamis 38

Okul bahgesinde arkadaglarimla oturmayi seviyorum ,803 681 51,040 147
Okul bahgesinde arkadaglarimla dolagsmayi seviyorum ,801

Okul bahgesinde ders ¢alismayi/kitap okumayl/miizik 713

dinlemeyi seviyorum '

Okul bahgesinde hayal kurmayi/kafami dinlemeyi 712

seviyorum '

Okul bahgesinde arkadaslarimla spor aktiviteleri yapmay1 500

seviyorum '

Okul bahgesinde miizik olsun isterdim , 729 735 50,211 1752

Okul bahgesinde dogayla i¢ i¢e olmak isterdim (Kus
sesleri, cicekler, gilizel bir manzara, ¢imlerde yiiriimek ,717
vb...)

Dersleri bahgede islemek isterdim , 716

Okul bahgesinde siis havuzlari, su sesleri olmasini isterim ,691

Okul zamanlart disinda okul Dbahgesinde degisik

faaliyetlerin olmasini isterdim ,690

Yapilan analiz sonucunda Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum 6lgegi faktor
yiikleri 0,313 ile 0,736 arasinda olan 12 maddeden olusmaktadir. Olgegin toplam varyansi
aciklama yiizdesi 34,420; giivenirlik katsayisi ise 0,820°dir. Buna gore dlgegin giivenirlik
diizeyi ¢ok yiiksektir. Ayrica faktdr yiiklerine baktigimizda ogrencilere gore okul
bahgesinin yeterliligini belirleyen en dnemli bilesenlerin basinda okul bahgesinin yeterli

biiyiiklikkle olmasi, oturma alanlarmin yeterliligi ve gezinti yollarinin yeterliligidir.
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Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutum oOlcegi faktor yiikleri 0,690 ile
0,803 arasinda olan 5 maddeden olusmaktadir. Olgegin toplam varyansi agiklama yiizdesi
51,040; giivenirlik katsayist ise 0,747°dir. Buna gore dlgegin giivenirlik diizeyi yiiksektir.
Faktor yiiklerine baktigimizda 6grencilerin okul bahgesinde en ¢ok severek yaptiklari
aktiviteler arkadaslari1 ile oturmak, arkadaglar1 ile dolagsmak ve yalniz kalarak diistinmek
(kafa dinlemek) seklindedir. Buradan da anlayacagimiz gibi dgrenciler i¢in en Onemli
ihtiya¢ (basta giivenlik olmak tizere) sosyallesmedir. Daha sonra ise yalniz kalma ihtiyact
gelmektedir.

Okul bahgesinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutum Olgegi faktor yiikleri
0,690 ile 0,729 arasinda olan 5 maddeden olusmaktadir. Olgegin toplam varyansi agiklama
yiizdesi 50,211; giivenirlik katsayis1 ise 0,752°dir. Buna gore dlcegin giivenirlik diizeyi
yiiksektir Faktor yiiklerine baktigimizda 6grencilerin okul bahgesinde en c¢ok istedikleri
bilesenlerin baginda miizik gelmektedir (Ergenlik doneminde miizige ilginin arttigini genel
bilgilerde vurgulamistik). Daha sonra siis havuzlar1 gibi peyzaj donatilar1 ve giizel bir

manzara (yesil alan, dogayla i¢ i¢e olabilmek) gelmektedir.

3.3.2. Ankette Yer Alan Kisisel Bilgilere iliskin Analizler

Ankete katilan 6grencilerin kisisel bilgileri asagidaki gibidir:

Tablo 22. Ankete katilanlarin kisisel bilgilerinin okullara gore karsilastirilmasi

n %

Affan Anadolu Lisesi 50 11,8

Erdogdu Anadolu Lisesi 50 11,8

Fen Lisesi 100 23,5
Okul . .

Kanuni Anadolu Lisesi 50 11,8

Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi 100 23,5

Tevfik Serdar Anadolu Lisesi 75 17,6
Cinsiyet Kiz 211 49,6

Erkek 214 50,4
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Tablo 23’in devami

15 106 24.9
vas 16 107 252
17 127 29,9
18 85 20,0
Lisel 100 235
Lise2 98 23,1
Stmif Lise3 101 238
Lised 126 29,6

Ogrencilerden %49,6’s1 kiz iken %50,4’1i erkektir. Ogrencilerden 15 yasindakilerin
oran1 %24,9; 16 yasindakilerin %25,2; 17 yasindakilerin %29,9; 18 yasindakilerin orani ise
%20,0’drr. Ogrencilerden lise 1’lerin oram %23,5; lise 2’lerin %23,1; lise 3’lerin 23,8; lise

4’lerin orani ise %29,6°drr.

Tablo 24. Okullara gore 6grencilerin cinsiyet, yas ve sinif dagilimi

Mesleki
AFFAN  Erdogdu Fen Kanuni Ve Tevfik S.
Anadolu  Anadolu Lisesi Anadolu  Teknik  Anadolu
Lisesi Lisesi Lisesi Anadolu Lisesi
Lisesi
n % n % n % n % n % n %
Cinsivet Kiz 16 32,0 24 480 62 620 32 64,0 40 40,0 37 49,3
insiye
y Erkek 34 68,0 26 52,0 38 380 18 36,0 60 60,0 38 50,7
15 7 14,0 2 40 55 550 9 18,0 27 27,0 6 8,0
v 16 11 22,0 3 60 41 41,0 5 10,0 9 9,0 38 50,7
a
’ 17 16 32,0 16 32,0 4 40 18 36,0 44 440 29 38,7
18 16 32,0 29 58,0 0 00 18 36,0 20 20,0 2 27
Lisel 9 18,0 3 6,0 48 48,0 9 18,0 31 31,0 0 0,0
Sumf Lise2 8 16,0 3 60 42 420 4 8,0 1 10 40 53,3
111
Lise3 10 20,0 2 40 10 10,0 13 26,0 35 350 31 41,3
Lise4 23 46,0 42 84,0 0 00 24 480 33 33,0 4 53

Ankete katilan 6grencilerin; Affan Anadolu Lisesi (%68), Erdogdu Anadolu Lisesi
(%52), Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi (%60) ve Tevfik Lisesi’nin (%50,7) cogunlugu
erkek iken Fen Lisesi (%62,0) ve Kanuni Anadolu Lisesi’nin (%64,0) ¢ogunlugu kizdir.
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Ankete sonuglarma gore Fen Lisesi 6grencilerinin (%55,0) ¢cogunlugu 15 yasinda;
Affan Anadolu Lisesi (%32,0) ve Kanuni Anadolu Lisesi 6grencilerinin (%36,0)
cogunlugu 17-18 vyaslarinda; Mesleki ve Teknik Lisesi (%44,0) ve Tevfik Lisesi
ogrencilerinin (38,7) cogunlugu 17 yasinda; Erdogdu Anadolu Lisesi 6grencilerinin ise
(58,2) cogunlugu 18 yasindadir.

Anket sonuclarina gore Affan Anadolu Lisesi, Erdogdu Anadolu Lisesi (%84) ve
Kanuni Anadolu Lisesi (%48) ogrencilerinin ¢ogunlugu lise 4’te okumakta; Fen Lisesi
(%48) ogrencilerinin ¢ogunlugu lise 1°de; Tevfik Lisesi (%53,3) 6grencilerinin ¢ogunlugu
lise 2’de; Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi (%35,0 6grencilerinin ¢ogunlugu ise lise 3’te

okumaktadir.

3.3.3. Okullarin Soru Gruplarina Gore Analizleri

“Okul bahgesinin biiyiikligii benim i¢in yeterlidir” ifadesine ankete cevap veren
katilimeilarin ¢ogunlugu (%37,6) tamamen katilmaktadir.

“Okul bahgesindeki spor aktiviteleri benim i¢in yeterlidir” ifadesine ankete cevap
veren katilimcilarin ¢cogunlugu (%26,8) katilmamaktadir.

“Okul bahgesindeki oturma alanlar1 benim icin yeterlidir” ifadesine ankete cevap
veren katilimcilarin ¢gogunlugu (%22,6) katilmaktadir.

“Okul bahgesindeki gezinti yollar1 benim i¢in yeterlidir” ifadesine ankete cevap
veren katilimcilarin ¢cogunlugu (%29,9) katilmaktadir.

“Okul bahgesinin renkleri bence giizeldir” ifadesine ankete cevap veren
katilimcilarin gogunlugu (%26,1) katilmaktadir.

“Okul bahgesinde yaz -kis (sicaktan, soguktan, riizgardan) etkilenmeden
kullanabilecegim alanlar var” ifadesine ankete cevap veren katilimcilarin ¢ogunlugu
(%41,2) katilmamaktadir.

“Spor sahalari, oturma birimleri, yer doseme malzemeleri bence yaralanmaya neden
olacak malzemeden yapilmamig” ifadesine ankete cevap veren katilimcilarin ¢cogunlugu
(%30,6) katilmaktadir.

“Okul bahgesinde ¢op kutulari, aydmlatma armatiirleri vb. yeterlidir” ifadesine
ankete cevap veren katilimcilarin ¢ogunlugu (%35,1) katilmaktadir.

“Okul bahgesi engelli 6grencilerin kullanimina uygundur” ifadesine ankete cevap

veren katilimcilarm ¢ogunlugu (%29,2) katilmamaktadir.
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“Okul bahgesinde yeterli miktarda yesil alan vardir” ifadesine ankete cevap veren
katilimeilarin ¢ogunlugu (%34,1) tamamen katilmaktadir.
“Okul bahgesindeki yesil alanda istedigim aktiviteleri yapabiliyorum” ifadesine

ankete cevap veren katilimcilarin gogunlugu (%23,1) kararsizim cevabini vermistir.

Tablo 25. Ogrencilerin okul bahgesinin yeterliligine ydnelik tutum ifadelerine katilim
durumlari

Tamamen Kismen
Katiliyorum Katiiyorum  Kararsizim Katilmiyorum Katilmiyorum

Okul bahgesinin biiyikligi

o g 160 376 132 311 47 111 32 7,5 54 12,7
benim igin yeterlidir

Okul bahgesindeki spor

aktiviteleri benim igin 67 158 91 21,4 102 240 51 12,0 114 26,8
yeterlidir

Okul bahgesindeki oturma

alanlar1 benim i¢in 9% 226 96 226 77 181 64 15,1 92 21,6
yeterlidir

OKul bahgesindeki gezinti

o 2o 104 245 127 299 74 174 61 14,4 59 13,9
yollar1 benim i¢in yeterlidir

Okul bahgesi bence

93 21,9 142 334 87 20,5 50 11,8 53 12,5
bakimlidir

Okul bahgesinin renkleri

W 108 254 111 261 90 212 71 16,7 45 10,6
bence giizeldir

Okul bahgesinde yaz -kis
(sicaktan, soguktan,
riizgardan) etkilenmeden
kullanabilecegim alanlar var

43 101 63 148 8 202 58 13,6 175 41,2

Spor sahalar1, oturma

birimleri, yer doseme

malzemeleri bence

yaralanmaya neden olacak

malzemeden yapilmamis 57 13,4 130 30,6 100 23,5 55 12,9 83 19,5

Okul bahgesinde ¢op
kutulari, aydinlatma 89 209 149 351 84 19,8 71 16,7 32 75
armatiirleri vb. yeterlidir

Okul bahgesi engelli
ogrencilerin kullanimina 38 8,9 88 20,7 116 27,3 59 13,9 124 29,2
uygundur

Okul bahgesinde yeterli

. . 145 34,1 123 289 62 146 61 14,4 34 8,0
miktarda yesil alan vardir

Okul bahgesindeki yesil
alanda istedigim aktiviteleri 72 169 98 231 98 23,1 69 16,2 88 20,7
yapabiliyorum
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“Okul bahgesinin biiyiikliigii benim igin yeterlidir” ifadesine en fazla katilim
gosteren 0grenciler Fen lisesi dgrencileri, “Okul bahgesindeki spor aktiviteleri benim i¢in
yeterlidir” ifadesine en fazla katilm gosteren ogrenciler Kanuni Anadolu Lisesi
ogrencileri, “Okul bahgesindeki oturma alanlar1 benim i¢in yeterlidir.” ifadesine en fazla
katilim gosteren dgrenciler Merkez Fen Lisesi Ogrencileridir. “Okul bahgesindeki gezinti
yollar1 benim i¢in yeterlidir.” ifadesine en fazla katiim gosteren dgrenciler Fen Lisesi
ogrencileri, “Okul bahgesi bence bakimlidir.” ifadesine en fazla katilim gosteren 6grenciler
Kanuni Anadolu Lisesi 6grencileri, “Okul bahgesinin renkleri bence giizeldir.” ifadesine en
fazla katilim gosteren 6grenciler Fen Lisesi 6grencileri, “Okul bahgesinde yaz — kis
etkilenmeden kullanabilecegim alanlar var.” ifadesine en fazla katilim gdsteren 6grenciler
Kanuni Anadolu Lisesi Ogrencileridir. “Spor sahalari, oturma birimleri, yer ddseme
malzemeleri bence yararlanmaya neden olacak malzemeden yapilmamustir.” ifadesine en
fazla katilim gosteren 6grenciler Affan Anadolu Lisesi 6grencileri, “Okul bahgesinde ¢cop
kutulari, aydmlatma armatiirleri vb. yeterlidir.” ifadesine en fazla katilim gosteren
ogrenciler Kanuni Anadolu Lisesi Ogrencileri, “Okul bahgesi engelli 6grencilerin
kullannmma uygundur.” ifadesine en fazla katilhm gdosteren Ogrenciler Fen Lisesi
ogrencileri, “Okul bahgesinde yeterli miktarda yesil alan vardir.” ifadesine en fazla katilhim
gosteren Ogrenciler Fen Lisesi Ogrencileri, “Okul bahgesindeki yesil alanda istedigim
aktiviteleri yapabiliyorum.” ifadesine en fazla katilim goOsteren Ogrenciler Fen Lisesi

ogrencileridir.

Tablo 26. Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum ifadelerine katilim durumunun
okullara gore dagilimi

Affan  Erdogdu Kanuni V';"ﬁe'ﬁﬁ:k Tevfik S.
Anadolu Anadolu Fen Lisesi Anadolu Anadolu
N N S Anadolu S
Lisesi Lisesi Lisesi S Lisesi
Lisesi
n % n % n % n % n % n %
Tamamen 16 320 15 300 60 600 16 32,0 36 360 17 227
katiliyorum
Okul bahgesinin Katiliyorum 17 340 12 240 29 290 16 320 27 270 31 413
buyiklags g om 7 140 11 220 3 30 8 160 8 80 10 133
bemm _ icin e
yeterlidir 1smen 4 80 1 20 6 60 2 40 13 130 6 80
katilmiyorum
Katilmiyorum 6 12,0 11 22,0 2 2,0 8 16,0 16 16,0 11 14,7
Okul Tamamen
bahcesindeld Katiliyorum 6 120 1 20 25 250 13 260 15 150 7 93
spor aktiviteleri Katiliyorum 19 380 5 100 25 250 11 220 15 150 16 21,3
beni -
enirt M K ararsizim 11 220 17 340 17 170 14 280 21 210 22 293

yeterlidir
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Kismen 8 160 6 120 11 110 3 60 14 140 9 12,0
katilmiyorum
Katilmiyorum 6 120 21 420 22 220 9 180 35 350 21 28,0
Ia”;ame” 5 100 8 160 33 330 15 300 31 31,0 4 53
Okul atiliyorum
bahcesindeki Katiliyorum 17 340 15 300 25 250 10 200 22 220 7 93
oturma alanlann Kararsizim 10 200 11 220 17 170 13 260 18 18,0 8 10,7
benim icin  Kismen
yeterlidir Kat myorum 7 140 5 100 15 150 6 120 13 130 18 24,0
Katilmiyorum 11 220 11 220 10 10,0 6 120 16 16,0 38 50,7
Tamamen 8 160 5 100 33 330 14 280 32 320 12 16,0
Okul katiliyorum
bahcesindeki Katiltyorum 14 280 14 280 37 370 14 280 21 210 27 36,0
gezinti yollar1 Kararsizim 12 240 13 26,0 8 8,0 10 20,0 16 16,0 15 20,0
benim lg:in Kismen
yeterlidir Katlmiyorum 9 180 5 100 16 160 5 100 12 120 14 187
Katilmiyorum 7 140 13 26,0 6 6,0 7 140 19 190 7 9,3
Tamamen 11 220 11 220 29 290 16 320 21 210 5 67
katiltyorum
_ Katiliyorum 18 360 14 280 38 380 13 260 36 360 23 307
Okul — baheesi S 7 6 120 9 180 19 190 13 260 23 230 17 227
bence bakimhidir e
15T 6 120 5 100 11 110 1 20 10 100 17 22,7
katilmiyorum
Katilmiyorum 9 180 11 220 3 30 7 140 10 100 13 17,3
TagEen 4 80 12 240 50 50,0 15 30,0 24 240 3 40
katiliyorum
Okul bahgesinin _Katiliyorum 20 400 9 180 25 250 8 160 35 350 14 18,7
renkleri  bence Kararsizim 10 20,0 14 280 13 130 12 240 17 17,0 24 320
reldi
grzeldir Kismen 10 200 8 160 11 110 12 240 13 130 17 227
katilmiyorum
Katilmiyorum 6 120 7 140 1 10 3 60 11 110 17 22,7
Okul bahgesinde Tamamen 3 60 3 60 12 120 13 260 10 100 2 27
yaz -kis katiliyorum
(sicaktan, Katiliyorum 11 22,0 5 100 23 230 10 200 7 70 7 93
sofuktan, Kararsizim 17 340 10 200 26 260 14 280 11 11,0 8 107
riizgardan) K
etkilenmeden k‘frlne“ 8 160 4 80 18 180 4 80 15 150 9 120
kullanabilecegim alimiyorum
alanlar var Katilmiyorum 11 22,0 28 560 21 210 9 180 57 57,0 49 653
Spor sahalari, Tamamen 11 220 2 40 18 180 10 200 11 110 5 67
oturma katiliyorum
birimleri,  yer Katilyorum 19 380 14 280 32 320 12 240 23 230 30 400
doseme Kararsizim 6 120 14 280 25 250 12 240 25 250 18 24,0
malzemeleri e
bence B lts‘lnen 8 160 8 160 10 100 7 140 14 140 8 107
yaralanmaya alimiyorum
neden olacak
malzemeden Katﬂmlyorum 6 12,0 12 24,0 15 15,0 9 18,0 27 27,0 14 18,7
yapilmamis
Tamamen 10 200 7 140 29 290 15 30,0 22 220 6 80
Ok . katiliyorum
ul bahgesinde
¢op  kutulars, Katilyorum 22 440 10 200 41 410 10 200 35 350 31 41,3
aydinlatma Kararsizim 7 140 17 340 17 17,0 9 18,0 18 18,0 16 21,3
armatiirleri vb. Kismen 8 160 8 160 12 120 12 240 14 140 17 227
yeterlidir katilmiyorum ' ' ' ' ' '
Katilmiyorum 3 6,0 8 16,0 1 1,0 4 8,0 11 110 5 6,7
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Tamamen 3 60 2 40 13 130 6 120 12 120 2 27
. katiliyorum
Okul bahcgesi
engell Katiliyorum 15 300 10 200 16 160 18 360 20 200 9 12,0
dgrencilerin Kararsizim 10 200 15 30,0 42 42,0 15 30,0 16 160 18 24,0
kullanimina Kismen
uygundur Katlmiyorum 14 280 4 80 8 80 6 120 13 130 14 187
Katilmiyorum 8 160 19 380 21 210 5 10,0 39 390 32 427
Tamamen 5 10,0 11 22,0 67 67,0 11 220 41 410 10 133
katiliyorum
Okul bahcesinde _Katiliyorum 13 260 13 260 24 240 12 240 34 340 27 36,0
yeterli miktarda Kararsizim 17 340 7 140 4 40 10 200 10 100 14 18,7
il al d
yestl alan var@ir - Kismen 10 200 11 220 4 40 10 200 9 90 17 227
katilmiyorum
Katilmiyorum 5 10,0 8 16,0 1 1,0 7 14,0 6 6,0 7 9,3
Tamamen
okul Katihyorum 10 200 7 140 31 31,0 7 140 11 110 6 80
bahgesindeki Katiliyorum 11 220 9 180 32 320 21 420 12 120 13 173
yesil =~ Needa o W 15 300 15 300 21 210 7 140 22 220 18 240
istedigim X
aktiviteleri . ‘Srlne“ 11 220 6 120 11 11,0 7 140 16 160 18 240
yapabiliyorum atLim yorum
Katilmiyorum 3 60 13 260 5 50 8 160 39 390 20 267

Bu analizlerden anlasilacagi iizere Merkez Fen Lisesi ve Kanuni Anadolu Lisesi

okullarmin bahgeleri diger okul bahgelerine gore daha yeterlidir. Erdogdu ve Tevfik Serdar

Anadolu Liseleri mekansal gesitliligi en az olan okullardir. Mesleki ve Teknik Anadolu

Lisesi’nde dgrenciler bahgenin bazi yonlerden orta yeterlilikte oldugunu diistinmektedir.

Fakat 6grencilerin ders aralarinda bahgeye ¢ikmasi yasaktir. Zaten bu okulda bazi dersler

blok islendigi i¢in fazla teneflis saati de bulunmamaktadir. Ayrica bu okul yarim giin

egitim Ogretim veren bir okul oldugu i¢in Ogrencilerin 6gle aralarinda da bahgeyi

kullanmalar1 miimkiin degildir. Bu nedenle analiz sonuglar1 ne olursa olsun bu okulun

bahgesi — 6grenciler bahgeyi kullanamadiklar1 i¢in — yetersiz olarak degerlendirilecektir.

Tablo 27. Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutumu ifadelerine katilim durumu

Tamamen

Kismen

Katthyorum Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Katilmiyorum
n % n % n % n % n %
Okul bahgesinde
arkadaslarimla spor 108 254 130 306 63 148 61 144 63 148
aktiviteleri yapmay1
seviyorum
Okul bahgesinde
arkadaglarimla oturmay1 182 42,8 130 30,6 49 115 36 8,5 28 6,6

seviyorum
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Okul bahgesinde
arkadaglarimla dolagsmay1 177 416 132 31,1 42 9,9 41 9,6 33 7,8
seviyorum

Okul bahgesinde ders
calismayr/kitap
okumay1/miizik dinlemeyi
seviyorum

116 27,3 104 245 74 17,4 48 11,3 83 19,5

Okul bahgesinde hayal
kurmayi/kafami dinlemeyi 119 28,0 102 240 77 18,1 55 129 72 16,9
seviyorum

“Okul bahgesinde arkadaglarimla spor aktiviteleri yapmayi seviyorum” ifadesine
ankete cevap veren katilimcilarin gogunlugu (%30,6) katilmaktadir.

“Okul bahgesinde arkadaslarimla oturmay1 seviyorum” ifadesine ankete cevap veren
katilimeilarin ¢ogunlugu (%42,8) tamamen katilmaktadir.

“Okul bahgesinde arkadaglarimla dolasmay1 seviyorum” ifadesine ankete cevap
veren katilimcilarin ¢gogunlugu (%41,6) tamamen katilmaktadir.

“Okul bahgesinde ders calismayvkitap okumayr/miizik dinlemeyi seviyorum”
ifadesine ankete cevap veren katilimcilarin ¢ogunlugu (%27,3) tamamen katilmaktadir.

“Okul bahg¢esinde hayal kurmayrkafami dinlemeyi seviyorum” ifadesine ankete
cevap veren katilimeilarin cogunlugu (%28) tamamen katilmaktadir.

Buradan da anlasilacagi gibi 6grenciler genel olarak okul bahgesini kullanmay1
sevmektedirler. Yani okul bahgeleri genglerin dis mekan ihtiyaglarini karsiladiklar1 yerler
arasindadir (Bu nedenle okul bahgelerinin 6grencilere sundugu mekansal c¢esitlilik

onemlidir).

Tablo 28. Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutumu ifadelerine Kkatilim
durumunun okula gore dagilimi

Mesleki

Affan Erdogdu Kanuni Ve Teknik Tevfik S.
Anadolu Anadolu  Fen Lisesi  Anadolu Anadolu Anadolu
Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi

n % n % n % n % n % n %

Tamamen 14 280 5 100 33 330 16 320 18 180 22 29,3
Ok . katiliyorum
ul bahcesinde
arkadaglarimla  Katiiyorum 14 280 14 280 38 380 15 300 21 210 28 373
spor aktiviteleri Kararsizim 8 160 13 26,0 8 80 11 220 14 140 9 120
Yapmayi Kismen
seviyorum Kat,Imiyorum 12 240 8 160 9 90 5 100 19 190 8 107

Katilmryorum 2 40 10 200 12 120 3 60 28 280 8 107
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12 240 8 160 57 57,0 23 46,0 45 450 37 493
katiliyorum
Okul bahgesinde Katliyorum 15 30,0 16 320 33 330 7 140 31 31,0 28 37,3
arkadaslanmla o 9 180 14 280 6 60 6 120 11 110 3 40
oturmayi K
seviyorum 1sthen 8 160 7 140 0 00 11 220 7 70 3 40
katilmiyorum
Katilmiyorum 6 120 5 10,0 4 4,0 3 6,0 6 60 4 53
Tamamen 9 180 8 160 58 580 12 240 49 490 41 54,7
katiliyorum
Okul bahgesinde Katiliyorum 20 400 13 26,0 32 320 15 30,0 26 260 26 347
arkadaglanmla oo 10 200 10 200 4 40 8 160 7 70 3 40
dolasmay1 X
seviyorum 1smen 7 140 9 180 2 2,0 10 200 9 90 4 53
katilmiyorum
Katilmiyorum 4 8,0 10 200 4 4.0 5 10,0 9 9,0 1 1,3
Tamamen
Okul bahgesinde katilryorum 8 160 9 180 38 380 17 340 31 310 13 17,3
ders . Katiliyorum 14 280 7 140 31 310 14 280 23 230 15 20,0
cabsmapplkitap e m 11 220 10 200 12 120 11 220 13 130 17 227
okumay1/miizik K
dinlemeyi k‘s'l“e“ 6 320 5 100 6 60 6 120 6 60 9 120
seviyorum atilmyorum
Katilmiyorum 1 20 19 380 13 130 2 40 27 270 21 280
[gamen 11 220 4 80 43 430 14 280 28 280 19 253
. katiliyorum
Okul bahgesinde
hayal Katiliyorum 13 260 13 260 34 340 8 160 17 170 17 227
kurmayr/kafarm  Kararsizim 5 300 9 180 10 100 14 280 19 190 10 133
dinlemeyi Kismen
seviyorum O 8 160 13 260 6 60 7 140 12 120 9 12,0
Katilmiyorum 3 60 11 220 7 70 7 140 24 240 20 26,7

“Okul bahgesinde arkadaslarimla spor aktiviteleri yapmayi seviyorum” , “Okul
bahgesinde arkadaslarimla oturmayr seviyorum” , “Okul bahgesinde arkadaglarimla
dolagmay1 seviyorum” , “Okul bahgesinde ders ¢alismayr/kitap okumayi/miizik dinlemeyi
seviyorum” , “Okul bahgesinde hayal kurmayir/kafami dinlemeyi seviyorum” ifadelerine
Fen Lisesi dgrencileri en fazla katilim gdstermistir. ikinci sirada ise Kanuni Anadolu Lisesi
ogrencileri yer almaktadir.

Buna gore Merkez Fen Lisesi ve Kanuni Anadolu Lisesi dgrencileri diger okul
ogrencilerine gore okul bahgesini kullanmay1 daha ¢ok sevmektedirler (Ciinkii bu okullarin
bahgeleri diger okullara gére daha fazla ¢esitlilige sahiptir). Burada dikkat ¢eken bir diger
oran ise Tevfik Serdar Anadolu Lisesi dgrencilerinin okul bah¢esinde dolasmay1 en ¢ok
tercih eden okullar arasinda yer almasi. Bunun nedeni 6grencilere okul bahgesinin sundugu
tek etkinligin okul binasi etrafinda dolasmak olmasidir (Ogrenciler baska secenekleri
olmadig i¢in bu aktiviteyi yapmaktadir). Dolayisiyla okul bahgesinde tek ve zorunlulukla
yaptiklari etkinlik dolasmaktir.
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Tablo 29. Okul bahgesinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutum ifadelerine katilim
durumu

Tamamen Kismen

Katiliyorum Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Katilmiyorum

n % n % n % n % n %

Okul bahgesinde siis
havuzlari, su sesleri 162 38,1 115 27,1 71 16,7 27 6,4 50 11,8
olmasini isterim

Okul bahgesinde dogayla i¢

ige olmak isterdim (Kus

sesleri, gigekler, giizel bir 193 454 113 26,6 51 12,0 30 7,1 38 8,9
manzara, ¢imlerde yiirimek

vb...)

Okul bahgesinde miizik

- ; 168 395 95 224 73 17,2 32 7,5 57 13,4
olsun isterdim

Dersleri bahgede islemek

. ; 198 46,6 85 20,0 55 129 37 8,7 50 11,8
isterdim

Okul zamanlar1 disinda okul
bahgesinde degisik
faaliyetlerin olmasini
isterdim

201 473 100 235 54 12,7 34 8,0 36 8,5

“Okul bahgesinde siis havuzlari, su sesleri olmasini isterim” ifadesine ankete cevap
veren katilimcilarin gogunlugu (%38,1) tamamen katilmaktadir.

“Okul bahg¢esinde dogayla i¢ i¢e olmak isterdim (Kus sesleri, ¢icekler, giizel bir
manzara, ¢imlerde yiirimek vb.)” ifadesine ankete cevap veren katilimcilarin ¢ogunlugu
(%45,4) tamamen katilmaktadir.

“Okul bahgesinde miizik olsun isterdim” ifadesine ankete cevap veren katilimcilarin
cogunlugu (%39,5) tamamen katilmaktadir.

“Dersleri bahgede islemek isterdim” ifadesine ankete cevap veren katilimcilarin
cogunlugu (%46,6) tamamen katilmaktadir.

“Okul zamanlar1 disinda okul bahgesinde degisik faaliyetlerin olmasmi isterdim”
ifadesine ankete cevap veren katilimcilarin ¢ogunlugu (%47,3) tamamen katilmaktadir.

Bu oranlar1 gére genel olarak Trabzon Merkez Ilce lise dgrencileri okul bahgesinde
daha cok vakit gecirmek istemektedir. Ayrica okul bah¢esinde miizik olmas1 ve daha ¢ok

yesil alan olmasi da 6grenci istekleri arasindadir.
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Tablo 30. Okul bahgesinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutum ifadelerine katilim
durumuna gore dagilimi

Affan Erdogdu Kanuni V?‘?’Ztrﬂk Tevfik S.
Anadolu Anadolu  Fen Lisesi  Anadolu Anadolu
Jo. . Co. Anadolu S
Lisesi Lisesi Lisesi S Lisesi
Lisesi
n % n % n % n % n % n %
Tamamen 15 300 17 340 29 290 27 540 40 400 34 453
katiliyorum
Okul bahgesinde Katiliyorum 14 280 15 300 35 350 7 140 25 250 19 253
siis havuzlar, su o im 14 280 9 180 18 180 9 180 13 130 8 107
sesleri olmasim K
isterim 1smen 4 80 3 60 7 70 2 40 5 50 6 80
katilmryorum
Katilmiyorum 3 60 6 120 11 11,0 5 100 17 170 8 107
Okul bahgesinde - Tamamen 12 240 15 300 53 530 24 480 46 460 43 57,3
dogayla i¢ ice katiliyorum
olmak isterdinj Katiliyorum 11 220 15 30,0 27 270 10 200 33 330 17 22,7
(Kus ~ sesleri, p o ozm 19 380 5 100 9 90 4 80 6 60 8 107
cicekler, giizel K
bir  manzara, k‘f']“e“ 5 100 8 160 5 50 8 160 2 20 2 27
cimlerde atiimiyorum
yiiriimek vb...)  Katilmiyorum 3 6,0 7 140 6 6,0 4 80 13 130 5 6,7
Tgamen 7 140 12 240 48 480 20 40,0 46 460 35 46,7
katiliyorum
Okul bahgesinde Katiliyorum 11 22,0 15 300 23 230 6 120 24 240 16 21,3
miizik  olsun Kararsizim 13 260 7 140 12 120 15 30,0 13 130 13 17,3
isterdim
Kisner 11 220 6 120 3 30 5 100 3 30 4 53
katilmiyorum
Katilmiyorum 8 160 10 200 14 140 4 80 14 140 7 93
Tamamen 14 280 16 320 61 610 23 460 36 360 48 64,0
katiliyorum
' Katiliyorum 10 20,0 12 240 20 200 10 20,0 20 20,0 13 17,3
Dersleri bahcede . o) 8 160 8 160 8 80 6 120 16 160 9 120
islemek isterdim K
1stmen 9 180 8 160 4 40 5 100 10 100 1 1,3
katilmiyorum
Katilmiyorum 9 180 6 120 7 70 6 120 18 180 4 53
Tamamen
Okul zamanlar 11 220 18 36,0 66 660 20 40,0 42 42,0 44 58,7
katiliyorum
disinda okul
bahgesinde Katiliyorum 18 360 13 260 23 230 6 120 27 270 13 173
degisik Kararsizim 6 120 8 16,0 8 8,0 8 16,0 14 14,0 10 13,3
faaliyetlerin Kismen
olmasum Kat,Imiyorum 13 260 4 80 2 20 9 180 3 30 3 40
isterdim Katilmtyorum 2 40 7 140 1 1,0 7 140 14 140 5 67

“Okul bahgesinde siis havuzlari, su sesleri olmasmi isterim” ifadesine en fazla

katilim gosteren Ogrenciler sirasiyla Kanuni Anadolu Lisesi ve Tevfik Serdar Anadolu

Lisesi 6grencileri; “Okul bahgesinde dogayla i¢ ice olmak isterdim (Kus sesleri, ¢igekler,

giizel bir manzara, ¢imlerde yiirlimek vb.)” ifadesine en fazla katilim gosteren 6grenciler

Tevfik Serdar Anadolu Lisesi ve Kanuni Anadolu Lisesi, “Okul bahgesinde miizik olsun
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isterdim.” ifadesine en fazla katili gosteren 6grenciler Merkez Fen Lisesi ve Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi, “Dersleri bahgede islemek isterdim” ifadesine en fazla katilim
gosteren Ogrenciler Tevfik Serdar Anadolu Lisesi ve Merkez Fen Lisesi, “Okul zamanlar1
disinda okul bahgesinde degisik faaliyetlerin olmasini isterdim” ifadelerine en fazla katilhim
gosteren 6grenciler Merkez Fen Lisesi ve Tevfik Serdar Anadolu Lisesi 6grencileridir.
Burada dikkat ¢eken nokta olanaklilik yoniinden en iyi ve en kotii olan okullarm,
okuldan beklenti oranlarmnin yiiksek olmasidir. Bunun nedeni ise olanagi iyi olan okullarda
Merkez Fen Lisesi) temel ihtiyaglar karsilandig1 i¢in daha iist basamaktaki ihtiyaglarin
belirmeye baslamasi, olanaklar1 ko6tii olan okullarda (Tevfik Serdar Anadolu Lisesi) ise

temel ihtiyaclarin giderilmesine yonelik taleplerin olmasidir.

3.3.4. Tutum Puanlarimin Betimsel istatistikleri

Tablo 31. Tutum puanlarmin betimsel istatistikleri

n Minimum Maximum X ss
Okul Bahgesinin Yeterliligine Yonelik Tutum 425 12 60 33,92 9,36
Okul Bahgesinde Yapilan Aktivitelere Yonelik 425 5 o5 1217 478

Tutumu

Ankete cevap veren katilimcilarin Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum puani
ortalamast 33,92+9,36; Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutumu puani
ortalamasi 12,17+4,78 dir.

Yani Trabzon Ortahisar (Merkez Ilce) lise 6grencilerine gdre okul bahgeleri genel

olarak yetersizdir.
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3.3.4.1. Tutum Puanlarmn iliski Analizi

Tablo 32. Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum, okul bahgesinde yapilan aktivitelere
yonelik tutumu ve okul bahgesinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutum
arasindaki iliskinin incelenmesi

Okul bahgesinin Okul bahgesinde Okul bahgesinde
yeterliligine yonelik  yapilan aktivitelere olmasi/yapilmasi
tutum yonelik tutumu istenenlere yonelik tutum

Okul bahgesinin ' 1 414 047
yeterliligine yonelik p ,000 331
tutum n 425 425 425
Okul bahgesinde yapilan ' 1 ,343
aktivitelere yonelik p ,000
tutumu n 425 425
Okul bahcesinde r 1
olmasi/yapilmasi
istenenlere yonelik P
tutum n 425
**p<0,01

Yapilan korelasyon analizine gére Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum ile
Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutum arasinda pozitif yonlii zayif bir iliski
(p<0,05 r=,414); Okul bahgesinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutum arasinda
pozitif yonlii zayif bir iliski (p<0,05 r=,331) bulunmaktadir.

Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yoOnelik tutum ile Okul bahgesinde
olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutum arasinda pozitif yonli zayif bir iliski (p<0,05
r=,343) bir iliski bulunmaktadir.

Buradaki iliskinin pozitif olmasinin anlami okul bahgesinin olanaklilig1 ile okul
bahgesinde yapilan aktivitelerin sevilme ve okul bahcesinden beklenti arasinda bir iliski
vardir (Yani okul olanag: arttik¢a okulda yapilan aktivitelerde sevilmektedir. Ayn1 sekilde
okul olanag arttikca {ist basamaktaki ihtiyaclarin kargilanmasi i¢in okuldan beklentiler de
artmaktadir). Iliskinin zayif olmasmin anlami ise okul bahgesinde yapilan aktivitelerin
sevilmesini ve okuldan beklentileri etkileyen birgok faktér vardir (Okul dis mekanlarinin

cesitliligi, okul bahgelerini kullanima tesvik, tenefiis siireleri vb.).
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Tablo 33. Okul ayriminda okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum, okul bahgesinde
yapilan aktivitelere yonelik tutumu ve okul bahgesinde oOlmasi/yapilmasi
istenenlere yonelik tutum arasindaki iligkinin incelenmesi

Oku! . Oku.l Okul Bahgesinde
Bahgesinin Bahgesinde
S Olmasi/Yapilmasi
Yeterliligine Yapilan ; . 1
o S Istenenlere Yonelik
Yonelik Aktivitelere Tutum
Tutum Yonelik Tutumu
Okul Bahgesinin Yeterliligine Yonelik e
Affan Tutum 1 ,488 273
Okul Bahgesinde Yapilan Aktivitelere -
Anadolu ..~ .. 1 ,549
Lisesi Yonelik Tutumu
Okul  Bahgesinde = Olmasi/Yapilmasi 1
Istenenlere Yonelik Tutum
Okul Bahgesinin Yeterliligine Yonelik 1 423" - 142
Erdogdu Tutug , ’
Ana d%lu Okul Bahgesinde Yapilan Aktivitelere 1 114
Lisesi Yonelik Tutumu '
ISEsI Okul  Bahgesinde  Olmasi/Yapilmasi 1
Istenenlere Yonelik Tutum
_(I?lljtuulm Bahcesinin Yeterliligine Yonelik 1 330 031
Fen Okul Bahgesinde Yapilan Aktivitelere 1 257
Lisesi Yonelik Tutumu !
Okul  Bahgesinde  Olmasi/Yapilmasi 1
Istenenlere Yonelik Tutum
Okul Bahgesinin Yeterliligine Yonelik 1 429" 294
Kanuni ~ TUm ’ ’
Okul Bahgesinde Yapilan Aktivitelere -
Anadolu ..~ .. 1 ,361
L isasi Yonelik Tutumu
ISes! Okul  Bahgesinde  Olmasi/Yapilmasi 1
Istenenlere Yonelik Tutum
Mesleki '?ll:tuulm Bahgesinin  Yeterliligine Yonelik 1 320 _078
Ve . L
Teknik O!ful 'Bahgesmde Yapilan Aktivitelere 1 339"
Anadol Yonelik Tutumu
nadolu gy Bahgesinde ~ Olmasi/Yapilmasi 1
L isesl Istenenlere Yonelik Tutum
Okul Bahgesinin Yeterliligine Yonelik 1 350" 038
Tevfik s Tutum ’ ’

" Okul Bahgesinde Yapilan Aktivitelere x
Anadolu .. . 1 ,285
Lisesi Yonelik Tutumu

ISest Okul  Bahgesinde = Olmasi/Yapilmasi 1
Istenenlere Yonelik Tutum
**p<0,01

Affan Anadolu Lisesi’nde Okul Bahgesinin Yeterliligine Yonelik Tutum ile Okul
Bahgesinde Yapilan Aktivitelere Yonelik Tutumu ve Okul Bahgesinde Yapilan
Aktivitelere Yonelik Tutumu ile Okul Bahgesinde Olmasi/Yapilmasi Istenenlere Yonelik

Tutum arasinda pozitif yonlii orta kuvvetli iliski bulunmaktadir (p<0,05).
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Erdogdu Anadolu Lisesi’nde Okul Bahgesinin Yeterliligine Yonelik Tutum ile Okul
Bahgesinde Yapilan Aktivitelere Yonelik arasinda pozitif yonli zayif kuvvetli iliski
bulunmaktadir (p<0,05).

Fen Lisesi’nde Okul Bahgesinin Yeterliligine Yonelik Tutum ile Okul Bahgesinde
Yapilan Aktivitelere Yonelik Tutumu ve Okul Bahgesinde Yapilan Aktivitelere Yonelik
Tutumu ile Okul Bahgesinde Olmasi/Yapilmast Istenenlere Yonelik Tutum arasinda pozitif
yonlii zayif kuvvetli iliski bulunmaktadir (p<0,05).

Kanuni Anadolu Lisesi’nde Okul Bahgesinin Yeterliligine Yonelik Tutum ile Okul
Bahgesinde Yapilan Aktivitelere Yonelik Tutumu ve Okul Bahgesinde Yapilan
Aktivitelere Yonelik Tutumu ile Okul Bahgesinde Olmasy/Yapilmasi Istenenlere Yonelik
Tutum arasinda pozitif yonlii zayif kuvvetli iligki bulunmaktadir (p<0,05).

Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde Okul Bahgesinin Yeterliligine Yonelik Tutum
ile Okul Bahgesinde Yapilan Aktivitelere Yonelik Tutumu ve Okul Bahgesinde Yapilan
Aktivitelere Yonelik Tutumu ile Okul Bahgesinde Olmasi/Yapilmasi Istenenlere Yonelik
Tutum arasida pozitif yonli zayif kuvvetli iliski bulunmaktadir (p<0,05).

Tevfik Lisesi’nde Okul Bahgesinin Yeterliligine Yonelik Tutum ile Okul Bahgesinde
Yapilan Aktivitelere Yonelik Tutumu ve Okul Bahgesinde Yapilan Aktivitelere Yonelik
Tutumu ile Okul Bahgesinde Olmasy/Yapilmasi istenenlere Yonelik Tutum arasinda pozitif
yonlii zayif kuvvetli iliski bulunmaktadir (p<0,05).

Okullar1 tek tek ele alacak olsak da yapilacak yorum bir Onceli analize yapilan
yorumla ayni olacaktir. (Buradaki iligkinin pozitif olmasmin anlami okul bahgesinin
olanaklilig1 ile okul bahgesinde yapilan aktivitelerin sevilme ve okul bahcesinden beklenti
arasinda bir iliski vardr ‘Yani okul olanagi arttik¢a okulda yapilan aktivitelerde
sevilmektedir. Ayn1 sekilde okul olanagi arttikca iist basamaktaki ihtiyaglarin kargilanmasi
icin okuldan beklentiler de artmaktadir’. Iliskinin zayif olmasmnin anlami ise okul
bahgesinde yapilan aktivitelerin sevilmesini ve okuldan beklentileri etkileyen bir¢cok faktor

vardir (Okul dis mekanlarmin ¢esitliligi, okul bahgelerini kullanima tesvik, tenefiis siireleri
vb...)
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3.3.4.2. Tutum Puanlarinin Kisisel Degiskenlere Gore Farklilasma Durumu

Tablo 34. Okulu Fen Lisesi ile Tevfik Lisesi olan gruplarm tutum puanlari agisindan

Kargilagtirilmasi
n X SS F p
Affan Anadolu Lisesi 50 33,70 7,85
Erdogdu Anadolu Lisesi 50 3794 9,25
Okul Bahgesinin L
Fen Lisesi 100 28,02 8,31
Yeterliligine Yonelik ] o 18,649 ,000*
Kanuni Anadolu Lisesi 50 31,64 8,59
Tutum
Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi 100 35,09 9,50
Tevfik S Anadolu Lisesi 75 39,19 7,18
Affan Anadolu Lisesi 50 12,98 3,84
Erdogdu Anadolu Lisesi 50 1542 4,80
Okul Bahcesinde .
Fen Lisesi 100 9,77 4,41
Yapilan Aktivitelere 11,681 ,000*
Kanuni Anadolu Lisesi 50 12,12 3,62
Yonelik Tutumu
Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi 100 12,81 4,94
Tevfik S. Anadolu Lisesi 75 11,84 4,74
Affan Anadolu Lisesi 50 13,20 3,97
OKkul Bahgesinde Erdogdu Anadolu Lisesi 50 12,50 5,38
Olmasy/'Yapilmas1  Fen Lisesi 100 957 3,86
. 6,902 ,000*
Istenenlere Yonelik Kanuni Anadolu Lisesi 50 11,28 5,27
Tutum Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi 100 11,26 5,20
Tevfik S. Anadolu Lisesi 75 9,51 4,06

*p<0,05

Farkli Lise Gruplar1 I¢in Yapilan ANOVA Testine Gore:

Lise gruplar1 ile Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum arasinda istatistiksel
anlaml1 bir fark bulunmaktadir (p<0,05). Affan Anadolu Lisesi’nin ortalama puani 33,70;
Erdogdu Anadolu Lisesi’nin ortalama puan1 37,94; Fen Lisesi’nin ortalama puani 28,02;
Kanuni Anadolu Lisesi’nin ortalama puam 31,64; Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nin
ortalama puan1 35,09; Tevfik S. Anadolu Lisesi’nin ortalama puani ise 39,19’dur. Buna
gore Tevfik Lisesi’nin Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum puani diger liselerden

fazladir.
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Lise gruplar1 ile Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutum arasinda
istatistiksel anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0,05). Affan Anadolu Lisesi’nin ortalama
puant 12,98; Erdogdu Anadolu Lisesi’nin ortalama puani 15,42; Fen Lisesi’nin ortalama
puani 9,77; Kanuni Anadolu Lisesi’nin ortalama puanit 12,12; Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi’nin ortalama puani 12,81; Tevfik Lisesi’nin ortalama puant ise 11,84 tiir. Buna gore
Erdogdu Anadolu Lisesi’nin Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutum puani
diger liselerden fazladir.

Lise gruplar1 ile Okul bahgesinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutum
arasinda istatistiksel anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0,05). Affan Anadolu Lisesi’nin
ortalama puani 13,20; Erdogdu Anadolu Lisesi’nin ortalama puani 12,50; Fen Lisesi’nin
ortalama puani 9,57; Kanuni Anadolu Lisesi’nin ortalama puani 11,28; Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi’nin ortalama puam 11,26; Tevfik Lisesi’nin ortalama puani ise 9,51°dir.
Buna gore Affan Anadolu Lisesi’nin Okul bahg¢esinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik

tutum puani diger liselerden fazladir.

Tablo 35. Okul Gruplarmn Ikili Karsilastiriimasi

Erdogdu Anadolu Lisesi -4,24000 ,290

Fen Lisesi 5,68000" ,012

Affan Anadolu Lisesi Kanuni Anadolu Lisesi 2,06000 917

Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi -1,39000 971

Tevfik Lisesi -5,48667"  ,031

AFF Anadolu Lisesi 4,24000 ,290

Okul Bahgesinin . Fen Lisesi 9,92000" ,000
Yeterliligine Eir;l;g}du Anadolu Kanuni Anadolu Lisesi 6,30000" ,019
Yonelik Tutum Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi 2,85000 ,589
Tevfik Lisesi -1,2466667 ,986

AFF Anadolu Lisesi -5,68000" ,012

Erdogdu Anadolu Lisesi -9,92000" ,000

Fen Lisesi Kanuni Anadolu Lisesi -3,62000 ,307

Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi -7,07000" ,000

Tevfik Lisesi -11,16667" ,000

X p
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Okul Bahgesinde
Yapilan
Aktivitelere
Yonelik Tutumu

AFF Anadolu Lisesi -2,06000 917
Kanuni Anadolu Erdogdu Anadolu Lisesi -6,30000° ,019
Lisesi Fen Lisesi 3,62000 ,307
Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi -3,45000 ,363
. | Tevfik Lisesi -7,54667" ,000
ot AR Al S
. . rdogdu Anadolu Lisesi -2, ,
Xﬁ;ﬁh C{SeesiTe"“'k Fen Lisesi o 7,07000° ,000
Kanuni Anadolu Lisesi 3,45000 ,363
Tevfik Lisesi -4,0966667 ,080
Mesleki Ve Teknik AFF Anadolu Lisesi 5,48667" ,031
Anadolu Lisesi Erdogdu Anadolu Lisesi 1,24666667 ,986
Tevfik Lisesi Fen Lisesi 11,16667° ,000
Kanuni Anadolu Lisesi 7,54667" ,000
Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi 4,09666667 ,080
Tevfik Lisesi Erdog.du Anadolu Lisesi —2,44009 ,200
Affan Anadolu Lisesi " L|§e5| i 3,21000 005
Kanuni Anadolu Lisesi 0,86000 ,969
Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi 0,17000 1,000
Tevfik Lisesi 1,14 ,860
Affan Anadolu Lisesi AFF Anadolu Lisesi 2,44000 ,200
Erdogdu  Anadolu Fen Lisesi 5,65000°  ,000
Lisesi Kanuni Anadolu Lisesi 3,30000" ,021
Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi 2,61000" ,050
Tevfik Lisesi 3,58000" ,002
Erdogdu  Anadolu AFF Anadolu Lisesi -3,21000° ,005
Lisesi Erdogdu Anadolu Lisesi -5,65000" ,000
Fen Lisesi Kanuni Anadolu Lisesi -2,35000 ,109
Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi -3,04000" ,000
Tevfik Lisesi -2,07 ,110
Fen Lisesi AFF Anadolu Lisesi -0,86000 ,969
Kanuni Anadolu Erdogdu Anadolu Lisesi -3,30000° ,021
Lisesi Fen Lisesi 2,35000 ,109
Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi -0,69000 ,978
. dol Tevfik Lisesi 0,28 1,000
E"ﬁ‘sgglr“ Anadolu ~x ¢ Anadolu Lisesi 0,17000 1,000
Mesleki Ve Teknik Erdog_du /_Xnadolu Lisesi -2,61009 ,050
Anadolu Lisesi Fen Lisesi 3,04000 ,000
Kanuni Anadolu Lisesi 0,69000 ,978
Tevfik Lisesi 0,97 ,851
Mesleki Ve Teknik AFF Anadolu Lisesi -1,14000 ,860
Anadolu Lisesi Erdogdu Anadolu Lisesi -3,58000" ,002
Tevfik Lisesi Fen Lisesi 2,07000 ,110
Kanuni Anadolu Lisesi -0,28000 1,000
Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi -0,97 ,851

Tevfik Lisesi
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Tablo 33’ iin devami

Erdogdu Anadolu Lisesi 0,70000 ,989

Fen Lisesi 3,63000" ,001

AFF Anadolu Lisesi  Kanuni Anadolu Lisesi 1,92000 ,504

Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi 1,94000 ,319

Tevfik Lisesi 3,69333" ,002

AFF Anadolu Lisesi -0,70000 ,989

- Fen Lisesi 2,93000" ,021

Eirge‘;%du Anadolt yanuni Anadolu Lisesi N 122000 883

Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi 1,24000 ,790

Tevfik Lisesi 2,99333" ,029

AFF Anadolu Lisesi -3,63000" ,001

Erdogdu Anadolu Lisesi -2,93000° ,021

Fen Lisesi Kanuni Anadolu Lisesi -1,71000 ATl

Okul Bahgesinde Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi -1,69000 246
Olmas1/Y apilmasi Tevfik Lisesi 0,06333333 1,000

istenenlere AFF Anadolu Lisesi -1,92000 ,504

Yonelik Tutum Kanuni Anadolu Erdog.du Anadolu Lisesi -1,22 ,883

Lise Fen LIS.ESI _ y 1,71000 AT1
Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi 0,02000 1,000

Tevfik Lisesi 1,77333333 ,490

AFF Anadolu Lisesi -1,94000 ,319

Erdogdu Anadolu Lisesi -1,24 ,790

Mesleki Ve Teknik

Anadolu Lisesi Fen Lisesi 1,69000  ,246

Kanuni Anadolu Lisesi -0,02000 1,000
Tevfik Lisesi 1,75333333 ,291
AFF Anadolu Lisesi -3,69333" ,002
Erdogdu Anadolu Lisesi -2,99333"  ,029
Tevfik Lisesi Fen Lisesi -0,06333 1,000
Kanuni Anadolu Lisesi -1,77333 ,490
Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi -1,7533333 ,291

Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum i¢in farklilik yaratan grubun belirlenmesi
amaciyla yapilan karsilagtirma testi sonucuna Affan Anadolu Lisesi ile Fen Lisesi, Tevfik
Lisesi; Erdogdu Anadolu Lisesi ile Fen Lisesi ve Kanuni Anadolu Lisesi; Fen Lisesi ile
Affan Anadolu, Erdogdu Anadolu, Mesleki ve Teknik Anadolu, Tevfik Liseleri; Kanuni
Anadolu Lisesi ile Erdogdu Anadolu ve Tevfik Liseleri; Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
ile Fen Lisesi; Tevfik Lisesi ile Affan Anadolu, Fen ve Kanuni Anadolu Liseleri gruplari
arasinda istatistiksel anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0,05).

Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutum i¢in farklilik yaratan grubun
belirlenmesi amaciyla yapilan karsilagtirma testi sonucuna goére Affan Anadolu Lisesi ile
Fen Lisesi; Erdogdu Anadolu Lisesi ile Fen, Kanuni Anadolu, Mesleki ve Teknik Anadolu,
Tevfik Liseleri; Fen Lisesi ile Affan Anadolu, Erdogdu Anadolu, Mesleki ve Teknik
Anadolu Liseleri; Kanuni Anadolu Lisesi ile Erdogdu Anadolu; Mesleki ve Teknik
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Anadolu Lisesi ile Erdogdu ve Fen Liseleri; Tevfik Lisesi ile Erdogdu Anadolu Lisesi
gruplar1 arasinda istatistiksel anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0,05).

Okul bahgesinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutum i¢in farklilik yaratan
grubun belirlenmesi amaciyla yapilan karsilastirma testi sonucuna gore Affan Anadolu
Lisesi ile Fen ve Tevfik Liseleri; Erdogdu Anadolu Lisesi ile Fen ve Tevfik Liseleri; Fen
Lisesi ile Affan Anadolu, Erdogdu Anadolu Liseleri; Tevfik Lisesi ile Affan Anadolu ve
Erdogdu Liseleri gruplari arasinda istatistiksel anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0,05).

Tablo 36. Kiz ile Erkek Gruplarinin Tutum Puanlar1 A¢isindan Karsilagtirilmasi

n X SS t p
Okul Bahgesinin Yeterliligine Yonelik K12 211 33,94 8,84 061 052
Tutum Erkek 214 3389 983 ’
Okul Bahgesinde Yapilan Aktivitelere K12 211 11,82 4,13 1519 130
Yénelik Tutumu Erkek 214 1252 4,82 ’ ’
Qkul Bahcesinde Olmasi/Y apilmasi Kiz 211 10,51 4,73 1816 070
Istenenlere Yonelik Tutum Erkek 214 11,35 4,79 ’ ’

Kiz Ile Erkek Gruplar1 i¢in Yapilan t Testine Gore:

Kiz ile erkek gruplar1 arasinda Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum agisindan
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Kiz ile erkek gruplar1 arasinda Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutum
acisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Kiz ile erkek gruplar1 arasinda Okul bahgesinde olmasy/yapilmasi istenenlere yonelik

tutum agisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
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Tablo 37. Farkli Yas Gruplariin Tutum Puanlar1 Agisindan Karsilastiriimasi

n X SS F p
15 106 30,97 8,50
Okul Bahgesinin Yeterliligine 16 107 32,75 9,71
8,108 ,000*
Yonelik Tutum 17 127 36,43 8,59
18 85 35,29 9,92
15 106 10,68 4,19
Okul Bahgesinde Yapilan 16 107 11,66 5,07
9,194 ,000*
Aktivitelere Yonelik Tutumu 17 127 12,55 4,52
18 85 14,09 4,82
15 106 10,35 4,15
Okul Bahgesinde
. 16 107 10,54 4,85
Olmasi/Yapilmasi Istenenlere 2,614 ,051
17 127 10,93 4,59
Yonelik Tutum
18 85 12,14 5,48

*p<0,05

Farkli Yas Gruplar1 I¢in Yapilan ANOVA Testine Gore:

Yas gruplar1 ile Okul bahgesinin yeterliligine yOnelik tutum arasinda istatistiksel
anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0,05). 15 yasindakilerin ortalama puami 30,97; 16
yasindakilerin ortalama puani 32,75; 17 yasindakilerin ortalama puam 36,43; 18
yasindakilerin ortalama puani ise 35,29’dur. Buna gore 17 yasindakilerin Okul bahgesinin
yeterliligine yonelik tutum puani diger yas gruplarindan daha fazladir.

Yas gruplar1 ile Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutum arasinda
istatistiksel anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0,05). 15 yasindakilerin ortalama puani
10,68; 16 yasindakilerin ortalama puani 11,66; 17 yasindakilerin ortalama puan 12,55; 18
yasindakilerin ortalama puani ise 14,09°dur. Buna gore 17 yasindakilerin Okul bahg¢esinde
yapilan aktivitelere yonelik tutum puani diger yas gruplarindan daha fazladur.

Yas gruplar1 ile Okul bahgesinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutum arasinda

istatistiksel anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05).
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Tablo 38. Yas Gruplarma Gére ikili Karsilastirma Analizi

X p

16 -1,77597 571

15 17 -5,46137" ,000

18 -4,32242" ,015

15 1,77597 571

16 17 -3,68541" ,025

Okul Bahcesinin Yeterliligine 18 -2,5464541 ,300
Yonelik Tutum 15 5,46137" ,000
17 16 3,68541" ,025

18 1,13895322 ,852

15 4,32242" ,015

18 16 2,5464541 ,300

17 -1,1389532 ,852

16 -0,98431 ,497

15 17 -1,87194" ,026

18 -3,41487" ,000

15 0,98431 ,497

16 17 -0,8876297 ,549

Okul Bahgesinde Yapilan 18 -2,43057" ,005
Aktivitelere Yonelik Tutumu 15 1,87194" ,026
17 16 0,8876297 ,549

18 -1,5429365 ,134

15 3,41487" ,000

18 16 2,43057" ,005

17 1,54293654 ,134

*p<0,05

Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum i¢in farklilik yaratan grubun belirlenmesi
amaciyla yapilan karsilastirma testi sonucuna gore 15 yas ile 17 ve 18 yas; 16 yas ile 17
yas; 17 yas ile 15 ve 16 yas; 18 yas ile 15 yas gruplar1 arasinda istatistiksel anlaml bir fark
bulunmaktadir (p<0,05).

Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutum igin farklilik yaratan grubun
belirlenmesi amactyla yapilan karsilastirma testi sonucuna gore 15 yas ile 17 ve 18 yas; 16
yas ile 18 yas; 17 yas ile 15 yas; 18 yas ile 15 ve 16 yas gruplar1 arasinda istatistiksel
anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0,05).
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Tablo 39. Simiflar1 farkli olan gruplarin tutum puanlari agisindan Karsilagtirilmasi

n X SS F p
Lisel 100 30,25 8,26
Okul Bahcesinin
Lise2 98 34,54 8,58
Yeterliligine  Yonelik 7,196 ,000*
Lise3 101 35,60 10,46
Tutum
Lised 126 34,98 9,19
Lisel 100 11,05 4,34
Okul Bahgesinde .
Lise2 98 11,58 491
Yapilan Aktivitelere 6,494 ,000*
Lise3 101 12,03 4,73
Yonelik Tutumu
Lised 126 13,63 4,76
Okul Bahgesinde Lisel 100 10,75 4,23
Olmasy/Yapilmasi Lise2 98 9,70 4,30
. 4,926 ,002*
Istenenlere Yonelik Lise3 101 10,82 4,78
Tutum Lise4 126 12,11 5,28

*p<0,05

Smiflar1 Farkli Olan Gruplar I¢in Yapilan ANOVA Testine Gore:

Smiflar1 farkl olan gruplar ile Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum arasinda
istatistiksel anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0,05). Lise I’lerin ortalama puami 30,25;
Lise 2’lerin ortalama puani 34,54; Lise 3’lerin ortalama puani 35,60; Lise 4’lerin ortalama
puani ise 34,98°dir. Buna gore Lise 3’lerin Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum
puani diger smiflardan fazladir.

Smuflar1 farkli olan gruplar ile Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutum
arasinda istatistiksel anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0,05). Lise 1’lerin ortalama puani
11,05; Lise 2’lerin ortalama puan1 11,58; Lise 3’lerin ortalama puani 12,03; Lise 4’lerin
ortalama puani ise 13,63’tiir. Buna gore Lise 4’lerin Okul bahgesinde yapilan aktivitelere
yonelik tutum puani diger smiflardan fazladur.

Smuflar1 farkli olan gruplar ile Okul bahgesinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik
tutum arasinda istatistiksel anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0,05). Lise 1’lerin ortalama
puani 10,75; Lise 2’lerin ortalama puani 9,70; Lise 3’lerin ortalama puani 10,82; Lise
4’lerin ortalama puani ise 12,11°dir. Buna gore Lise 4’lerin Okul bahgesinde

olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutum puani diger siniflardan fazladur.
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Tablo 40. Smif gruplarina gore ikili Kargilastirma analizi

X p

lise2 -4,29082" ,013

lisel lise3 -5,35396" ,001

lised -4,73413" ,002

lisel 4,29082" ,013

lise2 lise3 -1,0631441 ,880

Okul Bahgesinin Yeterliligine lised -0,4433107 ,988
Yonelik Tutum lisel 5,35396" ,001
lise3 lise2 1,06314407 ,880

lised 0,61983341 ,968

lisel 4,73413" ,002

lise4 lise2 0,44331066 ,988

lise3 -0,6198334 ,968

lise2 -0,5316327 ,888

lisel lise3 -0,979703 ,534

lised -2,57698" ,001

lisel 0,53163265 ,888

lise2 lise3 -0,4480703 ,929

Okul Bahgesinde Yapilan lise4 -2,04535" ,016
Aktivitelere Yonelik Tutumu lisel 0,97970297 534
lise3 lise2 0,44807032 ,929

lised -1,5972812 ,091

lisel 2,57698" ,001

lise4 lise2 2,04535" ,016

lise3 1,59728116 ,091
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Tablo 41’in devami. Smif gruplarina gore ikili karsilagtirma analizi

lise2 1,04591837 ,486
lisel lise3 -0,0717822 1,000
lised -1,3611111 ,200
lisel -1,0459184 ,486
lise2 lise3 -1,1177005 424
Okul Bahcgesinde . .
. lised -2,40703 ,003
Olmasy/Yapilmas:1 Istenenlere _
lisel 0,07178218 1,000
Yonelik Tutum
lise3 lise2 1,11770055 424
lised -1,2893289 ,242
lisel 1,36111111 ,200
lised lise2 2,40703" ,003
lise3 1,28932893 ,242
*p<0,05

Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum i¢in farklilik yaratan grubun belirlenmesi
amaciyla yapilan karsilastirma testi sonucuna gore lise 1 ile lise 2, lise 3 lise 4; lise 2 ile

lise 1; lise 3 ile lise 1; lise 4 ile lise 1 gruplar1 arasinda istatistiksel anlamli bir fark

bulunmaktadir (p<0,05).

Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutum ic¢in farklilik yaratan grubun
belirlenmesi amaciyla yapilan karsilastirma testi sonucuna gore lise 1 ile lise 4; lise 2 ile

lise 4; lise 4 ile lise 1 ve lise 2 gruplar1 arasinda istatistiksel anlamli bir fark bulunmaktadir

(p<0,05).

Okul bahgesinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutum i¢in farklilik yaratan
grubun belirlenmesi amaciyla yapilan karsilagtirma testi sonucuna gore lise 1 ile lise 4; lise

2 ile lise 4; lise 4 ile lise 2 gruplar1 arasinda istatistiksel anlamli bir fark bulunmaktadir

(p<0,05).



142

Tablo 42. Kiz ile erkek gruplarinin liseler arasinda tutum puanlar1 agisindan

Karsilastirilmasi
X SS t p
Okul Bahgesinin  Yeterliligine Kiz 33,31 5,44 - 937 814
Yonelik Tutum Erkek 33,88 8,83 ' !
Affan Okul Bahcesinde Yapilan Kiz 11,56 2,28 2051 029*
Anadolu  Aktivitelere Yonelik Tutumu Erkek 13,65 4,26 ' '
Lisesi Okul Bahgesinde Kiz 12,38 4,08
O!.mas‘llY apilmasi Istenenlere Erkek 13,59 3,92 -1,008 ,318
Yonelik Tutum
Okul Bahgesinin  Yeterliligine Kiz 38,17 9,38 165 870
Yonelik Tutum Erkek 37,73 9,31 ! !
Erdogdu Okul Bahcesinde Yapilan Kiz 15,58 4,42 999 820
Anadolu  Aktivitelere Yonelik Tutumu Erkek 15,27 5,20 ! !
Lisesi Okul Bahgesinde Kiz 13,54 5,15
O!.mas‘I/Y apilmasi Istenenlere Erkek 11,54 5,51 1,325 , 191
Yonelik Tutum
Okul Bahgesinin  Yeterliligine Kiz 28,97 7,73 1465 146
Yonelik Tutum Erkek 26,47 9,06 ! !
Okul Bahcesinde Yapilan Kiz 9,55 4,15 - 639 524
Fen Lisesi Aktivitelere Yonelik Tutumu Erkek 10,13 4,86 ' '
Okul Bahcesinde Kiz 9,02 3,44
O!.maslllY apilmasi Istenenlere Erkek 10,47 4,35 -1,857 ,066
Yonelik Tutum
Okul Bahgesinin  Yeterliligine Kiz 32,44 9,06 873 387
Yonelik Tutum Erkek 30,22 7,73 ! !
Kanuni Okul Bahgesinde Yapilan Kiz 11,59 3,69 1382 173
Anadolu  Aktivitelere Yonelik Tutumu Erkek 13,06 3,40 4 '
Lisesi Okul Bahgesinde Kiz 10,34 5,35
O!.mas‘1/Y apilmasi Istenenlere Erkek 12,94 4,83 -1,707 ,094
Yonelik Tutum
Okul Bahgesinin  Yeterliligine Kiz 35,43 8,62 287 775
Mesleki Yonelik Tutum Erkek 34,87 10,11 ! !
Ve Teknik OKkul Bahgesinde Yapilan Kiz 13,05 5,30 395 694
Anadolu Aktivitelere Yonelik Tutumu Erkek 12,65 473 ! !
Lisesi Okul I_Sahg:esinde Kiz 11,40 5,42
O!'mas.llY apilmasi Istenenlere Erkek 1117 5,08 ,219 ,827
Yonelik Tutum
Okul Bahgesinin Yeterliligine Kiz 39,51 6,61 387 200
Yonelik Tutum Erkek 38,87 7,76 ! !
. Okul Bahgesinde Yapilan Kiz 12,14 4,93
Ifs‘;fs'lk Aktivitelere Yonelik Tutumu Erkek 11,55 4,61 /529 ,598
Okul Bahgesinde Kiz 9,41 4,01
O!‘mas.llY apilmasi istenenlere Erkek 9,61 417 -,211 ,833
Yonelik Tutum

*p<0,05
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Kiz ile Erkek Gruplar1 I¢in Yapilan t Testine Gore:

Affan Anadolu Lisesi’nde farkli cinsiyet gruplari ile Okul bahgesinden yapilan
aktivitelere yonelik tutumu arasinda istatistiksel anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0,05).
Kizlarin ortalama puani 33,31 iken erkeklerin ortalama puani 33,88’dir. Buna gore Affan
Anadolu Lisesi’nde erkeklerin Okul bahgesinde yapilan aktivitelere yonelik tutumu kizlara
gore daha fazladir.

Affan Anadolu Lisesi’nde farkli cinsiyet gruplari ile Okul bahgesinin yeterliligine
yonelik tutumu ve Okul bahgesinde olmasi/yapilmasi istenenlere yonelik tutumu arasinda
istatistiksel anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05).

Erdogdu Anadolu Lisesi, Fen Lisesi, Kanuni Lisesi, Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi farkl cinsiyet gruplar1 ile Okul bahgesinin yeterliligine yonelik tutum, Okul
bahgesinin yeterliligine yonelik tutumu ve Okul bahcesinde olmasi/yapilmasi istenenlere
yonelik tutumu arasinda istatistiksel anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05).

Yani genel olarak kizlar ve erkekler arasinda okul bahgesinden beklentiler, okulda

yapilan aktiviteler ve okul bahgesinin yeterliligi agisindan farklilik bulunmamaktadir.

Uciincii asamada soru gruplarinm hangi soru gruplar: ile iliskisine bakildig1 asagida

Ozetlenmistir:
Kisisel Bilgiler Okul bahgesine yonelik veriler
} Okul bahgesinin yeterliligi

Cinsiyet » N

v

Okul bahgesinde yapilan

Yas % aktivitelerin sevilmesi

7
Smif Okul bahg¢esinden beklentiler <

Sekil 72. 111. Asamada bulunan soru gruplarinin birbiri ile iligkilerinin incelenmesi
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o Kigisel verilerle okul bahgesine yonelik soru gruplar: arasindaki iligki:

I11. Asamada;

Ogrencilerin cinsiyetleri ile okul bahgesini yeterli gdrme, okul bahgesinde yapilan
aktiviteleri sevme, okul bahgesinden beklentileri arasinda bir iligki olup olmadigina
bakilmistir. Elde edilen sonucglara gore kiz ve erkek gruplar1 arasinda okul bahgesinin
yeterliligine yonelik veriler arasinda bir farklilik yoktur.

Ogrencilerin yaslari ile okul bahgesine yonelik veriler arasnda farklilik vardir. Yas:
17 olan 6grenciler okul bahgesini daha ¢ok severek kullanmakta ve okul bahgesini daha
cok yeterli gormektedir. Okul bahgesinden beklentilere (okul bahgesinde olmasi
istenenlere) yonelik degisik yas gruplarinda farklilik goriilmemistir.

Lise 3. Smnif ogrencileri okul bahgesini daha yeterli goriiyorken, lise4. Simf
ogrencileri okul bahcesini daha ¢ok severek kullanmaktadir ve okul bahgesinden
beklentileri daha fazladir.

e Okul bahgesine yonelik soru gruplarmin birbirleri ile iligkisi:

Okul bahgesinin yeterliligi ile okul bahgesinde yapilan aktivitelerin sevilmesi
arasinda pozitif yonli zayif bir iliski vardir. Aymi sekilde okul bahgesinin yeterliligine
yonelik soru grubu ile okul bahgesinden beklenenlere yonelik soru grubu arasinda da
pozitif yonlii zayif bir iliski vardir. Okul bahgesinde yapilan aktivitelerin sevilme
durumlar1 ile okul bah¢esinden beklenenlere yonelik soru grubu arasinda pozitif yonlii
zayif bir iligki vardir. Biitlin iligkilerin pozitif olmasinin anlami okul bahg¢esinin yeterliligi
arttikca okul bahgesinde yapilan aktiviteler de sevilmekte, okul bahg¢esinden beklentiler de
artmaktadir. Bu soru gruplar1 arasindaki iligkinin zayif olmasmin anlami ise okul
bahgesinin yeterliligini, okul bahcesinde yapilan aktivitelerin sevilmesi ve okul

bahgesinden beklentileri etkileyen bir¢ok faktor vardir.
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IIl. ASAMA

Amag:  Ogrencilerin  okul
bahgesini  ¢esitli  yonleriyle
(biytikliik, aktivite cesitliligi
vb.) yeterli gorme diizeyleri
ile yaptiklar1  aktivitelerin
iligkilendirilmesi.

|

Varsayim:  Ogrenci  okul
bahgesini ne kadar begenirse /
ne kadar yeterli goriirse,
bahcedeki aktiviteleri o kadar
artacaktir, yaptig1 aktiviteleri
zorunluluktan degil (baska
segenegi olmadigy igin degil)
kendi istegi ile yapacaktir.

|
‘

!

Okullarm Okullarmn bir arada
kiyaslanarak degerlendirilmesi
anlamli bir | ve soru gruplar
farklilik varsa | arasindaki  iliski
ortaya koyulmasi | diizeyinin ortaya
koyulmasi

hazirlanmasi)

Kullanilan Yontem: 5°1i Likert 6lgegi (11.
Asamadan elde edilen verilere dayanarak

| IV. Asamaya taban olusturan veriler |

Sekil 73. I1l. Asamanin 6zeti

» |ll. ASAMA’dan elde edilen veriler

Genel olarak Ggrencilerin okul bahgesinde yaptig
aktiviteler spor, dolagsmak ve oturmak eylemlerinden
olusmaktadir (Cevresel ¢esitliligi en fazla olan okulla
en az olan okul arasinda yapilan aktiviteler yoniinden
bir fark yoktur). Bunun nedeni okul bahgelerinin

farkli karakterde aktivitelere olanak saglamamasidir.

Genel olarak  Ogrencilerin =~ okul  bahgesini
begenileri/yeterli gérme oranlar1 ile okul bahgesinde
yaptiklar1 aktiviteleri sevme durumlari arasinda bir

iligki oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Okullar ve soru gruplar1 arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark vardir.




| LISE GENCLERI |

Mantiksiz kurallara kizmak (Orvin 1997)

Ozerklik (bagimsiz olmak) (inang, Bilgin
ve Atic1 2010)

Yapic riskli davraniglarda bulunma istegi
(Orvin 1997)

Arkadaglik baglarinim kuvvetlenmesi
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanlig1 2012,
Clark ve Uzzell 2006)

Spora ilginin artmasi ($emin 1992)

Hayal kurmak (Semin 1992)

Giivenlik

Okul tarafindan kargilanmasi
gereken ihtiyag

A 4

Ozgiirliik

Spor yapmak, dolasmak,
oturmak, sohbet, kafa
dinlemek, kitap okumak

A 4

A 4

Sosyallesmek

Spor yapmak, dolasmak,
oturmak/digerlerini
seyretmek, sohbet

A 4

Yalniz kalmak

Oturmak, manzaray1
seyretmek, kafa
dinlemek, kitap okumak,
dolagmak

KiSiLiK

OLUMLU KiSiLiK OZELLIKLERI

OZELLIKLERI

g
o

OLUMSUZ KiSiLIK OZELLIKLERI

IHTIYAC

ETKINLIK

Kotii aliskanliklara egilimin artmasi
(Temel ve Aksoy 2001, Orvin 1997)

Huzuruzluk (Semin 1992, Gerrig ve
Zimbardo 2012)

Yikici riskli davraniglarda bulunma istegi
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanligi 2012)

Duygusal gerginlik (Semin 1992, Yavuzer
2005)

Thtiyaglarin
karsilanmamasit

Sekil 74. 1I1. Asamadan elde edilen bulgularin kavramsal gatkiyla iligkisi

i

Sigaraya igmek

Okuldan kagmak

Kavga etmek

Cahsma
yapilacak
okullar

Merkez Fen
Lisesi

Kanuni
Anadolu Lisesi

Tevfik Serdar
Anadolu Lisesi

Affan Anadolu
Lisesi

Erdogdu
Anadolu Lisesi

Mesleki ve
Teknik
Anadolu Lisesi

Fiziksel | Sosyal
boyut boyut
Yeterli Yeterli
Kismen Yeterli
Yeterli

Kismen
Yetersiz | Yeterli
Kismen Kismen
yeterli Yeterli

Kismen
Yetersiz | Yeterli
Yetersiz | Yetersiz

=

Eid



4. iRDELEME

4.1. II. Asamada Sorulan Acik Uclu Sorulara Verilen Cevaplarin irdelenmesi

Gtivenlik sorusuna verilen cevaplarin irdelenmesi
Calisma yapilan biitiin okullar da smir elemanlari, giivenlik kameralar1 ve giivenlik
kuliibesi (glivenlik gorevlisi) mevcuttur. Asagida, okullarda bulunan giivenlik kuliibelerine

ve sinir elemanlarina iligkin goriintiiler yer almaktadir.

Sekil 76. Tevfik Serdar Anadolu Lisesi giivenlik kuliibesinde goriinim
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Sekil 77. Merkez Fen Lisesi sinir elemanlarmdan goriiniim

Sekil 78. Tevfik Serdar Anadolu Lisesi sinir elemanlarindan gériiniim

Calisma yapilan okullarin 6grenci tarafindan giivenli goriiliip goriilmemesi arasinda
onemli farkliliklar vardir. Merkez Fen Lisesi 6grencileri okullarmi %94 oraninda giivenli

goriiyorken, bu oran Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’nde %57, Kanuni Anadolu Lisesi’nde
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%82, Erdogdu Anadolu Lisesi’nde %65, Affan Anadolu Lisesi’nde %64, Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi’nde %75°dir. Oyleyse aradaki bu biiyiik farkin sebebi nedir?

Biitiin okullarin gilivenlige yonelik donatilar1 fiziksel olarak (kalite, kullanilan
malzeme, islevsellik...vb.) birbirinden pek farkli 6zelliklere sahip degildir. Sadece Fen
Lisesi ve Kanuni Anadolu Lisesi’ndeki sinir elemanlar1 okulu cevresinden daha iyi
yalitmaktadir (Duvar iizerinde parmaklik kullanildigi i¢in hem goérsel hem de fiziksel
bariyer gorevindedir; Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’ndeki smnir elemanlar1 gorsel perde
olusturmamaktadir). Ogrencilerin giivenlik sorusuna not diiserek verdikleri cevaplar her ne
kadar % olarak analizlerde yer bulamamis olsa da, bu okullar arasinda giivenlik yoniinden
neden boyle diisiince farkliliklarmin oldugunun cevabmi vermislerdir. En 6nemli fark
okullarin konumlaridir. Merkez Fen Lisesi; anayola yakin, kirtasiye, kafe gibi isletmelere
yakin ve bir ortaokulun yaninda bulunmaktadir. Oysa Tevfik Serdar Anadolu Lisesi
anayola uzak, tali yollarla ulasimin saglandigi, (varos sayilabilecek) mahalle icinde yer
almaktadir. Yine 6grencilerin anket kagitlarma diistiikleri notlara gore tenefiis ve 6gle
aralarinda mahalle sakinleri tarafindan rahatsiz edildiklerini s6ylemislerdir. Bu nedenle

ogrenciler tedirgin olmaktadir.

Ayrica, Merkez Fen Lisesi’nde arka bahge otopark olarak kullanilmaktadir. Ayni
durum Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’nde de gegerlidir. Oysa otopark okula yakin fakat

gezinti alanlarindan uzaga konumlandirilmalidir.

Sonug olarak okullarin giivenligi i¢in smir elemani, giivenlik kamerasi ve giivenlik

gorevlisi kadar, okullarm ¢evreleriyle olan iliskisi de dnemlidir.

Okul bahgesinde yalniz kalmabilecek yeterli mekin olup/olmamasina ydnelik

sorunun irdelenmesi:

Calisma yapilan okullarda 6grencilerin yalniz kalma ihtiyag¢larii karsilama oranlari
birbirinden farklilik gostermektedir. Asagida Ogrencilerin yalniz kalma ihtiyaglarmni

giderdikleri okul mekanlarindan goriintiiler yer almaktadir.
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Sekil 79. Merkez Fen Lisesi gezinti alanindan goriiniim (Yalniz kalma
ithtiyacinin giderildigi mekanlara 6rnek)

Sekil 80. Tevfik Serdar Anadolu Lisesi gezinti alanindan goriiniim

Merkez Fen Lisesi’nde dgrencilerin %80’i okul bahgesinde yalniz kalabilecekleri
yeterli mekan oldugunu sdylerken bu oran Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’nde sadece %16,
Kanuni Anadolu Lisesi’nde %42, Erdogdu Anadolu Lisesi’nde %31, Affan Anadolu
Lisesi’nde %40, Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde %62 (6grencilere gore yeterli dis
mekan vardir fakat disar1 ¢ikmalar1 yasaktir) dir. Kiginin kendini yalniz hissedebilmesi i¢in
oncelikle digerleriyle fiziksel olarak ayrilmalidir. Bu da mekanin biiytikligi ile alakalidir
(Yalnizca Merkez Fen Lisesi Bahgesinin standartlara uygun biiyiikliikte oldugunu
sOylemistik). Yalmiz kalmak igin diger kriter ise diger kullanicilarla gorsel temasin
saglanmamasidir. Merkez Fen Lisesi’nde arka bahgede yesil elemanlar kullanilarak gorsel

perdeler olusturulmustur. Agaclarin arasinda gezinti yollarinin ve oturma elemanlarinin



151

oldugu bu mekan yalniz kalmak isteyen 6grencilerin tercihi dahilindedir. Oysa Tevfik
Serdar Anadolu Lisesi’nde bdyle bir alandan s6z etmek miimkiin degildir.

Zaten Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’nde 6grencilere okul bahgesinde yalnizken en
cok yaptiklari etkinlik soruldugunda 6grencilerin %651 cevap verememistir. Bu da okulda
yalniz kalma olanaklar1 olmadig1 i¢in ne yapacaklarini bilemedikleri anlamina gelmektedir.
Oysa Merkez Fen Lisesi dgrencileri yalniz kalma olanagina sahip olduklar1 i¢in se¢gme
sanslar1 vardir ve 6grencilerin %24°1 yalniz kalmak istemediklerini sdylemistir. Demek ki
ergenlik doneminde sosyallesme ihtiyaci yalniz kalma ihtiyacina gore daha 6n plandadir.

Okul bahgesinde arkadaslarla vakit gegirilebilecek yeterli mekan olup/olmamasina
yonelik sorunun irdelenmesi:

Calisma yapilan okullarda 6grencilerin sosyallesme ihtiyaglarmi karsilama oranlarin
birbirinden farklilik gostermektedir. Asagida okullarin sosyallesme alanlarindan goriintiiler

yer almaktadir.

Sekil 81. Merkez Fen Lisesi gezinti alanindan goriiniim (sosyallesme Thtiyacinin
giderildigi mekanlara 6rnek)
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Sekil 82. Merkez Fen Lisesi oturma alanindan goriiniim (sosyallesme
ithtiyaciin giderildigi mekanlara 6rnek)

Sekil 83. Tevfik Serdar Anadolu Lisesi gezinti alanindan gériiniim (sosyallesme ihtiyacmnin
giderildigi mekanlara 6rnek1)

Sekil 84. Tevfik Serdar Anadolu Lisesi gezinti alanindan gériiniim (sosyallesme ihtiyacinin
giderildigi mekanlara 6rnek?2)

Merkez Fen Lisesi’nde Ogrencilerin %91’ i okul bahgesinde arkadaslar1 ile vakit
gecirebilecekleri yeterli mekan oldugunu soylerken bu oran Tevfik Serdar Anadolu
Lisesi’nde %32, Kanuni Anadolu Lisesi’nde %358, Erdogdu Anadolu Lisesi’'nde %46,
Affan Anadolu Lisesi’nde %66, Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde %65°dir.
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Merkez Fen Lisesi 6grencilerinin tamami bu soruya cevap verebilmisken Tevfik
Serdar Anadolu Lisesi 6grencilerinin %24’ cevap verememistir. Genel olarak biitiin
okullarda, okul bahgesinin yeterliligi azaldik¢a Ogrencilerin sorulara cevap verebilme
oranlar1 da azalmaktadir. Ayrica Ogrencilerin sosyallesme adina yaptiklari aktivitelerin
tamamu (biitiin okullarda) oturmak, dolasmak, spor ve sohbetten ibarettir. Yani hi¢bir okul
bu aktivitelerden bagka eylemlere olanak saglamamaktadir.

Yorumlanmasi gereken diger bir faktor ise Merkez Fen Lisesi daha genis acgik alana
sahip olmasina ragmen Ogrencilerin %3’li sosyallesme adina dolastiklarmi sdylerken
Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin %3 1’1 dolasmak demistir. Bunun nedeni ise
Ogrencinin bagka alternatifi yoktur, yani bu aktiviteyi zorunluluktan yapmaktadir. Zaten
ogrencilerin anket formuna diistiikleri notta bu yondedir. Okulun etrafinda dolagmaktan
baska ¢arelerinin olmagmni vurgulamiglardir.

Goze garpan diger bir veri ise okul bahgelerinin olanaklar1 arttikga 6grencilerin okul
bahgesini kullanma oranlar1 da artmaktadir.

Okul bahgesinde 6grencilerin kendilerini 6zgiir hissedip/hissetmediklerine yonelik
sorunun irdelenmesi:

Calisma yapilan okullarda 6grencilerin 6zgiirliik ihtiyaglarmi karsilama oranlari
birbirinden farklilik gdstermektedir. Ayrica 6grencilerin yalniz kalmak ve sosyallesmek
ihtiyaglarina yonelik yaptiklar1 etkinliklerle Ozgiirliikk ihtiyacini karsilamaya yonelik
yaptiklar1 etkinlikler birbirleriyle aymidir. Oyleyse okul agik alanlar1 igin, dgrencilerin
sosyallesme ve yalniz kalma ihtiyaglarnin karsilanmas1 Ozgiirliik ihtiyaglarmin
kargilanmas1 anlamma gelmektedir. Yani 6grencilerin —okul ac¢ik mekanlarinda- 6zgiirliik
ihtiyaglarinin karsilanabilmesi igin sosyallesme ve yalniz kalma ihtiyaglarinin karsilanmasi
gerekmektedir. Asagida calisma yapilan okullardan 6zgiirliik ihtiyaglarmin karsilandigi

mekanlardan goriiniimler yer almaktadir.
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Sekil 85. Tevfik Serdar Anadolu Lisesi oturma alanindan goriiniim (sosyallesme

ihtiyacinin giderildigi mekanlara 6rnek)
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Sekil 86. Merkez Fen Lisesi voleybol sahasindan gériiniim (sosyallesme Thtiyacinin

giderildigi mekanlara 6rnek)



155

Sekil 87. Merkez Fen Lisesi basketbol sahasindan goriiniim (sosyallesme Ihtiyacinim
giderildigi mekanlara 6rnek)

Merkez Fen Lisesi’'nde Ogrencilerin %68’s1 kendilerini okul bahgesinde 06zgiir
hissettiklerini sdylerken Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’nde bu oran %29, Kanuni Anadolu
Lisesi’nde %066, Erdogdu Anadolu Lisesi’nde %34, Affan Anadolu Lisesi’nde %60,
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde %24’°diir. Yine burada da oranlar arasinda bu kadar
fark olmasinm temel nedenlerden biri okullarmn agik alaninm yetersiz olmasidir (Zaten
Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’nde 6grencilerin % 10’ u, Affan Anadolu Lisesi’nde %8’ 1
bahgenin biiylik olmasinin kendilerini 6zgiir hissettirebilecegini vurgulamistir. Ayrica
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde Ogrencilerin %24’ i bahgeye ¢ikabilmenin
kendilerini 6zgiir hissettirecegini vurgulamislardir).

Yine bu soruda da okul bahgesinin olanaklar1 fazla olan okullarda soruya cevap
verilmeme oranlar1 azdir.

Okul bahgesinde 6grencilerin en ¢ok ne yapmak isteyip yapamadiklarini 6grenmeye
yonelik sorunun irdelenmesi:

Merkez Fen Lisesi’nde 68rencilerin %38’ 1 spor aktivitelerini yetersiz gormektedir
ve Ogrenciler spor yapmak isteyip yapamadiklarini belirtmistir. Tevfik Serdar Anadolu
Lisesi’'nde ise Ogrencilerin %48’ 1 oturmak, %33°l ise spor yapmak seklinde cevap
vermigtir. 750 6grencili bir okulun bahgesinde sadece 5 tane oturma birimi oldugunu

diisiiniirsek 0grencilerin bahgede oturacak yer bulamamalar1 hi¢ de sasirilacak bir durum
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degildir. Zaten genel olarak 6grencilerin yapmak istedikleri aktiviteler oturmak, spor ve
dolagmaktan ibarettir (Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 6grencileri de okul bahgesine
¢ikmak istediklerini belirtmislerdir).

Uzerinde diisiiniilmesi gereken konu ise Merkez Fen Lisesi’nin bu kadar biiyiik bir
alana sahip olmasina, 1 futbol, 2 basketbol sahasi bulundurmasma ragmen 6grencilerden
spor aktivitesini yapmak isteyip yapamayanlarin sayisinin yiiksekligidir. Bunun nedeni ise
sudur: spor sahalarinin kullanim oranlarinin fazla olmasi i¢in sahip olmalar1 gereken bazi
ozellikler vardir. Standartlara uygun olmak, sahanin etrafinin tel orgiilerle ¢evrili olmasi,
uygun renklerin kullanilmasi, tribiinlerin bulunmasi bunlardan bazilaridir. MFL bahgesinde
bulunan basketbol sahalari uygun malzeme ile yapilmamistir. Sahalarda uygun renkler
kullanilmamigtir.  Sahalarin  zemin egimleri ¢ok fazladir. Sahalar yan yana
konumlandirilmistir. Aralarinda da herhangi bir ayirict eleman (tel 6rgii) bulunmadig: i¢in
ogrenciler top carpma tehlikesi vardir. Ayrica diger Ogrencilerin oyun oynayanlari
seyretmeleri i¢in tribiinlere yer verilmemistir.

Genis bir alana sahip olan Merkez Fen Lisesi’nde voleybol sahasi da herhangi bir
simir elemani olmadan basketbol sahalarinin yaninda konumlandirilmaistir.

Spor i¢cin ayrilan bah¢e 6n bahgedir ve 6grenciler burada birbirleri ile i¢ ice spor
aktivitelerinde bulunmak zorundadir. Bu nedenle Merkez Fen Lisesi bahgesi ilk bakista
spor olanaklarma sahip gibi goriinse de, aslinda bu olanag1 oldukga kisithidir.

Calisma yapilan bu 6 okuldan elde edilen verilere gore Merkez Fen Lisesi 6grencileri
okul bahgelerini ¢esitli kriterlere gore (biiyiikliik, etkinlik ¢esitliligi vb) yeterli gérmelerine
karsin Tevfik Serdar Anadolu Lisesi Ogrencileri yeterli gormemektedir. Buna ragmen
okullarda gercgeklestirilen aktiviteler arasinda fark yoktur. Tek ve 6nemli fark Merkez Fen
Lisesi’nde yapilan faaliyetleri 6grenci istedigi i¢in yapmakta, Tevfik Serdar Anadolu
Lisesi’'nde ise zorunlu oldugu icin (baska alternatifi olmadigi i¢in) yapmaktadir. Bu
nedenle Merkez Fen Lisesi’nin 6grencilerin kisilik gelisimleri tizerinde olumlu etkisi olan
bir acik alana sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Sonug olarak Merkez Fen Lisesi ve Kanuni Anadolu Lisesi okullarmin bahgeleri
diger okullara gore daha fazla olanaga sahiptir. Bu nedenle Ggrencilerin dis mekanda
karsilamalar1 gereken ihtiyaclara yonelik daha fazla olanaga sahiptirler. Yani bu iki okul
diger dort okula gore 6grencilerin kisilik gelisimlerini olumlu yonde etkilemektedir. Zaten
sigara igmek, siddete egilim ve okuldan kagmak gibi olumsuz kisilik 6zelligi olarak

sayabilecegimiz davraniglar, Tevfik Serdar Anadolu Lisesi, Erdogdu Anadolu Lisesi, Affan
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Anadolu Lisesi ve Mesleki ve Teknik Anadolu Lise’nde varken, dis mekan cesitliligi

yoniinden daha zengin olan diger iki okulda yoktur.

4.1.1. IIL Asamada (Likert Olgegine) Verilen Cevaplarin irdelenmesi

Bu asamada elde edilen verilere dayanarak; &grencilerin okul bahgesini yeterli
gormelerini etkileyen en onemli faktorlerin okul bahgesinin yeterli biiyiikliikte olmasi,
oturma alanlarinin ve gezinti yollarinmn yeterli olmasidir diyebiliriz. Ayrica 6grencilerin en
onemli ihtiyaclar1 sosyallesmedir. Buna bagli olarak o6grenciler genel olarak spor
aktivitelerinin eksikligini duymaktadirlar. Ayrica Ogrencilere gore degisik mevsim
kosullarinda kullanilabilecek farkli karakterde (agik/yari agik) oturma mekanlar1 yoktur.
Okullardaki yesil alan miktarlar1 her ne kadar 6grencilere gore yeterli olsa da, 6grenciler
bu alanlarda ne yapabilecekleri konusunda kararsizdir. Yani genel olarak okullardaki yesil
alanlar islevsel degildir. Bakimsiz, kendiliginden biiyiiyen yabani otlar 6grencilerde yesil
alan algis1 olusturmaktadir. Fakat bu alanlar estetik veya iglevsel bir amaca hizmet
etmemektedir.

Merkez Fen Lisesi ve Kanuni Anadolu Lisesi okullarinin bahgeleri biiyiikliik
acisindan diger okullara gore daha yeterlidir. Ayrica bu okullardaki etkinlik alanlar1 da
diger okullara gore daha yeterlidir.

Biitiin okullar birlikte degerlendirildiginde 6grencilerin okul bahgesinde vakit
gecirmeyi sevdiklerini sdylemek miimkiindiir. Oyleyse okul bahgeleri genglerin dis mekan
ihtiyaclarini karsilayabilecekleri acik mekanlar arasindadir. Merkez Fen Lisesi ve Kanuni
Anadolu Lisesi okullarinin bahgeleri 6grenciler tarafindan en ¢ok begenilen agik mekanlara
sahiptir.

Ogrencilerin dikkat cektikleri diger husus ise sudur: Ogrenciler okul bahgesini
kullanabilecekleri daha fazla zaman istemektedirler. Ayrica agik mekanda ders islemek,
okul bahgesini kullanma oranlarimni arttiracak degisik kullanimlarin olmasi da yine
ogrencilerin istekleri arasindadir. Zaten okullar fiziksel yonden ne kadar iyi ise
ogrencilerin okul bahgesini sevme ve okul bahgesinden beklenti oranlar1 da o kadar artis
gostermektedir.

III. Asamadan elde edilen sonuglara gére Merkez Fen Lisesi ve Kanuni Anadolu
Lisesi’nin diger dort okula gore daha fazla cevresel ¢esitlilige sahip oldugunu, 6grencilerin

bu okullarin bahgelerini daha fazla ve daha severek kullandigini soylemek miimkiindiir.
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4.1.2. II. Asama ve Ill. Asamadan Elde Edilen Verilerin iliskilendirilmesi

Il. Asamadan elde edilen verilere gére 6grencilerin okul bahgesine ¢ikmamayi tercih
etme oranlari okula bahgesinin fiziksel boyut yeterliligi azaldik¢a, artmaktadir. Yani
ogrencileri okul bahgesini kullanmaya tesvik edebilmek i¢in okul bahgesinin olanaklari
arttirilmalidir.

Ayrica |l. Asamadan elde edilen cevaplara gore olumsuz kisilik 6zelligi olarak
sayabilecegimiz sigara igmek, okuldan ka¢cmak, siddete egilim, bagirmak istemek, kavga
etmek istemek, okuldan kagmak istemek gibi eylemler okul bahgelerinin fiziksel boyutu
yetersiz olan okullarda varken, olanak yoniinden daha yiiksek olan Merkez Fen Lisesi ve
Kanuni Anadolu Lisesi’nde yoktur. Oyleyse Merkez Fen Lisesi ve Kanuni Anadolu Lisesi
ogrenci ihtiyaglarini karsilamakta daha basarilidir.

Bu konuyu biraz daha irdelemek gerekirse; Erdogdu Anadolu Lisesi bahgeyi
kullanim oran1 en az olan okuldur (Spor %10, Bahcede oturmak %16, dolagsmak %16,
bah¢ede ders calismak %18, bahg¢ede yalniz kalmak/kafa dinlemek %38’dir). Bahce
kullanim oranlarmin en az oldugu ikinci okul ise Affan Anadolu Lisesi’dir (Spor %28,
bah¢ede oturmak %24, dolasmak %18, bahgede ders ¢alismak %16, Bahgede yalniz
kalmak/kafa dinlemek %22’dir). Buna bagli olarak olumsuz kisilik 6zelliklerinin bu iki
okulda goriilme sikliklar1 diger okullara goére daha fazladir (Erdogdu Anadolu Lisesi’nde
ogrenciler yalnizken, arkadaslariyla birlikteyken sigara igtiklerini belirtmislerdir. Ayica
sigara icmeyi Ozglirlik olarak gormektedirler. Ayni1 sekilde Affan Anadolu Lisesi
ogrencileri’ ne gore de sigara igebilmek hem Ozgiirlik ihtiyaglar1 arasinda hem de
ogrencilerin bahgede yapmak istedikleri eylemler arasindadir). Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi 6grencilerinin de okul bahcesinde en ¢ok yapmak istedikleri aktivite sigara icmektir.
Fakat burada 6nemli olan nokta bu okul bahgesinin olanaklarmin diger okullardan az
olmamasi, ama Ogrencilerin bahgeyi kullanmalarmin yasak olmasidir. Yani bah¢enin sahip
oldugu olanaklardan 6grencilerin yararlanmasi yasak oldugu i¢in sigara igmek 6grencilerin
aklma gelen eylemler arasindadir. Belki de ogrenciler bahgeyi kullanabilse biitiin
ihtiyaclarini karsilayabilecek ve olumsuz kisilik 6zelliklerine egilim gdstermeyeceklerdir.
Tevfik Serdar Anadolu Lisesi’nde ise 6grenciler okuldan kagmak istediklerini belirtmistir.

Okullardaki olumsuz kisilik Ozelliklerinin goriilme oranlar1 ile okul bahgelerinin

yetersizlik oranlar1 ayni paralellikte degildir. Bunun nedeni okul bahgelerinin olanaklar:
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olumsuz kisilik 6zelliklerinin azaltilmasini saglayabilir ama olumsuz kisilik 6zelliklerinin
azaltilmasinda tek faktdr bu degildir. Okulun egitim seviyesi, ailenin egitim durumu,
okulun bulundugu ¢evre... hep birlikte degerlendirilmesi gereken faktorlerdir.

Ozetleyecek olursak okul bahgesinin fiziksel boyutu yeterli olan okullarda olumsuz
kisilik ozelliklerine egilim daha az goriiliiyorken, okullarin ag¢ik mekéan cesitliligi
azaldik¢a, Ogrencilerin okul bahgesinden yararlanma siireleri azaldik¢a Ogrencilerin

olumsuz kisilik 6zelliklerine egilimleri artis gdstermektedir.
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» |I\VV. ASAMA’dan elde edilen veriler

Amag: Bu asamada amag
arastirmada ortaya
konulan  varsaymmlarin
smanmasidir

|

Yanitlanmaya calisilan
sorular:

Lise genglerinin olumlu
kisilik gelisimlerini
destekleyici okul agik mekan
ozellikleri nelerdir?

) Ogrencilerin okul
bahgesinden beklentileri ile
okul bahgesinin yeterliligi

arasinda bir iliski var midir? sl

(Okul bahgesinin yeterliligi
arttikca ~ Ogrencinin  okul
bahgesinden beklentileri
farklilik gostermekte midir?)

) Ogrencilerin okul
bahgesindeki aktiviteleri ve
okul bahgesinden beklentileri

kisisel ~ Ozelliklerine — gore "m—]

farklilik gostermekte midir?

Genel olarak lise agik
mekanlar1 6grenci ihtiyaglarini

karsilamada yeterli midir?  m—

Ergenlik doneminde, dis mekéanda karsilanmasi beklenen
temel ihtiyaglari, okul dis g¢evreleri kargilamakta yetersiz
kalmaktadir.

Okul acik alanlarinin  mekansal ¢esitliligi  (8grenci
ihtiyaclarin1 karsilayacak mekéanlar olmasi) arttirilarak
ogrencilerin olumlusuz kisilik &zelliklerine egilimleri

azaltilabilir.

Lise  genglerinin  olumlu  kisilik  6zelliklerinin
desteklenebilmesi icin okul acgik mekanlarinin uygun
biiyiikliikte olmast gerekmektedir. Ozellikle
sosyallesmeye ihtiyacin1 karsilamaya yonelik olarak

oturma mekanlarinin, gezinti yollarmin ve spor alanlarinin

_T olmasi ve yeterli miktarda olmasi gerekmektedir.

Okul bahgesinin yeterliligi arttikga, Ogrencilerin okul
bahgesinden beklentileri de artmaktadir. (Maslow’ un
ihtiyaglar  hiyerarsisinde  belirttigi ~ gibi:  Ihtiyaglar
karsilandikca daha {ist diizeyde ihtiyaglar belirmeye
baslamaktadir.)

Ogrencilerin kisisel ozellikleri ile okul bahgesindeki
aktiviteleri ve okul bahgesinden beklentileri arasinda

belirgin bir fark yoktur.

Calisma yapilan okullar genel olarak lise genglerinin

ihtiyaglarini karsilayacak ac¢ik mekéanlara sahip degillerdir.

|

SONUCLAR

Sekil 88. IV. Asamanin 6zeti




Fiziksel ve/veya sosyal boyutu yeterli/kismen

yeterli/yetersiz olan okullardaki 6grenci egilimleri

1
H Okul tarafindan karsilanmasi
Giivenlik ———> | gercken ihtiyag
v |
Mantiksiz kurallara kizmak (Orvin 1997) > i
Orgiirliik i Spor yapmak, dolasmak,
Ozerklik (bagimsiz olmak) (Inang, Bilgin > —» | oturmak, sohbet, kafa
ve Atic1 2010) ! dinlemek, kitap okumak
1
1
Yapici riskli davraniglarda bulunma istegi > E
(Orvin 1997) ) Spor yapmak, dolasmak,
Sosvallesmek L+ » | oturmak/digerlerini
Arkadaslik baglarmn kuvvetlenmesi > vares E seyretmek, sohbet
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanlig1 2012, '
- - Clark ve Uzzell 2006) ! Oturmak, manzarayi
| LISE GENCLERI | o ) ! seyretmek, kafa
Spora ilginin artmasi ($emin 1992) > ' dinlemek, kitap okumak,
ﬂ Hayal kurmak (Semin 1992) | Yalmz kalmak B dolagmak
PP . . . 1
PRSP OLUMLU KISILIK OZELLIKLERI
KiSiLiK | 5 | !
OZELLIKLERI HTIYAC ETKINLIiK
| OLUMSUZ KiSiLIK OZELLIKLERi | E
Kot aligkanliklara egilimin artmasi :
(Temel ve Aksoy 2001, Orvin 1997) ! Sigaraya igmek
1
H_uzuruzluk (Semin 1992, Gerrig ve Ihtiyaglarin —pi
Zimbardo 2012) karsilanmamasi i
' Okuldan kagmak
Yikici riskli davraniglarda bulunma istegi !
(Orvin 1997, Milli Egitim Bakanlhig 2012) ' Kavga etmek
Duygusal gerginlik (Semin 1992, Yavuzer L
2005)

1
1
'
A .
1
1
1
1

Calisma
yapilan
okullar

—Merkez Fen
Lisesi

T Kanuni

Anadolu Lisesi

— Tevfik Serdar
Anadolu Lisesi

— Affan Anadolu
Lisesi

I Erdogdu
Anadolu Lisesi

—Mesleki ve —
Teknik
Anadolu Lisesi

Fiziksel | Sosyal
boyut boyut
Yeterli Yeterli
Kismen Yeterli
Yeterli

Kismen
Yetersiz | Yeterli
Kismen Kismen
yeterli Yeterli

Kismen
Yetersiz | Yeterli
Yetersiz | Yetersiz

Fiziksel ve/veya sosyal boyutu kismen

yeterli/yetersiz olan okullardaki 6grenci egilimleri

Sekil 89. IV. Asamadan elde edilen bulgularin kavramsal ¢atkiyla iliskisi

=
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5. SONUCLAR

Insanlar ihtiyaclar1 dogrultusunda hareket ederler ve her davranis insanm kisiliginin
yansimasidir. Thtiyaglarm karsilanmasmda ¢evre énemli bir etkendir. Ciinkii ¢evre insani,
insan da cevresini etkiler. Bu etkilesim icinde birey fiziksel ¢evrede sosyal yasantisini
strdiiriir. Bu nedenle fiziksel ¢cevre ve sosyal ¢evre birbirinden ayrilamaz bir biitiindiir.

Gilinlimiiz egitim sistemi kosullar1 geregi Ogrenciler giiniin biiyiik bir bolimiini
okullarinda gegirmektedirler. Ozellikle lise gengleri 6nlerinde geleceklerini belirleyen bir
-liniversite smavi- oldugu i¢in ders digs1 zamanlarini bile smif igerisinde soru ¢ozerek
degerlendirmektedirler. Smav odakli yasayan gengler en giizel, en verimli donemlerini dig
mekandan soyutlanmis bir halde gecirmektedirler. Oysa ergenlik déneminde bulunan lise
genclerinin hayatlarinin doniim noktas1 olarak goriilen bu smav, gelecek yasantilarii
belirleyen kisilik gelisimlerine bir katki saglamamaktadir. Kisilik gelisimi ve egitim hayati
birbirine paralel ilerlemesi gereken unsurlardir. Bir kisinin ¢ok iyi bir egitim hayat1 olmas,
smavlardan ¢ok 1yi notlar aliyor olmasi psiko-sosyal agidan saglikli bir birey oldugunu
gostermez. Ya da olumlu kisilik 6zellikleri (arkadas iliskileri iyi olan, ¢evresine saygili,
cevresine duyarli vb.) gosteren birinin egitim hayatmin da basarili oldugu anlamina
gelmez. Bu nedenle zamanlarmin ¢ogunu okulda geciren lise genglerinin hem derslerinin
hem de kisilik gelisimlerinin iyi olmasi1 gerekir.

Derslerin islendigi smiflarm i¢ diizenleri ile ilgili literatiirde bir¢ok ¢alisma vardir.
Smuif i¢ diizeninin nasil olmasi gerektigi, smif duvar renklerinin nasil olmasi gerektigi,
duvarlarda hangi tiir posterlerin olmasi gerektigine dair bircok g¢aligma vardwr. Fakat
genclerin  ergenlik  doneminde  temelde  karsilamalar1  gereken  ihtiyaclar1
karsilayabilecekleri mekanlara iliskin yapilan ¢ok az sayida ¢aligma vardir.

Insanlarm bir mekandaki ihtiyaglarmi karsilayabilmeleri icin dncelikle o mekanin
giivenli olmasi gerekir. Okullar icin; smir duvarlari, giivenlik kameralari, giivenlik
gorevlisi varhig1 glivenlik ihtiyacinin kargilanmasi agisindan olduk¢a dnemlidir. Fakat bu
ihtiyag karsilanirken dikkat edilmesi gereken hususlar da vardir. Ornegin 6grenciler
kamera sistemlerini 6zgiirliiklerini kisitlayan elemanlar olarak da gorebilmektedir. Ya da

sinir duvarlarmi -6zgiirliik engeli- olarak da tanimlayabilmektedirler.
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Lise genglerinin temel ihtiyaclar1 sosyallesmedir. Arkadaslar1 arasinda yer edinmeye
calisan, kendi degerinin farkina varan, toplumda s6z sahibi oldugunun bilincine varmaya
baslayan, kendi yeteneklerini fark eden ve gelistirmeye c¢alisan lise gencleri i¢in okul
bahgeleri, dis diinyanin kiigiik 6rnekleridir. Birey kisilik gelisiminin temellerini okullarda
ne kadar iyi atarsa, bu gelisim okullar tarafindan ne kadar ¢ok desteklenirse, birey hayatta
o kadar basarili olur.

Insanlarm ihtiyaglarmi karsiladiklar1 yerler, fiziki cevrelerdir. Ogrencilerin dis
mekan ihtiyaglar1 karsilayabilmeleri i¢in gerekli olan ilk kriter okul bahgesinin yeterli
biiytikliikte olmasidir. Yeterli okul bahgesi olan okullardaki 6grenciler sosyallesme ve
yalniz kalma ihtiyaclarin1 daha yiiksek oranda karsilamaktadirlar. Buna bagl olarak
fiziksel ¢evreler insanlara ihtiyaglari dogrultusunda mekansal gesitlilik sunmalidir. Okul
bahgeleri icin belirlenen ihtiyaclar sosyallesme, yalniz kalma ve Ozglrliiktiir.
Sosyallesmeye yonelik oturma mekanlari, spor alanlari, gezinti alanlari, yesil alanlar
giinimiizde okullarda yer alan (ama yetersiz olan) mekanlar arasindadir. Yalniz kalma
ihtiyacina yonelik olarak ise genellikle okul bahgeleri yetersizdir. Sosyallesme ve yalniz
kalma ihtiyaclarmin karsilanmasi ise okul ac¢ik mekanlar1 i¢in Ozgiirliik ihtiyacinin
karsilanmasi agisindan yeterlidir.

Okul acik alanlarmda mekansal cesitlilik arttirilabilir. Ogrencilerin aktif olarak
kullanabilecekleri yesil alanlar (hatta belki kendi yetistirebilecekleri bitkilerin oldugu,
bakimin1 kendilerinin yaptig1 yesil alanlar), miizikle alakali mekanlar, gorsel sanatlara ve
plastik sanatlara yonelik alanlar, yaraticiliklarmi gelistirebilecekleri deney alanlar1 okul
bahgelerinde yer alabilir.

Okul agik alan miktar1 (okul bahgesinin biiyiikligii), okul giivenligi ve okul
bahgesindeki aktivite ¢esitliligi okul ikliminin fiziksel boyutunu gésteren kriterlerdir.

Okul ikliminin sosyal boyutu ise; 6grencilerin okul bahgesini begenmeleri/yeterli
gormeleri ve okul bahgesinde yaptiklar: etkinlikleri severek yapmalaridir.

Trabzon Ortahisar’da bulunan liselerdeki Ogrencilerin % 68,7 sine gore okul
bahgelerinin biiytikligii yeterlidir. Oysa okullarda kisi basma diismesi gereken agik alan
miktarlar1 diisiik diizeydedir. Fakat ogrenciler smav odakli yasadiklar1 i¢in (ve ders
calismak icin dis mekani alternatif olarak goremedikleri i¢in) dis mekan kullanim oranlar1
diistiktiir. Bu nedenle bahgenin biiyiikliigii (bahgeyi kullanmaya fazla zamanlar1 olmadig:
icin) onlar1 ¢ok fazla ilgilendirmemektedir. Kullanmadiklar1 bir bahgenin biiyiikliigli de ne

olursa olsun onlara yeterli gibi gériinmektedir. Bu durum oturma alanlar1 ve gezinti yollar1
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icin de gecerlidir. Zaten kullanilmayan mekanlar 6grenciler icin yeterli diizeydedir.
%20,2’1lik kisim ise okul bahgesini kullanmay: tercih eden ve biiylikligiinii yetersiz géren
kesimdir. Spor etkinliklerinin yeterli olmadigini sdyleyen %38,8’lik kisim okul bahgesinde
degisik spor etkinlikleri yapmak isteyen ama yapamayan (spor alanlarmin yetersizliginden
veya utanmalarindan dolay1) kisilerden olusmaktadir. Okul yesil alanlarinda istedigi
etkinlikleri yapamadigini belirten %36,9’luk kisim ise okul bahgelerindeki yesil alanlarin
plansiz ve/veya islevsiz yapildiklarinin gostergesidir.

Calisma yapilan okullar tek tek degerlendirildiginde ise okul ikliminin fiziksel
boyutu yoniinden en yeterli okullar Merkez Fen Lisesi ve Kanuni Anadolu Lisesi
bahgeleridir.

Trabzon Ortahisar’da bulunan liselerdeki Ogrencilerin cogunlugu okul agik
mekanlarmi severek kullandiklarini belirtmislerdir. Okul bazinda bakildiginda ise okul
bahgelerini severek kullanan 6grencilerin ¢ogunlugu basta Merkez Fen Lisesi olmak iizere
Kanuni Anadolu Lisesi’ne mensupturlar.

Buradan yola ¢ikarak okul ikliminin sosyal boyutunun en yeterli oldugu okullar
Merkez Fen Lisesi ve Kanuni Anadolu Lisesi’dir.

Ogrencilerin genel olarak okul bahgesinden beklentileri ise okul bahgesinin daha
dogal ortamlar olmasi1 (yesil alanlari artmasi, aktif kullanilabilecek yesil alanlarin olmasi),
miizikle iligkili mekanlar olmasi, okul bahgesinde degisik etkinliklerin olmas1 ve derslerin
bahgede islenebilmesi seklindedir.

Acik alanda mekansal ¢esitliligi en fazla olan okullarda ve en az olan okullarda, okul
acik alanindan beklentiler en yiiksek diizeydedir. Bunun nedeni ise soyle agiklanabilir:
Maslow’un lhtiyaclar Hiyerarsisi'ne gore alt diizeydeki ihtiyaclar karsilandikca iist
diizeydeki ihtiyaclarin belirme orami artis gosterir. Bu nedenle fiziksel ve sosyal boyut
acisindan en yeterli olan okullarda iist diizey ihtiyaglarin (dersleri bahgede islemek,
bah¢ede daha fazla zaman geg¢irmek istemek...) belirme orani daha yiiksektir. Ag¢ik alan
mekansal ¢esitliligi diisiik olan okullarda ise 6grencilerin temel ihtiyaglar1 karsilanamadig:
icin (yeterli oturma alanlarmin olmamasi, gezinti alanlarmin olmamasi...) st diizey
diyebilecegimiz ihtiyaclarin belirme oranlar1 daha diistiktiir.

Okul bahgelerinin yeterliligi ile okul bahgelerinde yapilan etkinliklerin sevilmesi
arasinda da bir iliski vardir. Okul bahgeleri fiziksel ve sosyal agidan ne kadar yeterliyse,
ogrenciler okul agik alanlarinda yaptiklar: etkinlikleri de o derece ¢ok severek/isteyerek

yapmaktadir. Fakat yapilan etkinliklerin sevilerek yapilmasinda okul bahgelerinin fiziksel
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ve sosyal boyutunun yeterli olmasi tek etken degildir. Genglerin dis mekan kullanimlarmin
okul idaresince tesvik edilmesi, ailelerin bu yonde &grencileri desteklemesi gibi birgok
etken de okul dis mekanlarmin sevilerek kullanilmasinda 6nemli etkenlerdir.

Okul ikliminin fiziksel ve sosyal boyutu acisindan, kiz ve erkek 6grenci gruplari
arasinda belirgin bir fark bulunamamistir (Bu ¢aligma ergenlik doneminde bulunan gengler
tizerinde yapilmistir. Kiz erkek gruplar1 arasindaki farki ortaya koymak igin
yapilmamistir).

Okul ikliminin fiziksel boyutu (okul giivenligi, okul bahgesinin biiyiikligii, okul
bahgesindeki aktivite c¢esitliligi) ve sosyal boyutu (6grencilerin okul bahgesini
begenmesi/sevmesi, 6grencilerin yaptiklar1 aktiviteleri isteyerek yapmasi) arasinda bir
iligki bulunmaktadir. Okul bahgesinin fiziksel 6zellikleri ne kadar iyiyse sosyal boyutu da
buna paralel olarak artis gostermektedir. Okul bahgelerinin fiziksel ve sosyal boyutlarmin
yeterli olmasi 6grencilerin olumsuz kisilik 6zelliklerine egilimlerinin azaltilmasinda
onemli bir etkendir (Fakat tek etken degildir. Olumsuz kisilik Ozelliklerine egilimin
azaltilmasinda okulun egitim diizeyi, ailelerin egitim diizeyi, okul idaresinin bahg¢enin
kullanimma yaklasimi gibi bircok etken vardir). Ogrenciler ders dis1 zamanlarini
degerlendirme konusunda yonlendirilebilirler. Bu s6zel olabilecegi gibi gorsel de olabilir.
Insanlar gevrelerini algilarken daha gok gorsel verileri kullanirlar. Okul bahgesi 6grencilere
ne kadar ¢ok etkinlik ¢esitliligi sunarsa (6grenciler ¢evreden ne kadar ¢ok gorsel veri elde
ederse) Ogrencilerin okul bahgesini kullanim oranlar1 da arttirilabilir. Saglanan aktivite
cesitlilikleri ile 6grenciler aslinda dogru olan davranisa yonlendirilmis olur. Béylece yanlis
davranislara yonelimleri azalan dgrencilerin kisilik gelisimleri desteklenebilir.

Bu yonlendirme sadece ders dis1 zamanlarla kisith olmak zorunda degildir. Birgok
yurt dis1 drnegi derslerin agik alanlarda islenebilecegini gdstermektedir. Ogrenciler okulu
sadece derslerden ve sinavlardan ibaret gérmektedirler. Ozellikle lise son smif dgrencileri
kendilerini tamamen i¢ mekana hapsederek lniversite smavlarina hazirlanmaktadirlar.
Tabii ki 6grencilere soru ¢ozme/ders ¢aligma diyemeyiz. Ama geleceklerini belirleyecek
bu sinav i¢in onlara dig mekanda kullanabilecekleri mekanlar tasarlayabiliriz.

Ogrencilerin okul bahgelerinde karsilamalar1 gereken temel ihtiyag (giivenlik
ihtiyacindan sonra) sosyallesmedir. Daha sonra yalniz kalma ve Ozgiirlik ihtiyact
gelmektedir. Okul bahgeleri icin, sosyallesme ve yalniz kalma ihtiya¢larinin karsilanmasi

Ozgiirliik ihtiyacinin da karsilandig1 anlamina gelmektedir (Okul bahgelerinde sosyallesme
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ve yalniz kalma ihtiyaglarin1 karsilayan 6grencilerin kendilerini 6zgilir hissetme oranlari

daha yiiksektir).
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6. ONERILER

Okul bahgelerinin mekansal ¢esitliligi arttikga Ogrencilerin olumsuz davraniglara
egilim sikliklar1 azalmaktadir (Ogrenciler ders aralarindaki kisith zaman dilimlerini
cevrenin onlara sundugu ¢esitlilik dogrultusunda doldurabilmekte, farkli arayislara egilim
gostermemektedirler. Asagida, kisi basma diisen agik alan miktarlar1 yeterli ve mekansal
cesitliligi fazla olan yurt disindaki okullardan 6rnekler yer almaktadir.

Asagidaki ornekte yer alan okul, 900 6grenci kapasitelidir ve 11-18 yas Ogrencilere
egitim vermektedir. 9.6 ha yesil alana sahiptir. Alan deniz seviyesinden asagida bulundugu
icin su tagkin riski olan alanlar yiikseltilmistir. Hafta sonlar1 kamuya da hizmet veren agik
mekan spor olanaklarma sahiptir. Okul binas1 yoldan gelecek giiriiltiiye karsi bariyer
gorevi gorecek sekilde tasarlanmistir. Okul binas1 3 kathidir ve katlardaki her sinifin kapisi
terasa agilmaktadir. Bu teraslar oturma mekanlar1 ve dig mekan merdivenleri ile 6grenciler

ve sosyal agik alanlar arasinda kuvvetli bir bag olusturur (Dudek, 2000).

Sekil 91. Admiral Lord Nelson Orta Okulu, Portsmouth, Hamshire — yerlesim
plani (Dudek, 2000)
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Sekil 92. D1s mekana agilan teraslara 6rnekler (Dudek, 2000)

Bisiklet yollari, degisik hava kosullarinda kullanilabilecek alanlar, digar1 agilan

teraslarla 6grencilerin okul agik alanlarmi kullanma oranlar1 arttirilabilir.

Asagidaki plan ise Miami-Dade Countrt’s North Campus’e aittir. Bu kampiiste de

botanik bahgesi, ¢esitli spor alanlar1 ve genis bir dis mekan vardir.

Sekil 93. Miami-Dade Countrt’s North Campus (Dudek, 2000)
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Sekil 94. Miami-Dade Countrt’ s North Campus — D1s mekandan goriiniim (Dudek, 2000)

Mekansal ¢esitlilik yaninda bir mekanim sahip oldugu degisik 6zelliklerde kullanicisi
iizerinde farkli etkiler yaratacaktir. Ornegin; Bir mekandaki karisik kompozisyonlar,
ahenksiz sesler, kullanici lizerinde sinirsel bir gerilim yaratabilir. Mekanin, basit uygun bir
diizende olmasi, yaygin 151k, dinlendirici ses, kullanicilarda, dinlenme hissini dogurur. Bir
mekanda, bulundugu yeri, yonii ve dlgegi belirleyici herhangi bir 6genin olmayisi, soluk
renkler, korunmasiz agik alanlar kullanicida korku uyandirirken, rastlantisal giizel objeler,
parlak 151k, sicak renkler, coskun sesleri e olusturulmus serbest mekanlar nese yaratirlar.
Emniyet ve siiklinet duygular1 saglayacak, yumusak 15181n, farkinda olmadan algilanacak
diisiik perdeli seslerin olmasi kullanicida kendi basma olma hissini uyandirir. Yogun
kullanima sahip mekénlar kullaniciy1 hareketlilige tesvik ederler Bir mekanda insani ezici
Ol¢linlin, beyaz ve yani sira soguk renklerin, hakim oldugu kompozisyonlar, saygi ve
hayranlik duygusu olusturur. Hareketi engelleyen, kullanima uygun olmayan alanlar hosa

gitmeyen 151k kalitesi, kullanicida hosnutsuzluga yol acar (Altingekic S. C., 1997)

Oyleyse akla gelen soru ise sudur. Mekansal ¢esitliligin yaninda okul bahgesinde

olmas1 gereken diger Ozellikler nelerdir? Bunun anlami, okul agik alanlarinin 6grenci
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tarafindan daha ¢ok kullanilmas i¢in sahip olmalar1 gereken baska 6zellikler de vardir. Bu
sorunun cevabini alt basliklar halinde 6zetlemek miimkiindiir:

- Okul a¢ik alanlarindaki mekanlarin birbiri ile olan iligkisi

- Oturma alanlarinin sahip olmasi gereken 6zellikleri

- Spor alanlarinin sahip olmas1 gereken 6zellikler

- Diger mekansal 6zellikler

6.1. Okul Acik Alanlarindaki Mekénlarin Birbiri Ile Olan fliskisi

Kapali  Spor
/ Alani
Acik Spor Alani \

Téren Alant Sosyal Alan

Egitim Yapisi

Otopark /.

Sekil 90. Egitim yapis1 — Cevre iligkisi

Okul agik alanlarinda degisik olanaktaki mekanlarin varligi kadar bu mekanlarin
birbirleriyle olan iliskileri de dnemlidir. Agik spor alanlarmin kapali spor alanlarina yakin
konumlandirilmas: fakat okul binasindan uzakta yer almasi tercih edilmektedir. Boylece
dersliklerdeki o6grencilerin giiriiltiiden etkilenmeleri onlenmis olacaktir. Sosyal alanlarin
okul binasi ile yakin iliskide olmas1 6grencilerin bu alanlar1 kisith tenefiis dilimlerinde
daha etkin kullanmalarmi saglayacaktir. Otoparkin sosyal alanlardan uzakta, okul binasiyla

yakin iligkili ¢6ziimlenmesi 6grenci giivenligi agisindan 6nemlidir. Toren alan1 sosyal alan
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icinde ¢Oziimlenebilir. Boylece 6grenci bos zamanlarinda kendi kurguladigi aktiviteleri
yapabilecegi genis bir alana sahip olacaktir. Yesil alanlar sosyal alanlarla yakimn iliskili
coziimlenmelidir. Fakat bu, yesil alanlarin okulun sadece bir kisminda kullanilacagi
anlama gelmemelidir (Yesil alanlarn hem fonksiyonel hem de estetik amagli nasil

kullanilabilecegine ileriki boliimlere yer verilmistir).

6.2. Oturma Alanlarinin Sahip Olmas1 Gereken Ozellikler

Calismadan elde edilen diger bir veri ise Ogrencilerin en ¢ok sosyallesme
ihtiyaglarim1 kargilamak istedikleri igin okul bahgesini kullandiklaridir. Sosyallesmeye
yonelik olarak ise en c¢ok oturma birimleri ve oturma mekanlarinda zamanlarini
gecirmektedirler. Ayrica okul acik alanlarinda yalniz kalma ihtiyacina yonelik olarak da en
cok oturma birimleri kullanilmaktadir. Oyleyse okul bahgelerinin kullanim oranini

arttirmak i¢in oturma birimlerinin ve oturma mekanlarinin ¢esitliligini arttirmak gerekir.

Geniy besinfisic gdrdy alam
Algna yukardan bakabilme
Emrgfta olaar biteni gorebilme
Seyreime 1te T uvandirma
Eonjor

—#rorzel Hakimiyet
Gorsel Hakimiyet

. e L -
Gimal Kommma

Teorisi =k o Dagkalarrmn bakiplanndan Forunmug
#rorsel komumma oima

»  Gihvende olma
| g ¢ FEonfbr

Sekil 91. Gorsel Hakimiyet ve gorsel korunmaya iliskin kavramlar (Mumcu, 2009)

Gorsel hakimiyet: Genis-kesintisiz bir goriis alani, alana yukaridan bakabilme, etrafta
olan1 biteni gorebilme, seyretme istegi uyandirma gibi 6zellikleri barindirir ve bireyin
cevresi lizerinde gorsel denetimi elde etmesini ifade eder (Mumcu, 2009). Yani
ogrencilerin sosyallesme ihtiyacini karsilamaya hizmet eden oturma alanlarimda olmasi
gereken bir 6zelliktir.

Gorsel korunma: Bagkalarindan korunmus olma (uzak olma), giivende olma gibi

ozellikleri igerir ve kiginin bulundugu konumun bagkalar1 tarafindan goriilmesini
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engellemesi demektir (Mumcu, 2009). Yani Ogrencilerin yalniz kalma ihtiyacini
karsilamaya hizmet eden oturma alanlarinda olmas1 gereken bir 6zelliktir.

Bu bilgiler 1s1¢inda okullar1 inceleyecek olursak Tevfik Serdar Anadolu Lisesi
konumu agisindan gorsel hakimiyet saglamaktadir. Fakat oturma birimleri bu olanagi
saglayacak pozisyonda ve sayida degildir. Gorsel korunmaya yonelik olarak ise bitkisel
tasarimlar yapmak miimkiindiir fakat bu okulda gorsel korunmaya yonelik herhangi bir
tasarimdan s6z etmemiz miimkiin degildir.

Merkez Fen Lisesi agik alan1 gorsel hakimiyet yoniinden dezavantajli bir okuldur.
Okulun sosyallesme mekani olarak kullanilan 6n bahgesi ‘U’ seklindeki okul yapismin
icinde kalmaktadir. Bu nedenle manzara olanagma sahip degildir. Fakat 6n bahce i¢ginde
konumlandirilan oturma birimleri Ogrencilerin  bahceyi genel olarak izlemesini
saglamaktadir. Bu nedenle manzara olmasa bile Ogrencilerin bahgeyi/oyun
oynayanlari/arkadaslarmi seyir imkani vardir. Tek sikint1 sosyallesmeye yonelik bu oturma
birimlerinin sayilarinin yetersizligidir. Ote yandan Merkez Fen Lisesi arka bahcesinde
gorsel korunmaya olanak saglayan oturma birimleri fazla sayidadir. Yani 6grencilerin
yalniz kalma ihtiyaglarin1 karsilayabilecekleri bolca alan vardir. Fakat genglerin - okul
bahgesinde - sosyallesme ihtiyaglarinin, yalniz kalma ihtiyaglarina oranla daha fazla
karsilanmas1 gerektigini diisiiniirsek oturma sosyallesme ve yalniz kalma mekanlarmdaki
oturma birimleri arasinda ters bir orant1 oldugunu séylemek miimkiindiir. Yani 6zetle 6n

bahgede gorsel hakimiyet saglayan daha fazla oturma birimi/oturma alani tasarlanmalidir.

6.3. Diger Mekansal Ozellikler

Bir okul bahgesinin yeterli biiyiiklilkte ve yeterli alt bilesenleri bulundurmasi
durumunda, okulun 6grencileri okul agik alan kullanimina tesvik etmesi i¢in mekan
diizenlemelerinde bazi kriterlere dikkat edilebilir.

Yon: Milli Egitim Bakanligi Egitim Yapilar1 Asgari Standartlar1 Kilavuzu’nda okul
acik alanlarmin iliman bolgelere gore nasil konumlandirilmasi gerektigi belirlenmistir. Bu
standartlara gore spor alanlar1 Giiney, Gilineydogu, Giineybati veya Dogu ydnlerinde
konumlandirilmalidir. Alan igindeki spor sahalar1i ise Kuzey-Giiney Dogrultusunda
olmaldir. Alan kullaniminda O6grencilerin bu mekanlardan maksimum diizeyde
yararlanmalari, olumsuz hava kosullarindan minimum etkilenmeleri acik alan

planlamasinin belirlenen yonlere uygun yapilmasiyla miimkiindiir.
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Malzeme: Mekan tasariminda, kullanilan malzeme biiylik Onem tasimaktadir.
Malzemenin kullanildig1 yere ve amaca uygun olmasi, 6grenciyi her tiirlii tehlikeden uzak
tutmasi, yaralanmalara sebep olmamasi ve uzun émiirlii olmas1 gerekir.

Renk: Mekan tasariminda kullanilan renkler, insanlar iizerinde 6nemli etkisi olan
ozelliklerdendir.

Renklerin; tiir, deger, doygunluklarina gore degisen sicaklik, sogukluk, aktiflik,
pasiflik, hafiflik, uyaricilik, dinlendiricilik, seving, liziintii gibi pek ¢ok psikolojik etkileri
oldugu giiniimiizde de deneylerle kanitlanmistir (Ozdemir T. , 2005).

Insanlar {izerinde renklerin etkisi, kisinin psikolojik durumu, yas1 ve kiiltiir diizeyine
gore degismesinin yani sira, uluslarin farkli donemlerdeki yasantilar1 da renk segiminde
kriter olmaktadir. Bununla birlikte tasarim calismalarinda renklerin insanlar tizerindeki
genel psikolojik etkilerinde farklilik goriilmektedir. Soyle Ki;

- Kirmizi, hareketlendirici, tahrik edici, bazen de huzursuzluk verici etki yapar. Heyecani,
miicadeleciligi ve canlilig1 ifade eder.

- Turuncu, insana yasama sevki, canlilik ve ferahlik verir, kirmizi kadar olmasa da dinamik
etki yapar.

- Sari, seving uyandiran, rahatlatici ve zeka gelistirici bir renktir.

- Yesil, dinlendirici, imit ve memnuniyet verici etkisinin yan1 sira dinsel ve mistik bir
anlam tasir.

- Mavi, inanci giiclendiren diisiinme yetenegini arttiran, sakinlik ve mutluluk veren bir
renktir.

- Mor, hiiziin veren, diisiinmeye yonelten, cok genis yiizeylerde korku ve pismanlik hissi
uyandiran bir renktir.

Notr renkler olarak tanimlanan, beyaz, siyah ve gri de asagidaki psikolojik etkileri
yaparlar:

Beyaz, temizlik, saflik ve ferahlik etkisi uyandirir.

- Siyah, ciddiyet ve kararlihigi temsil eder. Kiiciikk yiizeyler halinde canlilik, biiyiik
yiizeyler halinde ise endise ve korku hissi uyandirir.

- Gri, olgunluk, rahatlik ve giiven imaji veren bir renktir (Altingeki¢ H. , 2000).

Mekan tasarimlarinda renklerin kullanilmasiyla mekanlarin kullanicilar1 iizerinde
degisik psikolojik etkiler yaratmak miimkiindiir. Bu baglamda okul bahgelerinde de

ogrenciler lizerinde istenen etkinin saglanmasi agisindan renklerden yardim alinabilir.
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Bunun yan sira renkler, mekan tanimlanmasi ve alanlarin sinirlandirilmast amaciyla
da kullanilabilir. (Renk kullanimi ile ilgili Asgari tasarim kilavuzunda ‘Dis cephelerde
mavi, lacivert, bordo, kirmizi ve koyu yesil renkler uygulanmamalidr (Milli Egitim
Bakanligi, 2010)’ ifadesi yer almaktadir).

Kapasite: Mekanlarm yeterli biiyiikliikte olmasi, kullanicilarin bu alanlardan yeterli
oranda yararlanabilmesi agisindan Onemlidir. Okul bahgeleri ele alindiginda okul
bahgesinin yeterli biiyiikliikte olmasi, spor sahalarinin yeterli sayida olmasi, otoparkin
yeterli olmasi, seyir alanlarmin 6grenci ihtiyaclarini karsilayacak sayr ve biiytikliikte
olmasi gerekir.

Standartlara Uygunluk: Peyzaj tasariminda kullanicilarin optimum yarar saglamasi
baz1 standartlara uyulmasi ile miimkiindiir. Spor sahalarmin standartlara uygun olgiilerde
olmasi, basamak genislik ve yiiksekliklerinin uygun ebatlarda olmasi, oturma birimi
yiikseklik ve genisligi gibi bilesenler belirlenen standartlara uygun olarak tasarlanmalidir.

Donatilar: Tasarlanan her mekanm amaca uygun nitelik ve sayida bulundurmasi
gereken donatilar vardir. Donati cesitliligi mekansal zenginligi de beraberinde getirir.
Ornegin bir dinlenme alaninda oturma birimi, ¢dp kutusu varlig1 asgari gereksinimlerdir.
Fakat bu alanda su 6gesine yer verilmesi, alanin hem gérme hem de isitme duyusuna hitap
etmesini saglayacaktir. Ya da acik bir alanda yar1 acik mekansal diizenlemelere de yer
verilmesi alanin degisik iklim kosullarinda da kullanilmasini saglayacaktir. Bu agilardan
mekansal tasarimda donati kullanim1 6nemlidir.

Miizik: Ozellikle egitim ortamlarinda ders aralarinda, saglik kuruluslarmda
koridorlarda veya is yerlerinde serbest zaman gecirme ortamlarinda rahatlatict 6zelligi olan
miizik tiirlerinin dinletilmesinin verimliligi ve motivasyonu arttirmada fayda saglayacagi
diigtiniilmektedir (Sezer, 2011). Ergenlik doneminde de genglerin miizige ilgileri arttigi
icin okul acik alanlarinda g¢esitli yollarla miizik kullanimi (bah¢ede miizik kdseleri
olusturarak enstriiman ¢almaya tesvik etmek, degisik tiirde miiziklerin ¢alindigr miizik

dinleme alanlar1 olusturma...) 6grencilerin dis mekan kullanimin1 arttirabilir.

Ozetleyecek olursak;
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Csikszentmihalyi M, Wong M’nin gengler iizerinde yaptiklari arastirmaya gore
genglerin mutlu olma durumlar: ile yaptiklar1 aktiviteler arasinda ¢ok fazla fark yoktur.
Mutlu insanlar daha sosyal ve diger insanlarla daha iyi iliskileri olan bireylerdir. Onemli
olan genclerin ¢evreyi nasil algiladigidir. Mutlu gengler yaptiklari aktiviteyi kendi istekleri
ile gergeklestirirken mutsuz ya da daha az mutlu olanlar bunu zorunlu bir aktivite olarak
gormektedir. Eger okul ¢evreleri, 6grenim amaciyla, genclerin arkadaslar1 ile giizel vakit
gecirebilecekleri alanlar olarak tasarlansaydi egitim siireci daha mutlu edici ve daha motive
edici olabilirdi (Strack, Arygle, & Schwarz, 1991). Yani okul dis mekanlar1 sadece bos
zamanlarin degerlendirilecegi alanlar olarak degil egitimi destekleyen yonde de
tasarlanabilir. Mutluluk, psikolojide 6znel iyi olus kavramiyla ele alinir. Myers ve Deiner
(1995)’e gore Oznel iyi olusun, olumlu duygulanim, olumsuz duygulanim ve yasam
doyumu olmak iizere ii¢ dnemli gostergesi vardir. Oznel iyi olusun olumlu duygulanim
boyutunda, nese, heyecan, gurur, iimit, ilgi ve giiven gibi duygular yer alir. Olumsuz
duygulanim boyutunda ise, {iziintii, sugluluk, nefret ve 6tke gibi duygular yer alir. Yasam
doyumu boyutunda, bireyin ¢esitli yasam alanlarindaki doyumuna yonelik
degerlendirmeleri yer alir (Eryilmaz ve Ogiilmiis , 2010). Nese, heyecan, gurur, {imit, ilgi
ve gliven 0g8rencilere spor aktiviteleriyle kazandirilabilecek duygulardir.

Ogrenciye sunulan dis mekan cesitliliginin arttirilmasi, dgrenciye se¢me imkani
sundugu i¢in yaptig1 aktiviteyi isteyerek yapma/se¢cme olanagmi saglar. Fakat egitim
sisteminin i¢ mekan temelli olmasi nedeniyle, dis mekan da yeterince vakit gegirmek
miimkiin degildir.

Psikolojide bireylerin 6znel iyi olus diizeylerini artirmaya yonelik stratejilere iliskin
ilk galigmalar, Fordyce (1977, 1983) tarafindan yiiriitiilmiistiir. Fordyce (1977, 1983); disa
doniik bir birey olma 6zelligini gelistirmek, daha ¢ok toplumsal faaliyetlerde bulunmak,
yasami aktif bir sekilde gegirmek, olumsuz diisiinceleri azaltarak iyimser diiginmek ve
yeni aktivitelerle ugrasmak gibi stratejiler ortaya koymustur (Eryilmaz ve Ogiilmiis, 2010).
Ogrencilere de farkli aktivitelere yonelik (spora yonelik farkli olanaklar ya da oturma

mekanlarini ¢esitlendirmek gibi) olanaklar sunularak 6znel iyi olus diizeyleri arttirilabilir.

Genglerin yeni aktivitelerde bulunma, toplumsal faaliyetlerde bulunma yerleri
cogunlukla okul ortami olmaktadir. Demek ki okul ortamlarinda yapilan fiziksel

faaliyetlerin 6znel iyi olus (mutluluk) iizerinde etkisi biiyiiktiir. Buradan su sonucu
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¢ikarmak miimkiindiir. Genci degisik fiziki aktivitelere yonlendiren okul ortamlari, kisinin
mutlu olma durumunu attirir. Béylece yapilan aktivite ‘istekli’ yapilmis olur.

Sonug olarak okul ortamlarinda 6grenciyi acik alanlardaki aktivitelere yonlendiren
tasarimlarin yapilmasi, gencin yaptigi aktiviteyi zorunluluktan (baska bir alternatifi
olmadigi i¢in) degil, bunu yapmay1 sevdigi/tercih ettigi icin yapmasi kisilik gelisimini
olumlu olarak etkiler.

Lise gencglerinin dis mekan kullanimi ile olumlu kisilik 6zelliklerinin arttiriimasi

arasindaki iliski asagidaki gibi 6zetlenebilir:

KISILIK OZELLIKLERI
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7
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e R
& » DIS MEKAN KULLANIMI
IHTIYAC Yeterli dig mekdn  Mekansal gesitlilik Uygun —mekansal

ozellikler

Sekil 92. Lise genglerinin okul dig mekan kullanimini ile kisilik 6zellikleri arasindaki
iliski

Genglerin, olumlu kisilik 6zelliklerinin arttirilabilmesi i¢in ihtiyaclarin karsilanmasi
gerekir. Bir okulda dis mekan kullanimmi ne kadar fazlaysa, agik alanlarin genclerin
ihtiyaglarmi karsilamaya yonelik o kadar fazla oOzellige sahip oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Bu nedenle olumlu kisilik ozellikleri ve dis mekan kullaniminin odak
noktasinda “ihtiya¢” vardir. Yani olumlu mekansal 6zelliklerin nitelikleri ile olumlu kisilik
ozellikleri arasinda dogru orant1 vardwr. Biri arttik¢a digeri de artar. Ergenlik doneminde

olumlu kisilik 6zelliklerinin arttirilmasit mekanin sagladigi ¢evresel ¢esitlilikle dogru
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orantilidir. Mekanin ¢esitliligi ne kadar fazlaysa olumsuz kisilik 6zelliklerine egilimde o

kadar az olur.

6.4. Okul Tasariminda Farkh Meslek Disiplinlerinin Rolii

Giliniimiizde okul mekanlarinin tasarimi genelde tek bir meslek disiplini ile
yapilmaktadir. Bu da birbirinin ayni -tip yapilarla- sonuglanmaktadir. Oysa her yas
grubunun gevresel ihtiyaglar1 farklidir. Her bina —okul- olamaz. Ya da sehrin igerisindeki
her alan okul yapilabilmesi i¢in uygun degildir. Okullarin g¢evreleriyle olan iliskileri
ozellikle giivenlik agisindan ¢ok dnemlidir. Ogrencilere gére mahalle iglerinde, ana yoldan
uzakta yer alan okullar giivenlik yoniinden yetersiz kalmaktadirlar. Egitim yapilarinin agik
mekanlariyla olan iligkisi 6nemlidir. Okul i¢ diizenlerinin 6grencinin hem psikolojik hem
de egitimsel ihtiyaglarini karsilamasi gerekmektedir. Okul dis mekanlar1 6grencilerin dis
mekan ihtiyaglarini karsilar nitelikte olmalidir. Buradan yola c¢ikarak, Sehir Bolge
Plancilar, Mimarlar ve Peyzaj Mimarlarinin egitim yapilarinin tasariminda birlikte
calismalar1 gerektigini soyleyebiliriz. Hatta gerekirse psikologlar, botanikgiler bu igbirligi
icinde yer almalidirlar. Peyzaj Mimarlariyla yapilacak etkin ¢calisma programlar: ile okul
dis mekanlar1 i¢c mekan dersleri i¢in uygun hale getirilebilir. Ogrenciler i¢in olusturulacak
alternatif egitim mekanlar1 (agik mekanlar) ile dis mekanda egitim desteklenebilir boylece
ogrenciler acik mekanlar1 sadece kisithh zamanlar da kullanmak zorunda kalmazlar.
Egitimin dis mekanda da olabilecegini goren 6grenciler artik cevrelerini daha farkli
boyutlarla da degerlendirerek egitimin yasamin her alaninda oldugunu goreceklerdir. Ders
dis1 zamanlarinda egilimleri yoniinde desteklenen ogrencilerin kisilik gelisimleri
desteklenebilir. Sozel telkinde bulunmak 6zellikle ergenlik doneminde olan gengler igin
itici gelebilir. Bunun yerine onlara dogruyu gostererek, onlar1 dogruya yonlendirmek daha
uygun c¢Oziimler saglayacaktir. Dig mekanda ihtiyaglarmi karsilayabilecegi mekanlar
oldugunu goren gencin kendiliginden bu mekénlara yonelmesi saglanabilir. Boylece gorsel

algiyla yonelen gencin olumlu kisilik 6zelliklerinin gelisimi desteklenebilir.
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8. EKLER

Asagida bu calismada kullanilan anket formlar1 yer almaktadir.

Iyi Giinler. Karadeniz Teknik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Peyzaj Mimarhig1 Anabilim
Dali’ nda Doktora tezim igin anket ¢aligmasi yapiyorum. Anketin amaci, okul bahgesinin 6grenci
kisilik gelisimi iizerindeki etkilerinin arastirilmasidir. Bu calisma sonucunda ogrenci istekleri
dogrultusunda dogru okul bahcesi tasarimlarimin nasil yapilmasi gerektiginin bulunmasi
hedeflenmektedir. Ankete katilim istege bagl olup, isim yazilmamaktadir. Bu nedenle igtenlikle

cevap vermenizi rica ediyorum.

1. Okul bahgesinde arkadaslarimizla birlikte vakit gecirebileceginiz yeterli mekan oldugunu

diisliniiyor musunuz, bu mekanlarda arkadaslarinizla en ¢ok ne yapiyorsunuz?

2. Okul bahgesinde, yalmz kalmak istediginizde vakit gecirebileceginiz yeterli mekan

oldugunu diisiiniiyor musunuz, bu mekanlarda en ¢ok ne yapiyorsunuz?

3. Okul bahgesinde kendinizi 6zgiir hissediyor musunuz, kendinizi 6zgiir hissetmek i¢in ne

yapmak isterdiniz?

5. Okul bahgesini giivenli buluyor musunuz? (Siddet olaylar1 oluyor mu, kazalar oluyor mu,

tek basiniza kendinizi giivende hissediyor musunuz...vs)

Ek Sekil 1. II. Asamada kullanilan anket formu
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4 |Okul bahgesinin biiyiikliigii benim i¢in yeterlidir
5 |Okul bahgesindeki spor aktiviteleri benim i¢in yeterlidir
6 |Okul bahgesindeki oturma alanlar1 benim icin yeterlidir
7 | Okul bahgesindeki gezinti yollar1 benim igin yeterlidir
8 |Okul bahgesi bence bakimlidir
9 |Okul bahgesinin renkleri bence giizeldir
Okul bahgesinde yaz -kis (sicaktan, soguktan, riizgardan)
10 . o
etkilenmeden kullanabilecegim alanlar var
11 Spor sahalari, oturma birimleri, yer ddseme malzemeleri bence
yaralanmaya neden olacak malzemeden yapilmamis
12 Okul bahgesinde ¢op kutulari, aydinlatma armatiirleri vb.
yeterlidir
13 |Okul bahgesi engelli 6grencilerin kullanimina uygundur
14 |Okul bahgesinde yeterli miktarda yesil alan vardir
15 Okul bahgesindeki yesil alanda istedigim aktiviteleri
yapabiliyorum
16 Okul bahgesinde arkadaglarimla spor aktiviteleri yapmayi
seviyorum
17 |Okul bahgesinde arkadaslarimla oturmay seviyorum
18 |Okul bahgesinde arkadaglarimla dolasmayi seviyorum
19 Okul bahgesinde ders ¢alismayi/kitap okumayi/miizik
dinlemeyi seviyorum
20 |Okul bahgesinde hayal kurmayi/kafami dinlemeyi seviyorum

Ek Sekil 2. ITI. Asamada kullanilan anket formu
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21 [Okul bahgesinde siis havuzlari, su sesleri olmasini isterim
Okul bahgesinde dogayla i¢ ice olmak isterdim (Kus sesleri,
22 |- - . ¥ g
cicekler, giizel bir manzara, ¢imlerde yiiriimek vb...)
23 |Okul bahg¢esinde miizik olsun isterdim
24 |Dersleri bahgede islemek isterdim
25 Okul zamanlar1 diginda okul bahgesinde degisik faaliyetlerin
olmasmi isterdim

Ek Sekil 2’ nin devamu. III. Asamada kullanilan anket formu




OZGECMIS

1983 yilinda Trabzon’ da dogdu. Ik, orta ve lise tahsilini Trabzon’ da yapt1. 2001
yilinda basladig1 Ankara Universitesi Peyzaj Mimarligi Béliimii’'ndeki &grenimini 2005
yilinda tamamladi. Ayn1 y1l Ankara Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Peyzaj Mimarhgi
Anabilim Dali’nda basladig1 yiiksek lisans egitimini 2007 yilinda “Trabzon Kenti Park ve
Bahgelerinin Peyzaj Tasarim Kriterleri Agisindan Incelenmesi” adli tez ¢aligmasi ile
tamamladi. 2009 yilinda basladig1 doktora ile 6grenimine devam etti.

Evli ve iki cocuk sahibi olup iyi diizeyde Ingilizce bilmektedir.
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