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OZET

Kullanilan enerjinin cogunun yenilenemeyen fosil kaynaklardan elde edildigi ve enerji
ihtiyaanmin her yil arttigi dinyada, bu ihtiyaci karsilayan fosil yakit rezervi hizla
azalmaktadir. Enerjinin yaklasik yarisimin yapilarda kullamiimas: ve karbon/petrol tirevli
enerji kaynaklarinin gevresdl zararlar1 ve giderek tiikenmes g6z dntinde bulunduruldugunda,
Ozellikle yap sektdriinde yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimi ve mimarl ikta enerjinin
etkin kullanimimin 6nemi ortaya gikmaktadr.

Bu calismada, yam sektorl biinyesinde enerji etkin yapi Uretimi ile enerji kullarminmn
minimize edilmesini hedefleyen mimari tasarim ilkeeri belirlenmeye calisilmistir. Calisma
kapsaminda Turkiye' deki iklimsel farkliliklar dort makro iklim bolges cercevesinde
degerlendirilmekte ve arastirma buna dayandirilmaktadhr.

Bu tez calismas: yukarida agklanan iklimsel bolgeler baglaminda, yapilarda enerji
kullammmine minimize etmek igin, makroklimatik ve mikroklimatik ©zellikler analizinin
yapilmas: sonucunda, enerji etkin yapr tasarlamaya yonelik kriterlerin belirlenmesini
amagclamaktadir.

Tez, dort ana bolimden olusmaktadr. ilk bélumde, problemin tarum, arastirmanin
amaa, kapsam ve yontemi irdelenmistir. ikinci bolumde, enerji basligi dtinda ozelikle
yenilenebilir enerji kaynaklarnin dnem ve gelisim strecine deginilmistir. Bu baglamda
enerji ile yap sektort iligkilendirilmistir. Mimarlikta enerji  kullammminin 6nemi ve
surdirtilebilirlik kapsaminda gerekliligi konusu tartisilmaktadir. Uglincli bélimde enerji
etkin yapu tasannminda makroklimatik ve mikroklimatik belirleyiciler saptanmustir. Bu
belirleyicilerin, binatasariminanasl bir yon vermes gereklilig irdelenmis; iklimsel verilerin
optimizasyonuna yonelik ve enerji etkin yapi1 tasarim onerileri belirlenmis, gerekli gorilmes
durumunda enerji etkin sistem entegreleri  Onerilmistir. DOrdinct  bolumde, Uclncu
bolimden elde edilen veriler 1siginda mimar ve tasarimcilarin sorumlulugunda kullanlip,
yapilara entegre edilebilecek islevsd, enerji etkin bir yapi tasarim tablosu olusturulmustur.
Enerjinin etkin kullamlmasina yonelik énerilerde bulunulmustur.

Caismanmin yontemi, enerji ve mimarlik iliskisini kapsayan literatiir arastirmasi ve
analizi, bu baslamda olusturulan, morfolojik tablodur.

Anahtar Kelimeler: Y enilenebilir enerji kaynaklari, Sirdardlebilir mimarl ik, Pasif sistem,
Enerji etkin yap: tasarinm
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SUMMARY
The Design Criteria of Energy Operitive Construction in Turkey

The mgjority of world energy resources utilised today, is derived from fossil based
resources and the world's energy needs are rapidly growing every year. The fossl fuel
reserves to meet with this demand, are alarmingly shrinking.

Due to fact that nearly haf of the energy is used in buildings and because of
environmental issues, including gradua depletion of energy resources and energy
optimisation needs, led to further study on utilization of renewable energy resources,
especially in construction sector have become evident.

The main objective of this study is to identify the principles of architectural design
aiming at optimization of energy usege by energy efficient buildings in construction sector.

In this study, the climatic differencesin Turkey are evaluated within the framework of
four macro climate regions and reaserch is based on this factor.

In the context of the aforementioned climatic regions, this dissertation study aims at
identifying the criteria for designing energy efficient buildings with optimisation, in
accordance with the analysis of the macroclimatic and microclimatic conditions, in order to
minimize energy usegein buildings.

The thesis consists of four main parts. In the first part, the definition of the problem,
the objective, scope and methods of the research were examined. The second part addresses
importance and development process of energy resources with an emphises on renewable
energy sources. In this regard, the potential for renewable energy was examined and linked
to construction sector. The importance of efficient energy usege in architecture and its
necessity in terms of sustainability are discussed. The active and passive systems were
addressed. In the third part, the macroclimatic and microclimatic determinants of energy-
efficient building design were identified. How these determinants should guide building
design were examined, and advice for energy efficient building design aiming at
optimization of climatic data is provided. In the fourth part, in the light of the data obtained
in the third part, a functiona building design table that could be integrated into buildings
under the responsibility of architects and engineers, was created.

In accordance with the method of the study and the objective and scope of the
research, a literature review was carried out by investigating the relevant publications and
internet resources.

Key Words: Renewable energy resources, Sustainable architecture, Passive system,
Energy-efficient building design
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1. GENEL BiLGILER

1.1. Giris

1.1.1. Callymanin Konusu, Amaci, Kapsam ve Yontemi

GUnUmiz tuketim toplumunda, enerji kullammuindaki artisa karsihik tikenen
kaynaklar ve bu kaynaklarin kullanim: sonucu ortaya ¢ikan cevresel sorunlar yeni bir
problem degildir.

Enerji kullammimn yaklasik yarnsimn yap sektdriinde olmasi, mimari alanda enerji
tasarrufuna yonelik onlemler alinmasim gerektirmektedir. Mimarlikta, binamn dogal
kaynaklardan maksimum oranda fayda saglayacak sekilde konumlanmasi ve tasarlanmasi
her ne kadar ekolojik mimarlik tanimi icinde yer aliyorsa da, aslinda geleneksel mimarinin
temelini olusturur.

Endistri devrimi ve seri Uretim kavramlarinin yapr sektorine dahil olmasyla
beraber, tasarim, kullamlacak malzeme, biyoklimatik konforun saglanmas gibi aslinda
iklim, topografya, yapilasma, yOnlenis gibi parametreler 1siginda belirlenmesi gereken
Olcutler, herhangi bir veriye bagli kalmaksizin teknoloji ve sinirlan ile sekillenmeye
baslamustir.

Ancak gunimuizde 1973 ve 1979-1981 petrol krizlerinden sonra yenilenemeyen
enerji kaynaklarinin tikenmesi ve artik bozulan doga, yenilenebilir enerji kaynaklarina
yonelmeyi gerekli kilmaktadir. Bu baglamda enerji tasarrufu dnem kazanmaktadhr.

Mimarlikta enerjinin etkin kullanimi, bina tasanm sirecinde, icinde bulundugu cevre
snirlarinda, makro ve mikro iklimsel 6zellikleri goz 6ninde bulundurularak uyulacak
tasarim kriterleri ile enerji ihtiyac buylk oranda azaltilacak, doga korunacak ve llke

ekonomisine katki saglanacaktr.

1.1.1.1. Problemin Tanimi

Enerji ihtiyacim karsilayan fosil yakit rezervlerinin azalmasina karsilik dinya enerji

ihtiyaci her yil %4-5 oraminda artis gostermektedir. Olumlu gorUsler dahi; 50 yil icinde



petrol rezervlerinin biyuk oOlcide tikenecegini ve ihtiyaclara cevap veremez hale
gelecegini gostermektedir. Komir ve dogalgaz rezervieri ile ilgili de uzun sirecte benzer
durum sbz konusudur. Bununla beraber fosil yakit kullammi, kiresel sicakliklar artirmus,
iklimsel dengeleri bozmus, yogun hava kirliligi ile beraber ciddi oranda maddi zarara yol
acan dogal afetlerin (sel, firtina vb.) artmasina yol agmustir. Bu sebeple fosil yakit
rezervlerin tikenmesi beklenmeden, yenilenebilir, temiz enerji kaynaklarina yonelmek
gerekmektedir (Gorez ve Alkan, 2005).

Dunyada tuketilen enerjinin %50'sinin  binalarda tuketildigi g6z Oninde
bulunduruldugunda, bu yonde yapilacak tasarrufun yapr sektori taraf inda uygulanmasinin
etkileri blylk boyutlaratasiyacag gorilmektedir (Edwards, 1998).

Ozellikle Turkiye gibi enerji Uretim ve tiiketim oranlar arasinda biyik fark olan, bu
baglamda disa bagimli Ulkeler icin; enerji sorunu karsisinda 6nem kazanan enerji
tasarrufunun, enerji tiketiminin en fazla oldugu yap sektdriinde yer edinmesi ve tasarim

surecinin, bu baglamdasekillendirilmesi bir tercih degil gereklilik olmalidir.

1.1.1.2. Arastirmanin Amaci

Calismamn amaci; mimarin sorumlulugunda yapilan bina tasariminda makro iklimsel
ve mikro iklimsel veriler 1sigindaki belirleyiciler goz 6ninde bulundurularak, yapinin
minimum enerji ihtiyact duyacagi sekilde Uretilmesine yonelik ilkelerin  6nden
kestirilmesidir. Dolayisiyla Ulke ve dinya enerji sarfiyatimn aza indirgenmesi, gevrenin,
daha az yenilenemeyen enerji kaynag kullamlmas saglanarak  korunmasi
disinulmektedir.

Sonugcta, fosil yakit kullamiminin yiksek oldugu Turkiye de, farkli makro iklimlere
sahip olan bolgeler ve farkli mikro iklimler icin yam sektorinde enerjinin etkin

kullamnna yonelik enerji etkin tasarim tablosu olusturulmas: amaglanmstir.

1.1.1.3. Arastrmanin Kapsam

Enerji kullammimin mimarhik cgercevesinde minimize edilmesi, yap sektdrinde,
Ozellikle konut binalarinda harcanan enerjinin tasarim yoluyla azaltiimasi, biyoklimatik

konforun saglanmasinda gevresel verilerin dnemi Uzerinde galisilacaktir.



Arastirma, dort makro iklim bdlgesinin gegislerle beraber goraldigu Tarkiye sinirlar
icinde ele alinacak, bu sinirlar icinde gorulen iklim 6zelliklerinin tasanm yoluyla enerji

etkinlik baglaminda optimizasyonu saglanmaya calisilacaktir.

1.1.1.4. Arasarmanin Yontemi

Bu arastirmada, literatlr taramasi ve kaynak arastirmasi ile toparlanacak bilgiler
derlenerek, yap tasariminda kullanilabilecek enerji etkin kriterler belirlenip, kolay okunur

ve uygulanabilir tablolar haline getirilmeye calisilacaktir.



2. YAPILAN CALISMALAR

2.1. Enerji ve Giiniimiizde Enerjinin Onemi

Is yapabilme kabiliyeti olarak tammlanan enerji, yasamin sirdirilebilmesi icin
gerekli temel ihtiyaclardan biridir. Endustriyel anlamda insanligin konforu igin kullanilan
her enerji tdrdnun dretimi, dagitimi, optimum dizeyde kullaniminin organizasyonu
muhendislik aamna girer (URL-1, 2009). Enerji, 1sitmada, aydinlatmada, elektrikli ev
aetlerinin calistirilmasanda, tasimacilikta, sanayide vb. bircok alanda kullaniimaktachr.
Ancak enerji kaynaklanmn tiketimi, cevresel problemleri de beraberinde getirmektedir
(Senpinar ve Gengoglu, 2006).

‘Enerji, elle tutulamayan gozle gorilemeyen, bir anlamda maddesel varlig:r olmayan
bir gl¢c olarak tammlanir. Enerjinin fizikte en basit tamm ‘is yapabilme gucldir’. Bu
tamm ¢ok basit olmakla birlikte pratik acidan anlamlidir. Cok genis anlamda ise enerji
‘madde’ demektir. Uzaydaki enerjinin devamh olarak maddeye, maddenin de tekrar
enerjiye donistigini goz onunde bulundurursak; madde, somutlasmis bir enerji
bicimidir, ancak kendi basina hareket edemez’ (Goksu, 1999).

70'li yillarin basinda yasanan enerji krizine kadar dunya, tikenir yenilenemeyen
enerji kaynaklarnm savurganca kullanmstir (Kuglkdogdu, 2007). Avrupa ve dinya
ulkeleri petroltin yerini alabilecek yakit ve yeni enerji kaynaklarina yonelimin gerekliligini,
1974 ve 1979 willarinda yasanan enerji krizlerinin ardindan kavramaya baslamislardir
(MUezzinoglu, 2001). Y asanan enerji krizleri, yenilenemeyen enerji kaynaklarimn bir giin
tukenecesi gercegini hatirlatarak, bu kaynaklarin akilci kullanmlarak bosa harcanmamasi
dolayisiyla tasarruf edilmesi geregini, bu kaynaklarin yerine yenilenebilir, tikenmeyen,
dogada var olan glnes, riizgar gibi kaynaklardan enerji elde edilmesi gerekliligini giindeme
getirmistir (Kugukdogu, 2007).

Enerji endlstri ihtiyact olmasiyla beraber, yillar boyu yasanan bircok kriz ve
savaslardan goruldugi Uzere uludar aras bagimsizlik yoni de bulunmaktadir. Bu agidan
enerji Ulke politikalarinda hemen hemen basrolde olmaktadir. Bir tGlkenin bagimsizlig:,
disa bagimliligim azatmas: baglaminda, kendi enerjisini karsilayabilme potansiyeli ile
dogru orantil1 belirlenmektedir. Enerji olmadan endustri, endistri olmadan refah ve

huzurlu toplum veya bagimsizligim koruyabilme yetenegi olmayacag: icin enerjisiz bir



Ulke politikast dustinilemez (URL-1, 2009). Ozetle tiketilen enerji miktar:, Glkelerin
gelismislik seviyesini gostermektedir (Senpinar ve Gencoglu, 2006).

Bu konuyla alakali olarak kisi basina tiketilen enerji miktar1 kadar enerjinin yogun
ve etkin kullammi da 6nem teskil etmektedir (TUBITAK, 2003).

2.1.1. Diinya Enerji Durumu

Dunya ekonomisin en biyuk sektérleri arasinda ilk srada 3 trilyon Amerikan Dolan
ile gelen enerji (onu takiben elektronik 2,5 trilyon Amerikan Dolari, gida 2 trilyon
Amerikan Dolari) ekonomik olarak Ulkeler tizerinden blytk para akisina sebep olmaktadir.
Bu anlamda enerji harcamalar veya tasarrufu ekonomilerde belirleyici olmaktadir (Kuban,
2009).

Hizl1 nufus artis1, sanayilesme, yasam standartlarinin yikselmesi gibi sebeplerden
dolayi1 her yil %4-5 oraminda artan dinya enerji ihtiyacina karsi, buginki kullamm
sartlarinda petrol rezervlieri 2030-2050 yillarinda, kdmir 6nimizdeki 150-200 yilda ve
dogalgaz 40-50 yilda tikenme durumuyla karsi karsiyadir. Bununla beraber fosil yakit
kullaniminmin diinya sicakligin yaklasik 40 yilda 1,5-4° arasinda arttiracagi ongoril mekte
ve bu durum hava kirliligini arttirmakta, buzullarin erimesi ile sel felaketlerinin artmas,
deniz seviyesinin yiukselmesi ve gelecekte deniz seviyesnde bulunan yerlesim yerlerinin
sular altinda kalmast ihtimallerini ortaya ¢ikarmaktadir (Ugurel, 2002). Ortalama 100 yillik
Oomra kaldigi dustnulen fosil yakit kaynaklarinin, enerji Uretimi sirasinda stlfor, azot
oksitler gibi zararli kimyasallar Ureterek cevreye verdigi zarar @bz Onlnde
bulunduruldugunda yenilenebilir enerji kaynaklarina verilen 6nemin artmas normal
olmaktadir (Kadirgan, 2009).
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Sekil 2.1. DUnya enerji durumunun tarihsel gelisimi (BP, 2006)

Cevre Kkirliligi ile ilgili problemlerin artmasi, yenilenebilir enerji kaynaklarimin
Onemini artirmis ve bu konudaki projeler de destek gormeye baslamistir. Tahminlere gére
2025 yilina kadar dinyada dretilen toplam elektrik enerjisinin yaklasik %10-15 kadarlik
bir bolima yenilenebilir/alternatif enerji kaynaklarindan karsilanacaktir (Altas, 1998).

Surdurdlebilir kalkinma yolunda atilmas: gereken ilk adim yenilenemeyen enerji
kaynaklarimin yerini, dogada devamli yenilenen formlariyla bulunan yenilenebilir enerji
kaynaklarinin ailmasina yonelik yatirimlar yapmaktir (Muezzinoglu, 2001). Dogaya zarar
veren bir kalkinmanmin saglayacagi ekonomik kardan cok, surddrdlebilir kar ilkesinin,
gelecek kusaklarin da yasam dustnilerek benimsenmesi, cevresel problemlerin ¢c6zimine
yonelik dnemli bir acimdir (Bozdogan, 2003).

Enerji kaynaklarinda disa bagimliligi 6nlemek, stirdirtlebilir kalkinma saglamak icin
yenilenebilir enerji kaynaklarina yonelmeyi amaclayan Avrupa Birligi Ulkeleri 2010
yilinda tiUkettikleri enerjinin ortalama %22'sini  yenilenebilir enerji kaynaklarindan
saglayacaklarint taahhiit etmiglerdir. Birgcok devlet, yenilenebilir enerji kaynaklarina
yonelimlerinin  saglanmasi amaciyla tesvikler saglamaktadir. Bu tesvikler, yatirnm
tesvikleri ve hikimet destekli kredi olarak acilimlari bulunan mali tesvikler, vergi ve
gumrik muafiyetleri olarak vergi tesvikleri ve yenilenebilir portfdy standardi, Uretilen
elektrige tesvik ve sabit tarife uygulamas olarak gruplanan Uretim tesvikleridir (Durak,
2002).

Avrupa Birligi'nin (AB) dinya Uzerinde enerji tiketiminin en yogun oldugu
bolgelerden birisi oldugu, buna karsilik ise enerji kaynaklari agisindan ise yeterli imkanlara
sahip olmadigi bilinmektedir. Son genislemenin ardindan Uye sayisimin 25 olmasiyla

birlikte AB’nin enerji agsndan disa bagimliliginda artis yasanmustir. Bu durum enerji arzi



guvenligi agisindan AB icin yeni acilimlart zorunlu hale getirmistir. AB’nin politika
secenekleri araanda coklu boru hatlan politikassnin  uygulanmasi, boylece enerji
ithalatinda kaynak cesitliligi yaratilmas One ¢ikan konular olmaktacir. Bu konu ayni
zamanda Tirkiye nin AB’ye Uydiginin 6nemli katkilarindan birisini olusturacaktir (URL-
2, 2008).

Avrupa Komisyonu Enerji ve Tasimacilik Genel MudurlGgi tarafindan yayimlanan,
enerji alaninda 2000-2030 donemine ait tahminlerin ortaya konuldugu calismadaki veriler
esas alinarak gizilen Sekil 2.2'nin incelenmesinden de gorilecegi lzere, dunya Uzerinde
enerji tuketimi igerisinde petrol, doga gaz ve komurin paylarimt korumaya devam etti gi
anlagilmaktadir. Nitekim, bu bulgular enerji ile ilgili arastirma faaliyetlerini yuriten bir

¢cok kurumun 6ngoruleriyle de Ortismektedir.
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Sekil 2.2. Dunya enerji tiketiminin dagilimi: 2000-2030 (Milyon tpe)
(EC)

SOz konusu calismadaki temel senaryoya gore 25 Uyeli AB’nin 2005 yilinda enerji
tuketiminin 1.727,4 milyon ton petrol esdegeri (tpe) diizeyinde olacag:i dusunilmektedir
(URL-2, 2008).

Enerji sorununun c¢ozimlenmesi ve cevresel sorunlanin onine gecgilmesi adina
yenilenebilir enerji kaynaklarnin kullanimi gok 6énemli olmaktadir. Bu bilingle yapilacak
tesvik ve yatinmlar, yenilenebilir enerji kaynaklarimin kullamm icin gelistirilen ve
uygulanan sistemlerin  yayginlasmasim saglayacaktir. Bununla beraber fosil yakit
kullammina karst yenilenebilir enerji kullanimina yonelmenin yamnda enerjide tasarruf

edilmesi, enerji korunumunun saglanmast da 6nem kazanmaktadir.



2.1.1.1. Tiirkiye Enerji Durumu

Enerji tuketimi Glkelerin en dnemli sorunlarindan biri durumundayken, Turkiye gibi
enerji Uretim ve tiketim oranlar1 arasinda blylk fark olan tlkeler icin enerjinin etkili bir
sekilde kullanilmas: 6nemlidir. TUrkiye de kullanilan enerjinin %40 gibi buyutk bir kism
1sitma enerjisi olarak kullanmlir (Binyildiz vd., 1999).

Kisi basina enerji tuketimi agisandan yeterli gelismislik seviyesine heniz
ulasamayan, tuketilen enerjinin %75'inin fosil yakitlardan saglandigi Turkiye' nin, enerji
yogunlugu bakimindan gelismis Ulkelerle kiyaslandiginda geride kaldigi gorilmektedir.
Enerji yogunlugunda diinya ortalamasi 2001 yi1linda 0,29 TEP/Bin $ olarak gerceklesirken,
Turkiye deki enerji yogunlugu aym yil 0,38 TEP/Bin $ olmustur (TUBITAK, 2003).

Her turlt ekonomik faaliyetin temel girdisi olan elektrik enerjisinin kullamm alannin
artmast elektrik enerjisine olan talebi de arttirmaktadir. Enerji talebinin karsilanmasinda
disa bagimlilik oran1 giderek artan Turkiye' de enerji guvenligi icin gerekli faaliyetlerin
oncelikle gerceklestirilmesi, enerji kaynaklarinin degerlendirilmesi ve tiketilmesinde cevre
ile etkilesimin dikkate alinarak strdirtlebilir kalkinma cercevesinde faaliyet gosterilmesi
gibi politikalar belirlenmektedir (Kilig, 2006).

2.1.2. Enerji Kaynaklar:

Herhangi bir yolla enerji Uretilmesini saglayan kaynaklar enerji kaynaklan olarak
tammlanmaktadir. Enerji kaynaklari, genel anlamda klasik ve alternatif kaynaklar olmak
uzere ikiye ayrlabilmektedir (URL-3, 2009).

Dunyadaki enerji kaynaklari, cevresel etkileri ve tUkenebilirlikleri baglaminda,
yenilenemeyen ve yenilenebilir enerji kaynaklar: olarak iki kissmdaincelenmektedir.

Uretim-tiketim ve talep iliskisi sdz konusu oldugunda enerji, birincil ve ikincil
kaynaklar olarak degerlendirilmektedir. Birincil kaynaklar adi altinda dogada mevcut olan
fosil yakitlar (petrol, kdmuir ve dogal gaz), uranyum, toryum (nikleer enerji), hidrolik
kaynaklar, jeotermal enerji, gines ve rlzgar, deniz kokenli enerjiler, ikincil enerji
kaynaklar1 kapsaminda ise elektrik enerjisi, kok, briket ve havagazi olarak
sralanabilmektedir (Sancar, 1992).

Klasik kaynaklar icinde sayilan, kdmiir, petrol, dogalgaz, geleneksel biyokuitle (bitki
ve hayvan atiklari) karbon bazl1 olarak adlandirilabilecek kaynaklardir. Petrol, kémir ve



dogalgaz en temel enerji kaynaklaridir. Bunlar meydana gdlisleri itibariyle yenilenmeleri
cok uzun bir siire aldigindan, yenilenmeyen kaynaklar olarak da adlandirilirlar (URL-3,
2009).

Yenilenemeyen enerji kaynaklari milyonlarca yil ©6ncesinden depolanan gines
enerjis olan fosil yakitlar; petrol, dogal gaz, kdmdr, turba petrolli kayalar ve nukleer
enerji olarak siralanmaktadir (Bozdogan, 2003).

Turkiyeile beraber bircok Ulkede enerji icin agirlikli olarak kémur, petrol, dogalgaz
kullanilmaktadir. Yenilenebilir olmayan fosil yakitlar hem sinirlidir, tikenmes olasidir;
hem de rezervler azaldikcafiyat pahalanacaktir (URL-1, 2009).

Klasik kaynaklarin eldesi zor olmakla beraber potansiyeli de dusik seviyededir.
Enerji kullamm payinda bu kadar yiUksek orana sahip, cevreye zararli bu tikenir
kaynaklarin yerine yenilenebilir, temiz enerji kaynaklarina yonelinmeli ve enerji ihtiyacinm
minimuma indirecek onlemler alinmalidir.

Guclnu gunesten ve diger doga kaynaklardan alan ve hi¢ tukenmeyecek olarak
kabul edilen (gunes, rlzgar vb.), cevreye emisyon yaymayan enerji cesitleri olan
yenilenebilir enerji kaynaklan, glnes, rlzgar, dalga, biyokltle, jeotermal, hidrolik,
hidrojen enerjisi seklinde sayil abilmektedir (URL-1, 2009).

Kaynak itibariyle insanlik agisindan sonsuz sayilacak kadar cok olan yenilenebilir
enerjiler ve kaynaklan Tablo 2.1’ de yer amaktadir (URL-4, 2010).

Tablo 2.1. Alternatif enerji turt ve kaynak veya yakit: (URL-4, 2010)

Alternatif Enerji Turd Kaynak veya Y akiti

NUkleer Enerji Uranyum gibi agir elementler
Gunes Enerjisi Glnes

Rizgar Enerjisi Atmosferin hareketi
DagaEnerjisi Okyanus ve denizler

Doga Gaz Yer alti kaynaklan
Jeo-termal Enerji Yer ati sulan

Hidrolik Enerji Potansiyel nehirler

Hidrojen Enerjisi Su ve hidroksitler

Bio-mass, Bio-dizel ve Bio-gaz Enerji Biyolojik artiklar,yaglar
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Yenilenebilir enerji kaynaklarinin karbon emisyonlarinin, yenilenemeyen enerji
kaynaklar: ile karsilastirildiginda minimum olmasindan dolay:r temiz enerjiler olarak
adlandiriimaktadir (Akkaya vd., 2002).

Yenilenebilir enerji  kaynaklarinin  ¢evreye olumsuz  etkileri, maliyetleri;
konvansiyonel enerji kaynaklarla kiyaslandiginda ¢ok azdir. Yenilenebilir olduklarindan
tukenmezler ve konvansiyonel yakitlarin aksine gevre ve insan sagligi agiandan 6nemli bir
tehdit olusturmazlar (Senpinar ve Gengoglu, 2006).

Bu kaynaklardan bazilanimin eldesi ¢cok kolay, bazilarinin ise ¢ok giic olmasindan
dolayr bir bolgeye enerji saglanmasi istendiginde 6n hazirligin ¢ok iyi arastirilmasi ve var
olan enerjilerin iyi degerlendirilmes gerekmektedir. Bolgesel analizler sonucu
yenilenebilir enerji potaniyeline gore hangi kaynaktan faydalamilmasinin uygun oldugu
belirlenebilir (URL-1, 2009).

2007 sonunda yenilenebilir enerji kaynaklarina yapilan yatirimlarin iz kesmeden
artistnin baglica faktorini 1997'de imzalan Kyoto Protokol i olmaktadir (URL-5, 2010).

Turkiye' deki enerji profili gbzden gecirildiginde yenilenebilir enerji kaynaklarinin
yeri ve Onemi gorulmesine ragmen yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimi minimum
seviyelerdedir (%1 ve atinda). Ozellikle, giines ve rizgar enerjisinin kullanim,
Tarkiye' nin enerji butcesine ciddi katkilar saglayacak durumdayken bu enerji tarleri ile
yeterince ilgilenilmemektedir. Bu baglamda Turkiye de enerji tasarrufu ve enerjinin etkin

kullammunn énemi ¢ok daha fazla 6nem kazanmaktachr (Oztirel vd., 2001).

2.1.3. Yenilenebilir Enerji Kaynaklan ve Yapi Sektoriiniin iliskilendirilmesi

Y apilarin, dinyada ve Turkiye de tiketilen toplam enerji icinde, 6nemli bir paya
sahip olmas sebebiyle bittin sektorlerde oldugu gibi yapi sektdriinde de Ozellikle gcevreye
zarar vermeyen enerji tarlerinin etkin kullamm cevresel problemlerin 6nline gecilmesi
agisndan fayda saglayacaktir (Esin, 2007).

Toplam enerjinin cok énemli bir oram yapilarda kullamci konforunu saglamak Uizere
bitiin diinyada oldugu gibi Turkiye' de de 1sitma, klima, havalandirma ve aydinlatma gibi
alanlarda kullanilmaktadir. Bu oranlar Tirkiye icin yaklasik olarak Sekil 2.3'de
gosterilmektedir. DUnyada yapilarda kullarlan enerjinin toplam enerji icindeki oram %45-
50’ e kadar ¢ikabilmektedir. Bu oran binalarda enerji tasarrufunun, yénetim ve kontrol tintin

Onemini vurgulamaktadir (Y 1lmaz, 2005).
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Sekil 2.3. Turkiye'de binalarda kullarilan enerjinin
toplam enerji icerisindeki payr (Yilmaz,
2005)

Y enilenebilir enerji kaynaklari, klasik enerji kaynaklarina karst cevresel, ekonomik
bir secenek ve klasik kaynaklarin tiikenmekte oldugu gz 6ntnde bulunduruldugunda bir
gereklilik olmaktadir. Enerji tasarrufu ve korunumu, minimum ve dogru enerji kullamm
ilkesinin benimsenmesi de yenilenebilir enerji kullammi gibi hizla tikenen klasik enerji
kaynaklarina kars1 6nem gosterilmesi gereken bir noktadir. Y ap1 sektoriinde yiksek oranda
enerji tuketilmes karsianda, iklimsel verilerin optimizasyonuna yonelik, daha az 1sitma,
sogutma, havalandirmaya ihtiyag duyulacak, enerji kullanim ihtiyacim azaltacak
uygulamaar 6nem kazanmaktadir. Makro ve mikroiklim cercevesinde ¢ok Onemli olan
gunes, ruzgar gibi yenilenebilir enerji kaynaklarinin dolayl olarak tasarim yoluyla yapinin
enerji ihtiyacm minimize edecek sekilde entegre edilmesi, binanin bu belirleyicilere uygun
sekillendirilmes iklimle uyumlu, surdirdlebilir mimarlik kapsaminda enerji etkinlik
bakimindan olumludur.

Dolayisi ile bu ¢alisma, yapilarda kullanilan enerji korunum problemine isik tutmak

amac ile e alinmastir.

2.2. Mimarhkta Enerji

AB Ulkderinde cevre ve yasam kalite standartini optimize etmeye yonelik “6.AB
Cevre Eylem Programi’'nin (6th EU Environment Action Programme) “Bizim
Gelecegimiz, Bizim Secimimiz® (Our future, our choice) baslikli raporunda yapi
tasarimlannda enerji tasarrufunu kapsayan cevreye duyarli onlemlerin alinmas: gerekliligi
Uzerinde durulmaktacir (Environment, 2010).
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Toplam enerji icinde 6nemli bir paya sahip olan yapi sektériinde cevreye zarar veren
enerji kullammumin azatiimasina yonelik kullamilacak en uygun enerji tlrd gines
olmaktadir. Yapilarin 1sitma, sogutma, aydinlatma ve havalandiriimasinda gines
enerjisinden aktif ve pasif yontemlerle faydalanmak mumkin olmaktadir. Ozellikle
fazladan ek maliyet gerektirmeden bazi tasanm Onlemleriyle, yenilenebilir enerji
kaynaklarindan faydalanarak yapilarin enerji etkinligi saglanabilmektedir. Glneslenme
acisndan uygun konumda olan Turkiye de bu tarz uygulamalar az olmakla beraber birgok
Ulkede bu uygulamalarlailgili bagarili drneklerle karsilasmak mimkundur (Esin, 2007).

Y asanmakta olan enerji sorunu Ulkeleri, enerjinin etkin kullammmnin saglanmasin
hedefleyen strdirdlebilir enerji stratejileri Uretmeye zorlamaktadir. Turkiye enerji tiketimi
icinde konutlarin %41’lik oranla 6n sirayr alisi, bu yapilarin tikettig enerjilerin fiziksel
cevre etmenlerine dayali enerji-etkin tasarimlarla azaltilmas gerektigini gostermektedir
(KisaOvali, 2009).

Sekil 2.4'de yap1 sektorinde Ozellikle konut binalarinda enerji talebi, dolayisiyla
mimarlikta enerjinin etkin kullaniminin 6nemi gorilmektedir.
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Sekil 2.4. Toplam enerji talebinin sektorlere dagilimi (Kuban, 2009)

Binanin tasarim ve proje asamasi, binalarda enerji verimliliginin baslangici
olmaktadir. Enerji verimliligin artisinin maksimum seviyede olmas, biyik oranda dogru

tasarlanmis mimari proje veinsaat kalitesi ileiliskilidir (URL-12, 2010).
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2.2.1. Mimarhkta Enerji Durumuna Genel Bakis

Yasamak icin her ihtiyacin dogadan karsilancigi birkag ytzyil 6ncesine kadarki
sirecte, insan ve cevre iliskisinde Olclt insanlarin cevreye ne derece uyum
saglayabildikleri cercevesinde degerlendirilmekteydi (Daniels, 1997). Bugin ise insan
dogay1 sekillendirerek yapay cevreler yaratmaktadir. insanlarin her tlrl ihtiyaglarina
cevap veren yapay cevrenin olusturulmasi, strdirdlmes ve optimum dizeyde fayda
saglamast icin enerji gerekmektedir. Bu ihtiyacin minimum tutulmas: dnemlidir.

Devletlerin enerji politikas ve yonetmeliklerinde yapilarda enerji tiketimi ile ilgili
farkli hedefler bulunmaktadir. Merkezi Avrupa daki enerji tiketiminin yaklasik %50’ si
yapilarin 1atma, sogutma ve aydinlatma ihtiyaclar: icin kullamlmaktadir (Schittich, 2003).

AB Ulkelerinde konut yapilanmn kullanim sirecinde tiketilen enerjinin %57’ si
mekan 1sitmast, %25’i su 1sitmasi, %11'i eektrikli aetlerin kullamimasi ve %7's yemek

pisirme amaciyla kullanilmaktadir (Menna, 2003).
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57%
C57% m11%
Ilm'[mgm Totl245Mwe  ElektrikliAletler

Sekil 2.5. Avrupa Birligi’ nde konut yapilarinda kullanilan enerjinin
kullamm amacina gore dagilimi (Menna, 2003).

1998 yilinda Tirkiye' de DIE tarafindan yayinlanan ‘Konutlarin Enerji Tiketimi
Karekteristikleri, 1998 anket calismasi sonucunda konutlarda 1s1 kayiplarimn 200-250
kWh/m2'yi buldugu belirtilmistir. Is kaybindaki bu yilksek oranda olmasi tasarm
asamas nda enerji etkinligin distnilmedigini ortaya koymaktachr (DIE, 1998).

Tarkiye' de 1999 yilinda yururltge giren TS 825 ‘Binalarda Isi Yalitim Kuralart’ ve
2000 yilinda yurdrlige giren ‘Binalarda Isi Yalitim Y 6netmeligi’ sonucunda yapilan yeni
yapilarda daha Once yapilmis yapilara kiyasla enerjinin %50 daha verimli kullamlmas:
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Ongorulmustir (URL-6, 2009). Bu dogrultuda tasarim kararlari alinmasi verimin artmas na
katki saglayacaktir.

Turkiye de konut yapilarinin kullanimi stirecinde tiketilen enerjinin %81’'i mekanin
isitilmasinda, %11'i banyo ve mutfakta, %8 elektrikli aetlerin  kullamilmasinda
olmaktadir (URL-7, 2009). Hala en ¢ok enerjinin isinma amaci ile kullamilmasi, mimarlikta
enerji kullanmminda guines, rizgar gibi faktorlerden mekanlarin 1ssal konforuna hizmet
ederek, enerji etkinligini artiracak sekilde faydalamlmasm gerektirmektedir.

Ayrica engrji etkinligin artinlmasina yonelik enerji kullanan Urinlerin seciminde
daha hilingli davranmaya tesvik edecek aydinlatma ampulleri, buzdolaplar: gibi Grinlerde
1s1sal standartlar getiren enerji politikalar: gelistirilmistir (Ross, 1997).

2.2.2. Yap1 Sektoriinde Enerji Kullanimi

Insan var olusu ile birlikte, cevreyi ve ekolojik degerleri degistirme sonucu gevreye
yapilan bu muidahaleler, insam ve dogal cevreyi etkilemistir. Bu etkilerin ilk sirasim
kiresel engeller olusturmaktachr (Erbas, 2001). Kiresal 1sinma, iklimsel dengelerin
bozulmasi ve bircok kiresel problemin ortaya ¢ikisinda bina sektorii etkendir. Bu sebeple
yapr sektortinde enerji kullammmmmin minimize edilerek, klasik kaynaklarin kullanimin
azaltilmas ¢ok 6énemli olmaktadir.

AB Ulkelerinde, toplam enerji kullaniminin %40’ tan fazlasi, CO2 emisyonunun %30’ u
ve sentetik atiklarin %40’ 1 bina sekt6riinden kaynakl: olmasi kiiresel problemlerin olusmasinda
binalarin 6nemli dlciide etkili oldugunu gostermektedir (Ashford, 1998 ve 1999; European
Insulation Manufacturers Association [EURIMA], 2005; Institut Wohnen und Umwelt
[IWU], 1994).

Yam sektortinde, kaynaklar malzeme ve enerji gibi formlarda blyik miktarlarda
kullanilmaktadir. Yerylzinden cikartilan malzemelerin yaklasik %50's bina sektort
tarafindan kullanilmaktadir (Working Group for Sustainable Construction [WGSC], 2004)
Bu oran sirdurulebilirlik dizeyinin Gzerinde bir tuketim oldugunu gostermektedir.
(Cebeci, 2005; Erengezgin, 2005).
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Sekil 2.6. Dunyada Uretilen enerjinin farkl sektorlere gore tuketimi
(Ozmehmet, 2009)

Dlapn T;;ﬁun D;E:r
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Sekil 2.7. 2002 yil1 sektdrel enerji tilketimi (EIE, 2007)
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Sekil 2.8. Yap1 sektoriinde enerji harcamalarimin senelere gore oranlar
(Kuban, 2009).

Yapt ve Enerji iliskilendiriimesinde ilk asama iklimsel-cografi verilerin
belirlenmesidir. Buna uygun tasannm kriterleri belirlenerek, enerji ihtiyacmn azaltiimas
hatta istendiginde yenilenebilir enerji kaynaklarinin aktif olarak binaya entegres ile

elektrik Uretiminin saslanabilmesi Kyoto Piramidi diye adlandirilan timevarim sistemini
desteklemektedir.
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Yap: Tasarm
Stratejisi

Sekil 2.9. Kyoto piramiti (Kuban, 2009)

2.2.3. Enerji Etkinlik Kavram

Enerji etkin tasarim, Lizon'a (1982) gore, yapyr iklimsel kuvvetlerden koruyan
velveya mekanik sistemlerdeki gereksinimini azaltmak igin iklimsel kuvvetleri kullanan
tasarim olarak tammlanmaktachr (Inanici, 1996).

Aynt isi yapmak icgin daha etkin, yani daha uzun siirede daha az kaynak harcayarak,
yap1 elemanlart kullanmak enerji etkin mimari kapsaninda olmaktadir (URL-8, 2009).

Bu tezde enerji etkin mimari kavrami, makro ve mikro iklimsel belirleyicilerle
olusturulan tasarimlarla, binanin enerji ihtiyacirin minimumda tutulmasi ve klasik enerji

kaynaklaraihtiyacin azaindirgenmesi seklinde tanimlanmaktadir.

Glnegten: Havadan:
* 151NMa ve sofuma, * sinma ve sofuma,
(dirck ve dolayli), (dirck ve dolayl),
o elektrik » elektrik
enerjisi(direk ve enerjisi(direk ve
dolayh) dolayh)

Sudan: Faunadan
* 1SINM4 ve sofuma, = 1sinma {direk ve
(direk ve dolaylt) dolayl)

Topraktan: Floradan:
® 1sinma ve sofuma, * 1sinma ve soguma,
(direk ve dolayli), R « filtreleme.

Sekil 2.10. Cevreden kazanilabilecek enerji (Daniels, 1997)
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2.2.4. Siirdiiriilebilir Tasarim

Surdurdlebilirlik kavrami, dogal kaynaklardan gelecek nesillerin faydalanmasinm
engellemeyecek sekilde dikkatli ve 6nemle kullamm kapsamaktadir. Bu bilingle belirlenen
kentsel ve yapisal tasarim kriterleri, ingsaat malzemeleri ve yapim teknikleri, strdirdlebilir
tasarimin temelini olusturmaktadir (Asiltirk, 2006).

Mimarlik baglaminda surdurdlebilirlik, kaynaklarin ekonomik kullanimi, yasam
dongust ve insancil tasarimint 6ngorir (Kim ve Rigdon, 1998). Kaynaklarin korunmasi;
azaltma, yeniden kullanma ve geri donUsim (reduce, reuse, recycle), yasam dongust;
yapinin var olma strecini ve gevreye olan etkilerinin analizi, insancil tasanm ilkes iseg;
insanlar ve dogal cevre arasindaki iliskileri sorgulayan stratejileri kapsamaktadir (Soysal,
2008)

Ilkeler
Kaynaklarin ekonomik Yasam dongiisii Insancil tasarim
kullanim tasarimu
Stratejiler
Enerji korunumu Yapum éncesi Dogal kogullarin
asamast korunmast
Su korunumu Yapum asamast Kentsel tasarim
Yerlesim planlamast
Malzeme korunumu Yapun sonrast Konfor standartlarinin
asamasi Sﬂptﬂlﬂl}ﬂ‘}l
Yontemler

Sekil 2.11. Mimaride sUrdurulebilir tasarnm ilkeleri (Kim ve Rigdon,
1998)

Surdurdlebilir binamn tasarim ilkeleri kapsaminda ekonomik, sosya ve kdlturel
surdardlebilirlik tarmlanabilmektedir (Kohler, 1999).
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Kaynaklann Komunmas:

Y

Ekolojik Surdtriilebilirlik —

Y

Ekosistemin Korunmasi

p| Uzun Donem Kaynak Verimliligi

Ekonomik Sirdiiriilebilirlik :>

p| Diigiik Kullanim Bedeli

p| Saglik ve Konforun Korunmas:

SURDURULEBILIR BINA

Sosyal ve Kiltiirel Stirdiriilebilirlik :>

P Sosyal ve Kiiltiirel Degerlerin Korunmasi

Sekil 2.12. Surddrdlebilir bir binanin ilke ve stratgjileri (Soysal, 2008)

Gelecek nesillerin giniimiz standartlarinda yasayabilmesi icin enerji kaynaklarinin
tutumlu kullamilmasi, insana ve cevreye saygili tutum sergilenmesi, saglam ve dogaya
zarar vermeyen malzeme secimi ekolojik mimarlik kapsaminda 6nemli olmaktadir (Anon,
1979) Ekolojik agidan strdurdlebilir konut, sahip oldugu kaynaklar kapasitesince yasayan
konut olmaktadir (Bhatti, 2000).

Yapim Oncesi Evre

DOGAL o
CEVRE —PI Hammaddenin Cikarilmasi |

5 v

»(  Imalathaneye Tasima |

!

| Isleme. Uretim. Imalat

o i —>| Santiyeye Tasima |
Ddéniistilrme Evresi

Yapun Evresi

Yapun

i
Yeniden Kullanim

A
Bakim -Onarim

Geri Doniisiim

Kullannn Evresi

Sekil 2.13. Strdurdlebilir binanin yasam dongust
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Diisiik enerjili
giines evi

Yenilenebilir enerji
kaynaklar

Kullanici ve servis yonil

R

Pasif enerji
evleri

Enerji verimi

GELECEGIN
BINALARI

Ekolojik bina
malzemeleri ve
striiktiirleri

=

Yenilenebilir dogal
malzemeler, bina
ekolojisi

17

Karsilagtirilabilir malivet

Sekil 2.14. Mimaride ekolojik olusum

Bir yapinin strdirdlebilir tasarim kriterlerine sahip olabilmesi icin,

a) Kullana fiziksel konfor ve saglik sartlarin saglamali,
al) Isisal konfor, (i¢c mekanda sagl ikl iklimlendirme)
a2) Gorsel konfor, (gun1sig, doga ve yapay aydinlatma)

a3) Isitsel konfor, (akustik diizenleme, giirtiltii kontrol i)

b) Ekolojik cevresartlarina uyumlu ve duyarli olmal,

bl1) Yenilenebilir enerji

b2) Geri donisUmli malzeme

b3) Temiz su kullamm sistemleri

b4) Atik ve kanalizasyonu sistemleri

c) Ekonomik faktorlerdir (Asiltirk, 2006).

Kullanici konfor ve saglik kosullar: saglanirken, enerji tuketimini minimize etmeye
yonelik surdardlebilir mimarlik kapsaminda, iklimsel verilerin ¢ikis noktas: gorulerek
tasanm ve Uretim yapilmas: iklimlendirme, havalandirma, aydinlatma gibi enerjinin
%40 1inin harcandigi bina ici teknik hizmet giderlerinin azaltilmasnda 6nemli bir rol
oynayacaktir (Asiltirk, 2006).

2.2.5. Yapilarda Tasarim Yoluyla Enerji Kazanim

Y ap:1 tasariminda enerji kazammiminda iklim énemli bir faktordir. Tasarim kararlar

iklim tipinin olumlu 6zelliklerinden yararlanilacak, olumsuz 6zelliklerinden korunacak

sekilde ainmalidir.
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Uclincli boliimde onerilecek olan iklimle uyumluluk kapsaminda enerji etkin bina
tasannm dtratgjilerinin uygulanmas ile enerji ihtiyact minimuma indirgenerek, enerji

korunumu saglanacak, fosil kokenli yakitlara olan ihtiyag azalarak doga korunacaktir.



3. BULGULAR VE iIRDELEME

3.1. Enerji Etkin Yapi Tasarim Stratejisi

“...oysamimarlik kokende, sikica; yap1 malzemelerine, cevreye ve dogayaiiliskindi..”
F.L .Wright

‘Her mimarlik yapit;, gériniminin tasinmaz mali olarak yerel, yani yasamin
strdurecegi topraklara ait olmalidir. Bolgesel mimarlik yalin bir ilkeye dayanir: her yerde
aym bina yapilamaz. Birbirinden farkli kdltirlere, iklimlere yerylzi bicimlerine,
malzemelere farkli mimarlik yapitlari denk duser.” Enerji etkin yapi tasarim iklimle
uyumlu mimari anlayis1 benimser ve bu ilke Raverdy’ nin sdylemiyle desteklenmektedir
(Raverdy, 2002).

Tarihsel slrecte yapilarin  tasarim  kararlarninda dis  kosullarin - belirleyicili gi
yadsnamaz. Socrates (M.O. 470-399) evlerde kis aylarinda giinesi yapinin icine almak
adina guiney cephesini yuksek, kuzey cephesini ise riizgarin etkisinden korunmak amaciyla
alcak tasarlanmasini uygun nitelendirmistir. Bu tasanm kararinin sekillenmesinde kis
aylannda yerylzine egik gelen gines isinlart yap icine alinabilirken, yaz aylarinda
yeryuzine dik gelen isinlann yapilann catiana gelmes etkili olmustur. Bu degisken
durumun optimize edilmesine yonelik yapilan tasarimla yazin dik gelen giines 1sinlarindan
korunan yapi sacak etkisi ile golge altinda kalarak, 1asal konfor sgglanmaya calisilmustir
(Sekil 3.1), (Bozdogan, 2003).

Sekil 3.1. Socrates evi (Koksal, 2000)
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Vitruviusun M.O. 25 ‘te yazdigi samlan De Architectura da ‘‘6zel konutlar igin
tasarimlanmzin dogru olmas icin, baslarken yapildiklar: tlke ve iklim kosullarim
gbzetmemiz gerekir’’ ve ‘‘yazin giney semalart gun dogarken isimir ve gun ortasinda
kizgin bir 1siya ulasir; bati cepheleri de gines dogduktan sonra isinmaya baglar, gin
ortasinda sicak olur, aksam saatlerinde de alev aev yanar’’ ifadeleri, iklim sartlarinin
asirlardir bina tasariminda g6z 6nuinde bulunduruldugunu destekler (URL-9, 2008).

Bugun farkl1 cevresel 6zelliklere sahip bolgelerde ve farkl: iklim tiplerinde gorulen
aynt konut tipolojisi, endustri devrimi ve seri Uretim sireci ile beraber geleneksel mimaride
gorulen iklime uyma kaygisinin ortadan kalkmasinin bir getirisi olmaktadir. Enerjinin etkin
kullanmmina  yonelik mimari tasanm sureci, birbirleri ile iliskili farkli cevresel
parametrelerin binamn gereksinimlerini karsilamaya yondlik iliskilendirilmesi ile mimkin
olacaktir.

Bulunulan cevrenin iklim kosullari, yapay cevre olusturma sirecinde tasarimi
yonlendirmelidir. Tasarimin hangi iklim tipinde ve bdlgede uygulanacagim tasarnm
stirecinde 6nemli bir veri olarak goren yaklasimlarla enerji etkinlige hizmet etmektedir.

Tasarim slrecinde cevresel dlcitleri, iklimsel 6zellikleri tasarimda ¢ikis noktasi
kabul eden yaklasimlarla enerji etkinlik saglamirken, ikinci kiamda dikkat gekilen enerji
sorununun ¢oziimiine yonelik 6nemli bir acdim atilmis olmaktadir. iklimsel kaygilarla
sekillenen mimari, bunlar g6z ard: edilerek Uretilen, daha sonra konfor diizeyini saglamaya
yondlik; 1sitma, sogutma, havalandirma ve aydinlatma islemleri sonucu enerjiye daha gok
ihtiyag duyan yapilara nazaran c¢ok daha ekonomik, cevreci ve slrdurulebilirlik
snirlarindadir (Tercan ve Dengiz, 1998).

Binalarda enerji verimliliginin baslangici en bastan binanin tasarim ve proje
asamasdir. Enerji verimliliginin fazla olmasi, biyik oranda dogru tasarlanmis mimari
proje ve ingaat kalitesine baglidir. Bu asamada binamin konumu, formu ve dis cephesinin
fiziksel Ozeliklerinin vs, binanin optimum enerji performansini saglayacak sekilde
belirlenmes 6nemlidir (URL-12, 2010).

Bina tasariminda enerji etkin tasarim parametreleri su sekilde stniflandiril abilir.

e Binanin enerji gereksinimini azaltmaya yonelik 6nlemler,

e Binanmn enerji kazancim arttirmaya yonelik énlemler (Dorter, 1994).

Bir tasarimin bagars yapinin ilk etapta estetik ve islevselligi, uzun vadede kullanici

konforunun en st dizeyde sirdurdlebilirligi ile oOlculebilir. Kullamc: konforunun



23

saglanmasinda enerji  tUrtnun  Uretimi, dagitimi, optimum dizeyde kullamminn
organizasyonu dogru bir sekilde yapiimalidir.

Bu calismada, kullamci konforunun saglanmasi ve enerjinin dogru sekilde
kullamlmasina yonelik, makro iklimsel 6zelliklerin tasarim slrecindeki yonlendirisleri
sonucu olusturulan parametrelerle binanin enerji gereksinimini  azaltacak Onlemler
saptanacaktir. Binanin enerji kazancimt arttirmaya yonelik onlemler kapsaminda, enerji
etkin aktif ve pasif sistemler mikro iklimsel Ozelliklerin revizess amaciyla tasarima ve
surece entegre edilebilir.

Iklimin, binanmn hem enerji hem de gevresal performans: ve kullancilar tizerinde gok
Oonemli etkileri oldugundan iklim anaizleri dikkatle ve detayli sekilde yapilmalidir
(Goulding vd., 1993).

Binay1 cevreleyen iklim, makro iklim ve mikro iklim seklinde iki sekilde
tammmlanabilmektedir. Belirli bir aan ya da bdlgenin karakteristik iklimini tammlayan
iklimsel veriler olarak tarif edilen makro iklimin, énemli iklim parametreleri arasinda;
scaklik, rizgar iz ve yonu, nem, bagil miktari, glineslenme sliresi, gunes 1isimm verileri,
atmosferik  kirlilik  sayillabilmektedir. Binamin  c¢evresinin - iklimi mikro iklimi
olusturmaktadir. Bina cevresinde komsu binalar (glines ve rizgarin engellenmesi), arazi
durumu (nehir, vadi, tepeler) gibi sebeplerden dolay: bir cok mikro iklim olusabilmektedir.
Bina Ozellestirildikge, bunyesinde daha fazla ve farkli mikro iklimlerin meydana gelmesi
olasdir. Ornegin binanin farkli cephelerinde, cesitli  mikro iklimler meydana
gelebilmektedir. Hakim rlizgar yonindeki cepheler, kuzeye ya da giineye bakan cepheler
digerlerine gore farkli mikro iklimlere sahip olacaklardir (URL-10, 2008).

Yerlesim birimleri icin iklim simiflancirmasi su sekilde yapilmaktadr;

o Yerlesim biriminin icinde bulundugu ‘ cevre iklimi’

o ‘sehir iklimi’

e ‘binaiklimi’

Binanin bulundugu bolgenin karakteristik 6zelligini tastyan, makro iklimini olusturan
cevre iklimi icinde cevreye bir yerlesim birimi kurulmasi ile yerlesim birimi icinde cevre
iklimden c¢ok daha farkl: yeni bir iklim, sehir iklimi olugsmaktadir. Sehir iklimi de yerlesim
biriminin buyuklUgtne, topografik yapisina, yerlesim dizeni ve bina klimatolojisine bagli
olarak kendi icinde baz: alt iklim gruplarina ayrilmaktadir. Bu durum sehir iklimi icinde
farkli binaiklimlerini ortaya cikarmaktadir (URL-11, 2009).
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Bu durumda cevre ikliminin yani makro-iklimin yarninda, kiigtk 6lgekli olusan sehir
ve bina mikro-iklimlerinin de distnilmes gerekmektedir. Tasarim asamasinda makro-
iklim ve mikro-iklimin dogru analiz edilerek binanin karakteristik ikliminin gerektirdigi
tasarimlarla enerji etkinlik saglanmalidir.

Bu baglamda; binanin enerji etkinligini maksimize etmeye, enerji ihtiyacim
minimum tutmaya yonelik oneriler baglig1 altindasu sekilde bir uygulamaya gidilebilir.

e Makroiklimsel Ozellikler (bdlge ve iklim)

e Mikro iklimsel 6zelikler (binanin yeri, binanin yerinin topografik durumu,
binanin rakimi, binamn yond, ¢evre bina yogunlugu, binanin komsu binaarla
iliskisi, binamn yiksekligi, imar durumu, bitki ortiist)

e Makro iklimsel degiskenlere yapisal Oneriler (bina formu, bina yonelimi, bina
topografik yerlesimi, binanin diger binalara gore konumlanisi, pencere buyukl ik
ve yondisi, yapi kabugu ve malzeme secimi, yalitim, mekan orgutlenmesi,
peyza dizenlemesi)

e Mikro iklimsel degiskenlere enerji etkin sistem Onerileri (binanin 1sitilmast,
sogutulmasi, havalandirilmasi, aydinlatiimas)

Arastirmada; i¢sel 1s1 kazanct bakimindan distuk olan, bu nedenle enerji etkinligi
Onem kazanan konut yapilari ele alinmaktadir. Tarkiye cografi simrlanndaki bolgeler
(Karadeniz, Akdeniz, Dogu Anadolu, Giineydogu Anadolu, ic Anadolu, Ege, Marmara
Bolges)), makro iklim tipleri (soguk, iliman, sicak-kurak, sicak-nemli) cergevesinde
degerlendirilmektedir. Makro iklim tiplerinin 6zellikleri gbz 6ntinde bulundurularak, enerji
gereksinimini azaltmaya yonelik, bina formu, bina yonelimi, bina topografik yerlesimi,
binanin diger binalara gore konumlansi, pencere blydklik ve yondlisi, yap kabugu ve
malzeme secimi, yalitim, mekan 6rgutlenmesi, peyzaj dizenlemesi bagliklarn secilerek, bu
kapsamda yapisal Oneriler sunulmaktadir. Mikro iklimsel Ozelliklerin ve bina ikliminin
olusmasinda belirleyiciliginin yiksek olmasi, makro iklimsel 6zelliklerde de degisiklige
yol acabilmesi nedeniyle segilen, binanin yeri, binamin yerinin topografik durumu, binanin
rakimi, binanin yonu, ¢evre bina yogunlugu, binamn komsu binalarla iliskisi, binamn
yuksekligi, imar durumu ve bitki 6rttisti basgliklarimin iklimsel kosullara etkisi irdelenmekte
ve bu etkilerin revizes ile enerji kazancim artirmaya yonelik enerji etkin sistem onerileri
sunulmaktadir. Bu gruplandirmalardan elde edilen veriler 1s1ginda olusturulacak eklerde
verilen Tablo A ile Turkiye de yapilan konut binalarinin, makro iklimsel 6zelliklerinin,

dahil oldugu mikro iklim sonucu, etkisinde kaldigi iklimsel sartlarin, tasarim slrecinde
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enerji etkin tasanm stratgjilerinin uygulanmasi ile optimize edilmesi ve enerji etkin olmasi
amaglanmaktadir.

3.1.1. Makro-iklimsel Ozellikler

Her iklim bdlges icin bina ici iklimsel konforun saglanmasi, iklimle uyumlu yani
enerji gereksinimini azaltmaya yonelik tasarimlarda (biyoklimatik tasarim) dikkat edilmesi
gereken en onemli parametrelerden biridir. Farkli iklim boélgelerinde insa edilecek
binalarda ve olusturduklar: yerlesme dokularinda bazen iklimden faydalanilarak, bazen de
iklimin istenmeyen etkilerine karst oOnlemler ainarak bina ici iklimsel konfor
saglanmaktadir. Biyoklimatik konfor degerleri Tablo 3.1’ de gorulmektedir.

Tablo 3.1. Biyoklimatik konfor (Kisa Ovali, 2009)

%30-65arast Nem
21-27.5 derece Is1
5./sn. atinda Ruzgar

Tasarimda amag binanin iginde bulundugu iklimsel 6zelliklerin biyoklimatik konfor
sartlarina yaklastirilmasidhr.

Dis iklim verileri ve binaigi 1s1 kazanclari, enerji etkin bina tasarim stirecinde 6nem
tasimaktadir. Diger yap tipleriyle kiyasandiginda konut binalarinda, kullamc sayist ve
harcanan enerji miktarinin azligi dolayisiylaicsel 1 kazanci da dusUktir. Bu sebeple iklim
tipine daha duyarli olmaktadir. Kullamci ve 1s1 Ureten ekipman sayisnin az ve yapay
aydinlatma miktarimn distk oldugu bu binalarda, konvansiyonel enerji tiketiminin
minimize edilmesinin ve 1s1 kayiplarimn azaltiimasinin yamnda kisin ginesten 1si
kazanclarinin maksimuma cikarilmas: gerekmektedir. Bu durum 6zellikle konutlarda enerji
etkinligin ve iklime duyarliligin 6nemini ortaya koymaktadir. Bunun yamnda i¢ 1si
kazanclan yuksek (okullar, ofis binaari, ticaret merkezleri, pasif gines evleri vb.),
kullanici ve i¢ 1s1 Ureten ekipman (yapay aydinlatma, fotokopi makinesi, bilgisayar vb.)
sayis fazla olan binalarda ginesten 1s1 kazanclarimin aza indirilmesi yararli olacaktir
(Cakmanus, 2004; Wiggington ve Harris, 2002).



26

Iklimle uyumlu tasanimlarda enerji etkinlik saglanmaya calisilirken bina tird,
kullamci  sayist ve kullanilan  ekipmanlarinda bu  baglamda degerlendirilmesi
gerekmektedir.

3.1.1.1. iklim Bélgeleri

W.Gropius, ‘Mimariye etki eden iklimsel kosullar: dikkate alirsak, aradigimiz ifade
degisikliklerini yakalamis oluruz’ soylemiyle iklimle uyumlu tasarimin  Onemini
vurgulamistir (Markuz ve Morris, 1980)

Sekil 3.2. Sicak ve soguk iklim yerlesmeleri

Geleneksel konut mimarisine bakacak olursak yap: sekillenmeleri genelde iklimsel
Ozelliklerden maksimum yarar saglamayi amagclanustir.

Tarih boyu zorlu iklim sartlarinin etkisinde kalan insanlar 6énlemler aip, careler
Ureterek farkli karakteristikteki barinma tiplerinin ortaya cikmasini saglamistir (Demir,
1986).

Sekil 3.3'de gorulen Turkiye' nin gesitli bolgelerinde farkli sekillenen geleneksel
mimari kapsamindaki konut tipolojisi, iklimsel 0Ozelliklerin optimizasyonuna yonelik

gelistirilmistir.
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Sekil 3.3. iklimsd bolgelerine gore “Eski Tirk konut” tipleri
(Hacaloglu, 2007)

Iklimle uyumlu bina tasariminda mimarin gorevi, dogal iklimsel etkileri kullamc:
konfor snirlarina yaklastirmaktir. Bu su ilkeye dayanir;

e Yilin en sicak evresinde minimum 13 kazanci,

e Yilinen soguk evresinde minimum 1 kaybr olusturmak.

iklimler en genel anlamda simiflandirilacak olursa makroklimatik iklim tipleri dort
ana baslik altinda toplanabilmektedir. Bunlar;

e Soguk iklim bolgesi,

e |lman iklim bolges,

e Sicak-kurak iklim bolgesi,

e Sicak-nemli iklim bolgesi olmaktadir (Utkutug, 2000)

Bu calismada oOnerilecek olan enerji etkin uygulamada, keskin hatlarda
cizilememekle beraber Turkiye sinirlar: icindeki bolgeler, sralanan dort makro iklim

icinde degerlendirilip, kabul edilmistir.

3.1.1.1.1. Soguk iklim Bélgesi

Soguk iklim bolgelerinde yaz mevsimi serin, kis mevsimi ise gok soguk gegmektedir.
Y azlar1 yagmur seklinde olan yagislar, kisin soguk riizgar ve kar seklinde gortlmektedir

Kis mevsiminin uzun ve ¢ok rizgarlt olmas, tasanmda 1al korunumu 6n plana
cikartmaktadir. Glnesten yiksek oranda kazan¢ saglanmaya calisilirken riizgardan
maksimum oranda korunmak gerekmektedir (Utkutug, 2000).



28

Soguk iklim yerlesmelerine 6rnek olarak Tirkiye den Dogu ve I¢ Anadolu Bolges

ornek verilebilir.

3.1.1.1.2. Iman iklim Bélgesi

[liman iklim, yaz mevsiminin iliman, kis mevsiminin az soguk, yaz-kis sicakhk
farklarimn az olmasindan dolayi, insan konforu igin en ideal sartlar saglamaktadir.

[liman iklim bolgelerinde yaz ve kis sureleri esit olmaktadir. Yazlan sicak, kislarn
soguk gecmesinden dolayi, kis aylarinda ginesten elde edilen 1s1 kazanci buyUk dnem
tasirken, sicak aylarinda gines kontroltne ihtiyag duyulmaktadir (Utkutug, 2000). Yaz
mevsiminin serinletici rizgarlarindan yararlanmak, kisin ise korunmak gerekmektedir. Kis
mevsiminde gunes 1sinlarinin i¢ mekana aktarilmas: istenirken, yaz mevsiminde giines
isinlarinda korunma ve yapilarnn golgelenmesi amaclanir.

Ihman iklim yerlesmelerine 6rnek olarak Tirkiye'den Karadeniz ve Marmara

Bdlgesi 6rnek verilebilir.

3.1.1.1.3. Sicak-Kurak iklim Bélgesi

Sicak-kurak iklim bolgelerinde, yaz mevsiminde sicak ve kurak, kis mevsiminde ise
soguk, nem oram dustk, yaz-kis, gece-gundiiz sicakliklarimn fazla olmas gece 1si
kayiplarinin onlenmesini, gindiz ise ginesten korunum ve sogutmayi gerektirir. Nem
orammn maksimize edilmesi gereklidir.

Gece ve gundiz farkimin fazla olmasi, i¢ mekan sicakligimn dengelenmesini
gerektirir. GUnes 1stmm yogunluk degerleri diger iklimlere nazaran fazla olmaktadir. Kis
aylannda gunesten faydalanmak gerekirken, yazlari gines kontrolUnin saglanmasi
onemlidir. Bu iklim tipinde buharlasmay: arttiran ve scakligi distrmeyi saglamaya
yonelik tasannmlar yapilmal idir (Utkutug, 2000).

Sicak-kurak iklim yerlesmelerine érnek olarak Turkiye den Glneydogu Anadolu
bolges ornek verilebilir.
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3.1.1.1.4. Sicak-Nemli iklim Bolgesi

Yaz ve kis arasinda sicaklik farklarinin gok olmamasi, nem oranminin yiksek olmasi
ve yogun yagis almasi, bu iklimin 6zellikleri arasindadhr.

Sicak ve nemli iklim bolgelerinde gunlik sicaklik farklari oldukga azdir. Yaz
mevsimi scak, kis mevaimi 1lik gegmektedir. Nemin bunaltici etkisinden kurtulmak icin
hava akimindan faydalamimas 6nemli olmaktadir (Utkutug, 2000).

Sicak-nemli iklim yerlesmelerine 6rnek olarak Turkiye den Akdeniz ve Ege bolges
ornek verilebilir.

Iklimsel gereksinimler ve 151 kazanma veya kaybetme ihtiyaci, sicak ve soguk iklim
bolgel erinde tasarima yon veren 6zellikler olarak ortaya giktigindan, bu amaca hizmet eden
uygun yap tipleri gdistirilmistir. [liman iklim bolgelerinde yapilan tasarimlarda bu
kisitlamalar ortadan kalkarken, distlmesi gereken parametreler artmaktadir. Bu durum
tasarim stirecini zorlastirmaktadir (Tokug, 2005).

Gunumuzde iklimsel farkhliklar, lokal kiltirler gz ardi edilerek meydana gelen
kentsel yapilasma ile bina formlari, yol genislikleri kullamilan malzemeler aym olan
yerlesim yerleri meydana gelmektedir Ancak bu yanlis bir uygulamadir. Sicak veya soguk
iklim bolgelerinde, dag ya da deniz kenarinda aym standartta yapilasmaya gidilmesi,
konfor sartlarim kalitesizlestirmekle beraber, sicak iklim bdlgelerinde daha scak, soguk
iklim bolgelerinde daha soguk mikro iklimler olusmasina yol agmaktadhr.

3.1.2. Mikro-iklimsel Ozellikler

Binamn mikro iklimsel sartlara uyum sgglayabilmesi amaciyla yapinin icinde
bulundugu lokal bolgeye 6zel analizlerin yapilmas ve mikro iklimden ne sekilde
etkilediginin belirlenmesi gerekmektedir.

I¢ iklimsal konforu etkileyen degiskenler; gines 1simmu, riizgar, hava hareketleri,
hava sicakligi, nem ve bunlarin sonucunda ortaya ¢gitkan dogal olaylardir (Wall, 1993).

Topografik sartlar, yakin cevredeki yapilasma ve doga cevre OrtUst gibi binanin
lokal cevresindeki farkliliklar, bu degiskenlerin farkl: etkinlikte aktive olmasindan dolay:
cesitli ve 6zgun mikro iklimlere sahip olmasina yol agcmaktadir.
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Uctinct bolimiin ilk kisminda dikkat gekilen bazi standart 6lcllerin kesistirilmesi ile
saptanan biyoklimatik konfor degerlerine ulasiimasnda makro iklim icinde mikro
ikliminde distinilmesi gerekmektedir.

Makro-iklimlerin etkis altinda kalan yapilarin, mikro-iklimsel 6zellikleri, binamn
yeri, binamin yerinin topografik durumu, binamin rakimi, binanin yond, cevre bina
yogunlugu, binamn komsu binalarla iliskisi, binanin yiksekligi, imar durumu, bitki ortlsi
kapsaminda; gunes isimmu, rizgar, hava hareketleri, hava sicakligi, nem oranmndaki
degisimler goz 6nunde bulundurularak ele ainacaktir.

3.1.2.1. Binanin Yeri

Binanin bulundugu yer, hava sicakligi, hava hareketi, glines 1stnimi ve nem gibi
enerji harcamalarin etkileyen iklim elemanlarinin degerlerinin bilinmesi igin yiuksek énem
tasimakla beraber, binanin enerji etkinliginde ¢ok ©6nemli rol oynayan mikro-klima
kosullarinin da belirleyicisi olmaktadir (Y 1lmaz, 2005).

Binamn c¢evresindeki Ogeler bina etrafindaki mikro-klimay: etkileyen oOnemli
faktorlerdir. Sekil 3.4’ de binanin kara (vadi) veya deniz kenarinda olmas: durumunda hava
akimi gorulmektedir.

Sekil 3.4. Binamn yerine bagli olarak bina c¢evresindeki iklim
kosullarinin degisimi (Y 1lmaz, 2005).
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G0l veya deniz kenarindaki yerlesimler, suyun karadan geg isinmasi sebebiyle olusan
hava akimlar1 sonucu kislart daha 1lik yazlari ise daha serin olmaktadir. Glnduzleri sudan

karaya dogru bir hava akimi gézlenirken, geceleri ise tam tersi durum gerceklesmektedir.

3.1.2.2. Bina Yerinin Topografik Durumu

Binamin bulundugu bolgenin iklimsel ve topografik ozellikleri, binanin enerji
performanainda, 6zellikle sonraki tasarim asamalannda temel olusturacagindan Gnem
tasimaktadir. 1klimsel etkiler agisandan; her yamag icin yamaan en 1himl1 6zelliklerine
sahip parcasi termal kusak seklinde tamimlanmaktadir (Berkdz vd., 1995).

Tasannm kararlanm etkileyecek pek c¢ok faktéri yapimn konumlandigr arazi
barindirir. Arazinin jeoloji, jeomorfolojik durumu iginde bulundugu yoresel karakteristikler
tespit edilip tasarim stratejilerinin bu dogrultuda sekillendirilmes gerekmektedir.

Arazinin egimi ve yoOnlenisi gunes isintmlarimin gelis agisim etkilediginden, gin
is1gimn kullamlmasi, yapimin gines 1simminda faydalanmasinda ve dogal havalandirma
olanaklar agiandan, bina yerinin topografik durumu 6nem tasimaktadir. Yerlesilecek arazi
egimli ise yazin kazanilan giines 1s1mm enerjisi azalir ve kisin kazanilacak gines 1simm
enerjisi ¢cogalir. Arazinin egilimi, gelen glines 1s1nim1 miktar: ve arazinin enlemi bu konuda
Onemli etkenlerdendir (Olgyay, 1969).

Yamag, vadi ya dadizluk alanlar, glines gelis acilarint etkileyeceginden giineslenme
acianda ve ruzgar ama anlaminda spesifik farkliliklar gostermektedir. Yamaglar riizgar
ama bakimindan, vadiler ise 1sil korunumun muhafazas: ile ilgili olarak etkinlik
gosterirler.

Daglarin giiney yamaglar1 daha fazla glines 1simmlarindan yararlanabilmelerinden ve
soguk kuzey riizgarlarindan daha az etkilendiklerinden kuzeye bakanlardan daha sicak
olmaktadirlar. Bati yamaclari ise Ogleden sonraki zaman siresince daha yuksek
ortalamadaki hava scakliginin ve gines isimmimin etkilemesi sonucu dogu yamacindan
dahailik olmaktadir (Soysal, 2008).

Bu iklimsel farkliliklar topografik anlamda dustndlebildigi gibi yonlenis kapsaminda
da ele alinabilmektedir.
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3.1.2.3. Binanin Rakimi

Bina rakimi gun 1sitmm degerlerinin farklilasmasina neden olmaktadir. Deniz
seviyesinden yuksege cikildik¢a giin 1strim degerlerinde artis gorilmektedir. Bu artisin
sebebi; atmosfer kosullar1, atmosferin temizligi ve kat edilen yolun kisalmas ile ilgilidir.
Gun 1s1nim degerlerindeki artisa karsilik deniz seviyesinden yikseldikce hava sicakliginda
dusts baslamaktadir. Y Uksekligin artmasiyla rizgar siddeti de artarak yapimin 1si
kayiplarinda artis olmasina yol acar (Soysal, 2008).

3.1.2.4. Binanin Yonii

Mikro iklimsel belirleyiciler icinde yer alan binamn yon kriteri yapili cevrede
tasarlanacak binanin, konumlandirilisitnda mecburi  bir  yonlenise maruz kalmasi
durumunda nasil bir etki edeceginin anlasiimas: baglaminda binamin yonu seklinde ifade
edilmekle beraber, kastedilen alanin yonudur.

Binamin yonu, binaya ulasan dogrudan gines 1stnimi miktarini, dolayisiylais kaybi
ve kazanclanm etkilemektedir (URL-10, 2008). Ayni zamanda degisik zamanlarda, bina
ylzeyine gelen gunes 1sintminda etkili olmaktadir (Olgyay, 1969).

Mikro-iklimin saptanmasinda 6nemli bir belirleyici olan, binamn yonu, cephelerin
dogrudan glines 1s1mimindan faydalanma oramini, bu sayede toplam giines enerji kazancin
etkileyen en 6nemli tasarim 6l ¢utlerinden birisidir (Yilmaz, 2005).

Gunes 1stniminin 1siticr ve riizgarin serinletici etkisinden faydalanmada 6nemli bir
etken olan yone gore degisim gosteren dis iklim sartlar, iklimsel konfor ihtiyaclarina bagl:
revize edilebilmektedir (Goksal ve Ozbalta, 2002).

Binaya gelen glnes 1simimi yukleri, degisik yonlendirilislere gore degisik ozellikler
gostermektedir. Birbirinden farkli yonlere bakan farkli egimlerdeki cati ve cephe ylzeyleri
farkli glines 1s1mm degerlerine sahip olmaktadir ve farkli 1s1 ve 151k kazanci veya kayhi
saglarlar (UN, 1971).

Binalarin yonu rizgar ama durumunu, bu sayede dogal havaandirma imkamm ve
binanin tasinim ve hava szintist ile 1s1 kaybr miktarim etkilemektedir (Yilmaz, 2005).
Hakim rizgar dogrultusunda yonlenme, i¢c mekamn havalandirilmasini, scak dénemde

dogal havalandirma potansiyelini ve soguk dénemde 1s1 kayip oranin etkilemektedir.



Binamin klimatolojik koruma kalkamndaki

yonlerde degisiklik gostermektedir.
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gunlik sicaklik degisimleri farkl

Bu degisimler binamn yonunin mikro-iklimi
Uzerindeki etkilerini gostermektedir (Sekil 3.5) (URL-11, 2009).

Kigin Binanin Klimatolojik Kalkanindaki Giinliik Kigm Binanin Klimatolojik Kalkanmdakii Giinliik
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Sekil 3.5. Binanin klimatolojik kalkaninda farkli yizeylerde gunlik sicaklik degisimleri

(URL-11, 2009)

Sekil 3.6'da degisik yonelmeler icin giines 1simimi miktar: degisimi gorulmektedir.

Sekil 3.6 degisik yonelmeler icin glnes 1simm miktar: degisimi (Daniels, 1997)
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3.1.2.5. Cevre Bina Yogunlugu

Binanin i¢inde bulundugu yerlesim Unitesinin dokusu, gevre binalarin yuksekligi ve
birbirleriyle olan mesafeleri, kendi aralarindaki 1s1 transferleri gibi etkenler mikroklimayi
etkilemektedir. Bina gevresindeki yapilasma diizeni bu baglamda 6nemli olmaktadir.

Binanin yakin gevre yapi yogunlugu bina gevresindeki mikro-klimay: yiksek oranda
etkiler. Yapilasma yogunlugu tasarim kriterleri yonunden onemli bir faktor olmaktadir.
Y ogun yapilasmanin oldugu kentlerde golge atma, hava hareketlerinin farkli sekillenmesi,
1St biriktirme, gunes 1sigim yansitma gibi  faktorlerden dolay:r kirsal alanlardaki
yerlesmelerden farklilik gostermektedirler. Yapilasmamin sik oldugu bolgelerde hava
hareketlerinin hizi daha diustk, hava sicakhigi daha yiksek olmaktadir. Ayrica bitki
Orttistintin tahribati sonucu nem orani da daha at seviyededir. (Soysal, 2008).

Sekil 3.7’ de yapimin sehir, kasaba ve kirsal gibi farkli yogunluktaki yerlesim tniteleri
icinde iklim kosullarindaki farkliliklar gosterilmektedir.

Sekil 3.7. Binanin cevre yapi yogunluguna bagli olarak iklim
kosullartnin degisimi (Y 1lmaz, 2005)

Sekil 3.8 da sehir ve kirsaldaki dokunun bina cevresindeki iklim Uzerindeki etkisini
gorilmektedir.
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Sekil 3.8. Sehir ve kirsal dokusunun bina cevresindeki iklim Uzerindeki etkisi
(Yi1lmaz, 2005).

Kasabalar ve sehirler gibi yerlesim alanlarinda ise bina yizeyleri tarafindan absorbe
edilen gines radyasyonunun tekrar geri atmosfere yansmasindan dolay: klimatolojik
koruma kalkan: icerisinde hava sicaklig1 kirsal alanlara gore ¢ok daha yiksek olmaktadir.

Kirsal aanlarda giines radyasyonunun absorbesi oldukcga az ve 1s1 degisimi disuktar (Sekil
3.9).

KIRSAL ALAN §EHiR ve

a0
//////////////////////////////////// 7

Sekil 3.9. Sehir ve kirsalda guines 1s1nlannin absorbe oranlar

Havakalitesi bakinunda da sehir ve kirsal farkli etkiler gostermektedir. Sekil 3.10'da
sehirlere dogru duman ve sehir icerisinde duman dagilim, sehir etkileri gorilmektedir.
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Sekil 3.10. Sehirlere dogru duman ve sehir igerisinde duman dagilim,
sehir etkileri

Binan i¢ ikliminin (kis veya yaz ve minimum enerji tuketimi ile) istenilen seviyede
tutulmast amaciyla, sehir iklimi ile binay1 saran klimatolojik kilifin bilinmesi, buna uygun
bina tird ve binalarin yerlesim dizeninin belirlenmesi gerekmektedir. Bunun igin sehir
ikliminde ve binalarin klimatolojik koruma kalkan: icinde meteorolojik olcttlerin degisim
andizlerinin yapilmas onemlidir. Cevre ve sehir sicakliklarimin yaz ve kis aylarinda
gosterdigi  degisiklikler, binamn klimatolojik koruma kakamndaki gunlik sicaklik
farkliliklar dikkatli bir sekilde incelenmelidir (URL-11, 2009).

Binanin iginde bulundugu sartlarin mikro-iklimini ne sekilde etkiledigini gormek igin
sehir ikliminde binalarin klimatolojik koruma kalkan icinde meteorolojik parametrelerin
degisiminin incelenmesi gerekmektedir. Cevre ve sehir sicakliklarimin yaz ve kis

mevsimlerinde gosterdigi farkhliklar Sekil 3.11' de verilmektedir.
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Cevre ve Sehir Sicakhifin Ganldk Dedisimi Cevre ve Sehir Sicakhdin Giinlik Degigimi
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Sekil 3.11. Cevre ve sehir sicakliklarinin yaz ve kis mevsimlerinde gosterdigi farkliliklar
(URL-11, 2009).

Kararli ve homojen bir sicaklik degisimi gostermeyen sehir alanlarinda; yerlesim
alaninin buydklaga, nufus yogunlugu ve baska faktorlere bagli olarak gece ve gundiz
scakligi degi sim gostermektedir (URL-11, 2009).

Cevre ve sehir sicakliklarnn arasindaki bu farkliliklar, iklimsel o6zelliklerin
yapilasmaya bagli degistigini, makro iklimsel 6zelliklerin farklilagsmasindan dolay: mikro

iklimin gz 6ntnde bulundurulmas: gerekti gini gostermektedir.

3.1.2.6. Binanin Komsu Binalarla Tliskisi

Binamn konumlandirilisi, cevre binalar ve engeller ile mesafesi, binaya etki eden
gunes 1simm miktarini ve bina ¢evresindeki hava akis hizim ve tipini belirleyen onemli
tasarim parametrelerinden biri olmaktadir. Bu nedenle, binamin arazideki konumu giines ve
ruzgar gibi yenilenebilir enerji kaynaklarindan yararlanmas veya korunmas: bakimindan
Onem teskil etmektedir (Yilmaz, 2005).

Sekil 3.12'de binalarin riizgar dagilimina etkisi gorulmektedir. Rizgarin komsu bir
bina engeline takilmasi sonucu riizgarin yon ve hizinda degisiklik olacaktir. Bu da mikro

iklimin degismesi demektir.
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HAKIM RIZGAR
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Sekil 3.12. Binalarin rizgar dagilimina etkisi

Degisik yerlesme bigcimlerinde hava hareketleri Sekil 3.13 de gortlmektedir.

Degisik yerlesme bicimlerinde hava hareketi
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Bina cevresinde olusan hava akimi

Sekil 3.13. Degisik yerlesme bicimlerinde hava hareketleri (Hillman
ve Schreck, 1983)

Binaarin birbirlerinin ginesini veya rizgarim kesmesi durumunda bina kalitesiz
konfor sartlarim surdirmekte ve bu ihtiyaglarini karsilamak adina fazladan enerji harcamak
durumunda kalmaktadir. Yakin yapilasma isinin artmasina ve rizgar etkisinin azalmasna
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neden olacagindan, bu etki g6z o6nunde bulundurularak bina alamnin mikro ikliminin

saptanmasi daha dogru olmaktadir.

3.1.2.7. Binanin Yiiksekligi

Bina yuksekliginin fazla olmas veya tasarlanacak binamn yiksek disUnilmesi
durumunda, bina ylUzeyinin Ust ve at kisimlarn arasinda farkli mikro-iklimlerin
olusabilecegi gz dniinde bulundurulmalidir.

Kararl1 ve homojen bir sicaklik degisimi gostermeyen sehir aanlarinda, yaklasik
olarak 300 metrelik atmosfer icinde scakhgin gundiz degisimi, sicakligin yikseklikle
azalmas seklinde kararl bir yol izlemektedir. Bu degisimin genel bir tammmlama oldugunu
ve zaman zaman yasanan inversiyon olaylarim kapsamadigi belirtilmelidir. Aym sekilde
yerlesim alanlarinda bulunan, yerlesime ait materyallerin (binaar, kopriler, ulasim yollari,
arabaar...vs) absorbe yetenekleri nedeniyle sicakligin belli bir seviyeye kadar yukseldigini
ve bu seviyenin arkasindan azalmaya basladigi gorilmektedir. Diger bir ifade ile geceleri
sehir alanlart Uzerine bir nevi battaniye bulunmaktadir. Bu seviyenin altinda kalan alanlar
scak Uzerindeki alanlar ise daha soguktur. Sekil 3.14' de yuksekligin gece ve gundize goére
farkli degisim gosteren sicaklik degisim grafigi gorilmektedir. Bu grafik bina yuksekligi
bazinda degerlendirildiginde bina toplam yilzeyinde bir seviyeden sonra kararlilik

gostermeyen, farkh sicaklik degerleri olacag: gortlmektedir (URL-11, 2009)

A

Yiikseklik 300 Metreye Kadar

F R e e

- SICAKLIK

Sekil 3.14. Gece-gunduiz surelerinde yukseklik-scaklik degisim grafigi
(URL-11, 2009)

Rizgarnn yukseklikle degisim grafigi Sekil 3.15' de gortlmektedir.
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Riizgar Akim Cizgileri

Sekil 3.15. Rilzgarin yilkseklikle degisimi

Bu baglamda bina yuksekligi mikro iklimsel 6zelliklerin belirlenmesinde g6z dniinde

bulundurulmalidir.

3.1.2.8. imar Durumu

Imar durumu tasarimin baslangicinda uyulmas gereken bazi parametrelerle tasarimi
ve bina yonlenisini direkt olarak etkilemesinden dolayi, binamn mikro-ikliminin
olusmasinda baglayicidir. Binanin konumlanist enerji etkinliginin belirlenmesinde dnemli
bir kriterdir.

Glnumuzde yapilan 0Ozellikle apartmanlarda imar durumuna 6nem verilmemesi
sonucu enerji kaybi yasanmaktadir. Bunun sebebi binalarin isitilip-sogutulmasinda giines
ve riizgardan cak az faydalamimasicir. imar planlarinda bina arsalarinda binanin kisa

kenart dogu-bati aksinda planlanmaktadir. Orta boy apartmanlardaki katlarda genellikle iki
daire tasanimi yapilip, darelerin salonlan yani cok kullamlan mahalleri arsamin kisa
tarafindaki dogu yada bat1 yonlerine bakan sokak cephesinde yer almaktadir. Bu kultirel
ve sosyal Dbelirleyici olmakla beraber binamin 1s1 kazanimini dogrudan etkileyerek
azaltmaktadir (Hacaloglu, 2007).

Bu durumu revize etmek adinaimar planlarinda bina arsalarinin genis yizeylerinin
kuzey-guiney dogrultusunda planlanmasi, katlardaki dairelerin giney cephesinin bu daireler
tarafindan ortak kullamilmasi, binayr enerji etkin duruma gegirecektir (Hacalogu, 2007).
Imar planlar: yaprlirken sokak cephesinin kuzey ve giineyde kalmasinin saglanmast ile gok
kullamlan mahallerin bu dogrultuda yerlesimi saglanarak enerji etkin tasarim

olanaklarindan yararlanilabilmektedir.

Imar planlarinda bina arsalarin, kuzey-giiney veya dogu-bat1 seklinde planlanmast,

binalara genis gliney cephesi verip vermedigi, sokak akslarimin ne yonde olusturuldugu,
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yonedim ve tasanmi etkileyeceginden; gunes, rizgar gibi yenilenebilir enerji
kaynaklarindan pasif olarak yararlamimasi baglaminda mikro-iklimsel  sartlarin
olusmasinda belirleyicidir.

Imar planlari hazirlanirken, cevre kosullart temel alinarak yenilenebilir enerji
kullammlarina imkan tamnmasi g6z 6ninde bulundurulmadigindan Sekil 3.16'da gorulen
prototip apartman daireleri tasarlanarak, enerjinin etkin kullanimindan uzaklasilmustir.
Imar planlarmn revize edilmes ile Sekil 3.17'deki gibi tasanimlarla alternatif
surdurulebilir enerji etkin yagsama alanlar1 elde edilebilmektedir.
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Sekil 3.16. Prototip modern apartman kat planm (Hacaloglu, 2007)

Sekil 3.17. Alternatif sirdurtlebilir apartman kat plani (Hacaloglu, 2007)

Planlarda mekanlarin  enerji  etkinligin  saglanmasina izin verecek sekilde
konumlandirilmas: baglamindaimar planlarimn diizeni énemlidir.

Imar planlar hazirlanurken, binalarin giines enerjisinden yararlanmalar: goz 6niinde
bulundurularak, yuksek binalann acak binaarin ginesini kesmemesini  saglayacak
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dizenlemeler yapilmalidir. Mikro iklimsel belirleyicilerden bina yuksekligi bu baslikla
iliskilendirilerek de disunulebilmektedir.
Sekil 3.18'de imar plamna bagli konumlanmalar sonucu sagda olumlu ve solda

olumsuz giines enerjisi kullanim gorilmektedir.
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Sekil 3.18. Imar plant ve giines enerjisi kullamm: (Schafer ve Weigert,
1997)

Binalarin farkli sekillerde bir araya gelmesiyle olusan 1s1 kayip oranlari farklilik
gostermektedir. Ozellikle toplu konut yerlesmelerinin bu oranlar gz oniinde olarak
tasarlanmas gerekir. Sekil 3.19'de bu oranlar gorilmektedir (Tonlk, 2001).

e

= —”'f_ __ﬂ_f"'—__—*"
B T T
um' 66 | 53 | 66

S DoATTD LD s i

Q100 %37 T4 WHT "0 Rdd W0

— _h“m_h _,-"’/l

Sekil 3.19. Binalarin farkl1 sekillerde bir araya gelmesi sonucu 1s1 kay1p oranlar: (Tontk,
2001).

Imar planlariin ayrik veya bitisik nizam planlanmasi, giines 1s1mm ve riizgar
hareketlerini etkileyip, mikro iklimsel baglamda 1sisal degerlerin olusmasinda etken
durumdadcir ayni sekilde mikro iklimsel belirleyiciler bashgi atinda incelenen, binamn
diger binalara gére konumu bashgi ile iliskilendirilebilir.
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3.1.2.9. Bitki Ortiisii

Bina gevresindeki bitki Ortist binamin mikro-iklimsel Ozelliklerini etkilemektedir.
Buharlasma sayesinde havadaki nemde artisa ve sicaklikta dislse sebep olan bitki ortlsi,
binalarin enerji denetimi agisindan oldukca onemlidir. Bitki ©6rthst, rizgar kontrold,
gurdlta kirliliginin azaltiimasi, havadaki toz parcaciklarinin filtrelenerek temizlenmesini
saglamaktadir. insanlar icin psikolojik katkilar saglamanin yam sra ekolojik cesitliligin
artmasi agiandan da yararl1 olmaktadir (Soysal, 2008).

Binamn cevresindeki zeminin ozellikleri yapiya gelen yansiyan isimim oranin
etkilemektedir. Beton zemin 1ayr yansittigindan dolay: ¢im ve toprak zemine kiyasla hem
scak devrede zeminden yansiyan istnim miktari hem de mikro-klima sicakligr fazla
olmaktadir. Nemin yuksek olmadigi sartlarda, su Ogelerinin yazin serinletici etkis
bulunmaktadr.

3.1.3. Makro Iklimsel Degiskenlere Tasannm Onerileri

Makro-iklimler binalarin sekillenmesine yon vererek enerji etkin yapi tasarimda bir
cikis noktasi olmaktadir.

Bunun etkisi atinda kalan yapilann enerji etkinlik baglaminda optimum seviyeye
gelmesi icin bina formu, bina yonelimi, bina topografik yerlesimi, binamin diger binalara
gore konumlanisi, pencere biydklik ve yonlenisi, yap kabugu ve malzeme secimi,

yalitim, mekan drgutlenmesi ve peyzg ileilgili dizenlemelere gidilmelidir.

3.1.3.1. Bina Formu

Bina formu binamn cevresel etkenlerden faydalanma veya korunma seviyesini,
dolayisiyla, enerji performansinm belirleyen énemli bir parametredir (Yilmaz, 2005).

Churchill (1960) su szl bunun 6nemini ortaya koymaktadir.

“Biz binalarimizi1, binaar dabizi sekillendirir.”” (Churchill, 1960).

Bina formu enerji tiketiminde 6énemli bir role sahiptir. Binalarin formlarimn enerji
kazanmimina etkileri su sekilde olmaktadir.



e Kompakt form bina kabugundan iletimle meydana gelen isi1 transferini minimuma
indirerek, dogal aydinlatma, havalandirmave ist kazammlarinaimkan saglar.

e Kip seklinde bir yapinin 1sil kayiplar: en distk seviyede olmasinaragmen iyi bir
pasif solar bina gines enerjisini daha fazla toplayabilmek amaciyla uzun
kenarlarindan biri giineye yonlenmis, kuzeye bakan kenari ise iyi yalitilmis
dikdoértgen biciminde olmaktadir (Lechnner, 1991)

s kayip ve kazancim etkileyen 6nemli bir faktor olan bina formu; plandaki bina
uzunlugunun bina derinligine oram, bina yiksekligi, cati tlrl, egimi, cephe egimi ve
cikintilart gibi binay1 olusturan geometrik degiskenler araciligiyla tarmmlanabilmektedir.
Binalarin 1s1 kaybi-kazanci, mekam olusturan yizeylerin hacme olan oranlarina baglh
olarak artip azalabilir (Goksal ve Ozbalta, 2002).

Ayni hacme sahip farkli geometrik formlarin yizey alanlarinin disukten yiksege
dogru siralamasi; kure, silindir, kip ve dikdortgenler prizmas: seklinde olmaktacir. Bu
geometrik formlarla ayni buyiklikteki hacimler olusturuldugunda farkli ytizey aanlarina
sahip olundugu Sekil 3.20' de gorilmektedir.
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Sekil 3.20. Y ap1 formu-ylzey iliskis (Daniels, 1979)

Kupun ylzey alam %100 kabul edilerek diger geometrik formlarin yizey alanlar ile
yapilan kiyaslamada en disik yuzey alam %96 ile yarim kire olurken; silindirin ylzey
alaninin %98, piramitin ytzey aaninin ise % 112 oldugu gordlmektedir. Kipin 8 kipe
boltinmes durumunda olusturdugu hacimde yuizey alan1 %200 olarak iki kat artmistir.

Plan semasindaki fazla hareketli dis konturlar, girinti ¢ikintilar bina yizeyinin
fazladan buyumesine sebep oldugundan isitma enerjisinin artmasina sebep olmaktadir
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Ayni sekilde birim hacme disen cati alammn artmast durumunda da catimin 1Sl
performanaina dikkat edilmelidir (Soysal, 2008).

Idea bina formunun belirlenmesi konusunda yapilan cesitli teorik ve deneysel
calismalar sonucunda bircok diyagram olusturulmustur. Kare taban alam ve aynm hacim
miktarimn farkli kitle oranlarina sahip binamin goreli 1s1 kayiplanm gosteren egri Sekil
3.21' de verilmektedir.
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Sekil 3.21. Binaformu-isi kaybu iliskisi (Anon, 1979)

Kupun %100 alindig: bina formu, 19 kayh iliskisi incelendi ginde, binalarin boylan
yukseldikce 1st kayiplarinin arttigi gorilmektedir. Optimum ¢oéziimde yikseklik ve derinlik
orant ¥4’ tdr (Anon, 1979; Olgyay ve Olgyay, 1976).

Yiksek binaar, acak binalardan daha fazla rizgar aldiklarindan daha fazla 1si
kaybina ugramaktadir, bu baglamda bina yuksekligi belirlenirken; sekildeki form,
yukseklik ve1a kayip iliskisi goz 6ntinde tutulmalidhr.

Farkli iklimsel karakterlere sahip yorelerde enerji etkin tasarimda formun onem
kazandigi geleneksel mimari tasarim Orneklerinde net bir sekilde gorulebilir (Yilmaz,
2005).

Binamn sogutulmas ile ilgili olarak bina bigimi ile gunes 1stmm iliskis dnemli
olmakla birlikte kritik olan bina biciminin riizgar ve hava hareketleri Uzerindeki etkisidir
(Goulding vd., 1992).
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Mikro-klima ile sekillenen rizgar bina formuna bagli olarak farkli bigimlerde
etkilenir. Sekil 3.22'de farkli bina formlarimn rizgar tinelinde yarattigi hava akimlar
gordlmektedir.
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Sekil 3.22. Degisik bina formlarinin riizgar tiinelinde gosterdikleri
ozellikler (Olgyay, 1969)

Ozellikle yilksek binalarda, binayr tamamen zemine oturtmayip kolonlar tistiinde
yukseltmek, (zemin katin kismen veya tamamen bosaltiimast) bina yuzeylerinde (kuzey-
guney gibi) ve bunlarla temas eden havada sicaklik ayrimlari olmasi sebebi ile ayr
scaklikta olan havamn zemin kat araciligi ile etkilenmes sonucu hava akimlar
olusmaktadir (Orbay, 1993)

Makro-iklimlere yonelik secilmes gereken form oneri su sekilde olmaktadr;

e Soguk iklim Bolgeleri

Soguk iklim bolgelerinde enerji kaybeden ylzeylerin aamm minimize etmek igin
kompakt formlar kullamlmalidir. Kompakt form olusturulma asamasnda yap formu-
yuzey alan - 19 kayb iliskisi iyi kurulmalidir (Yilmaz, 2005).

Soguk iklim bolgesindeki ylzey alamm artiracak girintiler ve cikintilardan
kagimlmamas: durumunda bu bélgelerde 1stma enerjisi artacaktir. Bu bolgelerde kompakt
yani yuzey aam minimum formlar digerlerine kiyasla daha az dis ylizey alanina sahip

oldugundan, 1st kayip ve kazanclarinin kontroline yardimci olmaktadir. Isi kaybin
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azaltmak icin blok veya apartmanlar gibi kompakt dizenlemelere gidilerek glinesten
maksimum faydalanmak amagclanmaktadir.

s korunumuna iyi bir 6rnek olarak verilebilecek buz evlerinde buzdolaplarinn
olmadigi donemlerde, gdl ya da havuzlardan elde edilen buz kitlerinin saklanmasi
istenmistir. Bu dogrultuda alan / hacim oram dustk tutulmaya calisilarak icerideki 1snin
korunmasi saglanmustir. Sekil 3.23 *de gorilen kutup evleri, geodezik kubbe formu ile aan

/ hacim orantni minimize etmekte, bdylece riizgarin etkisi minimuma indirilebilmektedir.
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Sekil 3.23. Sussex’ de buz evi (Beamon ve Roaf, 1990)

Bina kabugunun vyuvarlak formda secilmesi rizgarin etkisinin  azaltiimasi
bakimindan olumludur. Soguk iklim bdlgesinde minimum ylzey alamina sahip Sekil
3.24' deki gibi formlar secilmelidir.

Sekil 3.24. Soguk iklim bolges bina ve tasarim kriterleri
sematik gosterilisi (Y1lmaz, 1983)
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e Iliman iklim Bolgeleri

Iliman iklim bdlgelerinde kompakt ama soguk iklim bolgesine gore daha esnek bina
formlan tercih edilebilmektedir (Yilmaz, 2005).

Cat1 biciminin olusturulmasinda yagmurun sklig: ve siddeti 6nemli olmakla beraber
cat1 bicimi kazanilan gunes 1simm miktarimi da 6nemli Olglde etkilemektedir. Tarihsel
surecte iliman iklim bolgelerinde egimli cati kullamnuna rastlanmaktadir. Egimli cati
kullanildiginda artan i¢ hacmin havalandirilmas: saglanmalidir (Tokug, 2005).

[liman iklim bolgelerinde bina ve tasarim kriteri Sekil 3.25'te gOrulmektedir.
Catidaki sagak uzantisi guines gelis agilarimin kontrolline olanak saglayacak sekilde formel
tasarimin sekillenmesine etki etmektedir.

Sekil 3.25. lliman iklim bolges bina ve tasarim kriterleri
sematik gosterilisi (Y1lmaz, 1983)

e Sicak-Kurak iklim Bolgeleri

Sicak ve kurak iklim bolgelerinde 1s1 kazanglarint minimize etmek ve golgeli, serin
yasama aanlan elde etmeye yonelik kompakt ve avliulu formlar tercih edilmelidir (Yilmaz,
2005). Avlulu form ile ginesin geldigi alan, minimize edilip, gélge miktart maksimuma
taginacaktir.

Sicak-kurak iklim bolgelerinde bina ve tasarim kriteri Sekil 3.26'da gortlmektedir.
Kapal havuzlu i¢ avlu bu bolgedeki formel tasarimin sekillenmesine etki etmektedir.

Sekil 3.26. Sicak-kurak iklim bolges bina ve tasarim kriterleri
sematik gosterilisi (Y1lmaz, 1983)
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Sicak-kurak iklim kusagi icin binada egimli cati OrtUst tasarlanmasi, iklim sartlar
dahilinde olumludur.

e Sicak-Nemli iklim Bolgeleri

Sicak-nemli iklim bolgelerinde karsilikli havalandirmaya en Gst seviyede imkan
tamyan hakim rizgar dogrultusuna uzun cephesi yonlendirilmis ince uzun formlar tercih
edilmelidir (Yilmaz, 2005). Serin hava dolasimn sgglamak amaciyla yapilar kolonlar
Uzerinde yukseltilmis bicimde kullanilabilecegi gibi, cati ve bina arasi bosluklar
olusturarak da hava akimlar1 yaratmak mimkunddir.

Sicak-nemli iklim bolgelerinde bina ve tasarim kriteri Sekil 3.27'de gortlmektedir.
Yiksdtilmis yam ve One cikarilmis gines ve yagis kontroli formel tasarimin
sekillenmesine etki etmektedir.
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Sekil 3.27. Sicak-nemli iklim boélgess bina ve tasarim
kriterleri sematik gosterilisi (Y1ilmaz, 1983)

3.1.3.2. Bina Yonelimi

Bolgesdl rizgarlarnin hizi, kalite ve strekliligi, glines 1simm siddeti gibi 6zellikler
yonlere bagli farkliik gostermektedir. Binamn, mevsimlere gore yerylzinin cesitli
noktalarinda, ¢esitli yonlerden, cesitli zamanlarda, cesitli siddette gines 1simmi amasi,
yonlenmesine bagli farkli aydinlatma imkam bulmasi ve 1s1 kazanci saglanmasina sebep
olmaktadir. Bundan dolayr ideal yonlenisin guney ile yaptigi ag hakim riizgar yonleri
binanin yerine gore hesaplanarak belirlenmelidir. Binamn yonlendirilisi ile gines 1sinmi
ve rlizgar etkilerinin optimizasyonu saglanabilmektedir (Soysal, 2008).

Kis ve yaz kosullarinda genis dogu-bat1 cephesi verdiklerinden dolay1 kuzey-giiney
aksinda yonlenen formlar tercih edilmemelidir. Sekil 3.28 ve Sekil 3.29' da kuzey-gliney ve
dogu- aksinda yonlenen formlar gorilmektedir.
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Kuzey

Bati Dogu

Glney

Sekil 3.28. Kuzey-guiney aksindayonlenen formlar

Kuzey

Bat1 Dogu

GUney

Sekil 3.29. Dogu-bat1 aksinda yonlenen formlar

Dogu bati yoninde konumlandirilan yapilar, genis giiney cephesinde kontroll{ gtines
kazanci saglarken, kuzey cephelerde 1a kaybint minimuma indirgemek sartiyla bittn iklim
bolgel erinde en uygun ¢ozUmu sunmaktadhr.

Y apinin yuzeyine garpan riizgann yaprya uyguladigi basing riizgarin hiz ve agisi ile
iliskilidir. Basincin ytizey alanina dagilimi alanimin bigim ve oranlarina baglidir. Rizgara
dik olarak yerlestirilen yapilar riizgarin timund alirken bu yonden 45° sapma etkiyi %50
oranminda azaltir (Givoni, 1998).

Soguk devrelerde riizgar istenmemesine ragmen sicak devrelerde soguk riizgarlar
arzulanacagindan yonlenis kararn makro iklimin genel 6zellikleri g6z 6nunde tutularak
alinmalidr.

Yonlenme i¢ iklimsal konfor agisndan ¢zellikle konutlarda 6nemli olmaktadir.
Lokal, topografik kosullara uyum, mahremiyet, gurtltiden uzaklasma, manzaraya acilma,
rizgar ve gunes simmlarindan gerekli oranda faydalanma ve korunma gibi bir ¢ok
faktoriin optimum diizeye getirilmesi icin gozimlenmesi gerekmektedir (Utkutug, 2000).

Y1l icinde en fazla gines isintmt kazanci olan yon glney olmasndan dolayi
yonlenme ile ilgili kararlar, giines 1sintmina gore yap: tasarimi yapilmasi distincesinin ilk
donemlerinde kesin bir kura olarak disUnidlmesine ragmen artik yapinin isleyisini
etkileyecek kullanmlan enerji etkin sistemler ile degisik yonelimlerle de 1s1 kazammi
saglanmas1 mimkun olmaktadir (Hegger, 2003).
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Gines 1s1mmina gore ideal yonlenme icgin degisik teoriler gelistirilmistir. Ancak
yonlenme makro iklimin karekteristi gine uygun belirlenmelidir. Yinede yonlenme ile ilgili
olarak dikkat edilmesi gereken kriterler su sekilde siralanabilir.

e Ided yasam standartlarina ulasmak icin, binamn yazin serin kisin ise 11k

olabilmesi amaciyla bina ana cephelerinin glineye yonlenmesi gerekmektedir.

e Guneydogu, guney, guneybati acilimlari olan cephelere kiyasla dogu ve bati
cepheleri, yaz aylarinda daha sicak, kis aylarinda daha soguk olmaktadr.

e Birim aana disen 1simmin guneydogu ve gineybatiya bakan cephelerde daha
kararli olmasna ragmen, giinesin daha agak bir yoériingede olmasindan kaynakli
olarak 151k kontrolli zor olmaktadir. Yazin giiney cepheden daha sicak, kisin ise
daha soguk olmaktadirlar (Soysal, 2008).

Bina, glney cephesi 1sitma sezonunda sabah saat dokuzdan itibaren gines alacak
sekilde vyerlestirilmelidir (Cakmanus ve BoOke, 2001). Bulundugu iklim bdlgesinin
biyoklimatik ihtiyaclarina gore binalar gines ve rizgardan gerektiginde faydalanacak,
gerektiginde korunacak sekilde yonlendirilmeli ve mekan 6rgitlenmesinde yonlendirme
kriteri baz alinmalidir (Yilmaz, 2005).

Binamn hakim rizgar yonu ve guney gunesi tasarimin ilk asamalarindan itibaren
yonelimde bir baglayici olarak distunulmelidir.

Bina yonlenisinde dikkat edilmesi gereken bir diger konu ise yagis ve nemdir. Makro
iklimin yagis ve nem degerlerinin revizes agisindan bina yonelim kararinda, Sekil 3.30'da
gorulen; bina duvarina dort farkli yonden gelen yagisin yogunlugu ve siiresi arasindaki
iliskiden faydalanlabilir.

Sekil 3.30. Binaduvarina dort farkl: yonden gelen yagisin yogunlugu ve
suresi (URL-11, 2009)
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Farkli iklim bolgelerinde bina yonlenmeleri cesitlilik gostermektedir. Genel
kurallarin haricinde bina yonelim kararimn bolgesel karakteristiklere uygun alinmas: enerji
etkinlik baglaminda daha uygun olmaktadir.

e Soguk iklim Bolgeleri

Soguk iklim bdlgelerinde, giines 1stnimindan maksimum faydalanmak igin en fazla
1s1mm kazancinin olacag: giney ve guneydogu yoniine yonelme tercih edilmelidir. Hakim
rizgar yonunde binamin kisa duvarimin yonlendirilmes ve ytzey aammn minimumda
tutuldugu oranda, riizgara maruz kalmave 1st kayb1 azalir (Givoni, 1998).

e Ihman iklim Bolgeleri

[liman iklim bolgelerinde gineye yonelimin gegerli oldugu distnces hakimdir
(Hegger, 2003).

e Sicak-Kurak ve Sicak-Nemli iklim Bolgeleri

Sicak iklim bolgelerinde, gines isimmim minimum o6lglide alan kuzey yonine

yonelme tercih edilmelidir.

3.1.3.3. Bina Topografik Yerlesimi

Iklimsel ve topografik dzellikler binanin enerji performansinda, tasarim asamalarina
temel olusturacagindan, bina konumlanisinda makro iklimlerin gbz 6énunde bulundurulmasi
cok 6nemlidir.

Iklimsel etkiler agisndan, yamaglarin en 1limh 6zelliklere sahip parcasi termal kusak
olarak tammlanmaktadir (Berkoz vd., 1995).

Egimli arazilerde giineye bakan yamaclara yapilan binalarin golgeleri diz bir araziye
yapilandan daha kisa, giineye bakan yamaclara yapilan binalarin golgeleri diz bir araziye
yapilandan daha uzun olmaktadir. Bu amacla arazi egimleri dikkate alinmalidir (Tokug,
2005).

Makro iklimlere yonelik bina konumlanmalarinda, geleneksel mimaride de gorilen
uygulamalardan yararlanlabilir.

e Soguk iklim Bolgeleri

Etkin olan riizgara karst korunakli, gevre alanlara gore daha sicak olan kuytu alanlar,
guneye bakan yamaclan yerlesmelerin olacagi topografik Ozellikler arasinda tercih
edilmelidir.
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Soguk iklim bolgelerinde, soguk zamanlarda 1st Uretimini ve 1stim emigini arttirmak
ve 181 kaybim azaltmak icin rizgar akimim azaltmak gerekmektedir. Bu amacla
yerlesimlerin giiney ve guneydogu yonunde yamaclarin orta kissmlarina, vadi ve gukurlar
gibi korunakl aanlara konumlandiriimas: olumludur. Egimi fazla olmayan, rizgara kapal1
mumkunse bitki ortusllyle rizgarnin engellendigi alanlar soguk iklim bolgelerinde
konumlanma agisindan uygun olmaktadir (Tokug, 2005).

Soguk iklim bolgesinde egimli arazi parcasina yerlesimi Sekil 3.31' de gorulmektedir.

e 32 ™

Sekil 3.31. Soguk iklim bolgesinde egimli arazi parcasina yerlesim

e Iliman iklim Bolgeleri

Iliman iklim bolgelerinde yamaglarin en 1limli 6zelliklere sahip parcas: olan termal
kusak civarinda yerlesmek faydalidir. llimli nemli iklim bdlgesinde, rlizgarin nemi azaltici
etkisinden maksimum faydalanmaya yonelik yamaclarn tst kisimlar: yerlesime en uygun
olmaktadhr.

Ihman iklim bolgesinde egimli arazi pargcasina yerlesimi  Sekil 3.32'de
gorilmektedir.

o, 2 P

Sekil 3.32. Iliman iklim bolgesinde egimli arazi pargasina yerlesim

e Sicak Kurak iklim Bolgeleri
Sicak-kurak iklimlerde yaz aylarinda maruz kalinan gines etkisinden ve kis
aylannda gorulen olumsuz soguk hava kosullarindan korunmak amaciyla tercih edilen yer

ati1 yerlesmeleri, toprak cinsine ve dis hava kosullarina bagli olarak topragin derinlerine



inildikge artan sicaklik, topragin sonsuz 19 emiciligi dolayisiyla asirt 1sSinmanin
engellenmesi, dis mekandaki hava degisimlerinin toprak altimi etkilememes avantgjlarin
tagimaktadir.

Kismen ya da tamamu ile topraga gomult bir konumlanis bu iklim agisindan tercih
edilebilmekle beraber gorsel konfor standartlarinin revize edilmesini gerektirebilmektedir.

Kis rizgarlarindan korunmak amaciyla kuzeyi dag, orman ile korunmus aanlar,
vadiler, yaz rizgarlanim igine aan guney ve guneydoguya egimli yamaglar, sicak-kurak
iklim bolgelerindeki bina konumlasmalari ileilgili tercih edilebilir (Bozdogan, 2003)

Sicak-kurak iklim bdlgelerinde, scak donemlerde 1s1 artisindan kaginarak 1s1 kaybin
arttrmak ve gunes 1simmm azaltmak igin buharlasmayi, rizgar alimim maksimum
seviyeye tasimak gerekmektedir. Yaz rizgarlarindan faydalanmak ve kis riizgarlarindan
korunmak oOnemlidir. Yerlesimler icin vadi tabanlari, kuzeyi korunmus aanlar tercih
edilmelidir.

Sicak-kurak iklim bolgesinde egimli arazi pargasina yerlesimi Sekil 3.33'de
gorilmektedir.

m“p& ;/;

Sekil 3.33. Sicak-kurak iklim bolgesinde egimli arazi parcasinayerlesim

e Sicak-Nemli iklim Bolgeleri

Sicak-nemli  iklim bdlgelerinde, scak zamanlarda ainan gines 1sitmiMun
minimumda, rizgar alimmin maksmumda tutulmas: gerektiginden yerlesimlerin rizgar
alan tepelerin kuzeye ve giineye bakan yonlerine olmas avantg saglamaktadir.

Asirt nemin olusacag1 vadilerde yerlesimden kacinilarak, egimli sokaklarda
konumlanilmaya ¢alistimalidir.

Sicak-nemli iklim bdlgesinde egimli arazi parcasina yerlesimi Sekil 3.34'de
gorilmektedir.
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Sekil 3.34. Sicak-nemli iklim bolgesinde egimli arazi parcasinayerlesim

3.1.3.4. Binanin Diger Binalara Gore Konumlanis1

Iklimsal kosullar yapiin dogal cevresinden faydalamp, yakin cevresindeki
yapilasmay: yonlendirerek yapay 1atma ve sogutma ihtiyacim aza indirgemek olarak
tanmmlanabilir. Olumsuz olarak agilanan cevresel sartlar yapiyr etkilemeyecek mesafede
yumusatilmalidir. Bina cevresindeki yapillasma bu sebeple 6nem tasimaktadir (Soysdl,
2008)

Binanin yerlesim plam yapilirken ve diger bindara gore konumlandiriimasi
durumunda; gtines goren alanlarin maksimumda, giines gérmeyen ve riizgar alan alanlarin
minimumda tutulmasi, binalarin  golgelerinin diger binalann  gineslenmelerini
Onlemeyecek sekilde dizenlenmesi, guneye bakan cati alamnin fazla ve egiminin
maksimum giineslenecek sekilde ayarlanmasi 6nemli olmaktadir (URL-11, 2009).

Sekil 3.35'de bina yerlesimlerinin hakim kis rizgarina gore nasil konumlanmasi
gerektigini gortlmektedir. Bu yerlesimde en ©nemli nokta binalarin golgelerinin
birbirlerinin glineslerini kapatmayacak sekilde olmasidir.

Sekil 3.35. Bina yerlesimlerinin hakim riizgara gore konumlanmas: (URL-
11, 2009)

Binaar arasindaki mesafe saptanirken gines 1stnimindan faydalanmasi amaglanan

1sitma donemi boyunca guinesin diger yapilarca 6nlenmemesi saglanmalidir. Topografyaya
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bagli olarak, yapilann gines alabilmesi icin aralarinda birakilmas: gereken uzakl ik degisir.
Binalarin yerlesimleri dusunulirken, diger binalara gblge dustrmemesi icin gereken
uzakliklar hesaplanmalidir (Tokug, 2005).

Binalarin birbiri Gzerine golge dusirmemesi amaciyla arazi boyutu hesaplanmasi ile
ilgili olarak kis kosullart icin komsu binaara, gines isimmindan maksimum yarar
saglanmasi gereken donemde, golge dustirmeyen giines 6rtis (solar envelope) adi verilen
yapi biciminin belirlenmesi gerekmektedir. Binalar arasindaki uzakliklar ve birbirleriyle
iliskiss daha rahat olusturmak amaciyla bu bigcimden faydalamlabilir. Sekil 3.36'da
binalarin bicimine gore golgelerinin distigl yizeyler gorilmektedir (Turan ve llgit, 1979).

b
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Sekil 3.36. Binadarin bicimine gore golgelerinin distigl ylzey
(Turanve llgit, 1979)

Yerlesmedeki yogunluk kontroliine 6nem verilerek esnek yanasma ve yonlenmeler
yapilmasi, enerji etkin bina planlamas vei¢ iklimsel konforun olusturulmas: baglaminda,
Onemli ol maktadhr.

Yapilar arasi ve yapi grubu cevresindeki agik serbest alanlann tasariminda giines
isimimr ve rizgar/hava hareketi etkileri gibi tasarim kriterleri yadsinmamalidir. Pasif
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iklimlendirme agiandan bu kriterlerden fayda saglamak adina binalar arasi agk mekan
mesafeleri, yapilarin boyutlarina baghh olarak idea yerlesmelerin netlestirilmesi
gerekmektedir. Yapr araliklannin, komsu binalarin en uzun goélge boyu ile orantil1 esit ya
da biydk olmasi durumunda gines isimmindan maksimum oranda fayda saglamak
mUmkun olmaktadir. Yapr araliklarinin boyutlandirilma slirecinde guinesin dogus ve batis
sadtleri disinda kalan ara saatler arazi egimi, yonu ve yerlesme yogunlugu agisindan goz
ardi edilmemelidir. Bina araliklarn belirlenirken, rizgarin hizina baglhh olarak bina
yuzeyinden elde edilecek 13 kaybr dogrultusunda binalarin arkalarinda olusan iz dagilimi
dikkate alinmalidir (Soysal, 2008).

Serinletici yaz ruzgarlarindan binanin faydalanabilmesi icin yapi araliklarimn ve
konumlarimin kuzey rizgarim alacak sekilde tasarlanmasi ve yapilar arasinda rizgar
olusumunun dnlenmemesi adina yapilar arasindaki mesafenin farkli kaynaklara gore yapi
yuksekliginin 5 (Celik, 1967) veya 7 (Sen, 1965) kati olmas gerekmektedir (Tokug, 2005).

Rizgar ve hava hareketinden, binalarin sogutma yukunt azaltmasna yonelik tasarim
Onlemlerinin binamin 1sitma yukind artirmayacak sekilde optimize edilmesi 6nemlidir.
Ruzgardan faydalanma amaciyla bloklar hakim riizgar dogrultusunda sasirtmali, riizgardan
korunmak amaciyla ise ard arda konumlandiriimalidir. Genel olarak binalar (boyutlarina
gore farklilhk gostermekle beraber) yiksekliginin yaklasik 6 kat1 ters yoninde korunma
saglamaktadir (Utkutug, 2000)

Binalarin konumlandirilisi agiandan hakim rlzgar yoninin enerji  korunumu
agisndan dnemini Sekil 3.37' de gorulmektedir.

Sekil 3.37. Hakim riizgar yonune gore bina konumlandirilisi
(Anon, 1979)
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Sekle gore; B, A’ya kiyasla %50 daha fazla, C-A’ya kiyasla %60 dahafazla, D-A’ya
kiyasla %25 daha az 13 kaybina maruz kalmaktadir. Bu agcidan hakim riizgarla yapilan a1
Onemlidir.

Imar kanununun 3030 sayilh kanun kapsami disinda Belediyeler Tip imar
Y onetmeligine gore; 6n bahgenin mesafesi hem ara¢ park edilmesi, hem de yesil adan
kullammina yonelik gerekli mesafe olan 5 metre, yan bahcelerin ise iki-l¢ katl yapilar
arasinda 6 metre bosluk saglanabilmesi icin 3 metre olmas: standartlastirilmistir. Fakat bu
standartlar on kath binalar i¢inde kullanilmaktadir (Tokug, 2005).

Sekil 3.38 ve Sekil 3.39'da binamn diger binalara gére uygun konumu ve
guneslenme icin binalar arasinda olmasi gereken uygun mesafeler yer almaktadir.

Sekil 3.38. Binanin diger binalaragore konumu (Yilmaz, 2005)
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Sekil 3.39. Guneslenme icin binalar arasinda olmas gereken uygun
mesafe (Y 1lmaz, 2005)

Binalarin yerlesim alan ve diger binaar ile kurdugu iliski baglaminda en etkili olan
cevresel etkenler rizgar ve giines 1stnimuidir. Bu iliski cevresel elemanlardan hangi 6lclide
ve ne sekilde faydalamlacagim veya korunulmas: gerektigini belirlediginden, binaarin
konumlanmalar: iklimsel bdlgelere uygun olacak sekilde ol usturulmalidir.

Makro-iklimlere yonelik bina konumlanmalarn geleneksel mimaride de gorulen
uygulamalardan yararlamlabilir.

e Soguk iklim Bolgeleri

Soguk iklim kusaklarina yonelik tasarimlarda konutlarin bir araya getirilerek aviu
etrafinda kime olusturulmasi iklim sartlarinda olumludur. Kiime olusturan, yapt gruplar
rizgardan sakinmaya imkan tamdigindan iklimsel olarak tercih edilebilir bir

konumlanmadir.
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Soguk iklim bolgelerinde, gines 1sisindan maksimum yararlanmayr saglayacak
bicimde, 13 kayiplarim azaltmak icin kompakt planlanmis yapilar sira evler gibi bitisik
nizam yerlestirilmelidir.

e Iliman Iklim Bolgeleri

[liman-kurak iklim kusaklarinda yapilarin araziye dengeli dagilimi tercih edilebilir.
[liman-nemli iklim kusaklarinda birbirine yakin konumlanmalar ve ortak alan
olusturulmast muamkdnddr.

Genel olarak, 1liman iklim bolgelerinde serbest diizenlemel ere gidilebilir.

e Scak Kurak iklim Bolgeleri

Gunesin etkilerinden korunmaya yonelik yerlesmeler birbirine yakin, i¢ ice
olabilmektedir. Glnesin geldigi ylzey aam, ortak kullanilan duvarlarla azaltilabilir.
Y apilarin birbirini golgelemeleri, yuksek duvarl: dar sokaklar araciligiyla saglanabilir. Tek
duvar kullanmaya yonelik bitisik nizam konumlandirmalarina gidilebilmektedir.

Sicak-kurak iklim kusaginda kademeler ve kimelenmelerle yapi gruplan arasinda
avlular meydana getirilerek hava akimi saglanabilir. Ist kayiplariin  arttirihip, 181
kazancglarimn minimize etmeye yonelik, yapilarin birbirlerini golgeleyebilecegi yogun ve
sk yapilasma faydal1 olmaktadir.

e Sicak-Nemli iklim Bolgeleri

Sicak iklim bolgelerinde, rizgarin serinletici etkisinden faydalanmak agisndan
binalarin birbirinin riizgarint kesmemesi 6nemlidir. Kontrol edilebildigi oranda riizgar, i¢
mekan konfor standartlarimin arttirilmasi, havalandiriimas: ve rutubeti engellemesi
bakimindan yararli olmaktadir (Utkutug, 2000).

Hava akimlarindan ve rizgardan maksimum diizeyde yararlanmak igin sicak-nemli
iklim bolgelerinde, ayrnk nizamda, daginik ve gevsek bir yerlesim dokusu olusturulmalidir
(Tokug, 2005). Neme kars1 etkin olan rizgar igin yapilarin ayrik nizam tasarlanmas
Onemlidir.

MUmkin oldugunca egimli sokaklarda yerlesim olusturulmas: durumunda, sokaklar,

konumlari ve yonleri ile riizgar: yerlesmeicine alabilirler.

3.1.3.5. Pencere Biiyiikliik ve Yonlenisi

Binamn cephesindeki pencere ylzey alanlarn bulunduklart yéne uygun oranlarda
uygulanmali ve bina gevresindeki mikro iklime uygun sekilde tasarlanmalidir. Y apilardaki
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enerji tuketimini etkileyen dnemli nedenlerden biri camin yani seffaf bilegenin biyukltgu
ve yeridir (Naidj, 1998).

Gines kontrolini saslamak adina camli ylzeylerde uygulanan yontemler uygun
yonlenme, caml1 ylzeylerin alam, kullamlan cam tipi ve 6zellikleri, gdlgeleme ve gines
kontrol elemanlarinin tasarim ve kullammu basliklar: altinda toplanabilmektedir (Soysal,
2008) Bu kisimda cam yiizey alanlarin ve yonelislerinin tasarima etkisi irdel enecektir.

Minimum enerji tiketimi ve isitma, sogutma ve aydinlatma yukleri arasindaki
dengenin saglanmasi icin optimum tasarima ulasiimasnda acikliklarin yon ve buyUkl kleri
onemli bir kriter olmaktadhr.

Her cephenin gines 1simim degerleri  farklidir, bu degerler g6z o6ninde
bulundurularak cephe dizenlemelerine gidilmelidir. Ayrica oda metrekareleri ve cephe
alanlan tasarimda goz ard: edilmemelidir. Bu sabitler hakim rizgar yonleri, glineslenme
sureleri 1siginda tasarima maksimum enerji  kazamimi  saglayacak sekilde entegre
edilmelidir.

Pencere yonu ve alam kis aylarinda dahi %12 ‘ye varan enerji artirimi saglamaktadir
(Anon, 1979).

Istmaihtiyac durumunda genel bir kural olarak,

e Binanin dogu, bat1 ve kuzey yonlerindeki pencere ylzeyleri minimum tutularak,

camlan gineye yonlendirme egilimine girilmelidir.

e Kuzey yarim kurede pencereler olabildigince guiney yonine bakacak sekilde ve
olabildigince az pencereli olacak sekilde tasarlanmalidir. Kis aylarinda giines
enerjisinin olabildigince igeri girmes saglanmalidir (Cakmanus ve Boke, 2001).

e Kisin az yazin ise ¢ok fazla glines topladigindan, dogu ve batiya bakan pencereler
dogal aydinlatmay: saglayacak oOlciide fakat mUmkin oldugunca az
kullanilmalidr.

o Pencereler yeterli dogal aydinlatma saglayacak, oda zemin aammnin en az %15’
blyukluglinde tasarlanmalidir (Naidj, 1998).

e |stma yuki daha fazla olan iklimlerde, kuzey duvari sagir tutulmak sartiyla,
guney cephesi pencereleri ile ve kuzeyde kalan bdlgeler icinde glineye bakan cati
pencereleri ile glines kazancinin artirilmasi gerekmektedir.

e Binamn ana cephesinin ve camh aanlarnnin, dogu ve batidan alinan gines
1s1g1mn kontroltintin zor olmasi sebebi ile bu yone alinmamasi, zorunluluk geregi

konan camli aanlarda gines kontroli yapilmas, binanin dogu-bat1 aksinda
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maksimum giney cephesi olusturacak sekilde lineer oturtulmas tercih
edilmelidir.

Istenmeyen 1s1 kazanci veya kaybini 6nlemek icin,

e Camli ylzeylerin toplam aam, bina aamnin %10-15 ini gecmemes

gerekmektedir (Soysal, 2008).

Blylyen pencere oranlar ile artacak olan 13 gecisinden dogan 1s1 kayiplarin
minimize etmeye yonelik, geceleri gecici bir 1s1 kontrol diizeni saglamak adina, dogu ve
bati pencereleri kiclk tutulmali, 1s1 gecisi ve havalandirmadan kaynakli 1s kayiplan aza
indirgenmdidir. Bununla birlikte yasama mekanlar1 kis mevsiminde glnes 1sinminin yapi
enerji gereksinimi Uzerindeki etkisi sebebi ile soguk mevsimde gines 1s1mmi faktoriinden
dolay: biytk alanl1 pencereler giineyde konumlandiriimalidir.

Binalarin pencere tasarimi ile kullamm stirecinde kullanici davranislart mekanlarin
enerji ihtiyaanm %40 arttirabilir ya da %30 azaltabilir (Tokug, 2005). Etkin bir hava
sirkilasyonu saglamak amaciyla havaandirma agikliklari duvarin  orta kisminda
konumlandiriimasi ve hava akiminin yasama bdlgesine dogru yonlendirilmelisi dnemlidir.
Etkili karsilikli havalandirmaicin genelde agikliklarin karsilikli olmas gerekmektedir. Tek
yonli havalandirmada enine agiklhiklar i¢ hava hizlarim artirmada daha etkili olmaktadir
(Goulding vd., 1992). ic hava hizlarinda artis, pencerelerin adammn artmasna bagl
olmaktadir. Bu giris ve cikis birlikte blydttlduginde dogru olmaktadir. Hava girisinin
cikistan buytk olmasi durumunda hava hizi odanin disinda artis gosterir. Odanin i¢indeki
hava hizint artirmak adina hava girisi hava gikisindan daha kucuk tutulmalidir. Agikliklarin
dogal havalandirmay: saglamaya yonelik kullamldigi durumlarda ve havalandirma
amaglan icin agikliklarin alam artinlmak gerektiginde gines girisi ve kamasma sorunlar
ortaya Gikabilmektedir. Ozetle agikliklarin yerlesme ve tasarim detaylanmin dogru
tasarlanmas gerekmektedir. Hava girisi agikligi belli bir yikseklikte konumlandirildiginda
hava akis1 sabit olmaktadir. Hava giris acikligini boyut ve yiksekligi i¢c hava akisinin
belirlenmesinde 6nemli olmaktachr.

Bina cephesindeki agikliklarin konumlanmalar: tasariminda en onemli etkenler
sunlardir;

e Yapinin ve odalarin karsilikl1 havalandiriimasini sinirlanmasi veya gelistirilmesi

e |stma ve sogutma icin harcanan enerjiyi minimum indirgemek icin dogal enerji

akislarina secici sekilde imkan taninmasichr.
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Acikliklarin tasarim strategjis yaz ve kis kosullart icin distnulmelidir. Mevsimsel
degisimlerden az oranda etkilenen kuzeye yonlenmis acikliklar, enerji korunumu kaygis
0n planda tutuldugunda genelde gin 15181 ve karsilikli havalandirmaiicin yeterli olacak bir
sekilde kicUk boyutlu olmaktadir. Kuzeye yonelik pencereler yiksek oranda homojen gin
15181 dagilim saglamaktadir (Tokug, 2005).

Genel anlamda binanin pencere yerlesim ve yonlenisi tasarlanirken; kuzey yarm
kirede kuzey cephelere acilan pencerelerin mekanlarai1s kazanci saglayamazken, homojen
bir aydinlatma imkanina olanak tanidigi, giineyin 1s1 kazanci agisindan ideal bir yon oldugu
ve dogu bati cephelerinde Ozellikle aydinlatma agisindan parlamay: giderici onlemler
alinmasi gerekliligi gbz 6niinde bulundurulmalidir (Soysal, 2008).

Pencere — dis ylzey oran iklim sartlarina bagli olarak alinmalidir (URL-11, 2009).
Makro-iklimlere yonelik binalardaki pencere blyUkltk ve yonelisleri geleneksel mimaride
de goruldigi gibi su sekilde olmaktadir.

e Soguk iklim Bolgeleri

Soguk iklim bolgelerinde 1s1 kaybim  6nlemek adina kicik pencereler
kullamlmalidir. Glineyde daha fazla cam kullamlmasi, girisin korunmas gereklidir.

Kis kosullarinin htikim strdigt bolgelerde pencere, dis ylzey oramn %20 olmasi,
pencerelerin ¢ift cam olmas ve tabandan yaklasik olarak 80-90 cm yukarida bulunmasi
Onerilmektedir. Pencerelerin yaz ve kis havalandirmalan farkli sistemler icermelidir.
Ozellikle kis havalandirmalar Ustten yapilmalidir (URL-11, 2009).

e Ihman iklim Bolgeleri

Ihman iklim bolgelerinde pencere ylzey adam ve yonlenisi genel kuralar
gergevesinde zemin aamnin %15'i olarak guney yonunde pencerelerin agirlikli kullammi
seklinde uygulanabilir.

e Scak-Kurak Iklim Bolgeleri

Sicak-kurak iklim bolgelerinde, kucuk, cift camli pencerelerin kullanimi tercih
edilmelidir. Pencereler yerden olabildigince yiksek yapilarak, zeminden gelen isimanin
iceri girmesi engellenmeli ve panjur ya da kepenk yardimi ile mekan glnesten
korunabilmes saglanmalidir (Bozdogan, 2003). Nem kaybinin azaltilmas ve yiksek
zeminden gelen 1simmin iceri girmesinin engellenmesine yonelik pencerelerin boyutlar

kigUk tutulmali ve mumkuin oldugunca az kullaniimal ichr.
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e Sicak-Nemli iklim Bolgeleri
Sicak-nemli iklim bolgel erinde hava hareketini arttirmak amaciyla blyik pencereler

kullandlmalidir.  Ayrica pencereler karsilikli  konumlandirilarak hava sirkilasyonu
saglanmalidhr.

3.1.3.6. Yap1 Kabugu ve Malzeme Sec¢imi

Her zaman tasarimcimn kontrolinde olan bina kabugu, enerji etkin bina tasariminda
¢cok 6nemli bir role sahip oldugundan, tasarim asamasinda yapr kabugunun opakligi ve
gecirgenligi disuntlmelidir.

Ic ve dis mekan ayiran ve baglayan bina kabugu; mahremiyetin korunmasi,
aydinlatma, havalandirma, rutubetten korunma, sicak ve soguga karsi yalitim, gurdltd
korunmasi, rizgar korunmasi, giines korunmasi, kamasma korunmasi, givenlik, mekanik
zararlardan korunma, yangin korunmasi, enerji kazanci gorevlerini tGstlenmektedir (Tokug,
2005).

Bina kabugu duvar, tavan, zemin, kapi, pencere, gibi binayr (kosullandirilmis
mekani) dis ortamdan ayiran ve 1s1 enerjisinin iceri veya disan gecisine izin veren
bilesenlerdir. ic ve dis ortam ayraci olarak enerji tiketimi Uzerinde cok 6nemli etkis
bulunmaktadir (Yilmaz, 2005).

Binaar enerji performans: karsilastirildiginda i¢sel 1s1 kazanci yuksek ve distk
binalar olarak iki grupta distnulebilir (Utkutug, 2000).

Icsel 1s1 kazancinin yiksek, kullamcr sayisimn fazla oldugu okullar, ofis ve ticari
binalar gibi yapilarda, glines kontrol tasarimlarina dnem verilmeli ve i¢ hava akimlarin
arttirict 6nlemler alinmalidir. Konut binalar: gibi az sayida kullanicisi olan binalarda ise
yapir kabugunun 1sil performans guglendirilerek 1si kayiplart azaltiimali, ginesten fayda
saglanarak 1s1 kazanglari arttirilmal idir (Soysal, 2008).

Binanin 1sitma ve sogutma yuklerini bina elemanlarinin giinese gore ayarlanmasi ile
azaltilabilir (Lechnner, 1991).

Bina kabugunda mazeme seciminde oOncelikle (iklimle uyumlu) dis ortam
kosullarinin istenilen sekilde i¢ ortama aktaracak renk ve Ozellikte olan yap1 malzemeleri
tercih edilmelidir.

Kullamlan yap1 malzemesine gore binalar kerpig, tas, ahsap, betonarme seklinde

s niflandirdl abilir.
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Yapt malzemes olarak demir, beton ve tuglamin kullamldigi, betonarme binaarin
sanayilesme ve teknoloji dogrultusunda artmasina rggmen icinde bulunulan makro iklime
yonelik uygun ve loka malzeme secimi enerji etkinlik agisandan daha dogru olacaktir.

Binarin; duvar, cati, zemin gibi opak bilesenlerinin, ic ve dis ortam sicaklig
arasindaki degisimde Oonemli etkis oldugundan, duvar kalinliklari, duvarlarin yapildig:
malzemenin 19 gegirgenligi ve duvarlarin alam gibi olcitlere dikkat edilmelidir. Ist
kaybinda 6nemli rol oynadiklarindan bu konuda optimum bir ¢ézim bulunmali ve giines
gormeyen alanlar minimum tutulmalidir (URL-11, 2009).

Kabukta meydana gelen 1s1 kayiplarimi minimize etmeye yonelik malzeme ile
saglanabilecek bazi yollar vardir. Isl kitle, 1s1 enerjisini uzun siire depolayabilen su veya
tas gibi malzemeleri ifade etmektedir. Glnesli glinlerde 1al kitle glines enerjisini emerek
depolar ve gindiz saatlerinde asir1 1stnmay1 engeller. Geceleri ise depolanan enerji i¢ ve
dis ortama geri verilir. Bunun disinda 1al kitle i¢ ortamdaki ani sicaklik degisimlerini
Onler ve zaman geciktirmesiyle beraber sicaklig: diizenler (Lechnner, 1991).

Binarin 1sisal davranisi Uzerinde etkisi olan bir diger parametre opak bilesenin ylzey
rengidir. Opak bilesenin yansiticilik ve yutuculuk gibi optik 6zdlikleri ylzey renginin bir
fonksiyonudur. Dis duvarlar, cati gibi bina bilesenlerinin dis yizey rengi sicak iklim
bolgesinde agik renkli, soguk iklim bolgelerinde koyu renkli secilmelidir (Breesch vd.,
2003).

Gunes radyasyonu aan i¢ yuzeyler yiksek yogunluklu; beton, dolu tugla, tas gibi
malzemeden yapilmalidir. Bu malzemeler giines enerjisinden depoladigi enerjiyi zaman
icerisinde tekrar ortama vererek homojen sicaklik dagilimi saglayabilir (Cakmanus ve
Boke, 2001).

Binamn gunes 1simmi ve rizgar gibi cevresel etkenlerden gerektiginde
faydalanabilmesi gerektiginde korunabilmesi icin, bina kabugu tzerinde gliines kontroll ve
dogal havalandirma sistemlerine ihtiyag duyulabilir. Binamn enerji giderlerinin
minimumda tutulabilmesi icin bu sistemlerin uygun yonlerde uygun bicim ve boyutlarda
tasarlanmis olmasi gerekir. Sekil 3.40'de farkli yonler igin giines kontrol sistemlerine
ornekler gorulmektedir. Sekil 3.41'de ise doga havalandirma sistemlerine sematik
ornekler verilmistir (Yilmaz, 2005).
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Sekil 3.40. Farkli yonler icin uygun giines kontrol sistemlerine drnek
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Sekil 3.41. Dogal havalandirma sistemlerine 6rnek

Enerji etkin strdirdlebilir ve ekolojik yapilar, sahip olduklari nitelikler nedeniyle
yasam kalites ylksek mekanlarin olusmasini saglamaktadir. Dogaya uyumlu, cevre
kirliligine sebep olmayan, geri dontsumlu, insan sagligim bozmayan dzelliklere sahip yap
malzemeleri, sirdurulebilir ve ekolojik tasarimlarin tamamlayici 6gelerini ol usturmaktadir.

Yapilarin ekolojik ve insan sagligina uygun olmasi icin yapr mazemeleri
cercevesinde sahip olmasi gereken tzellikler;

e Dogal yapi mazemelerin kullammi,

e Ic mekan nem oraninin dogal kontrolUintin saglanmas,

e icmekandaideal yiizey ve hava sicakliklarimn saglanmasi,

e Yap1 malzemelerinin radyoaktivitelerinin dogal ortamdan dustk olmas
sayilabilir.

Doga yontemlerle saglanan ¢coziimlerin daha saglikli oldugunu, geleneksel mimarlik
ornekleri de desteklemektedir. Bir yapida kullamlan malzemeler, yapinin bulundugu
yoreden elde ediliyorsa, o bdlgenin ikliminin belirledigi dogal yap malzemeleri olarak,
isleyis veic iklimleri olusturmada daha sagl ikl1 olmaktadirlar (Bozdogan, 2003).
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Eskiden yapilarda %30-40 oraminda ahsap, saman, saz gibi organik malzemeler ve
%60-70 oraninda kerpic, tas, kiremit, kirec gibi inorganik malzemeler kullanilirken, bugin
%90-100 oranminda yapay mazemeler kullamlmakta, ¢evre ve insan agisindan saglikaz
mekanlar yaratil maktadir (Akman, 1999).

Geleneksel mimaride goruldugt gibi iklime uygun yoresel malzeme kullanimi
binarin strdirdlebilirligi, enerji etkinligi agisindan olumludur ve tercih edilmelidir.

Makro-iklimlere yonelik binalarda kullamilacak malzemeler geleneksel mimaride de
goruldugl gibi su sekilde olmaktadhr.

e Soguk iklim Bolgeleri

Rizgar yap1 kabugunda derzlerden veya malzemenin igerisindeki kritik noktalardan,
farkli malzemelerin birlesim noktalarindan istenmeyen hava sizintilarinayol agarak
enerji kaybina sebep olabileceginden yap kabugunun hava sizdirmazligina Onem
verilmelidir (Markuz ve Morris, 1980).

Soguk iklim bolgelerinde, 151 kaybim Onleyici tas ve ahsap mazemeler tercih
edilmelidir. Duvarlar 1simin disar1 kagmasim 6nleyecek malzemelerden ve kalin olmalidir.
Yuksek 1s1 tutuculu malzeme kullanilmas: binamin enerji etkinligini saglamaya yonelik
Onem tasimaktadir. Soguk iklim bolgelerinde 1s1 korunumu agisindan koyu renkler tercih
edilmelidir.

e Iliman iklim Bolgeleri

Ihman iklim bdlgelerinde orta koyulukta renkler, glines gormeyen yerlerde koyu
renkler kullanilabilir. Teras ve cati ylzeyleri agik renkler tercih edilmelidir.

e Scak Kurak iklim Bolgeleri

Ozellikle yazin konfor kosullarim saglamak agisindan binalann 1sl kiitleleri
Onemlidir. Kurak-sicak iklimlerde zaman gecikmes ve sonim faktort araciligiyla gindiiz
scakligimn bina icindeki konfor kosullarint olumsuz olarak etkilemesi engellenir. Kis
mevsiminde binamn hemen sogumas: 15l kitle yardimiyla dnlenmektedir. Malzemelerin
seciminde zaman gecikmes degerlerinin gz 6nunde bulundurulmas: 6nemlidir (Tokug,
2005).

Sicak-kurak iklim boélgelerinde, geleneksel mimaride de goruldigi gibi kerpig, tugla,
tas vb. gibi tas ve topraktan yapilmis dogal ve 1s1 depolama kapasitesi yiksek malzemeler
kullanilabilir. Kullamlan malzemenin yaninda 6zellikle yaz aylarinda asir1 1sisnmaya engel
olmak adina giines 1s1nlarim maksimum yansitan beyaz ve beyaza yakin agik renkler tercih
edilmelidir.
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Kerpi¢ binalarda yap malzemesi olarak killi toprak kullamimaktacir. Killi toprak
samanla kanistinlarak camur haline getirilir, kaliplara dokilerek kurutulur. Kerpic evler,
yagislarin az, iklimin kurak oldugu bolgelerde kullaniImast olumludur.

Arazinin daglik oldugu, agacin ve topragin yeterince bulunmadig yerlerde tas, yap1
malzemes olarak secilebilir. Yam malzemes olarak kullamlan taslar genelde yakin
cevreden karsilanir.

Bu iklim bdlgesinde 13 depolama 6zelligi yuksek olan malzemeler kullanmlarak kalin
duvarlar yapilmalidir.

Ayricasicak-kurak iklim kusagi icin yigma sistemi onerilebilir.

e Scak-Nemli Iklim Bolgeleri

Binalarin enerji performansim ve yapi sagligim etkileyen nem i¢ iklimsel konforu
etkileyen 6nemli bir faktordir.

Nemli havanmin kullamilmasiyla yapilan havalandirma daha fazla sogutma enerjis
kullamlmasina sebep olur. Havadaki nem yapi kabuguna sizdiginda yogusmaya, malzeme
bozulmasina ve mikroorganizmalarin Uremesine neden olur.

GOzenekli yapi malzemelerinin ve 1s1 yalitim mazemelerinin igine isleyen nem bu
malzemelerin gorevini yapmasnin Onine gegerek 1 iletkenliklerini artirir ve kabuk
bilesenlerinin 1sil direncinin azalmasina neden olur.

Ozellikle deniz kenar1 gibi bilyik su kiitlesinin oldugu, zengin bitki dokusunun ve
yagislarin oldugu yerlesmelerde buharlasmanin etkisiyle nem daha fazla oldugundan bdyle
yerlere yapilacak binalarin yapi kabugu olusturulurken sert ve nemi depolamayan
malzemeler tercih edilmesi, hizl1 dreng kosullari sonucunda nemin olumsuz etkilerinden
korunmaya galisilabilir (Soysal, 2008).

Iklimin nemli, ormamn bol oldugu yerlerde yap malzemesi olarak agacin
kullanilmasi olumludur. Agaclabirlikte tas veyakerpic de kullanlabilir.

Y apilarda nem tutmayan malzemeler tercih edilmelidir.

3.1.3.7. Yahitim

Enerji etkin enerji tasariminda yalitim 6énemli bir parametredir. Bina dis kabugunda
yalitim Onlemleri en bastan iyi ainmalidir. Binamn dig kabugundaki yapi bilesenleri,
binayr parcalara bélerek incelenmeli ve her bir parcanin iklime ve baktigi yone uygunlugu

saptanmal1 ve asgari standartlan tanmmlanmalidir (URL-11, 2009).
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Duvarlardaki gunlik sicaklik degismeleri gbz Onine alinarak yalitim kalinliklar:
ayarlanmali ve 1s1 yalitkam mutlaka duvarlanin dis kisimlarina konulmalidir. Yalitim

kalinliklart icin bolgesel sartlarin gerektirdigi 6lctide olmalidir.
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Sekil 3.42. Yaitim (URL-11, 2009)

Taban ve kdselerden olan 1s1 kaybi pencere ve kapilardan olana yakindir bu nedenle
cat1 ve zeminde1si ya itimi 6nemlidir.

Istma ve sogutma yuklerini azaltmaya yonelik yaklasimlar, izolasyonun dogru
yapilmasini, tavsiye edilen kalinliklarin uygulanmasim gerektirmektedir. Bir binamn 1si
kaybi miktari, birim ylzeyin alani, i¢ ve dis hava sicakligi degeri ve U kat sayisna
baghdir. U katsayis bir bina bileseninin iki taraf1 arasinda 1°C sicaklik farki oldugunda
birim alanindan, bu alana dik dogrultuda birim zamanda iletimle, tasinimla ve 1simayla
gecen 1s1 enerjisindir. Birimi W/m2K’dir.U katsayisi buyudikce 1al kayiplar veya
kazanclar da artmaktadir (Lechner, 1991).

Genel olarak hava kagak ve sizintilart olabildigince azatilmal, bina iyi
yalitiimalidir. Boylece 13 gereksinimi 6nemli derecede azaltilabileceginden, ginessiz ve
soguk havalar ile geceleri destek igin kullanilacak ek 1stma sisteminin maliyeti de oldukca
azalir. Cam yuzeylerin yalittm malzemes ile olabildigince kapatilmas ile gece 13
kayiplarinin azaltiilmas sgslanabilir (Cakmanus ve Boke, 2001).

Bina kabugunun butunlUgl agisandan yapr kabugunda 1 koprdlerinin olusmasina
izin vermeyecek detaylar kullanilmasi dnemlidir. Siper yalitim (super-insulation) stratejisi
ile bina kabugunu 1s1 kdprusi olusmayacak, hava szintisi minimumda tutulacak ve gerekli
1sitma enerjis i¢ kazanclar ve pasif gunes 1simmi kazanlar: ile karsilanabilecek sekilde
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yalitmak mimkin olmaktadir. Kullamlan yalitim iklim sertligine gore farklilik
gostermektedir (Hestnes vd., 1997).
Soguk mevsimler ve scak mevsimler stiresince i¢ yuzey sicakliginin korunabilmesi

icin hemen her Ulkenin ve bolgenin farklh izolasyon standartlar1 bulunmaktadir. Sekil
3.43 de gend bir formulasyon bulunmaktadhr.

Al - If OITALN fiAVA SICAaKIiZl Ve IC OIT4dln ¥ViEey SitaKiigi

e e N e,

TLTI Wiall Lal

Sekil 3.43. klimsel izolasyon standartlan

Makro-iklimlere yonelik binalarda yaitim malzemes kullamlmas  6nemli
olmaktadr.

e Soguk iklim Bolgeleri

Soguk iklim bolgelerinde 1atma doneminde, 19 gegisini azaltmak amaciyla izolasyon
seviyesini artirmak opak bilesen (binamn duvarlar, cati, zemin...) acisndan en sk
uygulanan yontemlerden biridir (Lechnner, 1991).

Soguk iklim bolgelerinde yalittm u-degeri 0.13' e kadar dusebilir (Hestnes vd., 1997).

e Ihman iklim Bolgeleri

[liman iklim bolgelerinde yalitim u-degerinin 0.2 olmasi yeterli olmaktadir (Hestnes
vd., 1997).

e Sicak-Kurak iklim Bolgeleri
Opak bilesen (binamn duvarlar, c¢ati, zemin...) agiandan izolasyon seviyesini

artirmak, sicak iklim bolgelerinde iletimle 1s1 gegisi sebebiyle meydana gelen asirt 1stnmay
engellemek icin de kullamlabilir (Lechnner, 1991).
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Sicak-kurak iklim bolgelerinde gece ve gundiuz sicakliklarinin fazla olmas: gece 1s1
kayiplarina kars1 yalitim yapmay1 gerektirmektedir.

e Sicak-Nemli iklim Bolgeleri

Nemi 6nlemeye yonelik yalitimlar yapilmal ichir.

3.1.3.8. Mekan Orgiitlenmesi

Enerji etkin binatasarlanmasi amaciyla binaicgindeki kullanim aanlarinin konumlari,
yonelimleri ve buyuklUklerinin dogru belirlenmesi, 1s1 kayiplarim minimize edecek sekilde

Orgutlenmesi gerekmektedir (Cakmanus ve Boke, 2001).

Tasanim slrecinde ainacak kararlarla sekillenecek mekan organizasyonunu
kullanilacak enerjiyi etkileyecektir. Mekam gevreleyen bina kabugunun ytzey alanmnin
buyuklUgu ile kapal1 bir mekanda iklimsel konforu etkileyen hava sicakligi ve ortalama
isimmsal sicaklik gibi parametreler birbirleriyle iliskilidir (Yilmaz, 1988). i¢ mekan
iklimsel konforunu etkileyen degiskenler icinde mekamin yatay ve disey dogrultudaki
boyutlan ile bigim faktori de bulunmaktadir (Y 1lmaz, 1983).

; 1 Dis Yizey Alanly

o
Zr T10.YA.

=
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s

Sekil 3.44. Mekan/dis yiizey alan: adedi iliskisi (Dorter, 1994)

Sekil 3.44'de goruldugl gibi, bina kdsesindeki mekanlar en az iki dis ylzeye
sahipken, aradaki mekanlar tek dis ylzeye sahip olabilirler. Bu nedenle, mekanlarin
icindeki iklimsel sartlar kabuk elamanlarindan gecen 1s miktarlarina gore cesitlilik
gosterecektir. Bu dogrultuda mekanin bina icerisindeki konumu, iklimsel konfor ve enerji
korunumunu etkileyen énemli bir parametre olarak gortlmelidir (Demirbilek ve Yilmaz,
1996).

Kullanim sekil ve zamanlarina bagli olarak farkli mekanlarin farkli ihtiyaclar

olmaktadr.
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Konutlarda isletim sirasindaki kullanilan enerjinin %80'inin 1sitma amagli oldugu
gorilmektedir. Bu oran 6zellikle 1sitmada enerjinin etkin kullamimasinin 6neminin ortaya
koymaktadir (Energy, 2007).

Kullanimin, kullanicilarina bagl1 oldugu konut binalarinda giin boyu mekan kullamm
stresi; cocuk odas 18-24 saat, oturma odasi 16 saat, mutfak 9 saat, salon haftarici 4-10
saat, hafta sonu 12-16 saat, ebeveyn yatak odasi 8-12 saat olarak alinabilir. Oturma odasi
ve cocuk odas sirekli kullalan mekanlardir. Konutlar tasarlamrken  sirekli
kullanilacaklar1 varsayilir (Koblin ve Kruger, 1984).

Konutta mekan organizasyonunda mahallerin yonelisi kullanim slresi ve islevi goz
Oninde bulundurularak yapilmalidir. Mekan kullamm zamanlarina gore, binada az
kullamilan kiler, banyo vb. mahallerin olabildigince kuzey cephesine yerlestirilirken, cok
kullanilan ve daha fazla 1s1k amasi istenilen bdlUmlerin gliney yontne yerlestiriimelis
enerji korunumu agisindan fayda saglayacaktir (Cakmanus ve Boke, 2001)

Yaz ve kis gunesinin yiUkselis agiana baglh olarak, kistn maksimum, yazin ise
minimum direk giin 1stmmim alan cephenin giiney cephesi olmas nedeniyle giinesten en
fazla kazammi saglamak icin sik kullamlan mekanlar gliney cepheye yerlestirilmelidir (
guney yarimkire icin kuzey cephe). Binanin her zaman tam giiney yonune bakmas: sart
olmamakla beraber ana cephenin +-30 derece araliginda gineye bakmas yarar
saglayacaktir (Bayraktar ve Yilmaz, 2007).

Plan organizasyonunda ayni yerde bulunan, fakat farkli yonlere (kuzey ve giney)
bakan mekanlardaki enerji tiketimi kiyasandiginda, binanin ortasndaki mekan esas
aindiginda %17, diger mekanlarda %18 ile 71 arasinda giney lehinde bir fark
olusmaktadir (Tokug, 2005). Bu oran yonelimin (kuzey ve giney) enerji tuketimine
etkisini ortaya koymaktadhr.

En uygun enerji zon konfigurasyonunu olusturacak sekilde mekanlar
gruplandiriimalidirlar. Isitma ve aydinlatma ihtiyaglar: yiksek oldugu igin sik kullanilan
yasama mekanlan guineye; koridor, banyo, depo gibi glinisig ihtiyac disik olan mekanlar
tampon vazifesi gérmesi amaciyla kuzeye yonlendirilmeli ve kicik pencerelere sahip
olmalidirlar. Mutfak gibi yiksek i¢csel 1s1 kazamimi olan mekanlarda giiney pencereleri
tercih edilmemelidir (Lechnner, 1991).

‘Yapu ve Enerji’ adli Alman Arastirma ve Teknoloji Bakanhigimin yaptirdig
arastirmanin sonuclarina gore, enerji tuketimi agisindan mekanin plan organizasyonundaki
yeri, mekamn yonlendirilmesinden daha etkili olmaktadir (Nikolic, 1983)
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Bu baglamda Tablo 3.2°de mekanlarin ginese yonelim durumlari icin oneriler
gorilmektedir.

Tablo 3.2. Mekanlarin giinese yonelim durumlari icin 6neri (Aronin, 1953)

YONLER
K| KB B GB| G | GD D KD
Yatak Od. - ] ] e ® o
Yagama ® & o ®
Yemek Od, e | o ® e | o
M| Mutfsk e [ ® ®
E Cahgma . ® #
Kl;.‘nmr . ® ®
;mu o ] - o
1, | Kurutms d . e | o
A [Banye L ® e | o ® ® | o ®
R Kalorifer D. e | o .
Garaj ° ® & ) ® [ ) ®
Atllye e ® ®
Ternsinr - o ] o o
Verandalar d . e | 0

Dis iklimsel etkilerin iceriye yumusatilarak alinmast ile, bina kabugunun bahgelerle
desteklenmesi, i¢ ve dis ortam arasinda tampon bolgeler olusturulmasi enerji korunumu
acisandan 6nemli olmaktadir (Wiggington ve Harris, 2002).

Sekil 3.45'de ideal mekan ¢rgltlenmesi ve tampon boélge olusturulmasina 6rnek
olacak kat planlari verilmektedir. Mevsimsel kaliteli kullamm alanlarn taranmis sekilde
gordlmektedir. Taral1 alanlar yaz, kis ve bahar aylarindaki kullanim alanlarim disinda

kaan aanlar ise mevsimsel tampon bolgeleri gostermektedir.
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(D KIS KULLANIMINDA TAMPON BOLGE PLAN 11100
(2) YAZ KULLANIMINDA TAMPON BOLGE + -~ — — — ILK¥SON3AHAR KULLANIMI
KIS KULLANIMINDA CAMEY OLARAK a—s—o—a YAZ KULLANIMI
ENERJI URETIM BOLGESI  _ esssse KIS KULLANIMI

BAHAR 140m*

Sekil 3.45. ided mekan Orgiitlenmesi ve mevsimsel tampon bolge olusturulmasi
(Okutucu, 2009)

Giney yoninden kazamlan isinin binanin diger mekanlarina aktarilabilmes icin
miUmkin oldugunca pasif glines evleri acik buro seklinde tasarlanmalidir (Cakmanus ve
Boke, 2001).

Enerji etkin tasarimda ortak 6zellik ve konfor sartlar gésteren hacimlerin bir arada
tutulmas, soguk 1sil bolgelerin tampon bolge olacak sekilde kullamlmast ve hava
akimlarina dikkat edilmesi 1sitma, sogutma ve aydinlatmaicin harcanan enerjinin minimize
edilmesine katki saglar. Sicakligir belirli bir seviyede olmayan, yasama mekanlarinin
scakligi ile dis hava sicakligr arasinda farklilik gosteren, komsu mekanlar araciligiyla
1sinan mekanlar tampon bolge olarak adlandirilmaktadir. Kisin i¢ hacimlerin soguma
suresini uzattigi, yazin da i¢ mekanlar1 golgeleyerek yuksek sicakliklar: engelledigi icin
tampon bolgeler onemlidir. Isitma ihtiyacimn yiksek oldugu mekanlar, 1sitilmayan
hacimlerin, servis ve sdirkilasyon aanlarinin tampon boélge olarak kullamimasiyla,
korunabilmektedir. Enerji korunumu agisindan, konutlarda banyolar, tuvalet, camasirhane
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gibi daha az 1s1 ihtiyact olan hacimlerin disa yakin konumlandiriimas 1s1 gereksinimi fazla
olan yasama mekanlarimin daha korunakli alanlara yerlestirilmes saglanabilir. Binada
birden ¢ok tampon boélge kurgulanmasi durumunda bu mekanlarin alt ata ya da yan yana
konumlandiriimas: enerji  korunumunun arttinlmas  baglaminda yarar saglayacaktr.
Bodrum katlar, termal tampon bolge olarak gosterilebilir. Kis aylarinda bile topragin iki
metre derinlige kadar +4°C ila +10°C arasi sicaklikta olmasi, toprak igindeki bina
boltmlerinin dis hava sicakligindan fazla etkilenmemesini saglar. Toprakla bodrum kat
arasina 19 yalitimi yapilmas bu etkiyi daha fazla arttirir. Bilingli havalandirma yapilmasi
durumunda bu mekanlar, sicak yaz gunlerinde yasama mekam olarak kullamlabilir.
Bodrum katlar kullammma baglh 1sitilir veya isitiimaz (Soysal, 2008). Bodrum katlarinda
bulunan 1sitiimayan mekanlar kontrolli havalandirma saglanmasiyla 10-15° gibi bir
scakliga sahip olurlar.

Plan kurgusunda islevsel 6zellikleri bakimindan farklilik goésteren mekanlarin farkh
scaklik ihtiyaglarn olmasindan yola c¢ikilarak mekanlar arasinda sicaklik hiyerarsisi
saglayacak sekilde mimari proje ¢cozimleri Gretmek mimkindir. Bu ¢ozimlerde en sicak
bolgeden disariya dogru i¢ ve dis sicakliklar arasinda tampon 1sisal bolgeler olusturacak
mimari tasanma yonelik gerekli 6nlemlerle binamn enerji ihtiyacimmn azaltiimas: ve
enerji kazancinin artirlmasina katki saglanabilir (Tokug, 2005).

Sekil 3.46"damekan hiyerarsisinin sogan dilimleri seklinde gosterimi bulunmaktadir.

Sekil 3.46. Mekan hiyerarsisinin sogan dilimleri gibi
gosterimi (Dorter, 1994)

Binanin i¢ organizasyonunda, soguk devrede binanin en sicak gekirdek bolgesine
gekilerek yasanmasina olanak saglayan bir tasarim enerji ihtiyacim aza indirgemektedir.

Kullamcimin en fazla vakit harcacigi yasama mekam, merkezi bir geri ¢ekilme alam
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dustinces ile yapimin cgekirdek kismina cekilmekte ve tampon bdlge ile gineye
aciimaktadir. Sekil 3.47' de mekansal bdlgelenme gorilmektedir.

1. Cekirdek

2. Yasama

3. Gilge Tamponu
4. Isisal Tampon

5. Rilzgar Tamponu

Sekil 3.47. Mekansal bolgelenme (Feist ve Klien, 1989)

Sekil 3.48'de konutta 1s1 bolgdenme ve mekanlardaki 1 dalgalanmalan
gorilmektedir.

A. itilmayan oturma veya yan mekanlar

B. isihlmayan ek mekanlar (garaj, depo)
C. merkezi yalitilmeg yasama bolgesi

D. glines mekam

E. sitilmig cam mekan

Sekil 3.48. Konutta 1s1 bolgelenme ve mekanlardaki 1s1
dalgalanmalari
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Mekan orgltlenmesinde glney yonlne 1s1 dalgalanmasimi tercih edebilir mahaller,
daha kuzeyeisi Ureten mahaller ve en kuzeye serin mahaller konumlandiriimalidir.

Tampon bdlgenin icten ve digtan iyi yalitimli bir duvarla ¢cevrilmes ve mekanin igine
dahil edilmesi veya bina disinda konumlandiriimas: ile 1stilmayan bu mekanlardaki
scaklik degerleri belirlenmektedir. Bu bdlgeler 1s1 transferi ve havalandirma sirasinda
olusan 1s kayiplarinin minimize edilmesinde etkindir. Sekil 3.49' datampon bolge prensibi
gorilmektedir.

- uf-r-\- e ]
|
3
t
]

Sekil 3.49. Tampon bolge prensibi (Dorter, 1994)

Kendi mikroklimalarini olusturan; veranda, arkad ve avlu gibi camsiz ara mekanlar
rizgar hareketinin yonlendirilmesine ve agikliklarin gunesten korunmasina yardimci
olmaktadir. Bodrum, camasirhane, hobi odasi, ortak mekan, veranda, kapali garg gibi
genellikle 1sitilmayan mekanlar tampon bdlge konseptine gore yatayda ve dikeyde 1si
tampon bolgesi olarak kullanilabilirler (Goulding vd., 1992).

Modern tasanmlarda, birbirinden farkli bircok islevin gerceklestirilebilmesinden
dolay1 tampon bolge olarak en fazla kulanilan mekanlar atriumlar ve glines mekanlaridir.

Makro-iklimlere yonelik mekan érgitlenmesi su sekilde olmaktadir;

e Soguk iklim Bolgeleri

Geodezik kubbe formuna sahip kutup evlerinde, 1sinan havanin yikselmes prensibi
g6z 6nunde bulundurularak, yasam aanlart yiksek kota yerlestirilmistir. Sekil 3.50'de bu
gorilmektedir. Dis ortamdaki soguk hava i¢ mekana tasinirken kademeli kotlanmalarla

1sitilan hava yasama mekanina ulasti ginda isinmis ol ur.
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Sekil 3.50. Kutup evinde yuksdltilen platform insanlarin yasama
mekan: (Cook, 1994)

Bu ilkeyle hareketle, rizgarlardan korunmayr saglayacak, birbirine yakin, 1si
kayiplarim azaltici, i¢ ice gegmeli, kademeli i¢ mekanlarla, mimkiin oldugunca ginesten
faydalanmayr amaclayan mekan orgitlenmelerine gidilmelidir. Rlzgar etkisini azaltmaya
yonelik, bina girisi rizgarnn iceri girmesini engelleyecek sekilde uzun ve kademeli
tutulmalidir. Mekamn 1sinmasim saglayan 1s1 kaynagimin, giristen daha Ust bir koda
yerlestirilmesi, 1anan havamin yikselmesi ilkesine dayanilarak, giristen kaynakl: olabilecek
181 kayiplanni azaltmaya yonelik bir énlem olarak al inabilir.

Sekil 3.51'de soguk iklim bolgesindeki tampon bolge ve gines i1sinimi kazamm
bolges yerlesimi gorilmektedir.

- AN
PN

Sekil 3.51. Soguk iklim bdlgesindeki tampon bolge ve giines 1sinimi
kazanim bolges yerlesimi (Daniels, 1997)

e Scak Kuru iklim Bolgeleri
Sicak-kuru iklim bolgelerinde geleneksel mimaride de gordldigi Uzere eyvan
kullammm ile yaz ve kis mekanlari ayrilabilmektedir. Kuru havanmin nemlendirilmesi

ihtiyacindan su 6gesi kullammi da Onerilebilir.
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Sogutma ihtiyacimn yiksek oldugu sicak kurak iklim bolgelerinde avlulardan
faydalanilabilir. Cok kullanilan mekanlar avluya yonlendirilmelidir (Lechnner, 1991).
Binalarda avlular yuksek duvarlarla cevrilmelidir. Gundizleri 1sinan hava avluda yukselip
ic mekandaki scak hava avluya dogru hareket ederken, geceleri ise avliudaki serin hava, i¢
mekana dogru hava akim: yaratir. i¢ mekanin fazla 1snmas: engellemek amaciyla yapinin
1sinmasina sebep olan bazi fonksiyonlar aviuda yapilabilir. Direk gelen gines isinlarina
kars1 koruma saglamak amaciyla avluda golgelendirme elemanlart kullamlabilir. Su 6geleri
ile distk olan nem oran: yukseltilebilir (Goksu, 1999).

Sicak kurak iklim kusaginda gunlik yasamin sirdirtlebilmes agisindan serin sofa
kullanmm 6nerilebilir.

Sekil 3.52'de sicak-kurak iklim bolgesindeki tampon bélge ve gines 1sininm kazamm
bolges yerlesimi gortlmektedir.

—=® O

Sekil 3.52. Sicak-kurak iklim bolgesindeki tampon bdlge ve gines 1s1mmi
kazanim bolges yerlesimi (Daniels, 1997)

e Ihman iklim Bolgeleri

lhman iklim kusaginda esnek kullamma imkan veren planlamaya, yasama
mekanlarinin iki cepheye yonlendirildigi mekan 6rgutlenmelerine gidilebilir.

Sekil 3.53'de 1liman iklim bolgesindeki tampon boélge ve gines 1simm kazamm
bolges yerlesimi gortlmektedir.

- -
~ e’

Sekil 3.53. lliman iklim bdlgesindeki tampon bolge ve gines isimmi
kazamm bolges yerlesimi (Daniels, 1997)
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e Sicak-Nemli iklim Bolgeleri

Sicak-nemli iklim boélgesinde havalandirmayaizin verecek mekanlar karsilikli
konumlandirilmal 1, aralarinda hava akimi saglanmalidir.

Sekil 3.54'de sicak-nemli iklim bolgesindeki tampon bdlge ve gines 1simmi kazamm

bolges yerlesimi gortlmektedir.

=@ O

Sekil 3.54. Sicak-nemli iklim bdlgesindeki tampon bdlge ve gines 1s1mmi
kazamm bolges yerlesimi (Daniels, 1997)

3.1.3.9. Peyzaj Diizenlemesi

Gines 1s1mmy, 151K, gurdltd ve mahremiyet etkenleri bir dereceye kadar cevre
diizenlemesi yarcimi ile denetlenebilir. iklimin istenmeyen etkilerini optimize etmek icin;
aciklik ve bitki diizenlemesiyle riizgar yonlenmesi yapilabilir.

Bina cevresinde yapilacak peyzajla yapimn 13 giderleri azaltilabilinmektedir.
Binamn kuzey yoniune igne yaprakli agaclar dikilmelis ile yapr kis aylarinda soguk kis
ruzgarlarina karsi, yazin da gunes 1sinlarina karst kismen korunacaktir. Algak yapilardan
olusan yerlesimlerde bu dizenleme daha kolay olmaktadir. Yapragim doken agaclarin
binamin guiney yonune dikilmes ile yazin gunes etkileri azatilirken, kisin da yapraklar
dokuldugl icin gunes 1sinlar1 engellenmemis olacaktir (Cakmanus ve Boke, 2001).

Ayrica bina 6niunde dustnulen peyzaj dizenlemeleri ile (uygun acilarla uygulanan
yesil 6geler) yapinin giines alis agia ve miktarn kontrol edilebilir.

Acik aanlar ginesli oldugunda kullamldigindan, yapilarin  glineylerinde
konumlandiriimalar: faydal1 olacaktir.

Su ogeleri, havamn neminin yiuksek olmadigi durumlarda, yazin serinletici etki
yaratir. Cabuk 1amp cabuk soguyan elemanlarla, yavas yavas 1sinip soguyan elemanlar
arasinda olusan 1s1 ve basing farklarindan faydalanilarak hava akinm saglanabilir.
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Rizgarin olumlu ve olumsuz etkisini optimize edecek sekilde bitkisel elemanlar
UgUnci deri olarak gorulebilir. Soguk donemlerde, binalarin 1a kayiplar: stirekli yesil kalan
agaclanin ve bodur bitkilerin riizgar kirici olarak kullariimasiyla minimize edilebilir. Bu
amacla kullanilan agaclarin boylar1 ve yapiya mesafeleri dogru konumlandiriimalidir.
Yaprak doken agaclar kisin ginesten faydaanmayr onlemezken, yazin golgeleyici
elemanlar olarak kullarlabilir. Bu sebeple peyzgj icin kullanilacak agaglarin sekli, yaprak
dokme ve golge atma 6zellikleri goz 6ntinde bulundurularak, yaz ve kis mevsimi icin eniyi
fayday1 saglayacak sekilde konumlandiriimalidir (Soysal, 2008).

Binadan en ¢ok 6m uzakhiktak:
e agaclandirma
el | L = ...._.a-*”f,.»—““?w-' =/
Binalarnn hemen dniinde koruyucu
¢ bitkiler

Sekil 3.55. Yakin cevredeki peyzajin hava akimina etkis (Hillman ve Schreck,
1983)

e Soguk iklim Bolgeleri

Soguk iklim bolgelerinde, rizgardan korunmak amaglandigindan, periyodik golgeli,
ruzgardan izole aanlar olusturulmak istenir. Rizgar kirict elemanlar veya bitkiler kis
rizgannakarsi kullanilabilir.

e Iliman Iklim Bolgeleri

Mevsimler g6z onunde bulundurularak isimmdan faydalanmaya ve korunmaya
yonelik 6nlemler al inmalidir. Golge veren agaglardan parlamanin fazla oldugu dogu ve bati

cephelerinde kullanilabilir.
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e Sicak-Kurak iklim Bolgeleri

Sicak-kurak iklim bolgelerinde, giines 1sintmini absorbe eden ylizeyler, buharlasma,
serinletme ile yan veyatam agaclar gibi elemanlardan faydalanilarak 1s1 kazanci azatilip,
151 kaybi artirilabilir. Cim veyatoprak zemin tercih edilir. Ortamin nemini artirmak igin su
elamanlarindan faydalanilabilir.

e Sicak-Nemli Bolgeleri

Sicak-nemli iklim bolgelerinde nemin etkisinden kurtulmak icin riizgarlara ihtiyag
duyulmaktadir. Rizgarin gecisini engellemeyen dallart genis, uzun govdeli agaclardan

faydalanilabilir. Y ap1 cevresinde 1simim etkisini azaltici 6nlemler alinmast amaglanir.

3.1.4. Mikro iklimsel Degiskenlere Enerji Etkin Sistem Onerileri

Mikro-iklimler, kimi zaman katildiklar1 makro iklimin olumlu ya da olumsuz bazi
Ozelliklerinin etkisini artiracak sartlar yaratabilirler. Kiglk olgekli bu iklimlerin sicak,
soguk, nem, ruzgar, 1is1ma gibi degerleri yiksek oranda artirmas: durumunda enerji etkin
sistemlerin binaya entegre edilmesi, klimatik kosullarin revizesi bakimindan olumlu
olmaktadir. Bu durumda yapilarin enerji etkinliklerini saglamak acisindan enerji etkin
sistemlerden 1atma, sogutma, havalandirma, aydinlatma anlaminda ek destek amasi

olumludur.

3.1.4.1. Enerji Etkin Sistemler

Ikinci bolimde anlatilan yenilenebilir enerji kaynaklarimn kullamm sonucu elde
edilen ve yapinin enerji kullanmimim azaltan mimari tasarima entegre edilebilecek sistemler,
enerji etkin sistem olarak adlandirilmaktadir.

Enerji etkin sistemler yardimiyla mekanin 1stilmasi, sogutulmasi, havalandirilmasi,
aydinlatiimast, sicak su ve elektrik enerjisi elde edilmesi, alanlarda kullamlan enerji
azaltilabilmektedir.

Y ap1 elemanlariileiliskileri bakinundan enerji etkin sistemler pasif veya aktif olarak
gruplandiriimaktadir. Pasif sistemlerde 1sisal dagitim dogal yollarla (iletim, konveksiyon
ve radyasyon) saglamirken, aktif sistemlerde konfor ve etkinligi maksimize etmeye yonelik
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hatta elektrik eldesi saglamak adina fanlar veya diger ekipmanlar kullamlmaktadir (Wright
ve Andrejko, 1982).

Pasif ve aktif sistem kullanimi binanin enerji etkinligini maksimize etmeye yonelik
uygulamalar olmakla beraber, bu tez kapsaminda enerji etkinlik, makro iklim kaygil1
belirlenen enerji etkin tasanm kararlarn seklinde ele ainmaktadir. Makro iklim bazl
dustundlen tasarim kararlar: ile enerji korunumu maksimum seviyede tutulmaya cal isilirken
mikro iklimsel ¢zellikler sonucu sicak, soguk, nem, riizgar veya isima gibi degerlerin
asirlik gostermesi durumunda, binanin klimatik konfor standartlarina yaklastirilmasi
amaciyla pasif 19tma, sogutma, havalandirma veya aydinlatma sistemlerden faydalanilmasi
ve enerji etkin yapi tasariminakatilmas: dogru olacaktir.

Tablo 3.3'de binanin 1stiimasinda enerji etkin sistemler, Tablo 3.4'de binamn
sogutulmasinda enerji etkin sistemler Tablo 3.5'de binanin havalandirilmasinda enerji
etkin sistemler Tablo 3.6'da binamn aydinlaiimasinda enerji etkin sistemler yer
amaktadir. Bu sistemlerden aktif veya pasif olarak direkt ya da dolayli faydalanmak
mumkunddr (Tokug, 2005).

Tablo 3.3. Binamin 1sitilmas nda enerji etkin sistemler

AKTIF PASIF
giineg 13 kollektbrleri Dirck Knzang
have bazli yayilmamy 1gmm
s1vi bazh yayilmg ipmm
181 pompalari Dolayh Kazang
zeminden kitle dovar,
sovadan Trombe Duvari
havaden su dovar
biomass yakit uzak depolarmn dovan
kojenerasyon ¢ats havezn
arezi sitmeas) Yaliimsal Eazang
181 geri kazgmm Beer
181 deffigtiriciler Barra
have-havs, hava-gv1 kargilikh seralar
metal giineg duvart
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Tablo 3.4. Binanin sogutulmasi enerji etkin sistemler

AKTIF PASIF
Isa degigtiricisi - toprak Dojal Havalandirma
Buharlsgma ile sofutma Wﬂﬂem
dolayh
¢ati spreyi
¢att havozn
Sofuk hava dolagtrmas ile Igmimsel soffotma
sofiutulmusg tavan camdan 81 kayb
sofutulmug kiriy metal yilzoyden 15 kayb
hareketli yahtim yintemi
Topragia gmfli borularia

Tablo 3.5. Binamn havalandirilmasnda enerji etkin sistemler

AKTIF PASIF
SEER dejeri yilksek elemanlar Dogial Havalandrma
Riizgar kuleleri
Kanat duvariar
Ciineg bacalan

Tablo 3.6. Binamn Aydinlatiimasinda enerji etkin sistemler

AKTIF PASIF
Fotokromik 151k reflen
penjur ve stor sistemleri
Termokromik
Elektrokromik Prizmatik paneller
Igik yOnlendirici gblgelikier

Makro iklimsel 6zellikler gbz 6ninde bulundurularak alinan tasanm kararlan ve
mikro iklim analizi sonucu yapiya katilimi Onerilen enerji etkin sistemler enerji ihtiyacinin
minimum tutulmasina yonelik enerji etkin bina tasarimina olanak tamr. Bu ilkeler esas

alinarak Tablo A olusturulmustur.



4. SONUC VE ONERILER

Makro iklim, binamn i¢sel 1s1 kazancimn disik olmasindan dolay: 6zellikle konut
yapilarinin, tasanm kararlarinda, enerjinin - korunumu agisindan ilk  basamagi
olusturmaktacir. Ancak mikro iklimse 6zellikler, binamin karakteristik ikliminin
saptanmasinda makro iklimi ekarte ederek ya da makro iklim tipinin olumsuz etkilerini
guclendirerek  binanin  farkli  bir  iklim tipi  gergevesinde  dusunulmesini
gerektirebilmektedir. Bu durum makro iklim verilerine yonelik alinan tasarim kararlaring;
mikro iklim sonucu maruz kalinan olumsuz iklim kosullarimin iyilestirilmesine yonelik,
enerji  etkin sistemlerin  eklenmesi  gibi  ¢cbzim adternatiflerinin  kullamImasn
gerektirmektedir. Mikro iklim, makro iklimin 6zellikleriyle dogru orantili, olumsuz
faktorleri artirci etki gosterdiginde yapisal tasarim kararlarina, bu etkinin azaltilmasina
yonelik enerji etkin sistem katilimlari saglanmalidir. Tersi durumunda, bina soguk iklim
bolgesindeyken, mikro iklimsel ozelliklerinin getirisi sonucu, bir 6l¢liide soguk etkisi
azaltilarak, 1liman iklim bolges karakteristigi gosterebilir. Bu durum, guiclti makro iklimsel
etkinin olumsuz 6zelliginin mikro iklimsel kosullarla yumusatilmasina neden olacagindan
yapisal tasarim onerilerinde bir 6lglide esneklik saglayabilir.

Calisma kapsaminda onerilen enerji etkin yapr tasanm kriterlerinin bulundugu Tablo
A’da Turkiye'deki bolgeler net cizgilerle ayrnilmamakla birlikte dort makro iklim
cercevesinde yer aarak tasarimin ¢ikis noktasindailk belirleyici olarak disUnilmastur.

Tablo A’damakro iklimsel degiskenlere yapisal oneriler sunulurken, mikro iklimsel
degiskenlerin enerji etkin sistem katilimlart Onerilmistir. Mikro iklimsel degisken
parametreleri olarak, scak, soguk, nem, rizgar ve 1istma kastedilmekte, bunlarin olumsuz
etkilerinin Tablo A yardimiylabir 6l¢lde asilacag: disUnulmektedir.

Tablo A dort bolimden olusmaktacir ve izleyen sekilde kullanilabileceg
varsayillmaktadir. Tablo A1'den Turkiye de tasarim yapilacak bdlgenin makro iklim tipi
secilmelidir. A1’ de bulunan farkli makro iklim tiplerine yapisal oneriler; binamn formu,
bina yonelimi, bina topografik yerlesimi, binamin diger binalara gére konumu, pencere
buyUkluk ve yonlenisi, yapi kabugu, malzeme segimi, yaliim, mekan 6rgitlenmes ve
peyza dizenlemesi gibi basliklar altinda Tablo A3 ‘de bulundugu makro iklimin dikey
dogrultusunda verilmektedir. Tablo A1’ de bulunan makro iklimlerin, sicak, soguk, nem,

rizgar ve isima gibi iklimsel faktérlere karsi, binamin enerji korunumunu saglamak
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amaciyla, Tablo A3'ten makro iklimsel degiskenlere tasanm Onerileri secilmelidir. Bu
asamadan sonra, makro iklimsel kosullarda degisikli ge veya asiriliga neden olabilen mikro
iklimsel Ozelliklerin saptanmas ve daha 6zgun bir iklim analizi yapilmasi agisindan, Tablo
A2 deki; binanin yeri, bina yerinin topografik durumu, binanin rakini, binanin yond, cevre
bina yogunlugu, binamn komsu binalarla iliskisi, binanin yikseklig, imar durumu, bitki
Ortusl gibi belirleyiciler, tasanm yapilacak yerin durumuna bagli olarak secilmeli; sicak,
soguk, nem, rlzgar ve 1sima gibi degerlerin artma ve azalma saptanmalidir. Bu asamada
mikro iklimsel her bir belirleyici icin kendi 6zgtin durumu yatay hizasndaki sicak, soguk,
nem, rizgar ve isima degerlerindeki artma ve azamalar belirlenmelidir. Oklar mikro
iklimsel 6zellikler sonucu bu degerlerdeki temel degisiklikleri ifade etmektedir. Artan ya
da azalan bir degerin olmamasi ilgili iklimsel parametrenin olumlu ya da olumsuz yonde
bir etkinlik gostermedigini ifade etmektedir. Artan ya da azalan bir degerin asirilik
gbstermesi durumunda, makro iklim tipinin olumsuz 6zelligini etkinlestirdigi takdirde
iyilestirmeye yonelik, Tablo A4’'ten baskinlik gdsteren degerin biyoklimatik konfor
standartina yaklasmas: amaciyla; binamin 1sitilmas, sogutulmasi, havalandiriimas: ve
aydinlatilmas: igin enerji etkin pasif sistemler devreye sokulmalidir. Thtiyag duyuldugu
takdirde aktif sistem entegreleri de tercih edilebilir. Boylece makro iklimsel kosullara
yonelik yapilan tasarimla enerji korunumu belli bir 6lcliide saglanan binanin, mikro
iklimsal kosullar sonucu maruz kaldig sartlar: iyilestirilmis ve enerji kazanimint artmis
olur.

Tablo A'nin kullammmim bir 6rnekle agiklamak gerekirse; Ankarada kuzeye
yonlenmis, ormanhk, kirsal yiksek bir tepede yapilacak konut icin tasarim ilkeleri su
sekilde belirlenmektedir. Ankara; bolge olarak I¢ Anadolu Bolgesi’ nde oldugu icin makro
iklim tipi, soguk iklim karakteristigindedir. Bu veri yapisal Onerilerin secilmes icin
yeterlidir. Bina formu kompakt olmali, bina yikseklik ve derinlik oram Y4 civarinda
tutulmalidir. Bina yonelimi gliney veya gineydogu dogrultusunda belirlenmelidir. Y amag
ortas ya da vadi taban yerlesimi tercih edilmelidir. Diger binalara gore konumlanisi
aciandan bitisik nizam uygulamalar ve avlu olusturan kimelenmeler faydal1 olacaktir.
Pencere biydkliklerinin kiglk tutulmasi, cephe alamnin %20'yi asmamasi, 80-90 cm
yukseklikte Ustten havalandirmaya olanak taniyan cift cam kullarilmasi ve yonelimlerinin
guneye olmasi Onerilmektedir. Gerekmedikce kuzey cephesinde pencere kullanmmindan
kaginilmalidir. Yapr kabugu ve malzeme secimi konusunda, ahsap ve tas gibi 19 kaybinm

Onleyen, yiksek 1s1 tutuculugu olan malzemelerle kalin duvarlar yapilmali, koyu renkler
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secilmelidir. Yalitim kalinliklan fazla olmali, gati ve zemin hava kagaklar: onlenmelidir.
Y alitim u degeri 0.13' e kadar disUrtlebilir. Mekan orgutlenmesi yapilirken, cok kullamlan
mekanlarin glineye yonelmesi ve 13 kaybinin birden fazla cepheden oldugu bina
koselerinde konumlandiriimamas: 6nemlidir. Kuzey cephe tampon bdlge olusturacak
sekilde az kullanilan mekanlarin bulundugu kism olarak degerlendirilmelidir. Peyzg)
duzenlenmes yapilirken, kuzey yontne igne yaprakli agaclar dikilebilir. Mikro iklimsel
kosullarin etkis degerlendirildiginde; yapilacak binamin karada bulunmasa soguk etkisini
artiracaktir. Topografik durumu itibari ile tepede ve yiksek rakimda olmasi soguk
seviyesinin artisina sebep olur. Kuzeye yonlenmis bir tepede olmasi bu etkiyi
guclendirmektedir. Kirsalda olmas: ve bitki ortiisti bakimindan zengin bir ¢evrede olmasi
soguk etkisinin artmasinda yine etken olacaktir. Bu veriler 1siginda makro iklimsel
Ozellikleri agandan soguk iklim karakteristigi gosteren bir bolgede bulunan bina, mikro
iklimsel oOzelikleri degerlendirildiginde soguk etkisinin glclendigi  bir cevrede
bulunmaktadir. Alt iklimi diizenlemek adina; soguk degeri artis gosterdi ginden, bu degerin
iyilestirilmesine yonelik oncelikli olarak pasif 1sitma sistemlerinden, gerekli goraldigu
takdirde de aktif 1sitma sistemlerinden faydalanilabilir.

Tablo A’nin kullamimiyla; makro ve mikro iklimsel 6zellikler birlikte dustntlerek,
bina ikliminin optimizasyonuna yonelik enerji etkinlik amaclanmistir. Bu ilkeler
dogrultusunda yapilacak tasarimla, enerji kullamminin minimum olacag: distnulmektedir.

Tablo A’'nin tasarim stratgjileri ile fosil kaynak kullanmminin azaltilmasi, ¢evrenin
korunmasi, enerji ihtiyacinin  minimum tutularak ekonomi saglanmast amacina
ulagilacaktir. Enerji harcamalarinin yiuksek oranda oldugu yapm sektorindeki, konut
binalarina enerji tasarrufu ve tasarim yoluyla yenilenebilir enerji kaynaklarindan (gines,
riizgar) optimum yarar saglanacaktir.

Enerjinin etkin kullammmi amaciyla, makro ve mikro iklimsel kosullara yonelik ayri
ayri onlemlerin ainarak enerji etkinligin saglandigi Tablo A’ nin gelistirilmesi mimkindur.
Tasarim kararlarn sadece makro iklimsdl sartlara yonelik alinmadan, mikro iklimsel
kosullarin her birindeki degisime yonelik sekillenebilir. Boylece tasarim; mikro iklimsel
kosullarin revizesinde, enerji etkin sistem destesi olmadan, makro ve mikro iklimsel
kosullarin es zamanl: disUnuldigu bir sistemle olusturulabilir. Bu siireg, mikro iklimsel
kosullarda belirleyici her bir faktorin aternatifinin, makro iklim bazli tasarinu ne sekilde

yonlendirmesi gerektiginin detayli analizini gerektirir.
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Enerjinin korunumunu amaglayan tasarim onerileri ve enerji etkinligini arttirmaya
yonelik enerji etkin sistemler, enerji harcamalarim belli bir 6lclide azaltacaktir. Istenildi gi
ve ilk yatirirm masraflar: yapildig: taktirde, enerji etkin sistemler bagsliginda yer alan aktif
enerji sistemlerin tam randimanli entegresiyle bina afir enerjili hale gelebilecegi gibi,
kendi enerjisini Ureten bina, Uretilen fazla enerjinin satilmasiyla kullanicimn ekonomik

acidan arti duruma gegcmesini saglayabilir.
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