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OZET

Glinimiizde gocuga her alanda ilgi artarken bazi konularda
ihmal edilmektedir. Bunlardan biri hald gocuklara uygun bir
mekanin sunulmamisidir. Bunun nedenlerinin ne oldugu, gocuk
odasinin olmasinin ne kadar &Snemli oldugu odasi olan veya ol-
mayanlarl ne kadar etkiledigi, uygun odanin biiytlikliigli, rengi
ve donatisinin nasil olmasi gerektigi, gocuklara hangi dénem-
lerde nasil donatilar yapildigi, gocuk odasi kavraminin ne
zaman ortaya ¢iktigi, gocuklarin hayalindeki odanin nasil ol-
dugu, annenin istekleri ile g¢ocuklarin isteklerinin nedenli
bagdagtigi gibi sorular, sorularin cevaplari bu aragtirma ile
bulunmaya galigilmigtar.

Caligma yedi bdlimden olugmaktadir.

Birinci bélﬁmde, genel literatir galigmasi yapilarak, go-
cugun geligimi, algisi, oyunu, mekdni, renkleri, ergonomisi,
antropometri boyutlari ve resimlerinin Szellikleri gocuk oda-
s1 ile ilgili eylem alanlari, boyutlari, renkleri ve diizenle-
me ilkeleri, gocuk donatisinin tarihi, 6zellikleri ve dar
alanlardaki ¢oziimleri incelenmigtir.

tkinci béliimde, sorun belirlenmig, konuyu olugturan ne-
denler saptanmig, ¢aligma amaci, galigma alani belirlenmesi
ve izlenen ydntem belirtilmigtir.

tiglincii bdéliimde, yukaridaki bdélimlerin anket ve bilgisa-

yar bulgulari verilmigtir.
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Dordiincii boliimde elde edilen bulgular irdelenmig ve tar-
tigilmigtair.

Beginci boliimde, bulgularin genel sonuglari gikartilmig-
tair.

Altinci boliimde yukaridaki béliimlerin 1181 altinda One-
riler verilmigtir.

Yedinci béliimde anket ve bilgisayar galigmasinin deger-
lendirilme tablolari, gocuk odasinin fotograflari ve planla-
ri, gocuklarin g¢izmig oldugu hayalindeki odanin resimlerin

bir bg&liimi sunulmugtur.

Anahtar Kelimeler : Cocuk odasi, donatilar, mekdn, renk,



SUMMARY
A Research On Spatial and Furniture Characteristics of
Nurseries Examplified in Trabzon

Today, in many area, interest in child has been inrease
but in some areas chidren have not taken in to consideration.
One of these areas is to give a private room to the child.
One need to rouse following questions to determine. The
reasons for this. What are the necesity and importance of
children roém in a house ? What are some impacts of this on
children? What should be sizes, colours and furnitures of
the children room. What type of furnitures of the children
room. What type of furnitures had been built for children,
and in what age? Historically, when did concept of child
room develop, and became a part of>p1anning? What is a dream
room of the c¢hild? Many questions which mothers have to
face in daily life will find answers with this research.

This research has eight chapter.

The first chapter is a literature review of development,
perception, game, place, colour, ergonomics and anthromorfic
gize, and characteristics of pictures, functional spaces,
sizes, colours and principles of amangement history of the
furnitures and characteristics, and analysis of limited size
children room.

The second chapter defines the research problems
reasons, aims of the study, field works ant the methodology
of the research.
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The third chapter provides documantation of surveys and
computer works based on other chapter.
The forth chapter discusses findings of the research.

The fifth chapter deriues conclusions from teh
fiudings.

The sixth chapter gives recommondation for further
study based on findings.

The seventh chapter presents evalutions of survey
results on tables, pholograph of child room and plans and

some of the drawings which have done by children.

Keywords: Children room, furniture, space, color, size.
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Babanin meslek gruplarinin agiklamasinda

memur (Sgretmen, Ogretim gdrevlisi, mnidiir, emekli,
firinci, tekniker)

gserbest (miihendis, matbaaci, yorganci, kaloriferci, boyaca
gofdr, garson)
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1. GENEL BILGILER

1.1. Girisg

Giiniimiizde hi1zli kentlegme olgusunun beraberinde getirdigi
en onemli sorunlardan biri yaganan g¢evrelerdeki yogunluk ve
karmagadir. Yogun ve karmagik yapilasma sonucu giderek azalan
agik ve yegil alanlar artan trafik yogunlugu, gevre kirliligi
vb. gibi sorunlarin en gok etkiledigi bireyler arasinda go-
cuklar gelmektedir. Bir anlamda konut ig¢ine hapis olan gocuk-
lar, geleneksel dokuya sahip eski kentlerin gocuklara sagla-
digi, sundugu olanaklardan yararlanamamaktadirlar. ¢Cocuklar
bahgelerde, tagit girmeyen ara sokaklarda, meydanlarda, agik
ve yegil alanlarda vb. yerlerde oynama imkdnina sahip olama-
diklari igin her tiirlii eylemlerini evlerinde gergeklegtirmek
zorunda kalmaktadirlar.

Ancak, dig gevrede gergeklegtiremedikleri eylemlerini (o-
yun oynama, arkadaglariyla paylasma vb.) konut i¢inde, kendi-
ne ayrilan mekdnlarda ne derece gergeklegtirebildikleri ya da
rahat edebildikleri de tartigilabilecek bir konudur.

Cocuklara ayrilan mekdnin (gocuk odasi) gocuklar igin
ne kadar onemli oldugu, hangi Szelliklere sahip olmasi gerek-
tigi, gocuklarinin algilama olayinin nasil geligtigi, gocuk
donatisinin 6zellikleri ve tarihi siireci, c¢ocuklar ile ebe-
veynlerin hayalindeki odanin 6zellikleri ve arasindaki fark
ve benzer yanlarinin olup olmadigi, sosyo-ekonomik diizey ve
konut biyiikliigliniin gocuk odasini nasil etkiledigi yine ince-

lenmesi gereken konular clarak ortadadair.



1.2. Qocuk Kavrami, Geligimi, Algi, Mekan, Oyun, Renk,
Donati, Ergonomi, Resim

1.2.1. Cocuk Kavrami, Geligimi, Algi
. Cocuk Kavrami

Cocuk bir gigege benzer. Onu Szenle yetigtirmek ve baki-
mini yapmak gerekir. Cigek gibi hassasdir. Fazla giinegte kav-
rulur, susuz kaldiginda solar gider. Iyi bakildiginda gahla-
nir boy atar, yapraklanir ve sonra budak vermeye baglar. Fa-
kat g¢ocuk bundan daha fazlasina gerek duyar. O biitiin ilginin
ve sevginin iizerinde olmasini ister. Ayrica sicakliga ve gii-
ven duygusuna ihtiyag duyara~gocuk istenildigi gibi kullani-
lacak ve istenildigi yone gekilecek bir makina ya da yaris
ati degildir. Duygulari, diigilinceleri, istekleri, kendine 6zgﬁ
davraniglari ve hayalleri Vardlr..

Yavuzer'e (1) gore gocuk istenildigi gibi yogrulabilecek
bir canli hamur degildir. Cocuk yetigkinin kiigiiltiilmiig bir
érnegi hig degildir. Cevresini algilayigi, yorumlayigi fark-
lidir. Cocuk bagimlidir, bencildir ve beklemeyi bilmez. Duy-
gulari inig ¢ikig gosterir, tepkileri keskindir. Siirekli ve-
rilmek, desteklenmek ve anne babanin sagladigi giiveni arka-
sinda yagamak ister. Onlari kendine &rnek alarak davranig ve
tutumlarini benimseyerek kigilik kazanir.

Cocuk ayrica Ozgiir olmak isteyen, kendi bagina deneme
yanilma ve siirekli sorma ile ogrenen bir canlidir. Oyun onun
6zgirligiidiir. Konugmaya, &grenmeye beceriler kazanmaya kolay
adapte olur. Qocuklar esnektir, kolay uyum saglarlar ama ya-

ralayici oOrseleyici kogullar wuzarsa kisgiliklerinde derin



izler kalabilir. Gocuklukta gekilen yoksunluklar, acilar, e-
rigkinlikte kolay onarilamaz. Bu nedenle gocuklarin géreksin-
meleri ertelenemez, (2).

Bu biiyiik dﬁnya iginde gocuk kiigiik bir alemdir. Cocugun
kendine ait diinyasinda kendine has kurallari vardir. Onlar i-
¢in olugturulacak tasarimlarda bagarili olmanin tek yani on-
celikle bu kiigiik nesneler diinyasinin kurallarinin zihinlerde
canlandirilmasi gerekmektedir, (3 ). Bir anlamda gocugu aile-
nin bir bireyi olarak gormek, onunla ilgili verilecek karar-
lar igin diinyasina girebilmek ve en Onemlisi ona haklar tana-

mak gocuk igin g¢ok Onemli bir noktadir.

. Cocuk Geligimi
Piaget g¢ocugun geligim evresini 4 grupta toplamigtir.
Bunlar (0--1,5/2), (1,5/2--4), (4--7/8), (7/8--11/12) yas

gruplaradir.

1. 0--1,5/2 yag grubu (duyusal hareketler evrgsi)

Bu evrede c¢ocuk vicut reflekslerini koordine etmesini
6grenir. Qlaylara neden oldugunu hissettikge ayni hareketleri
tekrarlar. Bireysel oyunlar seger. flgisini g¢geken nesneleri
agzina gotiirerek inceler. Anneye gok bagimlidir, yakin gevre-

sinden bagka yere gitmek istemez, (4).

2. 1,5/2--4 yag grubu (kavrama Oncesi evresi)

Bu dodnem soru sorma dénemidir. Cok meraklidir. Hersgeye
dokunmak, O©grenmek ister. Bagka gocuklarla oynamaya baglar.
Dig tasarim gevre ilgisini gok geker, eve girmek istemez. O-
yuna doyamaz. Bencildir, paylagmak istemez. Biitiin ilginin

izerinde olmasini ister. Bagimsiz olmak ister, (5)



3. 4--7/8 yag grubu (sezgisel evre)

Mantik heniiz geligmemigtir. Olaylari daha g¢ok sezgi ile
kazanir. Bu evrede fantaziden gergege gegig baglar. Cinsiye-
tine gére oyunlar oynamaya baglar. Hayal giicii gok fazladir.
Kendi kendine oyuhlar lretir. Taklit yetenegi ve hafizasi g¢ok

geligmigtir, (4).

4. 7/8--11/12 yasg grubu ( belirli somut hareket evresi)

Bu evrede gocuk kavramlari anlamaya baglar. Oyun kural-
larina, grup etkinliklerine ve ekip galigmalarina yogun ilgi
duyar, (4). Cinsel konular ilgisini geker. Bu yaglarda kis-
kanglik ve rekabet duygulari on plana gikar. Kafalarinin di-

kine gitme inatgilik ve kargi gelme olaylari artar, (5).

. Cocuklarda Alg:a

Insanlar bir gevrede yagayabilmek, yagamini siirdirebile-
cek o gevreyi tanimak zorundadir. Cevreyi tanimak, kavramak
algilama olayi ile baglayan bir siirecin sonucudur, (6). Algi,
insanin duyulari yoluyla gergekten aldigi geylerdir, (7 ).
Erkman'a (8) gdre algilama, kigilere gdre degigen bir olgu-
dur. Kiginin algilama sistemlerine, kigiligine, yagadigi sos-
yal gruba, kiiltiire ve gevresine baglidir. Algilama, duyu or-
ganlari: yoluyla beyne 1iletilen uyarimlarin duyumlar haline
doniigiip gegitli bakimdan oOrgiitlenip anlam kazanmasidir, (9).

Algi psikolojisi ile ilgilenen birgok modern psikologlar
algiya kigi tarafindan yapilan bir varsayim serisi olarak ba-

karlar, (10).
Lang (10) algiyi iki basglik altinda toplamigtir,

1. Duyuma dayali algi,

2. Bilgiye dayali alga,



Gocuklarda algilama olayix daha anne karnindayken bagla-
maktadir. Bebekler dogmadan once yiiksek giddetli ses dalgala-
rini: algilamaktadirlar. Ancak dogumdan sonra orta kulagin
igindeki sivinin bogalmasi ve dig kulagin agilmasi sonucu
sesleri daha iyi igitebilmektedir. Igitme keskinligi dogum-
dan baglayarak 10 yagina kadar geligmektedir.

Koku alma duygusu da dogumdan once geligmigtir. Ancak bu
duyunun burun bogluklari hava ile doluncaya kadar normal ola-
rak galigmamaktadir.

Bebek dogar dogmaz emme refleksinde bulunmaktadir. Tat
alma duyusu tatli, eksi, tuzlu ve aci tatlarina tepki vermek-

tedir.
Dokunma duyusu fazla geligmemigtir. Viicudundan daha so-

.guk uyaraicilara kargil kuvvetli tepki vermektedir. Ancak sicak
uyaricilar bebegi daha az etkilemektedir.

G6z kaslarinin ve sinirlerinin fazla geligmemig olmasin-
dan dolayi bebek gdzlerini sabit tutamaz, bilingsiz bir bi-
¢imde bakmaktadir. 2 aya kadar 1gigi ve hareket eden biiyiik
cigimleri algilar. Retinanin lizerinde perde olmasi onun siyah
beyaz gdrmesine neden olur. Bebek 2 aydan sonra ylizii benzeyen
bir nesneye gozlerini dikmekte ve ona giiliimsemektedir. Yiiziin
dostga bir ifade tagimasi, hatta glizel olmasi bile Onemli de-
gildir. Profilden degil Onden goriinmesi garttir ve ayni zaman
da hareket etmesi ve belirli biiyiikliikte olmasi garttair,(10).
3 aydan sonra gevresini yarai bilingli bir gekilde incelemeye
baglar. Canli kirmizi rengini ve hareketli cisimleri algila-
yabilmektedir. 6 aydan sonra canli temel renkleri godrebilmek-
tedir. Anne, babayi ve odasini taniyabilir. Yeni mekdnlara
gegigte, her yeri tek tek inceler. Yabanci kigilere ve

mekdnlara tepki vermektedirler.



. Cocuklarda Mekin Algaisa

Charles Burnette bir aragtirmasinda 20 tane 18 aylik be-
bekle deneysel bir galigma yapmigtir. Qaligmanin amaci bebek-
lerin yapay bir mekan igindeki hareketlerini ve gevresini na-
s11 algiladigini gdzlemlemektir. Bu deney 4 hafta siliresince
20 bebek ve bakici ile yapilmigtir, (11).

Burnette mekani tasarlarken gehirci Kevin Lynéh'ln kent
algisina iligkin 5 ilkesinden yararlanmigtir. Bunlar baglica
gbyledir, (11).

. Vurgu noktalara,

. Bolgeler,

. Yollar,

. Diigiim noktalara,

. Kenarlar.

Bu mekani kigiik 8lgekteki bir kent olarak diiglinmigtiir. O-
danin ig¢ine 20 tane ayri yerde begikler koymugtur. Bakicinin
odasiniy ve yatma boliimlerini yer yer kotlarla ayirmigtir.
Simgesel olarak kiigiikk bir agag ve su dgesi koymugtur. Bakici
odasinin oniine sivri yliksek bir kule yerlegtirmigtir, (Sekil
1). Bebekler begiklerini benimsedikten sonra onlari ayri ayri
alip gotzlemlemiglerdir. Yatagindan g¢ikan bebegin ilk hedefi
bakicinin yanina siginmak olmustur. Ona ulagmak ig¢in ilk bag-
larda her tarafi dolagmigtir. Tesadiifen bakiciyi bulmugtur.
Bu deney defalarca yapilmigtir. Sonunda bebek yatagin dan gi-

karildiginda direk bakicinin odasina ulagmaya baglamigtir.
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Sekil 1. Bebeklerle Yapilan Deney Odasinin Planzi

Bebegin bu mekdn iginde ilk algiladigi ve en &nemli vur-
gu noktasi begigli olmugtur. Begigin yeri kendi mek&ni olarak
algilayip kendini giivende hissetmigtir. Hedefine varmak igin
birgok rota ¢izip en giivenli yolu bulmustur. Bakicinin odasi-
na ulagirken kargilagtigi diigim noktalarindaki &zellikli nes-
neleri hafizasina yerlegtirmigtir. Tekrar o yoidan gegtiginde
o nesneleri taniyip daha kisa zamanda bakicinin odasina ulag-
migtir. Bebeklerin ilk algiladiklari mekdn begikleridir. On-
lar igin begigin anlami yuva ve giivendir. Sonra ¢evresini al-
girlamaya baglarlar. Yiiksek, renkli, hareketli parlak cisimler
onlarin ilgisini hemen g¢ekmektedir ve zamanla onlarin bir ye-
ri gagrigtirdigini ogrenmektedir, (11).

. Cocuklarda Bigim Algisi

Gestalt psikologu David Katz geometrik gekillerle gocuk
ve yetigkinlerle deneyler yapmigtir. Bu deneylerde gocuklarin
bir objeyi algilayigsinda, o objenin basitligi ve &zelliklerin
az olmasina degil, daha dolgun ve &6zellikli olmasina bagla

cldugu saptanmigtir. Ornegin, daire ¢izgiden daha belirgindir



kiire de daireden daha belirgindir.

Bu deneylerde gocuklarin iki daire arasindaki &zellik-~
lerden g¢ok, iki kiire arasindaki kiigiikk farkliliklari ayirt e-
debildikleri ortaya ¢ikmigtir. Cocuklar farklari ayirt etnede
yetigkinlerden daha hassasiyet gostermiglerdir. Cocuklarain
ayrica gorsel algi yanilmasi yetigkinlerden daha kuvvetli ol-
dugu saptanmigtir, (12).

Katz'in bagka bir deneyinde, bir tarafa kirmizi iggen,
diger tarafada kirmizl kareler ve beyaz iliggenler konuluyor,
(gekil 2). Kirmizi beyaz gekiller kapatiliyor. Cocuktan kir-
miz1 liggen geklinin kargi tarafdaki kargiligini bulunmasi is-
teniyor. GQocuklarin gogu kirmizi liggen geklinin kargiligi o-
larak kirmizi kareyi segiyorlar. Bu deneyde rengin bigimden

once algilandigi ortaya g¢ikmaktadair.

b DG
D /m &

gekil 2. Kare ve Uggenlerle Yapilan Algisal Deney

Tkinci bir deneyde agagidaki gekil 3'de goriildiigii gibi
ard arda dizilmig ve karigtirilmig ayni gekil kiimeleri ara-
sindan aile simgelenmig bigimi aralarindan bulmalari isten-
migtir. Cocuklar bu deneyde diizenli dizilmig gekiller arasin-
dan a bigimini bulurken, karigik gekiller iginden a bigimini

bulmakta zorlandiklari gdrilmiigtiir, (12).
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sekil 3. Farkli gekillerle Yapilan Algisal Deney

1.2.2. Cocuk, Mek3n, Renk; Oyun

® Mekdn Kavrami

Barinma gereksinimine bagli olarak, insanlar ilkgaglar-
dan giinlimize degin, birtakim yerlere siginmak, mekdnlar olug-
turmak ve bu mekdnlari kendi yararlarina uygun bir bigimde
kullanmak durumunda kalmiglardir. Mekdn insanin, insan ilig-
kilerinin wve bu iligkilerin gerektirdigi donatilarin iginde
yer aldigi, sinirlari kapsadigi,odrgiitlemenin yapir ve kuralla-
rina gore belirlenen bir bogundur, (13).

Gir'e (13) gdre mekdn; insanin insanla,nesnenin nesneyle
olan araliklarinin, wuzakliklarinin wve 1iligkilerinin, bizi
saran evrenin iig boyutlu bir uzantisidir.

Piaget'in, gocugun mekdn algilamasi ilizerine yapmig ve
yapmakta oldugu pek ¢ok aragtirmasi vardir. Piaget'e (14) go-
re insanocglunun zihinsel geligimi bir g¢ocugun diinya ile i-
ligkiye girdigi andan itibaren gegirecegi zihinsel geligime
paraleldir. Bu zihinsel geligim;

. Duyusal devinimsel (0-2 yag)

« Islem Oncesi (2-6 yasg)

. Somut iglemler (6-12 yag)

. Formal iglemler (12-+ yag) olarak doért ana donemde

toplanmaktadir.
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Cocugun ilk iki yilda goriilen duyusal-devinimsel mekan
anlayigi, o ddnemin en Snemli zihinsel kazanimlarindan biri-
dir. Mekadn algisina ek olarak mekan kavrami pratikte yasan-
mig, diizenlenmig, eylem ya da davranig diizeyinde dengelenmig-
tir, ama zihinsel olarak canlandirma evresine heniiz wulagma-
migtair.

Mekdn kavrami 2 yaginda baglar ve yetkin bir bigime an-
cak oniki yaglarinda, yeni iglemsel diiglincesinin yer aldiga
somut iglemler donemine girer. Bu dodnemde mekdnin hatirlanma-
si1 degil, zihinde yeniden olugturma, yeniden iiretme ve can-
landirma yer alir. Buradan anlagilacag:i gibi,duyusal gegisg
uzun, yavag ilerleyen ve eylemden igleme dogru soyutlanan bir
stiregtir, (15).

Piaget mekdn g¢gdzimlemesine iligkin ilig tiir saptama yapmig-
tir:

« Metrik mekan

. Projektif mekén

+ Topolojik mekan

. Metrik mekdn; temelde uzaklik kavramina dayanan ve ge-
killerin egdegerliliginin, matematiksel egitlige bagli olan
iligkilerdir.

. Projektif mekdn; iligkilerinin temelini diiz ¢izgi o-
lugturur. gekillerin benzerligini, perspektif goriiniig ya da
bu gdoriigiinlin ddniigiimleri saglar.

. Topolojik mekdn; tamamen belli bir big¢imin igersinde
varolan niteliksel iligkilerdir, (15).

Piaget'in Onemle izerinde durdugu nokta gocukta mekan
kavraminin, tahihsel olarak matematigin ortaya ¢ikiginda go-
riillen agamalara ters yonde geligtigidir. Her ne kadar matema-

tikgiler tarafindan en son kegfedilmigse de, topolojik
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iligkiler mek&n kavraminin temelini olugturturur. Perspek-
tif ve Euclidic yapilar, topolojik yapilar ilzerine kuruludur.
Piaget ve Inhelde'in g¢ocuklarla yaptigi deneyde, topolojik
mekinin zihinsel olarak yeniden canlandirilmasinin once orta-
yva ¢iktigi bunu projektif ve euclidic mekinlarina iligkin ig-
lemlerin izledigi goriilmektedir, (14).

Cocuklarin bu doénemlerde mekdni nasil algiladiklarain on-
larin yaptiklari gizimlerden, resimlerden anlayabiliriz. Co-
cuk resmi, gocugun duygu ve diigiincelerinin penceresidir,(16).

Cocuklar toplumlarin gelecekleridir ve tek bagina bu &-
zellik bile g¢ocuklarla ilgili her konuyu gok Snemli bir hale
getirmektedir. Kendi ugrag alanimiz iginde, dogrudan ya da
delayli olarak gocuklar ile ilgili mek&nlar ihmal edilmekte-
dir.

Cocukta bir ait olma duygusunun, baglaliklar aginin ve
mekdnsal bir aile gergeginin olugabilmesi igin, evin, gevre-
sinin ve gocugun denetimi altindaki yakin mekdnlar, ona top-
lunun birarada tutan nirengileri saglamaktadir, (17).

Geligen kentlerimizde gocuklara gore mekdnlar gitgide
azalmaktadir. Eskiden yesil alanlar gogunluktaydi, araba gir-
meyen dar sokaklar, parklar evin arka bahgesi vb. alanlar c¢o-
cuk ig¢in ideal mek3nlardi. Hatta g¢ocuk evde bile istedigi
yerde bulunup, oynayabiliyordu. Ancak, zaman iginde yegil a-
lanlara bloklar dikildi, dar sokaklar genigletilip tagitlara
sunuldu, parklar Kkiigiiltiiliip zeminler betonlagtairildi, evle-
rin bahgeleri ya araba parki yapildi ya da evin yerine a-
partman oldu. Evlerin igindeki mekdnlar kiigiilmesine ragmen
degigen gereksinimlere bagli olarak liiks egyalar dolayisiyla

gocuklara getirilen yasaklar, kisitlamalar da artti.
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Cocuk yuttugu, dokundugu, kokladigi ve gézlemledigi her
gseyi kullanarak gevresini kegfetmek ister. Hig bir hareketi
denemeye elvermeyen, girintisi, ¢ikintisi, kodgesi bucaga,
diigmesi kalkmasi oclmayan tek diize mekdnlari gocuk neylesin?
Oysa ¢ocuk ve mekdn deyince ilk akla gelen oyun mekdnlari ol-
maktadir. Oyun gocugun ayrilmaz bir pargasi ve temel ihtiya-
cidir, (17).

e Cocuklarda Oyun

Cocugun toplum ve ahldk kurallarina uyum gdstermesinde
oyunun rolii biiyiiktiir. Cocuk oyun araciligi ile gerek diinyayla
hayal diinyasi arasinda anlamli bir bag kurar. Anlagilmaz ve
karigik olaylari oyun iginde elde tutulur duruma getirerek
kendince anlamli sonuglar gikarir. Piaget'e (4) gdre oyun bir
uyumndur.

Yavuzer'e (1) gore, oyun gocuga hi¢ kimsenin Sgretmeye-
cegi kénularl kendi deneyimleriyle dgrenmesi yodntemidir ve
sonucu diigliniilmeden eglenmek amaci ile yapilan harekettir.

Diger bir tanima godre oyun, gocugun igten gelen bir diir-
tiisi wve davranig goklugudur, (18).

Cocuk oynadikga duygulari keskinlegir, yetenekleri ser-
pilir, becerisi artar, gilinkii oyun gocudun en dogal Sgrenme
ortamidir. Duygularini, gordiikklerini sinayip denedigi, ogren-
diklerini pekigtirdigi bir deney odasidir. Kisaca oynayan go-
cuk, kendi kiigiik diinyasindadir. O diinyaya kendisi egemendir.
Kurallari kendi koyar, kendisi bozar. Fakat gocuklarin oyun-
larini yasaklar ve gevre engeller. Agagidaki tablo 1'de evde
oynanan oyun tiirleri ve oyun yerleri gocuklarin cinsiyeti ve

yaglarina gore tercihleri verilmigtir, (3).
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Tablo 1. Evde Oynanan Oyun Tiirleri ve Yerleri

4-5
yag

Cinsiyet farki yok.

Oynanan oyunlar: Bisiklete binme, tozun toprafin iginde oyun
tagla toprakla, kova ve kireklerle oyun, ¢egitli top oyunlari,
oyuncak at, oyuncak arabaya binme, saklambag gibi oyunlar oynarlar|

Ovnadiklari yerler: Bagimsiz olamadiklari igin evin yakin gevre-

sindeki agik alanlarda, giivenli

evinin 3niinde. (Oyun alanlarinida bagimsiz kullanamadiklari igin
genellikle evin yakin gevresinde oynarlar).

apartman giriglerinde, arkadagainin

69
yag

KIZLAR

ERKEKLER

Oynanan oyunlar: Fantazi oyun~-

Iar (eveilik...) seksek, mendil]
kapmaca, bebeklerle ve oyuncak-
larla oynanan oyunlar, top

oyunlari (yakantop, istop...)

Oynadiklari yerler: Yakin konut
gevresindeki yaya yollarinda,
ortak konut alanlarinda, g¢imen-|
lerde, kigiik su birikintileri
etrafinda, g¢ikmaz sotaklarda, -
sitenin aralarinda oynarlar.
Kizlar oyun alanlarini daha
¢ok kullanirlar. Kizlarin grup
halinde gezmeyl tercih ettik-
leri gdrtilmektedir.

Oynanan oyunlar: Gesitli top oyun-

lari: (futbol, hentbol...), oyun-
lar (kovboyculuk, askercilik...)
hayvan yakalama, agaglara tirman—
ma.

Cynadiklari yerler: Konut uzak gev-
resindeki kegfedilmemig (vahgi)
alanlarda (dere, tepe, daf, orman,
¢alalik, depo, diikkanlar...) ter-
cih ettikleri goriiliir. Erkekler
kizlara oranla daha uzaklarda oy-
narlar. Erkekler uzak alanlara
grup halinde gittikleri gibi tek
baglarinada gidecek cesarettedir-
ler. Erkekler sahiplenmemis alan-
lari kizlardan daha fazla kullanzar.
Krzlara gdre daha bajimsizdairlar.

9-12
yag

Oynanan oyunlar: Ev cevresinde
bisiklete binme, gezme, ylirii-

me grup halinde gegitli oyun-—

lar.

Oynadiklari yerler: Kizlar agik
ortak alanlarda

Oynanan oyunlar: Daha uzak alan-
larda kcgma, yarigma. gezme, bi-
siklete binme gibi oyunlari oy-
narlar.:

Oynadiklari yerler:
6-9 yagla ayn:
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e Cocuk ve Yasak Mek3nlar

Eskiden gocuklar genig aileler iginde buyir, tagiti az
olan sokaklarda ve mekanlarda oynardi. Oyun engeli ve yasak-
lar g¢ok azda.

Kiigiik bir 6zel mekdn ve serbest bir genel mekdn arasinda
yer alan bir dizi yer ve kigi, birey ile toplumu, aile ile
kenti bbirbirine bagliyordu. Giinilimiz kentlerinde yagayan ¢o-
cuklar bu iligki bigimlerine ve bu yerlere timiiyle yabanci-
lagmiglardar, (19). |

Giiniimiizde genellikle en kiigiik oda gocuga verilmektedir.
Birkag¢ dconatidan sonra fazla bir yer kalmayan kigik odalar
igse vyvatmadan vyatmaya kullanllmaktadlr. Diger mekdnlarda da
gocuga genelde oyun igin izin verilmemektedir. GCocuk bodylece
sokaga itilmektedir. Fakat burada da yasaklar ve engellerle
kargilagmaktadirlar; giiriilti yasagi, oyun yasagi, etrafi kir-
letme yasagi, boyama yasagi vb. evin yakin gevresinde kargi-
lagilan yasaklar sokakta duran veya gegen tagitlar oyunu en-
gellemektedir. Bahgede az kalmig yegil alandaki gigekler ve
gimler yiiziinden bu alanlar da yasaklanmigtir. Uzakta bulunan
-spor sahalarinda biiyiikler oynamalarina izin vermemektedirler.
Cocuk parkina ya anne izin vermez ya da bir iki pasli park
salincak igin oraya kadar gitmeye degmemektedir. Bu da gocuk-
lar enerjisini nerde bogaltacaklar sorusunu akla getirmekte-
dir. Evde 5-6 saat ders yaparak mi yoksa TV seyderek mi? So-
nugta daha emniyetli olan evlere, yani kapali mekanlara do-
nilmektedir.

Bozkaya'nin aragtirmasinda evde ve evin diginda oyun oy-
namayl engelleyen etkenler sorulmugtur, (3). Agagidaki gekil-

4'de goriildiigii gibi Tiirk hanimlarin salonlarinda her tarafa
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siis egyalarla donatmalari oyunu en ¢ok engelleyen nedenlerin
baginda gelmigtir. Anne-babanin ev iginde oyun oynamayi ki~
sitlamalarinin baginda g¢gocudun oyuncaklarini her tarafa yayi-

lip dokililmesini istememeleri gelmektedir.

0 10 20 30 40 s &
T ]
Kirilacak geyler
Anne/Baba kisit-
lacag1 |
Dersler
Giniles
|
Kardegi
Komsular
Okolun tam giin
oluju
Odasinin Wigkligls
. Evin kigikligi
Egyalar:n coxlugy

Sekil 4. Gocugun Evde ve Evin Diginda Oyununu Engelleyen
Etkenler

Almanya'da yapilan bir aragtirmada g¢ocuklarin evin hangi
mekdnlarinda en ¢ok bulunduklari ve oyun oynadiklari tespit
edilmigtir. Elde edilen sonug¢larda, g¢ocuklarain gocuk odasi
olmayan kiigik dairelerde genellikle mutfak ve yatak odasinda
oynadiklari, gocuklarin yarisindan ¢oduna salonda bulunmala-
rina izin verilmedigi, gocuklarin % 30'a okul odevlerini sa-
londa yapmalarina izin verildigi, biiyiik dairelerde ise genel-
de salon ve yatak odasinda oynanmalarina izin verilmedigi
saptanmigtir, (20).

Bachtold'un vyaptigi aragtirmada, 96 denege gocuklarin

hangi mek3nlarda oyun oynamalarina izin verildigi sorulmug-

tur, (20 ), (Tablo 2).



16

Tablo 2. Gocuklarin Evin Ig¢inde En ok Oynadiklari Mekinlar

Oda

o°

Cocuk odasa
Balkon
Koridor
Salon
Mutfak

Ebeveyn Yatak odasi 2
Evin diger kogesi 9

93
48
39
31
15

Bozkaya'nin yaptigi aragtirmada evin hemen hemen tim bi-

rimleri kullanilmaktadir. Cocuk en fazla kendi odasinda oynu-

yorsa da, tek kendi cdasi gocuga yetmemekte gocuk diger me-

kdnlarda aktivitelerini gergeklegstirmektedir, (3).

0

Kendi odasti

Salon

Oturma odasi

Evin her yeri

Balkon

Mut fak
Hol
Galigma oda§1‘

Ebeveyn y. odasi

Kardeginin odasi

3
10 20 30 40 SO

Sekil 5. Cocugun Evin Iginde Oynadigi Yerler

Bu iki aragtirmada goriildiigii tizere Bachtold'un aragtir-

masinda g¢ocuklarain

gogunun odasi igin kullanim orani gok daha

fazla g¢ikmigtir. Ayrica Almanya'da yapilan balkonlarin ve ko-

ridorlarin daha genig olmasi oyun mekanlarini gogaltmaktadar.

Bizde yapilan dar ve uzun balkon ve koridorlar buna imkan ta-

nimamaktadir.
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e Cocuk ve Renk
Renk, 1s1i, 1gik, nem, ses, koku gibi insan g¢evresini mey-

dane getiren o©gelerinden biridir, (21). Bir bagka tanaimda,
renk, muhtelif cisimlerden yansaiyarak gelen 1ginlarin gdrsel
algida meydana gelebilmesi igin bir cismin g&ze 1gik godnder-
mesinin yanisira, gelen 1gik konusunda normal galigan bir goéz
ve beyinde kusursuz bir gdrme merkezi gerekmektedir. Bir gdr-
me olayinda iginlarin gdze gelmesi fiziksel 1ginlarin kargi-
sinda gdzde meydana gelen iglemler toplam fizyolojik ve cis-
min beyinde algilanmasi psikoloijik bir olaydair, (22) olarak
tanimlanmaktadair.

Renk, insanin ara sira kargilagtigls ya da zaman zaman
akla gelen bir garip Sge degil, insan godzii var oldukg¢a her an
var olan ve insani siirekli oclarak etkileyen g¢ok dnemli bir &~
gedir, (23).

Renkler 3 grupta toplanmaktadir.

1. Temel Renkler (mavi, kirmizi, sari)

2. Ara Renkler (turuncu, yesgil, mor)

3. Notur Renkler (tam mor, tam sara, gri), (23).

‘Bu renkler sicak ve soguk renkler olarak ikiye ayrilmak-
tadir.

1. Sicak renkler (kirmizi, turuncu, sari)

2. Soguk renkler (mavi, yegil, mor)

. Mekdnda Renk Kavrami ve Psikolojik Etkileri

Mekanlar diizenleme sanati olarak da tanimlanan mimarlik,
iginde eylemler gergek uzay pargalarini sinirlarken, yiizeyle-
rin ve nesnelerin boyut, bigim, doku ve renk 6&zelliklerinden

vyararlanarak ve onlari yorumlayarak mek3nsal nitelikler
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olugturmayl amaglar. Boylece renk, gorsel olan hergeyin oldu-
gu gibi mimérllglnda vazgegilmez bir ogesi olarak kargimiza
gikar ve illiuzyon ve estetik degerleriyle gdrsel algiyi etki-
lemektedir, (24).

Insan 6zellikle kendini saran gevrenin uzay igindeki ko-
numunu, sinirlarini ve diger ozelliklerini algilamaya ydnelik
gbézlem ve degerlendirmeler yapar. Bunlarin sonucunda, sinir-
lari1 belirlenmig bir uzay pargasi olan mekdn algilamasidar,
(21). Mekdnin gdrsel algilamasi li¢ alt algilama tiriiniin biu-
tinlegmesiyle ortaya ¢ikar.

. Isik algilamasa,

. Mek3nsal organizasyon algilamaszi,

. Renk algilamasi.

Gorsel ¢evrenin renk algilamasini dogurmasi fiziksel,
fizyolojik ve psikolojik olgularin, birbirleriyle bagintila
olarak meydana gelmesi sonucunda ortaya gikar.

Renk 1ile 1ilgili fiziksel algilamanin baginda 1gik gel-
mektedir, (25).

Renkler mekinin algilamasinda biiyiik rol oynamaktadir. Ki-
gi mekanin igindeki uzakliklari gegitli cisimlerin ve renkle-
rin araciligiyla algilamaktadir. Kiigiik, algak, yiksek, dar,
uzun, biiyiik odalar renklerin duvarlarda, tavanda ve zeminde
kullanilmasiyla gorsel clarak istenilen boyutlarda algilabil-
mektedir.

Renk diizeninin en biiyiik tehlikesi agirilik ve yanlig ren-
gin duvarlarda, tavanda, zeminde kullanilmasidir. Basit bir
odanin tavanini koyu renkle boyanirsa, oda biisbiitiin basilmig

olarak algilanmaktadair.
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Mekdnlarda sicak ve soguk renklerin, agik ve koyu renk-
ler birarada kullanildiginda farkli farkli psikoclojik etkile-
ri olmaktadir. Agagida tablo 3'de goriildiigi ilizere bunlarin

tavanda, duvarda ve zemindeki etkilerini godstermektedir, (26)

Tablo 3. Sicak ve Soguk Renklerin Mek&n Ig¢indeki Psikolojik

Etkileri
Yiizey| sicak ve sicak ve koyu|soguk ve soguk ve
agik renkler renkler agik renkler| koyu renk
tavan| ruhsal olarak| agir, kapati |rahatlatica i¢ karar
etkilevici c1i yikseltici tica
aydinlataici drkiitici
tehtid
edici
dzunti
verici
duvar| yakinlagti- giiglii kapa- uzaklagtiri-| soguk
rici tica c1 uzinti
sicaklagti- serinletici verici
rici {diga yonel- i¢ saikica
aktiflegti- tici
rici
zemin| hafiflegti- saglam,sarici {kaygan agirlati-
rici emin kogmak igin c1
yiikkseltici oturakla heyecan ve- kendine
rici gekici

® Cocuklarda Renk Kavrami ve Geligimi

Cocuklar belirli yaglarda belirli renkleri fark edebil-
mektedirler. Dogumdan hemen sonra bebekler heniiz gézlerin ge-
ligimi tamamlanmadigindan dolayi renkleri gdremezler. 1lk &n-
celeri siyah ve beyaz olarak gdrmektedirler. 3 yagindan sonra
mavi ve sariyl birbirinden ayirt edebilmektedirler. 4 yagin-
dan sonra yegil ve kirmizinin arasindaki farki anlayabilmek-
tedirler, (27).

Rengin, gocuklar ilizerinde biuyiik etkileri oclmaktadir. Go-

cugun davraniglarini belirli 6lglide degigtirmektedir.
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Schiipach'a (27) godre yesgil 9-12 yaglar arasi gocuklarda
yuva imgesini yansitmaktadir. Gocuklardaki rengin psikolcjik
etkisini daha 1iyi gorebilmek igin gocuk kliniginde deneysel
galigmalar yapilmigtir. Klinigin bazi odalarinin duvarlari
yesile ve kirmiziya boyanmigtir. Pencere dogramalarina glinegi
andiran canli sari kullanilmigtir. Yegil rengi gocuklarda yu-
va sicakligr hissini vermigtir. Qocuk kendisini evde gibi
hissetmigtir. Daha sonra alindiklari kirmizi odalarda gocuk-
lar daha canli ve aktif hissetmelerine yol agmigtir, (27).

Bebek bolimiiniin duvarlarinda embriyoyu &rten pembemsi do-
kunun rengi bir pembe kullanilmigtir. Pembe, rahim yatagi ve
ortiisiinii yansitmaktadir. Bebekler bu ortamda kendilerini, hu-
zurlu,glivende ve anne sicaginda hissetmiglerdir, (27).

Steiner'in vyaptigi bir deneyde, oyun odalarinin bir iki
duvari kirmiziya boyandiginda, gocuklarin oyun aktifliginin
arttigl goriilmigtir. Yatak odalarinda ise duvarlar agik mavi-
ye boyandiginda g¢ocugun daha rahat ve gabuk uyudugu gézlen-
migtir, (27). Buradan da anlagilacagi gibi gocuk yatak odala-
rinda Szellikle uyuma bdliimiinde pastel (agik mavi, agik pembe
vb.), oyun bdlimlerinde ise enerji verici, canli (kirmizi,sa-
ri vb.) renkler tercih edilmelidir.

® ggcgk Odalarinda Renk Seg¢imi ve Qocuklarda Renk Bege-

nisi

Cocuklar igin de renk gok dnemli bir unsurdur. Kiyafetle-
rinde, oyuncaklarinda ve okul malzemelerinde gok gegitli ve
canli renkler birarada kullanilmaktadir. Son yillarda gocuk
donatilarinda renklenme baslamlgtlr. Eskiden g¢ok yodgun olarak
ahgap malzeme kullanilirken, gimdi yeni ve renkli malzemeler-

den iiretilmektedir. Bebek odalarinda beyaz ve pastel renkler
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kullanilmaktadir. GQocuk odalarinda kiz ve erkeklere ayri ayrai
hitap eden renkler iliretilmektedir.

Odalarin boyutlarina bakilmaksizin genelde beyaza, sari-
ya ve agik maviye boyanmaktadir. Oysa boyama odanin boyutla-
rina ve gocugun psikolojisine gore yapilmaktadir.

Cocuk odalari,ig¢inde yagayvacak gocuklarin yaglarina gdre
boyanmasi gerekmektedir.‘ Kiigitk gocuklarda genel oclarak canli
kirmizi tonlari agir basmalidir. Ilkokul oncesi gocuklarda
gri ve pastel renkler kullanilmalidir. Ilkokula giden g¢ocuk-
larin odalarinda mavi tonlar biiyiik etki yapmaktadir, (26 ).

Birgok bilim adami Luscher, Phister, Heiss ve Friedling
gibi arastirmacilar renk karekterleri iizerinde deney ve arag-
tirmalar yapmiglardar.

Bilindigi gibi renklerin yetigkinler ve gocuklar lizerin-
de fizyolojik ve psikolojik etkileri olmaktadir. Her insanin
renk begenisi farklidir. Renk begenisini etkileyen etkenler
agagidaki gibi sairalanmaktadair, (27).

. Goziin rahat gormesi,

. Rengin konuya uygunlugu,

. Moda, stil, toplumsal yargilar,

. Kiiltiir diizeyi, yasg ve cinsiyet,

. Alan, doku ve bigim,

. Aligkanlik, eski tecriibelerdir.

Insanlar bazi renkleri g¢ok benimserken bazilari da il-
gisini g¢ekmemektedir. Yapilan renk testlerinden insanlarin
karakter ve psikolojik durumlarina bagli olarak degigtigini
vurgulamaktadir. Renkler ruhsal durumlarinin bir nevi gdster-

gesi olmaktadar, (27).
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Ilkokul oncesi gocuklar genelde en gok kirmiziyi sevmek-
tedirler. Zamanla bu renk biiyiklerde oldugu gibi maviye do-
nigmektedir. Cocuklar renk segimi konusunda biiyiiklerden daha
cesur davranmaktadirlar. Baglarda biitiin canli renkleri seger-
ken, zamanla gri ve pastel tonlarda segilmeye baglanmaktadair.
Bu renklerin se¢ilmesinde siralanmasinda nesneye gdre farkli-
li1k gostermektedir. Ornegin arabalarda klrmlzi segilirken
manto da gri tonlar agir basmaktadir, (28).

Okul sonrasi gocuklarin sevdigli renklerin genel deger-
lendirmesi mavi, kirmizi, yegil, sari, mor, pastel gri, si-
vah, béyaz, kahverengi renkler geklindedir. Asgagida tablo
4'te Friedling'e (28) gdre gocuklarin renk tercihleri veril-

mektedir.

Tablo 4. Cocuklarin Yag Gruplarina Gore Renk Tercihleri

Yag gruplari Sevilen renkler Sevilmeyen Renkler
5-8 yaglar erguvan pembesi siyah
kirmiza beyaz
pembe gri
leylak koyu kahverengi
limon sarisi
9-10 yaglar kirmizi gri
erguvan pembesi koyu kahverengi
turkuaz siyah
kirmizimsi portakal| pastel yegil
kahverengi pastel mavi
11-12 yaglar yesgil zeytin yegili
aglik mavi : pastel yegil
kirmizai mor
erguvan leylak
13-14 yasglar agik mavi (erkeksi)| Pastel yegil
zyan mavi(kadinsi) kahverengi
kirmiza koyukahverengi
vyegil
portakal
koyu portakal
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Cocuklar ergenlik gagina girdiklerinde yavag yavag renk-
leri digi ve erkek olarak farkina varmadan ayirmaktadirlar.
Yaglara gore renklerin digi ve erkek renkler olarak ay-

rilmas: agagida Tablo 5'deki gibi olmaktadar, (27).

Tablo 5. Qocuklarin Belirli Yaglardaki Renk Ayirimi

Yag Digi renkler Erkek renkler
10 yaglara pembe agik mavi
13-14 yagla- :

ri Zyan mavisi agik mavi

pastel yesgil

15-16 vasg beyaz siyah
pembe portakal sarisi
violett yesil
gri

kirmizimsi portakal

1.2.3. Gocuk Donatisi, Tarihi, Ozelligi, Biiyliyen Donati,
Dar Mekanlarda Donati

. Donati Tarihi

Genel olarak donati ilizerinde oturdugumuz, yatip uyudugu-
muz ya da yemek yedigimiz yararli ve genellikle dekoratif ev
egyalaridir, (29).

Bu tanimdan anlagildigir gibi donati salt bir kullanim a-
raci olmanin &tesinde, bir siisleme ve ayni zamanda donatim
aracidair.

Insanlarin her tiirli yapitlarinda farkli amaglarla do-
natma ve siisleme egilimi tarihten o&nceki gaglarda baglamig-
tir. Donati sanati mimari anldylgln mobilyaya yansimasidir.
Bagka bir deyigle donati, mimarinin bir i¢ donatim araci, bir

aksesuaridir, (30).
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Donati dedigimiz mobilyalar her cagda, dini inanglara,
yagaylg bigimlerine, ekonomik sosyal durumlara ve mimari a-
kimlara gore degigmigtir. Donati tarihine genel olarak kisaca
deginilmektedir.

« Gagimiz Donatis;)

Endiistrinin geligmesiyle tarim ddnemi yavas yavag geri-
lerde kalmigtir. Endiistrinin getirdiklerinden dolaya toplumun
begenilerinde de farkliliklar olmugtur. Sanatgilar eski us-
luplari taklit etmeye baglamiglardir, (31).

Geligen endiistri ve yeni liretim teknikleri, yeni malze-
meler, daha g¢ok ve g¢abuk liretim ig¢in olanaklar tanimigtair.
Bu geligmenin biiytik eksikligi yaraticiligin endiistrinin ge-
ligmesine paralel olmamasidir. Daha koclay olan Eklektisizm'e
bagvurulmugtur. Sonugta donatilar gosterigli ancak rahatlikla
ters orantili olmugtur.

Michael Thonet 1856'larda ahgabi buhar altinda yumugata-
rak yeni bigimlerin olugturulmasina olanak saglamigtir. Ilk
kez bu donemde patentli liretim Thomas Sheraton tarafindan
gergeklegtirilmigtir, (32).

Eklektisizm'e karsi 1896 yillarinda Minih'te Jugendstil
adlar bir dergi gikmaya baglamigtir. Bu stilde gegmigin siisli,
karmagik ve tumturakli sanat anlayigina, romantizmin yagamin
gergeklerini yansitan ige doniik, donuk, renksiz yapitlarina
bir tepki gormiigtiir.

Ayni yillarda Fransa'da Art Nouveau diye yeni bir sanat
akimi ¢ikmigtir.Bu akimda diiz gizgiler, geometrik bigimler ve
renk egemen olmugtur, (30). Art‘Nouveau'nun amac1 sadece sa-
delegtirmek degil, bunun yaninda geleneksel formlardan kurta-

rip dizayncilara yeni bir ozgiirlitkk vermek olmugtur, (33).
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20.y.y1lin baglarinda farklai gruplar, tasarimcilar ve
tasarim okullari degigik akimlari ortaya koymugtur. Bunlar-
dan biri olan Art Deco Avrupa ve ABD'de egemen olan bir akim
olmugtur. Mimarliktan seramige dokuma tasarimindan mobilyaya,
giindelik kullanim esyalaflndan grafik sanatlara, resim, hey-
kel ve giysi tasaraimlarina kadar etkilemigtir. Art Deco saye-
sinde, bati diinyasinda gizli olan bilincin baskisiyla gerive
atilan yok sayilmaya ¢abalanan tim gergekler, yiizeye ¢ikip
ifade edilmeye galigilmigtir. Donatilar ender bulunan tropik
ahgaplardan, aksesuarlar fildigi ve bromdan yapilmistir,(34).

Diger akimlardan olan "Uluslararasi Modern” akiminda ilk
donatai tasarimli De Stijl grubunun lyelerinden Thomas Riet-
veld, Mondrian'ain soyut geometrik formlarini donatiya aktara-
rak gelmig gegmig en rahatsiz oturma donatisini yapmigtair.

Buna tepki olarak Bauhaus grubu, kullanim olarak fonksi-
yonun verine getiren dayanikli, ucuz ve giizel donati tasarla-
mayl amaglamiglardir.

1930'larda Lamine ahgap donati tasarimlarina ySnelinmig-
tir. Bunu ilk kez deneyen Thonet olmugtur, (32).

tkinci Diinya Savagindan sonra mobilya lretimi malzeme
azligl ve satin alma giiciiniin diigmesiyle olduk¢a etkilenmig-
tir. Bu nedenle mobilyadan her tiirli fazlalik atilmig, ancak
kullanim ve konstriilksiyon igin gerekli dgeler kullanilarak
standartdasyona gidilmigtir. 60°'l1 yillarda yepyeni malzeme-
lerden donati liretilmeye baglanmigtir. Neopren kapli naylon-
lardan gigme donatilar, strofhor taneciklerinden de guval
tipi koltuk ve yataklar liretilmigtir, (35).

1380'1i yillarinda Milano'lu mimar ve tasarimci bir grup

"Memphis"” grubunu kurmuglardir. Magazalarda bol bol satilan
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glinlik hayatta rahatg¢a kullanilan donati iiretmek istemigler-
dir. 1Ilk defa donatilarda plastik kaplama kullanmiglardair.
Motiflemeyi 6ne g¢ikaran nesnelerin yapisini bozmadan bigimi
ve imaji yeniden yansitmiglardir, (36).

. Tiirk Donataisa

Selguklu ve Osmanlilarda Lale Devrine kadar batidaki gi-
bi donatilar kullanilmiyordu. Yere serilen vataklar sabahlari
toplanip "yiklilkk" adi verilen gdmme dolaplara kaldirilairda.
Alcak sedirlerde oturulur yver sofralarinda yemek yenirdi. Ba-
t1 tarzinda vyagama yonelig 1ilk kez Lale Devrinde gd&riilmeye
baglanmigtir, ama yayginlagamadan son bulmugtur. 19.yy. bati-
lagma yolundaki atilimlarla birlikte mimarlikta go&riilen de-
gigsmeler bati tarzi mobilyaninda yayginlagmasina yol agmig-
tir, (32).

Osmanlilarin son ddnemlerine kadar masa, sandalye, bii-
fe, komodin gibi aligilmig tiirden mobilyanin éek genig kulla-
nim alani olmamigtir. Yenigagin baglarinda saraylara ve ko-
naklara giren ve daha g¢ok batidan ithal edilen mobilya sonra-
lari toplum yagaminda piring, topuzlu metal karyolalar, kirma
sandalyeler gibi tirleriyle yer almigtir, (30).

Tanzimattan sonra sarayda kuilanllmaya baglanan masa, is-
kemle ve koltuk gibi egyalar, daha sonra devlet dairelerine
oradan da evlere yayilmigtir.

Cumhuriyetten sonra gdzler, ticaret ve sanayinin gelig-
mesi egitimi yayginlagmasi gibi etkenlerle geleneksel yapiyi
korurken ve yagam bigimini degigtirirken, bati tarzi mobil-

yay1l da egemen kilmigtir.
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« Gocuk Donati Tarihi

Gocuk donatisina yatak, besik, dolap, galigma masasi,
mama sandalyesi bez degigtirme masasi, komidin, konsol ve
sandalye girmektedir. Gegmig zamanlarda giiniimiizde oldugu gibi
gocuklara ait 6zel donati yapilmamigtir. Var olanlar zamanla
aginip atilmigtir. Ancak gok azi belgelenebilmigtir. Bazi do-
natilarin varligini eski ddnemlerde yapilmig resimlerden ¢1i-
karilabilmektedir. Tablo 6'da gocuk odasi donatilarin bag-
langi¢ donemleri verilmektedir.

Cocuk donatilarindan en gok begik ve yataklara rastlan-
maktadir. Tablo 7 'de dodnemlere gbdre begik, yatak ve mama
sandalyesinin geligim siiregleri v erilmigtir. Agsagida donem-~
lere gore gocuk donatisina kisaca deginilmektedir.

. Ilkgag Gocuk Donatisi

Ilkgaglarda gocuklar anne ve babalari gibi keg¢i postu,
kum ve yaprak iizerinde yatmiglardir. Bebekler ise derilere
sarilip annelerin yaninda kivrilmiglardir. Giizel havalarda i-
se agaca yapilan ilk ilkel sallama begiklerde yatmiglardir,
(37).

. Antikgag Cocuk Donatisa

Misairlilarda gocuklarain biiyiiklerin divanlarina benzeyen
daha kiigiik boyutlarda ve az siislemeli yataklar kullanmiglar-
dir, (Sekil 6). Egyalarini annelerin sandiklarinda saklamig-

lardair ve kiigiik basit iskemlelerde oturmusglardir, (37).

Sekil 6. Misir'li Cocuklarin Yataga
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Yunanlilarda gocuklar tekerlekli 'kline'lerde yatmiglar-
dir. Ayrica bebekler ig¢in pigmig topraktan ilk mama sandal-
yeleri yapmiglardir. Iki koniyi ters gevirip bacaklarin geg~-

mesi igin delikler agilmigtair, (37), (gekil 7).

<X

Sekil 7. Ilk Mama Sandalyesi

. Ortagag Qocuk Donatisi

Roman déneminde kdyliler soylulara ve kiliseye harg ver-
mekten iyice fakirlegmiglerdir. Koyliilerin gocuklari basit
iglemesiz sandik yataklari kullanmiglardir. Genelde ebeveyn-
lerle ayni mekdn iginde ve kardegler tek bir yatagi paylag-
miglardir. Bebekler igin tavanda tutturulan asma basit begik-
ler kullanmiglardir. Soylularda ise gocuklar ebeveynlerin ya-
taklarina benzer yataklarda yatmiglardir. Bebekler ise yerde
sallanan veya tekerlekli begiklerde yatmiglardair, (37).

Gotik doneminde Almanya‘'da g¢ocuklarin odalarini cinsi-
yetlerine g6re ayirmaya baglamiglardir. Yataklar girig holiin-
deki bir duvar nigin igine yerlegtirilmigtir. Bu kutu ‘yatak-
lar basamakla gikilip geceleride perde ile ortilmiiglerdir. Bu
nigler g¢ocuk sayisina gdre yan yana, yada kizlar ve erkekler
ayri ayri duvarlarda yerlegtirilmigtir, (37), (Sekil 8). Daha

soylu kesimlerde gocuklarin yataklari erigkinlerinin
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boyutunda yapilmigtir. Yataklarin direkleri ahgaplarla yik-
seltilerek perdelerle Ortilmigtiir. Bu ddnemde bebekler yivli
bordiirli, giil motifli, masif sallanan yer begiklerde yatmig-
lardir, (Sekil 9 ). Gocuklar dersleri igin yemek masasini

kullanmiglardair, (38).

Sekil 8.

Sekil 9. Ortagag Begigi

. Ronesans Donemi Cocuk Donatisi

Bu ddnemde saray kesimindeki gocuklar ilistii kapali gayban
tiri yataklarda yatmiglardir, (39). Yataklarin direkleri in-
celmig, yatak lizerindeki ortid hafiflemigtir, (Sekil 10). Yine
yataklarin boyutlari tek kigilik erigkinlere egit vyapilmig-
tir, (40). Ronesans'a kadar gocuklar giysilerini sandiklarda
saklamiglardir. Bu dénemden sonra fek ve ¢gift kapili duvar i-
¢in giysi dolaplari kullanmiglardir, (41). Donatilarain

siislemeleri azalmig, narinlegmig ve hafiflemigtir.
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Sekil 10. Ronesans Yatag:

Barok dodneminde ilk defa donatilar odalarina gtre yatak
odasi, salon, banyo, tuvalet, c¢ocuk odasi diye siniflama yap-
miglardir, (41). Barok ve Rokoko donemlerinde gocuklarin ya-
taklari duvara bitigik veya duvar niglerinin iglerine yapil-
migtir. Ayrica tiiller perdelerle iizerileri ortiilmiigtiir, (Se-
kil 11). Sisleme fazlalagmig ve Rokoko ddnemindeki gibi abar-
trlmigtir. Begikler lilkeler arasi farklilik gdstermiglerdir.
Heniiz bir ililkede Rdnesans geg¢ benimsendiginden bu donemlerde
Ingiltere'de Ortagag tipi daha sade begiklerde yapilmigtair.
Italya'nin kuzeyinde bol siislemeli, oymali, rozet giilli mo-
tifler kullanilmigtir. Bu ddnemde ayrica gocuklar galigma ma-

sasina kavugmuglardar.

Sekil 11. Barok Ddnemi Duvar Nigi Yataga
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. Yenigad Gocuk Donatisi

Necklasik ddnemde begiklerde sadelegme goriilmekle birlik-
te yere oturan sabit begikler gilindeme gelmigtir. Begikler iis-
tii kapali, birkag yeri silislemeli ve kdgeli clarak yapilmig-
tir, (42). Yataklar saglam, kiibik ve masiftir, yan kisimlara
dairesel oyulmugtur. Bu yataklari "Empire” stili adi veril-
migtir, (43), (gekil 12). Bu donemde de soylu kesimlerdeki
gocuklarin dolaplari, g¢aligma masalari, komidinleri ve kon-

sollari mevcuttur.

Sekil 12. "Empire" Stili Yatak

. Yakingag Gocuk Donatisa

Bu dénemde Almanya, Avusturya ve Danimarka gibi lilkeler-
de "Biedermeier, Bauer, Provincial" diye adlandirilan tagra
donatisi yayginlagmigtir. Donatilar daha da sadelegmigtir.
Cocuklarin yataklari direklerle yiikseltilmig {isti kapali,
perdesiz az sislemeli olarak yapilmigtir. Zengin kesimlerde-
ki gocuklar 6zel galigma masasi, komidin, konsol ve dolaplari
gigek desenlerle siislenmig sade bigimli yataklar kullanilmig-
tir. Bebekler ise ¢igek motifleri ile siislenmig sallanan be-
giklerde uyumuglardir, (44), (Sekil 13). Ayrica bu dénemde ma-
ma sandalyesi kullanilmigtir. Ayaklar diiz, sade, oturma yeri

iple ©&riilmig, arkalik gigekle siislenmigtir. Bu ddnemdeki
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dolaplar ayrik, gift kapili ve kapaklar gigeklerle bezenmig-

tir, (45).

Sekil 13. Yakingag "Bauer" Stili Begik

. Gagimiz Cocuk Donatisa

19, y.y.da gocuk odasinin Snemi artmigtir. Cocuklara o&-
zel mek3nlar sunulmaya baglanmigtir. GCati kati ve kiigiik oda-
lar gocuklara verilmigtir. Odalarda yatak, g¢aligsma masasi do-

lap ve sandalye yerlegtirilmigtir, (gSekil 14).

gekil 14. "Jugendstil" Ozelliginde Bir Cocuk Odasi

Cocuk donatilari gok sadelegmigtir. Bu ddnemde "Jugend-
stil” tarzi hakim olmugtur. Yatak, dolap ve masalar diiz, sade
geometrik desenli vyapilmigtir, (46). Sallanir ve sabit be-

giklerin yeni formlari ¢ikmigtir. Birincisi kare veya
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dikddrtgen formlu, gevresi ahgap dikmelerle g¢evrilmig, sabit
begiktir. ITkincisi iki sabit dikmeler arasina sallanabilir

yatak kismi yerlegtirilmigtir, (47), (Sekil 15).

Sekil 15. Sallanan Begik

20.y.y.da ¢ocuk donatilarina daha da onem verilmigtir.
Cocuk donati tasarimlari igin.ézel varigmalar agilmigtir. Bu
ddnemin baglarinda donatilar daha da kiibiklegmigtir. Siisler-
den gereksiz takilardan araindirilmigtir. Donatilarda yeni
malzeme ve renkler kullanilmaya baglanmigtir. CQocuk yataklara

ikili wveya iigli ranza geklinde kullanimi yayginlagmigtir,

(sekil 16).

)

\ AW

Sekil 16. 20.y.y. Gocuk Ranzasi
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Begiklerde ahgap harig, Aliminyum alagim, plastik agir-
likl:i malzemeler kullanilmaya baglanmigtir. Ayrica bazi be-

siklerin gocukla birlikte biiylimesine olanak tanimigtir, (48),

(sekil 17).

Sekil 17. Biiyiivebilen Modern Begik

Giiniimiize dogru g¢ocuk donatilari daha da geligmektedir.
Malzeme ve renk kullanimi ilerlemigtir. Pastel tonlarin ya-
ninda canli renkler kullanilmaktadir. Cocuk odasindaki gerek-
sinimleri bir yerde toplayan donatilar iliretilmigtir. Yatakla-
r1 dereklerle kaldirarak altina ¢aligma masasi, dolap, raf,
oturma grubu konmaktadir, (49), (Sekil 18).Cocugun hayal gii-
ciinii destekleyecek ve macera duygusunu tegvik edecek donati-
larla ekler vyapilmigtir. Ranzaya kaydirak, halatlar lastik

tekerlek gibi elemanlar eklenmigtir, (50).
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Sekil 18. Cocuk Odasindaki Eylemleri Birarada Coziimleyen
Cocuk Donatisi

. Tirk Cocuk Donatisi

Gégebélik zamanlarinda ve daha séﬁrada ebeveynler ve
gocuklar gece seriiip giindiiz kaldirailan vyer yataklarinda
yatmiglardir. Daha sonralari ebeveynler karyolada yatarken
gocuklara yine yer vyataklari serilmigtir. Bebeklerde ahgap
veya demirden yapilan siislii, egmegli ayakli, yerde sallanan
begiklerde yatmiglardir, (gekil 19).

Giintimiizde bazi kirsal kesimlerde halen devam etmektedir.
Sehirlerde ise giinimiizde yaygin olan ceviz, mege kapli modern

gocuk odalari kullanilmaktadir, (31).

$ekil 19. Tirk Begigi
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+ Gocuk Odasi Donatisinin Ozelligi

Biiyliklerin gocuk odasi seg¢iminde ilk aradiklari &zellik,
saglam ve uygun fiyatta olmasidir. Mobilyanin koyu renklerde,
cansiz, tek diize ve haraketsiz olmasi onlar igin fazla &nem
tagimamaktadir. Saglamligin yaninda donatilar kullanigla de-
gigtirilebilecek ve gocugun hayal giiclinii geligtirebilecek ya-
pida olmasi gerekmektedir.

(51)'e gore "Blaich, Cocuk mobilyasi kirilmaz, kullanigla
ve su gegirmez Ozelliklerden ziyade gocugun hayal diinyasina
geligtirici nitelikte olmaladar".

(51)'e gore "Niedergodker, Gocuk mobilyasi saglam olmalz,
gocuk biiylimeli ve ¢ocuga 6zgil olmali. Fakat c¢ocuk mobilyasi
sadece renk ve form bakimindan degerlendirilmemeli. Cocuk mo-
bilyasi gocuk igin, kendi 6z dinyasina ilk girigtir.

Avrupada gocuk odasi mobilyasi gilin gegtikge geligmekte-~
dir. 0zel kataloglarda degigik segeneklerde alicilara sunul-
maktadir. Bebek ve gocuk mobilyasi igin g¢am agagli ve degigik
renkli kaplama malzemeleri kullanilmaktadir, (52).

Cocuk odasi mobilyasi ¢ok segenekli tek tek alinabilen
ve degigik renklerde iliretilmektedir. Cocuk odalarina hareket
vermek ig¢in canli renklerde aksesuarlar kullanilmaktadir,
(53).

Dar ve kiigiikk odalarda yataklari yukari kaldirip altlara
dolap, yatak ve galigma masasi konulmaktadir. Bunun yaninda
katlanabilen yatak ve masalar oyun alani kazandirmaktadir,
(54).

(51)'e gdre Almanlar mobilya ilireticileri gocuklar igin
mobilya iliretmiyorlar. Bunu degigtirmek amaci ile Design Arena

gocuklara ©6zel vyarigmalar diizenlemektedir. Bu yarismalar
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sonucunda elde edilen yeni tasarimlar gocuk mobilyalari oda-
lara hareket, canlilik ve farklilik getirecektir.

Unlii yazar La Fontane, eglenceli gegen g¢ocukluk yilla-
rindaki hatiralari tamir edilmesi gereken bir gocuk odasina
borgludur. Odasinin ortasinda biiyitk bir dogeme tahtasi eksik-
mig. Evin temeli kum lizerine atilmig ve inga edilmig oldugun-
dan ddgemedeki delikten igeriye kum girermig. Boylece kotii
hava kogullarinda gocuklar igin ideal bir ortam kendiliginden
olugmugtur, (51).

Ozet olarak cocuk odasi ig¢in tasarlanan mobilyalar oyna-
maya, boyvamaya, vazmaya, dans etmeye, kurcalamaya, uyumaya ve
hayal kurmaya uygun olmalidir. Ayrica gok fonksiyonlu degig-
tirilebilir, sade, estetik, orijinal, geligebilir saglam ve
saglikli malzemeden iliretilmig olmasi gerekir. 6te yandan g¢o-
cuk odasi mobilyalara tercihen dayanikli, kolay temizlenebi-
lir malzemeden olmalidir. Bu karekterde malzeme igin ilk akla
gelen suntalam ve laminat'dir. Gerek saglamlik, gerekse bir
gocuk odasinda bulunmasini isteyecegimiz renkler agisindan
zengin seg¢enekler sunan bu malzemeler nitelik ve fiyatlaraiyla
da kaplama mobilyalari tercih edilmektedir.

Cocuk mobilyalari, kigiliklerine uygun tasarimlarinin ya-
ninda, beden sagliklari agisindan malzemenin kalitesi ve kul-

lanimindaki rahatligi da onemlidir, (55).

. Gocuklarla Biiyliyen Donati
Dogumdan itibaren kullanilmaya baglanan iiriinler, gocugun
biliylimesiyle yetersiz kalmaktadir. Bebeklikte alinan begik or-

talama olarak 5 yagindan sonra kiigiik gelmektedir.
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O yagtan itibaren kullanilmaya baglanan iiriinler gocugun
biiylimesi ile ilerdeki gereksinmelerine ayak uydurabilmelidir.
Onceden alinan donatiya yeni eklerle, farkli bir gdriiniim ve
iglev kazandirilmalidir. Boylece aileye hem kolaylik hem de
ekonomik agidan yarar saglamaktadair.

Gocukluktan genglige gegildigi dodnemlerde ister istemez
zevkler de degigmektedir. Cocuk 6-7 yaginda kullandigi oda
takimini 14-15 yaginda kullanmak istemeyecektir. Bunun igin
yerleri degigtiginde farkli goriiniimler tegkil eden mobilya
tasarlanmalaidair, (553).

Agagida goriildiigi lzere biliyliyebilen ve degigebilen do-
natiya ornekler verilmektedir.

1. Gocugun 6~10 yasglari arasinda kullandigi kamyon gek-
lindeki yatak ilinitesi daha sonra modiillere ayrilarak geng o-

dasi gekline doniigebilmektedir, (55).

Sekil 20. Biitin Iglevleri Barindiran ve Degigebilen Yatak
Unitesi
2. Bebeklikten ergenlik g¢agina kadar rahatlikla kullani-
labilen bu yatak, ilerde korkuluklari ve etejerleri yerinden
kaldirilanca 170 cm boyunda bir yatak meydana gelmektedir,

(48).
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sekil 21. Geligebilen Begik

3.Bir bagka ornekte, kenarlar ilk konumda oldugunda sal-
lanabilen bir bebek begigi olmaktadir. Kenarlari ters gevri-
lip orta kisim biiyiitiiliince, bir kigilik geng yatagi olusmak-

tadir, (51).

gekil 22. Biiyiiyebilen Begik

4.Agagrdaki galigma masasi gocugun boyuna gére ayarlana-
bilmektedir. Yanlarda agilan delikler sayesinde masanin yiize-
yi gocugun galigma seviyesine gdre agagr yukari getirilebil-

mektedir, (51), (56).
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Sekil 23. Geligebilen Caligma Masalari

5. Bu formlu begik gocuk biraz daha biiyiidiigiinde parcala-
ra ayrilarak tirmanma merdiveni ve oturma kdgesi olugturmak-

tatir, (57).

Sekil 24. Begikte Kullanim Cegitliligi

6. Agagida goriilen mama sandalyesi, gocuk biraz daha bi-
yidiugilinde, ters gevrilerek masa ve sandalye initelerine do-

nigmektedir, (58).

gekil 25. Degigebilen Mama Sandalyesi
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. Cocuk Odasi Donatisinin Genel 8zellikleri

Cocuk odasi donatilarinin sahip olmasi gereken 6zellik-
ler kisaca agagidaki gibi siralanabilir, (51):

. Saglam ve dayanikli olmalz,

. Kullanigli ve degigtirilebilir olmalz,

.« Su gégirmez ve boya atmaz olmalzi,

. Saglikli malzemeden iiretilmeli,

. Hayal diinyalarini genigletmeli,

. Gocuga 6zgi olmala,

. Cok segenekli ve eklenebilir olmala

. Renk gegidi ¢ok olmala,

. Kazalara kargi giivenli olmali,

. Varyasyonlu ve modiiler olmali,

. Fonksiyonlu olmalsz,

. Kolay temizlenebilir olmalz,

. Uygun fiyatlarda olmali.

. Kiligiikk ve Dar Mekidnlarda Cocuk Donati Coéziimleri

Kiigiik veya biiyiik konutlarin ig¢ mekdnlarinda tiim yagamsal
gereksinimlere cevap verecek iglevsel g¢ok amag¢li mobilyalarla
dogenmesi biiyiik ©nem tagimaktadair.

Kigiik odalar bile gocugun ihtiyacina cevap verecek gekil-
de diizenlenmelidir. Odada yatak, galigma masasi, dolap, raf-
lar ve arkadaglarini kabul edebilecegi bir oturma geregleri
bulunmalidir. Gocugun ayrica odasinda rahat hareket edebile-
cegi oyun oynayabilecegi bir alana ihtiyaq¢ wvardir. Hareket
alanini kisitlayan mobilya yerine gok amagli ve iglevsel mo-

diiller mobilya iliretimi gerekmektedir.
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Agagida orneklerde kiigiik metre kareli veya normal biiyik-
liikteki odalarda bile kullanilmasi Onerilen drnekler veril-
mektedir. Bu g¢oziimlerde kilgiik bir odada biitiin gereksinmelere
cevap vermesi ve oyun alaninin kalmasi amaglanmigtir.

1. Doner yatakli multi sistem denilen mobilyalar giindiiz-
leri galigma masasi, kiitiiphane ve rafli vitrin olarak hizmet
verirken, aksamlari oturma seti, geceleri ise yataga doniige-

bilmektedir, (53).
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Sekil 26. Multi Sistemli Gocuk Donatisa

2.1ki yatak sigabilecegi alana ili¢ yatak sigmasi geregin-
de, 1iki vyatagi ayaklar ilizerine kaldirip bir yatagida ig¢ine

gegirecek bigimde yerlegtirilmigtir, (59).

sekil 27. U¢ GQocuklu Yatak GCoziimleri
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3. Bir kigilik kiigiik bir odaya biitiin donatilar:i sigdira-

bilmek igin yatak yukari kaldirilarak altina dolap, raf, masa

ve oturma grubu gibi elemanlar konulmugtur, (60).

Al

il

sekil 28. Dar Odalarin Donati Coziimi

4. tki kiginin yatacagi kiigiik bir odada oyun alani kaza-

nilmasi ig¢in bir yatak yilikseltilip, diger yata dikine yerleg-
tirilmigtir, (61), (62).

Sekil 29. Oyun Alani Kazandiran Donati tUniteleri

5. Cocuk odasinda dort gocuk yatmasi gerektiginde yatak-
lar gapraz yerlegtirilerek ilging bir gdriniim vermekte ve ay-

rica gocuklar igin oyun kdgeleri olugmaktadir, (54).
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Sekil 30. Do6rt Qocuklu Dar Mekdnlarda Yatak Cozimi

6. Ranzanin daha geligmig bigimi olan liglii yatak tinitesi
sadece bir duvar yiizeyini kaplayarak fazla alan kaybini onle-

mektedir, (63).
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gekil 31. U¢ Gocuklu Dar Mekdnlarda Yatak Coziimi

RN AR
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7. Agagida gekil 32'de goriilen gocuk donati ¢ok az yer
kaplamaktadir. Yukari dogru katlandiginda kanatli duvarla do-
niligen bir masa, kanatlar gevrildiginde her duvardan degigik

objeler g¢ikmaktadir, (51).

Sekil 32. Minimum Yer Kaplayan Gocuk Donatisi
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1.2.4. Gocuk Odasinin Onemi, Gereksinimi, 0zelligi,
Eylem Alanlari, Boyutlari, Duvar Kaplamalari, Ig¢
Mekan Diizenleme Ilkeleri

e Cocuk Odasinin Onemi

Cocugun gereksinmeleri karginlanmadiginda toplumsal ve
samimi iligkiler kurabilmesi uygun olmadiginda gocuk, faali-
yetlerini destekleyecek ve giiglendirecek fiziksel gcevreyi bu-
lamadigindan gerilim iginde olacaktir. Bdlge savunusu ve mah-
remlik ig¢ giidiilerini doyuma ulagtiramayan gocuklar, bu mekan-
da kusursuz ve saldirgan olacaklardir. Ayrica,belli bir me-
kan pargasi idzerinde denetim elde edemeyen bu gocuklarda ki-
gilik geligmesi de agir olacaktair, (64).

Hayal ile gergek arasindaki ince g¢izgi belki de gocuklu-
gumuzu yagadigimiz odalarda gizlidir. Bireyin sosyal, ruhsal
ve moral geligimi, dolayisiyla gelecegini dogrudan etkileyen
bu mekdnlar biiyiik 6nem tagimaktadir, (55).

Cocuk odasinin siradanliktan uzak, renkli ve hareketli
olmasi, diiglince Ozgiirliigli olan yetenekli bireyin yetigmesinde
ilk adimi tegkil etmektedir.

Cocuk psikolojisinin geligimi ve saglikli bir bireyin ge-
ligmesi agisindan, g¢ocuklarin hayal gliciinliin desteklenmesi ve
yagadiklari mekdnlari sevmeleri gergekten onemli etkenlerdir,
(55).

® Gocuk Odasinin Gereksinmesi

Cocuk gok erken yaglarda rahatsiz edilmedigi bir mekédna
ihtiyag¢ duymaktadir. Daha heniiz bebekken sessiz bir ortam is-
temektedir. Oyun ¢agina geldiginde ise, oyuncaklarini istedi-
gi gibi yayip dokecegi bir alan istemektedir. Okul gagina

geldiginde dersini yapabilecegi, arkadaglarinmi
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agirlayabilecegi ayri bir odayi tercih etmektedir.

Glniimiizde ¢ocuklara ayrilan odalar genellikle evin en kii-
¢itk veya dar odasidir. Bu boyle olunca gocuk odasina iki ya-
tak veya ancak bir ranza, dolap bazende kiigiik bir masa siga-
bilmektedir. Durum bdyle olunca gocuk oraya sadece yatmadan
vatmaya gitmek istemektedir. Oysa gocuk odasi, gocugun sadece
uyuma eylemini gergeklegtirdigi mekan olmayip ayni zamanda
giinliik yagantisini siirdiirdiigii, galigtigi, oynadigi bir alan-
dir. Kisaca, gocugun kendi bireysel gereksinimleri dogrultu-
sunda diizenlenen ve kullanilan bir mekdn durumundadir. Birey-
sel gereksinmeler, gocugun geligip biiylimesi ile degigen ge-
reksinmelerine paralel olarak mekdnin kullanilig bigimi de
devamli degigir. Kigiik gocuk zamanin gogunu uyuyarak ve oyna-
yarak geg¢irirken, annesi ile godrsel, igitsel ve psikolojik
baglar ig¢indedir. Bu baglamda anne ve gocuk arasindaki ilig-
kiler, bebeklik doénemindeki beslenme ve bakimi ig¢in anne-
gine olduk¢a vakin durumda olmasini gerektirir. Bliyidiikge
kendisine bakan annesinden bagka insanlarla da iligki baglara
kurmaya baglar. Cocugun toplumsal kisiliéini oturabilmesi i-
¢in anne bakimindan g¢ikmasi, arkadaglik iligkilerinin gelig-
mesi ve etkinliklerinin ¢egitlenerek artmasi nedeniyle, oda
iginde gegitli eylem alanlarina gereksinme gSstermektedir.
Gocuk odasinin gocugun gereksinimi boyunca ona cevap verecek
bigimde diizenlenmig olmasi ya da gegitli diizenleme degigik-
liklerine olanak verecek gekilde tasarlanmasi gerekmektedir,

(65). Bu eylem alanlari gekil 33'deki gibidir.
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Sekil 33. Qocuk Odasi Iginde Yer Alan Eylem Alanlarinin
Incelenmesi
Cocuk odasindaki eylemleri goyle siralayabiliriz:
« yatma-uyuma
. soyunma-giyinme-depolama
. oyun oynama
+« galigma
. hobi (6zel ugraglar)

+ dolagim, (66).

Yatma bolimi konutun diger bélimi ile ayrilir, ancak bu
durum iglevsel agidan tamamen tatmin edici olmamaktadir. Bu
bslimde yatan gocuk igin bir biitiin giin, genellikle okul gagi-
na kadar ya konut iginde ya da aile biiyiikklerinin devamli g&-
zetimi altinda gegmektedir. Bu nedenle gocuk odalari ev kadi-

ninin gozetimi altinda gegmektedir. Bundan dolayi gocuk
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odalarinin normal yatak odasi gibi ek almamasi geregini or-
taya koymaktadir. Agagidaki tablo 8'de gocuk odasinin eylem

alanlarinin eylem bilegenlerine gdre agilimir goriilmektedir.

Tablo 8. Cocuk Odasindaki Eylem Alanlarinin, Eylem Bilegen-
lerinin Agilima

Eylem Eylem Bilegenleri

Alanlari

Yatma yatma-uyum-bakim

Dinlenme yatak hazirlama-gargaf degigtirme

kitap okumak-kitaplik

Caligma
yazl yazma, oturma, sohbet
Oynama oyun, satrang, bilgisayar, oyuncak
Depolama depolama, elbise asma, elbise giyim
Bog zaman Maket, miizik, koleksiyon, bedensel hareket

degerlendirme TV. seyretme

Dolagim kap1 agma, odaya girme

e Cocuk Odasinin Eylem Alanlarzx

. Yatma-Uyuma Eylem Alanlari

Yatma-uyuma eylemi% diger yatak odalarinda oldugu gibi
gergeklegtirilir. Eylem alanlari, zaman iginde gocugun yetig-
kin bir birey olacagi gdz oOniinde tutularak gerekli boyutlarda
tasarlanmalidir, (57).

Yataklarin diizeni mekinin biiytikligiine ve boyutlarina bag
l1 olarak diizenlenmeli, yataklar farkla farkli yerlegtirile-
bilmelidir.Agagida gekil 34'de goriilen diizenlemeler alan kay-

bina neden olmayan yerlegtirmelerdir.
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Sekil 34. Bir ve Iki Yatakli Cocuk Odalarinin Diizenlenmesi

Qocuk sayisi arttiginda, ranza geklinde yataklar kulla-
nilmalidir. Bu uygulama yatma digindaki kullanim alanlarinin
arttirdigr igin iyi bir ¢oziimdiir. Genelde bir odayi iki g¢o-
cuktan fazla kigi kullanmamalidir. Fakat ailelerin ekonomik
durumlara, g¢ocuk sayisinin fazlaligi veya odanin az olmasi
bir odada iki gocuktan fazlasini zorunlu kilmaktadir.

. Glyinme-Soyunma Depolama Eylem Alanlara

Cocuk odasi ig¢inde gergeklegen bu eylemlerigin gerekli o-
lan depolama alanlari ve elemanlari (gerekli dolaplar) neden-
li gok olursa gécugun kiyafetlerini, oyuncaklarini,kitaplari-
ni, eskilerini vs. ortaliktan toparlayip temiz alanlar kala-
bilmesi saglanir. Dolaplar kapaklari agildiginda herhangi bir
yere garpmadan iglevini godrecek gekilde yerlegtirilmeli, gi-
yinme soyunma ig¢in rahat bir alan barakilmalaidir. Raflaran
rahatlikla agilip kapanabilecegi kadar yer olmalidir.

« Oyun Oynama Eylem Alanlarai

Gocuk tarafindan en g¢ok kullanilan bu eylem alani miimkiin
olabildigince g¢gok birakilmalidir. Oyun eylemi dogal bir ihti-
vyagtir. Cocuk zamaninin bilyiik bdliimiinli oyun oynamakla gegir-
mektedir. Bazen etrafa oyuncaklarini yayarak, bazen de kiigiik
kardegiyle bogusarak,arkadaglari ile oyun oynayarak geg¢irmek-
tedir. Bu nedenle oyun oynama alani ona bu imkanlari saglaya-

bilecek biiyiikliikte olmalidair.
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« Dolagim Eylem Alana

Cocugun mekdn iginde eylem alanlarini birbirine bagla-
vyan, dolagabilmesi-ulagabilmesi igin gerekli olan eylem ala-
nidir, (57).

Bu ©rnekteki gibi mekdni oyun hobi, dolagim alanini ge-
nisletmek igin yatma, giyinme ve galigma eylem alanlarini bir

yerde toplayarak ¢dzmek mimkiindir.

gekil 35. Qocuk Odasinda Oyun ve Dolagim Alani Kazandiran
Cozlimler
Yatak ayaklarini yiikselterek, uzatarak altina dolap, ma-
sa, sandalye, raf yerlegtirilebilir ya da alti bog birakila-

rak gocugun oyun alani olarak bairakilabilir.

@:-a

sekil 36. Cocuk Odasinda Oyun Kdgesini Yaratan Cozimler

® Cocuk Odasinin Boyutlar:i

Ebeveyn yatak odalari ve gocuk odalari insanlarin birey-
sel mekanlari igine girer. Bu mekanlarin biiylikliikkleri iginde

gergeklegtirilecek eylemlere olanak saglanabilmelidir. Gocuk
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odasindaki eylemlerin igine yatma, giyinme, depolama, oyun,

galigma hobi ve dolagim eylemleri girmektedir. Bu eylemleri

gergeklegtirebilecek donatilar baglica gunlardir: Yatak, go-
cuk yatagi, dolap,

ders masasi, etejer kitap ve oyuncak ra-

fi1, sandalye. 1 ve 2 yatakli gocuk odasi igin donati alani
gereksinmesi agagidaki gibidir, (20), (Tablo 9, 10).
Tablo 9. Bir Yatakli Gocuk 0©Odasi Donatisinin Alan
Gereksinmesi

1 yatakla donati bagina alan

gocuk odasi adet gereksinmesi

. Yatak 1 210x200

. Cocuk yatag:i 1 130x70

. Etejer 1 50x45

. Dolap 1 120x60

. Ders masasi 1 120x60

. Kitap ve oyuncak raf: 1 90x45

. Sandalye 1 40x40

. Oyun alani 120x180
Table 10. Tki Yatakli C¢ocuk 0Odasi Donatisinin Alan

Gereksinmesi

2 yatakla donati bagina alan

gocuk odasi adet gereksinmesi

. Yatak 2 210x200

. Gocuk yatag:s 1 130x70

. Etejer 2 50x45

. Dolap 1 120-180x60

. Ders masasl 2 120x60

. Kitap ve oyuncak rafi 1 90x45

. Sandalye 2 40x40

. Oyun alani - 120x180

Giiniintizde mimarlar

ellerinden

boyutlarini, kiigiik tutmaktadirlar. Genellikle

ve miiteahitler proje

vyapilan alana

geldigince gok daire sigdirabilmek igin, odalarin

yatak odalara

en minimum boyutlarda g¢ikarilmaktadir. Ozellikle gocuk odasi
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diye ayrilan alanlar 6-8 m2'leri gegmemektedir. Bu mekdnlara
2 yatak ve bir dolaptan bagka egya girdiginde dolagim alani
kalmamaktadir. Bdyle olunca da gocuklar yatmadan yatmaya oda-
ya ugramaktadirlar. Gogu derslerini, oyunlarini salonda veya
oturma odasinda gergeklegtirmektedirler. Oysa uygun biiyikliik-
teki odalarda cgocuklar biitiin gereksinmelerini gergeklegtir-
mektedirler. Bunun sonucunda gocuklar giiniin biiyiik b&limiinii o~
dalarinda gegirebilmektedirler.

Cocugun gereksinme duydugdu eylemleri gergeklegtirmek i-
¢in gocuk odasinin biiyiikliigi ne olmalidir sorusu akla gelmek-
tedir. Bu soru gocugun odasinda ne kadar zaman gegirdigi so-
rusu;u da peginde getirmektedir. Bu siire odanin biiyikligi ile
iligkilidir. Odada galigma hobi ve oyun alanlari yeteri kadar
ise gocuk bagka mekdnlarda yayilma gereksinimi duymayacak,za-
manin goéunu odasinda gegirebilecektir.

Gliniimiizde g¢ogu aileler m2'si fazla olan yatak odalarini
ebeveyn yatak odalari olarak diizenlenmektedirler. Oysa giin
boyu en az kullanilan bu odalar, sadece uyumak, temizlik yap-
mak, giyinmek ig¢in kullanilmakta yani atil alanlar durumunda
kalmaktadirlar.

Cocuk ve ebeveyn yatak odasini kullanim grafigine bakil-
diginda bu fark agikca goriilmektedir, (66), (gSekil 37), (Se-
kil 38).
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Sekil 38. GQocuk Odasi Kulla-
nim Saatlerinin
Dagilim Grafigi

sekil 37. Yatak Odasi Kulla-
nim Saatlerinin
Dagilim Grafigi

Almanya'da yapilan bir aragtirmada 8 m2 alanli 1 yatakl:i

gocuk odasi dar ve kiigiik bulunmugtur. Ayni gekilde genigligi

240 cm genigliginde ve 12 m2 alanda 2 yatakli gocuk odasi da

yeterli biiylikliikte bulunmamigtir, (20).

Isvigre'de yapilan bagka bir aragtirmada 240-270 cm ge-

nigliginde ve 10 m2 biiyiikligiindeki 1 yatakli gocuk odasi ye-
terli biiylklikte bulunmugtur. Bu biiyiiklikteki odalarda donati
yerlegtirdikten sonra gok az oyun alani kaldigi goriilmiigtiir,
(63).

Silvia Huser'in yaptigi kendi aragtirmasinda 255 cm ge-
nigliginde ve 11 m2'li bir ¢ocuk odasini, 203 denekten %50 si

yeterli buyiikliikte bulunmugtur, (20).

Thiersch'e (65) gdre 1 yatakli gocuk odasi igin 8.5 m2

alan gocugun zamanla degigen gereksinmelerine uygun olmakta-

dir. Ayrica mek3n soba ile 1sitilacaksa en az 1 m.'lik bir ek
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alana gerek oldugunu vurgulamaktadir.
Huser, Grandjean ve Suchanthe'ye gore gocuk odalarinin

biiylikliikleri Tablo 11'deki gibidir, (20).

Tablo 11. 1-2 Yatakli Cocuk Odalarinin Biiyiiklikleri

Oda Oda alani istenilen Odanin genigligi
min. m2 m2 - minimum
1 yatakla 8 10 240

gocuk odasi

2 yatakla 12 14 280
gocuk odasi

Yukardaki aragtirmacilar 2 yatakll'éocuk odasi igin ge-
nigligi 280 cm ve 12 m2 biiyilikliiglinde bir oda oSnermektedirler.
Fakat aragtirmada elde edilen sonuglar 14 m2 biyiikliigiinde o~
dalar arzu edildigini gostermektedir.

Glinlimiizde 14 m2'li alanlar ancak ebeveyn yatak odasi o-
larak kullanilmaktadar. Bu biliyiikliikte ebeveyn yatak odasi bi-
le her zaman bulunmamaktadir. Cogunlukla 12 m2 civarindadair.
Cocugun biliyliylip yeni bir aile olacagi ve bu nedenle gidecegi
diigiiniiliirse, gerektiginde ebeveyn veya aile biyliklerinin ya-
tak odasi olarak da degigtirilerek kullanilabilmesi, odaya
yeni bir iglev verilebilmesi ag¢isindan Snemli olmaktadar,

{63).

. Gocuk Duvar Kigitlari ve Kaplamalari

Ulkemizde duvar kagitlari fazla yaygin olmamasina kar-
sin, varlikli kesimlerde daha sik kullanim alani bulmugtur.
Guniimiizde ise kullanimi azalmigtair. Yagli boya veya saten bo-
yalarin daha hesapli ve kullanigli olmasi bu malzemelerin

yaydgin kullanimina neden olmaktadir. Buna kargin duvar kigida
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imalatgilari yeni 6zelliklere sahip duvar k3gitlari iliretmek-
tedir. Zevklerin zamanla degismesi duvar kagitlarinin da de-
gigmesine neden olmaktadir.

Gegmigte salon, mutfak ve yatak odalarina agirlikla iire-
tim yapilirdi. $imdi gocuk odalarina agirlik verilmektedir.
Daha dayanikli ve silinebilinir plastik agirlikli &zel duvar
kdgitlara ve duvar kaplamalari iiretilmektedir. Genig yiizeyli
olmalari daha kolay ve g¢abuk kaplanmalarina neden olmaktadair.
Cocuklarin &zel kagitlari ve kaplamalarin lizerine resim yap-
malarina yazi yazmalarina ve istedigi gibi karalamalarina im-
kan vermektedir. Bu yiizeyler sonra ilagli veya sabunlu bez-
lerle silinebilmektedir, (67).

Bunun yaninda sonsuz renk ve desende, gocugun zevkine gé-
re sec¢enekler sunulmaktadir. Bebek ve gocuk odalari igin ayri
ayri desenler iiretilmektedir. Bebeklerde daba péstel renkli
ve baloﬁ, fil, tavsan, bulutlar gibi desenler kullanilirken,
daha biliyiiklerinde yine pastel ve bunun yaninda canli renkler-
de, araba, hayvanlar, uzay kahramanlari, kovboy karikatiir ve
¢igek gibi desenlerde iiretilmektedir. Duvar kagitlarinin ya-
ninda bant geklinde desenli kagitlar iretilmektedir. Duvar
ylizeylerinin yatay bantlarla béliip iist ve alt kisimlari uygun
iki farkli desenli duvar k&dgidi uygulanmaktadir. Gocugun gor-
sel olarak duvarlari alcak gdrmesine neden olmaktadir, (52),
(53).

® Cocuk Odasi Ig¢ Mekdn Diizenleme Ilkeleri

Kizil'a (64), gbre,gocuk yatak odalarinda birden ¢ok go-
cuk yatirildigar durumlarda bile mekdn iginde her gocuk igin
elbiselerini, kitaplarini, kolleksiyonlarini, oyuncaklarini

yerlegtirebilecegi galigabilecegi bir mekdn pargasi fizik
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yapilarina, yag ve cinsiyetlerine uygun diizenlemelidir. Ya-
taklar, gerektiginde katlanip kalkabilen veya bir oturma oge-
si durumuna gelebilen donatilar olarak tasarimlanmalidir. Go-
cuk odalarindaki g¢aligma-hobi bdlimini yatma, toplumsal ve
samimi iligkilerin kurabilmesine uygun tasaraimlarinin yatma
béliiminden katlanabilen veya siirme kapilarla soyutlanabilme-
lidir, (gekil 39). Gocuklarin yatak odasi ise, toplumsal've

samimi iligkilerin kuruldugu ana mekdna direkt agilmamalidir,

SN

(64).

f.;fgl ciren, mf
engel 9:/.7'1 e/ummg

Sekil 39. Qocuk Odasinin Toplumsal ve Samimi ITligkilerine
Imkan Veren ¢ozimler

Cocugun odasinin olmasi ona farkli imkan ve yararlar sag-
layacaktir. Bu 6zellikler agagidaki gibi siralanabilir:

. Cocuk odasinin derli toplu kalmasi onun sorumlulugunda
olacaktir. Kendini rahat edecek gekilde mobilyanin
yerlerini diizenleyebilmek,

. Arkadaglari ile rahatsizlik vermeden ve olmadan iste-
dikleri oynayabilmek,

« Misafirin gitmesini beklemeden uyumaya gidebilmek,
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. Misafir ve kardeglerin giiriiltiisiinde kapiyi kapatip ra-
hat rahat ders yapabilmek,

. Kendi mekininda kendi efendisi olabilmek (8zgliir hare-
ket edebilecek meki&na sahip olmak),

. Kendine 6zgii 6zel kogeler kurabilmek,

. Kigiligini daga vuran durumda dolapta, yatakta, masa-
da, diizenlemeler yapabilmek,

. Kendi kendiyle colmak istediginde yalniz kalabilmek.

Tasarimda gocugun psikolojik geligimini de g&z &niinde bu-
lundurulmalidir. Cocugun yapisini belirledigi andan itibaren
diger olgular kendiliginden olugacaktir. Yani renk big¢im yer-
legim plani gibi konularda gocugun diigiincelerini hafife alma-
mak gerekir, (55).
Yetigkinler g¢ocugun evde kendine ait bir yeri oldugunu
hissetmesine 6nem vermelidirler. Cocuga ayrilan oda ise, onun
diilnyasini yvansitmali, g¢ocudun mutlaka tercih hakki olmalidir.
Cocugun odasinda yasamini kolaylagtirmak amaciyla oyun-
caklarini toplayabilecegi hareketli oyuncak kutulari, kendi
6lgiisline uygun hafif ve kolay temizlenebilen oturma elemanla-
r1 istedigi zaman yerini degigtirebilecegi galigma masasi ve
erigebilecegi olgiilerde dolabi ve raflari olmalidair.
. Cocuk odalari, ebeveyn yatak odasindan daha fazla kul-
lanildigi ig¢in gliney, geney bati, giiney doguya bakma-
lidir, (57).

. Qocuk odasindan banyo temizlik, yagama mekanina gege-
rek ulagilmamali. Kiigilk g¢ocugun denetimi agisindan en
az bir gocuk odasi ebeveyn yatak odasina yakin olmali-

dir.
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Cocuk odasi yagsama mekdnindan ayrilmig tuvalet ve ban-
yoya yakin olmalidir, (67).

Gurilti kontrolii saglanmali, 1gik-giineg 1ginlari teras
ve balkon araciligi ile,galigma ve uyumayl engelleme-
mesi i¢in kontrollii bir gekilde alinmalidir, (65).
Cocuk odalari aile biyliklerinin kontroliiniin olabilece-
gi yverlerde diizenlenmelidir, (66).

En fazla 3-4 gocugun kullanabilecegi boyutta bir me-
kén verilmelidir.

Havalandirma ¢ocugu rahatsiz etmeyecek bigimde ve gii-
venlik kontroli agisindan vasistas tipi pencerelerle
vapilmaladair, (55).

Odanin kégeli kisimlari yuvarlatilarak gelebilecek ka-
zalara onlem alinmaladar.

Cocuk odasi toplumsal ve samimi iligkilerin kullanil-
di1g1 ana mekdna direkt agilmamalaidair.

Cocuk vyatak odalari arasinda siirme veya katlanabilen
kapilar kullanilarak, odalarin birbirleriyle igten i-
ligkili olmasi saglanmalidar.

Cocuk odasindaki yatma ve galigma bolimleri birbirin-
den soyutlanmalidir.

Olanaklar elveriyorsa her gocugun kendi odasi olabil-
meli,

Tki kisilik odalarda ise, en azindan rahatsizligi &n-
lemek agisindan gdrsel bir ayrim saglanmalai,

En erken 6 yaginda en geg 12 yaginda gocuklar cinsi-
yetlerine gore ayrilmali, (66),

Her gocuk ig¢in ayri ayri donatim elemanlari saglanma-
1a,

Oyun alanlari olabildigince rahat ve serbest olmali,
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. Cocuk odalarinda egyalar degigik yerlestirme bigimle-
rine olanak tanimalidir. Cocuktan genglige gegig silire-
sindeki gereksinmelerine uygun olabilmeli, (65)

. Yataklar miimkiin oldugunca dig duvara yaslanacak bigim-
de diizenlenmemelidir, (20).

1.2.5. Gocuk ve Ergonomi, Antropometrik Boyutlar, Kulla-
nilmadiginda Cikan Sorunlar

® Ergonomi ve Antropometrik Boyutlar

Berman'a (68) gdre Ergonomi, "insan~arag¢” iligkisini ig-
levlere bagli olarak galigma oranla insanin verimliligini ve
kullanilan araglarin insana uygunlugu yoniinde incelenmekte-
dir.

Bagka bir deyigle mekdn ve araglar, insanin kullanimin-
da, héfhangi bir zorlama~rahatsizlik ve yorguniuk yaratmaya-
cak gekilde diizenlenmig olmalidair, (57).

Mimari ve mobilya tasaramlarinda, insan gereksinmelerini
kargilamak amaciyla diizenlenen mek3n ve donatilar insanin
antroponmetrik boyutlara bagli kalmaktadir.

Cocuk odalarinin olgiileri Avrupa standart Slgiilere daya-
narak vyapilmaktadir. Fakat gocuklarin O&lgileri bélgelere,
irklara, yaglara, cinsiyetlere godre degigmektedir. Boylece
dig lilkelerle Tiirk toplumunun gocuklarinda biiyiik farklar bu-
lunmaktadir. Yanlig Slgiilendirilmig mobilyalar gocuklarda ra-
hatsizliklara ve kullanim zorluklarina neden olmaktadir.

Tiirkiye'de gimdiye kadar gocuklarin boyutsal oOlgilleri-

nin belirlenmesine yodnelik farkli bir galigma yapilmamigtair.
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Giiven'in 1979'da yaptigi bir aragtirma da yapi ve dona-
tima ydnelik verilerin hepsini igermediginden yabanc1i iilke
gocuklarinin boyutsal Olgiileri, yapl—donanimlnda kullanilan
olgiileri clugturmaktadir, (68).

Berman'a (68) gdre donatim boyutlari Tirk toplumu antro-
pometrik ®zelliklerini tagsimali ve tasarlanmalidir. Berman
bir arastirmasinda yanlis boyutlandirilan masa ve sandalyeler
sonucunda gocuklarda gikan rahatsizliklari ele almaktadir.

. Cocuklarda Ergononinin Onemi ve Kullanilmadiginda Or-

taya GCikan Sorunlar

Cocuklarin boyutsal Slgiilerini ve biyomekanik &zellik-
lerine gdre tasarlanmamasil sonucunda ortaya bir takim sorun-
lar ¢ikmaktadzir.

Berman'a (68) gére bu sorunlarain baglicalari gu gekilde-
dir.

1. iskelet sisteminden kaynaklanan,
2. Kassal yorgunluktan kaynaklanan,
3. I¢ organlar, dolagim, solunum sisteminden kaynaklanan

sorunlardir.

1. Iskelet Sisteminden Kaynaklanan Sorunlar

Cocuk ve bulug g¢agindaki gengler galigirken, yasarken,
‘dinlenirken vb. hatali durug ve oturuglari zamanla bel kemi-
gini olugturan omurlar ve omurlar arasindaki disklerin zede-
lenmesine gereginden fazla basing altinda kalmalarina yol ag-
maktadir. Bel kemiginin egimi belirlenirken en onemli etken,
baldirlar ile gévdenin durusudur. Bel kemiginin egimi, go&vde
ile baldirlar arasindaki agi 130-135 oldugunda normal kabul

edilmektedir.
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Ssekil 40. Bel Kemiginin Degigik Durug Pozisyonlara

Sekil 40/k’ da gorildigi gibi, gdvde 1ile baldarlar
arasindaki ag¢i 135 oldugunda, pelvisin Oniinde ve arkasinda
kalan kaslarin tam bir dengede oldugu ve gdvdenin agirliginin
bel kemigi yardimiyla dengeli olarak kalgalara indigi Ray fo-
tograflari ile belirlenmigtir.

Ssekil 40/D,E, pozisyonlardaki duruglar ise 6grenciler-
de kamburluga neden olmaktadir. Bu da 6zellikle uzun boylu
¢ocuklarda boyutlarina uymayan algak masalari kullanirken

gtzlenen vicut pozisyonudur.

2. Kassal Yorgunluktan Kaynaklanan Sorunlar

Cocuklar abanarak, yiksek bir sirada galigtigi zaman ist
kol, boyun, omuz ve sert kaslari silirekli statik kasilmayla
bel kemiginin normal egimini korumaya galigmaktadairlar. Kas-
lar siirekli hareket halindeyken dokularz: besleyen damarlar
kanin akigi, dolayisiyla oksijen iletilmesi gergeklegtigi
halde, statik kas kullanimindan yeterli kan dolagimi olmadi-
gindan dokular oksijensiz kalmakta ve daha gabuk yorulmakta-

dir, (68).
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Masa, raf, dolap, sandalye gibi donati tasarimlarinda
gocuklarin ayakta veya oturarak uzanma, kavrama mesafelerinin
ele alinmasi, gereksiz kas kullanimini da engelleyerek daha
rahat ve fonksiyonel galigmalarina imkdn vermektedir.

3. I¢ Organlar, Dolagim ve Solunum Sisteminden Kaynakla-

nan Sorunlar

Cocuklarin pelvis el ve ayaklarindan sonra viicudun agir-
1131 en kolay aligan ve basinca dayanikli bdlgesidir. Oturur-
ken, toplam viicut agirliginin %75'i alan sadece 25 cm olan
pelvis tizerinde yodunlagmaktadir. Son derece kiigiikk bir alana
yayilan bunca agirlik, &zellikle kalga ve baldirlari siirekli
basing altinda tutarsa, arterlerin venlerin ve yumugak doku-
larinin sikigmasina dolayisiyla dolagim bozukluklarina doku-

larda uyugmaya neden olmaktadair.

Sekil 41. Farkli Sandalye Egimlerine Gore Oturug Pozisyonlari

Sekil 41/B'de gdrildiigii gibi boyle bir durugta, govde
ile baldirlar arasinda 40' lik bir ag¢inin kalmasi, i¢ organ-
larain dolagim, solunum sisteminin g¢aligmasini engellemekte-

dir.
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Sekil 42. Farkli Masa Yiiksekliklerine Gore Oturug
Pozisyonlarai
sekil 42'de goriildigi gibi kalga eklemin 60' den fazla
biikiilmesi tiim ig¢ organlara basing yapmaktadir. Sira yiiksekli-
gi 45 cm oldugunda gocuklar siirekli boyun ve sirt kaslarana
zorlayarak viicut ekseninden 35=, 55 cm oldugunda 25 ve 65
cm oldugundan ise 10° uzaklagmaktadir.
Bu sorunlari engellemek igin gocuk mobilyalarinda yiiksek-
likleri ayarlanabilen sandalye, kitaplik, galigma masasi, ya-

tak, dolap raflari ve askiliklar liretilmesi gerekir.

1.2.6.Qocuk ve Resim

Cocuklar resim ¢izmesini bir oyun tiiri olarak goriirler.
Yanliz olduklari zaman oyuncaklarini ve egyalarini gosterdik-
leri ilgiyi gizimede gdsterirler. Onlarin diiglincelerini, duy-
gularini ve gevreyi nasil algiladiklarini yaptiklari resim-
lerden anlayabiliriz. CQocuk bir tir ¢izgiyi resimde kendini,
diinyasini yansitir. |

1885-1920 vyillari arasinda g¢ocuklarain yaptiklari resim-
lere biiyiik ilgi duyulmugtur..Bu ddnemde birgok degigik iilke-

de, kendiliginden ¢izilmig olan gocuk resimlerini biriktirme,
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onlari betimleme ve siniflama gabalari gorilmiigtiir. Belki de
gocuk resmiyle ilgili yapilan ilk aragtirmalarin elde etmig
oldugu en biliviik bagari gocuk resminin geligim agamalarina te-
mel olarak siniflandirma girigimidir. Cocuk resimlerinin bu
geligim agamalarini tanimlama konusunda &zellikle Kerschen-
steiner, Rouma ve Luguet'nin Snemli katkilari olmugtur, (16).
Rouma (1913) okul gocuklarinin resimlerini zaman iginde ince-
lemigtir ve insan figiliriiniin resmedilmesinde birbirinden fark-
11 10 evre belirlenmigtir. En Onemlisi Luguet (1913-1927) ta-
raflndan“yapllan incelemelerdir, luguet bu inceleme sonucunda
5 geligim evresinden olugan bir siniflama yapilmigtir. Bu si-
niflamanin dnemi Piaget'nin daha sonraki galigmalarini etki-
lemig olmasidir. 1940'dan sonra gocuk resimlerine kargi ilgi
dogmaya baglamigtir. Bu ilgi g¢ocuklarin resimlerine duygula-
rinl ve giidilerini yansittiklara varsayimindan kaynaklanmak-
tadir. 1850'1i yillarda ise testlere olan ilginin azalmasina
paralel olarak ¢ocugun ¢izimi onun zihinsel ve duyusal duru-
muyla ne Slgiide iligkili oldugu aragtirmaya baglanmigtair,
(16) .

Luguet'e gore donemlere gore resimlerin o6zellikleri, (16).

1. Sema Oncesi DSnem {(3-6 yasg)

Bu donemde gocugun en Onemli gostergesi esnekligidir. Hep
ayni simgesinin tekrarindan bagka birgey yapmayan gocuk g¢izi-
min arkasina saklanir ve cogkusal duyarliligini sanat yapi-
tinda goésterir. xgizdigi‘ resimlerde g¢ogkusal olarak kurdugu
gseyleri abartilmig olarak godsterir. Ornegin agagidaki gizimde
gorildigii gibi yagmurdan sonra g¢iplak ayak yiiriiyen gocuk re-
simde ayaklarin aislak zeminle temas1i sonucu olugan zevk, a-

bartilarak ¢izilmig, ayak parmaklarina yansitilmigtir.
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Sekil 43. 6 Yagindaki Bir Cocugun Yapmig 0ldugu Resim

2. Sematik Donem (7-9 yasg)

Yaklagik 7 yasglarinda baglayan bu donemde, gergek bir
objenin herhangi bir gekilde ¢izimi, gema ya da sembol olarak
nitelendirilmektedir. Bu ddnem gocuk siirekli ayni kompozisyo-~
nu tekrar eder ve hig¢ kimse goriigiinli etkileyemez.

Cocuklar g¢izimlerinde bol bol insan, ev, agag ve gigek
gibi nesneler g¢izmektedirler. Insan'figﬁrﬁ ¢izimlerinde beden
pargalary kendi aktif bilgisine dayanarak betimlenmektedir.
Resimde sadece bag, gdvde, kollar ve bacaklari degil ayni za-
manda go6zler, burun, agiz gibi organlari da g¢izmektedirler.
Fakat bu yagta bu organlar gergekte oldugu gibi degildir.

Cocuk kendine gdre bu organlara semboller seger. Cogun-
lukla goévde yerine elbise g¢izilir. Oyaller, iiggenler, kare-
ler, daireler, dikddrtgenler ya da diizensiz gekiller viicut
sonrasi ig¢in kullanilir. Bu gekillerde kollari bacaklari giy-
sileri yerine kullanmaktadar.

8 yagindan sonra nesneler arasindaki iliskiler&e derin-
ligi vermeye galigmaktadir. Bu yaglarda mekansal iligkilerde
belirli bir dizen olugmugtur. Ilk kez resimlerde yer ve gdk

¢izgisi kullanilmaya baglamigtir. Nesnelerin yerlegtirmesinde
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gocuk belli bir plan geligtirmektedir. Okul oncesi donem g¢go-
cugun yer ve gok cizgisini kullanmaya baglamasi, onda kavram
ve form arasindaki iligkilerinde erkence olugmasinin bir be-
lirtisidir. Resimde heniiz algisal agidan renk ve obje iligki-
si olugmamigtir. Qocuklar resimde uzakta duran bir objenin
resminin daha kiigiikk ¢izilmesi geregini heniiz kavrayamamiglar-

dir, (16).

3. Gergekcilik Donemi (9-12 yag)

Bu yaglardaki g¢ocuk artik toplumun bir iiyesi oldugundan
haberdardir ve bu haberdar olusu gizgilerini yansitmaya bag-
lamigtir. Daha Onceki galigmalarina oranla daha ayrintili ve
daha gergekci ¢izmektedir. Artik renkler geligi gﬁzel‘ segil-
mek yerine, gergege uygun bir bigimde segilmeye baglamigtair.
K1z ve erkek ayirimlari godsterilmeye béglanmlstlr. Figlir ve
diger Sgeler arasindaki iligki diizenleme bakimindan kurallara
uymaya baglamigtir. Mekdn ve perspektif artik kendini gdster-

meye baglamigtair, (16).

Sekil 44. 9 Yagindaki Bir Cocugun Yapmig Oldugu Resim
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4. Goriintimde Dogalcilik Donemi (12-14 yasg)

Ergenligin baglangicinda olan bu gocuklar giderek dogal
gevrelerinden etkilenmektedirler. Bu ddnemde yakin gevresinde
gordiigii objelerin mekdnlarini, boyutlarini, derinliklerini
gizgilerine yansitmaya galigmaktadir. Insan figiirleri gok ay-
rinti1li g¢izmektedir ve cinsel ©zelliklerinden ﬁaberdar olun-
maya baglandigi bu donemde bunlar resme yansitmaktadir. Rengi

en iyi big¢im ayirtetmektedir ve kullanmaktadir, (16).

Sekil 45. 13 Yagindaki Bir Gocugun Yapmig Oldugu Resim
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2. YAPILAN GALISMA

2.1. Sorunun Belirlenmesi

Gocuklar yagadigimiz diinyanin en giizel ve en temiz var-
liklaridir. Dikkatle biiyiitiiliip 6zenle bakilan, gocuklar igin
her zaman en iyisi ve en giizeli istenir. Ancak, ebeveynlerin
genelde cgocuklarain isteklerinden ¢ok kendi istek ve begenile-
ri ile hareket ettikleri gdrilmektedir; cgocuklarin giyecekle-
ri kiyafetten, odalarin diizenine, arkadaglarinin segiminden,
oyuncaklarina kadar... Yani gocuklarin istekleri ve begeni-
leri bir anlamda da diigiinceleri ve duygulari arka plédna itil-
mekte ya da pek fazla dikkate alinmamaktadir.

Ozellikle giiniimiiz kent konutlarinda gerek mek&nlarin kii-
giikligii ve gefekse de aile bireylerinin kalabalik olmasi ne-
deniyle g¢ogu g¢ocugun ders galigsabilecegi, arkadaglariyla oy-
nayabilecegi ya da yalniz kalabilecegi bir mekdni sahip olma-
digini gdrmekteyiz. Gocuklar bu eylemlerini ya misafir oda-
sinda ya salonda ya da mutfakta gergeklegtirebilmektedirler.

Oysa, fine dzellikle vurgulamak gerekir ki giniimiiz kent-
lerinde gocuk béhgesi, yegil alan, konut bahgesi, taglik vb.
olmayan g¢ocuklarin en azindan kendi yagitlariyla bir arada o-
labilecekleri bir mekdna yani odaya sahip olmalari gerekir.
Bu mekdn ayni zamanda gocugun rahatga ders yapabilecegi, is-
tedigi gibi dagitabilecegi, arkadaglari ile ya da kendisi ile
yalniz kalabilecegi ve iétedigi gibi diizenleyecegi yerdir.
Bir anlamda g¢ocugun kendi benligini buldugu veya diga vurdugu

"Benim" diyebilecegi bir mekdnin olmasi onemlidir.
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Glnilimiiz konut pldnlarina baktigimizda gogunlukla bir oda-
nin gocuk odasi olarak adlandirildigini gdrmekteyiz. Oysa ai-
le biiylikliigiine ve 6zellikle gocuk sayisina gore degdigebilecek
olan mekin biiyiikliigii ve sayisi gozardi edilmektedir. Yani bir
gocuklu bir ailede bir yatak odasi yer alirken dort gocuklu
bir ailede de ayni sayida ve blyiikliikte ¢ocuk odasi yeralmak-
tadir. Mekdn sayisi kadar onemli clan bir konu da mekdn bii-
ylkligtidir. Cocuk sayisina, yagina kadar degigken olan biliylik-
liikk ig¢in verilen ortalama degerler ne yazik ki planlamalarda
gtzonine alinmamaktadir.

Aile biiyiiklerinin kendi kararlarina, zevklerine ve istek-
lerine gére donattiklari gocuk odalarinin yerine, gocuklarin
kendi istek ve begenilerini ortaya koyabildikleri, eylemleri-
ni rahatga gergeklegtirebilecekleri donatilar, mekdnlar ta-
sarlanabilmelidir. Mekanlarain kiigiikliigiinde ortaya konabilecek
gézﬁm portatif, ¢ok iglevli wvaryasyonlari olabilen, gegitli
tiir ve renkte donatilar lretmektir. Gocuklarin yaglarina godre
degigebilecek olan zevklerini de bu arada unutmamak, bu ne-
denle de liretimi ucuz ve degigstirilmesi kolay olabilecek do-

natilar liretmek gerekmektedir.
2.2. Qaligmanin Amaci

Galigmanin amaci gocuk odasinin gocuklar igin Onemini ve
nasil olmasi gerektigini aragtirmak ve giinilimiiz gocuk odalari-
nin durumlarini tespit ederek agagidaki sorulara cevap ara-
maktir.

« Gocuk odasina ne kadar Snem verildigi, -
« Gocuk odasinin yararlara,

. Gocuk odasinin gocuga uygun olup olmadigi,
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. Cocuk odalarinin metre karelerinin yeterli olup olmadiga,

. Cocuk odalarinda kag¢ kiginin barindigi,

. Annelerin gocuk odalarinin olup olmadigi ve gimdi gocuk ol-

salar nasil bir oda istedikleri veya gocukken nasil bir go-

cuk odasi hayal ettikleri,

. Gocuklarin hangi oyunlari oynadiklari ve hangi mekdnlarin

oyun igin yasak oldugu,

. Cocuklarin ev ig¢i ve digi nerelerde ve hangi oyunlari oyna-

daiklari,

. Odasi olmayanlarin hangi mek&nlari kullandiklara,

. Odasi olan ve olmayanlarin gikayetleri,

. Konutun konumuna gdre gocuk odasinin kullanim siiresinin et-

kisi

2.3. Aragtairmada Izlenen Yol ve Yoéntem

Caligma alani Trabzon kentinde 5 ayri semtte yiiritidlmig-

tir. Bu semtler;

Atakent sitesi
K.T.0. Lojmanlari
Pulathane
Esentepe

Dereigi olarak segilmigtir.

Caligma igin semtlerin segiminde dikkat edilen kriterler

ailelerin sosyo-ekonomik diizeyleri, konutlarin konumlari, go-

cuk oyun alanlari olarak belirlenmigtir. Yani farkli statii-

lerdeki

gocuklarla aragtirmanin yapilmasi amaglanmigtir. Bu

alinan kriterler genel bagliklar halinde;.

Sosyo-ekonomik kriterler:

Babanin meslegi/igi,
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. Annenin meslegi/igi,
. Oturdugu semt,
+» Konutun metrekaresi,

. Konutun oda sayisi.

Konutun konum kriterleri:
. Bahgeli az katli,

. Bahgesiz az katlzy,

. Bahg¢eli apartman,

. Bahgesiz apartman,

. Yol ilzeri,

. Ara sokak.

Cocuk oyun alanlarinin kriterleri:

. Cocuk parkinin varolup olmadigi,

. Yegil alanlari,

. Oyun alanlari,

Bu alan galigmasinda anket teknigi veri toplamak amaciy-
la kullanilmigtar.

Anket, kalem-kdgit yoluyla objenin, bireyin ya da grubun
kendisi hakkinda bilgi vermesi geklidir. Bu betimleme ya da
survey yontemleri iginde en gok kullanilanidir. Bunun nedeni
kolay, ucuz ve bilgileri dogrudan dogruya toplamaya uygun o-
lugudur. Eger herhangi bir konuda bagkalarinin fikirleri a-
linmak isteniyor ise yapilacak iglerden biri onlara yazila
sorular vermektir. Bir bakima bu fikirler, inaniglar, oneri
ve bireysel yagantilarla ilgili bilgilerin elde edilmési igin
en uygun yol gibi gdrinmektedir, (3).

Ankette agik ve kapali uglu sorular birlikte kullanilmig

olup, 6-12 yag grubu gocuklarla tek oturumda yapilmigtair.
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Cocuklara anketleri destekler diigiincesiyle resimler ¢iz-
dirilmigtir. Resim g¢izdirmedeki amag; gocuklarin hayalindeki
gocuk odasini 6grenebilmekti. Bu yapilan gizimler bilig hari-
talari kapsaminda ele alinmayip degerlendirilmemigtir. Bilis
haritalari insanlarain duygularini yapisal olarak biitiinleyerek
iginde baraindiklari, yer ve yon bulduklari zihinsel resimler-
dir, (3).

Bu ¢izimlerde hedeflenen anketlerde istenilen gocuk oda-
sina 1ilisgkin sorularin yanitlarini desteklemekti. Ancak de-
gerlendirmeler sirasinda ayni yag grubunu temsil etmedigi 1i-
¢in ve g¢aligsmayi sinirlamak amaciyla kullanilmamigtir. Ote
vandan <gocuklarin hayal giiciinii ve zihinsel imgelerinin zen-
ginligini yansitmalari agisindan ekte verilmesi uygun goril-
miigtir.

Caligmanin amacina uygun pilot alanlari belirlemek igin
Belediye Imar Midiurliigline gidilmigtir. Belirleneﬁ'kriterlere
gore semtler segilmigtir.

Numeretaj Midiirliigiinden bu semtlerin cadde, mahalle ve
sokaklara gore konut sayilarinin ddkiimanlari gikartilmigtar.
Se¢ilen pilot mahallelerden 10'ar konut segilmigtir. 5 pilot
alandan toplam 50 konut belirlenmigtir. Fakat belirlenen ko-
nutlarda her zaman goriigmeci olarak anne ve gocuk birlikte
bulunamamigtir. Bu durumda bitigik konutlardan gdériigme sayisi
denklegtirilmigtir.

Caligmada goriigmecilerle ayri ayri anket yapilmigtair.
Sorular gocuk odasi olan ve olmayan olarak ayrilmigtair, (ek
anket formu 1-5). Var olah gocuk odalari resimlenmig ve
dleiileri tek tek alinip planlari ¢izilmigtir, (ek tablo 14-

24). Gocuklarin antropometrik ©lgiileri tespit edilmigtir.
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Cocuklara 6zel hazirlanmig kagaitlar verilerek hayallerindeki
gocuk odasi ¢izdirilmigtir, (ek anket formu 6).

Anket sonuglari tek tek incelenerek tablolar halinde gi-
kartilmigtir. Cocuk odasi olan ve olmayanlarin tablolarinin
grafik degerlendirilmeleri yapilmigtir, (ek gekil 1-6). Ayri-
ca bilgisayara veriler verilerek SPSS ydntemiyle kargilagtir-
malar yapilmigtir. Sonuglar tablolar geklinde kigl sayisina
ve yilizdeligi godre ayri ayri gikartilmigtir, (ek tablo 1-13).

Caligmada ©glenci olan gocuklar ankete dahil edilmemig-
tir. Bunun nedeni sabahlari anneleri rahatsiz etmemekti. Ay-
rica gocuk odasinin kullanim saatlerinin ayni zamanlara denk
gelmesi sonucunda kullanim siirelerini daha net g¢ikarmak amag-
lanmigtir.

Seg¢ilen gocuklarin cinsiyetlerinin egit ¢ikmamasinin ne-
deni kiz gocuklarinin evde daha gok bulunmalarindir, (ek tab-
lo 2, 5). Goriigmelerin hafta igi ve 6gleden sonra yapilmig
olmasi nedeniyle evde bulunabilen annelerin mesleginin ev ha-

nim1i yiuzdesi yiiksek ¢ikmigtir, (ek tablo 1).
2.4. Galigma Alaninin Tanitilmasa

Caligma alani igin Trabzon'un farkli semtleri segilmig-
tir. Bu segimdeki amag farkli statiideki ailelerin bakinmasi
ve bunlar arasinda kargilagtirma yapabilmektir. Bu alanlarda-
ki ailelerin kiiltiir, gelir diizeyleri, konutlarin konumlara,
yegil alanlarin durumu ve oyun alanlarinin farkli olmasi
gozdnine alinin kriterlerdir. Segilen semtler ve genel ©6zel-
likleri agagidaki gibidir:

Birinci alan olarak Erdogdu semtinde yeni bir site olan

Atakent sitesi alinmigtir. Site yegil iginde az ve g¢ok katla
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apartmanlarla olugmaktadir. Alanda gocuklarin rahatlikla oy-
nayabilecegi kiigiik ara sokaklar, apartman bogluklari, kiiglk
bir orman ve araba park yeri diye yapilan oyun alanlari bu-
lunmaktadir. Heniz gocuk parkli tamamlanmamigtir.

fTkincisi ilniversite kampiisii i¢ginde bulunan ogretim ele-
manlarinin lojmanlaridir. Lojmanlar, yegil alanlara kurulu i-
¢ginde ilkokulu ve kregi olan az katli bloklardan olugmakta-
dir. Cocuklar burada ockul gevresinde, bloklar arasi yegil a-
lanlarda, sokaklarda ve gocuk parkinda oynama imkdni bulmak-
tadairlar.

tiglincii alan olarak Trabzon'un diizenli imarli fakat hava-
s1z sokaklarindan olan Yeni Mahallenin Pulathane sokaklara
se¢ilmigtir. Konutlar bitigik nizamda 5 katlai bloklar olarak
yol ilizeri konumlandirilmiglardir. Bloklar arasi sokaklarda a-
rabalar park etmektedir. Oyun alani ve yegil alan mevcut de-
gildir. GQocuklar, arabalardan firsat buldukga, sokakta oyna-
yabilmektedirler.

Dordiincii alan, Esentepe semtinin Erzurum caddesi ile Sey-
ran cadde lizerindeki evler alinmigtir. Konutlar bitigik ni-
zamda yol tzeri konumlandirilmigtir. Yakin gevrede yegil alan
mevecut degildir. CQocuklar sokagin egimli ve yogun trafikli
olmasindan dolayi sokakta oynayamamaktadirlar. Ancak Dbiiyiik-
lerden izin alma siiretiyle Taksim Parkindaki g¢ocuk parkina
gidebilmektedirler.

Beginci alan, Dere Ig¢i konutlaridair. Az katli ve apart-
manlardan olugan karigik bir yerlegmedir. Gocuk parki ve ye-
gil alan mevcut degildir. Gocuklar ara ve gikmaz sckaklarda,
evler arasi alanlarda ve trafik yogunlugu‘az olan ana sokakta

oynayabilmektedirler.
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3.1. Anket Caligmasinda Elde Edilen Bulgular

Konu Segenekler Odasi |Odasi ol-
olan mayan %

Konut Ozel 56 22
Kira 19 67
Lojman 25 11
Konutun Bahgeli az katli 28 11
Konumu Bahgesiz az katla 3 4
Bahgeli apartman 28 0
Bahgesiz apartman 41 44
Yol ilizeri 13 11
Ara sokak 31 67
Konutun - 65 m2 3 44
Buyik- 70 - 95 m2 13 50
ligu 100 - 110 m2 31 0
115 - 125 m2 38 0
130 - 140 m2 9 6
145 - 155 m2 6 0
Konutun 1 odala 0 50
oda 2 odalx 31 28
sayisi 3 odali 53 17
4 odalx 16 6
Cocugun Cocuk odasi 100 0
kaldigs Salon 0 22
oda Oturma odasi 0 6
Kiigiik oda 0 11
Diger 0 11
Odanin 7- 10 m2 34 39
Biyik- 11- 13 m2 25 0
ligu 13- 15 m2 31 0
15- 18 m2 9 33
18- 21 nm2 0 0
21- 25 m2 0 11
Oodayi 1 kigi 13 33
Payla- 2 kigi 69 28
san 3 kigi 16 22
kigi 4 kigi 3 11
sayisi 5 kisgi 0 0
6 kisgi 0 6




Odaya
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gan
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i1sitil-
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mesi
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edilen
oyunlar

Dig
gevrede
kullani-
lan

oyun
alanlara

Evde
oynanan
oyun
tiirleri

Yalniz

Kiglik kardesg
Biiyliik kardeg
Dede/Nine

Soba

Elektrik sobasa
Kalorifer
Katalitik

Diger

Boydan boya halzi
Parke isti hala
Marley

Tahta

Diger

Kuzey
Dogu
Giiney
Bati

Oyun
Televizyon
Kitap
Resim
Arkadag
Diger

Top oyunlara
Yakalamaca
Zihinsel oyun
Fantazi oyun
Arabalarla oyun
Bebeklerle oyun
Saklambag

Evin yakin gevresi
Sokak

Bahge

Gocuk bahgesi

Oyun sahasi

Top oyunlari
Zihinsel oyun
Fantazi oyun
Arabalarla oyun
Bebeklerle oyun
Diger
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13
53
37

13
69

19
34

28

25
16
34
25

56
53
66
13
13
41

59
38
19
25

13
56
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41

31
16
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25
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38
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33
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11

28
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100
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33
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11
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Tatminkar

Degil

Bulunuyor

Bulunmuyor

Ozeniyor

Ozenmiyor

Beyaz

Kirmiza

Sari

Mavi

Yegil

Pembe

Siyah

Turuncu

Diger

Duvar Beyaz
Mavi
Pembe
Desenli
Diger

Donati Beyaz
Sari
Kahve
Yegil
Pembe
Siyah
Mavi

Kirmizi

78
41

25

16

44
56

25
28

25
28

59
41

41
59

47
59
34
53
44
72
16
19
38

59
19
13
38
44
13

44
39
11

17

39
61

11
28

11
28

11
89

56
44

11
50
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72
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11
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Kahve
Mavi
Kirmizi
Pembe
Yegil
Beyaz
Sary.
K.Pastel
K.Canla

Beyaz
Kirmizi
Yegil
Pembe
Mavi
Kahverengi
K.Canl1i

Beyaz
Sari
Pembe
Yegil
Krem
Mavi
Diger

Biyiik

Ferah

Bol oyun alana
Her gocuga ayri
Diger

Beyaz
Pembe
Sampanya
Diger

Ceviz

¢am

Mege

Beyaz

Canli renkler

Halifleks
Pastel

Pembe

Kahve tonlari
Mavi

Temel renkler
Lila, Mor
Diger

11
33
22
17
11
11
17
11
22
28

11
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Beyaz
Mavi
Pembe
Sari
Diger

Beyaz
Mavi
Pembe
Kirmizi
Desenli
Diger

Biiyiik

Ferah

Bol oyun alan:i
Her gocuga ayri
Diger

Beyaz
Pembe
Sampanya
Diger

Ceviz

Cam

Mege

Beyaz

Canli renkler

Halifleks
Pastel

Pembe

Kahve tonlara
Mavi

Temel renkler
Desenli

Lila, Mor
Diger

Beyaz
Mavi
Pembe
Sari
Diger

Beyaz
Mavi
Pembe
Kirmizi
Desenli
Diger
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Cocuk odasinin
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Cocuk odasinin
sagladiga
imkanlar
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var
yoktu

uygun
orta uygun
uygun degil

biiyliyor
bliytniiyor

yeterli
orta yeterli
yeterli degil

veterli
orta yeterli
yeterli degil

uyuma
oyun
ders
arkadasg

bog zaman degerlendirme

gocuk odasi
salon
oturma odasi
mutfak
diger

saat
saat
saat
saat

B> WO
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rahat uyuma

rahat ders galigma
6zgiir olma

huzurlu, hognut olma
vyalniz kalabilme
arkadag agirlayabilme
rahat oyun oynayabilme
kigilik geligimi
dayaktan siginabilme
misafirden rahatsaiz
olmama

38
62

13
12

32

13
31
28
19

100

17
83
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nel degerlendir-
mesi

Cocugun
memnuniyeti

Donatilara
segen
kigiler

Donatilari
diizenleyen
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Cocuklarin odasa
olmamasindan
dolaya
etkilenmeleri

Cocuklar
gikdyette
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gikdyetleri
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begenisi
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gizel

idare eder
giizel degil
kiigiik
yeterli
yeterli degil

memnun
memnun degdil
crta memnun

anne
baba "
gocuk
diger

anne
baba
gocuk
diger

derslerinden geri kalma
uyku bozuklugu

kardeg rahatsizliga
misafir rahatsizligi

rahat ve ozgir olamama
arkadaglarini agirlayamama
oyuncaklarini dagitamama
televizyon bagimliliga
biiyiiklerin mahremiyeti
biyiklerin televizyon engeli
yatak degigimi

televizyon rahatsizligi
etkilemiyor

bulunuyor
bulunmuyor

ders galigamama

uyku uyuyamama
misafirden rahatsiz olma
kardegten rahatsiz olma
gliriiltiiden rahatsiz olma
rahat olamama

yalniz kalamama
arkadaglari ile rahat olamama
oyuncaklari dagitamama
yatma zorunlulugu

donati eksikligi
oyun oynayamama

6zel mekdn olmamasi
sikadyet yok

begeniyor
orta begeniyor
begenmiyor

25
53
16

16
34
16
50

81
50

91
22
53

56
38




Cocuga imkéan
verilmesi ha-
linde
gergeklegecek
degigiklikler

Siginilan
nekdnlar
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halinde gocugun
gikdyetleri

Annenin ken-
dine ve gocu-
ga hazirlamak
istegidi oda
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olmayan
gocuklaran
Ders-Oyun
nmekinlari
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degigiklik yok

donati renginin degigikligi
diizen degigikligi

duvar rengi degigikligi
hali rengi degigikligi
y.ortiisii degigikligi

yeni donati ekleme

liizumsuz egya atma
duvarlari siisleme

yeni aksesuarlar alma
perde rengi degigikligi

yatak odasi
bulunmuyor
diger

rahat uyuvamana

rahat ders g¢aligamama
rahat oyun oynayamama
arkadag kabul edememe
6zgir olamama

valniz kalamama

gece yatagi tasginma
televizyon bagimlailiga
kardeg rahatsizlig:
misafirden rahatsiz olma
oyuncaklari dagitamama
dizenli olma mecburiyeti
televizyondan rahatsiz olma
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guriltiiden rahatsiz olma
gikdyet yok

simdiki gibi
hayal etmiyor
gocuga diigindigim gibi

Ders salon
oturma odasai
diger

Oyun salon
oturma odasi
mutfak
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31
13
47
19

16
22

31

113

16

44

17
78

61
56
17

11
22
17

33
39

33
17
11
39

67

39
56
11

39
61
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3.2. Bilgisayar Bulgularai

F58/F3
1 2 3 4 5 6 71 8
tl1])2]3]:2 1
31 1] 2] 2 1
20412 1
a4 2
3 alal
6 10 10 9 4 3 1 1 50 kigi
F58/F8 F58/16, 17
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6
10 15 )41
8 | 2 20 3 | s
50131 3121 1
6 2 |1 al 1) 2] 211
3|1]s i 5 2 |1

32 4 10 2 2 32 kigi 10 15 5 1 0 1 32 kigi

F58/19,20 F58/F21,22
1 2 3 4 1 2 3 4
8 5 1 1} 8 2 6 1
7 4 1 2] 8 3 5
4 2 31 5 1 2
5 3 41 5 2 2
3 1 1 51 3 1

26 15 1 2 32 kigi 29 8 16 1 32 kisgi
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F58/F33,34,35,36,37
1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 8 4 4 3 2 0 0 0
8 6 7 3 1 2 1 1 0
5 4 2 0 2 0 0 0 3
6 5 0 0| 1 0 0 0 1
3 3 1 0 0 1 0 0 1
32 26 14 7 7 5 1 1 5 32 kigi

F58/F59 F58/F60
1 2 3 4 1 2 3 4 5
7 1 1 2 5 1
8 1 1 29 3 2 1 4
4 2 2 1 31 2 1 6
3 3 3 1 41 3 1 3 3
3 2 5 7 1 2

22 10 7 8 50 kisgi 15 4 7 20 1 50 kisgi

F58/F61,62
1 2 3 4 5 6 7 8 9
2 2 1 2 1 2
3 3 3 2 1 3 1
1 1 1 2 1 1 3
3 3 2 3 1 1
3 4 1 3
27 8 11 9 8 1 6 1 10 50 kisgi
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F58/F63
1 2 3 5
301 2 1
9 1
301 2 2
5 2 3
7 2 1
27 2 8 8 50 kigi
F58/F64,65
1 2 3 5 6
103 2 |1
22 4 3| 3
2 |5 2 ] 3
30 4 1] 3
3 4 2
6 10 17 8 12 50 kisi
F66/F51 F66/52
1 2 3 1 3 4 6
104191 1) 2 1] 8 1
14 71]6 2]10 10 J11
24 11 7 50 kigi 12 11 19 1
F66/F53,54
1 2 3 5 6 7 8
13213 6 120111
20 21 3| 9 g8 | 31l 21| 2
5 5 12 14 5 3 3

50 kisi
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F66/F56,57 F66/F59
1 2 3 4 5 &6 1 2 4
if2)sf{stz2]7]3 1l 9 | 5
20 6 | 916 | 2| 3| 9 2013 | 5 8
8 17 21 4 10 12 50 kigi 22 10 8 50 kigi
F66/F61,62
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1l 6 3|5 2 2 3
2023696 |j1]a]1r]|s
8 6 11 9 8 1 6 1 11 50 kigi
F66/F63 F66/F64,65
1 2 3 4 5 1 2 3 6
16151} 2 1l 3] 3| o 1
2021 [ 2 | 3| 1 || 6 21 3 | 6 |11 11
27 3 8 2 8 50 kigi 6 9 20 12 50 kigi
F1/F11,12 F1/F13,14
1 2 3 4 12 5 6
18411 il 8 | 5 2
2010 | 2 || 3 2110 | 3 1
3l 6| 5] 2 31 8| 5
al 4 | 4| 3 4) 9 | 3 2
51 3| 5 51 7 | 2
31 20 9 1 50 kigi 32 18 0 5 50 kigi
F1/F17 F1/F18,19
1 2 1 2 3 4 7 8 9
1] 2 | 8 1) 3 5 21211
2 4 | 4 21 3| 3| 3 1)1
3f 3 | 2 3] 2 30 2 1
4l 2 | 4 4l 2 2 2
50 2 | 1 50 1 1] 1 141
13 19 32 kigi 11 3 14 3 7 4 1 32 kisi
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F1/F20 F1/F21

1 2 3 1 2
1
2 2 2
3221 4 |1
4 4 2 | 2
50 1] 6 2 5

3 14 1 18 kigi 10 8 18 kigi
F1/F22,23,24,25,26

1 2 3 4 5 6 7 8
1
202021211 )11]1
3l 4| 4|1 1)1 2] 2
af 20211 2 0101
5| 3 13311

11 8 3 3 3 7 7 5 18 kisgi
F1/F27,28,29,30

1 2 3 4 5 6 7 8 9
1l afs2)3)afiz)r]2]a
20s 71318 |3]71]2
3l 26 a)s)e]7) 2] 2
al1{s|e6]6f] 715
s 205 ) 48] 7] 4

14 28 19 30 27 35 5 4 1 50 kigi
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F1/F31,32,33 F16/F17
1 2 3 4 5 6 7 12
110 | 3 | 2 J1o | 2 2 5 |13
208 | 2] 21| 7 12 2
304113 3| 3 8 | 4
sl a1 1) s 1)1 13 19 32 kisgi
s 1 | 1 20112
27 8 6 27 3 6 10 32 kisi
F16/F39 F16/F40
12 1 2 3 4 5 6 7
115 | 3 a3y 2)s5]s]|1
2 1 | 1 2 1 1
30 7| 5 30 1 2 0 202|212
23 9 32kigi 2 3 4 4 7 8 2 32 kigi
F39/F17,21 F39/F27,28,29,30
12 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1| 3§ 3 1) 9 13 |10 J17 j14 24 | 2 | 3 | 1
21 7 | 5 2 5 J14 | 9 |14 13 | 7 | 3
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® Anket Galigmalarindan Elde Edilen Bulgular

Aragtirmada elde edilen bulgular agagidaki gibi

siralanabilir. Burada;

. Cocuk odasi olan godriigmecilerin bulgulara,
Cocuk odasi olan konutlarin %56'si 6zel, %19'u kira, %25'i
lojmandair.
Cocuk odasi olan konutlarin %41'i bahgesiz apartman, %28'i
bahgeli az katli, %28'i bahgeli apartmandair.
Cocut odas1i olan konutlarin %38'i 115-125 m2, %31'i 100-110
m2 arasi biiylikliiktedir.
Cocuk odasi olan konutlarin %53'd 3 odall, %3l'i 2
odalidir.
Cocuk odalarinin %34'i (7-9)m2, %31'i (13-15)m2, %25'i (10-
13)m2 ve %9'u 15 m2 den biiyuktiir.
Odasinin %69'u 2 kigi, %16's1i 3 kigi, %13'4 1 kigi ve %3'u
4 kigi paylagmaktadair.
Odalarin %53'i kiigik kardegi ile, %37'si biuyuk kardeg ile
ve %13'il yalniz kullanilmaktadair,
Odalar %69'u kalorifer ve %19'u soba ile 1isitilmaktadar.
Odalarin dbégemesinin %34'lU parke ilizeri hali, %28'i tahta ve
%19'u boydan boya halidair.
Odalarin yodnleri %34'ﬁuéﬁney, %25'1 kuzey;wg25'i bati ve
%16's1 dogu'dur
Odalari olan goriigmecilerin %53'i idare ediyor, %25'i gi-
zel, %26's1 glizel degil ve %16's1 yetersiz olarak gocuk
odalarini nitelendirmiglerdir.
Odasi olan gocuklarain %50'si orta memnun, %34'i memnun ve

%16's1 memnun degillerdir.
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Odalarin donatilarinin %81'i anne, %50'si baba ve %3'u
gocuk segmigtir.Bunun ig¢inde %34'li anne-baba birlikte
segmiglerdir

Odalarin donatalarini %51 anne, %53 gocuk ve %22 baba
diizenlemigtir. Bunun yaninda %9 anne-baba, %34 anne-

cocuk ve %9'u anne, baba, gocuk birlikte diizenlemiglerdir.
Donatilarin %1374 uygun, %12’'si uygun degil ve %7'si orta
uygunlukta bulunmugtur.

Odas1 olan gocuklarin %100'id gocukla biiyliyvebilen donatilara
sahip degillerdir.

Odasi olan ¢ocuklarin odalarinin %22'si yeterli, %9'u ye-
tersiz ve %1'i orta yeterli biiyiikliikte bulunmugtur.

Odas1 olan odalarin oyun alanlarinin %19'u yeterli, %9'u
yetersiz ve %4'li orta derecede yeterli bulunmugtur.

Odas1i olan gocuklarin %100'4 uyuma, %75'i ders ve %50'si
oyun gibi faaliyetleri odalarinda gergeklestirmektedirler.
Odasi olan gocuklarain ders, oyun gibi faaliyetlerinin %53'd
gocuk odalarinda, %47''si salonda ve %37'si oturma oda-
sinda gergeklegtirmektedirler.

Odalarin %31'i 1-2 saat, %28'i 2-3 saat, %19'u 3-4 saat,
%13%ii sadece yatma ve %9'u 4-6 saat kullanmaktadair.

Odasi olan gocuklérln %100"1i rahat wuyumakta, %72'si rahat
ders galigabilmekte, %47'si Ozglir ve rahat olmakta, %25'i
misafirden rahatsiz olmamakta, %22'si kusurlu ve hognuttur
ve %22'si yalniz kalabilmektedir.

Odasi olan annelerin %16's1 gocuklarinin odalari gimdiki
gibi birakmak istemektedir.

Hazirlanmak istenen odanin mekdn %28'i ferah, %25'i bii-

yik ve %16's1 bol oyun alanli istemektedir.
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Odasi olan gocuga hazirlamak istenilen odanin duvar rengi
%69'u beyaz, %22'si pembe ve %9'u gampanya arzu edilmekte-
dir.

Odasi olan gocuga hazirlamak istenilen odanin donatisi
%44'U beyaz, %28'i mege, %13'U gam, %9'u ceviz ve %6's1
canli renklerde istenilmektedir.

50 gérﬁgﬁeciden 3 anne gocuklugunda odasi olmamasina kargin
gsimdi ve o zamanda bir gocuk odasi hayal etmemiglerdir.
Odasi olan annelerin %44'l gocuga diiglindiigii gibi bir gocuk
odas1l hayal etmektedirler.

Odas1i olan annelerin hayalindeki odanin duvari %59'u beyaz,
%25'i pembe, %6's1i gampanya ve %3'll diger renklerde se-
¢gilmigtir.

Odasi olan annelerin hayalindeki odanin halisi, %28'i pem-
be, %28'i mavi, %22'si halifleks, %22'si kirmizi, %19'u
kahve rengi tonlari ve %16'si diger renklerde diiglinlilmiig-
tir.

Odasi olan annelerin hayalindeki odanin mekan &6zelligi ara-
sinda %16's1 biiyiik ve %9'u ferah gelmektedir.

Odasi olan annelerin hayalindeki odanin donatisi %47 beyaz,
%19 ceviz, %16 mege, %9 gam ve %6 canli renklerde istenil-
migtir.

Odasi1 olan annelerin hayalindeki odanin perdesi, %44 be-
vyaz, %22 pembe, %19 diger ve %9 sari renklerinde diigii~
nilmigtir.

Odasi olan annelerin hayalindeki odanin yatak ortiisii %44
pembe, %28 mavi, %25 diger, %19 desenli ve %9 kirmizi

renklerde istenmigtir.
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Odasi olan annelerin seg¢eneklerde kirmizi renkte hall've—
rirken odasi olmayanlar pastel tonlarinda hali vermigler-
dir.

Odasi olan anneler segeneklerde beyvaz ve kirmizi yatak 8r-
tiisiinii isterken odasi olmayanlar krem ve canli renkte
istemiglerdir.

0das1 olan annelerin %38'inin gocuklugunda odasi vardi.
Odasi olan annelerin %62'sinin gocuklugunda odasi yoktu.
Odasi olan g¢ocuklarin %66's1 kitap okuyarak, %56'si oyun
oynayarak; %53'i televizyon seyrederek, %41'i diger, %13
resim yaparak ve %13'i arkadaglari ile gezerek bog zaman-
larini degerlendirmektedirler.

Odas1i olan g¢ocuklarin %59'u top, %56'su saklambag, %38'1i
yakalamaca, %25'i fantazi oyunlari, %19'u zihinsel oyunla-
ri ve %13'1 bebeklefle oynamayi tercih etmektedirler.

Odasi olan gocuklari %63'4 evin yakin gevresinde, %41'i
sokaklarda, %13'{i gocuk bahgesinde, %16's1 bahgede ve
%16's1 oyun sahalarinda oyun oynamaktadirlar.

Odasi olan gocuklarin %38'i zihinsel oyunlar1,\%38'i bebek-
lerle, %25'i fantazi oyunlari, %19'u ana-babalarlar ve
%16's1 top oyunlarini evde oynamaktadairlar.

Odas: olan g¢ocuklarin %78'i gocuk odasini, %41'i solunu,
%25'1 oturma odasini ve %16's1i diger mekdnlari oyun
mekdnlari olarak kullanmaktadirlar.

Odasi olan gocuklarin %84'lU yatak odasi, %41'i salon, %22'i
mutfak ve %9'u oturma odasi oyun igin yasaklanan
mekanlardar.

Odasi olan gocuklarin yakin gevrelerinde %44'i gocuk parki

var ve %56's1i gocuk parki yoktur.
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Odasi olan gocuklarin gocuk parkinda, %28'i yetersiz ve
%25'1i yeterli donati oldugunu vurgulamaktadairlar.

Odasi olan gocuklarin g¢ocuk parkinda eglence ve oyun agi-
sindan %29'u tatminkar degil ve %25'i tatminkar bulmustur.
Odasi olan ¢ocuklarin %59'u ©zel kogesi var ve %41'i
6zel kdgesi yoktur.

Odasi olan c¢ocuklarin %56's1 gocuk odasinin diizenini ve
donatisini begenmekte, %38'1i orta derecede bulmakta ve
%6's1 begenmemektedir.

Odasi olan gocuklarin %41'i bagka gocuk odalarina &zenir-
ken ve %59'u Szenmemektedir.

Odasi olan c¢ocuklara imkdn verilmesi halinde %47'si odala-
rinin dizenlerini degigtirmek, %13'iU degigiklik istememek-
te, %31'i lilzumsuz gordiigii egyalari atmak, %22'si yeni do-
nati eklemek, %19'u duvar rengini degistirmek, %16's1 vatak
ortisini degigtirmek, %43'ld donatilarinin rengini degistir-
mek ve %13'iU yeni aksesuar eklemek istemektediler.

Odasi olan gocuklarin %72'si pembe, %59'u kirmizi, %5371
mavi, %47'si beyaz, %44'l yegil, %38'i diger, %34'li sara,
%19'u turuncu ve %16's1i siyah renkleri segmektedir.

Cocuk odalarinda %88 kahve renginin tonlari, %84 beyaz,
%34 pembe, %34 diger, %25 kirmizi, %19 siyah, %16 yegil ve
%13 mavi renkler bulunmaktadir.

Odasi olan gocuklarin hayallerindeki odalarin duvar renkle-
ri arasinda %59 beyaz, %19 mavi ve %13 diger renkler gel-
mektedir.

Odasi olan gocuklarin hayallerindeki odanin donati renkle-
ri arasinda sirasiyla %44 kahve renginin tonlari, %38

beyaz, %13 pembe, %9 siyah ve %9 kirmizi renkleri
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diigiinilmektedir.

Odasi olan g¢ocuklarin hayallerindeki odanin halisi %22
mavi, %19 kirmizi, %19 pembe, %19 pastel renklerde, %16
kahve renginin tonlari, %19 yegil ve %9 sari renkler di-
glniilmektedir.

Odas1 olan gocuklarin hayallerindeki odanin yatak ortiisiinii
%44 pembe, %13 mavi, %13 paétel renklerde, %9 beyvaz, %9
kirmizi ve %9 yegil renklerde istemektedirler.

Odasi olan gocuklarin hayallerindeki odanin perdesini %53
beyaz, %19 pembe ve %9 sari renklerde istemektedirler.
Odas1 olan gocuklarin hayallerindeki odanin perdesini %56

beyaz, %17 mavi ve %171 diger renklerde istenilmektedir.
® Cocuk odasi olmayan goriligmecileri bulgularz

Cocuk odasi olmayan konutlarin %22'si dzel, %67'i kira
ve %11'i lojmandir.

Cocuk odasi olmayan konutlarin %44'd bahgesiz az katli ve
%44'U bahgesiz apartmandir.

Cocuk odasi olmayan konutlarin %50'si 70-95 m2 ve %44'i
0-65 m2 arasi biiyiikliiktedir.

Cocuk odasi olmayan konutlarin %50'si 1 odali ve %28'i 2
odaladir.

Cocuk odasi olmayan konutlarda gocuklarin %56'si oturma
odasinda ve %22'si salonda yatmaktadirlar.

Cocuklarin kaldiklari mekdnlarin (salon, oturma odasi gibi)
%39'u (8-11)m2, %33'd (16-18)m2, %11°'i (12-15)m2 ve %11'i
22 m2 den biiyiktiir.

Odalarin (salon, oturma odasi gibi) %33'inid 1 kigi, %28'ini

2 kigi, %22'sini 3 kigi, %11'rini 4 kigi ve %6'sina
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6 kigi kullanmaktadir.

Odalarin %50'si kiigiik kardeg ile, %33'il yalniz ve %22'si
biiyiik kardeg ile paylagmaktadair.

Odalarin %61'i soba ve %22'si kalorifer ile 1sitilmak-
tadir.

Cocuk odasi olmayan odalarin ddgemesinin %56's1 tahta
ve %17'si boydan boya halidir.

Odalarin %44'li doguya, %28'i kuzeye ve %22'si bati yonlen-
dirilmigtir.

Odasi olmayan g¢ocuklarinin %56's1 oturma odasinda, %39'u
salonda ve %11'i diger mekdnlarda derslerini yapmaktadir-
lar.

Odas1i olmayan gocuklarin %56's1 salonda ve %39'u oturma
odasinda oyun oynamaktadirlar.

Odasi olmayan gocuklarin %78'i derslerini rahat yapamamak-
tadir, %67'si uyku bozuklugu gekmektedir, %67'si mi-
safirden rahatsiz olmaktadir, %44'ii kardegsten rahatsiz ol-
maktadir, %33'i yatak degigtirmektedir, %22'si rahat ve
ozgir olamamaktadir, %22'si akradaglarinl agirlayamamak-
tadir ve %17'si televizyondan rahatsiz olmaktadirlar.
Odas1i olmayan gocuklarin %72'si gikdyette bulunmaktadar.
Odas1 olmayan gocuklarin gikdyetleri arasinda %67 ders
galigmama, %56 uyku uyuyamama, %44 misafirden rahatsiz
olma, %22 giiriiltiiden rahatsiz olma, %22 rahat ve ©&z-

glir oclamama ve %17 yalniz kalamama gelmektedir.

Odas1i olmayan gocuga hazirlamak istenilen duvarin rengi,
%39 diger renkler, %28 gampanya, %17 beyaz ve %17 pembe

segilmigtir.
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Odasi olmayan annelerin %67'si gocuga diigiindiigii gibi bir
gqcuk odas1i hayal etmektedirler.

Odasi olmayan annelerin hayalindeki odanin mekdn &6zelligi
hakkinda birgey belirtmemiglerdir.

Odasi olmayan annelerin hayalindeki odanin duvarin rengi
%39 diger, %28 sampanya, %17 beyaz ve %11 pembe diginiil-
miigtiir. |

Odas1 olmayan annelerin hayalindeki odanin donatisi %44
ceviz, %28 beyaz, %11 mege ve %6 gam renklerinde segilmig-
tir.

Odas1i olmayan annelerin hayalindeki odanin hali rengi %33
diger, %28 kahve renginin tonlari, %17 pembe ve %11 pastel
segilmigtir.

Odas1i colmayan annelerin hayalindeki odanin perde rengi

%67 beyaz, %22 diger ve %11 pembe segilmigtir.

Odasi olmayan annelerin hayalindeki odanin yatak ortisi
rengi %28 pembe, %28 canli renkler, %22 krem ve %22 desenli
olarak secilmigtir.

Annelerin %17'sinin gocuklugunda odasi varda.

Annelerin %83'iniin gocuklugunda odasi yoktu.

Odas1 olmayan gocuklarin %100‘ﬁboyun oynayarak, %61'1 tele-
vizyon seyrederek, %44'i kitap okuyarak, %17'si resim yapa-
rak ve %11'i diger megguliyetlerde bog zamanlarini
degerlendirmektedirler.

Odasi olmayan gocuklar %72'si sckaklarda, %61'i evin yakin
gevresinde, %33'id gocuk bahgesinde ve %11'si bahgede
oynamaktadirlar.

Odasi olmayan g¢ocuklarin %33'd arabalarla, %17'si diger

oyunlarla, %11'i zihinsel oyunlarla ve %11'i fantazi
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oyunlari evde oynamaktadirlar.

Odasi olmayan gocuklarin %44'i salonu, %39'u oturma odasi-
n1, %17'si diger mekdnlari ve %11'i mutfagi oyun mekin-
lari olarak kullanmaktadirlar.

Odasi olmayan gocuklarin %83'iline yatak odasi, %28'ine
salon, %11'ine oturma odasi ve %11'ine mutfaklar oyun ig¢in
yasaklanan mekanlardir.

Odas1 olmayan g¢ocuklarin yakin gevrelerinde %38 qgocuk
parki var ve %61 gocuk parki yoktur.

Odasi olmayan gocuklar, gocuk parkinda, %28 yetersiz ve

%11 yeterli donati oldugunu diigiinmektedir.

Odasi olmayan g¢ocuklarin %11'in evin bir yerin o&zel
kogesi var ve %89'un yoktur.

Odas1i olmayan gocuklarin %78'inin si1gindig:r mekdn bulunma-
maktadir ve %17'si yatak odasina siginmaktadir.

Odasi olmayan gocuklarin %56's1i bagka ¢ocuk odalarina Sze-
nirken ve %44'i Szenmemektedir.

Odasi colmayan gocuklarin gikidyetleri arasinda %61 rahat
uyuyamama, %56 rahat ders galigamama, %39 misafirden
rahatsiz olma, %33 kardeginden rahatsiz olma, %33 televiz-
yondan rahatsiz olma, %22 yalniz kalamama, %17 rahat oyun
oynayamama, %17 gece taginma ve %17'si donati eksikligi
nedenleri gelmektedir.

Odas1i olmayan gocuklarin %39'unun gikidyetleri yoktur.

Odasi olmayan gocuklarin %89'u mavi, %72'i yegil, %50'si
kirmizi, %50°'si diger, %39'u sari, %39'u pembe, %17'si tu-
runcu ve %11'i beyaz renkleri segmektedirler. Siyah renk
segilmemigtir.

Odasi olmayan gocuklarin hayallerindeki odalarin duvar
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renkleri arasinda sirasiyla, %44 beyaz, %17 mavi, %17
diger ve %11 pembe renkler siralanmaktadir.

Odasi olmayan g¢ocuklarin hayalllerindeki odanin donatz:
renkleri arasinda sirasiyla %67 kahve renginin tonlara,
%33 mavi, %17 sari, %17 kirmizi, %11 beyaz ve %11 yesgil
renklerini istemektedir.

Odasi olmayan ¢ocuklarain hayallerindeki odanin hala
rengi %22 kirmizi, %17 yegil, %13 mavi, %11 kahve renginin
tonlari, %11 beyaz ve %11 canli renklerde segilmigtir.
Odasi olmayan ¢ocuklarin hayvallerindeki odanin yatak orti-
siinii %28 mavi, %22 yesil, %17 beyaz, %11 kirmizi ve %11'i

canli renklerde seg¢ilmektedir.
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4. IRDELEME VE TARTISMA
4.1.Anket Caligmalarinin Irdelenmesi

. Cocuk odasi olan konutlarin m2'leri olmayanlardan daha
yiikksek gikmaktadir (ek tablo 3, 4). Cok dogaldir ki kiigiik ko-
nutlarin 1-2 odali olmasi nedeniyle gocuklara ayri bir oda
sunulamamaktadir.

. 50 konutun yvarisindan fazlasi g¢ocuk odasina sahiptir.
Cocuk odasi olmayan konutlardaki c¢ocuklar en ¢ok oturma oda-
sinda ve salonda yatmaktadirlar.

. Cogu c¢ocuk odalarinin m2'leri diigiik gikmigtir (goriig-
meci 3, 16, 21, 23, 24, 28, 29, 30, 32). Cok az g¢ocuk biiyiik
bir odaya sahiptir. Cocuk odasi olmayan g¢ocuklarin gogu dii-
giik m2'1i oturma odasinda kalmaktadirlar.

. Cocuklarin biiyiik bir boliimii odalarinda 2 kigi kalmak-
tadir. Gocuk odasi olmayan g¢gocuklarin gogu yalniz bagina o-
turma odasinda veya salonda yatmaktadirlar.

. Odasi olan ve olmayan gocuklarin g¢ogunlugu odalarini
kiigiik kardegleri ile paylagmaktadir, (ek tablo 6, 7).

« Gocuk odasi olan g¢ocuklarin yaridan fazlasinin oda-
lari kaloriferle 1sitilmaktadir. Odasi olmayanlar ise en
fazla odun-komiir sobasi ile isinmaktadir. Bunun nedeni, odasi
olan gogu ailelerin sosyo-ekonomik durumlari iyi olan bir
gevrede yagamalarindan kaynaklanmaktadir. Gelir diizeyi iyi o-
lan aileler m2'si yiiksek, konforlu konutlarda oturmaktadir-

lar.
. Qocuk odasi olan konutlarin ddgeme malzemesi parke i~

zeri hali ile kaplanmigtir. Odasi: olmayanlarda ise tahta lize-

ri hali ile dégenmigtir.
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. Odanin ydnlenmesinde odasi clanlarin gogu glineye bak-
maktadir. Odasi olmavanlar da en fazla doguya bakmaktadir.
Odasi olmayan gocuklar oturma odasinda veya salonda kaldikla-
r1 igin yénleri en ¢ok dogu ve kuzey g¢ikmigtir, (ek tablo 6,

7).
. Cocuk odasi olan gocuklarin annelerinin biiyilkk bir bo-

liimi ¢ocuklarinin odasini orta derecede gilizel bulmakta, elle-
rinden ancak bu kadar geldigini vurgulamaktadirlar.

« Cocuk odasi olan gocuklarin yvarisi orta derecede mem-
nundur. Yarisindan azi odasindan nmemnundur. Cocuk odasi deni-
len odalarin ig¢inde galigma masasi, delap, oyuncak raflari
yerine g¢amaglir makinasi, uti masasil, yorgan gibi ev egyalara
depoclanmaktadir, (ek tablo 8), (gdrigmeci 3, 16, 21, 23, 24,
26, 28, 30, 32).

. Toplumumuzda kadin evin her alaninda s6z sahibi ve ka-
rar vericidir. Bu nedenle de c¢ocuk odasinin ‘donati se¢iminde
ve diizenlenmesinde annenin katilimi cok yiiksektir. Babalar
cocuk odasi donatisi alairken etkili olurken, donatilarin di-
zenlenmesine fazla katilmamaktadirlar. Annelerin neredeyse
hepsi donatilarin diizenlenmesindeki kararlari kendileri ver-
mektedir. Cocuklarin vyarisi bu diizenlemede ve karar vermede
faal olmaktadir, (ek tablo 8, 9).

. Cocuk odasina sahip olan gocuklarin hig¢ biri bilyliyebi-
len donatiya sahip degildir, (ek tablo 8).

+ Cocuklarin odalarindaki faaliyetler arasinda en gok
uyumak ve ders galigmak gelmektedir. Cocuklarin sadece yarisi
odalarinda oyun oynayabilmekte, dersleri ig¢gin ayraica éalon ve
oturma odasini kullanmaktadirlar. Bunun sebebi gocugun anne-
sine soru sorarak derslerini yapmasi veya gocuk odasinda ra-

hat bir galigma ortami mevcut olmamasindandir, (ek tablo 8).
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. Gocuklarin g¢ogu odalarinda 1-2 saat silire gegirmekte-
dirler. Bunun nedeni ¢ocuk odalarinin kiigik veya uygun dona-
ti1lmigs olmamasindandir. Cocuk bu siire iginde en ¢ok ders yap-
maktadir. Odasi daha biiyiikk olan gocuklar odalarinda daha faz-
la zaman gegirmektedirler; Bu gocuklar odalarainda her tirli
faaliyet ig¢in uygun ortam bulduklari igin bagka mekanlara ih-
tiyag duymamaktadairlar, (ek tablo 8).

. Odasi olmayan gocuklar derslerini oturma odasinda veya
salonda vyapmaktadirlar. Oyunlarini da en fazla salonda veya
oturma odasinda oynamaktadirlar, (ek tablo 9).

. Odasi olan ¢ocuklar odasinin faydalari arasinda sirasi
ile rahat wuyuma, rahat ders galigma, Ozgiir olma, misafirden
rahatsiz olmama, huzurlu olma ve yalniz kalabilme gibi neden-
ler gelmektedir.

. Cocuk odasi olmayan gocuklarin gikdyetleri arasinda
sirasl ile ders galigamama, uyku bozuklugu, misafirden rahat-
s1z olma, kardegten rahatsiz olma, yatak degigtirme, dzgir o-
lamama arkadaglarini agirlayamama ve televizyondan rahatsiz
olma gelmektedir, (ek tablo 9).

. Cocuk odasi olmayan gocuklarin g¢ogunlugu gikdyet et-
memektedirler. Cocuklar ailenin ekonomik durumunu gozdninde
bulundurarak israrci ve gikidyetci olmamaktadir. Gilinkii ne ka-
dar isteseler de bunun gergeklegmeyeceginin farkindadarlar.

. Gocuk odasi giizel olan veya daha farkli yapamayacakla-
ri1 diigiinen annelerin %16's1i gocuk odasini farklilagtirmaya
diiginmiiyor, (ek tablo 10).

. Gocuk odasi olan anneler gocuklarina en gok ferah, be-
yaz duvarli, beyaz donatili, mavi halili, beyaz perdeli, pem-

be yatak ortiilii oda hazirlamak istemektedirler, (ek tablo 10)
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+ Cocuk odasi olmayan anneler gocuklarina en gok gampan-
va rengi duvarli, ceviz rengi donatila, kahve renginin tonla-
ri halili, beyaz perdeli ve pembe yatak ortiili oda hazirlamak
istemektedirler, (ek tablo 11).

. Ekonomik durumlari iyi olmayanlarin beyaz donatiyi
segmemesinin nedenleri; beyaz kapli donati, mege, ceviz, ¢am
kaplamali donatilardan daha fazla igcilik ve maliyet gerekti-
gi ig¢in daha pahalidir. Ayrica beyaz donatinin daha gabuk
kirlendigi ve ¢ok temizlik ve dikkat gerektirdigi igin tercih
edilmemektedir. Birde evin ig¢inde ve yakin gevrelerinde hep
kahve renginin tonlari donati gérilmektedir ve bu renk donata
onlar ig¢in aligilagelmigtir, (ek tablo 11).

..gocuk odasi olan ¢ocuklarin ¢gogu bog zamanlarini en
¢ok kitap okuyarak gegirirken, odasi olmayan gocuklarin hepsi
televizyon seyrederek gegirmektedir. Bunun nedeni gocuk odasa
olan g¢ocugun odasina g¢ekilip aktivitelerini istedigi gibi
sessiz bir ortamda gergeklegtirme imk3nina sahip olmalaridir.
Odasi olmayan g¢ocuklar oturma odasinda televizyona bagimlai
kalmaktadirlar, (ek tablc 8, 9).

. Qocuk odasi olan gocuklarin yvarisindan fazlasi top o-
yunlarini tercih ederken, odasi olmayanlarin gogu top oyunla-
rinl oynamaktadirlar. Bunun nedeni odasi olmayanlarin zaman-
larin gogunu sokakta gegirmeleridir. Evde annelerini rahatsiz
ettigi ve evi dagittigi ig¢in digari gitmeye mecbur kalmakta-
dirlar.

. Gocuk odasi olanlar odasinda zihinsel ve fantazi oyun-
lari oynayvabilmektedir. Odasi olmayanlar zihinsel wve fanta-
zi oyunlaria c¢ok az tercih etmektedirler. Ciinkii ocdasi olan ai-

leler ekonomik durumlari itibariyle gocuklarina bilgisayar,
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tetris gibi oyuncaklar alabilmektedir. Ayrica odasi olan ¢o-
cuklar odalarini istedigi big¢ime sokup fantazi oyunlari oyna-
yabilmektedirler, (ek tablo 8, 9).

. Evin i¢i en fazla fantazi ve zihinsel oyunlara, evin
digi ise aktif oyunlara daha iyi imk&n tanimaktadir.

. Cocuk odasi olan gocuklar ena fazla evin yakin gevre-
sinde oynamaktadirlar. Buna kargin odasi olmayanlar sokakta
oynamak zorunda kalmaktadirlar. Bunun nedeni sosyo-ekonomik
statiiye bagli olarak odasi olanlarin oturdugu gevrelerin daha
iyi konumlanmig ve yegil alanlara sahip olmasidir. Boylece o-
dasi olan c¢ocuk evin yakin gevresinde oynayabilmekte, odasi
olmayanlar ise evlerine yakin sokaklarda oynamaktadir.

. Cocuk odasi olan gocuklar oyun mekdnlari olarak en gok
gocuk odasini kullanmaktadirlar. Fakat m2'si diigiik gocuk oda-
lari oyun ig¢in vyetmemektedir. Bu gibi gocuk odalari sadece
vatmadan yatmaya veya ders galigmak igin kullanilmaktadir. O-
dasi olmayanlar yeterli biliyiiklikte ki salon ve oturma odala-
rinda oynamaktadirlar, (ek tablo 8).

. Cocuk odasi olan ve olmayan gocuklara yasaklanan me-
kanlarin baginda yatak odasi gelmektedir. fkinci sirada salon
gelmektedir. Tiirk toplumun o6rf, adet ve mahremiyetten dolaya
gocuklarin "annemin odasi" dedigi yatak odalarinda oyun oyna-
maya izin verilmemektedir, (ek tablo 8, 9).

. Odas1 olan gocuklarin annelerinin vyarisi gocuklarina
salonda oynatmamaktadirlar. Salonun liks ve kirilacak esgya-
larla dolu olmasi ve hald misafir igin saklanmasindan dolaya

oyun oynatilmamaktadir, (ek tablo 8).
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. Gilinilimiiz kentlerinde gocuk parki a¢igi hald bulunmakta-
dir. GCocuklarin ancak yarisi g¢ocuk parkinda oynayabilmekte-
dir. Cocuk parki olsa bile blyik gocuklarin donatilari tahrip
etmesinden dolayi gocuklar tarafindan yetersiz bulunmaktadar.
Cocuk parkina giden c¢ocuklarin hepsi parki eglence ve oyun-
acgisindan ayni oranda veterli bulmuglardir.

. Gocuk odasina sahip olan cocuklarin sadece yarisindan
biraz fazlasi odasinda ©zel kdgelere sahiptir. Odasi olmayan-
lar ise evin herhangi bir yerinde 6zel bir yere sahip degil-
lerdir.

. Gocuklarin yarisindan fazlasi gocuk odalarinin diizeni-
ni ve donatisini begenmektedir. Aslinda bu rakam daha da di-
giuktiir. Fakat gocuk ailenin ekonomik durumunu bilmektedir ve
buna gore ses g¢ikarmamaktadir. Ayrica gocuk gevresinde daha
giizel bir gocuk ocdasi gorme imkdni bulmamigtir. Sahip oldugu
ile yvetinmektedir, (ek tablo 8).

Guniimiizde gocuklarin g¢odu dayakla terbiye edilmemekte-
dir ki, g¢ocuklarin g¢ok azi siginma igin bir mekdna ihtiyag
duymakta veya annelerinden g¢ekindikleri ig¢in anketlerde
ag¢ik vermemektedirler, (ek tablo 9).

. Odas1 gilizel olmayan veya hig¢ sahip olmayan gocuklar
bagka gocuk odalarina Ozenmemekte. Bunun nedeni gocugun elin-
dekiyle mutlu olmasi ve daha iyisini hayal edememesidir. Ay-
rica gocuk ailesinin ekonomik durumu, kardeglerinin goklugu
ve oda sayisinin az olmasi nedeniyle istemesi engellenmekte-
dir.

. Cocuk odalarinin donati ve diizeni anneler tarafindan
karar verilmis oldugu ig¢in g¢ocuklara imkdn verildiginde en

gok odalarin diizenini degigtirmek istemektedirler. Sonra
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gamagir makinasi, iitii masasi, eski dolaplari, komidin, san-
dik, yorgan gibi egyalarai gocuk odasindan digarai atmak iste-
mektedirler. Donatilarin eksik olmasi nedeniyle gocuklarin
bir kismi yeni donati eklemek istemektedirler. En son duvar,
yatak ©ortiisii ve donati rengini degigtirmeyi arzulamaktadir-
lar.

. Cocuk odalarinin olmamasinin gocuklara bir ¢ck etkileri
olmaktadir. Cocuklar salonda veya cturma odalarinda televiz-
yonun kargisinda ders galigmaktadirlar. Misafir gelince hem
ders hem de uykusu engellenmig olmaktadir. Misafir gidinceye
kadar c¢ocuklar annelerinin yataginda gegici bir sire igin
yatmaktadirlar. Fakat g¢ocuk en tatli uyudugu bir anda kaldi-
rilip yatagina yatirilmaktadirlar, (ek tablo 9).

. Ayrica gocuklar kiigiikk kardeglerinden ve her tirli gii-
riiltiiden rahatsiz olmaktadirlar. Cocuklarin bir kismi yalnaiz
kalamamaktan ve rahat oyun oynayamamaktan gikdyetci olmakta-
dir. Caligma masalarinin olmamasi gocuklarin kambur bir ge-
kilde halinin ilizerinde veya uygun &lgiilerde olmayan yemek ma-
sasinin Ustilinde galigmak zorunda birakilmaktadir.

. Buna kargi gocuklarin %39'u gikdyetgi olmamaktadir. Bu-

nun nedenlerinin baginda yine ailenin ekonomik durumu, kar

deglerin fazlaligr ve oda sayisinin azligi gibi faktﬁrlér
gelmektedir.

. Qocuk odasi olan ¢ocuklarda dnem sirasina gdre pembe,
kirmizi, beyaz, turuncu ve siyah renkler segilmektedir. Odasi
olmayan g¢ocuklar en g¢ok sevdikleri renkler 6nem sirasina gore
mavi, yegil, kirmizi, sari, pembe, beyaz ve turuncu gelir-

ken siyah hig¢ seg¢ilmemigtir, (ek tablo 12, 13).
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+ Gocuk odasindaki mevcut renklerin baginda kahverengi,
beyaz, pembe, diger, kirmizi, siyah, yesgil ve mavi gelmekte-
dir. Gocuk odasindaki donatilarain ¢odgunu mege, ceviz ve gam
nmalzemelerden olmasi gocuk odasinda kahve renginin tonlarai-
nin yiksek oranda seg¢ilmesine neden olmugtur, (ek tablo 12).

. Sosyo-ekonomik durumlari iyi olan gocuklarin odalarin-
daki duvar beyaza boyanmigtir. Deneklerin yarisindan fazlaszi
ki1z olmasi odalarindaki pembe rengin 3'lncii sirada yer alma-
sinda etkili olmustur, (ek tableo 5, 12).

. Odasi1 olan gocuklarin yarisindan gogu hayallerindeki
duvar rengini beyaz secerken, odasi olmayanlarin yarisindan
azi1 beyazi segmektedirler. Bunun nedeni ekonomik durumlari
¢ok iyi clmayan ailelerin g¢ocuk sayisinin g¢ok olmasi ve du-
var renginin g¢abuk kirlenmemesi igin beyazdan gok gampanya
rengini ve ag¢ik maviyi seg¢metedirler, (ek tablo 12).

. GCocuk éda51 olmayan gocuklarin g¢ogu hayalindeki donati
rengini en ¢ok kahve renginin tonlarinda istemektedirler. O-
dasi olanlarda yine en ¢ok kahve renginin tonlarini segmekte-
dirler. Bu degerden biraz daha diiglik olarak beyaz renk segil-
mektedir. Fakat beyaz renk odasi olmayanlarda gok diigik g¢ik-
migtir. Bunun nedenleri arasinda beyaz donatinin maliyetinin
daha yiiksek olugu ve gabuk kirlenmesi gelmektedir, (ek tablo

13).
. Hayallerindeki halinin rengini odasi olanlar en gok

navi segerken, odasi olmayanlar kirmiziyil tercih etmektedir-
ler. Odasi olanlar pembe hali rengini tercih ederken, odasi
olmayanlar tercih etmemektedirler, (ek tablo 12, 13).

. Hayallerindeki vyatak ©ortiisii odasy: olanlarda en gok

pembe renk, odasi olmayanlarda mavi renk tercih edilmektedir.
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. Hayallerindeki perde rengi, odasi olanlar ve olmavan-
lar tarafindan en g¢ok beyaz segilmektedir. fkinci sirada oda-
s1 olanlarda pembe, olmayanlarda mavi gelmektedir, (ek tablo
12, 13).

. CQocuklarinin odasi1i olan anneler, gocuklarina en g¢ok
beyaz duvarli, beyaz donatili, mavi halili, beyaz perdeli,
pembe ortiilii oda hazirlamak istemektedirler, (ek tablo 10).

. Gocuklarinin odasi olmayan anneler, gocuklarina en g¢ok
gampanya renk duvarli, ceviz rengi decnatili, kahve rengi ton-
lu hali, beyaz perdeli ve pembe yatak ortiili bir oda hazairla-

mak istemektedirler.

4.2. Bilgisayar Giktilarinin Irdelenmesi

. F58/F3

Caligma alanlari iginde en yiliksek gelir diizeyi KTU. Loj-
manlarinda tespit edilmigtir. Arkasandan sirayla, Atakent,
Esentepe, Pulathane ve en diigiik gelir diizeyi olan Dere Igi
gelmektedir.

.F58/F8

En ¢ok gocuk oda sayisi Atakent sitesinde gikmigtir.KTU.
Lojmanlarinda daha az gikmasinin nedeni bekar lojmanlarinda
ailelerin barinmasidir. Arkasindan Esentepe, Pulathane ve De-
re I¢i siralanmaktadair.

. F58/F16,17

Cocuk odasini begenenlerin gogunlugu Atakent'tedir. KTU.
Lojmanlarinda orta giizel bulunmaktadirlar. Bu deger Pulatha-
ne'de, Esentepe'de ve Dere Ig¢i'nde diigmektedir.

. F58/ F19,20

Biitiin galigma alanlarinda donatilari anneler segmekte-

dir. Babalarin katilimi Atakent'te en yiiksekken bu deger KTU.
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Lojmanlari, Pulathane, Esentepe ve Dere Igi'nde diigmektedir.
. F58/F21,22
Biitiin alanlarda annelerin donati diizenlemedeki katilimz
en yliksektir. Babalarin katilimi g¢ok azdir. Dere I¢i'nde ba-
banin katilimi hig¢ yoktur. Qocuklarain en yiiksek katilimi Ata-
kent'te dir. Bu deger KTU. Lojmanlari, Pulathane, Esentepe ve

Dere Ig¢i'ne dogru diigmektedir.

. F58/F33,34,35,36,37

Atakent ve KTU. lojmanlarindaki gocuklar odalarinda daha
gok faaliyet gdsterirken Esentepe ve Dere Igi'ndeki g¢ocukla-
rin ¢ogu odalarini yatmak ve ders cgaligmak igin kullanmakta-
dirlar.

. F58/F39

Atakent ve KTU. lojmanlardaki anneler beyaz renkli duvara
agirlikli segerken,Dere Igi'ndéki anneler gampanya renkli du-

vari segmiglerdir.

. F58/F60
Atakent'deki anneler hayalindeki odanin donatisini beyaz,
Lojmanlarda beyaz, ceviz, Pulathane'de beyaz, Esentepe'de ce-
viz, mege, beyaz, Dere I¢i, ceviz agirlikli tercih etmigler-
dir.
. F66/F63
Cocuklugunda odasi olan annelerin hayal ettigi odanin
halisini en gok halifleks ve pembe renkli isterken odasi ol-
mayan anneler kahve rengi tonlarinda istemiglerdir.
. F1/F11,12
Atakent, Lojmanlar, Pulathane'de oturan gocuklarin gogun-

lugu odalarinda oyun oynamaktadirlar. Dere I¢i'ndeki gocuk
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ise en fazla oturma odasinda oynamaktadirlar.

. F1/F13,14

Cocuklara yatak codasinin en ¢ok yasaklandigyr yer lojman-
lardir.En az yasaklandigi yer ise Dere Igi'ndeki konutlardair.

. F1/F21

Pulathane'deki odasi olmayan gocuklarin gogu bagka oda-
lara &zenirken, Dere I¢i'ndeki gocuklarin ¢ok azi &zenmekte-

dir.
. F1/F27,28,29,30

Atakent'teki g¢ocuklarin en gok sevdigi renk pembe, Loj-
manlar da mavi, Pulathane'de pembe, Esentepe'de yegil, Dere
I¢i'nde mavi dir.

. F16/F39

Cocuk odasi olan kizlar odalarini daha g¢ok begenirken,
erkeklerin gogunlugu begenmemektedir.

. F39/F17,21

Cocuk odasi olmayan erkeklerin gogunlugu bagka g¢ocuk o-
dalarina 6zenirken, kizlarin yarisi Ozenmektedir.

. F39/¥27,28,29,30

Kizlarin en ¢ok sevdigi renkler sirasi ile pembe, mavi,
yegil, kirmizi, sari'dir. Erkeklerin en gok sevdigi renkler
sirasl ile mavi, kirmizi, yegil'dir. Kizlar turuncu rengi

segerken, erkekler hi¢ segmemigtir.

. F40/27,28,29,30
6 ve 7 yagindaki gocuklar en ¢ok kirmizi'ya,
8 yagindaki gocuklar en gok sari'ys:,
9 yagindaki gocuklar en g¢ok kirmizi, mavi, yegil'i,
10 ve 11 yagindaki gocuklar en gok mavi'yi,

12 yagindaki gocuklar en ¢ok pembe'yi sevmektedirler.
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5. SONUCLAR

. Evin yakin gevresinde yegil alan ve g¢ocuk parki clugu
gocuk odasinin kullaniminda etkili olmaktadir.

. Evin 6zéili§i ve konumu gocuklarin oyun tercihlerini
etkilemektedir.

. 0Odas1i olmayan gocuklar ya televizyon seyretmeye ya da
sokaklara itilmektedir.

. Cocuk odalarinin kiigliik olmasi gocuklarin oyun alanla-
rinin salonlara ve oturma odalarina taginmasina neden olmak-

tadzir.
. Salonlarda kirilacak egyalarin olmasi ve temiz kalmasi

igin gocuklarin bu mekdnlarda oyun oynamalarina izin verilme-
mektedir.
. Sehirlerimizde halid park ve yesgil alan agigi bulunmak-

tadir. .
. Cocuk parkindaki donatilar gocuk sayisinin fazlaligina

ragmen ya azdir ya da var olanlar tahrip edilmektedir.

. Cocuk odasina sahip olmayan g¢ocuklarin g¢ogunun evin
herhangi bir yerinde 6zel kdgesi yoktur.

. Cocuk odasi olanlarin bile hepsinin odasinda 6zel bir
kdgesi yoktur.

. Cocuk odasina sahip olan gocuklarin hepsi odalarindan
memnun degillerdir.

. Gocuklar ailenin ekonomik durumlarina gére ellerindeki
gocuk odalarini begenmeseler bile ses gikaramamaktadirlar.

. Beyaz donati kullanmak sosyo-ekonomik diizeyinin yiiksek

oldugunu gdstermektedir.
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. Cocuk odasinin biiyikligi kullanim siiresini etkilemek-

tedir.
. Cocuklarin c¢ogunlugu odalarinda 2 kardeg olarak kal-

maktadair.

. Sosyo- ekonomik diizey konutun m2'ye ve oda sayisina
baglidair.

. Cocuk odasi olmayan g¢ocuklar genelde oturma odasinda
yatmaktadirlar.

. Gocuk odalarinin gogunlugunun alani kiigiktiir.

. Sosyo- ekonomik diizeye gdre gocuk odalarinin konforu
artmaktadir.

« GCocuk odalarin gogunlugu deogru yonlendirilmisgtir.

Tablo 12°'de gorildigi gibi gocuk odasi olan ve olmayanla-
rin hayallerindeki odanin 8zelliginde duvar, donati ve yatak
Srtisiiniin reﬁkleri birbirinden ayrilmaktadir. Sadece ilk se-
¢enekleri go&z Oniinde bulundurursak yalnizca yatak OSrtiisiiniin
renklerinde bagdagmamaktadarlar.

. Gocuk odasi olan ve olmayan annelerin gocuklarina ha-
zirlamak istedigi odalarin duvar, donati, hali renkleri fark-
lilagmaktadair.

. Cocuk cdasi olan ve olmayan annelerin hayallerindeki
odanin, duvar, donati, hali, yatak ortiisii renkleri birbirini
tutmamaktadir.

. Cocuk odasi olan annelerin gocuda hazirlamak istedigi
oda ile gocugun hayalindeki odanin renkleri birbirine benze~-
mektedir. Ikinci segenekleri gdzdniine alirsak donati renginde
farlilagmaktadir.

. Gocuk odasi olmayan annelerin gocuga hazirlamak iste-

digi oda ile gocugun hayalindeki odanin duvar, donati, hali
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ve yatak ortiisiinin renkleri birbirini tutmamaktadir. Gocuk a-
¢1k kahve rengini tonlarinda donati arzu ederken, anneler ko-
yu kahve tonlarini istemektedirler.

. Cocuk odasi clan annelerin gocuga hazirlamak istedigi
oda 1ile hayallerindeki odanin renkleri birbirine benzemekte-
dir. Sadece halinin ikinci segenekteki renkler birbirini tut-
mamaktadir.

. Gocuk odasi olmayan annelerin gocuga hazirlamak iste-
digi oda ile hayallerindeki odanin renkleri birbirine benze-

mektedir. Sadece vyatak oOrtiisiiniin ikinci segenekteki rengi

birbirini tutmamaktadair.

. Cocuk odasi olmayan gocuklar, genellikle ailenin eko-
nomik diizeyinin diigiik olmasi ve ayrica durumun bilincinde cl-
masl nedeniyle durumlarindan gikdyet¢i olmamaktadairlar.

Tablo 12. Annenin ve Cocugun Hayalindeki Odanin Renkleri ile
Annenin Hazirlamak Istedigi Odanin Renkleri

‘Gocugun hayalindeki Annenin gocuga Annenin hayalindeki
Odanin | odanin renkleri hazirlamak istedigi | odanin renkleri
eleman- odanin renkleri
lar
odas1 odas: odas1 odasi odasi odasi
olan olmayan |{ olan olmayan | olan olmayan
Duvar | beyaz beyaz beyaz gampanya | beyaz gampanya
. gampanya
Donat1 [kahverengi] kahverengi] beyaz koyu beyaz koyu
beyaz kahverengi kahverengi
Hali pavi mavi mavi kahverengi|mavi,pembe| kahverengi
Perde beyaz beyaz beyaz beyaz beyaz beyaz
1.0rtdsi | pembe ‘ mavi penbe penbe pembe pembe
mavi
Mekan - - ferah - bityik -
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6. ONERILER

Aragtirilan konu kapsaminda yaptirilan gizimler, resim-
ler, biligharitalari kapsaminda ele alinip incelenebilir.

. 1/1 8lgekte yapilacak gocuk odasi donatili igin bigim,
renk, doku,dﬁzenleme vb. gibi nitelikler bellirle yas grupla-
rina gore tercihler ag¢isinda irdelenebilir.

. Yukaridaki nitelikler aile biiyviikleri (anne-baba) agi-
sindan da irdelenip, gocuk-anne, baba tercihleri arasindaki
ortak ya da farkli ©zellikler saptanabilir.

. Cocuk odalarinin diizenlenmesinde donati kadar mekinain
biiyiikliigii de g¢ok dnemli bir faktdrdiir. Bu agidan konu ele a-
linip donati-mekan biiyiikliigii kapsaminda kullanici tercihleri-
ne gdre incelenebilir., ‘

. Konuyu g¢ok genig tutacagi nedeniyle ve konuyu kisaitla-
ma amaciyla ele alinamayan 1giklandirma, havalandirma ve ydn-
lenmesi konulari tek tek ele alinip, aragtirilabilir.

. Biiyliyebilen donatinin yanisira bigim agisindan degige-
bilin donatilar lizerinde uygulamali bir aragtirma yapilabi-
lir.

. Yine mek3n biiyikliklerinin yanisira &nemli olan bir
konuda mekdnin big¢imidir. Ideal mekdn biiyiikliigli ve donatila-
rin yanisira ideal mekdn big¢imi (yumugak hatli, girintili,

gikintili, tavani liggen vb.) tercihlere gore saptanabilir.
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e) Kag gocugunuz var E]Klz []Erkek
f) Gocuklarin yasglari SaieE ¥ 00 8 B v ol e iaiie 195 A
g) Adres  sessecens e W Sliy e @ v o
2) Konut ile ilgili bilgiler
a) oturdugunuz konut kime ait [ ]sahis [:]kira
b) Oturdugunuz konut
[] bahgeli []bahgeli []yola
az katli apartman bitigik
bahgesiz bahgesiz ara
[]az katla []apartman []sokak
¢) oturdugunuz konut kag metrekare . s e
dlj loturdugnnuz: kopt kagiiodada T oiiatsiate « v sie o
39 Cocuk odas1 ile ilgili bilgiler

a) Cocugunuzun kendine ait veya kardegleri ile paylag-
ti1g1 bir oda var mi?

Varsa
b) 0da kag metre kare S e oo
c)Kag Kigi ileflkalavor AT 0 SRS - o -
d) Kimlerle kaliyor s Se A e o MG o e

e) Odanin 1sitilmasi ne gekllde yaplllyor

[]soba []elek.soba []............

[]kalorifer []katalitik
f) 0da_ddsemesinin malzemesi nedir

boydan boya hali []marley []tahta
[]parke iizeri hala [jparke

g) 0da hangi ydne bakiyo
ﬁkuzey lr:]dogu

[ Jotiney [ Jpata



Ek Anket 2.

4) Donati ve diizenleme ile ilgili bilgiler

5%

5a)
5b)

5ci
5d)
S5e)
5f)

5g)

5h)

51

59)

a)
b)

c)
d)
e)
£)
g)

h)
1)

Gocugunuzun odasini nasil buluyorsunuz

Cocugunuz odasindan memnun mu

Gocuk odasindaki donatilari kim segti......... e e
Cocuk odasindaki donatilari kim diizenledi...ccceveeces
Gocugunuzun fikrini aldiniz m1 seseveseassses s s ane
Donatilar gocuga uygun mu segildi...ceiceciaieanenenan
Cocugun geligimine goére donati degisebiliyor mu

Barinan gocuga gore metre kare yeterll TUBL: 1w e o) i e o o iwile
Yeterli oyun olani kaliyor mu «..oees o 9 W i Wi i e e i ¥

Gocuk ve gocuk davranigi ile ilgili bilgiler
- Varsa gocuk odasi

a)

b)

)
d)

Gocugunuz odasinda hangi faaliyetleri gergeklegtiriyor
Gocugunuz evde oyun, ders... gibi faaliyetleri en gok
hangi mekadnlari kullaniyor

Gilinde kag saat edasinda gegiriyorcecrs «cosnnanrnanesss
Gocugunuzun odasinin olmasi onu nasil etkiliyor

CocngunUz nerde VaELYOE fe e sz « « «idiniainiaiaia sinisus o+ o5 o e
Gocugunuz kimlerle birlikte ayni odayi paylagiyor
Gocugunuz evde nerelerde oynuyor
Cocugunuz derslerini nerelerde yaplyor
Kaldiga odanln metrekaresi kagtir........o0.0 Wil e o e, el o
Kaldig: odanin 1sitma ne gekilde yapilaiyor
soba Ejelek.soba
kalorifer []katalitik
Kaldrg:i odanin dogemesinin malzemesi nedir
boydan boya halzx []marley []tahta
arke uzeri hala Ejparke

Kaldigl oda hangi yodne bakiyor
kuzey []dogu

[]gﬁney []batl
Gocugunuz odasi olmasi onu nasil etkiliyor

Odas1 olmadigindan dolayi size gikdyette bulundu mu

0 5 4 66080 0000 s e e s s e s e s e s s e et s eeces s e0sse0s e s



Ek Anket 3.

5k) Sikayetleri nelerdir

4 IR B e TR wasow e el SRk S8 R0 S BIR IN W0 T winesie e miel ik Se S S ORRNS S

5d1) Elinize olanaklar verilseydi gocugunuza nasil bir oda
diizenlerdiniz.

Donati G e 6 R e B I 8 e, wie e 808 S BLE 4 8 18 B0W Sieies em eve
Duvar o el B B G R BN O B 16 ) e wre e e Bl @i 8550 DIETE: WY 6
Hali e e A e SR R R R S S W e e ey e e e R @ RS SR G

VI OBTNG. e v vw0le o wiiviie o o lola a0 6107 8 @ 58,56 S8 959 jwrs 7 s10uwim wise: o8 Bi® 68l BLE Bie

5m) Cocuklugunuzda kendinize ait bir odaniz var miydi?
Varea nasi VL2 e s o e 906 s ot o o laieie ot o4 608 ois 54 B EW @@ e @ io e
Yoksa nasil bir oda hayal ederdiniz?

o A e R B B S e e e e mie Wk 8 & 89 B8, Wilel el leig) Wi eiaie e: miaiie 8 08



Ek Anket 4. Cocuklarla Yapilan Anket Formu

1)

2)

4)

4a)
4b)

4c)
44d)

de)
4f)
4qg)

4h)

ANKET (GOCUK)

Denek ile ilgili &zel bilgiler

a) Bd, Soyad =  ssisse o e o B e A B
b) Yas o B e 68 e S W e @ enece 1w #ie $08E
¢) Cinsiyet = 000 iewms@sEEs § T, S e we imsan s 8
d) Gocuklarin kagincisl & S N R AR D w8 W e % s

Oyun alanlari ile $1gany. bilgylest
a) Bos zamanlarini nasil degerlendiriyorsun
b) En ¢ok hangi oyunlari tercih ediyorsun

c) Dis gevrede nerelerde oynuyorsun
d) Evde hangi oyun tiirlerini oynuyorsun
e) Evde oyunlaraini en gok nerelerde oynayabiliyorsun

cesssssese ce e e sesss e e s o ) alialie i minisle o & s cee s e e e

f) Sana oyun igin yasak olan odalar hangileridir

a) Yakin cevrenizde gocuk parki var mi []var []yok
b) Cocuk parkinda yeterli donati var mi []var []yok
c) Oyun ve eglence agisindan tatmin ediyOormul «....eec--

Cocuk odasi ile ilgili bilgiler

Kendine ait veya bagkalari ile []var E]yok
paylastigin 6zel bir odan var mi

Yoksa eger

Nerde yatlyorsSun ..csseeeccecss < wiie Wi dide Wil e e ws mdeld 1 WIES G O
Yattigin odada kiminle ve kag kisi ile kaliyorsun

Nerde ders galigiyorsun..... e p——_ s o B BB S e
Kendine ait evin bir yerinde &zen kogen var mi  ve
nerede..cessecconns e e L S ) S (8 TR e S e e el ek e 9 8 18 B8 @
Herhangi bir nedenden dolayl s1gindigin yerler nereler-
B erw » srevem s idin B85 8@ » 0@ Wi e leni ot bide s 53 Wie. U e 198 B o0 147 e wiie: @iom i
odanin olmamasindan dolayi rahatsizlik duydugun nokta-
1At BELEEALE e oo sin 55 o 608 & 60 eraliee o oueie o aiaie 0 o781 Slis Sz B0
Bagka gocuklarin odalarina Sdzeniyor musun

Hayalindeki gocuk odasini ¢izermisin veya anlatir misin

sees s sasieewe s eeee s s s s s s s ecenscoe Ll L L R T R AU .



Ek Anket 5.

5) Varsa eger

5a) Cocuk odasinl kiminle paylaglyorsun.....cececeececccns

5b) Gocuk odasini kag kigi ile paylaglyorsun......cceeeee.

5¢) Cocuk odasinda kendine ait &zel bir kdgen var mi......

5d) Cocuk odasinin diizenini ve donatisini begeniyor musun

5e) Cocuk odasinin donatisinl kim segti.....c.ooveeennencens

5E) Gocuk odasinin donatisini kim dizenledi...............

5g) Biiyliklerin diizenlediyseler, senin fikrini aldilar mi

5h) sen diizenleseydin, ne gibi degigiklikler yapardain

5o odan oldugu halde bagka gocuklarin cdalarina dzeniyor-
musun Evet Hayir

53) Hayalindeki odayi g¢izermisin veya anlatirmisin

T T T T Sy SRV SSpse WS RSar N v Wt S Qo7 AW O NE ONC R T I OGS

6) Renk ile ilgili bilgiler

a) En gok sevdigin renkler hangileridir

b) 0odanda mevcut olan renkler hangileridir
DONAE LS cieias < + sis ajs alls siia'= s v alisials alioralia v v o sifslinieiinreiiahans » v:9 o-0.9®
IILVEEE o aois o o dllsic sls siie si's o silaiiiateis siiae o o:s bilelmiin wiimintiensiielaihs o v @ 1w
Helis B, . sithepie oo « siilalizi=isisiae o« s o s aleielsis
N BTEUE U i G shelelis ais « o shslaislisislatars « s sjsl sifeslis oo e «

c¢) Hayalindeki odanin donatilarini ve diger ogeler1
hangi renklerde istersin

ONAEL e e s - + disia e aioters « o sl NSNS «: claholislieiialislin .o = =Hyilalels

Duvar sl e, 4 aiithe ek miaiell o o o dislaleiSIHGHErs « v s o SHSNRNNIAtS Lo o o o eRn

Hali B oo i Y, . HRESHSRSREREITNE < o o o o s s SHSIGHSHORCHME ¢ o v U8

¥ aOREL Ui sl wme mwms « o slmmabame esoosicscsovoignsselies.ss



Ek Anket 6. Cocuklara Verilen Resim Formu

DENEK NO B
ADI SOYADI Sasssiaas 4 BRI e RN
YAS

COCUK ODASI : VAR D YOK D




: _ APPENDIX V
Table 4: ANTHROPCMETAIC DATA OF CHILD
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