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Yiiksek Lisans
OZET

ABHAZYA, ARTVIN, TRABZON, SAMSUN, BARTIN VE HATAY BOLGESINDE
YETISEN DEFNE (Laurus nobilis L.)’NIN YAPRAK VE MEYVELERININ UCUCU
YAG VE YAG ASITLERININ BELIRLENMESI

Bilge YILMAZ

Karadeniz Teknik Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisti
Lif ve Kagit Teknolojisi Anabilim Dali
Danisman: Prof. Dr. {lhan DENiZ
2015, 181 Sayfa, 12 Sayfa Ek

Bu tez calismasinda Abhazya, Artvin, Trabzon, Samsun, Bartin ve Hatay Bolgesinde
yetisen defne (Laurus nobilis L.)’nin yaprak ve meyvelerinin ugucu yag ve yag asitleri
belirlenmistir. Defne yapraklarinin ugucu yaglart su destilasyonu metodu ile elde edilmis
ve ugucu yag miktarlar1 hesaplanmistir. Ugucu yaglar GC-MS cihazinda analiz edilmistir.
Defne meyveleri etli kisim ve tohum kismi1 ayr1 ayr1 FOSS Soxtec 2050 adli cihazda sabit
yag1 tayin edilmis olup, sabit yag verimi hesaplanmistir. Elde edilen sabit yaglarin yag
asidi analizi GC-FID cihazinda yapilmistir. Defne yapraklarinda en yiiksek ve en disiik
yag verimi (%4.69-9%0.50) ile sirasiyla Abhazya (HK) 0-100 m ve Hatay 300-600 m
araligindan toplanan yapraklardan elde edilmistir. Ugucu yag GC-MS analiz sonuglarina
gore defne ugucu yaglarinda en ¢ok bulunan ugucu bilesikler, 1,8 sineol (%19.71-%47.76),
a-terpinil asetat (%12.86-%21.24), sabinen (%5.98-%10.36) olmaktadir. Defne meyvesi
etli kisim sabit yaginda, en yiiksek ve en diisiik verim (%44.66-%29.28) ile Hatay 0-100 m
ve Abhazya 0-100 m ‘de saptanmustir. Tohum kisminda en yiiksek ve en diisiik verim
(%22.81-%16.26) ile Bartin 100-300 m ve Trabzon 0-100 m‘de saptanmistir. Defne
meyvesi etli kisminda en ¢ok bulunan yag asitleri (%48.93) ile oleik asit ve ve defne

meyvesi tohum kisminda en ¢ok (%48.75) ile laurik asit saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Defne, ugucu yag, sabit yag, GC-MS, GC-FID



Master Thesis
SUMMARY

DETERMINATION ESSENTIAL OILS AND FATTY ACIDS OF LEAVES AND
FRUITS OF LAUREL (Laurus nobilis L.) GROWN IN ABKHAZIA, ARTVIN,
TRABZON, SAMSUN, BARTIN AND HATAY REGIONS

Bilge YILMAZ

Karadeniz Technical University

The Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Fiber and Paper Technology
Advisor: Prof. Dr. Ilhan DENIZ
2015, 181 Pages, 12 Appendix Pages
In this thesis, it was aimed to determine essential oils and fatty acids of Laurel’s leaves and
fruits (Laurus nobilis L.) grown in Abkhazia, Artvin, Trabzon, Samsun, Bartin and Hatay
regions The essential oils were extracted by hidrodestillation method and yields were
calculated according to dry weight. Essential oils were analyzed using a GC-MS system.
fleshy parts of laurel fruits and seeds were analyzed separately to determine yields of fixed
oils. FOSS Soxtec 2050 was used for this analysis. Fixed oils were analyzed using a GC-
FID system. The yields of essential oils were obtained by hydro distillation range between
0.50%-%4.69. These essential oils were obtained from cities of Abhazya 0-100 (AD) and
Hatay 300-600 m. The major components of these oils were 1,8- cineole (%19.71-
%47.76), o-terpnyl acetate (%12.86-%21.24), sabinene (%5.98-%10.36), The fixed oil
yields of fleshy parts of Laurus nobilis L. obtained by automatic solvent extraction method
range between (44.66%-29.28%). These fixed oils were obtained from fleshy parts of
laurel which were harvested from cities of Hatay 0-100 m ve Abhazya 0-100 m. The fixed
oil yields of seeds of Laurus nobilis L. were obtained by automatic solvent extraction
method range between (22.81%-16.26%). These fixed oils were obtained from laurel seeds
which were harvested from cities of Bartin 100-300 m and Trabzon 0-100 m. The major
fatty acid for fixed oils from flesh parts of laurel was determined as oleic acid. (48.93%).
The major fatty acid for fixed oils from seeds of laurel was determined as lauric acid
(48.75%).

Key Words: Laurel, essential oils, fixed oils, GC-MS, GC-FID
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1. GENEL BIiLGILER

1.1. Giris

Bazi orman agag ve agagciklarinin govdelerine, teknigine uygun metodla yara agmak
suretiyle elde olunan regine, sigla yagi vs. gibi balzami yaglar; defne, okaliptus vs. gibi
agac ve agacciklarin yapraklari; mazi, palamut, sumak, defne, mahlep, menengi¢, ¢am
fistig1 gibi meyveler; baz1 agac ve agaggiklarin govde kabuklari, ince dal ve siirglinleri ile
gerek orman alt1 floray1 teskil eden gerekse orman rejimine giren sahalarda yayilig gosteren
kekik, adagayi, egrelti otu, nane, pelin otu, hardal vs. gibi agaccik, cali, calimsi goriiniisli
bitkileri ile otsu, rizomlu, yumrulu ve soganli bitkiler orman tali iiriinleri olarak
adlandirilmaktadir (OGM, 1995).

FAO’nun (1999)’daki tanimina gore, odun digi orman firiinleri veya kereste disi
orman triinleri (Non-Timber Forest Producst) ormanlardan, diger agagli alanlardan ve
kiiltiire edilmis bitkilerden elde edilen odun disindaki hayvan ve bitki kaynaklaridir (FAO,
1999).

Odun dis1 orman iirlinleri orman i¢i ve agikliklarinda yetisen, insanlarin ve diger
canlilarin kendi ihtiyaglarim1 karsilamak i¢in ve insanlarin ayrica gelir saglamak ig¢in
yararlandiklar1 her tiirlii bitkisel veya hayvansal iriinler olarak tanimlanmakla birlikte,
ozellikle son yillarda orman kaynagindan elde edilen odun {iriinii hari¢ tiim yararlanmalar
icin kullanilmaktadir (DPT, 2001).

Gilinlimiizde ormanlar, sadece odun hammaddesi tiretiminin yapildigt bir yer olarak
gorilmekten giderek uzaklagsmakta, odunun disinda diger {iriin ve hizmetleri de barindiran
bir ekosistem olarak algilanmaktadir (OGM, 2012).

Yukarida yapilan odun digt orman iriinlerine iligkin tanimda bir takim eksiklikler
bulunmaktadir. Clinkii odun dis1 orman {iriinleri, sadece orman i¢i agikliklarda yetisen
bitkisel ve hayvansal iiriinlerle sinirli degildir. Odun dis1 orman firiinleri kavrami, orman
kaynagindan elde edilen odun iirliinii disindaki biitiin yararlanmalar1 igermesi
gerekmektedir. Diger bir tanima gore, odun dis1 orman iriinleri; orman i¢i ve agikliklarda
yetisen odun iriinii disinda biitiin bitkisel ve hayvansal {iriinlerin yaninda, orman

kaynagindan rekreasyon, hayvan otlatma, CO, tutma, oksijen iiretme, gen kaynagi



saglama, bilimsel amagli faydalanma, su rezervi ve erozyon kontrolii saglama vb. gibi
faydalar1 da igermektedir (Tiirker, 2002).

Yenilebilir bitkiler (meyve, kabuklu kuru yemis, mantar ve dogal sebzeler); sizintilar
(regine, sakiz); tibbi aromatik bitkiler; parfiim ve kozmetikte kullanilanlar (ugucu yag ve
koku igerenler); tanen ve boya maddeleri; bal ve balmumu; lif, elyaf ve iplik iireten
bitkiler; hayvan yemi; alet, el sanati1 ve materyal {iretimi i¢in hint kamis1 ve bambu; yaban
hayat1 liretimi ve bocekler araciligiyla regineli sivi {iretimi odun dis1 orman iirlinleri
kapsaminda sayilmaktadir (Vantomme vd., 2002; Kurt, 2011).

ODOU, ayni1 zamanda yenilenebilir orman kaynaklarindan ve biyokiitleden elde
edilerek insan ve endiistrinin kullanimina sunulan mal ve hizmetlerin ticaret ve miktarlarini
da igine almaktadir. Bu ydniiyle ODOU’lerin konusu, bitki ve hayvanlarin ve onlarm
tiriinleri ile bu {iriinlerin bulunduklar1 arazilerin korunmasi ve yenilenmesi i¢in kullanimini
da icermektedir. ODOU, plantasyonlardaki veya agroforestry alanlardaki evcil bitkilerden
de tiretilmektedir (Deniz, 2014).

Ancak, yukaridaki tanimlarda odunun endiistride islenmesiyle aciga ¢ikan ve odunsu
olmayan {iriinler bulunmamaktadir. Daha genel olarak, ODOU, orman kaynaklarindan
saglanan odun {irinii disindaki biitiin yararlanmalar1 igerdigi gibi, odunun sanayide
islenmesiyle elde edilen ve lifsel olmayan, genelde “silvi kimyasal” maddeler olarak
tanimlanan odun komdirt, lignin tiirevleri, eterik yaglar, regineler, talloil, tanenler, kauguk,
zamk, etanol, mayalar, alkoloitler, asetik asit ve vitamin pastasi gibi genis ve énemli bir
kimyasal madde grubunu da i¢germektedir (Deniz, 2014).

Ulkemiz ormanlarinin ¢ok zengin biyolojik ¢esitlilige sahip olmasi, ormanlar iginde
zengin odun dis1 orman triinlerinin yer almasima imkan vermektedir. Ormandan saglanan
odun dis1 orman iirlinleri toplumun ¢ok ¢esitli ihtiyaglarin1 karsilamakta ve ihra¢ edilmek
suretiyle de 6nemli sayilabilecek gelirler elde edilebilmektedir. Ozellikle dis ticarette
onemli gelir kaynaklar1 arasinda yer alan odun dis1 orman f{iriinleri, kirsalda yasayan
ailelere ekonomik yonden onemli katkilar saglamaktadir. Diinya niifusunun % 80’inin
saglik ve gida konusundaki ihtiyaglart odun dist orman iirlinlerinden karsilaniyor olmasi bu
tirtinlerin sosyo- ekonomik agidan tagidigi 6nemi vurgulamaktadir (OGM, 2012).

Odun dis1 orman dirilinlerinin sagladigi cok yonlii faydalarin 6nemi ve orman
kaynaklarinin ydnetilmesinde ODOU kaynaklarina yeterli dnemin verilmesi gerekliligi ile
diinyada bilinglenme ve ilginin son yillarda artmasi sonucunda, odun dis1 {iriinlerinin bazi

iilkelerde veya {ilkelerin bazi yorelerinde odun kaynakli iiriinlerden daha fazla katki



sagladigl, bazi ilkelerde dig ticarette Onemli gelir kaynaklar1 arasinda yer aldigini
belirtmistir (Ozkan ve Akbulut, 2014). Odun dis1 orman iiriinleri ile ilgili 15 Asya
tilkesinde yapilan bir arastirmada odun dis1 orman {irtinleri igerik olarak ormandan odunun
disindaki biitiin faydalanmalari igermektedir (Vantomme vd., 2002; Kurt, 2011).

Odun dis1 orman firiinlerinin tiretimi, hem talep agisindan hem de iilke iiretim
yetenekleri acisindan iizerinde durulmasi gereken bir husustur. Tirkiye ormanlarinin
biyolojik ¢esitliligi ve genis kiiltiirel mirasi, odun dig1 orman {iriinii iiretim yetenegini
artirmaktadir. Ulkemizde orman iiriinleri ihracat gelirinin % 98’ini ODOU olusturmaktadir
(Konukgu 2001; Kurt, 2011).

Tiirkiye'de, yaklagik 10.000 bitki tiirii yetisir. Bu bitki tiirlerinin yaklasik 3.000'" ise
Tiirkiye'ye endemiktir. Bu 6zelligi ile Tiirkiye, tiim Avrupa'dakinden daha fazla endemik
bitki tilirline sahiptir. Bunun sebepleri arasinda Tiirkiye'nin Asya ve Avrupa arasindaki
konumu, daglik yapisi, li¢ iklimi birden barindirmasi ve sulak bir yerde bulunmasi

sayilabilmektedir (URL-11, 2015).

1.2. Odun Dis1 Orman Uriinlerin Siiflandirilmasi

Diinya genelinde oldugu gibi Tiirkiye’de de ODOU’lerin en énemli kismini Odun
Dis1 Bitkisel Orman Uriinleri (ODBOU) olusturmakta olup, diinya dis ticarette biiyiik
oneme sahip ODBOU sayis1 150 ve yillik dis ticaret hacmi ise 1,1 milyar dolar olarak
tahmin edilmektedir (DPT, 2001).

Odun dis1 bitkisel orman f{iriinleri’ni gida bitkileri, tibbi (ilag) bitkiler, baharat
bitkileri, dogal cay bitkileri, boya bitkileri, parfiim bitkileri, keyf bitkleri, sepi bitkileri,
dekoratif ve siis bitkileri olarak kategorize edilmektedirler (Kurt, 2011).

Odun dis1 bitkisel orman {irlinleri icerisinde dnemli bir yere sahip olan baharatlar,
besin maddesi olarak kullanimlarinin disinda lezzet verici olarak yemeklere ve iceceklere
ilave edilen bitkisel iirlinler olarak bilinmektedir. Faydalanilan kisimlarina gore gruplara
ayrilmaktadirlar: (URL-1, 2015).

1. Kokleri baharat bitkileri: Kara turp, kirmizi turp vb.

Govdeleri kullanilan baharat bitkileri: Zencefil, tar¢in vb.

2
3. Yapraklarindan faydalanilan baharat bitkileri: Nane, kekik, maydanoz, defne vb.
4. Sogan yapisinda olan baharat bitkileri: Mutfak sogani, sarimsak vb.

5

Ciceklerinden faydalanilan baharat bitkileri: Karanfil vb.


http://tr.wikipedia.org/wiki/T%C3%BCrkiye
http://tr.wikipedia.org/wiki/Bitki
http://tr.wikipedia.org/wiki/Endemik_%28botanik%29
http://tr.wikipedia.org/wiki/Avrupa

6. Meyvelerinden faydalanilan baharat bitkileri: Kimyon, anason, karabiber vb.

7. Tohumlarindan faydalanilan baharat bitkileri: Hardal, hindistan cevizi vb.

Dogada kendiliginde yetisen ve sifa kaynagi olan, defne, kekik, ada ¢ayi, thlamur
gibi iiriinler Tiirkiye’nin ODBOU arasinda olan ve ODBOU ihracatinda énemli bir yere
sahip olan bitkilerdendir (URL-1, 2012). Odun dis1 orman {irlinlerinin genis kapsamli

siiflandirilmasi Tablo 1°de verilmistir (Deniz, 2014).

Tablo 1. Odun dis1 orman firiinlerinin siniflandirilmasi (Deniz, 2014).

ODBU* Faydalanma YHU* Faydalanma OHVF* Faydalanma
Kuslar, baliklar,
bocekler, arilar, ipek Havvan eiibresi
bocekleri vb. Tiiy, hayvan Toprak h};Vmusg azot ’
Hayvan yemi | hayvanlarin ve ¢iftlik Kuslar eti, deri, ylin, | . Jesti dasil T t set
hayvanlar1 i¢in besin kemik, ilag, kus w1 Es 1rme ve agtitmi, ¢It, set,
kaynagi. yuvalari oruma Fo_prak
Ot, saman. arpa, stabilizasyonu
yaprak vb.
Tiiketilmeyen
. [laglar, merhemler, alanlar(turizm,
Ilag yapimi1 | . Et, yumurta, Koruma yaban hayvanlarini
osyonlar, mushiller Baliklar ? -
vb. yag, pullar alanlari seyretme, fotograf
¢ekme, kus
seyretme alanlari)
Av, dayaniklilik L
Toksinler | denemesi, merhemler, Siiriineenler Besin, deri, | Kullamlabilir ar\r/:l;]erﬁ;er;:::g :(a\r/’e
losyonlar, Mushiller & kabuk, zehir alanlar .
vb. tarihi alanlar
Ipek, vaks,
Kokulu Parfiim ve kozmetik bocek lekeleri,
maddeler endiistrisi i¢in ugucu | Omurgasizlar | agactaki koyu
yaglar, tiitsii ve tath s1zinti,
recine kelebegi
Yenilmeyen yaglar,
vakslar (kauguk
Biyokimyasal- | hammaddesi 6z suyu,
lar regineler,
latexler,kumas
boyalari,tanenler vb.)
Elbise, yer ortiisii,
Lif halat, sepet, sapli
supurge, mantar
Odun El sanati, odun
Insam1 rahatlatic
.. 6zelligi olan bitkiler,
Siis esyasi .
cicek ve meyve
yetistirilmesi ve zevk
veren ortamlar
ODBU*:0dun dis1 bitkisel {iriinler, YHU*:Yabani hayvan diriinleri, OHVF*:Ormanlarin hizmet ve
fonksiyonlari




1.3. Odun Dis1 Orman Uriinlerinin Ulkemiz ve Diinyada Ticareti

Odun dis1 orman iiriinleri, Bitkisel Uriinler Sube Miidiirliigii 2014 y1l1 sonu itibari ile
1. 200.000 ha alanda 187 tiirde envanter ¢alismasi yapilarak, 1. 079.000 ha iiretime konu
olabilecek iiriin tespiti yapmustir. 2011 yili sonu itibari ile 120 bin ton olan toplan ODOU
tiretim miktari, 2014 yili sonunda 306 bin tona ¢ikarilmistir. Orman koyliisiine katkis1 168
milyon TL, iilke ekonomisine katkis1 635 milyon TL civarindadir (OGM, 2015).

Tirkiye’de yapilan kapsamli bir ¢alismaya gore i¢ ve dis ticareti yapilan bitki tiirii
sayist alt tiirlerle birlikte 347 adet olup bu tiirlerden 139 ‘unun ihracati yapilmaktadir. Bu
bitkiler genellikle digerleri adi1 altinda ihra¢ edilmekte olup ticareti yapilan bitki tiirleri
icerisinde kimyon, kekik, rezene, cemen, anason, kisnis, nane ve corekotunun kiiltiirii
yapilmasi ile birlikte bu bitkilerin liretimleri diger kiiltiir bitkilerine gére oldukg¢a sinirlidir
(Ozgiiven vd. 2005; Kurt 2011).

Ulkemizin 21,2 milyon hektar ile birlikte yiizdl¢iimiiniin % 27,2’sini teskil eden
ormanlarimizin sahip oldugu biyolojik ¢esitliliginin biiyiik kismini orman tali {iriinii olarak
bilinen odun dis1 orman fiiriinleri (ODOU) olusturmaktadir (DPT 2007). Diinya iizerinde
odun dis1 orman {riinlerinin sagladigi ekonomik, ekolojik ve sosyal fayda hususunda
bilinglenmenin artmasiyla birlikte dogal iiriinlere olan talebin de dogru orantili olarak artisi
ODOU’niin orman kaynaklar1 yonetimindeki yerini ve dnemini arttirmistir (Kurt, 2011).

Ekonomiye olan katkis1 yiliksek olabilmesine ragmen ekonomiye katkisi alt
seviyelerde kalan odun dig1 orman iiriinlerine gereken 6nemin verilerek ekonomiye olan
katki diizeyinin artiritlmasi yoniinde arastirmalar yapilmalidir (Konukg¢u 2001;Kurt, 2011).

Tablo 2’de Tiirkiye’de ugucu yaglarin 2011-2015 yillar1 arasinda $ bazinda ihracat
ve ithalat degerleri verilmistir. Yillar ilerledikce ucucu yaglarin ihracat gelirinde artig

goriilmekte bu da ODOU’ye olan talebin arttigini gostermektdir.

Tablo 2. Tirkiye’de ugucu yaglarin 2011-2015 yillar1 arasinda $ bazinda
ihracat ve ithalat degerleri (TUIK, 2015)

Y1l Ihracat Dolar ithalat Dolar
2011 558.717.006 1.071.449.335
2012 621.208.189 1.027.870.291
2013 705.870.903 1.141.574.131
2014 771.520.640 1.191.619.212
2015 99.769.866 190.794.596




Diinya Saglik Orgiitine (WHO) gore, diinyada cesitli amagclarla kullanilan bitki
sayist 20.000 civarinda olmasina ragmen bunlardan yalniz 4.000’i bitkisel ilag olarak
yaygin bir sekilde kullanilirken, yaklasik %10' unun ticareti yapilmaktadir. Tiirkiye’de
tibbi olarak kullanilarak tiiketilen bitkilerin sayisinin 500 civarinda oldugu tahmin
edilmektedir (Sar1 ve Oguz, 2000; Safak ve Okan, 2004).

Tiirkiye’de i¢ ve dig ticareti yapilan tibbi ve aromatik bitkiler hakkindaki kapsamli
bir calisgmaya gore bitki tlirii sayis1 (alt tiirler de dahil olmak iizere) 347 adet olup,
bunlardan 139 tiiriin dissatim1 yapilmaktadir (Ozkan ve Akbulut, 2014).

Son yillarda odun dist orman iiriinlerine (ODOU) olan talep giderek artmis
bulunmaktadir. Kiiltlir tiirleri ve genleri ile oynanmig iiriinlerin insan saghgi iizerine
olumsuz etkileri insanlarin tabii iiriinlere talebini artirmistir. Bu ydnelis ODOU talebini ve
ticaretini olumlu etkilemistir. Bu ftriinlerin ticaretinde iilkemiz Onemli pay sahibidir.
Ulkemiz cografyasinin ve ekolojisinin saglamis oldugu avantajlar ile baz iiriinlerde diinya
ticaretinde avantajli konumda bulunmaktadir (DPT, 2007).

ODOU’niin 6nemi, ortaya ¢ikan faydanmn ¢ok yonlii (ekonomik, sosyal, kiiltiirel,
ekolojik vb.) olmasi faydalanan Kkitlenin ve faydalanma alanlarmin genisliginden
kaynaklanmaktadir (Geray, 1998; Kurt,2011).

I¢ ve dis pazarlarda degerlendirilebildigi icin gelir saglayan, daha ¢ok orman igi ve
orman kenart koylilerini ilgilendirmekte oldugundan, kirsal kalkinma yoniinden 6nemi
bulunan pek ¢ok ODOU s6z konusudur. Tiirkiye orman iiriinleri ihracati bilyiik oranda
ODOU ile gergeklesmektedir. Bu durum ODOU’ niin énemini artirmaktadir.

Tablo 3’de Tiirkiye’de 2010-2014 yillar1 arasinda f{retimi yapilan orman tali
tirlinlerinin miktarlar1 ve mali degerleri verilmektedir. Odun dis1 orman {iriinii olarak 2010-
2014 yillar1 arasinda en ¢ok ihracati yapilmis olan odun disi bitkisel {irlinler arasinda,
islenmemis defne siirgiinii ihracatt kg bazinda 12.329.064 kg’dan 15.581.144 kg ‘a
yiikselmis ve son 4 yil igerisinde odun dis1 orman iiriinleri arasinda ihracat miktar1 yliksek
olan odun dis1 orman {irtinleri arasinda yer almistir.

Uslu, 2015’e gore diinya defne ihtiyacinin yiizde 95’ini karsilayan Tiirkiye nin,
kilogramini1 3 dolara sattig1 defne yapraklarinin, AB ve ABD marketlerinde 10 tanesi 3
dolardan satilmakta oldugu ve her yil ortalama 20 bin ton kurutulmus defne yaprag: ihrag
edildigini ve bu ihracattan elde edilen kazancin 30 milyon dolarin {izerinde oldugunu
sOyleyerek bu rakama defne yag1 ve sabunu ihracati da eklenince, elde edilen gelirin yillik

200 milyon dolar1 agtigini belirtmistir (URL-12, 2015)



Tablo 3. ODOU’niin 2010-2014 yillar1 arasinda ihracat miktar: ve mali degerleri (OGM, 2015)

ORON ADI Birimi | 2010 | 2011 . 2012 | 2013 | 2014
MIKTAR | TUTAR($) | MIKTAR |TUTAR($)| MIKTAR |TUTAR($)| MIKTAR |[TUTAR($)| MIKTAR |TUTAR(S$)
ADACAYI kg 701550 14031 410153 28919 341734 27387 324913 27230 342.855 30.574
KEKIK kg 1412050 | 28241,06 | 971742 35267 1786411 62848 1874698 86502 | 2.493.325 | 136.834
BIBERIYE kg 334000 6680 49500 3254 133576 5988 121210 4849 172.810 24.527
CALBA OTU kg 114106 10504 27000 1944 9042 4670 31300 2796 81.385 6.021
EGRELTI OTU kg 48650 1533 47450 1640 33800 1014 30600 1249 24.970 1.260
SARMASIK kg 186280 3666 11750 350 6200 189 3700 151 7.500 375
LADEN kg 332010 6750,12 203506 8238 130556 9787 204675 10488 307.248 15.945
KARDELEN kg 19229 7587,8 38792 11081 37258 15508 34415 17207 34.484 21.689
ERANTHIS kg 4774 671 3439 688 3219 644 4177 1310 230.820 7.155
ANEMONE kg 7372 1106 9757 1463 15329 2827 5814 1162 54.449 1.188
CYCLAMEN kg 66872 6662 64961 7268 28678 3266 26463 3977 27.599 4.990
DEVE TABANI kg 1970 197 1794 269 1849 277 390 78 970.405 338
TAVSAN MEMESi(rizom) | kg 0 0 40160 1938 56500 3390 2500 175 18.994 1.408
HER CESIT SOGAN kg 15627 6477 2631 395 0 0 3020 1510 0 0
FISTIK CAMI KOZALAGI | kg 6090869 | 1504898,73 | 2939321 | 11570024 | 2560226 | 1889265 | 1870654 | 3240615 | 3.501.163 | 3.516.195
HARNUP kg 322020 6430 23000 690 24500 735 522380 15671 539.840 21.595
SANDAL MEYVESI kg 93908 1982 11000 330 118004 3540 20100 804 131.899 6.594
DEFNE SURGUNU kg | 15417600 | 308351 | 12329064 | 436731 | 12351905 | 475640 | 15178927 | 598689 | 15.581.144 | 792.053
ERICA(Funda) kg 0 0 39200 455 39010 574 10000 400 29.520 659
MERSIN kg 415880 12237 439517 14206 532620 19228 390100 16661 458.175 22.978
SUMAK YAPRAGI kg 4750 238 3275 163 0 0 0 0 0 0
KABUK kg 548300 5838 241200 5670,2 262850 5975 670734 25122 168.454 9.023
KOCAYEMIS YAPRAGI kg 38100 1234 20000 600 33550 1006 32262 1502 54.400 3.398




Tablo 3’iin devami

GOKNAR DALI kg 0 0 0 0 0 0 50200 31 0 0
DIGER DALLAR kg | 75634123 | 20267 | 18879468 | 30422 | 78004010 | 46522 | 51885742 | 338764.6 | 64.290.468 | 289.838
DIGER SURGUNLER kg 58500 1170 166530 8137 421712 13745 24000 940 361.065 | 19.682
HER CESIT BOS kg | 2055244 | 77592 | 1001140 | 70435 1377255 | 48959 795325 34010 | 2.322.666 | 25.016
KOZALAK
HER CESIT TOHUMLU
HER CERIT kg 21000 420 101966 | 81117 174953 17336 102521 | 42877 85.501 5.600
AY| MANTARI kg 31700 4840 70950 17786 74995 18635 4200 1050 105952 | 26.488
DIGER MANTARLAR kg 250 13 4000 240 23250 6466 42150 3881 66.992 9.418
FIDAN adet 279 1466 0 0 210 585 1.045 1.410 0 0
TOPRAKLI FIDAN-AGAC | adet 60 1829 4 208 1769 8366 105 2752 52.022 8.681
ZEYTIN SURGUNU 0
ELIE) adet | 21.843 3237 35233 5.229 217769 | 18.660 10 2 0
gg{S;LCAM KoK kg | 1.303.300 1918 556.000 6.660 289.000 3.054 | 23.407.000 | 77.416 | 4.690.400 | 82.456
%Igﬁiz CAMKOK kg | 559.500 7552 0 0 4665000 | 75514 20000 5 2.270.000 | 1.496
HER CESIT KOK kg | 487.192 10284 434890 | 100935 | 215680 6727 5050185 | 11965 132.741 6.179
CIRA kg 0 0 33.000 703 36.000 360 20.000 151 137.000 2.069
YOSUN kg | 116.500 7630 129070 | 11.406 173500 | 13.258 | 142740 | 11.236 74.237 8.300
HER TURLU ARTIK kg | 1792615 | 161305 | 2149700 | 35360 | 27.335.002 | 295.858 | 35346100 | 198.405 | 29.578.872 | 243.000
HER TURLU BITKIi
e s kg | 7412510 | 10542 | 11.052.440 | 245477 | 10.827.800 | 101.136 | 9.614.670 | 242.427 | 6.484.692 | 489.598
CALILAR kg | 11.209.421 | 12017 | 12.758.700 | 28.967 | 5655300 | 38.588 | 1.524.290 | 27.915 | 8324426 | 52.627
TOPLAM 126.969.954 | 2.266.396 | 65.391.303 | 2.361.644 | 148.000.112 | 3.247.527 | 149.393.315 | 5.014.796 | 144.208.473 | 5.895.247




Orman rejimi icerisinde genis bir yayilis alanina sahip olan ve ekonomik ac¢idan da
degerli olan defne’nin yaprak ve meyvelerinden elde edilen yaglar bir¢ok iilkeye ekonomik
anlamda katki saglamaktadir. Ulkemizde defne yaprak ve meyvesi iiretimi belli bir bolgede
yigilmis durumdadir. Bazi1 bolgelerimizde ise defne kaynagimiz atil olarak durmakta ve
ekonomik olarak fayda saglanamamaktadir. Fakat buna ragmen hemen hemen tim kiy1
seridi boyunca yetisen defne bitkisinin yas ve kuru defne yapraklart (Folium lauri) ve
meyvelerinden (Fraktus lauri) elde edilen sabit yag onemli ODOU  ihrag
kaynaklarimizdandir.

Diinyada en onemli kaliteli defne ihracatgisi lilke olan Tiirkiye, defne yapragi
digsatim1 yapan birkag iilkeden birisidir ve diinya defne gereksiniminin yaklasik %90’ 11
karsilamaktadir (Yazic1,2002).

Defne yapraginin iilkemiz agisindan ODOU ticaretinde onemli bir yere sahip olmasi
ve lilkemiz i¢in katma degeri yiiksek bitkisel {iriinler arasinda olmasi defneye olan ilginin
artmasini saglamistir. Ulkemizin giiney bolgelerinde yetisen defne yapraklarinin ugucu yag
oraninin yiiksekliginin defnenin tadim1 agirlagtirdigi ve bu sebeple AB iilkelerinde defne
yapraklarina olan talebin son yillarda ililkemize gore daha az yag iceren Rusya’da yetisen
defne yapraklarina dogru kaydigini belirtilmektedir.

Rusya’nin ve iilkemizin Karadeniz’e kiy1 bir iilke olmasi miinasebetiyle Artvin,
Trabzon, Samsun, Bartin illeri ile Akdeniz bolgesini temsilen Hatay ili ve Rusya ‘y1
temsilen de Abhazya bolgesinden defne yaprak ve meyve ornekleri alinmis olup, defne
yapragi ugucu yagi ve defne meyvesi sabit yagi elde edilerek kimyasal analizleri
yapilmistir. Calismamiz, elde edilen ugucu ve sabit yaglarin % yag verimleri ve ugucu ve
sabit yag kompozisyonu karsilastirilmas: yapilarak ¢’Gliney Bolgelerimize gore daha
diisiik ucucu yag iceren defne bitkisi Karadeniz Bolgesi i¢in bir katma deger olusturabilir
mi ve AB iilkelerindeki tiiketicilerin damak tadina uygun yaprak teminini Karadeniz kiy1
seridinde saglayabiir miyiz’’ sorularma cevap verebilmek amaciyla yapilmis bir BAP

projesidir.

1.4. Odun Dis1 Orman Uriinlerinin Uretim, Idaresi ve Korunmasi

5. Bes Yillik Kalkinma Planinda ODOU’ lerin envanteri OGM (Orman Genel

Miidiirliigiine) verilmistir ve 62 ana ve yan iriiniin idare ve kullanim plani hazirlanmistir.
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Bu planda ODOU’ niin iiretim kapasiteleri déniisiim parselleri, cogaltma, kurutma ve
depolama teknikleri ile adaptasyon planlar1 yer almaktadir (Deniz, 2014).

1995 yilinda ¢ikartilan “Orman Tali Uriinlerinin Uretim ve Satis Esaslar1” adl1 283
nolu tebligde odun dis1 orman iirlinlerinin tanitimi, iiretimde uygulanacak genel hiikiimler,
tiretim ve satis iglerinin programlanmasi, liretim ve toplamanin yaptirilma usulleri ile OGM
tarafindan iiretim programina alinan ve alinmayan odun dis1 orman {irlinlerinin {iretim,
tagima ve satisina ait esaslar hakkinda bilgiler verilmistir (OGM, 1995).

6831 sayili Orman Kanununun 37. ve 40. maddeleri uyarinca odun dis1 orman
tiriinlerinin bir boliimiiniin (sirik, simsir, ¢gubuk, ¢ira ve ¢irali kok odununu, vb.) iiretim ve
piyasaya arzi dogrudan OGM tarafindan yillik dretim programlarmma gore
gerceklesmektedir. Degisen sartlar dolayisiyla, recine ve c¢irali kdok odunu iiretimi OGM
tarafindan yapilmamakta, istege bagl olarak OGM tarafindan veya 6zel sektorden istek
gelmesi halinde belli bir ticret karsiliginda 6zel sektore yaptirilmaktadir. Sigla yaginin

tiretimi de, s1gla ormanlar1 korumaya alindigindan yapilmamaktadir (Deniz, 2014).

Tablo 4. ODOU’niin 2005-2014 yillar1 arasinda iiretim miktar1 ve mali degeri (TL),

(OGM, 2015)
YIL MIKTAR (TON) TUTAR (TL)
2005 35.020 1.945.531
2006 117.875 1.889.476
2007 87.129 1.581.712
2008 56.465 1.961.030
2009 119.069 2.432.479
2010 131.270 2.538.131
2011 120.241 2.486.626
2012 158.657 3.414.797
2013 246.000 5.613.366
2014 306.000 6.724.526

Tablo 4’de goriildiigii iizere ODOU’niin 2005-2014 yillar1 arasinda iiretim miktarinda
ciddi oranda bir artis goriilmektedir. Bu artig, organik ve dogal {irlinlere verilen 6nemin

artmasindan ileri gelmektedir.
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ODOU iiretimiyle ugrasanlar, topladig1 ya da kiiltiiriinii yaptig1 iiriiniin bir boliimiinii
kendi ihtiyaglart i¢in kullanmakta, kalanini ise aracilara satmaktadir. Aracilar, triinleri
bliyiik kentlerde bulunan ihracatg1 firmalara ulastirmaktadir (Safak ve Okan 2004).

ODOU’ niin ticaretindeki toplam gelirden OGM % 3 oraninda, orman koyliileri % 30
oraninda, araci ve ihracatc¢ilar ise % 67 oraninda pay almaktadir (Kizmaz, 2001; Kurt
2010). Tiirkiye ODOU bakimindan énemli potansiyele sahip ihracatgi iilkeler arasinda
olmasina karsin, ihracat1 yapilan ODOU’lerin kesin olarak sayist ve miktari
bilinmemektedir. Koyuncu’ya (1990) gore Tiirkiye’deki tibbi bitkilerin sayisinin 500 kadar
oldugu, Baser’e (2000) gore ise tibbi amaclar i¢in kullanilan bitki tiirtiniin 1000 kadar
oldugu ve yaklasik 200 kadar tibbi ve aromatik bitkinin ihracat potansiyelinin oldugu, 70—
100 bitki tiiriiniin de ihrag edildigi ifade edilmistir (Ozkan ve Akbulut,2014).

Orman i¢i ve kenarinda yer alan koyler, basta olmak {izere, biitiin kirsal kesim, orman
kaynaklarindan parasal ya da reel anlamda faydalanir durumdadir. Bu durum igin verilecek
olan ilk oOrnek, orman koyliilerinin ormandan olan ot ve yaprak anlaminda
faydalanmalaridir. Bu faydalanma, hayvancilik sektoriiyle ilgili olmaktadir. Kaba bir
tahminle iilkedeki yaklasik 75 milyon hayvan varliginin 15 milyonunun ormandan 8§ ay
faydalandig1 var sayildiginda, ot ve yaprak ciktisinin 18 milyon ton kuru ot ve yapraga
karsilik geldigi rapor edilmistir (Geray, 1998).

Parasal karsiliklar1 olmayan ve odun dis1 orman iirlinleri kapsaminda bulunan; su
rejimini diizenleme, erozyonu Onleme, turizm, rekreasyon, peyzaj, avcilik, balikeilik,
egitim vb. gibi sosyal ve kiiltiirel hizmetleri ve katkilari, sektoriin katma degerine eklenirse
ormancilik sektoriiniin gayri safi milli hasila i¢indeki paymmin daha da yiikselecegi
asikardir. Bu baglamda, Avrupa iilkelerinde orman alanlarinin % 2’si rekreasyonel amagl
kullanilmakta iken, Tiirkiye’de bu oran % 0.01 civarindadir (Bann ve Clemens, 2001).

Ulkemizde bu amagla hazirlanmis 428 orman igi dinlenme yerlerini yilda 7 milyon
kisi ziyaret etmektedir ve bunun karsiliginda elde edilen gelir, 1997 yili i¢in 2 milyon
dolardir. Orman kaynaginin sagladigi ekolojik yararlar da ODOU kapsamindadir. Bu
yararlarin iilkemiz ekonomisine yillik ortalama 1 milyar 55 milyon dolar katki sagladig:
bildirilmektedir (DPT, 2001).

Orman alanlarinda bulunan odun digi orman iirlinlerinin korunmasini iistlenen tek
kurulus Tiirkiye Cevre ve Orman Bakanligidir. ODOU kaynaklarmin korunmasi igin 6zel

bir kanun bulunmamaktadir.
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Koruma genel ormancilik ile ilgili diizenlenen kanunlarla saglanmaktadir. ODOU
genis bir tiir ¢esitliligine sahip olmasia ve iilke ekonomisi i¢in degeri bigilemeyen bir
servet niteligi tasimasina ragme uygun bir sekilde korunamamaktadir.

Son zamanlarda bu kaynaklarin 6neminin daha iyi anlasilmasi ile bazi1 6zel tiirlerin
ticareti tizerine bir takim sinirlamalarin getirilmistir. Sinirlama getirilen bu tiirler genellikle
ender bulunan veya tiirii tikenme seviyesine gelen kaynaklar olup, bu tiirlerle ilgili
konulan smirlamalar, onlarin biyolojik ¢esitliligini ve gen kaynaklarini koruma amaglidir.
1995 yilindan bu yana sigla yagi (styrax), bazi dogal bitkilerin soganlar1 her formdaki
orkide (salep) tiirlerinin ticareti yasaklanmis bulunmaktadir. Bununla beraber ODOU igin
alman koruma ve yasaklama tedbirleri yeterli 6lgiide etkili olmamakta ve bir ¢ok bitki

tiirleri kaybolma tehlikesi igersine girmektedir (Ozugurlu ve Diizgiin, 2000).

1.5. Defne

1.5.1. Defnenin Bilimsel Simiflandirilmasi ve Adlandirilmasi

Antik ¢agda defne olarak isimlendirilen Laurus nobilis 1655 yilinda Goodyer
tarafindan tamimlanmustir. Defne Latince adi Laurus nobilis L. olarak bilinen defne
Akdenize 06zgli bir bitkidir. Laurus nobilis L. Plantae (Bitkiler) alemindendir.
Magnoliophyta (Kapali Tohumlular) subesine mensup olup, Magnoliopsida (Iki ¢enekliler)
siifindandir. Laurales takimmin Lauraceae (Defnegiller) familyasindan olan Laurus

nobilis, Laurus cinsine ait bir tiiriidiir (Karaogul vd., 2011).

1.5.2. Defne’nin Botanik Ozellikleri

Ingilizce de Bay laurel, Sweet laurel, Sweet bay veya Laurel, Arapga’da Rend Gar,
Habbiil Gar, Cince’de Ye gui, Fransizca’da Laurier, Laurier sauce, Almanca’da Lorbeer,
Lorbeerbaum, Italyanca’da Alloro, Lauro, Fince’de Laakeripuu, Laakerinlehti, Lehce’de
(Polonya) Wawrzyn Szlachetny, Rus¢a’da Lavr Brogorodny olarak bilinen defnenin,
tilkemiz literatiiriindeki ismi Akdeniz defnesi veya sadece defnedir (EOAEM, 2009-2010).

Laurus nobilis L. 3-10 m boylanabilen, yaz kis yapragini dokmeyen, yapraklar

aromatik kokulu, aga¢ veya agacciktir. Yapraklari 5-10 cm uzunlugunda ve 2-5cm
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genisligindedir. Yapraklarmin sekilleri sert ve mizrak ucu gibidir. Kenar kisimlari
dalgalidir ve kisa saplidir. Sarims1 yesil renkli, 6zel kokuludur. Bilesiminde tanen, aci
madde, ugucu yag ve ugucu Yyagiceriside biiylik oranda cineole barindirmaktadir.
Yapraklarin iist yilizleri koyu yesil olmasiyla birlikte alt yiizleri agik yesildir (Baytop,
1999).

Yaprak saplar1 dallara dik bir sekilde durur ve bu da defne agacinin koyu renkte
goriinmesini saglar. Yapraklarin kendine has aromatik bir kokusu vardir. Defne bitkisinin
yetistigi ortama, yiikseklige vb. faktorlere bagli olarak degismekle birlikte defne
yapraklarinda ortalama %0.5-4.69 oraninda ugucu yag bulunmaktadir. Govdesinin alt

kismu gri, ist kismi ise yesildir (Yazici, 2002).

Sekil 1. Defne yapragi, ¢icegi ve meyvesi (Deniz, 2014; URL-2, 2015)

Yapraklarinin kisa ve kalin bir sap1 vardir. Taze yapraklar ince, acik yesil damarls,
kirmiziya ¢alan sar1 renkte, daha sonra acik yesil olup, aromatik kokusu azdir. Taze
siirglinler yesil, sonralar1 kirmizi siyah ve tiiysiizdiir. Uzunlugu en fazla 2 cm. ye ulasir.
Meyveler yapraklarindan daha ¢ok yag ihtiva eder. Meyveler Eyliil sonu ve Ekim ay1
icerisinde olgunlagir ve parlak mavimtirak siyah bir renk alir. Meyveleri %17-25
oranlarinda yag ihtiva ederler (Yazici, 2002).

Defne meyvesi elips seklinde olup 1,5 cm uzunlugunda ve yaklasik 1 cm capinda,
icinde tek bir tohum barmdirir. Onceleri yesil renkte olan meyveler Eyliil-Ekim aylart
arasinda olgunlagarak mavimsi siyah renk almaktadir. Meyveleri bir tohumlu zeytin ya da
nohut biiyiikliigiinde tanelidir. Meyveleri taze iken yesil renklidir ve olgunlastik¢a (Eyliil-

Ekim) siyaha doner. Cekirdek agirliginin tiim meyveye oranla agirligr degismektedir ve
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genel olarak bu oran %70 civarlarindadir. Meyvelerin en i¢ kisminda ¢ekirdek, ¢ekirdekle
etli kisim arasinda endokarp, etli kisim (mezokarp) ve dis kabuk (perikarp)’dan
olusmaktadir (Yazici, 2002).

Ciceklenme mevsimi yorelere gore degisiklik gostermekte olup, Mart-Mayis aylari
dahilindedir. Erkek ¢igekler goriiniis itibartyla daha koyu sari, daha bol ve kiime halinde,
disi cicekler ise agik yesile kacan sar1 renkte, dal {izerinde daha seyrek goriintimdedirler.
Defnede erkek ve disi ¢igekler ayr1 ayr1 agaclardadir yani dioiktir. Cigekler yapraklarin
koltugunda yan durumlu ufak demetler halinde bulunur. Cicek cevresi yesilimsi renkte,
dort parcalidir. Erkek ¢iceklerin ¢ogunda 10-12 tane etamin bulunur. Disi ciceklerde
korelmis dort etamin (staminoid) goriiliir. Ovaryum kisa sapli, tek gozlii ve bir tohum
tomurcukludur. Kuvvetli kok ve kiitiik siirglinii verme 6zelligi vardir (Baktir 1991,

Kayacik,1963, Lewis,1984 ; EOAEM, 2009-2010).

1.5.3. Defne’nin Ulkemizde ve Diinyada Yayilis Alami

Akdeniz defnesinin ana vatam1 Kiigiik Asya ve Balkanlardir. Fakat antik devirde
Akdeniz’in kiyis1 boyunca gozlemlenmistir. Tiirkiye basta olmak iizere, Italya, Portekiz,
Ispanya, Fransa, Suriye, Fas, Meksika, Yugoslavya, Akdeniz Adalari, Cezayir, Kanarya
adalar1 defne bitkisinin goriildiigii yerlerdir (Ercan, 1983).

Bahsi gecen iilkelerin yaninda Ingiltere, Japonya, Orta Amerika iilkeleri ve Sovyetler
Birligi ve Rusya’da dogal olarak yetistigi ve kiiltiire alinarak yetistirildigi yapilan
arastirmalar sonucu ortaya ¢ikmistir.

Ayrica Giiniimiizde Akdeniz’in tipik bitkilerinden biri olma 6zelligini tasimaktadir.
Yurdumuzda 600-800 m yiiksekliklere kadar goriilebilmektedir. Kislar1 1lik ve yazlar
sicak olan yerleri sever. Toprak istegi fazla yoktur fakat rutubetli dere yataklarin1 daha ¢ok
tercih eder (Goker ve Acar, 1983).

Defnegiller familyasinin 40 cinsinden biri olan Laurus cinsinin énemli bir tiiri olan
Akdeniz defnesi (Laurus nobilis L.) yurdumuzda Ege, Akdeniz ve Karadeniz kiy1 seridi
boyunca yetismekte olup, Antalya yoresinde tehnel, tahnal, nehtel ve tefriin gibi gesitli
adlarla anilmaktadir.

En yaygm oldugu iller Balikesir, Bursa, Istanbul, Zonguldak, Kastamonu, Sinop,
Trabzon, Rize, Izmir, Mugla, Antalya, Mersin, Hatay, ve Maras olup, yayilis alanlar1 0—

1200 m rakimlari arasinda degismektedir (Davis,1982;Yazic1, 2002).
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Yapragi ve meyveleri ticarette kullanilmaktadir. Onemli déviz kaynaklarimizdan
olan defne meyvesi ve yapraklari ayr1 ayri olacak sekilde iki farkli glimriik tarife
pozisyonu altinda dis ticareti yapilmaktadir (Alma, 2011; Karaogul vd., 2011).

Akdeniz defnesi tilkemizin biitiin kiy1 seridinde bazen tek tiik bazen de diger tiirlerle
birlikte bulunmaktadir. Yayilis yaptig1 bolgelerde i¢ kisimlara dogru yayilarak subtropik
iklimin hissedildigi yerlere dogru ilerledigi goriilmektedir (Ozkan ve Ayaz, 1997; Yazici,
2002).

A R A [ E N 1 z
-
/A
% 2
%
V. %

"r" P
% 5 ;’ . Ca :
Y % T .
" >,
Y '/I‘." Y4 Detne {L.nobilis) nin dodal yanks aland
-
f

Sekil 2. Defne (Laurus nobilis L.) bitkisinin tilkemizdeki yayilis alan1 (Giinal, 2000)

1.5.4. Odun Dist Orman Uriinii Olarak Defne’nin Ticareti

Tirkiye’de bugiin ihrag¢ potansiyeli olan odun dis1 orman {riinlerinin basinda defne
yapragi gelmektedir. Defne yapragini takiben kekik, adagayi, cam fistigi, ¢igek soganlar
takip etmektedir (Ors, 1999; Kurt, 2011).

Tablo 5’de defne yapraginin 2011-2015 yillar1 arasindaki ihracat ve ithalat miktarlar
goriilmektedir. Yillara bagl olarak defne yapraginin kg bazinda ihracat miktarinda bir artis
goriilmektedir.

Heniiz 2015 yili bitmedigi i¢in 2014 yilin1 degerlendirdigimizde, 2013 yilinda
10.676.875 kg defne yapragi ihra¢ edilirken 2014 yilinda bu say1 12.268.915 kg’a
yiikselmistir. Bununla birlikte,2013 yilinda {ilkemize 32.231.082 $ doviz girisi olurken,
2014 yilinda bu tutar 35.794.3598 * a yiikselmistir.
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2013 yilina gore 2014 yilinda defne yaprag: ithalat miktarimiz da yiikselmis olmasina
ragmen defne ihracat miktarimizin altinda kalmistir. 2013 yilinda 882.412 kg’lik defne
ithalat1 yapilmis olmasina ragmen 2014 yilinda bu tutar 1.140.492 kg’a ¢cikmustir.

Tablo 5. Tiirkiye’nin 2011-2015 yillan1 arasindaki defne (Laurus nobilis L.) yaprag: dis
ticaret verileri (TUIK, 2015)

Y1l Olgii ad1 Thracat Miktar Ithalat Miktar Thracat Dolar Ithalat Dolar
2011 KG 9.344.999 84,664 26.143.140 157,625
2012 KG 10.482.554 716,06 29.951.348 1.274.010
2013 KG 10.676.875 882,412 32.231.082 1.537.690
2014 KG 12.268.915 1.140.492 35.794.359 1.769.828
2015 KG 2.207.550 593,929 6.365.257 1.055.001

1.6. Defne Yaprag: Uretimi

6831 sayili Orman Kanununun 37. ve 40. maddeleri uyarinca odun digi orman
tirtinlerinin bir boliimiiniin (sir1k, simsir, ¢ubuk, ¢ira ve ¢irali kok odununu, vb.) liretim ve
piyasaya arzi dogrudan OGM tarafindan yillik iiretim programlarina goére yapilmaktadir.
Degisen sartlar dolayisiyla, regine ve cirali koék odunu iiretimi OGM tarafindan
yapilmamakta, istege bagli olarak OGM tarafindan veya 6zel sektdrden istek gelirse belli
bir iicret karsiliginda ozel sektore yaptirilmaktadir. Sigla yagimin tretimi de, sigla
ormanlari korumaya alindigindan yapilmamaktadir (Deniz, 2013).

Bunlarin disinda kalan ODOU’niin toplanma, kullanim ve satis haklar1 ise en diisiik
satig bedelleriyle iiretimin yapilacagi yore koyliilerine birakilmaktadir. Cam fistig1, defne,
kestane, mese palamudu, kekik, bitki cayi, kardelen, mahlep, safran, dogal mantar ve
cesitli soganl bitkiler diger ODOU arasinda girmektedir (Dogru, 2001; DPT, 2001).

Ulkemizde daha ¢ok makilik alanlarda dogal olarak yetisen defnelikler orman
rejimine tabiidir. Defne yapragi ana iiretim bolgesi Gliney Ege, Bat1 Akdeniz kiyr serididir.
En kaliteli defne Izmir’in giineyinden, &zellikle Marmaris ve Karaburun’dan elde
edilmektedir (Ercan,1983).

Calismalar sonucunda alinan sonuglara gore 2x1 m aralik ve mesafede yetistirilmis
olan fidanlarda yaprak veriminin yiiksek oldugu belirtilmektedir. Giircistan da yapilan bir

calismada ise en yiiksek yaprak verimi i¢in belirlenen dikim mesafeleri 1.50 x 0.66 m
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(dontimde 1000 adet fidan) olarak belirtilmistir (Chakhaidze ve Vadachkoriya, 1989;
EOAEM, 2009-2010).

Defne yapragimin flretiminin yapildig1 alanlarda, kesimi yapilmasi diisliniilen
bitkilerin dncelikle siirglin yasi, kesim mevsimi, kesim amaci ve isletme iiretim sekli gibi
bircok parametrenin belirlenmesi ¢ok Onemlidir. Bu sebeple iiretim yapilan alanlarda
bitkinin liretim yapma kabiliyetinin koreltilmemesi gereklidir.

Bunun i¢in, bitkinin iireme donemlerinde tiretimin yapilmamasi ve iiretim alanlarinin
karsilasabilecek yangin vb. gibi durumlara kars1 korunakli hale getirilmesi gerekmektedir
(Yazici, 2002).

Ulkemizde yaprak iiretimi genellikle haziran ortasi ve temmuz ay1 baslarinda baslar
ve eylil ayr sonlarina kadar siirmektedir. Bolgesel farkliliklar diisiiniildiiginde her
bolgenin kendi iklim sartlarina bagl olarak bu siireler degismektedir (Yazici, 2002).

Defne yapragi iiretimi, Nisan-Haziran aylar1 igerisinde ¢i¢eklenme ve tohumlanma
donemlerini kapsamayan dénemlerde her yil yapilmaktadir. Uretim sekli biiyiik olgiide
agacin dip kismindan kesilmesi veya yan dallarin budanmasiyla gerceklesmektedir. Bazi
yerlerde sadece yapraklarin toplanmasi seklinde de bir uygulama yer almaktadir. Budama
ve tamamen kesme yOntemiyle liretimin en ¢ok tercih edilen yontemlerden olmasinin
sebebi kolay olmast ve kurutulmus dallarin yakacak olarak kullanmasindan
kaynaklanmaktadir (Durgun vd., 2014).

Defnede uygun maliyetli olan iiretim tipi ise her iki yilda bir kok ucunun 8-10 cm st
kismindan yapilan kesimler olarak tespit edilmistir.

Mekanik yontemler ile yag eldesinde ve baharat amagl olarak kullanilacak olan
yapraklarin iiretiminde hesapli tiretim tipi, her y1l dallarin ug¢ kisimlarindan yapilan budama
oldugu saptanmistir (Chakhaidze ve Kechakmadze, 1991; EOAEM, 2009-2010).

Defnede iiretim maliyetinin yiiksekligi ve yaprak toplandiktan sonra kurutma ile
ilgili problemler bulunmadigi kosulda, yapraklardan yararlanilmasi suretiyle kesimlerin
kisin yapilmasi tavsiye edilmektedir. Tarsus’da dogal defne agaglarinda bulunan
yapraklarin verimine yaprak verimine yonelik yapilan bir calismada; nitelik ve nicelik
acisindan en uygun yaprak isletme seklinin (Baltalik+Tetar) {iretim tipinin kombine sekilde
uygulanmasi oldugu saptanmis ve iki yilda bir bu kesimlerin tekrarlanmasi tavsiye
edilmistir (Polat vd., 2009). Ayrica mevcut baltalik veya tetar (1,5 metreden kesimin

yapildig1 isletme tipi) isletme tipleri kombine edilmelidir. Ozellikle sahis arazilerinde
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birinci sinif yaprak tiretimi i¢in Defne yapraklari toplanirken dikkat edilmesi gereken
hususlar sunlardir; (Yazici, 2002).

1. Defne yapraklar1 eger ¢ok kiiciik boyutlu olanlarindan toplanir ise, kurutulmasi
sirasinda boyutlar1 daha da kiigiilerek direng 6zellikleri diiserek paketlenmesi
esnasinda kirilmalar meydana gelmektedir.

2. Yaslh yapraklarindan toplandiginda ise, orta ve yan damarlar ¢ok sert olmasi ve
tadinin sertlesmesi ile birlikte biinyesinde barindirdigi asit oraninin da fazla
olmasi sebebiyle defne iiretimi esnasinda tercih edilmemelidir.

3. Defneyapraklarinin iiretim sekillerinden biri olan defne yapraklarini tek tek
toplayarak yapilan iiretimde, defne agaci lizerindeki dallarin kurumasina ve agag
Omriiniin kisalmasina sebep olmasindan 6tiirii tercih edilmemelidir.

Ormanda kesilen dalli defneler 30-40 kg agirligindaki demetler halinde dik ve siki
bir sekilde istif edilerek ve dallarin kesim yerleri tabana degecek sekilde ormanda harman
ad1 verilen alanlara getirilir ve bu sekilde ormanda kurumaya birakilir. Demetlerin
kurumasini takiben demetler agilir ve dallardaki niteliksiz yapraklar ayiklanir ve bundan
sonraki ¢irpma asamasina gelinir. Cirpma esnasinda yapraklar dallardan ayrilir bu islemde
zaiyat fazla olmasindan dolayr elle ayiklamak suretiyle de yapraklar dallarindan
ayrilmaktadir. Bu sekilde yapilan ayiklama yontemiyle nitelikli iiretim miktari arttirilmisg
olmaktadir. Ayiklanan yapraklar kalitelerine gore tasnif edilir ve 20-30 kg’lik hava
sirkiilasyonunun saglandig1 bezler icerisine doldurularak ihrag merkezlerine gonderilirler
(Yazici, 2002).

1.7. Geleneksel Yontemle Defne Yaprag Yagi Uretimi

Defne yapragi yagi defne yapragindan elde edilen eterik bir yag olup ugucu
ozelliktedir. Defne yapragi yagi geleneksel yontemle eldesinde kurutulmus defne
yapraklar1 bir kazan igerisine konur. Kazanin icerisine konan yapraklarin iizerine su ilave
edilir ve imbik adi verilen kapak ile iist kisimdan kazan kapatilir. Kapakla kazanin
birlestigi yer disar1 buhar sizmamasi i¢in 6zel bir ¢camurla sivanir.

Alttan kazan 1sitilmaya baslanir. Ust kisimdan da imbigin iizerine soguk su akacak
sekilde bir diizenek kurulur. Boylece kazanin icersinde sicaklikla birlikte buharlasan su ve
ucucu yag imbigin soguk kapagina degdigi zaman yogunlasirlar ve kapagin i¢ ylizeyinden

(i¢ ¢eperinden) damlalar halinde asagiya dogru ucucu yag ve su akar.
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Imbik bir kazan ve kapagindan olusmaktadir. Imbigin kapagi diger kapaklardan
farkli olup, 6zel olarak yapilmistir. Kazan kaynadigi zaman igerisi buhar ile dolar ve bu
buhar sogutulmus olan kapagin i¢ yiizeyine degince yogunlasarak damlalar haline doniisiir.
Olusan damlalar kapagin i¢ yiizeyinden asagiya dogru akarak i¢ alt kistmda bulunan
yukartya dogru kivrilmis olan olukta birikir. Kapagin i¢ alt kismi olukla c¢epe cevre
cevrilmis ve bir boru vasitastyla disartya ¢ikis verilmistir.

Defne ugucu yag ve su karisimi bu borudan disariya akar ve damitilmis defne
suyunun birikmesi i¢in konulan kabin i¢inde toplanir.

Sogutma suyu bir hortum yardimiyla kazan kapagmin {izerine dogru akitilir ve
sogutma islemini tamamlayan 1lik su bir borudan disariya dogru akarak bir aga¢ olukla
ortamdan uzaklastirilmaktadir.

Imbik oniindeki kapta biriken defne yag: ile karisik defne suyunun yag kismi
yogunluk farkindan yukarida, su kismi asagida birikir. Kap dolup tasinca ilk olarak yag
disar1 akar ¢iinkii yagin yogunlugu suyun yogunlugundan diisiiktiir. Ugucu yag suyun
yiizeyinde birikir. Sekil 3°de ODOU’de geleneksel yontemle ugucu yag elde etme ydntemi

gosterilmektedir.

su
buhan

e
|+

.

Defne '
Yapraklan Defne Yag
ve Kaynar Su
Defne suyu
(damitilmas)

]—*[:

Sekil 3. Geleneksel yontemle defne ugucu yagi elde etme (URL-3, 2012)

1.7.1. Endiistriyel Boyutta Defne Yaprag Yagi Uretimi

Yaprak agaglardan toplandiktan sonra yas olarak yagi alinmak {izere su buhari

damitma makinasinin tiiplerine doldurulur. Damitma tiipleri su buhari distilasyon prensibi
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ile galisir. Damitma imbik ¢alisma sistemi gibidir ve damitma tiipleri alt taraftan su buhari
ile beslenir. 100 ‘C sicakligindaki su buhari, tiipiin icine yerlestirilen defneyapraklar:
arasindan yukariya dogru hareket ederken, yapraklarda bulunan ugucu yagi beraberinde
tasir ve tiiplerin iist ¢ikisinda gaz halindeki su buhar1 ve ugucu yag sogutucu (kondenser)
diye adlandirilan bolmede sogutularak yogusturulur.

Yogusturulan su buhari1 ve ugucu yag karsimiza iki fazdan olugmus bir siv1 olarak
cikar ve defne ucucu yagi sudan daha hafif oldugu i¢in sivinin st fazini olusturur. Elde
edilen sivinin alt fazi1 ise hidrosol (aromatik su veya cicek suyu) diye adlandirilir. Hidrosol
stvist damitilmig su ve suda ¢oziinebilen eser miktardaki yaglardan olugsmaktadir. Sanayi
Olcekli isletmelerde damitmada kullanilan su buhari, buhar kazanlarinda elde edilmektedir.
Su buhari, suyun en az 100 °C kaynatilmasi yoluyla elde edilmektedir. Su buhariin
basinct ve sicakligi elde edilen iiriiniin, yani defne ucucu yaginin kalitesini belirleyen
onemli parametrelerdendir (Anonim, 2013). Tablo 6’da sanayi 6lgeginde iiretimi yapilmis

defne yapragi ugucu yaginin kimyasal kompozisyonu verilmistir.

Sekil 4. Sanayi olgekli destilasyon makinesi (Anonim, 2013)
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Tablo 6. Sanayi 6lgeginde tiretimi yapilmis defneyapragi ugucu yaginin kimyasal bilesimi
(Anonim, 2011)

BILESEN % BILESEN %

a-Thujen 0,96 o~ Terpinolene 0,16
a-Pinene 11,21 Cis-Sabinene Hydrate 0,13
Camphene 0,59 Linolool 1,26
Sabinene 20,32 B-Myrecene 0,05
B-Pinene 2,39 Pinocarvone 0,06
Trans-2-Carene 4-ol 0,38 o~ Terpineol 0,15
Myrcene 1,42 Terpinen 4-ol 0,73
a-Phellandrene 1,05 B-Fenchyl Alcohol 0,59
8-3- Carene 0,14 Myrtenal 0,06
a-Terpinene 0,46 Linalyl Acetate 0,05
1,8-Cineole 55,14 Endbornyl Acetate 0,05
Cis-Osimene 0,07 Pseudolimonene 0,1
trans-pB-Ocimene 0,2 a-Terpinenyl Acetate 1,16
y-Terpinene 0,7 Unknown 0,1
Trans Sabinene Hydrate 0,32

1.8. Defne Yag Uretimi

Defne yagi, olgunlasmis olan defne meyvelerinden elde edilen yagdir. Defne
bitkisinin yetisme kosullarina gére Eyliil sonu Ekim bag1 gibi olgunlasan meyveler agagtan
elle veya dokunma araciligr ile toplanir ve ¢ok vakit kaybetmeden islenecegi mevkiye
getirilmesi gerekmektedir. Aksi taktirde defne meyvelerinin uygunsuz ortamlarda
depolanmasi sonucu meyvelerin yilizeylerinde kiiflenmeler meydana gelmekte ve bu da
defne meyvesi yaginin yapisini bozmakla birlikte yag verimini de diisiirmektedir (Yazici,
2002; Deniz, 2014).

Bir defnelik alanda hem yaprak hem meyve iiretimi yapilmamaktadir. Defnenin
bulundugu sahada ya yalniz yaprak ya da yalniz meyve iiretimi yapilabilmektedir. Bunun
sebebi ise yaprak {iretimi dallar kesilmek sureti ile gerceklestirildiginden 2-3 yash

stirgiinleri kesilmis olan defne agacindan meyve almak olanaksiz hale gelmektedir.
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Ulkemizde kirsal kesimlerde en c¢ok geleneksel ydntemle defne yagi elde
edilmektedir. Defne meyvelerinden yag elde edilme prensibinde; oncelikle defne meyveleri
olgunlasma déneminde toplanarak bir kazana alinmaktadir.

Meyveler, kazanin 2/3 iinii dolduracak sekilde kazana yerlestirilir. Uzerine kazanin
1/3’i kadar temiz su konur ve 3-4 saat kaynatilmaktadir ve kaynama esnasinda siirekli
tahta bir kasik yardimiyla karigtirma islemi yapilmaktadir. Cekirdekler etli kisimdan
ayrilanana kadar kaynatma islemi devam etmekte c¢ekirdekler etli kistmdan ayrilip dibe
cokmektedir. Cekirdekten ayrilan etli kisimda su igerisinde kiispe halini alir. Olusan
karisim bakir kepgelerle alinarak galvanizden yapilmis tenekelerin igerisine siiziiliir ve
sogumaya birakilir. Soguma gergeklestikten sonra defne yagi donar ve su yiizeye ¢ikar
(Goker ve Acar,1983). Tablo 7’de sanayi Ol¢eginde iiretimi yapilmis defne meyvesi

yaginin kimyasal bilesimi verilmistir (Anonim, 2011).

Tablo 7. Sanayi 6lgeginde iiretimi yapilmis defne meyvesi yagmimn kimyasal
bilesimi (Anonim, 2011)

Bilesen %
Laurik Asit 24,6
Miristik Asit 0,68
Palmitik Asit 14,2
Palmitoleik Asit 0,54
Heptadekanoik Asit 0,04
Heptadekenoik Asit 0,05
Stearik Asit 1,29
Oleik Asit 32,23
Linoleik Asit 24,22
Linolenik Asit 0,98
Arasidik 0,12
Gadoloik Asit 0,62
Behenik Asit 0,06
Erusik Asit 0,01
Lignoserik Asit 0,05
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1.9. Defne Bitkisinin Kullanim Alanlar

Bitkiler ve baharatlar dogal antioksidanlardir. Sahip olduklar1 yiiksek antioksidan
kapasite yapilarinda bulunan sekonder metobolit olan; polar fenolik bilesikler, flavonoidler
ve alkoloidlerden ileri gelmektedir (Demo vd., 1998).

Antik ¢aglardan beri defne bitkisinin yapragi ve meyvesi bilinmektedir. Defne
iilkemiz i¢in ¢ok 6dnemli tibbi ve aromatik bir bitki olma 6zelligini tasimaktadir. Yaprak ve
meyvelerinde ihtiva eden etken bilesikler tibbi alanda kullanimin1 gerektirmistir. Bununla
birlikte defne yapragindan ugucu yag ve defne meyvesinden sabit yag ile birlikte az
miktarda ugucu yag elde edilmektedir. Elde edilen bu yaglarin kimyasal igerikleri
incelendiginde elde ettigimiz ugucu bilesikler ve ugucu 6zellikte olmayan yag asitlerinin
insan sagligi i¢in birgok yarar1 oldugu goriilmektedir.

Muiiz-Marquez vd., (2014) yapmis olduklar1 ¢alismada Laurus nobilis L.,
Coriandrum sativum L. and Amaranthus hybridus L. bitkilerinin fenolik yapisini ve
antioksidan kapasitesini arastirmiglar ve %35 konsantrasyondaki sulu etanol ¢ozeltisi ile 2
saatlik ekstraksiyon sonucu yiiksek verimde polifenolleri ekstrakte etmisler ve elde edilen
ekstraktlarin yliksek oranda antioksidan kapasiteye sahip olduklarmi saptamiglardir. Elde
ettikleri bu sonuglardan hareketle, defne ekstraktinda bulunan fenolik bilesiklerin dogal
antioksidan olarak gida endiistrisinde kullanilmasin1 6nermislerdir.

Defne yapraklarinin antimikrobiyal 6zelliginden dolayr gida endiistrisinde dogal
koruyucu madde olarak kullanilmakta ve boylece gidalarin kullanim 6mrii uzamaktadir. Bu
sebeple kuru olarak satisi sunulan meyvelerin paketlenmesinde kullanilarak boceklerin
tiremesi engellenmis olunur (Karadeniz, 2001).

Di Leo Lira vd., (2009), Arjantinde 40 ha alanda ekimi yapilan defne bitkisinden 11
ay boyunca yaprak ornekleri alip fabrika dlgeginde ugucu yagini ve hidroliti (defne suyu)
elde etmisler ve triinlerin GC-MS cihazinda analizlerini yapmislardir. Defne suyunun
iceriginde yiiksek oranda alkollii terpenlerin ve fenollerin bulunmasiyla dogal antioksidan
ve koruyucu olarak, distilasyon sonucu arta kalan bitki metaryelinin enerji verici olmasi ve
kolayca sindirilebilir olmasindan dolay1r da biiyiikkbag hayvanlar i¢in yem olarak
kullanilabilirligini 6nermislerdir.

Herdem yesil olan defne bitkisi diinyada ozellikle iklim itibari ile 1liman olan

Akdeniz iilkelerinde yetismekte olup, kuru yapraklar: ve buhar destilasyonu ile elde edilen
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baharatli tada sahip olan ugucu yagi bircok gida iriiniinii tatlandirma amagli olarak
kullanilmaktadir (Pino, 2007).

Defne ugucu yag1 ayrica saglarda olusabilen kepege karsi da olumlu etki gostermekte
ve kozmetik sanayinde sa¢ losyonu iiretiminde kullanilmaktadir (Hafizoglu ve Reunanen,
1993). Kuru yapraklar1 ve yapraklarindan birtakim yollarla elde edilen ugucu yaglari
baharatli bir tada sahiptir. Bu sebeple gida endiistrisinden et, ¢orba, sekerleme ve sos
yapiminda lezzetlendirici olarak (dogal gida katki maddesi) olarak kullanilmaktadir.

Defne meyvelerinden ise bol miktarda sabit yag ve az miktarda da ugucu yag elde
edilmektedir. Elde edilen sabit yag genel olarak sabun ve kozmetik, ilag, boya, gida
endiistrisinde kullanilmaktadir.

Meyvelerinden elde edilen hos kokulu yag, sabun, veterinerlik, eczacilik ve
parflimeri endiistrisinde kullanilmaktadir. Meyvelerden elde edilen ugucu yaglar ayrica
hasere kovucu Ozelliginin yaninda ¢am ve amber bazli olarak iiretilen parfiimlerin
yapiminda iyilestirici olarak kullanilmaktadir (Arctander 1960, Pruthi 1976; Timur 2002).

Defne yapragi ucucu yagi ve meyvelerinden elde edilen sabit yagi aromatik olarak
uyarici bir etkiye sahiptir. Defne meyvesi sabit yagi palmiye ¢ekirdegi yagi ve hindistan
cevizi yagi ile karigtirilarak deri hastaliklarinin tedavisinde kullanilmaktadir.

Bu o6zelliklerinden dolayr defnenin bir genis kullanim alani ise sabun iiretimidir
(Garg vd.,1992; Yazic1,2002; Deniz, 2014). Defne yapraklarindan elde edilen ugucu yagin
hemoroid kaynakli ve romatizmal agrilari rahatlatici etkisi bulunmaktadir (Moghtader ve
Salari, 2012).

Defne yapragi ve meyvesi geleneksel olarak histeri hastaligina ve adet soktiirmeye
kars1 uyarici etkisi vardir. Toz haline getirilmis defne meyvesinin viicut tarafindan emilimi
sonrasinda idrar soktiiriicli ve midedeki gazi dnleyici etkisi olmaktadir.

Defne meyvesi sabit yagi yaygin olarak burkulma, ¢iiriikliik, romatizma tedavisinde
kullanilmaktadir (Hoppe, 1944, Leyel, 1984; Simic vd., 2003). Son ¢aligmalar, defne
yapragl ve ugucu yaginin mide sivisini arttirarak mide rahatsizliklarina 6zellikle midede
gaza sebep olan kolit rahatsizligina karst olumlu etkisinin oldugunu ortaya koymaktadir
(Matsuda vd., 2002).

Ayrica defne yapraginin antiepileptik (anti-epilepsi) ve anticonviilsif (sara
nobetlerini engelleme) etkileri dogrulanmis olup bazi yayimnlar defne yapraginin ve

defnenin kendisinin serbest radikalleri siipiiriicii etkisi oldugunu vurgulamaktadir (Sayyah
vd., 2002, Kang vd., 2002).
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Defne yaginin sivilce ve yaralar iyilestirici 6zellikte olmasi, egzama ve sedef gibi
deri hastaliklarina iyi gelmesi sabun olarak iiretilme sebeplerini acik¢a ortaya koymaktadir.
Fakat baz1 hassas cilt yapisina sahip olan bireylerde defne yapragina temas etmek alerjik
reaksiyonlarin olusmasina sebep olabilmektedir (Simic vd., 2003). Defnenin bu saydigimiz
tibbi ozelliklerinden kaynakla ilag, gida ve kozmetik endiistrileri i¢in vazgecilemez bir

“’tibbi ve aromatik’’ bitki oldugu agikca goriilmektedir.

1.9.1 Defne Ucucu Yagi

Defne ugucu yagimi olusturan ugucu bilesiklerin yapist monoterpen hidrokarbonlar,

oksijenli monoterpenler, seskiterpen hidrokarbonlar, oksijenli seskiterpenler ve

fenilpropanoid yapilarina dayanmaktadir. Tablo 8’de yapilarmma gore ayrilan ugucu
bilesikler goriilmektedir (Peris ve Blazquez, 2015).

Tablo 8. Defne ugucu yaginda bulunan ugucu bilesikler

MH* omM* SH* oSs* FP*
a-Thujene 1,8-dehdro- Cineole Isoledene Spathulenol Methyl Cahavicol
a-Pinene 1,8 Cineole a-Copaene Caryop_hyllene Eugenol
oxide
Camphene Cis-Sabinene hydrate B-Elemene Viridiflorol Hydrocynnamyl acetate
Sabinene Linalool B-Caryophylene Ledol Methyl eugenol
B-Pinene Cls-p—Me:)r:t—Z—en-l— a-Guaiene B-Eudesmol Trans-Cynnamyl acetate
Myrcene Trans—p-ll\_/loelnt-Z-en- 6.9-Guaiadiene a-Cadinol Trans-Isoeugenol
a-Phellandrene 8-Terpineol a-Humulene Ethyl-trans-Cinnamate
. allo- -
8-3-Carene Terpinen-4-ol Aromadendrene Elemicin
a-Terpinene a-Terpineol Germacrene D
P-Cymene Nerol B-Selinene
Limonene Linalyl acetate Bicyclogermacrene
cis-Ocimene 4-Thujanyl acetate a-Bulnesene
y-Terpinene Bornyl acetate y-Cadinene
Terpinolene d-Terpinyl acetate 8-Cadinene
. Trans-Cadina-1,4-
a-Terpinyl acetate di
iene
Neryl acetate
Geranyl acetate

MH*:Monoterpen hidrokarbon OM*:Oksijenli monoterpen SH*:Seskiterpen hidrokarbonlar OS*:Oksijenli
seskiterpen FP*:Fenilpropanoid
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Defne yapraginda bulunan ugucu yag antibakteriyal ve antimikrobiyal ozellige
sahiptir (Ozcan ve Erkmen, 2001). Defne yapraginda bulunan ugucu yagin antimikrobiyal
Ozelligi defne ucucu yaginin igeriginde bulunan 1,8-cineole, camphene, mirsen, -
caryophyllene, eugenol, a-pinene, B- pinene, ve p-cymene gibi bilesiklerin yapisinda
bulunmasindan ileri gelmektedir (Tanker ve Tanker,1976; Yazici, 2002).

Defne ugucu yag icersinde bulunan seskiterpenlerin (3-caryophylene, germacren-B
ve germacren-D, B-eudesmol, caryophyllene oxide, a-guaiene) akut alkol zehirlenmelerini
engelleyici etkisi vardir.

Defne’nin yaprak ve meyve ucucu yagi igeriginde bulunan seskiterpen varligindan
dolay1 alternatif tip tedavileri i¢erisinde kullanilmasi 6nerilmistir (Yoshikava vd., 2000).

Defne yapragi ucucu yaginin ve ekstraktinin kendine has 6zellikleri bulunmaktadir.
Bunlar termalstabiliteye sahip olusu, fototoksik etki gostermeyisi, yiiksek kan sekeri,
migren, bas agrisi, bakteri ve mantar enfeksiyonlarina karsi gosterdigi olumlu etkiler gibi
birgok yararli 6zellik sayilabilir (Polovka ve Suhaj, 2010; Sayyah vd., 2003).

Nabiha vd., (2009) Laurus nobilis L. nin ¢i¢ek tomurcuklarinda bulunan ugucu yagin
kimyasal analizini yaparak antioksidan aktivitesini aragtirmislar, 200 ppm konsantrasyonda
sentetik antioksidan olan, BHT (biitillenmis hidroksitoluen)’den daha yiiksek oranda
antioksidan aktiviteye sahip oldugunu saptamislardir. Antioksidan kapasitesinin yiiksek
olusunu, tomurcuk ugucu yaginin igeriginde eugenol, elemicin ve methyl eugenol ucucu
bilesiklerinin yiliksek oranda bulunmasina baglamislardir.

Son zamanlarda defne iizerine yapilan caligmalar, yapraklarinin ve yapraklarindan
elde edilen ucucu yaglarin mide sivist sekresyonunu (salgisini) arttirdigini ve bagirsak
hastalig1 olan kolit rahatsizligina karsi olumlu etkileri oldugu ortaya ¢ikmistir. Bununla
birlikte defne yapragi ekstraktlarinin antikonvulsiv (viicutta olusan istem dis1 kasilmalari
onleyici) ve antiepileptik (epilepsi hastalifini1 Onleyen) aktiviteye sahip oldugu yapilan
calismalarla dogrulanmistir (Simic vd., 2003).

Defne yapraklar1 ve ekstraktlarinin yiiksek kan sekerini azaltici etkisi bulunmaktadir.
Bununla birlikte mantar enfeksiyonunu da Onleyici etkisi bulunmaktadir. Defne ugucu
yaginda yiiksek oranda bulunan , epoksi grubu igeren oksijenli monoterpenlerden 1,8-
cineole antiinflamatuar (agri, ates kesici) etki gostermesinden dolayr ileri astim
rahatsizliklarinda, alt ve iist solunum yolu rahatsizliklarinda mukolitik ajan (balgam

Onleyici) oldugu tavsiye edilir (Juergens vd., 2004).
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Santos ve Rao, (2000) terpenoid oksit olan 1,8 cineole’lin antiinflammatory (agri,
ates kesici) ve antinociceptive (kramp Onleyici) ekileri iizerine ¢alisma yapmislar ve
calisma sonucunda antiinflammatory ve antinociceptive ekiye sahip oldugu sonucuna
varmiglardir.

1,8- cineole ve methyl eugenol oraninin defne ugucu yaginda yiiksek olmasi ile defne
ucucu yaginin staphylococcus aureus, staphylococcus intermedius, klebsiella neumonia,
escherichia coli 0157:H7, listeria monocytogenes, salmonella typhimurium ve
staphylococcus aureus gibi gida kaynakli hastaliklara sebep olan bakterilere karsi
antibakteriyel oOzellik gostermektedir (Derwich vd., 2009; Dadalioglu ve Evrendilek,
2004).

1.10. Ucgucu Yaglar

Ugucu yaglar, ugucu bilesiklerin kompleks bir karigimi olup, bir bitkinin biitiiniinden
ya da bitkinin herhangi bir bdlgesinden ¢esitli yontemler ile izole edilirler (Baser ve
Buchbauer, 2010). Bitkilerdeki ugucu yagin depolanmasi ve iiretiminden sorumlu bitki
dokular1 ve organlari bulunmaktadir. Bu dokular ve organlar Sekil 5° de verilmistir
(Handa, 2008).

Bitkilerde sekonder metabolit sentezi, Oncelikli olarak genetik yapi tarafindan
kontrol edilmekle birlikte; ¢evresel etmenler, hasat zamani ve hasat sonrasinda yapilan

kurutma kosullar1 gibi bir ¢cok etmenden 6nemli dl¢ilide etkilenmektedir.

YAPRAK
VE KOK

UCUCU YAG

YAPRAK

o
>
o o

Sekil 5. Ugucu yag igeren bitki organlar1 (Handa,2008).
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Ugucu yaglar bitkilere vermis olduklart kokularla anilirlar bu sebeple kuvvetli
kokuludurlar. Bir¢ok koku bilesigini biinyesinde barindirirlar. Ugucu yaglar, tropik ve
subtropik iklimli olan bolgede yetisen bitkilerde yiiksek oranda bulunur. Ulkemizde Ege ve
Akdeniz Bolgeleri ugucu yag tasiyan bitkiler agisindan olduk¢a zengindir. Ayrica
tilkemizde Bati1 Karadeniz bolgesi mikro iklim o6zellikleri nedeniyle yag igeren bitkiler
arasinda bulunan Laurus nobilis L. agisindan oldukga zengindir (Yazici, 2002).

Ugucu yaglar hidrofobik 0Ozellikte olan ucgucu aromatik bilesiklerden meydana
gelmektedir. Yag igerisinde ¢oziinmelerine ragmen bilinyelerinde yag asidi ve lipidleri
bulundurmazlar. Ugucu yaglarin goriiniisii ¢ok temiz neredeyse berraktir. El ile temas
halinde hemen emilir kristal beyazligindan koyu mavi arasinda degisen renktedirler.

Oda sicakliginda s1v1 haldedirler. Igeriginde bulunan ugucu bilesiklerden dolayr agz1
acik bir kapta tutulmasi halinde buharlasabilirler. Renkleri, genel olarak renksiz olmakla
birlikte izole edildikleri bitki tiiriine gore degigsmektedir. Uzun siire agikta beklediklerinde
oksitlesebilirler bu da renklerinin koyulagsmasina ve yagin yapisinin bozulduguna isaret
etmektedir. Ugucu yaglar elde edinildikten sonra koyu renkli siselerde ve buzdolabinda +4
derecede saklanmalidir.

Ugucu yaglarin bitkilerde protoplazmada veya hiicre ¢eperinin reginemsi tabakasinin
dekompozizasyonu sirasinda olustugu ileri siiriilmektedir. Bazi ugucu yaglarda
glikozitlerin dekompozizasyonu ile olustugu bilinmektedir. Kirilma indisleri yiiksek ve
optikge aktiftirler. Spesifik olarak ¢evrilmeleri ugucu yagin taninmasinda 6nemlidir.

Ugucu yaglarin ¢ogunun yogunlugu sudan hafiftir bu sebeple ugucu yaglar su
yiizeyinde toplanmaktadir fakat bazi1 oksijenli bilesikler suda ¢oziindiiklerinden, giil suyu
gibi aromatik sular olusabilmektedir. Hekzan, petrol eteri, di klor metan, etanol,eter gibi
birgok ¢oziiciide ¢oziinebildikleri gibi sulu etanol ¢ozelisinde de ¢oziiniirler. Etanolde
¢oziinme orani ugucu yagm saflik derecesi hakkinda bilgi sahibi olmamiza yarar

saglamaktadir (Karadeniz, 2001).

1.11. Ugucu Bilesiklerin Yapis1

Ugucu vyaglar icerisinde en fazla bulunan bilesikler; hidrokarbonlar, esterler,
terpenler, laktonlar, fenoller, aldehitler, asitler, alkoller ve ketonlardir. Ugucu yaglarin
icerisinde yer alan oksijenli bilesikler (fenoller, ketonlar, laktonlar, aldehitler, esterler,

alkoller) koku kaynakli bilesiklerdir. Oksitlenmeye ve recinelesmeye karsi oldukca
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direnglidirler. Diger yandan doymamis yapilar; monoterpen ve seskiterpenler hava ve 1sik
varliginda oksitlenme ve reginelesme egilimindedirler.

Oksijenli bilesikleri olusturan her bir yapimin ayr1 ayri fiziksel 6zelliklerinin
(kaynama noktasi, termal stabilite, buhar basinci ve sicakligi arasindaki iliski) bilinmesi
oksijenli bilesiklerin teknolojik gelisimleri i¢in baslica énem arz etmektedir (Handa ,
2008).

Ugucu bilesikler, 1sitya karsi hassas olmalar1 ve kolaylikla kimyasal degisimlere
ugrayabilmeleri ile bilinirler. Ugucu bilesikler genel olarak,

1. Terpenik bilesikler

2. Aromatik maddeler

3. Diiz zincirli hidrokarbonlar

4. Azot ve kiikiirt tastyan bilesiklerden olugsmaktadir. Fakat bu bilesikler arasindan

%090 oraninda terpenik kokenli bilesikler ugucu yaglarin yapisini olugturmaktadir

(Cellat, 2011).

1.11.1. Terpenler

Terpenler olarak bilinen hidrokarbonlar ve terpenoitler olarak bilinen oksijen i¢eren
bilesikler ugucu yaglarda en yaygin bulunan bilesiklerdir. Terpenoitler [(CsHg)n]
hidrokarbon yapisinda olan sekonder metabolitlerdir. Fakat yap1 itibari ile
hidrokarbonlardan ¢ok farklidirlar.

Terpenoitler, bagka bir tlirden gelen bitki tohumlariin ¢imlenmesini ve etraflarim
sarmis olan yabanci otlarin gelismesini engellemekle birlikte faydali bocekleri tizerine
ceker ve otobur hayvanlar1 ve bocekleri kendinden uzak tutar, bunlara ek olarak mantar ve
viriis gibi patojenik mikroorganizmalari kagirma gibi bir islevi de vardir (Baydar, 2013).

Terpenlerin bitkilerde ve hayvanlarda birgcok islevi oldugu bilinirken, gidalarda
aroma bileseni olarak islev goriirler. Kimyasal anlamda terpenler, izopren birimleri olarak
adlandirilan iki veya daha fazla Cs birimlerinden olugmaktadir. Her bir izopren birimi, 2-

metil 1,3-biitadiendir.
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Sekil 6. Izopren birimi

CH3
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C
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Sekil 7. Izoprenin dipentene doniisiim reaksiyonu (Deniz, 2014)

Sekil 9°da izopren (CsHg) molekiillerinin birinin 1,4 nolu karbon atomlariyla diger
molekiiliin 1,2 nolu karbon atomlar1 arasinda bir katilma veya molekiillerden birinin basi
diger izopren molekiiliiniin sonuna gelecek sekilde baglanmasi s6z konusu olmaktadir.
Terpenlerin bu sekilde elde edilmesine izopren kurali denir. Izopren kuralina uymayan y-
irone gibi baz1 terpenler de mevcuttur (Deniz ve Hafizoglu, 1989).

Bitkiler terpenleri izopren birimlerinden sentezlememektedir. Fakat izoprenler
terpenlerin yapisinin bir parcast olmaktadir. Ana ugucu bilesenler ayri ayr1 g
biyosententetik yoldan gelirler. Mevalonat metabolik yol seskiterpenlerin meydaha
gelmesini saglarken, metil-eritrol metabolik yoluyla mono ve di terpenler meydana gelir.
Sikimik asit metabolik yolu ile de fenilpropanlar meydana gelmektedir. Fakat ugucu yag
bilesimi, sayilamayacak sayida tek halde olan bilesiklerden ve bu maddelerin muazzam
varyasyonlarinin bir araya gelmesiyle olugsmustur ve bundan dolayidir ki ugucu bilesiklerin
¢ok genis ekolojik fonksiyonlari vardir (Baser ve Buchbauer, 2010).

Bir¢ok terpen, halka seklinde biririne baglanmis izopren birimlerine sahiptir ve

terpenoitler ise yapilarinda oksijen bulundururlar (Solomon, 2010; Deniz, 2014).



31

Terpenler, acik zincirli veya halkali olabilirler, ¢ift baglar, hidroksil, karbonil gruplar1 ve
diger islevsel gruplar igerebilirler. Monoterpenler ve seskiterpenler ugucu 6zellikte olan
maddelerdir. Diterpen ve Triterpenler ugucu &zellikte olmayan maddelerdir (Ozkan,1997;
Karadeniz, 2001). Terpenler yapilarinda bulunan izopren sayilarina goére siiflandulirlar.
Sekil 10’da izopren birimi sayisina gore terpenik bilesiklerin = simiflandirilmasi
goriilmektedir (Deniz, 2014).

lsim Izopren sayis: Yapi

izopren 1% 5C i
4
Monaterpenler
2 %= 5C u ¥
s

Seskiterpenler Ix5C

Diterpenler b4 =5C

Triterpenler W— w’(

Sekil 8. Izopren birimi sayisina gore terpenik bilesiklerin
siiflandirilmasi (Deniz, 2014)

1.11.1.1. Monoterpenler

Aromatik bitkilerden salgilanan ucucu yaglarin en Onemli goriilen koku
molekiilleridir. Monoterpenler, aromatik bitkileri daha ¢ok epidermis hiicrelerinde bulunan
salg1 keselerinde veya tiiylerinde sentezlenmektedir. Monoterpenler, bitkilerde daha ¢ok
dis kisimda bulunan hiicrelerde sentezlenip, depolanmaktadirlar. Buradan bitkilerin
hastaliklara, zararli boceklere, otlara, mantarlara karst cekicilik giiciinii olusturmada

onemli bir strateji gelistirildigi goriilmektedir (Baydar, 2013).
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1.11.1.2. Zincirli Monoterpenler (Asiklik monoterpenler)

Halka seklinde yapilara rastlanmaz 2,6 di metil oktan iskeletini tasirlar ve

biinyelerinde tig ¢ifte bag bulundururlar (Karadeniz, 2001; Deniz, 2014).

MYRSEN

Sekil 9. Zincirli monoterpen

Zincirli monoterpenlerin oksijenli tiirevleri primer alkol, tersiyer alkol, ester ve

aldehit grubu tasiyabilirler (Karadeniz, 2001; Deniz, 2014).

OH

LINALOOL

Sekil 10. Linalool
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1.11.1.3. Tek Halkalh Monoterpenler (Monosiklik Monoterpenler)

Tek halkali monoterpenler ¢ogunlukla p-mentan iskeleti tasirlar ve iki ¢ifte bag

bulundururlar (Karadeniz, 2001).

OH

LIMONENE

Sekil 11. Limonene

Tek halkalt monoterpenlerin oksijenli tiirevleri sekonder ya da tersiyer alkol, ester,

keton, epoksit ve peroksit gruplari tasiyabilirler.

e

1,8-Sineol (Okaliptol)
Sekil 12. Tek halkali monoterpenlerin oksijenli tiirevi
(Karadeniz, 2001)

1.11.1.4. Cift Halkalh Monoterpenler (Bisiklik Monoterpenler)

Bir ¢ift bag icerirler. Sabinan, piran ya da kamfan iskeletinden tiiremislerdir
(Karadeniz, 2001).
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SABINENE

Sekil 13. Sabinene

Cift halkali monoterpenlerin oksijenli tiirevleri sekonder alkol, ester ya da keton

gruplar tagirlar (Karadeniz, 2001).

OH

SABINOL

Sekil 14. Cift halkali monoterpenlerin oksijenli tiirevi

1.11.1.5. Seskiterpenler

Seskiterpenler 15 karbonlu bilesiklerdir, 3 izopren birimine sahiptir. Zincirli, tek
halkali, ¢ift halkali yapilar1 (asiklik, monosiklik, bisiklik) ve oksijenli tiirevleri
bulunmaktadir. Ugucu yaglarin igeriginde 1000 e yakin seskiterpen baglantili tiirevler
bulunmaktadir (Karadeniz, 2001). Monoterpenler gibi ucucu karakterdedirler ve kimi
ucucu yaglarda bulunan temel ucucu bilesiklerdendir ve bitkilerde stres molekiilii olarak
adlandirilan fitoaleksinler dedigimiz yapilari olustururlar. Seskiterpenlerden ticari olarak
faydalanilmaktadir. Kadinen olarak bilinen ardic ve sedir gibi agaglarda bulunan

seskiterpen bir antibiyotiktir (Baydar, 2013; Deniz, 2014). Seskiterpenlerin ana bilesenleri
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arasinda 5 izomerik kadinen, longifolen, 3 izomerik muurolen, kopaen, a-longipinen gibi

bilesenler yer almaktadir (Deniz, 2014).

Alfa-Cadinene

Sekil 15. Cam terebentinindeki énemli seskiterpen bileseni
(Deniz, 2014)

1.12. Ucucu Yaglarin Elde Edilmesi

1.12.1. Destilasyon

Destilasyonda amag sivilarin kaynama noktalar1 farklindan yola ¢ikarak ugucu yag
elde etmektir. Destilasyon ile, daha ¢ok kaynama noktasi diisiik olan bilesikler elde
edilirken, az miktarda da kaynama noktasi yiiksek olan ve suda ¢6ziinen bilesikler elde
edilmektedir (Kilig, 2008).

Destilasyon, daha ¢ok ¢igek, yaprak, tohum gibi kii¢iik pargalarda olan bitki
kisimlarindan ugucu yag elde etmek i¢in kullanilan bir yontemdir. Baz1 ugucu yaglar vardir
ki (portakal, limon yagi gibi) bitki mekanik olarak parcalanmadan elde edilemez, bundan
dolay1 bu bitkilerde destilasyon yontemi ugucu yag elde etmek i¢in uygun bir yontem
degildir.

Destilasyon 3 adet fizikokimyasal prosesten olusmaktadir (Handa, 2008).

1. Hidrodiflizyon

2. Hidroliz

3. Sicakla gerceklesen ayrigsma

Hidrodifizyon; sicak suyun bitki membranlari boyunca ilerlemesidir. Hidroliz; ugucu
yag ve su arasinda gerceklesen kimyasal reaksiyon islemidir. Ugucu yag bilesiklerinden

olan esterler 6zellikle yiiksek sicakliklarda su ile reaksiyona girme egilimi i¢inde olurlar ve
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olusan reaksiyon sonucunda alkoller ve asitlere ayrisir. Eger destilasyon isleminde
kullanmis oldugumuz su miktar1 ¢ok ise, alkol ve asit miktar1 fazla olacak ve elde etmis
oldugumuz yag verimi az olacaktir. Destilasyon zamana bagli bir yontemdir. Bu sebeple su
Ve yag arasinda olusan iliski siiresi ne kadar uzun ise olusacak olan alkol ve asit oran1 o
kadar fazlalasacaktir. Sicakliga baktigimizda ise ucucu yag bilesenlerin neredeyse hepsi
sicakliga karsi hassasiyet gosterir bu sebeple en iyi kalitede yag elde etmek i¢in diisiik
sicakliklarda calisilmalidir.

Yukarida bahsetmis oldugumuz hidrodiflizyon, hidroliz ve sicaklik etkisi ile olusan
ayrisma islemleri es zamanli gercekleserek biri digerini etkilemektedir. Iyi kalite ve
verimde yag elde etmek, miimkiin oldugu kadar sicaklig1 diisiik tutarak ve az miktarda su

kullanarak saglanabilmektedir (Handa, 2008).

1.12.2. Su Destilasyonu

Ugucu yag bilesiklerinin eldesinde en c¢ok kullanilan yontemdir. Laboratuar
Olceginde yapilan iiretimlerde clevenger tipi bir aparatla destilasyon islemi gerceklesirken,
endiistriyel uygulamalarda bu islem, biliylikk destilasyon (imbik) kazanlarinda

gerceklestirilmektedir.

Sekil 16. Clevenger tipi laboratuar Olceginde
hidrodestilasyon  aparatt (URL-13,
2015)
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Aromatik bitkilerde ugucu yag miktarini belirlemek i¢in en yaygin olarak kullanilan
bir yontemdir. Bu yontem ile taze veya kuru metaryelin ugucu yag miktar1 % olarak
belirlenir (v/iw) (Baydar, 2013).

Yontem, sogutucu ile irtibatlandirilan bir cam balon igersine koyulmus olan
ogitiilmiis bitki materyali ve suyun 2-8 saat igersinde belli sicakliklarda kaynatilarak su
buhar1 ve beraberinde hareket eden yag molekiillerinin sogutucuda yogunlastirilarak su
molekiillerinden ayrismasi prensibine dayanmaktadir (Linskens ve Jackson, 1997; Kilig,
2008).

Destilasyona ugucu yag gelmesi sonlanana kadar devam edilmelidir. Destilasyon
tamamlandiktan sonra ugucu yagin miktart ml olarak Ol¢iiliir ve damitilan ugucu yagin

hacmi damitilan birki metaryeli miktarina oranlanarak % ucucu yag miktar1 belirlenir

(Baydar, 2013).

1.12.3. Buhar Destilasyonu (Steam Distillation)

Su buhar1 destilasyonunda cam balon igerisinde bulunan oOgiitiilmiis bitki
metaryelinin basing yardimiyla uygulanan buhar, yag damlaciklarini da beraberinde
stiriikler ve toplama kabina getirir (Linskens ve Jackson, 1997; Kilig, 2008).

Buhar miktarinin kontrol edilebilir olmasi ve sicakligim 100 °C ‘nin iizerine
citkmamast termal degredasyonun olusmamasint saglar. Bu ozellikleriyle buhar

destilasyonu, genis ¢apli ugucu yag iiretiminde en ¢ok kabul edilen prosestir (Handa,2008).

1.12.4. Vakum Destilasyonu (Vacuum Distillation-VD)

Baz1 bilesikler yliksek kaynama noktalarina sahip olmalari dolayisiyla sicakligi
arttirp kimyasal degredasyon olusumuna olanak vermemek i¢in kaynatilmasi sirasinda
sicakligin yiikseltilmesi yerine basinci diisiirmek daha tercih edilen bir durumdur. Normal
atmosfer basincinda destile edildigi zaman bozunan maddeler icin de vakum destilasyonu

yontemi kullanilmaktadir (URL-4, 2012).
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1.12.5. Ekstraksiyon

Bir diger ugucu yag elde etme yontemi de ekstraksiyondur. Ekstraksiyon yontemleri
teknolojik 6miirlerine gore modern teknikler ve geleneksel teknikler olarak ikiye ayrilirlar.
Geleneksel teknikler icersinde soksalet, maserasyon ve enfloranj yer alir ve bu tekniklerin
uygulanma  siirelerinin  uzun olmast ve ¢ok miktarda ¢oziici kullanilarak
gerceklestirilmeleri sebebiyle ¢evreye biiyiik oranda zarar verirler.

Ekstraksiyon yontemiyle ucgucu yag iretiminde Onemli bir nokta, sicakligin
ayarlanmasidir. Ciinkli yiiksek sicaklikta olusabilecek bir degredasyon istenmeyen bir
durumdur. Bu sebeple ekstraksiyon islerimlerinde sicaklik 40-60 °C ile 80-100 °C
dereceleri arasinda gerceklesmelidir. Ekstraksiyon islemlerinde kaynama sicakliklarina

uygun ¢oziicii segilmelidir (Kilig, 2008).

1.12.6. Geleneksel Ekstraksiyon Teknikleri

1.12.6.1. Coziicii Ekstraksiyonu (Solvent Extraction)

Coziicii ekstraksiyonu geleneksel uygulanan yontemlerden biridir. Bu yontem de
numune ¢oziiciinliin igerisine oda sicakliginda direkt batirilabildigi gibi laboratuar tipi
soksalet ekstrasyon sistemlerinde ¢oziicii ile de kaynatilabilmektedir. Laboratuar
calismalarinda genel olarak eter ve pentan di klor metan (2:1) kullanilirken, endiistriyel
calismalarda hekzan ile etanol kullanilmaktadir. Ekstraksiyon sonrasinda ¢oziicii
uzaklastirilarak geriye yagsi kisim kalmaktadir (Linskens ve Jackson, 1997; Kilig, 2008).

Coziicii  ekstraksiyonunun birtakim dezavantajlart vardir: Ekstraksiyon islemi
sonrasinda yapilan yogunlastima iglemi ile diisiik molekiil agirligina sahip olan bilesiklerin
kaybedilmesi ile artifaklarin olusmasi ile ¢oziicii uzaklastirllmasi sonrasi kalan ¢ok
miktardaki ¢oziiciidiir. Coziiciiler hem ¢evreye zarar verirler hem de ¢oziiciilerin pahali
olmalar1 maliyet agisindan da bir olumsuzluktur (Linskens ve Jackson, 1997; Kilig, 2008).

Avantajlari ise, diisiik sicakliklarda gerceklesmeleri nedeniyle buhar destilasyonunda
elde edemedigimiz birgok bilesigi ¢oziicii ekstraksiyonu ile elde edebilmemizdir (Linskens
ve Jackson, 1997; Kilig, 2008). Coziicii ekstraksiyonunda denge durumunun siirekli yer
degistirmesi, tekrar tekrar ¢oziiciiniin bitki metaryeline temasini saglamasi ve ekstraksiyon

sonrasinda filtrasyon islemi gerektirmemesi avantajlari arasinda sayilabilmektedir (Tandon
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ve Rane, 2008).Tablo 9’da Tibbi ve aromatik bitkilerin ekstraksiyonu i¢in en sik kullanilan

¢oziicliler goriilmektedir.

Tablo 9. Tibbi ve aromatik bitkilerin ekstraksiyonu i¢in en sik kullanilan ¢oziiciiler
(Tandon ve Rane, 2008)

Cozici Adi Kaynama Noktast, (°C) H,0 ile Karisabilirligi DAelgteillgrlir, Izérélrlrt])
Aseton 56 o0 1000
Asetik asit 116-117 0 10
Etil asetat 77 %80 400
Benzen 80 <%0.01 25
2-Butanol 79.5 %19 2200
Siklohekzan 80.7 <%0.01 300
Diklormetan 39.7 %1.3 2200
Kloroform 61 %8 50
Karbon tetraklorit 76.77 %0.8 10
Hekzan 69 <%0.01 -
Etanol 78 el 1000
Etil Eter 34.6 %1.2 400
Petrol eteri 30-50 - 500
Propanetriol 290* o0 -
Metanol 64.7 el 200
1-Propanol 91 M 400
2-Propanol 82.4 M? 400
Toluen 110.6 0.06 100

1.12.6.2. Maserasyon

Toplandiklarindan sonra da fizyolojik aktivitelerini 24 saat kadar devam ettirebilen
yasemin ve zambak gibi ¢igeklerin bu yontemle ucucu yaglar ekstrakte edilebilmektedir
(Baydar, 2013).

Maserasyon, cigeklerden ugucu yag eldesi i¢in kullanilan ilkel metotlardan biridir.
60-70 °C’de erimis hayvansal yaga veya bitkisel yaga batirilan gigekler 1sinin etkisiyle
parcalanarak aroma maddelerinin yaga ge¢mesi saglanir. Yagin igerisinde kalan ¢igek

pargalar1 ortamdan uzaklastirilarak tizerlerinde kalan yag hidrolik basing uygulamasiyla
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aliir ve aroma maddelerini igeren yaga eklenir. Bu islem, yag iyice aroma maddeleriyle
doyana kadar devam ettirilir. Maserasyon, olduk¢a fazla zaman alan verimsiz bir islemdir
(Mukhopadhyay, 2000). Bu yontemle menekse, giil ve portakal ¢igeginin eterik yagi elde
edilir.

1.12.6.3. Enfloraj

Enfloraj da maserasyon gibi en ilkel ekstraksiyon yontemlerinden biridir. Enfloraj da
ciceklerin veya diger bitkilerin soguk hayvansal yaga temas ettirilmek suretiyle koku
bilesiklerini ekstrakte etme metodudur. Enfloraj az yag iceren ve narin yapili bitkilerden
ugucu yag ekstrakte etmek i¢in kullanilan bir ilkel yontemdir (Mukhopadhyay, 2000).

Yontemde, 5 cm derinliginde 50-80 cm genisligindeki tahta ¢ercevelere yerlestirilmis
cama 3 mm kalinliginda soguk yag siiriiliir. Cigekler yag tabakasinin iist kismina serilirler
ve ¢ergeveler st iiste yerlestirilir. Cergevelere yerlestirilmis olan camlarin her iki tarafi da
yaglanir. Boylelikle ¢iceklerde bulunan eterik yag cam iizerindeki yaga geger. Bu sekilde
elde edilen kokulu yaglara ¢icek pomadi denmektedir (Karadeniz,2001).

1.12.7. Modern Ekstraksiyon Teknikleri

1.12.7.1. Mikrodalga Ekstraksiyonu (Microdalga-assisted Extraction)

Mikrodalga ekstraksiyonunda sicak mikrodalga 1sinlar1 direk bitkiye gonderilir ve bu
yogun sicaklik neticesinde bitkide bulunan nem kalintisini 1sinir ve 1sinan nem buharlagir
ve bliylik bir buhar enerjisine doniisiir. Olusan buharin hiicreleri parcalamasiyla buhar
basinct olugmaktadir. Hiicre ¢eperlerinin parcalanmasiyla da ugucu yaglar agiga ¢ikar.
Mikrodalga ile ekstraksiyonda en yaygin olan sistem sicaklik ve basingin beraberinde
kontrol edilebildigi kapal1 sistem ekstraksiyonudur. Bir digeri ise, atmosferik basing altinda
acik kap icerisinde gergeklestirilmekte olup, bu yontemin avantaji, ekstraksiyon siiresinin
ve kullanilan ¢oziicii miktarmin az olmasidir. Mikrodalga ekstraksiyon yontemiyle
bitkilerdeki polifenoller ve lignanlar ayristirilabilmektedir (Kaufmann ve Christen 2002;

Kaufmann vd., 2007; Beejmohun vd., 2007). Ayrica bir yeni teknik olan ¢oziiciisiiz
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mikrodalga ekstraksiyon yonteminde mikrodalga isist ile atmosferik basing altinda kuru
destilasyon ile ugucu yagin izole edilmesini saglanir (Bayramoglu vd., 2010).

El vd., (2014) yapmis olduklar1 ¢alismada defne bitkisinin SFME (Solvent Free
Microwave Extraction) ve hidrodestilasyon yontemiyle ayri ayri ugucu yagini elde etmisler
ve yontem farklarina bagli olarak ugucu yag verimlerinde onemli bir fark saptamamus,
fakat destilasyon siiresinin yaklasik 43% oraninda azalmis oldugunu belirlemisler.

Lucchesi vd., (2004) Ocimum basilicum L. (feslegen) ve Mentha crispa L. (bir gesit
nane tiirt) bitkilerinde bulunan ugucu yagin miktarimi  ve igeriklerini HD
(Hidrodestilasyon) ve SFME (solvent-free microwave extraction) metotlari ile saptamis ve
sonuglari karsilastirmislar. Elde ettikleri sonuc¢da 4,5 saatlik HD ve 30 dk.’lik SFME
sonucunda yag veriminde ve kompozisyonunda ciddi bir fak olmadigi sonucuna

varmiglardir.

-

Sogutucu

Ugucu yag
L
Sivi faz
_

Mikrodalga finn
-

Bitki numunesi

Sekil 17. Mikrodalga ekstraksiyon diizenegi (Sahin vd., 2004)
1.13.7.2. Siiperkritik CO, Ekstraksiyonu (Supercritical fluid extraction-SFE)

Son zamanlarda SFE metodunun 6nemi, alisilagelmis ayirma metotlarina alternatif
olmasi sebebiyle hissedilebilir derece artmistir. SFE metodu ile artifak olusturmadan ¢ok
iyi kalitede iirlin elde etmek miimkiindiir. Siiperkritik akiskanlarin yogunlugu sicaklik ve
basing degisikliligi ile kontrol edilebilir olmaktadir. Diisiik basinglarda (kritik noktaya
yakin) ucucu bilesikler ekstrakte edilebilmektedir. Ekstraksiyon sicakhigmi 40-50°C

arasinda ve ekstraksiyon basincimi da 100 bar’dan diisik tutmak gerekmektedir. Bu
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degerler igerisinde, biiyiikk bilesikler ucgucu yaglar ile birlikte ekstrakte edilmezler
(Reverchon,1997; Marzouki vd., 2008).
Stiperkritik sivilarin akiskanliklarinin diisiik olmasi, sivilarin yiiksek olan diflizyon
katsayilari ile birlesince bitkiler i¢in ideal bir ekstraksiyon maddesi olusmaktadir.
Stiperkritik sivi ekstraksiyonunda maliyetinin diisiik ve ¢evreye karst duyarli olmasi
gibi bir ¢ok olumlu 6zelliginden dolayi en sik kullanilan ¢6ziici CO, olmaktadir (Porta vd.,
1999)
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Sekil 18. Siiperkritik CO, ekstraksiyonu faz diyagrami (Dinger vd.,
2007)

1.12.7.3. Sikistirilmis Coziicii Ekstraksiyonu (Pressurised Solvent- Extraction)

SCE geleneksel yontemlere alternatif olarak gelistirilmis bir  metottur.
Tekrarlanabilirligi, ekstraksiyon siiresi, ¢oziicii tiiketimi ve ekstraksiyon verimi gibi bir¢ok
avantaji bulunmaktadir. Yontemin etkinligini arttirabilmek icin, organik ¢oziicliler ve
yiiksek basing ve sicaklik kullanilir. Yiksek sicaklik ekstraksiyon kinetigini arttirirken,
yiiksek basing ise ¢oziiclinlin sivi halde kalmasimi saglar. Boylece giivenli ve hizli bir
ekstraksiyon islemi gerceklesmis olur (Kilig, 2008).

Bu yontemde, ¢elik bir kap icersine onek yerlestirilir ve firin igersinde ¢oziicliniin
50-200 ‘C arasinda 1sitilmasiyla ekstraksiyon baslatilir. Ve 1sitma iglemi devam ederken

1sitma isleminin yapildig1 firin igersine 500-3000 psi basing uygulanir. Ekstraksiyon
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isleminin 5-10 dk.larinda ortama c¢oziicii gonderilerek numunenin ve kabin yikanmasi

saglanmaktadir (Kaufmann ve Christen, 2002).

1.12.7.4. Kati-Faz Mikro Ekstraksiyon (Solid Phase Microextraction-SPME)

Uzun yillar yapilan caligmalar analiz siiresinin biiyiik bir ¢ogunlugunun 6rnek
toplama, ayristirma ve analize harcandigini gostermektedir.

SPME, ornek hazirlama, ekstraksiyon ve yogunlastirma asamalarmi ¢oziici
icermeyen tek bir asamada birlestirmistir. Bu yontemle islem siiresi azalmakta ve
maliyetler diismekte 6rnek teshisinde de iyilesmeler goriilmektedir.

SPME, GC (Gaz Kromatografisi) veya GC-MS (gaz kromatografisi-kiitle
spektrometresi) ve HPLC (yiiksek-performansli sivi kromatografisi) ile birlikte
kullanilmakta olup 6zellikle ¢evre, biyoloji ve gida orneklerindeki ugucu ve yari ugucu
organik Dbilesiklerin tespitinde kullanilmaktadir (Vas ve Vekey, 2004). SPME
ekstraksiyonunun siiresi 1-20 dak. arasinda degismektedir (Araujo vd., 2007).

1.12.7.5. Cok Yonlii Ekstraksiyon Yontemleri

Bu yontemle kullanilan ¢6ziicii ve zamandan oldukca tasarruf edilmektedir. Bu
yontemde hem su hem de kimyasal kullanilmaktadir. Sistemin bir tarafinda su dolu balon
icerisine 6rnek konulur. I¢i su dolu 1sitilarak igerisindeki buharlastirilan su ve ucucu
bilesikler sol taraftan hareket edeler bu sirada sistemin sag tarafindaki ¢oziiclide
buharlastirilir daha sonrasinda ekstraksiyon sisteminin iist kisminda bulunan sogutucu
aparata buhar carparak sogutucunun cidarlarinda yogunlasir. Yogunlasan su ve ¢oziicl
tekrar kendi bulunduklar1 balon icersine déner ve ucucu yag ekstrakte edilmis olur. Islem

genel olarak 1-2 saat siirmektedir (Chaintreau, 2001).

1.12.8. Mekanik Yontem (Soguk Presleme)

Mekanik yontem genel olarak ucucu yagi ancak parcalamak suretiyle agiga c¢ikan
bitkilerde uygulanan bir yontemdir. Cilinkii kabuklarda bulunan ugucu yaglar destilasyon

sirasinda bozunmaya ugramaktadir. Genellikle turunggillerden yag eldesinde bu yontem
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kullanilmaktadir. Kabuklar bez bir torbaya koyularak soguk hidrolik preslerde sikilarak
ucucu yaglari elde edilebilmektedir (Ceylan, 1983; Kilig, 2008).

1.13. Ugucu Yaglarin Miktar Tayini

Ugucu yaglarda miktar tayini volumetrik ve graviimetrik olmak tizere 2 farkli sekilde
hesaplanmaktadir. Su destilasyonu ile elde edilen ugucu yag dereceli bir biirete alinarak
hacmi 6l¢iiliir. Bu yontemle ugucu yag miktari hacim/agirlik olarak bulunur. Elde edilen
yagin yogunlugu bulunarak % yag miktar1 hesaplanmis olunur.

Gravimetrik de ise su ve yag karisimi bos bir kaba alinir ve olusan su ve yag
karigimina tuz eklenerek ¢ozelti doyurulur. Kalan yag organik ¢oziicii ile ¢ekildikten sonra
daras1 alinmis bir kap igerisinde ¢oziiciisii ucurulur ve kalan yagin agirligi hesaplanir.
Cikan sonug lizerinden agirlik/agirlik olarak % yag miktart bulunmus olur (Karadeniz,
2001).

1.14. Ugucu Yaglarm Verimini ve Bilesimini Etkileyen Etmenler

Sekonder metabolit olarak bilinen ugucu yag icerisinde bulunan ugucu bilesiklerin
verimi ve kimyasal kompozisyonu bircok etmenin etkisiyle degisebilmektedir. Ugucu
bilesikleri etkileyen etmenler,

1. Fizyolojik degiskenler

1.1 Organ gelisimi
1.2 Bitki metaryelinin tiirii (¢i¢ek, yaprak vb.)
1.3 Tozlasma aktivite dongiisii
1.4 Salgilayici organin yapisi
1.5 Mevsimsel degiskenler
1.6 Mekanik ve kimyasal yaralanmalar
2. Cevresel degiskenler
2.1 Sicaklik
2.2 Hava kirliligi
2.3 Hastaliklar ve bozek zararlilari

2.4 Edafik faktorler
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3. Cografik degiskenler

4. Genetik faktorler ve gelisim

5. Saklama kosullari

6. Politik/Sosyal durumlar

7. Bitki metaryelinin miktar1 olarak sayilabilmektedir (Figueiredi vd., 2008).

Bitki organlarinin gelisim evreleri ugucu bilesiklerin miktarinin belirlenmesinde en
onemli etmenlerden biri olarak goriilmektedir. Manez vd., (1991)’e gore, ugucu bilesiklerin
yapilarindaki degisim organ gelisimi ile dogrudan ilgilidir. Dodson vd. (1969)’a gore
Akdeniz gibi tropik iklime sahip bdlgelerde tozlagsmay1 gerceklestiren genellikle arilardir
ve tozlasma doneminde orkidelerdeki ugucu yag igeriginde 1,8 cineole oranit %60’lara
varmaktadir. Genel olarak terpenli bilesiklerin miktari yapilarin tekrardan iretilmesi
sirasinda yiikselmektedir. Buradan geng¢ organlarda yasli organlara nazara daha yiiksek
seviyelerde sekonder metabolitlerin tiretildigini sdyleyebiliriz.

Cesitli  bitki kisimlarindan elde edilen ugucu yaglarin kompozisyonundaki
farkliliklar, farkli salgi yapilarinin bitki igerisinde hetorojen bir sekilde dagilmis olmasiyla
kismen aciklanabilir (Figueiredi vd., 2008).

Mevsimsel degiskenlikler tiire 6zgii olmakta ve yag veriminin ve yag bilesiminin
kombinasyonununun ticari acidan istenildigi sekilde olabilmesi igin tiire Ozgi
degiskenlikler disiiniilerek bitkinin hasati yapilmalidir. Bitkiler hasat edildikten sonra
saklama kosullar1 da bitkide bulunan ugucu yag kompozisyonunu ve verimini etkileyen bir
diger dnemli etmenden biridir. Ugucu yag: elde edilecek olan bitkinin direkt olarak gilines
151g81na maruz kalmayacak sekilde muhafaza edilmesi gerekmektedir. Sicaklik, nem, 151k ve
bitki metaryelinin yas1 bitkinin depolanmasi sirasinda ugucu yag miktarini ve igerigini

etkileyen etmenledir.

1.15. Ucucu Yaglarin Analizi
1.15.1. Kromatografik Metotlar

Kromatografi, bir karisim igerisinde bulunan maddelerin, biri sabit digeri hareketli
faz olmak tizere birbirleriyle karigmayan iki fazli bir sistemde ayrilmasi ve saflagtirilmasi
yontemidir. Ugucu bilesiklerin iki farkli faz arasinda hareket hizlarinin farkliliklariyla, hem

nicelik hem de niteliklerine gore ayrilmasinda kullanilan yontemlerdir. Cesitli 6zellikteki
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maddelerin hareketli bir faz yardimiyla sabit faz iizerinden ¢esitli zamanlarda
stiriiklenmeleri esasina dayanmaktadir (Baydar, 2013).

Kromatografik yontemler bagka yontemlerle ayrilamayan maddelerin ¢ok kolay bir
sekilde saflastirilabildigi yontemlerdir. Biitiin kromatografik metotlar numune igerisindeki
maddelerin sabit ve hareketli fazla etkilesimi sonucu ayrismalari esasina dayanir.

Kromatografi tekniginin temelinde {i¢ ana unsur yer alir:

e Sabit faz: Bu faz daima bir kat1 veya bir kati olan bir yap1 iizerine emdirilmis bir

stv1 tabakasindan olusmaktadir.

e Hareketli faz: Bu faz bir s1vi veya gazdan olugmaktadir.

e Sabit faz, hareketli faz ve karisiminda yer alan maddeler arasindaki etkilesim

sekli: Kromatografi’de ylizey tutunmasi veya adsorpsiyon ile ¢dziiniirliilk vakiasi
temel etkilesim sekillerini olusturmaktadir (URL-5, 2012).

Bir kantitatif analiz teknigi olan kromatografide ayirmay1 etkileyen bir¢cok parametre
vardir.

Kolon ile ilgili olanlar; kolonun tiirli, kolonun boyutlari; hareketli faz ile ilgili
olanlar; hareketli fazin tiirii, hareketli fazin bilesimi, hareketli fazin akis hizi; 6l¢iim ile
ilgili olanlar; dedektor tiirli, dalga boyu; 6rnek ile ilgili olanlar; 6rnegin derisimi, 6rnegin
hacmidir (URL-5, 2012).

1.15.1.1. Gaz Kromatografisi

Ugucu yaglarin ugucu bilesiklerini analiz etmede en sik kullanilan yontemdir. Bu
sistem, temel olarak bir enjeksiyon birimi, tasiyici gazin basincini ayarlayan bir regiilator
ve valf {initesi, programlanabilen bir firin igerisine yerlestirilmis bir ayirma kolonu,
dedektor tnitesi ve verileri degerlendirmede ve kaydetmede gorevi bir bilgisayardan
olugmaktadir (Baydar, 2013).

Gaz kromatografi cihazinin temel bolimleri Sekil 21°de yer almaktadir. Gaz
kromatografisinde amag, bilesikleri belirlenecek olan maddenin igersinde var olan
bilesikleri kaynama noktalar1 farkina gore aywrmaktir. Bir baska degisle, gaz
kromatografisinde bilesenlerin buharlasma sicakligina gore ayirimi yapilmaktadir. Bu da
gaz kromatografisinde analiz edilen her madde i¢in ayrilmis uygun bir sicaklik

diyagraminin olusturulmasi ile miimkiin olmaktadir.
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Gaz kromatografi igersine konan maddeler azot ve helyum gibi 6zel bir fazla sabit
faz igerisinde siiriiklenir. Bu arada numune igerisindeki maddeler sabit faza olan ilgilerine

gore az veya ¢ok tutunurlar.

Gaz Humune

Silindirleri  —{_] @@ Enjektorii
oLt

Kontrol
paneli

Firin

Hidrojen Hava

Sekil 19. Gaz kromatografi cihazinin temel boliimleri (URL-6, 2015)

GC’de analizlerin yapilabilmesi icin herseyden once uygun bir detektére (FID/MS

vb.), uygun bir kolona ve uygun bir sicaklik programina ihtiyag¢ vardir.

1.15.1.1.1. Gaz Kromatografi Cihazlarinda Kullanilan Dedektorler

Bir gaz kromatografisi dedektorii kromatografik islem uygulanan bir karigimdaki
bilesenleri siiratle ve hassasiyetle algilayabilmektedir. Tasiyict gazdaki madde
konsantrasyonu sadece binde birkag seviyesinde iken bile detektorler bunun ¢ok daha fazla
altindaki konsantrasyon degerlerini algilayabilecek kapasitede olmasit gerekmektedir.
Ayrica bir pikin dedektorii gectigi slire 1 sn veya daha kisa bir zaman arali1 igerisinde
gerceklestiginden bir dedektdr ¢ok kisa bir zaman periyodu icerisinde tiim algilama giiclinii
gosterebilmelidir. Bu sebeple, dedektoriin dogrusal ve muntazam algilamalar yapabilmesi
ve uzun siire kararliligini1 koruyabilmesi istenir (URL-7, 2015).

Algilanmas1 istenen komponentlere bagli olarak gelistirilmis ¢ok ¢esitli gaz
kromatografisi dedektorii vardir. Genel olarak ugucu bilesiklerin analizinde FID ve MS
dedektorleri kullanilmaktadir. Kullanim alani yaygin olan bazi dedektorler ve uygulama

alanlar1 Tablo 10°de verilmistir.



48

Tablo 10. Dedektor tipleri ve uygulama alanlar1 (URL-7, 2015)

Dedektor Tipi Uygulanabilir Ornekler
Termal iletkenlik (TCD) Evrensel
Alev iyonizasyon (FID) Hidrokarbonlar
Nitrojen fosfor (NPD) N,P igeren bilesikler
Elektron yakalama (ECD) Halojenli hidrokarbonlar
Atomik emisyon (AED) Element segici
Fotoiyonizasyon (PID) Gaz ve buhar bilesikleri
Kiitle spektrometre (MSD) Ayarlanabilir 6rnek

1.16. Defne Yagimin Ozellikleri

Defne meyvesi sabit yagi tereyagi kivaminda olup, 6zel aromatik kokuya sahip,
icerdigi klorofilden dolay1 yesil renkli ve yaklagik 32-36 °C’de eriyor olmasi sebebiyle
sicak mevsimlerde yar1 kat1 bir sekilde olmaktadir. (Baytop, 1983, Fchini, 1920, Riaz ve
Ashraf, 1987; Tanriverdi, 1989).

Defne yaginda bulunan doymus ve doymamis yag asitlerine Tablo 11 ve 12’de yer

verilmistir.

Tablo 11. Defne yag iceriginde en fazla bulunan doymus yag asitleri (Timur, 2001)

Doymus Yag Asidinin Ad1 Sistematik Adi Kapali Formiili
Lauric Acid n-Dodekanoik Asit CH5(CH,);,COOH
Myristic Acid n-Tetradekanoik Asit CH5(CH,);,COOH
Palmitic Acid n-Hekzadekanoik Asit CH5(CH,),,COOH
Stearic Acid n-Oktadekanoik Asit CH3(CH,)1COOH

Tablo 12. Defne yag iceriginde en fazla bulunan doymamis yag asitleri (Timur, 2001)

D/(;zirgiari?ris Afl?g Sistematik Ad1 Kapali Formiili
Palmitoleic Acid 9-Hekzadekanoik Asit CH;(CH,)sCH=CH(CH,);COOH
Oleic Acid 9-Oktadekanoik Asit CH;(CH,),CH=CH(CH,);COOH
Linoleic Acid 9,12-Oktadekadienoik Asit CHj3(CH,)4,CH=CHCH,CH=CH(CH,);COOH
Linolenic Acid 9,12,15-Oktadekatrienoik CH3CH,CH=CHCH,CH=CHCH,CH
Asit CH(CH2)7COOH
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Defne meyvesinin ¢esitli kisimlarinda yapilan ekstraksiyonlar sonucu daima
meyvada en yiiksek yag verimi perikarpten elde edilir. Yag verimi bakimindan siraya
konulacak olursa; perikarp, biitin meyve ve c¢ekirdek seklinde siralanmaktadir
(Tanriverdi, 1989).

Defne meyvesi sabit yaginda doymus yag asitlerinden (laurik asit, palmitik asit,
stearik asit ve miristik asit) bulunmaktadir. Doymus yag asitleri oran1 %35.4, doymamis
yag asitlerinden oleik asit %32.4, linoleik asit %31.7 oraninda bulunmaktadir. Defne
meyvesinin yapisinda yiiksek oranda laurik asit bulunmaktadir. Boylece defne yagi laurik
yaglar sinifina girmektedir. Laurik asitin kullanim alanlarina baktigimizda, gida ve
kozmetik endiistrisi ilk siralarda yer almaktadir (Graalman,1990; Yazici, 2001).

Defne meyve yagi kaynatma ve soksalet yonteminde ilk olarak perikarpten
ayrilmaktadir. Zaman ilerledik¢e cekirdekte olusan zamksi yapr yagin kaynayan suya
gecmesini engeller. Bundan dolay1 ¢ekirdegin pargalanmasina izin verilmediginden yag
verimi kaynatma yonteminde diisiiktiir.

Normal sartlarda yag az elde edildigi i¢in laurik asit’in diisiik oranda ¢ikmasi
beklenirken kaynama noktasinin diisiik olmasindan 6tiirii ve ortamda ¢ekirdek olmasindan
dolay1r kaynatma yonteminde elde edilen defne yaginda laurik asit orani daha yiiksek
cikmaktadir (Timur, 2001).

Hafizoglu ve Reunanen (1993) yapmis olduklar1 ¢alismada defne meyvesi yag
asitlerini GC-MS cihazi kullanarak yapmis olduklari ¢alismada lauric (%54,20), oleic
(9%15,10) ve linoleic (%17,20) asitlerin olusturdugunu saptamislardir.

Celik ve Yilmaz (1996) yapmis olduklari ¢alismada iskenderun gevresinden toplamis
olduklari defne meyvesinin sabit yaginda en fazla palmitic (%20,83),oleic (%39,17) ve
linoleic (%19,96) acid saptamislar.

Defne meyvesinde cekirdek, kabuk ve etli kisminda sabit yag ve az miktarda da
ucucu yag bulunmaktadir. Meyvede bulunan yagin oranindan ¢ok igerdigi asit miktar1 ¢ok
daha onemlidir. Kuru madde iizerinden meyvede %36.5, tanenin etli kisminda %55,6
kabugunda %9.9 ve cekirdek kisminda %31.7 oraninda sabit yag bulunmaktadir
(Yazicio8lu,1952; Yazic1 2001).

Genellikle defne yag: kalitelerine gore 3 e ayrilmaktadir:

1. Kalite yag sarimtirak yesil renkte

2. Kalite yag koyu yesile yakin renkte

3. Kalite yag kirli yesil renktedir (Acar ve Goker, 1983).
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Yaklagik 10 kg meyveden 1 kg defne yag: elde edilmektedir. Baslica defne ithal eden
tilkeler Almanya, Fransa ve bazi Arap lilkeleri sayilabilmektedir (Acar ve Goker, 1983).
Laurik asitin doymus yag asitlerindeki oran1 %75 iken palmitik asit’in %25 diizeyindedir.
Bununla birlikte yapilan calismalarda defne tohumunda %31 oraninda trilaurin bulundugu
saptanmistir (Bilgen,1997; Timur, 2001).

Marzouki vd., (2008) superkritik CO, ekstraksiyonu yontemiyle Tunus’dan toplanan
defne meyvelerinden sabt yag ekstrakte etmis ve elde edilen sabit yagin GC analizi ile yag
asidi komposizyonunu c¢ikarmiglardir. Yaklasik olarak %48 doymus yag %29 tekli
doymamigs ve %23 oraninda ise ¢oklu doymamis yag asitlerinden olustugunu
saptamiglardir.

Said ve Hussein (2014) yapmis olduklari ¢alismada, Liibnanda farkli cografik ve
iklim ozelliklerine sahip ii¢ farkli bolgeden (Ras-Alnagqoura, Deir-El-Qamar ve Zahle)
defne meyve ornekleri toplamislar ve petrol eteri ile 15 dk olmak tizee ikiser kez ultrasonik
banyoda ekstrakte ettikten sonra filtreleyip ¢6ziici buharlagtirma islemi yaparak defne
sabit yagmi elde etmisler. Sabit yag1 yag asidi metil esterlerine doniistiirerek GC-FID
cihazinda analizini yapmislar ve yag asit bilesimimi linoleic acid (%20.1-%25.06), oleic
acid (%36.3-%43.09),palmitic acid (%15.48-%20.51), lauric acid (%9.10-%21.43) olarak
saptamiglardir.

Defne meyvesinin ilk olusumundan olgunlasmasi zamanina kadar yag asitleri
bilesimi pek fazla degismez fakat yag asidi oranlarinda ¢ok biiyilik farkliliklar olmaktadir.
Bunun nedenini meyvenin gelisimi sirasinda perikarp ve cekirdegin orantili bir sekilde
gelismemesinden kaynaklanabilmektedir (Timur,2001). Defne meyve yagi gliserin ve yag
asitlerinin esterlesmesi sonucu meydana gelmistir. Sivi ve kati halde olup suda ¢oziinmez,

organik c¢oziiciilerde ¢oziiniir.

1.17. Bitkisel Yaglar ve Yag Asitleri

Yag (trigliserit); li¢ degerli bir alkol olan gliserol ve ii¢ adet yag asidinin ester
baglariyla birlesmesi sonucu olugmaktadir. Yaglarin en temel yapi taslarindan olan yag
asidi, karboksil grubu (-COOH) ile sonlanmis diiz bir hidrokarbon zinciridir (Baydar ve
Erbas, 2014).

Gliserol, biitiin yag bitkilerinde olmasina ragmen yaglarin olusmasinda en onemli

unsur olan yag asitleri her bir bitkide farkli bir kompozisyonda bunmaktadir (Baydar,
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2000; Karaca ve Aytag, 2006). Yaglarin kimyasal, fiziksel ve fizyolojik o6zellikleri
oncelikli olarak yapisinda tasimis oldugu yag asidi tiirleri ve oranina baghdir (Kayahan,
2009; Karaca ve Aytag, 2006).

Insan beslenmesinde &nemli olan yaglar, sadece yiiksek oranda enerji kaynag
olmalarmmin yaninda yagda eriyen vitaminleri de icermektedirler. Yag asitleri lipid
smifindandir ve biyomolekiillerin hidrofobik ailesini olusturmaktadirlar. Biyolojik
kokenleri karboksilik asitler ve triagilgliserol olarak adlandirilan gliserol esterleridir
(Solomon, 2000; Caglar,2011).

Yag asidi, yapisinda karboksil grubu (-COOH) tasiyan diiz bir hidrokarbon zinciri
olmastyla yagin en 6nemli 6gesi olmaktadir.

Yaglarda hakim olan yag asitleri grubu, ¢ift karbon atomu sayili ve bir karboksil
grubu igerirler (Nas vd.,2001, Kayahan, 2003; Karaca ve Aytag, 2007).

Yag asitleri; hidrokarbon zincirinde karbon sayisi, karbon atomlar1 arasinda ¢ift bag
bulunup bulunmamasi, ¢ift bag varsa yeri ve sayisi gibi 6zellikler bakimidan birbirinden
ayrilirlar (Baydar, 2000; Karaca ve Aytag, 2007). Bu oOzellikler yag asitlerinin fiziksel,

kimyasal ve beslenmedeki rollerini belirlemektedir.

C OH

CH, (CHy)x

Sekil 20. Yag asitlerinin genel formiilii (Karaca ve Aytacg, 2007)

1.18. Yag Asitlerinin Yapisi1 ve Simflandirilmasi

Yag Asitleri doymus yag asitleri (Saturated fatty acids) ve doymamis yag asitleri

(unsaturated fatty acids) olarak ikiye ayrilir.
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1.18.1. Doymus Yag Asitleri (Saturated Fatty Acids)

En basit doymus yag asidi, 2 karbona sahip asetik asittir. Doymus yag asitleri oda
sicakliginda kat1 olan ve yapisinda C-C tekli kovalent baglar igeren yag asitlerine doymus
yag asitleri denmektedir (Nas vd., 2001; Karaca ve Aytag, 2007). Doymus yag asitlerinde
karboksilik asit [-COOH] grubu disinda kalan diger karbonlar miimkiin oldugu kadar ¢ok
hidrojenle bag yapmis durumdadir. Doymus yag asitleri diiz zincirler olusturmalar
dolayisiyla sikisik bir sekilde istiflenebilirler ve boylelikle canlilarin kimyasal enerjiyi
yogun bir sekilde depolamalarini saglarlar. Hayvanlarin yag dokular biiyiik miktarda uzun
zincirli doymus yag asitlerini i¢erir (Gunstone, 1999; Caglar, 2011).

Doymus yag asitleri 4 gruba ayrilmaktadir;

1. Kisa zincirli doymus yag asitleri, 6'dan az karbondan olugmaktadir.

2. Orta zincirli doymus yag asitleri, 6-14 karbondan olusmaktadir.

3. Uzun zincirli doymus yag asitleri, 14'den fazla karbondan olugmaktadir.

4. Cok uzun zincirli doymus yag asitleri, 22'den fazla karbondan olugmaktadir.

Laurik asit (C12:0), miristik asit (C14:0), palmitik asit (C16:0), stearik asit (C18:0),
arasidik asit (C20:0) ve behenik asit (C22:0) bitkisel yaglarda bulunan en 6nemli doymus

yag asitleridir. Tablo 13°de doymus yag asitleriverilmistir (Caglar, 2011).

Tablo 13. Doymus yag asiteri (Caglar,2011)

Uzzlll?lill:éu Sistematik Ad1 Geleneksel Ad1 Yag Asit Yag [?Essit((le irMetil Kli\i/‘lt?elsi
EN KN EN KN

4 Biitanoik Biitanoik Asit -5,3 164 103 88,1
6 Hekzanoik Kaproik Asit -3,2 206 -69,6 151 116,2
8 Oktanoik Kaprilik Asit 16,5 240 -36,7 195 1442
10 Dekanoik Kaprik Asit 31,6 271 -12,8 228 172,3
12 Dodekanoik Laurik Asit 44,8 130 51 262 200,3
14 Tetradekanoik Miristik Asit 54,54 | 149 19,1 114 228,4
16 Hekzadekanoik Palmitik Asit 62,9 167 30,7 136 256,4
18 Oktadekanoik Stearik Asit 70,1 184 37,8 156 2845
20 Eikosanoik Arasidik Asit 76,1 204 46,4 188 3125
22 Dokosanoik Behenik Asit 80 51,8 206 340,6
24 Tetrakosanoik Lignoserik Asit 84,2 57,4 222 368,6
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1.18.2. Kisa ve Orta Zincirli Doymus Yag Asitleri (C4 - C14)

Bu gruba ait asitler siit yaglarinda ve laurik yaglar olarak bilinen bazi bitkisel
yaglarda mevcuttur. Bazi tohum yaglar1 ¢ok yiiksek oranda laurik asit (C12, %50 civari) ve
onemli oranda kaprilik (Cg), kaprik (Cio) ve miristik (Cy4) asitleri igerir. Hindistan cevizi
yag1 ve hurma ¢ekirdegi yagi bu yag asitlerini yapilarinda en ¢ok bulunduran yaglardandir

(Gunstone,1999; Caglar, 2011).

1.18.3. Uzun Zincirli Yag Asitleri

18 karbondan daha uzun zincire sahiptirler. Cyo — Cgp araligindakiler genellikle
mumsu yapilarda bulunumaktadirlar. Bu asitlerin bir kaynag: da kullanimi bir hayli yaygin
olan ve %5-8 oraninda arasidik (20:0), behenik (22:0) ve lignoserik (24:0) asitleri i¢eren
yer fistig1 yagidir (Gunstone, 1999; Caglar, 2011).

1.18.4. Doymams Yag Asitleri

Doymamus (ansatiire) yag asitleri, hidrokarbon zincirinde bir veya daha fazla ¢ift bag
iceren yag asitleridirler. Doymamis yag asitleri oda sicakliginda genellikle sividirlar, suda
¢Oziinmezler, ugucu degillerdir.

Yapilarindaki ¢ift baglar nedeniyle, doymamis yag asitleri doymus yag asitleriyle
karsilagtirildiklarinda daha reaktiftirler. Bu reaktivite yag asidi zincirindeki ¢ift bag
sayisina gore artmaktadir (Nas vd., 2001; Karaca ve Aytag, 2007). Doymamis yag asitleri

tekli ve ¢coklu doymamis yag asitleri olarak ikiye ayrilirlar.

H HHH
| W 1
—C—C=C—C—
| |
H H

Sekil 21. Doymamis yag asidi zinciri (Karaca ve Aytag,
2007)
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1.19.5. Tekli Doymamis Yag Asitleri (TDYA)

Bu grubun en 6nemli iki iiyesi, palmitoleik asit (C16:1) ile oleik asittir (C18:1).
Zeytin ve kolza yaglari, kabuklu yemisler (findik, fistik, ceviz) , kabuklu yemis yaglari
(Yerfistigr ve badem yaglar1), avokado tekli doymamis yag asitlerini yiiksek oranda
icermektedirler (Karaca ve Aytag, 2007).

Yapilarindan bir ¢ift bag bulunduran yag asitleridir. TDYA kalp damar hastaliklari
risk faktorlerinin iyilestirilmesinde rol oynamaktadir. Bdylelikle giinliik tiiketimlerde
doymus yaglarin tiiketiminin azaltilmasi, TDYA'nin tiiketiminin arttirilmasi gereklidir.
Fakat, bu olumlu etkilerine ragmen TDYA miktarinin toplam enerjinin %20'sini

gegmemesi gerekmektedir (Samur, 2006; Cakmake1 ve Kahyaoglu, 2012).

1.18.6. Coklu Doymams Yag Asitleri (CDYA)

Yapilarinda en az iki ¢ift bag bulunduran yag asitleri ise ¢oklu doymamis yag
asitleridir. CDYA bakimindan zengin yaglar oda sicakliginda sivi veya yumusak
formdadirlar (Gogus ve Smith, 2010).

Misir, soya ve aycicegi yaglarinin CDYA igerikleri yiiksektir. Coklu doymamis yag
asitleri (Polly unsaturated Fatty Acids) iki ana gruptan olusur. Biri linoleik asit tabanli n-6
asitleri digeri de a-linolenik asit tabanli n-3 asitleridir (Caglar,2011).

Temel yag asitleri olarak adlandirilan n-6 ve n-3 yag asitlerinden; n-6’larin ana
kaynagi, yiiksek oranda linoleik asit igeren misir ve soya fasulyesi yagidir. n-3 ise keten
tohumu, ceviz ve ozellikle planktonlar ile yaglh baliklarda bol miktarda bulunmaktadir

(Cakmake1 ve Kahyaoglu, 2012). Tablo 14’de ¢oklu doymamis yag asitleri verilmistir.

Tablo 14. Coklu doymamus yag asitleri (Gogus ve Simith, 2010)

Coklu Doymamis Yag Asidi Formiilii
Linoleik asit (LA) [C18:2 (n-6 omega)],
a-linolenik asit (a-LN) [C18:3 (n-3 omega)]
Aragidonik asit (AA) [C20:4 (n-6 omega)]
Eikosapentaenoik asit (EPA) [C20:5 (n-3 omega)]
Dokosahekzaenoik asit (DHA) [C22:6 (n-3 omega)].
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OH =

CHj

Sekil 22. Coklu doymamuis yag asidi, linoleic acid, C17H3;COOH
(URL-8, 2015)

1.19. Defne Meyvesi Sabit Yag Uretimi

Defne bitkisinden elde edilen bir diger 6nemli {iriin ise yag elde etmek amaciyla
defne agacina ¢arpmak suretiyle toplanan defne meyvesidir. Defne meyveleri Ekim-Kasim
ayinda fizyolojik olgunluga ulagmakta ve yaklasik % 40 nemde toplanmaktadir.

Castilho vd., (2005) yapmis olduklar1 ¢aligmada, defne meyvelerini pargalayip
preslenmek suretiyle defne sabit yagini elde etmisler, elde ettikleri defne sabit yagini,
zeytin, aygicek yagi ve farkli yontemlerle elde edilmis olan defne sabit yagi ile yag asidi
kompozisyonu agisindan karsilastirma yapmislardir.

Yapilan ¢alismada, defne yaginda oleik asit (%22.1-%32.8), laurik asit (%14-%30),
palmitik asit (%14.7-%22.5) en yiiksek oranda bulunan yag asitleri olarak saptanmustir.

Nurbag ve Bal (2005), defne meyvesinden yag c¢ikarma isleminde soksalet
ekstraksiyon verimine ¢Ozliciinilin etkisi aragtirmiglar. Hekzan, petrol eteri, karbon siilfiir ve
benzen ile defne meyvesini ekstraksiyona tabii tutmuslardir. Coziicii olarak hekzan
kullanilan denemelerde en yiiksek verim olan % 32,12 degeri elde edilmistir.

Defne meyvesinden elde edilecek olan sabit yagin veriminin yiiksek olmasi i¢in
defne meyvelerinin tam olgunlastig1 zaman toplanmasi gerekmektedir. Defne meyvesinin
tam olarak olgunlasmis oldugu parmaklar arasinda sikistirildiginda etli kismi ile
tohumunun rahatlikla birbirinden ayriliyor olmasiyla anlagilmaktadir.

Defne meyvesi toplanma islemi gerceklestirildikten sonra ¢ok fazla siire gegcmeden
islenmesi gerekmektedir. Islenmemesi durumunda olgunlasmis defne meyvesi bozunmakta
ve kiiflenmektedir. Hemen islenme islemi gerceklesmeyecek ise havadar ve kapali bir

ortamda islenecegi giine kadar bekletilmelidir.
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Sekil 23. Defne meyvesi i¢ yapist (Erdem, 2012)

Avrupa’da genel olarak kurutulmus ve toz hale getirilmis meyvelerin preslenmesi
suretiyle defne meyvelerinden yag elde edilirken, iilkemizde ise kaynatma metoduyla yag
elde edilmektedir. Presleme metodunda yag elde etmek kolay bir islem iken presleme
islemi sonucu atik olarak ¢ikan kiispede de (%5-10) oraninda yag kalmaktadir (Yazici,
2002).

Kaynatma yonteminde ise olgunlagmis defne meyvesi ve defne meyvesi’nin 1/3 ‘Ui
kadar su bir kazan icersinde 3-5 saat kadar kaynatilir. Kaynama olduk¢a tohum ile meyve
etli kism1 ayrilmakta ve meyve etli kismi kiispe seklinde suyun iist yiizeyine ¢ikmaktadir.
Tohumlar ise dibe ¢oker. Kaynama sirasinda kazana soguk su ilave edilmekte ve boylece
tohumlarin daha homojen bir sekilde kazanin dibine ¢okmesi saglanmaktadir. Kaynama
bittikten sonra siizme islemi yapilmaktadir. Siizme islemi kiispe ve yagli-su karisiminin
birbirinden ayrilmas1 saglamaktadir. Elde edilen yag ve su karisimi tenekelere alinarak
dinlenmesi saglanmalidir. Defne yag1 dinlendikten sonra donar, dondugu zaman tiste kalan
su alinarak alt kisimda kalan defne yagi daha sonra yapilacak islemler i¢in hazir hale
getirilmis olmaktadir (Deniz, 2014).

Bu sekilde elde edilen defne yagindan arta kalan kiispede de yliksek oranda sabit yag
kalmaktadir. Avrupa da son zamanlarda iki asamal1 yag elde etme islemi uygulanmaktadir.
[lki mekanik yontemle presleme suretiyle elde edilmekte, ikinci kisim ise kalan kiispeden
¢oziicli ekstraksiyonu yontemiyle elde edilmektedir. Boylece 6n presleme ve ¢oziiciilerle
ekstraksiyon olarak 2 kademede gerceklesen yag elde etme islemiyle yag verimi ve yagin

kalitesi artmaktadir (Yazici, 2002).
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1.19.1. Kimyasal Yontemler ile Meyve Sabit Yag1 Elde Etme

Sabit yag elde etmede kullanilan baslica kimyasal yontemler asagida siralanmaktadir.

1. Soksalet ile ekstraksiyon

2. Ultrasonik ile ekstraksiyon

3. Mikrodalga ile ekstraksiyon

4. Hizlandirilmis ¢6ziicii ile ekstraksiyon

5. Otomatik ekstraksiyon

6. Siiperkritik akigkan ile ekstraksiyon (Erdem, 2012).

En yaygin olarak kullanilan soksalet diizenegi, 1879 yilinda Franz Von Soksalet
tarafindan tasarimlanan bir laboratuvar cihazidir.

Kuru deney 6rnegi, soksalet diizenegine yerlestirilen, selillozdan yapilmis bir kartus
icerisinde Ornek yerlestirilmektedir. Soksalet diizenegine, igersine ¢oziicliniin kondugu
silifli bir cam balon ve yogusturucu takilir. Coziicli 1sitilir ve bdylece buharlagmasi
saglanir.

Sicak ¢oziicli buhar1 yogusturucuya ilerler, orada yogusarak kat1 materyalin {izerine
dogru diiser. Kat1 6rnegi igeren ekstraksiyon tiipiiniin bulundugu seliilozik kartus yogusan
¢oOziicii ile tam doldugu zaman tali gecis kolunun seviyesine ulasir ve sifon olusturarak
¢oziicii tekrar cam balona bosaltilmasi saglanir. Bu yogusma, yiikselme ve sifon dongiisii
(geri akis) siirekli olarak tekrarlanmaktadir. Saat basina 6 dongii, toplamda 24 dongii
yapilmaktadir. Boylelikle ekstraksiyon islemi 4 saat siirmektedir. Her dongii sirasinda,
katinin icerdigi bir miktar yag ¢oziicii ile ¢oziinmektedir. Coziiclide ¢oziinen yag, 1sitilan
cam balona ulastiginda orada kalir, dongiiye tekrar katilmaz. Bu durum, bu ekstraksiyon
metodunun en 6nemli Ustiinliigiidiir. Coziicii katiy1 ayristirmak i¢in buharlasir, yogusur ve
dongiiye katilir. Bu nedenle, bir cam balonda katiy1r ¢oziicli icerisinde 1sitarak uygulanan
ekstraksiyon yontemiyle karsilastirildiginda, Soksalet diizenegi ile uygulanan bu yontemin
verimi daha yiiksektir olmakla birlikte sabit yagin kimyasal yapisi da bozunmamis olur
(URL-9, 2015; Erdem, 2012; Deniz, 2014).

Ciinki ogitiilmis bitki direk kaynayan ¢6ziiciiniin igerisine girdigi zaman sicaklikla
birlikte yagin yapisinda bulunan bilesiklerde bozunmalar meydana gelebilmektedir.
Ekstraksiyon islemi sonlandirildiginda, arta kalan ¢oziicii, daras1 alinmis kap icerisinde

doner buharlastiricida kendi buharlasma sicakliginda buharlastirilir (URL-9, 2015).
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Ekstraksiyonda verime etki eden faktorler yagli maddenin fiziksel 6zelliklerinden
tanecik boyutu, nemi ve sicaklik, hammaddenin ekstraksiyon islemine hazirlanma
calismasi, kullanilan ¢6ziicii ve ekstraksiyon metotudur. Uygulanacak ekstraksiyon metodu
ekstrakte edilecek olan yagli tohumun yapisina gore degismektedir (Beis, 1994; Yazic,
2002).

Orta seviyelerdeki nem miktarindan en iyi ekstraksiyon verimi saglanmaktadir.
Diisilk nem fosfatitlerin ¢oziiniiliirliigiiniin azalmasina sebep olmakta ve ekstraksiyon
sonucunda yag veriminin diismesine neden olmaktadir. Asirt nem ise proteinlerin
sismesine sebep olmakta ¢oziiciinlin difiizyon yollarin1 kapatarak ekstrakte edilecek olan

yag miktarini distirmektedir.
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Sekil 24. Soksalet diizenegi, 1:Isitici, 2: Coziicli kap, 3:
Damitma yolu, 4: Soksalet yiiziigii, 5: Uriin,
6: Sifon i¢ kolu 7: Sifon dis kolu, 8:
Genisleme adaptorii, 9: Yogunlastirict, 10:
Sogutucu su girisi, 11:Sogutucu su ¢ikisi,
(URL-9, 2015)

1.19.2. Mekanik Yontemlerle ile Meyve Sabit Yagi Elde Etme

Genellikle yag oran1 % 20°den daha diisiik olan yagli tohumlarin yaginin alinmasinda
kullanilan bir yontemdir. Mekanik presle sikim isleminde kat1 ve sivi fazin kismen
ayrilmasi saglanir. Mekanik presle sikim isleminde 3 tip pres kullanilir. Bunlar, kesikli

calisan hidrolik presler siirekli ¢alisan vidali presler ve doner preslerdir (Erdem, 2012).
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Vidali preste helezon agilimi yoniinde harekete zorlanan yagi alinacak materyal
ayrica sitilarak yagin akigkan bir sekilde sistemin digina akip gitmesi saglanmaktadir.
Vidali preslerde sikilan iirlinden elde edilen yagin miktar1 deligin capi1 ve vidanin
yataklandigr bogazin capina bagli olarak degismektedir. Daha kiiciik ¢apli delikler
materyalin daha fazla sikismasina neden olacagi i¢in daha fazla yag ¢ikmasina olanak
saglamaktadir. Presten elde edilen yagin miktarmi etkileyen bir diger etken de giren iiriin
ve preslenme islemine tabii tutulma isleminden sonra ¢ikan peletin sicakligidir. Presten
c¢ikan peletin sicakliginin 80 °C’nin {lizerine ¢gikmamasi istenmektedir. Ciinkii pelet sicaklig
yagin sicakligina dogrudan etki etmektedir. Dolayisiyla ¢ikan yagin sicakligiin 40-60 °C
diizeyinde tutulmasini saglayacak uygun delik capt ve vida doniis hizi segilmelidir.
Mekanik sikim isleminde yag verimine materyalin temizlenmesi, ezilmesi veya kesilmesi,
islem Oncesi 1siya maruz kalmasi, materyalin igerdigi nem miktar1 (% 7-9), uygulanan
basing, uygulama siiresi, materyal besleme orani gibi faktorler etki etmektedir (Erdem,

2012).

Tohum
Besleme hunisi
[~
Gavd ] ~ Isitma
oae Yag delikleri Delik
4
N
A . . _._%
, HH R
Burgu Yag Isitma

Sekil 25. Paralel akisli vidali pres (Ferchau, 2000; Erdem, 2002)

1.19.3. Geleneksel Yontemle Defne Meyvesi Sabit Yagi Elde Etme

Olgunlagsma donemini tamamlamis iri, siyah renkli ve cekirdeginden rahatlikla
ayrilan defne meyveleri biiyiik bir kazana bosaltilir ve iizerine 5 cm yiiksekliginde temiz su
eklenir. Defne meyvesi su ile birlikte 10-11 saat civar1 kaynadiktan sonra iizerinde elek
olan ayr1 bir kazana aktarilmaktadir. Siizge¢ lizerinde kalan kiispe ve tohum yavasga

ovularak kiispede kalan yagin elegin altina gecirilmesi saglanmaktadir. Siizgecte ovma
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islemi yapilirken tohumlarin par¢alanmamasina dikkat edilmektedir. Aksi takdirde ezilmis
tohum yagi bir zamk gibi absorbe ettiginden yagin veriminin diismesine sebebiyet
vermektedir.

Ikinci kazan &nceden kaynatilmis defne meyvesi yagi ve su karisimi ile birlikte
tekrardan kaynatilmakta ve kaynatilirken yavas yavas kazana soguk su ilave edilmekte ve
bu sekilde kaynama islemi devam ettirilmektedir. Kaynama islemi karisimdan yag elde
edilemeyecegi anlasilincaya kadar yaklasik 6 saat kadar devam etmektedir.

Kaynama sonrasinda iistte kalan yaglar kepceyle alinmaktadir ve kalan karisim
stirekli karistirllarak altta kalan yagin iist yiizeye ge¢cmesi saglanir ve kalan yaglarda ayni
sekilde alinarak tenekelere doldurulmaktadir. Teknelere doldurulan yaglar daha sonra
tekrar kaynatilip siiziilmekte ve satisa hazir hale getirilmektedirler. Hatay ili ve civarinda
bu yontem ¢ok yaygindir ve bu yontemle yaklasik %8-12 yag verimi elde edilmektedir
(Yazici, 2002; Deniz, 2014).

Sekil 26. Geleneksel yontemle defne meyvesinden yag elde
edilmesi (Uyar, 2011)



2. YAPILAN CALISMALAR

2.1. Bitki Materyalinin Temin Edilmesi

2.1.1. Ucucu Yagi ve Sabit Yag1 Elde Edilecek Olan Bitki Materyali Temini

Calismada kullanilan bitkisel materyaller 2014 yili Kasim ay1 igerisinde 0-100m,
100-300m, 300-600 m yiikseltileri arasinda toplanmistir. Defne meyve ve yapragi
toplandig1 sehirler, Artvin, Trabzon, Samsun, Bartin, Hatay, ve Abhazya lilkesidir. Defne
yapragi Ornekleri Trabzon, Samsun, Bartin, Hatay sehirlerinden hedefledigimiz 3 ayr
yiikseklik araliginda, Artvin’de sadece 0-100 m ve 100-300 m araliginda Abhazya’da ise
0-100 m araliginda toplanmistir. Artvin 300-600 m ve Abhazya 100-300 ve 300-600 m de
defne yapragi bulunamamistir Sabit yagi elde edilecek bitki materyali ise 5 bolgeden
(Trabzon, Samsun, Bartin, Hatay ve Abhazya) toplanmistir. Defne meyvesi ornekleri
Trabzon, Samsun ve Abhazya’dan 0-100 m araliginda Bartin ve Hatay’dan ise 3 yiikselti
araliginda toplanmistir. Diger ylikseltilerden meyve bulunamamastir.

Verdian-rizi, (2009) yilinda yapmis oldugu calismada defne bitkisinin hasat
zamanmin bitkinin i¢erdigi ugucu yag miktarinda ¢ok dnemli bir etmen oldugunu ileri
stirmiistiir. Defne bitkisi i¢in en 1yi hasat zamaninin ¢i¢ceklenme zamaninda oldugunu ve
ciceklenme zamaninda defne bitkisinin yliksek oranda ugucu yag icerdigini belirtmistir.

Yazicit (2002) nin ¢aligmasinda, Bat1 Karadeniz Bolgesi i¢in ugucu yag miktarinda en
yiiksek degere Agustos ay1 son diliminde toplamis oldugu defneyapraklarinda rastlamistir.
Bat1 Karadeniz bdlgesi i¢in liretim zamaninin Agustos aymda baslanmak suretiyle Eyliil
aymin sonunda bitirilmesi gerektigini belirtmistir.

Tablo 15°de ¢aligmamiz kapsaminda toplanmis olan defne yaprak ve meyvelerinin

toplandiklar1 bolge ve yiikseltileri yer almaktadir.



2.2. Kullanilan Kimyasallar

Tablo 15. Defne yaprak ve meyvelerinin alindigi yer ve yiikseltiler
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Yiikselti (m) Yaprak | Meyve
Numune Adi 0-100 100-300 | 300-600
Artvin 90 230 Bulunmadi | v
Trabzon 20 200 600 v v
Samsun 77 186 380 v v
(Bafra) (Karsiyaka Mah.) Etyemez Alagam
Bartin 10 200 400 4 4
Hatay ]:52.-255 444
(Samndag) 77 Erikli Kuyu | Batiayaz | v v
Mah Mah.
Abhazya Bilinmiyor Bulunmadi Bulunmadi | v v

o~ DN

n-CsH1 (n-Hekzan) GC Grade

CeH12 Hekzan

Na,SO4 (Sodyum Siilfat)

KOH(Potasyum Hidroksit)

CH30H (Metanol)

2.3. Kullanilan Cihazlar

© o0 N o g b~ w DR

Bitki Ogiitiicii (Waring ve Retsch-ZM 200)
Etiiv (Thermo Scientific)

Hassas Terazi (Dhaus)

Clevenger Cihazi
Agilent 5975 GC-MS
FOSS Soxtec 2050 Otomatik Ekstraksiyon Cihazi
Manyetik Karistirict (Ika C-MAG)
Santrifiij Cihazi1 (Hettich Universal 320)

Schimadzu GC-2025/FID
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2.4. Bitki Materyalinin Ugucu Yag Tayin Islemi icin Hazirlanmasi

2.4.1. Ucucu Yagi Elde Edilecek Olan Defne Yapraklarinin Kurutulmasi

Dahak vd., (2014) Moroko’da yetisen Laurus nobilis ‘in kurutulma kosullarinin elde
edilecek olan ugucu yaglarda olusturabilecegi niteliksel ve niceliksel farkliliklar {izerine bir
calisma yapmislardir. Calismalarinda hava kurusu rutubette olan yapraklardan elde edilen
ucucu yag miktariin taze yapraklardan elde edilen ugucu yag miktarindan daha yiiksek
oldugu sonucuna varmiglardir.

Sellami vd., (2011) 6 farkli kurutma metodunun defne ugucu yagi igerigi ve miktari
tizerine etkisini incelemislerdir. Taze ve hava kurusu orneklerin ucucu yaglar
hidrodestilasyon yontemiyle elde edilmis ve GC-MS de analizi yapilmistir. Sonuglar
normal bir hava akimin oldugu bir ortamda ortamda ve 45 ‘C’de IR ile kurutulan defne
yapraklarinda en yiiksek yag verimi elde edilmistir (1.13% ve 0.78%). Mikrodalga ve IR
65 'C’de kurutulmus yapraklarda ugucu yag verimi (0.56% ve 0.49%) hissedilir oranda
diismiistiir.

Diaz-Maroto vd., (2002) yaptiklari ¢alismada kapali bir ortamda normal bir hava
akimiyla kurutulmus olan defne yapraklarnmn ugucu bilesenlerinde 45 "C de kapali bir
firnda kurutulan defne yapraklarima gore bir miktar kayip ger¢eklesmekte oldugunu
saptamiglar bunun sebebinin de firmmin daha kiiclik ve kontrol edilebilen bir ortam
olusturmasi ve daha kisa siirede kurutmasi oldugunu belirtmislerdir.

Eger bitkilerden ugucu yag elde etmek isteniyorsa, ucucu yagi elde olunacak olan
bitki metaryelini direk gilinesle temas halinde olmayan bir alanda serme sureti ile
kurutulmalidir. Calismada da ugucu yagi elde edilecek olan defne yapraklari serin ve giines
almayan ortamda KTU, Orman Endiistri Miihendisligi Boliimii, ODOU laboratuvarinda

kurumaya birakilmistir ve rutubet degerlerinin hava kurusu hale gelmesi saglanmistir.

2.4.2. Defne Yapragi Nem Tayini

Numune 3 saat boyunca etiivde 103+ 2°C ‘de bekletildi ve 3 saat sonunda sogumasi
i¢in desikatorde 15 dk. bekletildi. Desikatorde sogutulan numune alinarak hassas terazide

tartilip rutubet degeri hesapland1 (Karaogul vd., 2011).
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2.4.3. Defne Yapraklarimin Ogiitiilmesi

Golgede kurutulmus ve rutubet miktarlari belirlenmis olan defneyapraklar1 basit bitki
ogilitme cihazinda (laboratuar tipi blender) analiz edilme boyutlarina kadar 6gutiilmistiir.
Defneyapraklarinin miimkiin oldugu kadar kiigiik boyutlara getirilmesi saglanmistir.
Ogiitiilmiis bitki boyutlaria dikkat edilmis olup, bitki numunesinin toz hale getirilmemesi
saglanmistir. Rutubetleri belirlenmis ve 0giitme islemleri yapilmis olan numuneler cam

kavanozlarda, glines almayan ortamda analiz siiresine kadar muhafaza edilmislerdir.

2.5. Ucucu Yag Tayini

Defneyapraklarindan ugucu yag tayininde Clevenger cihazi kullanilarak yapilan
Hidrodestilasyon (HD) yontemi uygulanmistir. Ugucu yag eldesi i¢in; rutubeti ve kurulugu
belirlenen 6giitiilmiis defne numunesinden tam kuru agirliga gore 75 gr gelecek sekilde
hava kurusu numune hassas terazide tartilarak alindi. Hava kurusu agirligina gore tartilan
numune destilasyon isleminin ger¢eklesecegi 21t‘lik cam balonlarin igersine yerlestirilerek
igersine 500 ml saf su konuldu. Her bir analiz iki paralel olacak sekilde ¢aligildu.

Her bir balon mantolu 1siticilara yerlestirildi. Her bir mantolu 1sitic1 tizerinde 21t’lik
balon ve balon lizerinde buharlagsan su ve yag karistminin yogunlasarak su iizerinde yag
olarak toplanacagi, parmak sogutucu ile tertibatlandirilmis clevenger diizenegi
bulunmaktadir. Clevenger diizeneginde bulunan parmak sogutucular igerisinde Cy;HgO;
(Etilen Glikol) bulunan sogutucuya baglandi. Kaynamanin homojen olabilmesi i¢in her bir
balon igerisine birer adet manyetik balik atild1.

flk énce sogutucular agildi ve sicakligin -0,1 °C ye gelmesi igin beklenildi. Sicaklik -
0,1 °C ‘ye geldikten sonra her bir mantolu isiticinin sicakliklart artifak olugmamasi ve
termal degredasyona sebebiyet vermemek amaciyla diisiik sicakliklara ayarlanarak agildi.
Zamanla sicakliklar yavas yavas arttirildi ve sistem oturduktan sonra sicak degistirilmedi.

Yaklasik 1 saatte kaynama bagladi ve ilk ucucu yag gelmeye basladigindan itibaren 3
saat kaynama islemine devam edildi. 3 saat sonunda sogutucu ve mantolu 1siticilar
kapatildi. Clevenger diizenegi lizerinde bulunan parmak sogutucularin iizerindeki buz
tabakalarinin erimesi i¢in bir siire beklenildi ve bu siire igerisinde parmak sogutucu

tizerinde kalmis olabilecek olan yag damlaciklarinin da geri kazanilmasi saglandi.
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Erime iglemi tamamlandiktan sonra, ugucu yagmin toplandigi kapiler borudaki
Olcekten okuma yapildi. Hacmi ve agirligi belirlenen yaglarin % verimleri hesaplandi. Elde
edilen ugucu yaglar aynm sise icersinde analiz yapilana kadar saklanmak kosulu ile amber
renkli cam viallere konularak derin dondurucuda -18 C’de muhafaza edildi. Elde edilen

defne yaglarinin verimi asagida verilen formiil ile hesaplanmistir.
% Yag=(V/W) x100 (1)
V: Ugucu yagin hacmi (ml)

W: Kuru yaprak miktar1 (gr)
% Yag: Yiizde yag miktar1 (ml/gr)

Sekil 27. Hidrodestilasyon diizenegi

2.6. Ugucu Yaglarin GS-MS Analizine Hazirlanmasi

Elde edilen ugucu yaglar clevenger diizeneginin alt kisminda bulunan muslugun
acilmasi suretiyle alindigindan icerisine aromatik su karigabilme ihtimaline karsi her bir
numune Na;SO, ile kurutuldu ve boylece icerlerinde var olmus olabilecek su molekiilleri
Na,SO, ile ¢ekildi. Kurutma isleminden sonra siizme islemi yapilarak NaySOq4
uzaklastirilmigtir. Stizme islemi bittikten sonra 1/10 oraninda Hekzan numuneye eklenerek

ucucu yaglar cihaza enjekte edilmistir.
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2.7. GC-MS Analizi

Genel olarak bitkilerden elde edilen ugucu yaglarin igerikleri farkli cografyada
yetisen bitkiler arasinda degisiklik gostermesinin yaninda ayni bitkinin farkli organlarinda
bile farklilik gdstermektedir.

Marzouki vd., (2008) yapmis olduklar1 ¢aligmada defne yaprak, kok ve cicek
kisimlarinda ihtiva eden ucucu bilesiklerin GC-MS analizini yapmislar ve analiz
sonucunda ayni ugucu bilesiklerin farkli organlarda farkli miktarlarda bulunduklarini
saptamiglardir. Temel olarak 1,8-cineole, a-terpnyl acetate, methyl eugenol, eugenol ve
linalool ‘un defne yaprak, kok ve ¢igeginde bulunan temel ugucu bilesikler oldugunu
belirlemislerdir.

Defne 6rneklerimizden toplam 15 adet ugucu yag elde edilmis ve elde edilen ugucu
yaglarin analizleri Yildiz Teknik Universitesi Biyoloji Béliimii Enstriimental Analiz
Laboratuarinda bulunan Agilent 5975 marka GC-MSD cihazinda yapilmistir. Defne ugucu
yaglari i¢in analiz kosullari: (Polatoglu vd., 2012).

Tablo 16. GS-MS parametreleri

Kullanilan Cihaz Agilent 5975 GC-MSD

Kolon Innowax FSC kolonlu (60 m x 0,25 mm x0.25 pm)
Dedektor MS

Tastyier Gazve Akls | yotvim-0.8ml/ dk.

Hiz1

10 dk. 60 ‘C, 4 °C /dk. artarak 60°C den 220 "C’ ye, 220 'C de

Steaklik Diyagram 10 dakika bekleme ve 220 "C den 1°C /dk. artarak 240 C.
Toplam analiz siiresi 80 dk.

Injektor Sicakligs 250 C

Split 50:1

Ornek hacmi 2mL

Enjeksiyon hacmi luL

Iyonlasma Voltaji 70eV

Kiitle Araligi 35-450 akb.
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Ucucu yag bilesenlerinin tanimlanmasi relatif gecikme zamanlari, bilgisayarda
bulunan ticari Wiley GC/MS Library, Adams Library, Mass Finder 2.1 Library
(McLafferty F. W. 1989, Joulain D. 2001) kiitle spekturumu kiitiiphaneleri ve original
bilesikler, bilinen ugucu yag igerikleri ve kiitle spektrometresi literatiirlerinden olusturulan
“Bager Library of Essential Oil Constituents” kiitliphanesi (Joulain D. 1998, ESO 1999,
Jennings W. G. 1980) kullanilarak maddelerin kiitle spektrumu profillleri karsilagtirilarak

tanimlamalar yapilmistir.

2.8. Sabit Yag Tayini

2.8.1. Defne Meyvelerinin Analize Hazirlanmasi

Calismada toplanmis olan defne meyveleri analiz edilene kadar buzdolabinda +4 ©
de muhafaza edildi. Defne meyvesinin etli ve tohum kismi ayr1 ayri analiz edileceginden

ona gore numunelerin hazirlanma islemi yapilmistir.

2.8.2. Defne Meyvelerinin Ayiklanmasi ve Kurutulmasi

Defne meyveleri olgunlagma evrelerini tamamladiklar1 i¢in rahatlikla etli kismi el
yordamiyla tohumundan ayrildi ve buzdolabinda tazeligini koruyan meyvelerin igerisinde
yiiksek oranda bulunan nem analiz i¢in olumsuz bir etki gostermesi dolayisiyla tartimlari
almarak 3 giin boyunca 70 'C kurutulmaya birakildi. Kurutma sonrasinda &rnekler
desikatore alinip 15 dk. desikatorde bekletildikten sonra hassas terazide tartimlari alinarak

ilk rutubet miktarlar1 belirlendi.



Sekil 28. Defne meyvelerinden ayirilmis defne tohumlari

2.8.3. Defne Meyveleri’nin (Etli Kisim+ Tohum) Ogiitiilmesi

Sabit yag tayini sonucu elde edilecek olan sabit yag veriminde ekstraksiyon
yapilacak olan bitkinin partikiil boyutu ¢ok 6nemlidir. Bu sebeple defne meyvesi etli kisim
ve tohum kismi miimkiin olabilecek en kii¢iik boyutlara kadar 6giitiilmiistiir.

Beis ve Dunford, (2006) yaptiklar1 ¢alismada defne meyvelerinde maksimum verime
0.17 mm partikiil boyutunda ulagmislardir. Yag verimleri (14%-28%) arasinda degisiklik
gostermistir.

[k rutubet miktarlar1 belirlenmis olan numuneler etli kisim ve tohum ayr1 ayr1 olacak
sekilde analiz edilecek boyutlara getirilmek {izere 6giitiilmiislerdir. Tohum ve etli kisim
yapilarimin farkli olmasi sebebi ile ayr1 2 cihazda ogiitiilmiislerdir. Defne meyvesi etli
kismi tohumlarin 6giitiilmiis oldugu cihazda o6giitiilmeye c¢alisilmis fakat 6glitme cihazi
eleklerini tikamasi sebebi ile etli kismin 6gilitme islemi laboratuar tipi parcalayicida
yapilmigtir. Ogiitiilmiis ve rutubeti belirlenmis olan &rnekler cam kaplarda muhafaza

edilmislerdir.
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Hetsch

Sekil 29. Defne tohumlarinin 6giitiildiigli 6giitme cihazi

Sekil 30. Ogiitiilmiis defne tohumu numuneleri

2.8.4. Etli Kisim ve Tohum Kisminin Rutubet Miktarlarinin Belirlenmesi

[Ik rutubet miktarlar1 belirlenmis olan &rnekler Ogiitiilmiis olup, ayrica analiz
asamasindaki rutubet miktarlarinin bilinmesi agisindan TS 1632 EN I1SO 665 standardina
gore rutubet miktarlar1 belirlenmistir.

Her bir drnekten en az 2,5-3 gr gelecek sekilde tartilarak 103+-2 °C’de 3 saat
bekletilmis ardindan desikatorde bekletilip hassas terazide tartimlari alinmis, tartimlari
alman Srnekler bir saat siire ile birkez daha 103+-2°C’lik firinda tutulmus olup ardindan
tekrar desikatorde bekletildikten sonra tekrardan oOl¢timleri alinmis iki Olglim esit ve

arasindaki fark’in 0,005 gr dan az olmasi sartiyla rutubet belirleme islemi bitirilmistir.
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Rutubet ;

W=m1-m,/mz-myx100 (2)

mo: Kabin agirligi (Tam Kuru) (gr)

mM1. Tam kuru agirhiga getirilmis kap ve rutubetli 6rnek agirligi (gr)
my.-Tam kuru kap ve tam kuru 6rnek agirlig: (gr)

w: % rutubet miktar1

Odun Kimyasi ¢aligmalarinda rutubet agagidaki formiilte gosterildigi gibi hesaplanir:

W: my-mg/mrx100 (3)

mr:Rutubetli 6rnek agirligi (gr)

mMo.Tam kuru 6rnek agirlig: (gr)

2.9. Sabit Yag Tayini

Defne meyvelerinin etli kism1 ve tohumu ayr1 ayr1 olacak sekilde toplam 18 drnegin,
TS 4967 nolu tahil ve tahil iiriinleri-Toplam yag miktar1 tayini ve FOSS SOXTEC Ham
Yag Tayin Yontemi ile yag tayin islemi yapilmistir.

Yontem, eger ornekler lifli ise numunenin 6giitiildiikten sonra formik asit ve etanolle
beraber hidroklorik asitle hidroliz edilip ardindan sabit yagin solvent ile ekstrakte
edildikten sonra solventin uzaklastirilmasiyla sabit yagin elde edilmesi prensibine
dayanmaktadir. Calismamizda ise, yag tayin isleminde meyve etli ve tohum kismi lif
icemedigi icin hidroliz islemi yapilmamis direk ¢oziicii ile ekstrakte islemine
baslanilmistir.

Ekstraksiyon kabi dnce bos olarak cam boncukla beraber 105 'C’de 1 saat etiivde
kurutulmus olup, kaplar desikatére alinmis ve sogumasi beklenip ekstarksiyon kabi cam
boncukla beraber tartilip, kaydedilmistir. Soksalet ekstraksiyon isleminde oldugu gibi
sistemin sogutma islemi musluga yapilan baglanti ile saglanmaktadir. Kartuslarin igine
0,001 g hassasiyetle yaklasik 2,5-3 gr arast numune tartilmig olup, seliilozik kartuslara
terlestirilip 1sinan hekzan’in direk numuneye niifuz etmemesi acisindan tizerleri pamukla

kapatilmigtir. Ekstraksiyon kabinin igine kartus yerlestirilmis olup, Kabin igine 70-90 ml
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hekzan koyulmustur. Otomatik ekstraksiyon islemi 5 asamada gerceklesmistir. FOSS
Soxtec Ham Yag Tayin cihazi 135 'C’de calismaktadir cihaz 135°C ayarlamr fakat
ekstraksiyon kaplarinda sicaklik yaklasik 100 ‘C civarindadir Bu asamalar asagida
siralanmustir.

Kaynama: Cihaz kollariyla beraber 1l.asamaya getirilmis, 135 ‘C’de 25 dk.
bekletilmis olup, bu sirada ¢oziiciinlin kaynama islemi gerceklesmistir.

Durulama: Cihaz kollartyla beraber 2.asamaya getirilmis, seliilozik kartus
ekstraksiyon kabi igersine alinmis ve ekstraksiyon islemi baslatilmis olup, 135 ‘C’de 30 dk
islem devam etmistir.

Geri Kazanim: Cihaz kollartyla beraber 3.asamaya getirilmis, ekstraksiyon islemi
sonlandirilmis ve kulanilan hekzan’in geri kazanimi saglanmistir. ve bu islem 135 ‘C’ de
15 dk stirmiistiir.

Kurutma: Cihaz kollariyla beraber 4.asamaya getirilmis ve kartusda kalmasi
muhtemel olan yaglar alinmus olup islem 135 ‘C’de 10 dk siirmiistiir.

Kabin Alinmasi: Cihaz 5.asamaya getirildiginde islem tamamlanmis ve ekstraksiyon
kabi etiive alinip 30-45 dk daha kalan solvent varsa ugurulmustur. Daha sonrasinda kap

desikatore alinip sogutulmus ve tartimlart alinmistir.

Sekil 31. Foss soxtec ham yag tayin cihazi
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Sekil 32. Foss soxtec otomatik yag tayin cihazi otomatik kontrol
paneli

Ekstraksiyon islemi 80 dk siirmiis olup, soksalet ekstraksiyon yontemine gore
ekstraksiyon siiresinin kisa olmasiyla zamandan ve kullanilan ¢6ziicliniin %95 ‘e yakinin
geri kazanilmasiyla maddi agidan bir tasarrufluluk s6z konusudur.

Coziictinin geri kazandirilmasiyla, farkli analizlerde kullanilmasi saglanmaktadir.
Sistemin kapali olmasi c¢eker ocak gerektirmeden islemlerin yiiriitiilmesine olanak
saglamaktadir. Sistemin bu 6zelligiyle de maddi agidan bir avantaj saglanmaktadir. Ayrica,
sagliga zarar teskil edebilecek bir ortamin olusmamasi da insan sagligina duyarl bir sistem

oldugunun gostergesidir.

Sekil 33. Defne meyvesi etli kisim sabit yagi
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2.10. Metil Esterlerinin Elde Edilmesi

Lipitler i¢inde bulunan yag asitlerinin gaz kromatografik analizinin yapilabilmesi
icin polar olmayan, ugucu ve kararli yapiya sahip olan metil esterleri tiirevlerine
dontistiiriilmesi gerekir. Yag asidi metil esterleri, asagidaki sekilde hazirlanarak elde
edilmistir.

1. Her bir tiipe 0,1 gr kadar yag konulur.

2. Balon joje’de 500 ml CH3OH+65 gr KOH (KOH eriyene kadar karistiricida

karistirilir) ve ¢ozelti hazirlanir.

3. Her bir 0,1 gr ‘lik yag lizerine 1 ml metanollii KOH eklenip vortekslenir.

4. Sabunlagma reaksiyonu olduktan sonra iki asamayla her bir tiip igersine 5 er ml
olmak tizere toplam 10 ar ml Hekzan ilave edilip her bir tiip vortekslenip
karistirilir.

5. Metil esterlerin ¢oziicii fazina gegmesi i¢in 7000 rpm de yaklasik 5 dk santirifiij

edilir. Ust faz GC ye enjekte edilmek iizere alinmugtir.

Sekil 34. Defne meyvesi sabit yagi’nin yag asitlerinin yag asitleri metil
esterlerine doniistiiriilmesi

2.11. Yag Asidi Metil Esterlerinin GC FID Analizi

Sabit yaglar icerisindeki yag asitleri metil esterlerine donistiiriildiikten sonra

Shimadzu GC 2025 gaz kromatografisi ile analiz edildi. Bu analiz i¢in 60 m uzunlugunda,
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0.20 mm i¢ ¢apinda ve 25 mikron film kalinligina sahip teknokroma kapiller TRCN 100
kolon kullanildi. Analiz sirasinda kolon sicakligi 80-240 C, enjeksiyon sicakligi 240 Cve
dedektor sicakligi 250 C olarak tutuldu. Kolon sicaklik programi 80 ‘C’den 140 C’ye
kadar 3 "C/dk ayarlandi. 1 dakika beklendi.140 °C’den 240 °C’ye 3 "C/dk ile 1sitild1. 5
dakika bekletilerek sonlandirildi. Analizde split oran1 50:1 olarak belirlendi. Tasiyic1 gaz
Helyumdur. Toplam siiresi 61 dk. olacak sekilde metot olusturuldu (Ozkaya vd., 2014).
Analiz 6ncesinde Supelco Fame 37 Internal standard cihaza verilmis ve her bir yag
asidi bilesenine ait kalibrasyon grafigi ¢izilmis ve alikonma siireleri belirlenmistir. Elde
edilen kromatogramlar Onceden cihaza verilmis olan internal standart g¢ergevesinde
degerlendirilmistir. Orneklerin yag asit analizleri, USKIM’de (Universite Sanayi Kamu

Isbirligi Gelistirme Uygulama ve Arastirma Merkezi/Kahramanmaras-Tiirkiye) yapilmustir.



3. BULGULAR

3.1. Defne Yapraklar: Rutubet Miktarlar:

Defneyapraklar rutubet miktarlar: sonuglar1 Tablo 17°de verilmistir.

Tablo 17. Defne yapraklar1 rutubet degerleri

NN* | NA* RO* TKD* |TKD+0O*| TKO* SM* %RM*
1 |ARTVINAII 4,1761 | 50,202 | 53,973 | 3,7702 | 0,4059 |9,719595
2 |ARTVIN A12 3,3562 | 50,592 | 53,623 | 3,0313 | 0,3249 |9,680591

ORTALAMA RM % 9,700093
3 |ARTVIN A21 4,1757 | 53,494 | 57,272 | 3,7782 | 0,3975 |9,519362
4 | ARTVIN A22 3,0802 | 56,725 | 59,514 | 2,7885 | 0,2917 |9,470164
ORTALAMA RM % 9,494763
5 |SAMSUN S11 2,1381 | 50,066 | 51,903 | 1,8371 0,301 |14,07792
6 |SAMSUN S12 2,3847 49,97 52,02 2,0501 | 0,3346 |14,03112
ORTALAMA RM % 14,05452
7 |SAMSUN S21 3,7138 | 34,862 | 38,303 | 3,4417 | 0,2721 |7,326727
8 |SAMSUN S22 3,7454 | 35521 | 38,985 | 3,4643 | 0,2811 |7,505206
ORTALAMA RM % 7,415967
9 |SAMSUN S31 2,489 51,122 | 53,411 2,289 0,2 8,035356
10 |SAMSUN 8§32 2 52,605 | 54,446 | 1,8411 | 0,1589 7,945
ORTALAMA RM % 7,990178
11 |BARTIN B11 2,1169 | 32,444 | 34,383 | 1,9387 | 0,1782 | 8,41797
12 |BARTIN B12 2,1739 | 32,246 | 34,242 | 1,9962 | 0,1777 |8,174249
ORTALAMA RM % 8,296109
13 |BARTIN B21 2,3773 | 30,224 | 32,394 | 2,1699 | 0,2074 |8,724183
14 |BARTIN B22 2,1501 | 31,115 | 33,077 1,962 0,1881 | 8,74843
ORTALAMA RM % 8,736307
15 |BARTIN B31 2,5061 | 32,826 | 35,086 | 2,2603 | 0,2458 |9,808068
16 |BARTIN B32 2,8324 34 39,904 | 2,5505 | 0,2819 | 9,95269
ORTALAMA RM % 9,880379
17 |TRABZON T11 2,6258 | 31,158 33,56 2,4024 | 0,2234 |8,507883
18 |TRABZON T12 2,3262 | 32,871 | 34,993 | 2,1217 | 0,2045 |8,791162
ORTALAMA RM % 8,649522
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19 |TRABZONT 21 2,609 32,615 | 35,002 | 2,3864 | 0,2226 |8,532005
20 |TRABZON T22 2,3283 | 31,119 | 33,251 | 2,1327 | 0,1956 |8,400979
ORTALAMA RM % 8,466492
21 |TRABZON T31 2,0271 | 31,057 | 32,914 | 1,8571 0,17 |8,386365
22 |TRABZON T32 2,3286 | 31,757 33,89 2,1333 | 0,1953 |8,387014
ORTALAMA RM % 8,386689
23 |HATAY H11 2,5745 | 50,071 | 52,308 2,237 0,3375 |13,10934
24 |HATAY H12 2,4702 | 49,464 | 51,609 | 2,1452 0,325 |13,15683
ORTALAMA RM % 13,13309
25 |HATAY H21 2,4006 | 34,828 | 37,006 | 2,1779 | 0,2227 |9,276847
26 |HATAY H22 2,5918 | 31,104 | 33,462 | 2,3577 | 0,2341 |9,032333
ORTALAMA RM % 9,15459
27 |HATAY H31 24722 | 44,644 | 46,903 | 2,2584 | 0,2138 |8,648168
28 |HATAY H32 2,1701 | 51,858 | 53,839 | 1,9813 | 0,1888 | 8,70006
ORTALAMA RM % 8,674114
29 |RUSYA (ABHAZYA) R21 3,5411 | 34,354 | 37,621 | 3,2671 0,274 |7,737709
30 |RUSYA (ABHAZYA)R22 3,3256 33,82 36,887 | 3,0676 0,258 |7,757999
ORTALAMA RM % 7,747854
31 (RTL:_'S)IA (ABHAZYA)  R21 5,6492 | 46,226 | 48,954 | 2,7281 | 2,9212 | 51,7099
32 |RUSYA (ABHAZYA)R22(TH)* | 5,4619 | 34,598 | 37,235 | 2,6371 | 2,8248 | 51,7182
ORTALAMA RM % 51,71405

NN*:Numune numarast NA*:Numune adi RO: Rutubetli 6rnek (gr) TKD*:Tam kuru dara (gr)
TKD+O*:Tam kuru dara+ 6rnek (gr) TKO* (gr):Tam kuru 6rnek SM*:Su miktar1 (gr) %RM*:Yiizde rutubet

miktari.

3.2. Defne Yapragi Ucucu Yag Miktarlar:

Her bir yiikselti ve bolge i¢in iki paralel olarak yapilan ugucu yag analizleri sonucu

elde edilen yag miktarlarinin ortalamalar1 ile standart sapmalar1 hesaplanmistir. % Yag

verimleri ml yag/100 gr kuru bitki tizerinden hesaplanmis olup ugucu yag miktarlar1 Tablo

18°de yer almaktadir.
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Tablo 18. Defne yapraklari ortalama % ugucu yag miktarlari

Numune Ad: Ortalama Ugucu Yag Miktari (ml/100gr)
0-100 m 100-300 m 300-600 m

TRABZON 1,330,007 1,58+0,0141 0,99+0,1272
BARTIN 1,47+0,017 0,91+0,1484 1,44+0,1767
SAMSUN 0,92+0,0212 1,17+0,0848 1,33+0,6997
ARTVIN 1,66+0,0212 1,60
HATAY 1,09+0,0848 | 1,74+0,0848 | 0,50+0,1414
RUSYA (ABHAZYA) HK* 4,69+0,1555
RUSYA (ABHAZYA) TH* 4,1540,0707

HK*:Hava Kurusu TH*:Taze hal

En fazla ugucu yag 0-100 m arasinda % 4,69 ile HK rutubette olan Abhazya’dan en

az ugucu yag ise 300-600 m arasinda %0,50 ile Hatay’dan elde edildi.

3.3. Defne Ucucu Yaglarimin Analizleri

Ugucu yaglarin GC-MS analiz sonuglarinin yer aldigi tablolarda ugucu bilesikler %
miktarlarina gore azalan sirayla verilmistir. Referans alman ticari kiitle spekturumu

kiitiiphanelerinin ugucu bilesik tanimalarinda %90 tutarlilifin altinda kalan bilesiklere

tablolarda yer verilmemistir.

3.3.1. Trabzon Yoresi Defne Ucucu Yag1 Analiz Sonuclari

Trabzon yoéresi GS-MS sonuglari Tablo 19°da verilmistir. Tablo 19°da % miktari
0,34 ‘iin altinda olan bilesiklere yer verilmemistir.0-100 m aralig i¢in T1,100-300 aralig:

icin T2, 300-600 m aralig1 i¢in T3 kisaltmalar1 kullanilmstir.




78

Tablo 19. Trabzon yoresi defne ugucu yagi analiz sonuglari

BN* Ucucu Bilesik T1 (Bolgel) T2 (Bolge2) T3(Bolge3)
RT*(dk.) | %M* | RT*(dk.) | %M* | RT*(dk.) | %M*
1 1,8- Cineole 17.275 | 26,42 | 17.400 | 19,71 | 17.297 | 25,92
2 a-Terpinyl Acetate 35.396 | 21,24 | 35.482 18,1 35.419 | 20,86
3 Sabinene 13.098 8,53 13.177 7,52 13.109 7,44
4 Methyl eugenol 43.836 6 43.841 3,06 43.824 2,58
5 a- Pinene 8.841 5,96 8.886 5,75 8.835 3,67
6 Terpinene-4- ol 32.375 5,33 32.403 5,84 32.380 4,54
7 B - pinene 12.434 4,28 12.491 4,01 12.428 2,91
8 Linalool 30.401 1,45 30.441 2,38 30.424 2,98
9 Limonene 16.806 2,33 16.937 2,37 16.834 2,03
10 Eugenol 47.658 1,94 47.669 2,47 47.658 1,02
11 Caryophyllene Oxide 43.361 1,86 43.407 2,63 43.372 1,88
12 B -Elemene 32.077 1,56 32.146 1,11 32.083 0,73
13 d -Terpinyl Acetate 33.903 1,52 33.937 2,53 33.908 1,84
14 v- Terpinene 18.940 1,44 18.985 1,45 18.940 1,09
15 - Selinene 36.180 1,34 36.243 0,79 36.186 0,8
16 B-Eudesmol 49.123 1,17 49.140 1,19 49.140 191
17 Cis-a- Bisabolene 37.496 1,13 37.513 1,42 37.502 0,94
18 Germacrene-D 35.877 1,03 35.888 0,49
19 Myrcene 15.089 0,96 15.123 1,11 15.094 0,72
20 Neryl Propanoate 36.037 0,9 36.060 1,51
21 O-Cymene 20.073 0,83 20.107 0,98 20.090 1,62
22 Elemicin 48.883 0,8
23 8- Patchhoulene 33.754 0,76
24 Caryophylla-4(12),8(13)-dien-5. 50,645 116 50634 0,01
beta.-ol
25 Methyl 1soeugen01 47.910 0,92 47.904 1,46
26 a- Terpinene 15.872 0,82 15.844 0,61
27 a- Eudesmol 48.894 0,73 48.900 0,62
28 Junenol 45.238 0,69
29 Chavibetol Acetate 51.864 0,64
30 a - Humulene 34.726 0,58
31 a- Terpinolene 20.610 0,53
32 Bornyl Acetate 31.739 0,52 31.722 0,44
33 Trans- Cinnamyl Acetate 47.292 0,5
34 Muuroladien - 8 Beta-ol 42.817 0,9
35 Naphthalene 37.256 0,66 37.261 0,88
36 Geranly acetate 36.037 0,84
37 a-Gurjunene 33.765 0,58
38 Spathulenol 46.594 0,34 46.588 0,58
39 Intermedeol 49.255 0,5
40 a-Thujene 8.949 0,37
Toplam % 98,78 91,6 92,11

RT* (dk.):Retention Time (Alikonma Zamani-dk.) %M*:% Miktar
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Ug yiikselti igin de en yiiksek ugucu bilesikler 1,8 cineole (%26,42, %19,71, %25, 92),
a- terpinyl acetate (%21,24,%18,10, %20,86) ve sabinene (%8,53, %7,52, %7,44) olmaktadir.

3.3.2. Artvin yoresi Defne Ucucu Yagi Analiz Sonuglari
Artvin yoresi i¢in GC-MS analiz sonuglari Tablo 20°de verilmistir. Tablo 20°de %

miktar1 0,32 ‘nin altinda olan bilesiklere yer verilmemistir. Artvin igin; 0-100 m Al, 100-

300 m i¢in A2 kisaltmalai kullanilmistir.

Tablo 20. Artvin yoresi defne ugucu yagi analiz sonuglari

- Al (Bolge 1 A2 (Bolge2
BN* Ugucu Bilesik RT*(dk(.) : %)M* RTdk.)(* g%?w*
1 1,8- Cineole 17.455 26,54 17.469 34,78
2 a-Terpinyl Acetate 35.502 20,73 35.499 20,36
3 Sabinene 13.181 8 13.178 9,4
4 Eugenol 47.684 5,27 47.664 3,38
5 Terpinene-4-ol 32.401 4,83 32.403 5,27
6 a- Pinene 8.855 3,68 8.857 4,05
7 B- Pinene 12.465 3,18 12.462 3,65
8 Phellandrene 15.160 2,8 15.152 2,73
9 d - Terpinyl acetate 33.934 2,49 33.925 2,52
10 Lavanduly 2 methyl butanoate 36.051 1,97 36.044 1,06
11 | B- Elemene 32.143 1,89 32.112 0,45
12 | P-Cymene 20.110 1,19 20.107 1,06
13 Neryl Acetate 36.043 1,06
14 | B- Selinene 36.252 1,12
15 | Linalool 30.410 0,99 30.435 2,66
16 | y- Terpinene 18.971 0,99 18.985 1,32
17 | Thujen-2. alpha.-yl acetate 0,94
18 Caryophyllene Oxide 43.370 0,84 43.355 0,64
19 Spathulenol 46.603 0,81
20 Bicyclogermacrene 36.578 0,79
21 | B - Eudesmol 49.132 0,64
22 | a- Thujene 8.960 0,59
23 | Geraniol 38.077 0,54 38.070 0,39
24 | y- Cadinene 37.299 0,54
25 Naphthalene 0,54
26 o - Humulene 34.730 0,52
27 Cis-a- Bisabolene 37.505 0,51
28 Bornyl Acetate 31.720 0,5 31.734 0.47
29 | Methyl Eugenol 43.816 0,49 43.830 2,73
30 a- Eudesmol 48.897 0,47
31 | Cis-Sabinene Hydrate 27.600 0,32 27.603 0,45
32 | a-Terpinolene 20.608 0,4 20.610 0,5
33 8- Cadinene 37.167 0,33
Toplam % 93,98 98,64

RT#* (dk.):Retention Time (Alikonma Zamani-dk.) %M*:% Miktar
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Artvin yoresi i¢in GC-MS analiz sonuglarina bakildiginda 1,8 cineole (%26,54-
%34,78), a-terpinyl acetate (%20,73-%20,36) ve sabinene (%8-%9,4) ucucu bilesiklerinin
2 yiikselti i¢in de ylizde orani olarak en fazla bilesikler oldugu goriilmektedir.

3.3.3. Samsun Yoresi Defne Ugucu Yagi Analiz Sonuglari

Samsun yoresi i¢in elde edilen GS-MS analiz sonuglar1 Tabo 21°de verilmistir. Tablo
21°de % miktar1 0,32 ‘nin altinda olan bilesiklere yer verilmemistir. Samsun i¢in, 0-100 m
S1, 100-300 m S2 ve 300-600 m S3 olarak kisaltilmustir.
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Tablo 21. Samsun yoresi defne ugucu yagi analiz sonuglari

o S1 (Bolgel) S2 (Bolge2) S3 (Bolge3)
BN* Ucucu Bilesik
RT*(dk.) %M* RT*(dk.) %M* RT*(dk.) %M*

1 1,8- Cineole 17.337 35,63 17.475 30,9 17.475 28,53
2 a-Terpinyl Acetate 35.390 20,26 35.436 12,86 35.488 17,2
3 Sabinene 13.080 6,1 13.143 5,98 13.183 8,45
4 a-Pinene 8.852 8,02 8.892 5,98 8.886 6,4
5 - Pinene 12.451 5,87 12.503 5,6 12.497 4,98
6 Methyl Eugenol 43.819 2,96 43.848 4,55 43.836 2,88
7 Terpinene-4-ol 32.381 5,03 32.398 3,74 32.398 3,46
8 Limonene 16.857 2,44
9 Bornyl Acetate 31.728 2,38 31.768 3,44 31.751 2,07
10 O-Cymene 20.095 2,55 20.141 3,11 20.113 1,50
11 Cinnamyl Acetate 47.309 2,47
12 Eugenol 47.685 1,42 47.664 2,31 47.685 1,38
13 Camphene 10.557 1,31 10.580 1,97 10.568 1,17
14 v- Terpinene 18.951 1,93 18.991 1,77 18.991 1,79
15 8-Terpinyl acetate 33.903 1,56 33.926 1,7 33.926 1,57
16 Caryophyllene oxide 43.373 1,45 43.361 0,74
17 Linalool 30.418 1,35 30.418 1,38
18 Selinene 36.180 1,04
19 f - Eudesmol 49.123 0,83 49.135 1,03 49.135 0,92
20 a -Terpinene 15.850 1,05 15.873 0,97 15.878 1,14
21 Myrtenal 33.376 0,92 0,69
22 Trans-Pinocarveol 34.063 0,87 34.063 0,65
23 Pinocarvone 31.442 0,84
24 a -Thujene 0,76
25 -

Hydroxycaryophylla- 50.628 0,75 50.628 0,5

4(12),8(13)-diene
26 Myrtenol 38.005 0,68 38.005 0,69
27 |esp-Menina-L (7), 38131 | 068 | 38131 0,65
28 Cineole (dehidro-1,8) 16.285 0,54 16.290 0,75
29 Myrcene 15.106 0,59
30 Terpinolene 20.616 0,54 20.610 0,57
31 I;grrl;gabmene 27 603 0,48
32 2- Undecacone 32.220 0,43
33 B - Elemene 32.094 0,36
34 a- Eudesmol 48.888 0,32

Toplam % 96,79 96,33 92,46

RT* (dk.):Retention Time (Alikonma Zamani-dk.) %M*:% Miktar
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Ug vyiikselti i¢inde % miktar1 en yiiksek olan ugucu bilesikler, 1,8-cineole
(%35,63,%30,90,28,53), a-terpinyl acetate (%20,26,%12,86,%17,20) dir.

3.3.4. Bartin Yoresi Defne Ugucu Yagi Analiz Sonuglari

Bartin yoresi i¢in yapilan GS-MS sonuglar1 Tabl da 22’de yer almaktadir. Tablo 22’
de % miktar1 0,37 ‘nin altinda olan bilesiklere yer verilmemistir. Bartin i¢in, 0-100 m B1,
100-300 m B2 ve 300-600 m B3 olarak kisaltilmistir.
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Tablo 22. Bartin yoresi defne ugucu yagi analiz sonuglari

B1 (Bolgel) B2 (Bolge2) B3(Bolge3)
BN* Ucucu Bilesik
RT*(dk.) % M* RT*(dk.) %M* RT*(dk.) % M*

1 1,8- Cineole 17.426 28,67 17.355 24,62 17.475 28,71
2 a-Terpinyl Acetate 35.462 18,28 35.448 18,72 35.511 18,03
3 Sabinene 13.140 7,31 13.132 7,67 13.206 8,56
4 a- Pinene 8.872 6 8.875 7,33 8.898 6,15
5 - Pinene 12.477 4,52 12.474 5,27 12.508 4,68
6 Terpinene-4-ol 32.401 4,18 32.381 3,29 32.409 3,65
7 Methyl Eugenol 43.850 4,72 43.836 4,54 43.848 3,39
8 Linalool 30.444 3,06 30.441 3,83 30.458 3,38
9 Eugenol 47.665 2,54 47.664 2,84 47.670 2,69
10 8 Terpinyl Acetate 33.923 1,44 33.914 1,45 33.931 1,87
11 Bornyl Acetate 31.748 1,24 31.757 1,97 31.780 1,77
12 v- Terpinene 18.977 1,64 18.963 1,37 19.014 1,69
13 Myrcene 15.114 0,97 15.106 1,04 15.135 1,21
14 Neryl propanoate 36.043 1,14
15 Spathulenol 46.602 1,09 46.611 2,89 46.606 1,07
16 Limonene 16.963 2,25 16.886 2,62
17 a- Terpinene 15.875 1,02 15.861 0,78 15.890 1,03
18 Bicyclogermacrene 36.537 0,96 36.541 1,24 36.575 1.00
19 Camphene 10.565 0,98 10.574 1,72 10.580 0,97
20 \paendilyzmetiyl | s6005 | 085
21 - Selinene 36.243 0,93
22 Nerol 38.080 0,73
23 a-Terpinolene 20.613 0,58 20.599 0,51 20.628 0,66
24 aT:eliﬁgz alpha.-yl 33.153 0,63
25 8- Cadinene 37.150 0,4 37.153 0,72 37.164 0,63
26 O-Cymene 20.098 0,84 20.090 0,85 20.113 0,59
27 a - Terpineol 0,79
28 B - Elemene 32.097 0,47 32.089 0,73 32.123 0,58
29 B - Eudesmol 49.126 0,62 49.123 0,63 49.129 0,58
30 Caryophyllene Oxide 43.364 0,53 43.361 0,73 43.367 0,46
31 a- Eudesmol 48.889 0,37
32 Germacrene -D 35.894 0,46
33 8- Cadinene 37.155 0,4

Toplam % 78,07 97,82 96,15

RT#* (dk.):Retention Time (Alikonma Zamani-dk.) %M*:% Miktar
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Bartin yoresi icin li¢ ylikselti i¢in de en yiiksek oranda bulunan ilk 3 bilesik 1,8-
cineol (%28,67,%24,62,%28,71), a-terpinyl acetate (%18,72,%18,03) ve sabinene
(%7,31,%7,67,%8,56) dir.

3.3.5. Hatay Yoresi Defne Ucucu Yagi Analiz Sonuglari

Hatay yoresi GC-MS sonuglart Tablo 23’de verilmistir. Tablo 23’de % miktar1 0,41
‘in altinda olan bilesiklere yer verilmemis olup % miktar1 yiiksek fakat tutarliligi diisiik
olan bilesikler Unknown (Bilinmeyen) olarak verilmistir. Hatay i¢in, 0-100 m H1, 100-300
m H2 ve 300-600 m H3 olarak kisaltilmistir.
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Tablo 23. Hatay yoresi defne ugucu yagi analiz sonuglari

BN* Ugucu Bilesik Al Ha H3
RT*(dk) %M* RT*(dk) %M* RT*(dk) %M*

1 1,8 Cineole 17.240 47,76 17.446 32,73 17.355 29,91
2 a-Terpinyl Acetate 35.321 16,98 35.436 16,87 35.413 18,28
3 Sabinene 13.046 6,61 13.149 8,51 13.126 9,05
4 a- Pinene 8.823 7,01 8.863 5,79 8.852 6,17
5 - Pinene 12.411 5,14 12.468 4,37 12.451 4,61
6 Terpinene-4-ol 32.358 5,22 32.398 4,29 32.375 3,96
7 Methyl Eugenol 43.813 3,44 43.825 2,43 43.836 4,89
8 Limonene 16.880 2,25
9 Linalool 30.412 1,94 30.401 1,09
10 v- Terpinene 18.928 1,74 18.980 1,57 18.962 1,87
11 O-Cymene 20.078 3,10 20.107 1,45 20.101 2,3
12 d -Terpinyl Acetate 33.891 1,47 33.914 1,44 33.908 1,63
13 Eugenol 47.658 1,38 47.658 1,02
14 Bicyclogermacrene 36.535 1,37
15 Caryophyllene oxide 43.355 1,54 43.367 1,08 43.378 2,77
16 B- Selinene 36.186 0,97
17 f - Eudesmol 49.129 0,91 49.134 2
18 Trans-metil iso - 47.898 1,07

eugenol
19 a-Terpinene 15.873 0,89 15.855 1,03
20 Trans- Pinocarveol 34.063 0,84 34.051 0,55
21 Trans-Cinnamyl 47.292 0,78

Acetate
22 Myrtenal 33.371 0,74
23 Myrtenol 38.011 0,71
24 B - Elemene 32.094 0,71
25 Spathulenol 46.594 0,67
26 Pinocarvone 31.436 0,59
27 a-Terpinolene 20.605 0,49 20.599 0,55
28 intermedeol 49.255 0,51
29 Trans-Sabinene 27.603 0,41

hydrate
30 Unknown 50.639 1,39
31 Unknown 34.469 1,09
32 Unknown 36.043 1,32
33 Unknown 15.123 1,41

Toplam % 96,91 96,78 97,87

RT#* (dk.):Retention Time (Alikonma Zamani-dk.) %M*:% Miktar
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Hatay yoresi icin yapilan GC-MS analizine bakildiginda, H1, H2 ve H3 i¢in 1,8
cineole (%29,91-%47.76) ve a-terpinyl acetate (%16.87-%18.28) en ¢ok bulunan ugucu
bilesiklerdir. Sabinene (%8.51-%9.05) H2 ve H3 i¢in en ¢ok bulunan 3. ugucu bilesik
olmasina ragmen, a- pinene (%7.01)ise HI i¢in en ¢ok bulunan 3. ugucu bilesik olarak

saptanmistir.

3.3.6. Abhazya Defne Ugucu Yagi Analiz Sonuclari
Abhazya GC-MS sonuglar1 Tablo 24’de verilmistir. % miktar1 0,39 “un altinda kalan

bilesiklere tabloda yer verilmemistir. Tabloda yer alan veriler Abhazya i¢in taze hal ve

hava kurusu halden elde edilen ugucu yaglarin analiz sonuglarini igermektedir.

Tablo 24. Abhazya defne ugucu yagi analiz sonuglari

R1(TH)* R1 (HK)*
BN* Ugucu Bilesik

RT*(dk.) %M* RT*(dk.) %M*
1 1,8-Cineole 17.292 33,49 17.336 32,02
2 a-Terpinyl Acetate 35.373 19,64 35.409 18,64
3 Linalool 30.458 9,6 30.486 9,99
4 Sabinene 13.098 10,36 13.116 8,81
5 a-pinene 8.829 5,04 8.836 3,86
6 Eugenol 47.658 3,96 47.671 3,36
7 Methyl Eugenol 43.819 3,85 43.828 3,07

8 B- pinene 12.422 3,95 12.432 3,3
9 Terpinene-4-ol 32.358 2,61 32.376 2,63
10 Limonene 16.811 2,33 16.847 2,24
11 Myrcene 15.095 2,16 15.106 1,86
12 d-Terpinyl Acetate 33.987 1,34 33.908 1,32
13 v- Terpinene 18.928 1,01 18.943 0,98
14 a -Thujene 8.949 0,65 8.949 0,48
15 a-Terpinolene 20.593 0,46
16 Elemicin 48.888 0,39
Toplam % 99,99 93,41

RT#* (dk.):Retention Time (Alikonma Zamani-dk.) %M*:% Miktar
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Tablo 24’e bakildiginda, taze hal ve hava kurusu halde elde edilen ugucu yaglarda en
¢ok bulunan ugucu bilesigin 1,8-cineole (%33,49,%33,02) ve a-terpinyl acetate
(%19,64,%18,64) oldugu gorilmektedir. 3. olarak en ¢ok goriilen bilesik R1(TH)’de
sabinene (%10,36) olurken, R1 (HK)’de linalool (%9,99) olmaktadir. Abahzya igin, rutubet
miktar1 azaldik¢a ugucu bilesiklerin gelen olarak % miktarlarinda azalma go6zlenirken,
linalool miktarinda az miktarda bir artis gézlenmektedir. Ayrica ugucu bilesiklerin %

miktarlarinda azalis olmasina ragmen, adedinde bir artis gozlemlenmistir.

3.4. Defne Meyveleri Rutubet Miktarlari

Defne meyveleri etli kisim ve tohum kismimin ilk hal ve yagi ¢ikarilmadan onceki

rutubet degerleri Tablo 25, 26, 27 ve 28’de verilmistir.

Tablo 25. Defne meyveleri etli kisim ilk rutubet degerleri (70 'C’ de)

I\(];E“lz Zlfn‘)h RO* | TKD* | TKD+O* | TKO* | %KM* | %Nem (ﬁ’lgrr;
Bafra 77 m-A 134471 | 2,9529 9,5035 6,5506 | 4871 | 51,29
Bafra 77 m-B 12,7174 | 2,9166 8,8999 50833 | 47,05 | 5205 | o
Trabzon 20 m-A 16,0387 | 2,8165 7,5792 4627 | 2970 | 7030 | o
Trabzon 20 m-B 1369 | 2814 6,7956 39816 | 29,08 | 70,92
Abhazya 0-100 m-A | 20,4675 | 2,7641 11,1571 8,393 4101 | 58,99
Abhazya 0-100 m-B | 20,5604 | 2,7676 11,2427 sa7si | al22 | ss1s | o0
Bartin 10 m-A 13,8843 | 2,8013 8,833 60317 | 4344 | 5656 | o
Bartin 10 m-B 15,2283 | 2,907 9,4957 65887 | 4327 | 56,73
Bartin 200 m-A 17,292 | 2,9802 10,9217 r9a1s | 4593 | a0 |
Bartin 200 m-B 16,136 | 2,8446 10,1914 73468 | 4553 | 5447
Bartin 400 m-A 13,8915 | 2,8516 8,0623 52107 | 3751 | 6249
Bartin 400 m-B 13,783 | 2,8448 7,9486 51038 | 3703 | 62907 | 27
Hatay 77 m-A 18,92 | 2,8095 11,6395 8,83 467 | 5333 | o
Hatay 77 m-B 18,267 | 2,7956 11,2738 84782 | 4641 | 5359
Hatay 152 m-A 13,724 | 2,9022 9,7359 6,8337 | 4979 | 5021
Hatay 152 m-B 14,6188 | 2,7659 9,9934 12275 | 4944 | 5086 |
Hatay 255 m-A 18,9125 | 2,8628 12,4163 95535 | 5051 | 49,49
Hatay 255 m-B 19,7868 | 2,9615 12,8932 09317 | 5019 | 49,81
Hatay 444 m-A 17,214 | 28515 10,7055 7,854 4563 | 5437 |
Hatay 444 m-B 19,86 | 2,7863 11,8206 00343 | 4549 | 5451

RO*:Rutubetli 6rnek, TKD*:Tam kuru dara (gr), TKD+O*:Tam kuru dara ve érnek (gr) TKO*:Tam kuru
ornek (gr) %KM*:% kuru madde
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Tablo 26. Defne meyveleri etli kisim son rutubet degerleri (103+2 'C’ de)

I\(Igliuknz:n()h RO* | TKD* | TKO* | TKD+O* | %KM | %Nem | %Ort. Nem
Bafra 77 m-A 14865 | 2,880 | 1468 | 4357 | 9876 | 1,24
Bafra 77 m-B 14865 | 2,889 | 1469 | 4358 | 9882 | 118 met
Trabzon 20 m-A 12014 | 2,8286 | 1,1674 | 3996 | 97,17 | 2,83
Trabzon 20 m-B 12014 | 2,8286 | 1,1704 | 3999 | 9742 | 2,58 alk
Abhazya 0-100 m-A 2202 | 2844 | 21228 | 49668 | 96,40 | 3,60 a2
Abhazya 0-100 m-B 21657 | 29346 | 2,0055 | 50301 | 96,76 | 3,24
Bartin 10 m-A 21744 | 2,899 | 2,1315 | 50311 | 98,03 | 1097
Bartin 10 m-B 21744 | 2,899 | 2,1315 | 50311 | 98,03 | 1097 L7
Bartin 200 m-A 14709 | 2,8263 | 1,4534 | 42797 | 9881 | 1,19
Bartin 200 m-B 14709 | 2,8263 | 1,4474 | 42737 | 9840 | 1,60 139
Bartin 400 m-A 1,1859 | 2,9883 | 1,1669 | 4,1552 | 98,40 | 1,60
Bartin 400 m-B 1,1859 | 2,9883 | 1,1642 | 41525 | 98,17 | 183 L2
Hatay 77 m-A 15041 | 2,7894 | 15721 | 43615 | 98,62 | 138 »
Hatay 77 m-B 15041 | 2,7894 | 1,5702 | 4,3596 | 98,50 | 150
Hatay 152 m-A 1,8511 | 2,8846 | 1,8082 | 4,6928 | 97,68 | 2,32
Hatay 152 m-B 1,8511 | 2,8846 | 1,8033 | 4,6879 | 97,42 | 258 .
Hatay 255 m-A 21286 | 27506 | 2,1036 | 4,8542 | 9883 | 117
Hatay 255 m-B 21286 | 27506 | 2,1038 | 4,8544 | 9883 | 117
Hatay 444 m-A 27653 | 2,0932 | 2,7244 | 57176 | 9852 | 1,48 -
Hatay 444 m-B 2,7653 | 29932 | 2,7225 | 57157 | 9845 | 155

RO*:Rutubetli 6rnek, TKD*:Tam kuru dara (gr), TKD+O*:Tam kuru dara ve drnek (gr) TKO*:Tam kuru
ornek (gr) %KM*:% kuru madde
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Tablo 27. Defne meyveleri tohum kismi ilk rutubet degerleri (70 'C “de)

Numune Ads RO* | TKD* | TKO* | TKD+O* | %KM* | %Nem | 2O'
(Tohum) Nem
Bafra 77 m-A 17,2744 | 2,9637 | 11,4831 | 144468 | 6647 | 3353
Bafra 77 m-B 203325 | 2889 | 137101 | 165091 | 6743 | s2s7 | O
Trabzon 20 m-A 13,7355 | 2,9582 | 86197 115779 | 62,75 | 37,25
Trabzon 20 m-B 134277 | 2,8280 | 84154 112003 | 6267 | 3733 |
Abhazya 0-100 m-A | 15557 | 29346 | 9,3398 122744 | 60,04 | 39,96
Abhazya0-100m-B | 15006 | 28441 | 89323 117764 | 5907 | a0g3 | %
Bartin 10 m-A 126642 | 30348 | 81254 11,1602 | 64,16 | 35,84
Bartin 10 m-B 12,0553 | 2,880 | 82207 111196 | 6345 | 3655 | O
Bartin 200 m-A 19,0215 | 2,9667 | 13,226 16,1927 | 66,39 | 33,61
Bartin 200 m-B 207361 | 2,8267 | 13,7543 16,581 o633 | 3367 | O
Bartin 400 m-A 18,8905 | 2927 | 114411 | 143681 | 60,57 | 39,43
Bartin 400 m-B 209257 | 20883 | 127732 | 157615 | 6104 | 3896 |
Hatay 77 m-A 1347 | 3001 | 95633 125643 | 71,00 | 29,00
Hatay 77 m-B 11,6665 | 2,789 8,261 11,05 7081 | 2010 | %0
Hatay 152 m-A 18,446 | 28375 | 131231 | 159606 | 71,14 | 28,86
Hatay 152 m-B 205295 | 2,885 | 14,722 17,607 71,71 | 28,29
Hatay 255 m-A 108195 | 30178 | 140071 | 171140 | 7113 | 2887 | O
Hatay 255 m-B 22506 | 27504 | 16,1341 | 18,8845 | 7140 | 28,60
Hatay 444 m-A 13,0089 | 30197 | 87258 11,7455 | 67,08 | 32,92
Hatay 444 m-B 128847 | 29937 | 86258 116195 | 6695 | 3305 |

RO*:Rutubetli 6rnek, TKD*:Tam kuru dara (gr), TKD+O*:Tam kuru dara ve érnek (gr) TKO*:Tam kuru
ornek (gr) %KM*:% kuru madde
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Tablo 28. Defne meyveleri tohum kismi son rutubet degerleri (103+2 'C’ de)

Numune Adi (Tohum) | RO* | TKD* | TKO* | TKD+O* | %KM | %Nem O{fl(e)g
Bafra 77 m-A 21792 | 2,964 | 2,1158 | 5,0798 97,09 2,91

Bafra 77 m-B 22723 | 2,9635 | 2,2214 | 51849 97,76 2,24 251
Trabzon 20 m-A 2,5622 | 2,9579 | 2,5019 | 5,4598 97,65 2,35
Trabzon 20 m-B 3,0182 | 2,9589 | 2,9656 | 59245 98,26 1,74 205
Abhazya 0-100 m-A 2,367 | 29344 | 23068 | 52412 97,46 2,54
Abhazya 0-100 m-B 2,1657 | 2,9346 | 2,1233 | 5,0579 98,04 1,96 22
Bartin 10 m-A 2,0844 | 30351 | 2,0277 |5,0628 97,28 2,72
Bartin 10 m-B 2,0452 | 3,035 2,0001 | 5,0351 97,79 2,21 249
Bartin 200 m-A 2,4448 | 2,967 2,3787 | 53457 97,30 2,70
Bartin 200 m-B 2,5336 | 2,0666 | 2,4816 | 5,4482 97,95 2,05 238
Bartin 400 m-A 24716 | 2,9268 | 2,4092 | 5,336 97,48 2,52
Bartin 400 m-B 2,65 | 29267 |25909 |55176 97,77 2,23 238
Hatay 77 m-A 2,1797 | 3,0025 | 2,1309 | 5,1334 97,76 2,24

Hatay 77 m-B 2,4567 | 3,002 2,4039 | 5,4059 97,85 2,15 219
Hatay 152 m-A 3,0954 | 2,8376 | 3,0281 | 5,8657 97,83 217

Hatay 152 m-B 2,5598 | 2,8373 | 2,5203 | 5,3576 98,46 1,54

Hatay 255 m-A 2,146 |3,0176 |2,0917 |5,1093 97,47 2,53 200
Hatay 255 m-B 2,7661 | 3,0184 | 2,7173 | 5,7357 98,24 1,76

Hatay 444 m-A 2,2919 | 3,0197 | 2,2302 | 5,2499 97,31 2,69

Hatay 444 m-B 2,2677 | 3,0189 | 2,2116 | 52305 97,53 2,47 258

RO*:Rutubetli 6rnek, TKD*:Tam kuru dara (gr), TKD+O*:Tam kuru dara ve érnek (gr) TKO*:Tam kuru
ornek (gr) %KM*:% kuru madde

3.5. Defne Meyvesi Sabit Yag Tayini Sonuglar1

Defne meyvesi ornekleri Trabzon, Samsun ve Abhazya’dan 0-100 m araliginda
Bartin ve Hatay’dan ise 3 yiikselti araliginda toplanmistir. Hatay’da 100-300 m araliginda,
152 ve 255 m aralifindan iki yiikseltiden meyve gelmistir. Hatay 100-300 m araliginda
meyveler esit sekilde alinip homojen bir sekilde karistirilarak ekstrakte edilmistir. Tiim
orneklerin % yag verimleri ml yag/100 gr kuru meyve etli kisim ve tohum iizerinden ayr1

ayri hesaplanmis olup yag verimleri ve standart sapma degerleri Tablo 29°da yer

almaktadir.
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Tablo 29. Defne meyvesi etli ve tohum kismi ortalama % sabit yag verimleri

ETLI TOHUM
Numune No Numune Ad1 Sab(i:nﬁlii%é\;irl;tan Numune Ad1 Sabz:n}{/i%(l)\g Ii})(tarl

1 Bartin 10 m 42,08+0,3450 Bartin 10 m 19,15+0,0120
2 Bartin 200 m 34,89+0,1783 Bartin 200 m 22,81+0,31

3 Bartin 400 m 28,37+0,0328 Bartin 400 m 16,53+0,1197
4 Hatay 77 m 44,60+0,1612 Hatay 77 m 22,41+0,1270
5 Hatay 152 m 44,43+0,0269 Hatay 152 m 21,7+£0,5113

Hatay 255 m Hatay 255 m

6 Hatay 444 m 40,18+0,4950 Hatay 444 m 19,92+0,0653
7 Abhazya 0-100 m 29,284+0,3979 Abhazya 0-100 m 19,69+0,0713
8 Trabzon 20 m 29,31+0,4705 Trabzon 20 m 16,26+0,1804
9 Bafra 77 m 29,8+0,1849 Bafra 77 m 21,31+£0,1125

Meyve etli kisminda sabit yag % miktar olarak en yiiksek, Hatay 0-100 m
yiiksekliginden toplanan defne meyvelerinden elde edilmistir. Meyve etli kisminda sabit
yag % miktar olarak en disik ise, Bartin 300-600 m aralifindan toplanan defne
meyvelerinden elde edilmistir.

Tohumdan elde edilen % verimlere baktigimizda ise, en yiiksek % sabit yag verimi
Bartin 100-300 m araligindan toplanan defne meyveleri tohumlarindan elde edilmis olup,
en diisik % sabit yag verimi ise Trabzon 20 m yiksekliginden toplanan defne

meyvelerinin tohumlarindan elde edilmistir.

3.6. Defne Sabit Yag1 Analiz Sonuglari

Sabit yaglarin yag asidi analizlerinin yapildigi Shimadzu GC 2025 /FID cihazinda
elde sonuglar ayr1 boliimler halinde verilmistir. Yag asitleri gelis siralarina gore

listelenmistir. %0,40 ‘dan az miktarda bulunan yag asitlerine tablolarda yer verilmemistir.
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3.6.1 Trabzon Yoresi Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonuclari
Defne meyvesi etli kisim sonuglart; Y. Doymus yag asitleri miktar1 %36,02 iken Y

doymamis yag asitleri miktar1 %31,33 olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, } ¢coklu doymamis yag asitleri oran1 %31,52 olarak saptanmustir.

Tablo 30. Trabzon yoresi defne meyvesi etli kisim yag asitleri bilesimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 17.547 C12:0 Lauric Acid 1,3
2 28.744 C16:0 Palmitic Acid 32,61
3 29.982 C16:1n7 Palmiteloic Acid 1,14
4 33.650 C18:0 Stearic Acid 2,11
5 34.767 C18:1n9 Oleik Acid 30,19
6 36.586 C18:2n6 Linoleic Acid 29,37
7 38.642 C18:3n3 a-Linolenic Acid 2,15

Y'SFA % 36,02
SUSFA% 31,33
YPUFA 31,52
Toplam % 98,87

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***) SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)

Defne meyvesi tohum sonuglar;; Doymus yag asitleri miktar1 %44,54 iken
Doymamis yag asitleri miktart %29,50 olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, ¢oklu doymamis yag asitleri oran1 %24,64 olarak saptanmigtir.
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Tablo 31. Trabzon yoresi defne meyvesi tohum kismi yag asitleri bilesimi

Sira No %RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 17.613 C12:.0 Lauric Acid 32,37
2 23.056 C14:0 Myristic Acid 1,14
3 28.627 C16:0 Palmitic Acid 8,81
4 33.625 C18:0 Stearic Acid 1,3
5 34.741 C18:1n9 Oleic Acid 29,5
6 36.552 C18:2n6 Linoleic Acid 23,73
7 38.635 C18:3n3 a-Linolenik Acid 0,91
8 C20:0 Arachidic Acid 0,92

> SFA* 44,54
>USFA* 29,5
> PUFA* 24,64
Toplam % 98,68

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***) SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)

3.6.2. Samsun Yoresi Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonuclar:
Defne meyvesi etli kisim sonuglari; > Doymus yag asitleri miktart (%22,51) iken

> doymamis yag asitleri miktar1 (%49,76) olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, ) ¢oklu doymamais yag asitleri oran1 (%26,48) olarak saptanmustir.

Tablo 32. Samsun yo6resi defne meyvesi etli kisim yag asitleri bilesimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 17.537 C12:.0 Lauric Acid 0,49
2 28.689 C16:0 Palmitic Acid 20,7
3 29.959 C16:1n7 Palmiteloic Acid 0,83
4 33.649 C18:0 Stearic Acid 1,32
5 34.807 C18:1n9 Oleic Acid 48,93
6 36.566 C18:2n6 Linoleic Acid 248
7 38.625 C18:3n3 a-Linolenic Acid 1,68

Y SFA* 22,51
> USFA* 49,76
S PUFA* 26,48
Toplam % 98,75

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***) SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)
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Defne meyvesi tohum sonuglari; ) Doymus yag asitleri miktart (%58,60) iken
> doymamis yag asitleri miktar1 (%24,32) olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, ) coklu doymamis yag asitleri oran1 %16,03 olarak saptanmustir.

Tablo 33. Samsun yo6resi defne meyvesi tohum kismi yag asitleri bilesimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 12.080 C10:0 Capric Acid 0,83
2 17.576 C12:0 Lauric Acid 42,94
3 23.039 C14:0 Myristic Acid 1,73
4 28.586 Cl6:0 Palmitic Acid 9,84
5 29.945 C16:1n7 Palmiteloic Acid 0,45
6 33.584 C18:0 Stearic Acid 2,39
7 34.655 C18:1n9 Oleic Acid 23,87
8 36.475 C18:2n6 Linoleic Acid 15,45
9 38.608 C18:3n3 a-Linolenic Acid 0,58
10 39.027 C20:0 Arachidic Acid 0,87

Y SFA* 58,60
SUSFA* 24,32
YPUFA* 16,03
Toplam % 98,95

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***Y SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)

3.6.3. Abhazya Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonuglar:
Defne meyvesi etli kisim sonuglari; Y Doymus yag asitleri miktart (%29,77) iken >

doymamis yag asitleri miktar1 (%36,48) olarak saptanmustir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, )’ ¢oklu doymamis yag asitleri oran1 (%32,24) olarak saptanmustir.
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Tablo 34. Abhazya defne meyvesi etli kisim yag asitleri bilesimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 17.547 C12:0 Lauric Acid 1,35
2 28.698 C16:0 Palmitic Acid 25,74
3 29.969 C16:1n7 Palmiteloic Acid 0,41
4 33.647 C18:0 Stearic Acid 2,68
5 34.765 C18:1n9 Oleic Acid 36,43
6 36.572 C18:2n6 Linoleic Acid 30,05
7 38.640 C18:3n3 a-Linolenic Acid 2,19

>'SFA* 29,77
> USFA* 36,48
> PUFA* 32,24
Toplam % 98,49

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***Y SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)

Defne meyvesi tohum sonuglari ise, ), Doymus yag asitleri miktar1 (%49,88) iken

> doymamis yag asitleri miktari (%27,74) olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, ) ¢oklu doymamis yag asitleri orani (%21,19) olarak saptanmustir.

Tablo 35. Abhazya defne meyvesi tohum kismi yag asitleri bilesimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 12.084 C10:0 Capric Acid 0,52
2 17.581 C12:.0 Lauric Acid 33,06
3 23.049 C14:.0 Myristic Acid 1,24
4 28.606 C16:0 Palmitic Acid 10,9
5 29.957 C16:1n7 Palmiteloic Acid 0,75
6 33.606 C18:0 Stearic Acid 3,06
7 34.687 C18:1n9 Oleic Acid 26,99
8 36.505 C18:2n6 Linoleic Acid 20,49
9 38.623 C18:3n3 a-Linolenic Acid 0,7
10 39.043 C20:0 Arachidic Acid 1,1

> SFA* 49,88
> USFA* 27,74
S PUFA* 21,19
Toplam % 98,81

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***Y SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)
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3.6.4. Bartin Yoresi 0-100 m Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonuclar:
Defne meyvesi etli kisim sonuglart; Y, Doymus yag asitleri miktart (%31,45) iken Y

doymamis yag asitleri miktart (%36,69) olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, ) coklu doymamis yag asitleri oran1 (%30,97) olarak saptanmustir.

Tablo 36. Bartin 0-100 m defne meyvesi etli kisim yag asitleri bilesimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 28.761 Cl6:0 Palmitic Acid 30,22
2 29.985 C16:1n7 Palmiteloic Acid 1,48
3 33.664 C18:0 Stearic Acid 1,23
4 34.809 C18:1n9 Oleic Acid 35,21
5 36.614 C18:2n6 Linoleic Acid 29,21
6 39.649 C18:3n3 a-Linolenic Acid 1,76

YSFA* 31,45
SUSFA* 36,69
YPUFA* 30,97
Toplam % 99,11

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***Y SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)

Defne meyvesi tohum sonuglari; ), Doymus yag asitleri miktar1 (%47,48) iken ).
doymamis yag asitleri miktart (%29,39) olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, )’ ¢oklu doymamis yag asitleri orani (%21,52) olarak saptanmustir.
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Tablo 37. Bartin 0-100 m defne meyvesi tohum kismi yag asitleri bilesimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 17.627 C12:0 Lauric Acid 36,1
2 23.058 C14:0 Miristic Acid 1,45
3 28.627 C16:0 Palmitic Acid 7,59
4 33.630 C18:0 Stearic Acid 1,3
5 34.752 C18:1n9 Oleic Acid 29,39
6 36.553 C18:2n6 Linoleic Acid 20,8
7 38.636 C18:3n3 a-Linolenic Acid 0,72
8 39.060 C20:0 Arachidic Acid 1,04

>'SFA* 47,48
> USFA* 29,39
> PUFA* 21,52
Toplam % 98,39

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***Y SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)

3.6.5. Bartin Yoresi 100-300 m Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonuclar
Defne meyvesi etli kisim sonuglari; Y. Doymus yag asitleri miktar1 (%31,15) iken

> doymamis yag asitleri miktar1 (%37,34) olarak saptanmustir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, ) ¢oklu doymamuis yag asitleri oran1 (%30,60) olarak saptanmuigtir.

Tablo 38. Bartin 100-300 m defne meyvesi etli kisim yag asitleri bilegimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 17.543 C12:0 Lauric Acid 0,57
2 28.722 C16:0 Palmitic Acid 29,53
3 29.970 Cl16:1n7 Palmiteloic Acid 0,78
4 33.637 C18:0 Stearic Acid 1,05
5 34.775 C18:1n9 Oleic Acid 36,56
6 36.579 C18:2n6 Linoleic Acid 29,18
7 38.635 C18:3n3 a-Linolenic Acid 1,42

> SFA* 31,15
>USFA* 37,34
S PUFA* 30,6
Toplam % 99,09

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***) SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)
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Defne meyvesi tohum sonuglari; ), Doymus yag asitleri miktar1 (%55,81) iken
Y doymamis yag asitleri miktar1 (%24,46) olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, coklu doymamis yag asitleri oran1 ) (%18,75) olarak saptanmistir.

Tablo 39. Bartin 100-300 m defne meyvesi tohum kismi yag asitleri bilesimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 12.091 C10:0 Capric Acid 0,96
2 17.615 C12:0 Lauric Acid 44,49
3 23.059 C14:0 Myristic Acid 1,61
4 28.610 C16:0 Palmitic Acid 6,76
5 33.611 C18:0 Stearic Acid 1,03
6 34.707 C18:1n9 Oleic Acid 24,46
7 36.524 C18:2n6 Linoleic Acid 18,27
8 38.638 C18:3n3 a-Linolenic Acid 0,48
9 39.059 C20:0 Arachidic Acid 0,96

S SFA* 55,81
Y USFA* 24,46
SPUFA* 18,75
Toplam % 99,02

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***Y SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)

3.6.6. Bartin Yoresi 300-600 m Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonuclari

Defne meyvesi etli kisim sonuglar; > Doymus yag asitleri miktart (%34,50) iken
> doymamis yag asitleri miktar1 (%28,39) olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, ) ¢oklu doymamis yag asitleri oran1 (%36,42) olarak saptanmuistir.
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Tablo 40. Bartin 300-600 m defne meyvesi etli kisim yag asitleri bilesimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 17.547 C12:0 Lauric Acid 0,62
2 28.834 C16:0 Palmitic Acid 33,07
3 29.999 C16:1n7 Palmiteloic Acid 1,33
4 33.692 C18:0 Stearic Acid 0,81
5 34.830 C18:1n9 Oleic Acid 27,06
6 36.676 C18:2n6 Linoleic Acid 34,39
7 38.658 C18:3n3 a-Linolenic Acid 2,03

Y'SFA* 34,5
S USFA* 28,39
> PUFA* 36,42
Toplam % 99,31

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***Y SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)

Defne meyvesi tohum sonuglari; ) Doymus yag asitleri miktar1 (%47,74) iken

> doymamis yag asitleri miktari (%26,15) olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, ) ¢coklu doymamis yag asitleri oran1 (%24,35) olarak saptanmistir.

Tablo 41. Bartin 300-600 m defne meyvesi tohum yag asitleri bilesimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 12.084 C10:0 Capric Acid 0,72
2 17.579 C12:0 Lauric Acid 37,07
3 23.046 C14:.0 Myristic Acid 0,94
4 28.588 C16:0 Palmitic Acid 6,85
5 33.591 C18:0 Stearic Acid 0,99
6 34.673 C18:1n9 Oleic Acid 26,15
7 36.504 C18:2n6 Linoleic Acid 24,35
8 39.040 C20:0 Arachidic Acid 1,17

> SFA* 47,74
>USFA* 26,15
> PUFA* 24,35
Toplam % 98,24

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***> SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)
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3.6.7. Hatay Yoresi 0-100 m Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonuclar:
Defne meyvesi etli kisim sonuglari; Y Doymus yag asitleri miktar1 (%30,79) iken

> doymamis yag asitleri miktar1 (%32,66) olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, Y ¢oklu doymamis yag asitleri orani (%36,09) olarak saptanmistir.

Tablo 42. Hatay 0-100 m defne meyvesi etli kisim yag asitleri bilesimi

Sira No %RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 17.541 C12:0 Lauric Acid 0,51
2 26.670 Cl6:0 Palmitic Acid 29,29
3 29.968 C16:1n7 Palmiteloic Acid 0,93
4 33.628 C18:0 Stearic Acid 0,99
5 34.751 C18:1n9 Oleic Acid 31,73
6 36.584 C18:2n6 Linoleic Acid 34,24
7 38.633 C18:3n3 a-Linolenic Acid 1,85

Y SFA* 30,79
YUSFA* 32,66
YPUFA* 36,09
Toplam % 99,54

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***Y SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)

Defne meyvesi tohum sonuglari; > Doymus yag asitleri miktar1 (%59,95) iken
> doymamis yag asitleri miktar1 (%16) olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, ) ¢oklu doymamis yag asitleri oran1 (%22,38) olarak saptanmuistir.
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Tablo 43. Hatay 0-100 m defne meyvesi tohum yag asitleri bilesimi

Sira No %RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 12.092 C10:0 Capric Acid 0,57
2 17.699 C12:0 Lauric Acid 48,71
3 23.065 C14:0 Myristic Acid 1,37
4 28.653 C16:0 Palmitic Acid 6,79
5 33.642 C18:0 Stearic Acid 1,17
6 34.755 C18:1n9 Oleic Acid 16
7 36.598 C18:2n6 Linoleic Acid 22,38
8 39.070 C20:0 Arachidic Acid 1,34

> SFA* 59,95
YUSFA* 16
> PUFA* 22,38
Toplam % 98,33

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***) SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)

3.6.8 Hatay Yoresi 100-300 m Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonugclar:
Defne meyvesi etli kisim sonuglar; > Doymus yag asitleri miktart (%26,68) iken

> doymamis yag asitleri miktar1 (%42,18) olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, ) ¢oklu doymamis yag asitleri oran1 (%29,11) olarak saptanmistir.

Tablo 44. Hatay 100-300 m defne meyvesi etli kisim yag asitleri bilesimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 17.538 C12:0 Lauric Acid 0,61
2 28.768 C16:0 Palmitic Acid 26,07
3 29.976 Ci16:1n7 Palmiteloic Acid 1,12
4 33.697 C18:1n9 Oleic Acid 41,06
5 36.628 C18:2n6 Linoleic Acid 27,69
6 38.641 C18:3n3 a-Linolenic Acid 1,42

> SFA* 26,68
> USFA* 42,18
> PUFA* 29,11
Toplam % 97,97

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***) SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)
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Defne meyvesi tohum sonuglari; )’ Doymus yag asitleri miktart (%56,94) iken
> doymamis yag asitleri miktar1 (%20,64) olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, Y ¢oklu doymamuis yag asitleri orani (%20,90) olarak saptanmuistir.

Tablo 45. Hatay 100-300 m defne meyvesi tohum kismi yag asitleri bilesimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 12.079 C10:0 Capric Acid 0,64
2 17.610 C12:0 Lauric Acid 46,19
3 23.034 C14:0 Myristic Acid 1,64
4 28.580 C16:0 Palmitic Acid 6,19
5 33.580 C18:0 Stearic Acid 1,25
6 34.669 C18:1n9 Oleic Acid 20,64
7 36.498 C18:2n6 Linoleic Acid 20,9
8 39.019 C20:0 Arachidic Acid 1,03

> SFA* 56,94
S USFA* 20,64
> PUFA* 20,90
Toplam % 98,48

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***) SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)

3.6.9. Hatay Yoresi 300-600 m Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonuclar
Defne meyvesi etli kisim sonuglari; Y Doymus yag asitleri miktar1 (%30,07) iken

> doymamis yag asitleri miktar1 (%34,10) olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, ) ¢oklu doymamais yag asitleri oran1 (%35,02) olarak saptanmustir.
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Tablo 46. Hatay 300-600 m defne meyvesi etli kisim yag asitleri bilesimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 28.782 C16:0 Palmitic Acid 28,33
2 29.986 C16:1n7 Palmiteloic Acid 1,16
3 33.691 C18:0 Stearic Acid 1,74
4 34.829 C18:1n9 Oleic Acid 32,94
5 36.645 C18:2n6 Linoleic Acid 32,94
6 38.649 C18:3n3 a-Linolenic Acid 2,08

> SFA* 30,07
> USFA* 34,10
> PUFA* 35,02
Toplam % 99,19

RT*(dk.):Retention Time (Alikonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***Y SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)

Defne meyvesi tohum sonuglari; ). Doymus yag asitleri miktar1 (%59,45) iken

> doymamis yag asitleri miktari (%16,63) olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri

olarak bilinen, ) ¢oklu doymamis yag asitleri oran1 (%22,08) olarak saptanmuistir.

Tablo 47. Hatay 300-600 m defne meyvesi tohum kismi yag asitleri bilesimi

Sira No RT*(dk.) Yag Asidi %M*
1 12.064 C10:0 Capric Acid 0,72
2 17.535 C12:0 Lauric Acid 48,75
3 22.993 C14:0 Myristic Acid 1,74
4 28.520 C16:0 Palmitic Acid 5,85
5 31.300 Heptadecanoic Acid 0,44
6 33.531 C18:0 Stearic Acid 1,08
7 34.583 C18:1n9 Oleic Acid 16,63
8 36.430 C18:2n6 Linoleic Acid 21,61
9 38.986 C20:0 Arachidic Acid 0,87
10 46.313 C20:5n3 cis-cis-cis-cis-cis-5.8.11.14.17-Eicosapentaenoic 0,47

Acid
>'SFA* 59,45
S USFA* 16,63
> PUFA* 22,08
Toplam % 98,16

RT*(dk.):Retention Time (Alitkonma Zamani) (dakika) %M*:Yiizde Miktar ***) SFA: Saturated Fatty Acid
(Toplam Doymus Yag Asidi) Y USFA: Unsaturated Fatty Acid (Toplam Doymamis Yag Asidi) > PUFA:
Pollyunsaturated Fatty Acid (Toplam Coklu Doymamis Yag Asidi)
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Tablo 48 ve 49°da her bir yag asidine ait defne tohumu ve etli kisiminda bulunma

miktarlar1 ayr1 ayr1 verilmistir.

Tablo 48. Defne meyvesi etli kismi yag asidi kompozisyonu

Bilesik | RT DEFNE MEY VESI ETLI KISIM
No | (dakika) TL | s1 | Rl B1 B2 B3 H1 H2 H3
1 17,58 | Lauric Acid 057 | 0,62
2 | aser | Pamue 30,22 | 2053 | 33,07
3 | 2097 | PelmIECle 148 | 078 | 133
4 33,63 | Stearic Acid 1,23 | 1,05 | 081
5 34,75 | Oleic Acid 3521 | 36,56 | 27,06
6 36,56 Lﬁg:gic 29,21 | 29,18 | 34,39
7 3g,64 | C-Linolenic 1,76 | 1,42 | 2,03
Acid
Tablo 49. Defne meyvesi tohum kismi1 yag asidi kompozisyonu
Bilesik RT DEFNE MEYVESI TOHUM KISIM
No (dk) T1 | S1 | Rl |Bl|B2| B3| HL|H2|H3
1 C10:0 |12,08 Capric Acid 0,96 | 0,72
2 | c12:0 17,58 Lauric Acid 36,1 44,49 37,07
3 C14:0 |23,04 Myristic Acid 1,45 (1,61 | 0,94
4 | C16:0 |28,67 Palmitic Acid 759 | 68 | 6,85
5 C16:1n7 29,97 PalmiteloicAcid 1,33
C17:0 | 31,3 | Heptadecanoic Acid
6 | C18:0 |33,63 Stearic Acid 1,3 | 1,03 | 0,99
7 |C18:1n9(34,75 Oleic Acid 29,39 (24,46 | 26,15
8 |C18:2n6(36,56 Linoleic Acid 20,8 18,27 (24,35
9 C18:3n3|38,64 a-LinolenicAcid 0,72 | 0,48
10 | C20:0 [39,04|  Arachidic Acid 1,04 | 0,95 | 1,17
c205n3 | 46,31 | C>8ILIALT
Eicosapentaenoic Acid
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Tablo 50 ve 51°da defne meyvesi etli ve tohum kisminda bulunan yag asitlerinin

toplam % bilesimi ayr1 ayr1 verilmistir.

Tablo 50. Defne meyvesi etli kisimda bulunan toplam % yag asitleri bilesimi

TYA*(%) T1 S1 R1 Bl B2 B3 H1 H2 H3
> SFA 36.02 22.51 29.77 | 3145 | 31.15 | 34,50 | 30.79 26.68 | 30,07
> USFA 31.33 49.76 36.48 | 36.69 | 37.34 | 28.39 | 32.66 42.18 34,1
>PUFA 31.52 26.48 32.24 | 30.97 | 30.60 | 36.42 | 36.09 29,11 | 35,02

TYA*:Toplam Yag Asidi (%)

Tablo 51. Defne tohum kisminda bulunan toplam % yag asitleri bilesimi

TYA*(%) T1 S1 R1 Bl B2 B3 H1 H2 H3
> SFA 44.54 58.60 4988 | 47.48 | 55.81 | 47.74 59.95 56,94 | 59,45
> USFA 29.50 24.32 27.74 | 29.39 | 24.46 26.15 16 20,64 | 16,63
>PUFA 24.64 16,30 21.19 | 21.52 | 18.75 24.35 22.38 20,9 22,08

TYA*:Toplam Yag Asidi (%)



4. TARTISMA

4.1. Defne Yapragi Ucucu Yag Miktari

Kasim ayinda toplanmis olan defne yapraklarindan elde edilen % ugucu yag

miktarlart Sekil 35°de verilmistir.
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Sekil 35. Defne yapraklar1 % ugucu yag miktarlari

Figueiredo vd., (2008) yapmis olduklar1 derleme c¢alismada, bitkilerde sekonder
metabolitlerin tiretimini etkileyen faktorleri ¢evresel, cografik, fizyolojik, genetik, politik
ve sosyal faktorler ile ugucu yag: elde edilecek olan bitki materyali’nin miktar1 oldugunu
belirtmislerdir.

Calismamizda, Kasim ayinda toplanan defne yapraklarindan elde edilen % ugucu yag
miktarlart %0,50-%4,69 araligindadir. Calismada 6 farkli yore i¢in aymi ayda yaprak
toplama iglemi yapilmistir. En yiiksek % ugucu yag miktar1 0-100 m araliginda %4,69
yiizde ugucu yag miktari ile Abhazya olmustur.

Abhazya’dan alinan yapraklardan elde edilen ugucu yagin yiiksek olmasi1 Abhazya

tilkesinin subtropikal olarak bilinen 6zel bir ikliminin olmasi, hava kosullarinin genellikle
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iliman geg¢mesi, kar yagisinin yil icerisinde neredeyse hi¢ goriilmemesine bagli oldugu
diistintilmektedir (URL-10,2015).

En diisiik % ugucu yag miktar1 ise 300-600 m araliginda %0,50 yag miktar1 ile Hatay
olmustur. Yag miktarmin diisiik ¢ikmasinda biliylik 6l¢iide yiikseltinin etkisinin oldugu
sOylenebilir ve ayrica yapragin toplandigi yerin iklim ve toprak ozellikleri de ugucu yag
verimini etkilemektedir. Calismamiz kapsaminda, incelemis oldugumuz defne yapragi
ucucu yaglara ilskin literatiir kaynaklarinda Abhazya’dan elde etmis oldugumuz kadar
yiiksek % ugucu yag verimine rastlanmamastir.

Karaogul vd., (2011) Subat ve Mayis aylarinda Trabzon/Ak¢aabat ve Hatay
yoresinden defne yapraklari toplayarak su destilasyonu yontemiyle ugucu yagini elde
ederek GC-MS analizini yapmislardir. 3 saatlik destiasyon siiresi sonrasi 250 m den alinan
orneklerde Mayis ay1 ucgucu yag verimi %0,78, Subat ay1 ugucu yag verimi ise %0,59
olarak saptanmistir. Akdeniz bolgesinde ise Subat ay1 243 m deki verim %0,25 olarak
saptanmistir. Yapilan ¢alismayla ugucu yag veriminde yiikseltinin ve hasat zamaninin
o6nemli oldugu diisiincesi desteklenmistir.

Bati, (2011) Ordu sehrinde aktardan aldigi bazi bitkisel droglarin ugucu yag
bilesenlerinin belirlenmesine yonelik yapmis olduklart ¢alismada defne yapraklarindan su
destilasyonu yontemiyle ugucu yaglarimi elde etmis ve GC-MS cihazinda kimyasal
analizini yapmigdir. Calismalarinda defnede % 1.55-2.85 araliginda % ugucu yag orani
elde etmistir. Calismamizla kismen uyum icinde olmakla birlikte, bir takim edafik
faktorlere bagli olarak analiz sonucu elde etmis oldugumuz % ugucu yag veriminin daha
diisiik elde edilmis oldugu sdylenebilir.

Yazici, (2002) yapmis oldugu g¢alismada ugucu yag miktarinda, yapragm iretim
yoresinin ve ylikseltinin 6dnemli bir faktér oldugunu belirtmistir. Bat1 Karadeniz Bolgesi
icin en yiiksek ucucu yag miktarina iiretim zamanlarinin tamaminda Sinop yoresinde
rastlamistir. Ugucu yag miktarini 150m’de Om ve 400m’ye nazaran daha yiiksek bulmus
oldugu belirtilmektedir. Calisgmamizda da genel olarak bakildiginda 100-300 m araliginda
daha yiiksek oranda ucucu yag verimi elde edilmistir.

Sellami vd., (2011) kurutma metotlarinin defne yapragi ugucu yag verimine olan
etkisini arastirmislar ve taze halde destilasyon islemine tabii tutulan defne yapraklarinda
veriminin hava kurusu halde kurutulan defne yapraklarindan az oldugunu tespit etmisler.

En diisiik yag verimini 65 'C’ de firmda kurutulmus olan defne yapraklarindan elde

etmiglerdir. Caligmamizda, Abhazya’dan toplanan defneyapraklarindan hava kurusu
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rutubette elde edilen ugucu yag verimi taze haldeki yapraklardan elde edilen ugucu yag

veriminden yliksek ¢cikmistir (%4,69,%4,15). Bu sonug da literatiirii destekler niteliktedir.
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Sekil 36. 0-100 m % ugucu yag miktar1 degisimi
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Sekil 37. 100-300 m % ugucu yag miktar1 degisimi
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Sekil 38. 300-600 m % ugucu yag miktar1 degisimi

Calismamizda elde etmis oldugumuz % yag miktarina iliskin sonuglar kismen
literatlirti destekler nitelikte olmaktadir. En diisiikk % yag verimine 300-600 m araliginda
elde edilmis olup, 300-600 m araliginda yiikseltinin etkisi on planda olmakta ve
yiikseltinin etkisinden dolay1 yag veriminde bir diisiis goriilmektedir.

Trabzon, Samsun ve Hatay yorelerimizde 100-300 m yiikseklige dogru ¢ikildik¢a %
yag miktarlarinda artis gézlemlenmistir. 300-600 m araliginda ise Trabzon ve Hatay i¢in %
yag miktarinda bir azalma Samsun i¢in ise bir artis gdzlemlenmektedir. Bartin ve Artvin
yoreleri icin de 100-300 m ye ¢ikildik¢a % ucgucu yag miktar1 azalmis ve 300-600 m ye
c¢ikildik¢a Bartin i¢in ugucu yag miktari tekrar artmistir.

Defne yapraklarinin % yag verimleri genel itibariyle degerlerin %1 ‘in altina
diismemesiyle, literatiirle uygunluk gostermekte olup, 300-600 m arasinda Hatay’da
Bartin’da  100-300 m ve Samsunda 0-100 m araliginda elde ettigimiz veri
(%0,5,%0,92,%0,91) literatiirde verilen degerlerden bir miktar az ¢ikmistir. Bu sebeple
calismamizda elde etmis oldugumuz sonucglarin yéreden yoreye ve yiikseltiden yiikseltiye
degiskenlik gosteriyor olmasi ugucu yaglarin % miktarlarini etkileyen birden fazla sebebin
oldugu tezini desteklemektedir.

Defne yapraklarmin toplanmis oldugu agacin vejetasyon déneminde olup olmamasi,
bitkinin bulundugu yiikselti, bulundugu yerin iklim kosullari, toplanmis oldugu bitkinin

fizyolojik durumu (Saglikli olmasi, herhangibir odun zararlisinin ariz olup olmamasi
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durumu) gibi bircok Ozellik % ugucu yag verimini etkileyen etmenler olarak
siralanabilmektedir.

Riaz vd., (1989) Pakistan’dan Mart, Temmuz ,Eyliil ve Kasim aylarinda toplamis
olduklar1 defne yapraklarindan ugucu yag elde etmisler. Ugucu yag miktar1 en diistik
%0.13 ile Mart ayinda en yiiksek ucucu yag orani ise %0.36 ile Eyliilde ayinda elde
edilmistir. Aylara dore ugucu yag miktarinin degisimi hasat zamaninin defne yapraklarinda
bulunan ugucu yag miktarinda 6nemli oldugunu gostermektedi.

Fiorini vd., (1997) yapmis olduklar1 ¢calismada 1994 yilinda Mart ayinda Fransa’da
toplamis olduklar1 defne yaprak, ¢igek ve kok kisimlarindan taze halde ayri ayri clevenger
yontemiyle ugucu yaglarii elde etmis ve elde ettikleri ugucu yaglarin GC-MS analizlerini
yapmislardir. Yaprak ugucu yaglarinda %0,57 verim elde etmislerdir. Elde etmis
oldugumuz yag miktarlarindan elde edilen ya§ miktarlar1 ¢aligmaya gore istiinliik
gostermektedir.

Ozcan ve Chalchat, (2005) yapmis olduklar1 ¢alismada 7 farkli bolgeden defne
yapraklar toplayip ugucu yaglarii elde etmislerdir. Elde ettikleri ugucu yag verimi %1,4-
2,6 arasinda degismektedir.

Chalchat vd., (2011) yapmis olduklar1 ¢alismada defneyapraklarindan elde ettikleri
ucucu yag verimini %3,4, defne meyvesi i¢in %0,5 ve defne kokii i¢in ise %0,82 olarak
saptamislardir.

Literatiirde belirlenen % ugucu yag miktar1 sinirinin disinda kalan 6rneklerimiz igin;
ucucu yag iiretim doneminin disinda hasat edilmis olabilmelerinden kaynakli olarak %
ucucu yag miktarlarinda azalma olmus olabilecegini de sdyleyebiliriz. Ayrica literatiire
uygunluk agisindan ortalama degerin altinda elde etmis oldugumuz % ucucu yag verimi

datalar1 Fiorini vd., (1997) ve Riaz vd., (1989)’dan daha iyi sonu¢ vermistir.

4.2. Defne Ucucu Yaglarimin Analizleri

Orneklerin ugucu yag bilesenleri analiz sonuglari incelendiginde yiikseltiye baglh
olarak ucucu bilesiklerin % oranlarinda degisme oldugu goriilmektedir. Baz1 bilesiklerin
bir yiikseltide bulunurken baska bir yiikseltide bulunmadiklar1 da goriilmiis ve bu

bilesiklere kendi konu basliklar1 altinda yer verilmistir.
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4.2.1. Trabzon Yoresi Defne Ucucu Yagi Analiz Sonuglar:

Trabzon yoresi i¢in 3 yiikseltiden toplanan defneyapraklari igin ayr1 ayri uygulanan
hidrodestilasyon (HD) sonucu elde edilen ugucu yaglardan toplamda 40 ugucu bilesik
tespit edilmistir. Bilesiklerin sayis1 yiikseltiye gore degisiklik gdstermekte olup, en az
ucucu bilesik 0-100 m (T1) arasinda en ¢ok ugucu bilesik 300-600 m (T3) yiikselti
araliginda tespit edilmistir.

Trabzon yoresinde 3 yiikselti araliginda en fazla goriilen 13 bilesik Sekil 39°da
verilmistir. Ug yiikselti i¢in de en yiiksek ucucu bilesikler 1,8 cineole, (%26,42, %19,71,
%25,92), a- terpinyl acetate (%21,24,%18,10,%20,86) ve sabinene (%8,53,%7,52,%7,44)
olmaktadir. 1,8 cineole ve, o- terpinyl acetate oksijenli monoterpenler grubunda olup

sabinene monoterpen hidrokarbonlardandir.
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T1 =T2 mT3

Sekil 39. Trabzon yoresi i¢in en fazla bulunan ugucu bilesiklerin yiikseltiye bagh %
miktar degisimi
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Sekil 40. Trabzon yoresi 1,8- cineole ugucu bilesigi yiikseltiye baghi % miktar
degisimi
1,8 cineole % miktar1 Trabzon yoéresi i¢in, 0-100 m’den 100-300 m’ye ¢ikildik¢a

azaldigr 100-300 m’den 300-600 m’ye ¢ikildik¢a arttigi goriilmekte olup en yiiksek
degerini %26,42 ile T1’in almis oldugu gorilmektedir. En diisiik % miktar1 %19,71 ile T2

almastir.
21,5 21,24
2 20,86
20,5
E 20
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S 18 18,1
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16,5
ET1 -T2 = T3

Sekil 41. Trabzon yoresi a-terpinyl acetate ugucu bilesigi yiikseltiye bagl % miktar
degisimi
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a-Terpinyl acetate % miktar1 Trabzon yoresi i¢in, 0-100 m’den 100-300 m’ye
cikildik¢a azaldigr 100-300 m’den 300-600 m’ye cikildik¢a arttifi goriilmekte olup en
yiiksek degerini %20,86 ile T1’in almis oldugu goriilmektedir. En diisiik % miktar degerini
de %18,1 goreceli bolluk oraniyla T2 almistir.
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Sekil 42. Trabzon yoresi sabinene ugucu bilesigi yiikseltiye bagli % miktar degisimi

Sabinene % goreceli bolluk degerinin Trabzon ydresi igin, 0-100 m’den 300-600 m
‘ye ¢ikildikca azaldigi goriilmektedir. En yiiksek degerini %8,53 goreceli bolluk ile T1’in
almis oldugu goriilmektedir. En diisiik % miktar degerini de %7,44 ile T3 almustir.
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Ucucu Bilesik

Sekil 43. Trabzon 0-100 m ugucu bilesik dagilimi

Sekil 43¢ bakildiginda en yiiksek ugucu yag bilesiminin %26,42 miktar ile 1,8-

cineole olmaktadir. En diisiik ugucu bilesik ise %0,66 ile naphtalene ugucu bilesigi

olmaktadir.
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Sekil 44. Trabzon 100-300 m ugucu bilesik dagilimi

Sekil 44’ye bakildiginda en yiiksek ugucu yag bilesiminin %19,71 miktar ile 1,8-
cineole olmaktadir. En diistik ugucu bilesik ise %0,34 goreceli bolluk orani ile spathulenol

ucucu bilesigi olmaktadir.
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Ucucu Bilesik

Sekil 45. Trabzon 300-600 m ugucu bilesik dagilimi

Sekil 45’e bakildiginda en yiiksek ugucu yag bilesiminin %25,92 miktar ile 1,8-
cineole olmaktadir. En diisiik ugucu bilesik ise %0,37 ile a- thujene ucucu bilesigi
olmaktadir.

Ayrica, germacrene-D (%1,03, %0,49), naphthalene (%0,66,%0,88) T1 ve T3 de
bulunurken bu bilesige T2 de rastlanmamustir. neryl propanoate (%0,90, %1,51) T1 ve T2
de bulunurken, T3 de bulunmamaktadir.

Caryophylla-4(12),8(13)-dien-5. beta.-ol (%1,16,%0,91), methyl isoeugenol (%0,92,
%1,46) , a- terpinene, (%0,82, %0,61) a- eudesmol (%0,73, %0,62) bornyl acetate
(960,52,%0,44), spathulenol (%0,34,%0,58) sadece T2 ve T3 de saptanmuistir.

Bazi ugucu bilesikler de sadece bir yiikseltide saptanmislardir. Elemicin (%0,80) ve
d-patchhoulene (%0,76), sadece T1 de goriilmistiir. Junenol (%0,69), chavibetol acetate
(%0,64), a. — humulene (%0,58), a- terpinolene (%0,53) ve trans- cinnamy! acetate (%0,50)
sadece T2 de goriilmiistiir. Muuroladien - 8 Beta-ol (%0,90), geranly acetate(%0,84) a-
gurjunene (%0,58), intermedeol (%0,50) ve a-thujene (%0,37) sadece T3 de saptanmuistir.
Ucgucu bilesiklerin bir yilikseltide bulunurken bagska bi yiikseltide bulunmamasi destilasyon
kosullarina, bitkinin bulundugu yerin iklim sartlarina, bitkinin rutubetine, fizyolojik

ozelliklerine baglanabilmektedir.
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4.2.2. Artvin Yoresi Defne Ucucu Yagi Analiz Sonuclar:

Artvin yoresi i¢in 2 yiikseltiden toplanan defne yapraklari i¢in ayr1 ayr1 uygulanan
HD sonucu elde edilen ugucu yaglardan toplamda 33 ugucu bilesiktespit edilmistir. Artvin
yoresi i¢in, 0-100 m’den 100-300 m’ye dogu ¢ikildik¢a tespit edilen ugucu bilesiklerinin
sayisinda azalis gdzlenmistir.

Artvin yoresi i¢in GC-MS analiz sonuglarina bakildiginda 1,8cineole (%26,54-
%34,78), a-terpinyl acetate (%20,73-%20,36) ve sabinene (%8-%9,4) ucucu bilesiklerinin
2 yiikselti i¢in de yiizde oran1 olarak en fazla bilesikler oldugu goriilmektedir.
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Ucucu Bilesik

EAl mA2

Sekil 46. Artvin yoresi i¢in en ¢ok bulunan defne ugucu yag bilesiklerinin yiikseltiye
bagli % miktar degisimi
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Sekil 47. Artvin yoresi 1,8- cCineole ugucu bilesigi yiikseltiye bagli % miktari
degisimi

1,8 cineole % miktar1 Artvin yoresi i¢in,0-100 m den 100-300 m ye ¢ikildik¢a

azaldig1 goriilmiistiir.

20,8
20,73
20,7
20,6
20,5

20,4 20,36

% Goreceli Bolluk
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Sekil 48. Artvin yoresi o-terpinyl acetate ugucu bilesigi yiikseltiye baglh % miktar
degisimi
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a-Terpinyl acetate % miktar1 Artvin yoresi i¢in, 0-100 m’den 100-300 m’ye
cikildikca azaldigi goriilmektedir (%20,73,%20,36).

10

9,5

8,5

% Goreceli Bolluk

7,5

Al mA2

Sekil 49. Artvin yoresi sabinene ugucu bilesigi yiikseltiye bagh % miktar1 degisimi

Sabinene % miktar1 Artvin yoresi i¢in, 0-100 m’den 100-300 m’ye ¢ikildik¢a arttigi
goriilmektedir (%8.0 ve %9,4).

Sekil 50’ye bakildiginda A1 igin, en yiiksek ugucu yag bilesiminin %26,54 miktar ile
1,8- cineole olmaktadir. En diisiik ugucu bilesik ise %0,32 miktar ile cis-sabinene hydrate

ucucu bilesigi olmaktadir.
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Ucucu Bilesik

Sekil 50. Artvin yoresi 0-100 m ugucu bilesik dagilimi

Sekil 51°e bakildiginda en yiiksek ugucu yag bilesiminin %34,78 miktar ile 1,8-
cineole olmaktadir. En diisiik ugucu bilesik ise %0,39 goreceli bolluk orani ile geraniol

ucucu bilesigi olmaktadir.
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Ucucu Bilesik

Sekil 51. Artvin yoresi 100-300 m ugucu bilesik dagilimi
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B-selinene (%1,12), thujen-2.alpha.-yl acetate (%0,94), spathulenol (%0,81),
bicyclogermacrene (%0,79), p — eudesmol (%0,64), naphthalene (%0,54), a — humulene
(9%0,52) cis-a- bisabolene (%0,51), a- eudesmol (%0,47), &- cadinene (%0,33), a- €
(%0,47) yiizde orani ile sadece Al de goriiliirken, a — thujene (%0,59) ve neryl acetate
(%1,06) yiizde orani ile ugucu bilesikler sadece A2 kodlu ugucu yagda saptanmastir.

4.2.3. Samsun Yoresi Defne Ucucu Yag1 Analiz Sonuglar:

Samsun yoresi i¢in 3 yiikseltiden toplanan defne yapraklari i¢in ayr1 ayr1 uygulanan
HD (hidrodestilasyon) sonucu elde edilen ugucu yaglardan toplamda 34 ugucu bilesik
tespit edilmistir. Geri kazanilan bilesiklerin sayis1 yiikseltiye gore degisiklik gdstermekte
olup, Samsun yoresi igin, 0-100 m’den 300-600 m’ye dogu ¢ikildikca tespit edilen ugucu
bilesiklerin sayisinda artig gdzlemlenmistir.

Samsun yoresi i¢in her ti¢ yiikseltide en ¢ok bulunan ugucu bilesikler Sekil 52°de yer

almaktadir.
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Sekil 52. Samsun yoresi i¢in en ¢ok bulunan defne ugucu yag bilesiklerinin % miktar
degisimi

Ucg yiikselti icinde % miktar1 en yiiksek olan ugucu bilesikler, 1,8 cineole
(%35,63,%30,90, %28,53), o-terpinyl acetate (%20,26,%12,86,%17,20) dir. Her iig
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yiikseltide de var olan en diisiik % miktara sahip ugucu bilesikler ise - eudesmol ugucu
bilesigidir (%0,83,%1,03,%0,92).
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Sekil 53. Samsun yoresi i¢in en az bulunan - eudesmol ugucu bilesiginin yiikseltiye
bagli % miktar degisimi

B-eudesmol her ii¢ yiikselti de en az % miktara sahip olan ugucu bilesiktir. 0-100
m’den 100-300 m’ye dogru ¢ikildiginda % miktar1 artmis 300-600 m araligina ¢ikildiginda

ise % miktar1 azalmistir.
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Sekil 54. Samsun ydresi i¢in en fazla bulunan ugucu bilesik olan 1,8- cineole ‘iin
yiikseltiye bagli % miktar degisimi
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Sekil 54’e gore Samsun yoresi i¢in yiikselti arttikca 1,8-Cineole’iin % miktarinin

azaldig1 goriilmektedir.

25
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Sekil 55. Samsun yoresi i¢in en fazla bulunan ugucu bilesiklerden olan a- terpinyl
acetate ‘1n yiikseltiye bagli % miktar degisimi

Samsun yoresi ic¢in yiikseltinin 0-100 m’den 100-300 m’ye dogru ¢ikildik¢a a-
terpinyl acetate degerinde azalis goriilmekte 300-600 m’ye dogru ¢ikildiginda ise %

miktarinda bir artis gozlenmektedir.
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Ucucu Bilesik

Sekil 56. Samsun 0-100 m ugucu bilesikleri dagilimi
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Ucucu Bilesik
Sekil 57. Samsun 100-300 m ugucu bilesikleri dagilimi
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Ucucu Bilesik

Sekil 58. Samsun 300-600 m ugucu bilesikleri dagilimi

Sekil 56, 57 ve 58 ‘e baktigimizda, adet olarak en ¢ok ugucu bilesik Samsun yoresi
icin 29 bilesik ile 300-600 m yiikseklikteki ucucu yagdan elde edilmistir. En az ugucu
bilesik ise 16 adet ucucu bilesik ile 0-100 m araligindan elde edilen ugucu yagin igeriginde
bulunmaktadir. Ayrica her {i¢ grafige bakildiginda, caryophyllene oxide (%1,45,%0,74),
linalool (%1,35,%1,38), trans-pinocarveol (%0,87,%0,65), myrtenal (%0,92,%0,69),
myrtenol  (%0,68,%0,69), a-hydroxycaryophylla-4(12),8(13)-diene  (%0,75,%0,50),
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terpinolene (%0,54,%0,57), cineole (dehidro-1,8) (%0,54,%0,75), cis-p-mentha-1 (7), 8-
dien-2-ol (%0,68,%0,65) ugucu bilesikleri de S2 ve S3 de saptanmis olup, S1 de
saptanmamuistir.

Limonene (%2,44) sadece S1 de saptanmustir. Selinene (%1,04), pinocarvone
(%0,84), a-thujen (%0,76) adli ugucu bilesikler sadece S2 de saptanmistir. Myrcene
(%0,59), B- elemene %0,36 a- eudesmol (%0,32), cinnamyl acetate (%2,47) ile sadece S3

de saptanan bilesiklerden bazilaridir.

4.2.4. Bartin Yoresi Defne Ugucu Yag1 Analizi

Bartin yoresi i¢in 3 yiikseltiden toplanan defne yapraklari i¢in ayr1 ayri1 uygulanan

HD sonucu elde edilen ugucu yaglardan toplamda 33 ucucu bilesik tespit edilmistir.

% Goreceli Bolluk

Ucucu Bilesik

Bl mB2 =B3

Sekil 59. Bartin yoresinde 3 yiikselti araliginda en ¢ok bulunan ugucu bilesikler

Sekil 59’a bakildiginda Bartin yoresi igin ii¢ yiikselti i¢in de en yiiksek oranda
bulunan ilk 3 bilesik 1,8 cineol (%28,67,%24,62,%28,71), a-terpinyl acetate
(%18,72,%18,03) ve sabinene (%7,31,%7,67,%8,56) dir.
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Sekil 60. Bartin yoresi i¢in en az bulunan - eudesmol ugucu bilesiginin yiikseltiye
bagli % miktar1 degigimi

Sekil 60’da Bartin yoresi i¢in her ii¢ yilikseltide en az bulunan ugucu bilesigin p-
eudesmol oldugu goriilmektedir. Samsun yoresinde oldugu gibi 0-100 m’den 100-300 m’
ye dogru c¢ikildik¢a % miktar artarken 300-600 m’ye ¢ikildik¢a % miktar azalmistir. -
eudesmol bilesigi i¢in optimum yiikseklik araligmin 100-300 m aralif1 olabilecegini

sOyleyebiliriz.
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Sekil 61. Bartin ydresi i¢in % goreceli bolluk orani en fazla olan ugucu bilesik 1,8-
cineole ‘lin ylikseltiye bagli % miktar1 degisimi
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Bartin yoresi i¢in 0-100 m’den 100-300 m’ye ¢ikildik¢a 1,8- cineole % miktarinda
azalma goriilmiis olup 300-600 m’ye dogru ¢ikildik¢a % miktar1 artmistir.
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Sekil 62. Bartin yoresi i¢in o- terpinyl acetate ‘in yiikseltiye bagli % miktart
degisimi

Sekil 62’ye bakildiginda a- terpinyl acetate ‘in 0-100 m’den 100-300 m’ye dogru
cikildik¢a % miktarinin arttigr ve 100-300 m’den 300-600 m’ye dogru ¢ikildiginda ise %

miktarinin azaldig gortilmektedir.
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Sekil 63. Bartin ydresi i¢in sabinene ‘in yiikseltiye bagli % miktar1 degisimi
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Sekil 63 incelendiginde Sabinene ugucu bilesiginin yiikseltiye bagli olarak 0-100 m’

den 300-600 m ‘ye dogru cikildiginda % miktar degerinde bir artis gosterdigi
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Ucucu Bilesik

Sekil 65. Bartin yoresi 100-300 m ugucu bilesikleri dagilim1
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Ucucu Bilesik

Sekil 66. Bartin yoresi 300-600 m ugucu bilesikleri dagilim1

Sekil 64, 65 ve 66°da B1, B2 ve B3 ugucu yaglarinin kimyasal analizinde ortaya
cikan ucucu bilesikler ve % miktarlar1 goriilmektedir. Tespit edilen ucucu bilesiklerin
sayist yiikseltiye gore degisiklik gdstermekte olup, Bartin yoresi i¢in, 0-100 m’den 100-
300 m’ye dogu ¢ikildik¢a ugucu bilesiklerin sayisinda bir miktar azalig gozlenirken 300-
600 m arasinda ugucu bilesik sayisinda artis gézlemlenmistir.

Kili¢ vd. (2004) yapmis olduklar1 ¢aligmada taze defne yapraklarini 2000 yilinda
Mart ayindan Temmuz ayimna kadar 15 giinde bir Bat1 Karadeniz Bolgesinden toplamigtir.
Ornekler eski ve gen¢ dallardan karisik bir sekilde toplanmistir. Toplanan yapraklar
pentan/diklormetan ile PDM 2:1 hacimde olacak sekilde 3 kez ekstrakte edilmis ve elde
edilen ugucu yag GC ve GC-MS cihazinda kimyasal yapisi aydinlatilmistir.1,8-cineole
(%24.2-%32.1) ana ugucu bilesen olmakla birlikte a- pinene (%3.9-%5),sabinene(%7.1-
%7.6) a-terpinyl acetate (4.8-6.5%), a-terpineol (1.3-1.8%), linalool (eser miktar-1.5%),
eugenol (1.6-0.1%) ve S-elemene (1.4-1.8%) saptamis olduklari ana ugucu bilesiklerdir.

Bizler de ¢alismamizda Bati Karadenizi temsilen Bartin’da 1,8 cineole (%24.62-
%?28.71), a-terpnyl acetate (%18.03-%18.72) ve sabinene (%7.31-%8.56) olarak saptamis
bulunmaktay1z.

Ugucu bilesiklerden limonene, B1 ve B2 kodlu ugucu yaglarda bulunmasina ragmen
B3 de bulunamamustir. Lavanduly 2 methyl butanoate (%0,85), a — terpineol (%0,79) ve 8-
cadinene (%0,40) ucucu bilesikleri sadece B1 de bulunurken, neryl propanoate (%1,14), -
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selinene (%0,93), nerol (%0,73), thujen-2. alpha.-yl acetate (%0,63), a- eudesmol (%0,37)
sadece B3 ucucu yaginda saptanmistir. Germacrene -D (%0,46) sadece B2 de bulunan

ucucu bir bilesik olarak saptanmustir.

4.2.5. Hatay Yoresi Defne Ucucu Yagi Analizi

Hatay yoresi igin 3 yiikseltiden toplanan defne yapraklari i¢in ayr1 ayr1 uygulanan

HD sonucu elde edilen ugucu yaglardan toplamda 31 ugucu tespit edilmistir.
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Ucgucu Bilesik

H1 mH2 =mH3

Sekil 67. Hatay yoresinde 3 yiikselti araliginda en ¢ok bulunan ugucu bilesikler

Sekil 67°ye gore Hatay yoresi i¢in yapilan GC-MS analizine bakildiginda, H1,H2 ve
H3 igin 1,8 cineole ve a-terpinyl acetate en ¢ok bulunan ugucu bilesiklerdir. Sabinene H2
ve H3 i¢in en ¢ok bulunan 3. ugucu bilesik olmasina ragmen, a- pinene ise HI i¢in en ¢ok
bulunan 3. ugucu bilesik olarak saptanmistir.

Hatay yoresi i¢in {i¢ yiikseltide de bulunan fakat ii¢ yiikseltide de bulunanan ugucu
bilesikler arasinda en diisiik % miktara sahip olan bilesik 4- terpinyl acetate dir.
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Sekil 68. Hatay yoresi i¢in li¢ yiikselti araliginda en az bulunan &- terpinyl acetate
ucucu bilesiginin % miktar1 degisimi

Sekil 68” de d- terpinyl acetate % miktar1 Hatay yoresi i¢in, 0-100 m’ den 100-300
m’ye dogru ¢ikildik¢a azalmakta olup, 100-300 m’den 300-600 m’ye dogru ¢ikildik¢a %

miktar artmaktadir.
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Sekil 69. Hatay yoresi i¢in 1,8 cineole ugucu bilesiginin ylikseltiye bagli % miktari
degisimi

Sekil 69 incelendiginde Hatay yoresi i¢in 1,8 cineole ugucu bilesiginin % miktar1 0-
100 m den 300-600 m ye dogru ¢ikildik¢a azaldigi goriilmektedir. Hatay 0-100 m den
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alman defne yapraklarindan elde edilen ugucu yagin igeriginde bulunan 1,8 cineole %
miktar1 ile ¢alismamiz kapsaminda analizi yapilan biitiin ugucu yaglarin 1,8 cineole

oranindan yiiksek ¢ikmuistir.

18,5 18,28
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Sekil 70. Hatay yoresi igin a- terpinyl acetate ugucu bilesiginin yiikseltiye bagli %
miktar1 degisimi

Sekil 70’de da Hatay yoresinde 3 yiikseltide de % miktar1 en yiliksek olan ikinci
bilesik a- terpinyl acetate dir. a- Terpinyl acetate ugucu bilesiginin % miktar oran1 0-100
m’den 100-300 m’ye dogru cikildikca azalmakta olup, 100-300 m’den 300-600 m’ye
dogru ¢ikildiginda ise % miktarmin artmis oldugu goriilmektedir.
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Sekil 71. Hatay yoresi 0-100 m ucucu bilesikleri dagilimi
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Ucucu Bilesik

Sekil 72. Hatay yoresi 100-300 m ugucu bilesikleri dagilimi
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Ucucu Bilesik

Sekil 73. Hatay yoresi 300-600 m ugucu bilesikleri dagilimi

Sekil 71, 72 ve 73’de H1, H2 ve H3 yiiksekliklerinden toplanan defne yapraklarindan
elde edilen ugucu yaglarin kimyasal iceriklerinin % miktarlart verilmistir. Sekiller
incelendiginde en ¢ok ucucu bilesik 100-300 m yiiksekligindeki ugucu yagda tespit
edilmistir. En az ugucu bilesik ise 0-100 m aralifindan alinan defne yapraklarindan elde
edilen ugucu yagdan elde edilmistir.

Linalool (%1,94, %1,09), eugenol (%1,38,%1,02), p—eudesmol (%0,91,%2),0-
terpinene  (%0,89,%1,03), trans-pinocarveol  (%0,84,%0,55) ve  a-terpinolene
(%0,49,9%0,55) H2 ve H3 de bulunmasina ragmen HI de bulunmayan ugucu
bilesiklerdendir.

Bicyclogermacrene (%21,37), neryl propanoate (%1,32), cineole (dehidro-1.8)
(960,84), trans-cinnamyl acetate (%0,78), myrtenal(%0,74), myrtenol (%0,71), B — elemene
(%0,71), spathulenol (%0,67), pinocarvone (%0,59) ve trans-sabinene hydrate (%0,41)
sadece H2 ugucu yagnda saptanan ucucu bilesiklerdendir.

Trans-metil iso-eugenol (%1,07), B- selinene (%0,97) ve intermedeol (%0,51) ugucu
bilesikleri sadece H3 ucucu yaginda saptanmuistir.

Yilmaz vd., (2013) Hatay-Antakya’dan toplamis olduklar1 Laurus nobilis L.’den elde
edilen ugucu yagin antimikrobiyal ve antioksidan aktivitesini arastirmislardir. Clevenger

yontemiyle yapraklardan ugucu yag elde etmislerdir. Ugucu yagin GC-MS analizi sonucu,
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1,8 cineole (%51.8), sabinene (%10.1), a-terpinyl acetate (%11.2) en yiiksek % miktara
sahip ugucu bilesikler olarak saptamiglardir. Calismamizda da Hatay yoresi i¢in bu ii¢
bilesigi en yiiksek oranda bulunan ilk {i¢ ucucu bilesik, 1,8 cineole (%29.9-%47.6), a-
terpinyl acetate (%16.87-%18.28) ve sabinene (%6.61-%9.05) olmaktadir. Ayrica Yilmaz
vd. calismasinda a-pinene (%3.7) olmasina ragmen ¢alismamizda Hatay ydresi i¢in bu

deger (9%5.79-%7.01) gibi yiiksek bir deger araliginda saptanmustir.

4.2.6. Abhazya Defne Ucucu Yagi Analizi

GC-MS analizi sonucu toplam 16 bilesik tespit edilmistir. Abhazya’da ugucu bilesik
karsilastirilmasi rutubet miktarina gore yapilmistir. Abhazya’dan toplanan bitkilerden taze
halde elde edilen ugucu yaglarda, ugucu bilesiklerin 14’i tespit edilirken , defne
yapraklariin hava kurusu halde kuruttuktan sonra elde edilen ugucu yagda bu bilesiklerin

tamami tespit edilmigtir.

% Goreceli Bolluk
N
o

Ucucu Bilesik

R1(TH)* ®=R1 (HK)*

Sekil 74. Abhazya taze hal (th) ve hava kurusu hal (hk)’de en ¢ok bulunan defne ugucu
yag bilesiklerinin % miktar1 degisimi

Sekil 74’ye bakildiginda, taze hal ve hava kurusu haldeki defne yapraklarindan elde
edilen ugucu yaglarda en ¢ok bulunan ugucu bilesigin 1,8 cineole (%33,49,%33,02) ve a-
terpinyl acetate (%19,64,%18,64) oldugu goriilmektedir. 3. olarak en ¢ok goriilen bilesik
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R1(TH) de sabinene (%10,36) olurken, R1 (HK)’de linalool (%9,99) olmaktadir. Her iki
ornek icin de az goriilen ugucu bilesik ise a-thujen olmaktadir. % goreceli bolluk degisimi

Sekil 75°de verilmistir.
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Sekil 75. Hatay yoresi i¢in ii¢ yiikselti araliginda en az bulunan o-thujene ugucu
bilesiginin % miktar1 degisimi

Sekil 75 incelendiginde yiikseltiye bagli olarak Abhazya icin a-thujene % miktar

taze halde ugucu yagi elde edilen defne yapraklarinda hava kurusu rutubette olan defne

yapraklarindan elde edilen ugucu yagdan daha yiiksek % miktarinda geri kazanilmistir.
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Sekil 76. Abhazya igin 0-100 m 1,8-cineole ugucu bilesiginin rutubet miktarina bagl
% miktar1 degisimi

Sekil 76°ya bakildiginda 1,8 cineole % miktari taze hal’deki defne yapraklarindan
elde edilen ugucu yagda daha yiiksek ¢ikdig1 goriilmektedir.
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Sekil 77. Abhazya igin 0-100 m o-terpinyl acetate ugucu bilesiginin rutubet miktarina
bagli % miktar1 degisimi
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Sekil 77°ye bakildiginda a-terpinyl acetate % miktar1 taze haldeki yapraklardan elde
edilen ugucu yagda hava kurusu halde elde edilen ugucu yaga oranla daha yiiksek ¢iktig

gorilmektedir.

33,49

25 19,64

15 10,36 9.6
3,85 204 305
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Ucucu Bilesik

Sekil 78. Abhazya 0-100 m taze halde bulunan defne yapraklarindan elde edilen ugucu
yagda ucucu bilesik dagilim1
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v- Terpinene o -Thujene a-Terpinolene
Elemicin

Sekil 79. Abhazya 0-100 m hava kurusu halde bulunan defneyapraklarindan elde
edilen ugucu yagda ugucu bilesik dagilimi
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Sekilde taze haldeki defne yapraklarindan elde edilen ugucu yaglarda tespit edilen
ucucu bilesiklerin sayisi hava kurusu rutubette olan defne yapraklarindan elde edilen ugucu
yaglarda tespit edilen bilesiklerden daha az oldugu goriilmekte olup, taze haldeki
yapraklardan elde edilen ugucu yaglardan geri kazanilan ugucu bilesiklerin % miktar
degerleri hava kurusu haldeki defne yapraklarindan elde edilen ugucu yaglardan geri
kazanilan ugucu bilesiklerin % miktarlarindan daha yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir.

Yapmis oldugumuz ugucu yag analizlerinin tiimiinii degerlendirdigimizde her bir
bolgede en ¢ok bulunan ugucu bilesikler 1,8-cineole (%19,71-%47,76) a-terpinyl acetate
(%12,86-%21,24), sabinene(%5,98-%10,36),a-pinene (%3,67-%8,02), B-pinene (%5,87-
%2,91), methyl eugenol (%0,49-%6,09) olmaktadir. Elde edilen sonuglar asagida yer
verilen ¢alismalarda elde edilen sonuclarla uygunluk géstermektedir.

Yiikseltiden ylikseltiye, yoreden yoreye ugucu bilesiklerin % goreceli bolluk
oranlarindaki bu degisimler iklim sartlarina ve edafik faktorlere baglanabilir. Edafik
faktorler olarak anlatilmak istenen, iklimsel faktorleri degistirebilen veya iklimsel
faktorlerin yerini alabilen faktorlerdir ve bu faktorleri karasal ekosistemlerde toprak ve
ozellikleri olarak aciklayabiliriz. Calismamizla paralellik gosterebilecek caligmalara yil
sirast gozetilerek yer verilmistir ve genel olarak gecmiste yapilan ¢aligmalara bakildiginda
GC-MS analizinde geri kazanilan bilesikler ve oranlari ¢aligmamizda elde edilen ugucu
bilesikler ve % goreceli bolluk oranlari ile uygunluk gostermektedir.

Tanriverdi vd., (1992) yapmis olduklar1 ¢alismada Mersin’den Eyliil 1988 ve Kasim
1990 yilinda toplamis olduklar1 defne meyvesi ve yapraklarindan ayri ayr1 meyve igin
sadece su ve yaprak icin su ve buhar destilasyonu ile ucucu yag elde etmisler ve ucucu
yaglarin GC-MS analizlerini yapmuslardir. 1,8 cineole (%41,70-%62,64) terpinen-4- ol
(%1,83,%7,89), a-terpineol ve a-terpynl acetate (%5,57-%6,40) en ¢ok bulunan ugucu
bilesik olarak saptanmustir.

Fiorini vd., (1997) yapmis olduklar1 ¢alismada 1994 yilinda Mart ayinda Fransa’da
toplamis olduklar1 defne yaprak, cicek ve kok kisimlarimi taze halde ayri ayri clevenger
yontemiyle ugucu yaglarini elde etmis ve GC-MS analizlerini yapmislardir.

Yapraklardan elde etmis oldugu ugucu yagda en yiiksek oranda bulunan ugucu
bilesikler 1,8 —cineole (%39.1), linalool (%10.00), o-terpinyl acetate (%18.20),
methyleugenol (%11.8) ve sabinene (%4.4) olmustur. Elde edilmis olan veriler
calismamizda Abhazya’dan toplamis oldugumuz taze haldeki defneyapraklarindan elde

edilen ugucu yagin kimyasal bilesimi ile biiyiik oranda benzerlik géstermektedir.
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Bouzouita vd., (2001) yapmis olduklar1 calismada, Tunusda yetisen defne
yapraklarindan clevenger metoduyla ugucu yag elde edip GC-MS analizlerini yapmuislardir.
Elde ettikleri ugucu yag verimini %1,50 bulmuslar ve en yiiksek oranda bulduklar1 ugucu
bilesikleri 1,8-cineole (%42,30) ve a-terpinyl acetate (%11,20) olarak belirlemislerdir.
Calismamizda yiiksek % goreceli bolluk oraninda tespitini yapmis oldugumuz ugucu
bilesiklerin yiizde oranlart Bouzouita vd., (2001) calismasindan daha yiiksek oranda
saptanmistir.

Dadalioglu ve Evrendilek, (2004) taze defne yapraklarim1 Hatay’in Aknehir
beldesinden Haziran ile Eyliil 2001 aylari arasinda toplamis ve clevenger yontemiyle
ucucu yagimi elde edip GC-MS analizini yapmuslardir. 1,8 cineole (%60.72), a-terpinene
(%12.53), sabinene (%12.12) ve a-pinene (%6.11) en yiiksek oranda bulunan ugucu
bilesikler olarak tespit edilmistir.Calismamizda Hatay i¢in 3 ylikselti aralifinda elde etmis
oldugumuz ugucu yaglarin ana ugucu bilesikleri 1,8 Cineole (%29.91-%47.76) , a-Terpinyl
Acetate (%16.87-%18.28) ,a- pinene (%5.79-%7.01), B-pinene (%4.37-%5.14) ve sabinene
(966.61-%9.05) olarak saptanmustir.

Ozcan ve Chalcat, (2005) Tiirkiye’de 7 farkli yerden toplanan defneyapraklarindan
elde ettikleri ugucu yagi hem miktarsal olarak saptamiglar hem de GC-MS analizlerini
yapmiglardir. GC-MS analizlerinde ana ugucu bilesikleri 1,8-cineole (51.73-68.48%), a-
terpinyl acetate (4.04-9.87%), sabinene (4.44-7.75%), a-pinene (2.93-4.89%), B-pinene
(2.58-3.91%), terpinene-4-ol (1.33-3.24%) ve o-terpineol (0.95-3.05%) olarak
belirlemislerdir.

Pino, (2007) yapmis oldugu ¢alismada Kolombiya’dan toplanan defne yapraklarinin
su destilasyon yontemiyle ugucu yagini elde ederek GC-MS cihazinda ugucu yag analizini
yapmistir. 1,8-cineole (%22.0), linalool (%16.4), a-terpinyl acetate (%11.1) ve pB-
caryophyllene (%9) olarak en ¢ok bulunan ucucu bilesikleri saptanmis olup calismamizda
elde etmis oldugumuz 1,8 cineole (%19.71-%47.76) , a-Terpnyl Acetate (%12.86-%21.24)
orani daha yiiksek ¢ikmuistir.

Sangun vd., (2007) Hatay, Antakya ve Samandagi’nda yetismis olan
defneyapraklarini ve meyvelerini ¢oziicli ekstraksiyon yontemiyle ekstrakte ederek ugucu
yaglarini elde etmis ve ucucu yaglarin GC-MS analizlerini yapmustir. Defne yapraklarinda
ana ucucu bilesik olarak 1,8 cineole, sabinene ve a-terpinyl acetate az oranda da a-pinene,

a-phellandrene and trans-b-osimen ugucu bilesikleini saptamislardir.
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Yal¢in vd., (2007) yapmis olduklar1 c¢alismada deney materyali olan defne
yapraklarint Kuzey Kibris Besparmak daglarindan toplamislar ve clevenger yontemiyle
ucucu yagini elde etmislerdir. Elde etmis olduklar1 ugucu yagin ugucu bilesiklerini GC-MS
cihazinda analiz etmisler ve analiz sonucunda ugucu yag igerisinde en ¢ok bulunan ugucu
bilesikleri 1,8 cineole (%58.59), a-terpinyl acetate (%8.82), a ve B-pinene (%3.25-3.39) ve
sabinene (%3.32) olarak saptanmislardir.

Derwich vd., (2009) defne yapraklarmi 2009 Nisan ayinda Moroko’da kiltiirii
yapilmis olan defne agacindan toplamiglar ve toplamis olduklar1 defne yapraklarini
clevenger yontemiyle ucucu yaglarini elde etmislerdir. Elde ettikleri ugucu yaglart GC-MS
ve GC-FID analizlerini yapmiglar ve 1.8-cineole (52.43%), a-terpinyl acetate (8.96%),
sabinene (6.13%), Limonene (5.25%), a- pinene (3.72%), and B-pinene (3.14%)’in
analizini yapmis olduklar1 ugucu yagda bulunan ana ugucu bilesenler olarak saptamslardir.

Verdian-rizi , (2009) yapmis oldugu ¢aligmada sirasiyla farkli gelisim evrelerinde ve
farkli aylarda Mayis (vejetasyon), Agustos (tozlagsma Oncesi), Eyliil (tam c¢iceklenme) ve
Kasim (tohumlama) ayinda Iran’in Tebriz sehrinden edinmis oldugu defne yapraklarindan
clevenger yontemiyle ugucu yag elde etmis ve elde ettigi ugucu yaglarin kKimyasal
analizlerini yapmustir. Farkli fizyolojik gelisim evlerinde olan defne yapraklarindan elde
ettigi ugucu yaglarin kimyasal bilesiminde en yiiksek oranda 1,8 cineole (%31,4-%35,7),
trans-sabinene hydrate (%9.7-%11.9), a- terpinyl acetate (%9.3-%12.1), methyl eugenol
(966.8-%9.4), sabinene (%5.8-%6.5) ,eugenol (%3.8-%5.5) , a-pinene (%2.6-%3.2), ao-
terpineol (%2.8-%3.3) tespit etmistir.

Chalchat vd., (2010) Konya’dan toplamis olduklar1 defne bitkisinin kok, yaprak ve
meyvesinden clevenger metodu ile ugucu yag elde etmisler, 1,8-cineole (%25.72-52.79%),
a-terpinyl acetate (%5.03-14.72%), sabinene (%1.77-7.07%), B-pinene (%2.56-2.99%) ve
terpinene-4-ol (0.77-6.70%) defne yapragi, meyvesi ve kokiinden elde edilen ugucu
yaglarda en ¢ok bulunan ugucu bilesik olarak saptamislardir.

Bati, (2011) baz1 bitkisel droglarin ugucu yag bilesenlerinin belirlenmesine yonelik
yapmis olduklar1 caligmada aktardan edinmis olduklar1 defne yapraklarindan su
destilasyonu yontemiyle ugucu yaglarini elde etmisler ve elde ettikleri ugucu yaglarin GC-
MS cihazinda kimyasal analizini yapmislardir. GC-MS analizinde elde etmis olduklar1 ana
ucucu bilesenler; 1,8-cineole (%61,53), terpinyl acetate (%7,90), sabinene (%5,03),a-
pinene (%3,76) ,carvomenthenol (%3,68) dir.
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Moghtader ve Salari, (2012) Iran’in Kervan bélgesinde yetisen defne yaprak ve
meyvesinin ihtiva ettigi ucucu yagin kimyasal bilesimini arastirmiglar ve elde ettikleri
yaprak ucucu yaginin kmyasal yapisinda, 1,8 cineole (%25.7), a-pinene (%5.25) ve B-
pinene (%3.99) en ¢ok bulunan ugucu bilesik olarak saptamislar. Defne ugucu yagr ile ilgili
yapilan ¢alismalarda en ¢ok bulunan bir diger ugucu bilesik olan a-terpnyl acetate, yaprak
ucucu bilesigi olarak saptanmamuistir.

Jemaa vd., (2012) yapmis olduklar1 ¢alismada, Cezayir, Tunus ve Fas iilkelerinden
aliman defneyapraklarinin ugucu yaglarinmi elde edip kimyasal yapilarini analiz etmisler ve
iki ana bocek zararlarina kars1 6ldiiriicti ve zehirleyici etkisini incelemislerdir. Elde etmis
olduklar1 kimyasal analiz sonuglarina gore ana ugucu bilesenleri 1,8-cineole, linalool and
isovaleraldehyde olarak bulmuslardir. Ugucu yaglarin kimyasal yapisinda bitkinin yetistigi
yerin c¢ok fazla bir etkisinin olmadigini, ucucu bilesenlerin oranlarinda genellikle
degismeler oldugunu saptamislardi. Fakat bazi ugucu bilesiklerin bir veya daha fazla ugucu
yagda bulundugunu saptamiglardir. Yani, 2-carene (5.62%), 4-terpineol (1.52%) ve 1-
bornyl acetate (0.52%) ‘in sadece Fas’tan alinan defne yapraklarinda goriildigiini
saptamislardir.

Dahak vd., (2014)’de yapmis olduklari ¢aligmada farkli rutubet degerlerinde bulunan
defne yapraklarini taze hal, hava kurusu hal ve mikrodalga ile kurutma seklinde farkli
rutubet degerlerinde HD yontemiyle ugucu yaglarimi elde etmis ve bu ucucu yaglarin GC
analizlerini yapmustir. Elde edilen ugucu bilesik miktar1 hava kurusunda daha yiiksek
cikmasiyla birlikte 1,8 cineole orani da taze haldeki defne yapraklarinda daha yiiksek
bulunmustur. Abhazya i¢in yapmis oldugumuz ¢alismamiz bu yoniiyle literatiire uygunluk
gostermektedir.

Peris ve Blazkuez, (2015) ticari olarak gida ve tibbi amagh satisi yapilan defne
yapraklarinin ihtiva ettigi ucucu bilesikler lizerine ¢aligma yapmislar ve gida amacl satilan
defne yapraklarinda methyl eugenol (19 £+ 4%; 21 £1%) ve a- terpnyl acetate (18+ 5%; 17
+ 7%) oranini yiikksek bulmuslardir. Tibbi amacglh satilan defneyapraklarinda ise 1,8 —
cineole (%51) ve a-terpnyl acetate (%10) oranini yiiksek bulmuslardir. Calismamizda ise
a-terpnyl acetate (%12.86-%21.24), methyl eugenol (%0.49-%6), 1,8- Cineole (%19.71-
%47.76) tespit edilmistir. Tlgili calisma verilerine gore analizini yapmis oldugumuz defne
yapraklart gida kullannmindan ¢ok tibbi amacli kullanim i¢in daha uygun oldugu

goriilmektedir.
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4.3. Defne Meyvesi Sabit Yag Tayini

4.3.1. Defne meyvesi Etli Kisim Sabit Yag Tayini

Defne meyvesi etli kisim sabit yag tayin sonuglar1 Sekil 80°de verilmistir. Defne
meyvesi etli kisim sabit yag orani ne fazla olan %44,60 yag verimi ile Hatay 100-300 m
araliginda elde edilmistir. En az defne meyvesi etli kisim sabit yag orani ise % 28,37 yag

verimi ile Bartin 300-600 m araliginda elde edilmistir.

50
PR 44,6 44,43
5 4 ! 40,18
g 34,89
% 35
2837 29,28 29,31 298
) 30 !
<
225
E 50
&
> 15
= 10
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@5
0
= Bartin 10 m Bartin 200 m = Bartin 400 m
m Hatay 77 m m Hatay 152 m ve 255 m = Hatay 444 m
Abhazya 100 m = Trabzon 100 m mBafra 77 m

Sekil 80. Defne meyvesi etli kisim % sabit yag miktar1 degisimi
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Sekil 81. Bartin yoresi yiikseltiye bagli defne meyvesi etli kisim % sabit yag miktari
degisimi

Sekil 81 incelediginde Bartin yoresinde yiikselti artmasina bagl olarak % sabit yag

oraninda bir azalma goriilmektedir. Sabit yag oranindaki bu azalma iklim kosullarinin

sertlesmesine baglanabilir.

45 44,43

44,6
a4
43
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41
40,18
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mHatay 77 m = Hatay 152 m ve 255 m Hatay 444 m

Sabit Yag Miktar1 ml/100gr

Sekil 82. Hatay yoresi yiikseltiye bagli defne meyvesi etli kisim % sabit yag miktari
degisimi
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Sekil 82. Hatay yoresi yiikselti farkina bagli olarak % sabit yag miktariin degigimi
goriilmektedir. Sabit yag % miktarinda yiikselti arttikca 0-100 ve 100-300 m arasinda
0,1202 lik bir standart sapma farki ile bir azalig goriilmekte olup, 300-600 m araliginda

konusudur.
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Sekil 83. 0-100 m araliginda defne meyvesi etli kism1 % sabit yag miktar1 degisimi

Sekil 83 incelendiginde 0-100 m araliginda ¢alisma yapilmis biitiin defne meyvesi
etli kisim Orneklerine bakildiginda en yiiksek % sabit yag miktar1 %44,60 ile Hatay 77 m
den toplanan defne meyvelerinden elde edilmistir. En diisik % sabit yag miktar ise,

%29.28 ile Abhazya’dan toplanan defne meyvesiden elde edilmistir.
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Sekil 84. 100-300 m araliginda defne meyvesi etli kism1 % sabit yag miktar1 degisimi

Sekil 84 incelendiginde 100-300 m araliginda Hatay’dan toplanan defne meyvesi etli
kisminin % sabit yag veriminin (%44,43) Bartin’dan toplanan defne meyvelerinden

(%34,89) daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Sekil 85. 300-600 m araliginda defne meyvesi etli kism1 % sabit yag miktar1 degisimi
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Sekil 85 incelendiginde 300-600 m aralifinda defne meyvesi % sabit yag miktar
Hatay’dan toplanan defne meyvelerinde en yiiksek oranda ¢ikmistir (%40,18).

4.3.2. Defne Meyvesi Tohum Kismi Sabit Yag Tayini

Sekil 86’da ¢aligmamizda elde edilen defne meyvesi tohum kismi sabit yag tayini

verileri verilmistir.
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m Abhazya 100 m ®m Trabzon 20 m mBafra77 m

Sekil 86. Defne meyvesi tohum sabit yag miktar1 (ml/100gr) degisimi

Defne meyvesi tohum kismi sabit yag orani ne fazla olan %22,81 yag verimi ile
Bartin 100-300 m aralifinda elde edilmistir. En az defne meyvesi tohum kisim sabit yag

orani ise % 16,26 yag verimi ile Trabzon 0-100 m araliginda elde edilmistir.
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Sekil 87. Bartin yoresi yiikseltiye bagli defne meyvesi tohum kismi % sabit yag
miktar1 degisimi

Bartin yoresinde yiikselti artmasina bagli olarak defne meyvesi tohum kisminda 0-
100 m’den 100-300 m’ye dogru cikildikca % sabit yag miktarinda bir artis goriilmekte
olup 100-300 m’den 300-600 m’ye dogru ¢ikildikga ise sabit yag miktarinda bir azalma

s0z konusudur.
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Sekil 88. Hatay yoresi yiikseltiye bagli defne meyvesi tohum kismi % sabit yag
miktart degisimi
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Sekil 88’de Hatay yoresi yiikselti farkina bagli olarak % sabit yag miktarinin
degisimi goriilmektedir. Sabit yag % miktarinda ylikselti arttikga 0-100 ‘den 300-600 m’
ye dogru ¢ikildik¢a bir azalis goriilmektedir. Yiiksetinin artisina bagli olarak sicakligin

diismesinden dolay1 % sabit yag miktarinda degisim s6z konusu olabilmektedir.
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Sekil 89. 0-100 m araliginda defne meyvesi tohum kismi1 % sabit yag miktar1 degisimi

Sekil 89°a bakildiginda Hatay’dan alinan defne meyvesinin tohum kisminda bulunan
sabit yag miktar1 %22,41 ile en yiiksek seviyede ¢ikmis olup, en diisiik defne meyvesi etli

kismindan elde edilen sabit yag miktar1 %16,26 ile Trabzon 20 m de saptanmuistir.
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Sekil 90. 100-300 m araliginda defne meyvesi tohum kismi % sabit yag miktar
degisimi

Sekil 90 incelendiginde 100-300 m araliginda Bartin’dan toplanan defne meyvesi

tohum kisminin % sabit yag veriminin (%22,81) Hatay’dan toplanan defne meyvelerinden

(%21,70) daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Sekil 91. 300-600 m aralifinda defne meyvesi tohum kismi % sabit yag miktari
degisimi



150

Sekil 91 incelendiginde 300-600 m araliginda defne meyvesi tohum % sabit yag
miktar1 Hatay’dan toplanan defne tohumlarinda en yiiksek oranda ¢ikmustir (%19,92).

Calismada, defne meyvesi etli kismi ve tohumu ayr1 ayr1 otomatik ekstraksiyon
cihazinda ¢oziicii ekstraksiyonu yontemiyle ekstrakte edilmistir. Yag verimlerine
bakildiginda, en yiiksek defne meyvesi etli kisim yag verimi %44,60 yag verimi ile Hatay
0-100 m araliginda elde edilmistir. En az defne meyvesi etli kisim sabit yag oran1 ise %
28,37 yag verimi ile Bartin 300-600 m araliginda elde edilmistir.

Tohum kismi sabit yag verimine baktigimizda ise ne fazla olan %22,81 yag verimi
ile Bartin100-300 m araliginda elde edilmistir. En az defne meyvesi tohum kismi sabit yag
orani ise % 16,26 yag verimi ile Trabzon 0-100 m araliginda elde edilmistir.
Calismamamizda yag verimleri ile ilgili elde edilen sonuglar literatiir ile uygunluk
gostermekle birlikte 6zellikle etli kisim i¢in elde etmis oldugumuz veriler kismen iistiinliik
gostermektedir.

Tanriverdi, (1989) Hatay ve Silifke yoresinden toplanan defne meyveleri n-hekzan
cozeltisi ile ¢ok asamali kaynatmali ekstraksiyon metodu ile posada yag kalmayincaya
kadar ekstrakte edilmis ve yag verimleri Silifke i¢in ; biitiin meyva %?24,perikarp
%34,¢ekirdek %16 Hatay i¢in; biitlin meyva %22, perikarp %34 ve ¢ekirdek %13 diir. Elde
etmis oldugumuz sonuglar etli kisim igin (%29.28-%44.60), cekirdek icin (%16.26-
%22.81) olup Tanriverdi, (1989) calismasina gore ustiinliik gostermektedir.

Timur, (2001) yapmis oldugu ¢alismada, Hatay ¢evresinden toplanan ezilmis defne
meyvelerine 30,38,45,52,60 "C’deki calkalamali su banyosunda %2,%4,%6 oraninda iyon
degistirici %0,02,%0,04,%0,06 oraninda enzim eklenerek 5 saat siireyle hekzanla ekstrakte
etmistir. Iyon degistiricilerin ve enzimin yag verimine etkisini incelemis olup iyon
degistiricilerin mineral iyonlar1 baglayarak yagin daha c¢ok ¢oziicii ile etkilesime ge¢mesini
sagladigin1 saptamigtir. Yas meyvede (%3,5-%20,73), kuru meyvede (%28,58-%36.14)
oranlarinda sabit yag elde etmistir.

Nurbas ve Bal, (2005) yapmis olduklar1 ¢alismada Izmir’den satm almis olduklari
defne meyvesinin hekzan ¢oziiciisii ile ekstraksiyonu sonucu en yliksek sabit yag miktarina
0.224-0.425 mm boyutlarina kadar 6gilitmiis olduklar1 defne meyvesinden 9%32,12 ‘lik
verimle elde etmislerdir.

Sadece defnenin etli kismindan (%29.28-%44.60) araliginda sabit yag verimi elde
ettigimiz calisgmamizda otomatik ekstraksiyon (soxtec) metodununun yag verimi iizerine

iistlin etkileri oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
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Bozan ve Karakaplan, (2007) yapmis olduklari ¢alismada defne meyvesi perikarp ve
kernel kismini ayirarak petrol eteri ile soksalet ekstraksiyon yontemiyle ekstrakte etmisler
ve ekstraksiyon sonucu % sabit yag verimini perikarp i¢in %16,30 ve kernel i¢i ise %23,4
olarak saptamiglardir.

Bal vd., (2014) yapmis olduklari ¢alismada defne meyvesinin hekzan, benzen,
karbon stilfiir ve petrol eteri kullanilarak soxhelet cihazinda ekstraksiyon yontemiyle sabit
yagl elde edilmistir. Coziicii tiirii, siirenin ve partikiil boyutunun ekstraksiyon verimine
etkisi arastirtlmistir. Farkli ¢oziiclilerin kullanildigi ekstraksiyon sonucunda ise yag
verimleri birbirine yakin degerde ortaya ¢ikmis uygun tanecik boyutu ise 0.425-0.85 mm
olarak belirlenmistir. Sabit yagin yag asitleri bilesimi GC/MS yontemi ile belirlenmistir.
Yag asitleri bilesiminin belirlenmesi petrol eteri ve benzen gibi ¢oziiciiler kullanilarak
yapilmustir. % sabit yag verimleri 0.224-0.425, 0.425-0.85, 0.85-1.8 boyutlarinda sirasiyla
%34.52, %26.40 ve %2.10 olarak saptanmustir.

4.4. Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonucu

4.4.1. Trabzon Yoresi Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonucu

Defne meyvesi etli kisim sonuglart;
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Sekil 92.Trabzon 20 m defne meyvesi etli kisim yag asidi kompozisyonu
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Sekil 92’ye bakildiginda defne meyvesi etli kisminda doymus yag asitlerinden,
palmitic acid (%32,61) ile en yiliksek oranda bulunurken onu doymamis yag asitlerinden

oleic acid (%30,19) ve ¢oklu doymamis asit olan linoleic acid (%29,37) takip etmektedir.
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Sekil 93. Trabzon 20 m defne meyvesi etli kisim Y’ yag asidi kompozisyonu

Trabzon 20 m i¢in doymus yag asitleri miktar1 %36,02 iken doymamis yag asitleri
miktart %31,33 olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri olarak bilinen, ¢oklu
doymamis yag asitleri oran1 %31,52 olarak saptanmustir.

Defne meyvesi tohum kisminin analiz sonuglari;
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Sekil 94. Trabzon 20 m defne tohumu yag asidi kompozisyonu
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Sekil 94’e bakildiginda defne meyvesi tohum kisminda doymus yag asitlerinden,
lauric acid (%32,37) ile en yiiksek oranda bulunurken onu doymamis yag asitlerinden oleic
acid (%29,50) takip etmektedir.
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Sekil 95. Trabzon 20 m defne meyvesi tohum kismi )| yag asidi kompozisyonu

Sekil 95 incelendiginde ) olarak yag asidi kompozisyonuna bakildiginda doymus
yag asidinin tekli ve ¢oklu doymamis yag asitlerinden % goreceli bolluk degerinin fazla
oldugu goriilmektedir. Fakat ) doymamis yag asitlerinin degerinden diisiikk oldugu

goriilmektedir.

4.4.2. Samsun Yoresi Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonucu

Defne meyvesi etli kisim analiz sonuglari,



154

60
i
25 48,93
(=
=}
S 40
&
£
S 30 24,8
N 20,7
g 20
w2
<
E" 10
0,49 0,83 1,32 1,68
0 PR —_ ]
Yag Asidi
® Lauric Acid m Palmitic Acid = Palmiteloic Acid = Stearic Acid
m Oleic Acid m Linoleic Acid ® g-Linolenic Acid

Sekil 96. Samsun 77 m defne meyvesi etli kisim yag asidi kompozisyonu

Sekil 96’ya bakildiginda defne meyvesi etli kisminda doymamis yag asitlerinden
oleic acid (%48,93) ile en yiiksek oranda bulunurken onu ¢oklu doymamis yag asitlerinden
linoleic acid (%24,80) takip etmektedir.
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Sekil 97. Samsun 77 m defne meyvesi etli kismi ) yag asidi kompozisyonu
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Defne meyvesi tohum analizi sonuglart;
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Sekil 98. Samsun77 m defne tohumu yag asidi kompozisyonu

Sekil 98 incelendiginde defne meyvesi tohum kisminda doymus yag asitlerinden,
lauric acid (%42,94) ile en yiiksek oranda bulunurken onu doymamis yag asitlerinden oleic
acid (%23,87) takip etmektedir.
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Sekil 99. Samsun 77 m defne meyvesi tohum kismi )| yag asidi kompozisyonu
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Doymus yag asitleri miktar1 (%58,60) iken, doymamis yag asitleri miktar1 (%24,32)
olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri olarak bilinen, ¢oklu doymamis yag

asitleri oran1 %16,03 olarak saptanmustir.
4.4.3. Abhazya Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonucu

Defne meyvesi etli kisim sonuglart;
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Sekil 100. Abhazya 0-100 m defne meyvesi etli kisim yag asidi kompozisyonu

Sekil 100 incelendiginde defne meyvesi etli kisminda doymamis yag asitlerinden
oleic acid (%36,43) ile en yiiksek oranda bulunurken, onu c¢oklu doymamis yag
asitlerinden linoleic acid (%30,05) takip etmektedir.
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Sekil 101. Abhazya 0-100 m defne meyvesi etli kismi Y’ yag asidi kompozisyonu

Doymus yag asitleri miktar1 (%29,77) iken doymamis yag asitleri miktart (%36,48)
olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri olarak bilinen, ¢coklu doymamis yag
asitleri orani (%32,24) olarak saptanmustir.

Defne meyvesi tohum kismi analiz sonuglart;
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Sekil 102. Abhazya 0-100 m defne meyvesi tohum kismi yag asidi kompozisyonu
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Sekil 102 incelendiginde defne meyvesi tohum kisminda doymus yag asitlerinden,
lauric acid (%33,006) ile en yiiksek oranda bulunurken onu doymamis yag asitlerinden oleic
acid (%26,99) takip etmektedir.
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Sekil 103. Abhazya 0-100 m defne meyvesi tohum kismi Y| yag asidi kompozisyonu

Doymus yag asitleri miktar1 (%49,88) iken doymamis yag asitleri miktart (%27,74)
olarak saptanmistir. Ayrica esansiyel yag asitleri olarak bilinen, ¢oklu doymamis yag

asitleri orani (%21,19) olarak saptanmustir.

4.4.4. Bartin Yoresi Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonucu

Defne meyvesi etli kisim analiz sonuglar;
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Sekil 104. Bartin yoresi defne meyvesi etli kisim yag asidi kompozisyonu

Bartin yoresi i¢in en yiiksek yag asidi 100-300 m yiikseklik araliginda %36,56 miktar

ile oleic acid olmaktadir. En diisiik yag asidi ise %0,57 miktar ile lauric acid dir.
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Sekil 105. Bartin yoresi etli kisim )’ yag asidi kompozisyonu

Sekil 105 incelendiginde doymamis yag asitleri miktart en fazla 100-300 m

araliginda tespit edilmis olup, en diisiik doymamis yag asitleri miktar1 300-600 m

araliginda tespit edilmistir.

Defne meyvesi tohum kisim analiz sonuglart;
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Sekil 106. Bartin yoresi tohum kismi1 )’ yag asidi kompozisyonu

Sekil 106 incelendiginde tohum analizinde en yiiksek % miktara sahip yag asidi
%44,49 ile 100-300 m araliginda lauric acid olmustur. En diisiik % miktarina sahip yag
asidi ise % 0,72 ile 300-600 m capric acid olmaktadir.

4.4.5. Hatay Yoresi Defne Meyvesi Yag Asidi Analiz Sonucu

Defne meyvesi etli kisim analiz sonucu,
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Sekil 107. Hatay yoresi defne meyvesi etli kisim yag asidi kompozisyonu

Sekil 107°a bakildiginda Hatay ydresi defne meyvesi etli kisim analizinde % miktari
en yliksek olan yag asidi %41,06 oran ile 100-300 m araliginda yetisen defne sabit yagin
analizinde ¢ikan oleic acid dir. En diisiikk % miktara sahip yag asidi ise %0,51 ile 0-100 m
de yetisen defne meyvesi etli kisim yaginin analizinde ¢ikan lauric acid dir.

Defne meyvesi tohum kismi analiz sonucu;
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Sekil 108. Hatay yoresi defne meyvesi tohum kismi yag asidi kompozisyonu
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Hatay yoresi en yiiksek yag asidi bileseninin 300-600 m araliginda %48.75 miktar1
ile doymus asitlerden lauric acid oldugu goriilmektedir. % miktart en diisiik olan yag asidi
bileseni ise %0.40 ile ¢oklu doymamis yag asitlerinden omega 3 yag asidi cis-Cis-Cis-Cis-
cis-5.8.11.14.17-eicosapentaenoic acid olmustur.

Calismamizda, defne meyvesi etli kismi ve tohum kism ayr1 ayri ¢aligilmistir. Genel
olarak bakildiginda defne meyvesi etli kisminda doymamis yag asitleri ile coklu doymamis
yag asitlerinin daha ¢ok 6n planda oldugu gomiilmekle birlikte, tohum kisminda ise daha
¢ok doymus yag asitleri bulunmaktadir.

Caligma kapsaminda inceledigimiz defne meyveleri etli kisimlarinda en ¢ok bulunan
yag asitleri oleic acid (%27,06-%48,93), linoleic acid (%24,80-%34,39) ve palmitic acid
(9%20,70-%33.07) olmustur. En az bulunan yag asitleri ise, palmiteloc acid (%0,41-%1,48),
lauric acid (%0,49-%1,30) olmustur.

Tohum kismina bakildiginda defne meyvesi tohum kisminda daha ¢ok doymus yag
asitleri bulunmaktadir. Calisma kapsaminda inceledigimiz defne meyveleri tohum
kisimlarinda en ¢ok bulunan yag asitleri lauric acid (%32,37-%48,75), oleic acid (%16,0-
%29,50) ve linoleik acid (%15,45-%24,35) olarak saptamistir. Tohum kisimda en az
bulunan yag asitleri ise palmiteloic acid (%0,45-%1,33), a- linolenic acid (%0,58-%0,91)
Ve Cis-Cis-Cis-Cis-Cis-5.8.11.14.17-eicosapentaenoic acid (%0,40) dir.

Timur, (2001) yapmis oldugu calismada defne meyvelerinden ekstraksiyon
yontemiyle sabit yag elde etmis ve yag asidi bilesenlerini GC-MS de aydinlatarak, (%8.5-
13) lauric acid, (%0,4-0,8) myristic acid, (%13.1-20.8) palmitic acid, (%0.3-1) palmitoleic
acid, (%1.1-2.6) stearic acid, (%36.3-48.3) oleic acid, (%20.8-29.9) linoleic acid,(%0.5-
1.3) linolenic acid, (%0.6-1.6) 11-aicozenoic acid olarak saptamisdir. Calismamizda elde
etmis oldugmuz yag asidi % goreceli bolluk miktarlar1 bu sonuglarin ¢ok iizerinde olmakla
birlikte 11-aicozenoic acid ¢alismamizda saptanamamustir.

Nurbas ve Bal, (2005) yapmis olduklar1 calismada, defne meyvesi sabit yagi ¢oziicii
ekstraksiyonuyla elde etmis ve elde edilen sabit yagin yag asitleri bilesimini GC-MS
cihaziyla belirlemislerdir. Sabit yagin GC-MS sonuglarinda, petrol eteri ile ekstrakte ettigi
defne meyvelerinde %34.8, benzen ile ekstrakte ettiklerinde ise %44.2 oranla doymus yag
asiti saptanmistir. Doymamis yag asitleri ise, sirasiyla %62.4 ve %55.8 olarak tespit
edilmistir. Calismamizda defne etli kisminin tohum kismina nazaran daha yiiksek oranda

doymamis yag asidi icerdigi saptanmustir.
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Beis ve Dunford, (2006) superkritik CO; ve ¢oziicii ekstraksiyonu yontemiyle defne
meyvelerinden sabit yagi elde etmis ve elde ettigi sabit yagin yag asidi kompozisyonunu
GC-MS cihaziyla ortaya cikarmistir. Her iki yontemde de lauric (%43.1,%44,8), oleic
(37.2%,37.3%)ve linoleic acid (14.7%,13.3%) en yiiksek oranda saptanan yag asitleri
olmustur. Calismamizda tohum kisminda (%32.37-48.75) lauric acid, etli kisminda
(%27.06-%48.93) oleic acid ve (%24.80-%34.39) ile linoleik acid yiiksek oranda tespit
edilmistir. linoleic acid ve oleic acid oranlarimiz daha yiiksek ¢ikmistir.

Marzouki vd., (2009) yaptiklari ¢alismada defne meyvesini hem biitiin olarak hem de
sadece tohum olarak ¢oziicii ekstraksiyonu metoduyla ekstrakte etmislerdir. Tohum ve tam
meyvenin yag asidi ve yag asidi hidroksiperoksidaz icerigi ile % serbest yag asidi
yoniinden ciddi farkliliklar oldugunu saptamislardir. Calismalarinda biitiin meyvede
bulunan ¢oklu doymamis yag asitleri (PUFA) miktarinin tohumda bulunandan 6 kat daha
fazla oldugunu ve toplam doymus yag asitlerinin de tohum kisminda daha fazla oldugunu
saptamiglardir. Calismamizda da tohum kisminda elde edilen doymus yag asidi miktar1 etli
kisimdan elde edilen doymus yag asidi miktarindan daha fazladir.

Bal vd., (2014) defne meyvesini petrol eteri ve benzen ile ayr1 ayri ekstraksiyon
yaptiktan sonra elde ettikleri sabit yaglar1 yag asidi metil esterlerine doniistiirdiikten sonra,
GC-MS cihazinda analiz etmislerdir. Elde ettikleri sabit yag igerisinde doymus yag asitleri
%34.80, doymamis yag asitleri ise %62.40 olarak saptanmistir. Calismamiz yag asitleri
kompozisyonunda PUFA ile USFA miktarlar1 ayr1 ayr1 ele alinmigtir. Coklu doymamis yag
asitlerinin (PUFA) doymamis yag asitleri (USFA) yapisinda oldugu disiiniiliirse etli
kisimdan elde etmis oldugumuz doymamis yag asidi % miktart %75.24° kadar
yiikselmekte doymus yag asitleri ise, sadece etli kisim i¢in %36.02 ‘ye kadar ¢ikmaktadir.
Tohum kismimninda bu deger %59.95’e kadar yiikselmektedir. Tohum kismindaki
doymamis yag asidi miktar1 da %54.14 ‘e kadar yiikselmektedir. Calisgmamiz bu yoniiyle
ustiinliik gostermektedir.

Calisma sonuglarimiz literatiirle uygunluk gostermekle birlikte gegmisde yaplmis
olan ¢alismalar daha ¢ok defne meyvesinin biitiinii iizerine yapilan ekstraksiyon islemi ve
sonrasinda yapilan yag asitleri analizlerini kapsamaktadir. Calismamiz da defne
meyvesinin etli kismi ve tohum kismi ayr1 olarak ¢alisilmistir. Calismamiz bu yoniiyle

ustiinliik kazanmaktadir.



5. SONUCLAR

Tez ¢alismamizin amaci defne (Laurus nobilis L.) bitkisinin Karadeniz Bolgesi igin
tanmirhiginm arttirarak farkindalik saglamak ve bdlgemize yeni bir ekonomik katma deger
olusturmaktir. Bu amagla baslamis oldugumuz calismamizin sonuclari asagidaki gibi

siralanmaktadir.

5.1. Defne Yaprag Ucucu Yag Verimi (ml/100 gr)

1. Defne ugucu yaginda Abhazya ile iilkemizde yetisen defne yapraklarinin icerdigi
ucucu yag karsilastirilmasinda agik ara farkla fazla miktarda yag icermesine
ragmen, ugucu yag iceriginde bulunan bilesik adedi iilkemizde yetisen defne
bitkisinden elde etmis oldugumuz ugucu yagda bulunan ugucu bilesiklerden daha
az olarak saptanmustir.

2. Calismamizda Abhazya’dan gelen defne yapraklart hava kurusu ve taze hal
olarak islem gomek iizere ikiye ayrilmis ve elde edilen tiim ugucu yag verimleri
kuru madde tizerinden hesaplanmustir.

3. Defne yapraklarindan elde edilen ugucu yaglarda kuru madde tizerinden %0,50-
4,69 oran araliginda verim elde edilmistir. En yiiksek verim %4,69 ile Abhazya
(HK)‘dan 0-100 m yiiksekliginden, en diisiik % ucucu yag verimi ise Hatay
yoresinde 300-600 m yiiksekliginden toplanan defne yapraklarindan elde
edilmistir.

4. Defneyapraklarindaki ucgucu yag verimi defne bitkisinin yetisme ortamina,
iklime, yiikseltiye, defne agacinin fizyolojik gelisim evresine, yapraktaki rutubet
miktarima, genetik ve g¢evresel gibi birgok faktére gore degismektedir.
Caligmamizda, Abhazya’dan toplanan defne yapraklarimin bir kismi hava
kurusuna gelecek sekilde kurutulmus , geri kalan kismi da taze halde
hidrodestilasyon yontemiyle ucucu yagi elde edilmistir. Ugucu yagin veriminde
rutubet etkisini belirlemek amaciyla yapilan bu ¢alismada rutubet miktari arttikca

ucucu yag veriminin azaldig1 sonucuna varilmistir.
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5.2. Ugucu Yag Analizi

Elde etmis oldugumuz ugucu yaglarin her birinin ayr1 ayr1 GC-MS analizleri
yapilmistir. Calismamizda analizini yapmis oldugumuz her bir defne yaginda en ¢ok
bulunan ilk ii¢ ugucu bilesik ;

1. Trabzon i¢in; T1 (0-100 m) 1,8-cineole (%26.42), a-terpinyl acetate (%21.24),
sabinene (%8.53); T2 (100-300m) 1,8 cineole (%19,71), a-terpinyl acetate
(%18.1), sabinene (%7.52); T3 (300-600 m) 1,8-cineole (%25.92), a-terpinyl
acetate (%20.86), sabinene (%7.44)

2. Artvin i¢in; A1 (0-100 m) 1,8-cineole (%26.54), a-terpinyl acetate (%20.73),
sabinene (%8.00); A2 (100-300 m) 1,8 cineole (%34.78), a-terpinyl acetate
(%20.36), sabinene (%9.4)

3. Samsun i¢in; S1 (0-100 m) 1,8-cineole (%35.63), a-terpinyl acetate (%20.26),a0-
pinene (%8.02); S2 (100-300 m) 1,8 cineole (%30.90), o-terpinyl acetate
(%12.86), sabinene ve a-pinene (%5.98); S3 (300-600 m) 1,8 cineole (%28.53),
a-terpinyl acetate (%17.20), sabinene (%8.45).

4. Bartm i¢in; B1 (0-100 m) 1,8-cineole (%28.67), a-terpinyl acetate (%18.28),
sabinene (%7.31); B2 (100-300 m) 1,8 cineole (%24.62), a-terpinyl
acetate(%18.72), sabinene (%7.67); B3 (300-600 m) 1,8 cineole (%28.71), a-
terpnyl acetate (%18.03), sabinene (%8.56).

5. Hatay i¢in; H1 (0-100 m) 1,8-cineole (%47.76), a-terpnyl acetate (%16.98), a-
pinene (%7.01); B2 (100-300 m) 1,8 cineole (%32.73), a-terpnyl
acetate(%16.87), sabinene (%8.51); B3 (300-600 m) 1,8 cineole (%29.91), a-
terpinyl acetate(%18.28), sabinene (%9.05).

6. Abhazya icin; Taze hal R1 (TH), (0-100 m) 1,8-cineole (%33.49), a-terpinyl
acetate (%19.64), sabinene (%10.36); Hava kurusu R1 (HK) (0-100 m) 1,8
cineole (%32.02), a-terpnyl acetate(%18.64), linalool (%9.99) olarak
saptanmuistir.

7. Ozetle her bir deney 6rnek grubunda en ¢ok bulunan bilesiklerin adlar1 ve %
miktarlari; 1,8 cineole (%19.71-%47.76), o-terpinyl acetate (%12.86-%21.24),
sabinene (%5.98-%10.36) ve a-pinene (%3.67-%8.02) dir. Ayrica bu
bilesiklerden bagka B-pinene, methyl eugenol, limonene, linalool, terpinene-4-ol,

Y- terpinene, & -terpinyl acetate, caryophyllene oxide, bornyl acetate, o-cymene,
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eugenol ucuucu bilesikleri de ugucu yaglarda yiiksek % goreceli bolluga sahip
diger bilesiklerdir.

5.3. Defne Meyvesi Sabit Yag Verimi (ml/100 gr)

1. Defne meyvesi sabit yag ile ilgili c¢aligmamiza baktigimizda kuru madde
tizerinden hesaplanan % sabit yag verimleri incelendiginde en yiiksek % yag
verimi; defne meyvesi etli kisim i¢in %44.60 ile Hatay yoresi 0-100 m araliginda,
tohum kismi i¢in ise %22.81 ile Bartin 100-300 m araliginda saptanmistir.

2. En diisiik yag verimleri defne meyvesi etli kisim i¢in ; %29.28 ile Abhazya 0-100
araliginda, tohum kisim igin ise %16.26 ile Trabzon 0-100 m araliginda
saptanmigtir. Defne meyvesi etli kisim ve tohum kismina bakildiginda en yiiksek
verimin 100-300 m araligindan toplanan defne meyvelerinden elde edildigi

saptanmistir.

5.4. Defne Meyvesi Sabit Yag1 Analizi

1. Defne meyvesi etli kisim ve tohum kismindan elde edilen sabit yaglar metil
esterlerinde doniistiiriildiikten sonra GC-FID cihazinda yapilan yag asidi analiz
sonuglaria bakildiginda; genel olarak defne meyvesi etli kisminin doymamais yag
asitlerince (USFA) zengin olduklari, defne meyvesi tohumlarinin da doymus yag
asitlerince (SFA) zengin oldugu saptanmistir.

2. Defne meyvesi etli kisminda genele bakildiginda en ¢ok bulunan doymamis yag
asidi oleic acid olmaktadir. Defne meyveleri etli kisminda oleic acid’den sonra en
¢ok saptanan yag asidi doymus yag asitlerinden (SFA) palmitic acid olmaktadir.
Hatta baz1 6rneklerde % miktar1 olarak 1. sirada gelmektedir (Trabzon 0-100 m
ve Bartin 300-600 m (%32.61,%33.07).

3. Tohum kisminda incelenen biitiin 6rneklerde en ¢ok bulunan doymus yag asidi
ise lauric acid olmaktadir.

4. Ayica, ozellikle defne meyvelerinin etli kisminda ve tohumda ¢oklu doymamis
yag asidi olarak bilinen (PUFA) omega 3 ve omega 6 kaynagi olan linoleic ve a-

linolenic acid de saptanmistir. Bunlar arasindan ozellikle omega 3 kaynagi
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linoleic acid % goreceli bolluk orani ile defne meyvelerinin etli kisminda ve
tohumda en ¢ok bulunan ilk 3 yag asidinden biri olarak saptanmistir.

Defne meyvesi etli kisminda en yiliksek % miktarina sahip olan yag asidinin
(%48.93) ile Samsun 0-100 m araliginda toplanan defne meyvesinin etli kisminda
bulunan oleic acid olarak saptanmistir. Defne meyvesi etli kismin analizinde en
diisik % miktarina sahip olan yag asidinin ise (%0.41) ile doymamis yag
asitlerinden palmiteloic asit oldugu saptanmustir. ilgili yag asidi Abhazya’da 0-
100 m yiikseklik araliginda yetisen defne bitkisinden alinan defne meyvesinin etli
kismindan elde edilen sabit yagin iceriginde bulunmaktadir.

. Defne meyvesinin tohum kisminin analiz sonucuna gore, % miktar1 en yiliksek
yag asidi, doymus asitlerden olarak Lauric acid (%48.75) ve Hatay 300-600 m
arasinda yetisen defne agacindan alinan defne meyvesinin tohumundan elde
edilen sabit yagin iceriginde bulunmaktadir. Defne meyvesi tohum kismin
analizinde % miktar1 en diisiik olan yag asidi ise (%0.47) goreceli bolluk orani ile
doymamis yag asitlerinden cis-cis-cis-cis-cis-5.8.11.14.17-eicosapentaenoic acid
ve Hatay 300-600 m arasinda yetisen defne bitkisinden alinan defne meyvesinin
tohumundan elde edilen sabit yagin i¢eriginde bulunmaktadir.

. Ulkemizde gerek Karadeniz gerekse Akdeniz bodlgesinde olsun, defne meyve
iceriginde etli kisim ve tohum olarak ayr1 ayr1 daha yiiksek oranda yag icerdigi

calismamiz sonucu saptanmistir.



6. ONERILER

Laurus nobilis L. bitkisinin ihtiva ettigi ugucu yag miktari, ugucu yagin igeriginde
bulunan ugucu bilesikleri ve defne meyvesinin etli kismi ve tohum kisminin ihtiva ettigi
yag asitlerini karsilastirmak amaciyla Dogu, Orta ve Bati Karadeniz ile Akdeniz
Bolgesinden ve Rusya’y1 temsilen Abhazya’dan alinmis olan defne yaprak ve meyveleriyle
yapilan ¢alismamiz ile ilgili elde etmis oldugumuz sonuglar dogrultusunda asagida yer alan
Oneriler getirilmistir.

Bitkilerde ihtiva eden ugucu yag orani bitkinin ugucu yagi elde edilecek organina,
bitkilerin hasat zamanina, rutubetine, kurutulma tipine, ekstraksiyon g¢esidine, yiikseklik,
iklim sartlari, bitkinin fizyolojik ve genetik yapist vb. gibi bircok etmene gore
degismektedir. Yiiksek verimle ucucu yag elde etmek isteniyorsa bu sartlarin goz oniine
alinmas1 gerekmektedir.

Yiiksek rutubet miktar1 defne yapraklarindan elde edilecek olan ugucu yagin verimini
diisirmektedir. Bu sebeple defne yapraklarinda yiiksek verimle ugucu yag elde edebilmek
icin defne yapraklari hava kurusu rutubete kadar kurutulmalidir.

Defne bitkisi vejetasyon donemi igerisinde hasat edildigi takdirde ugucu yag verimi
diisecektir. Miimkiin mertebe vejetasyon doneminin disinda hasat edilmesi gerekmektedir.
Ayrica bitkilerde bulunan ugucu bilesikler bitkilerin organlarina gére hem miktar hem de
tir yoniinden degisiklik gosterebilmektedir. Defne yapraginda bulunan ugucu yagin
iceriginde daha ¢ok monoterpenler, oksijenli monoterpenler bulunmaktadir. Bu sebeple
ucucu yag ne amagla kullanilacak ise o ugucu bilesiklerin daha yiiksek oranda bulundugu
organdan ugucu yag ekstrakte edilmelidir.

Defne yapraginda oldugu gibi defne meyvesinin de toplanma zamani ¢ok dnemlidir.
Yiiksek verimle sabit yag elde etmek icin defne meyvelerinin rengi siyaha dondiikten sonra
yani olgunlagma evresi tamamlandiktan sonra hasat edilmelidir.

Hasat edilen defne meyveleri sabit yagi elde edilecek ise sabit yag elde edilme
oncesinde mutlaka belli bir rutubete kadar kurutulmas: gerekmektedir. Aksi taktirde sabit
yagin bulundugu hiicreler su ile kapanacak ve igerisine ¢Oziicliniin niifuz etmesi
engellenecektir.

Yerel halk tarafindan kaynatma yontemiyle elde edilen sabit yag verimi %10

civarinda olmaktadir. Fakat calismamizda kullanmis oldugumuz otomatik ekstraksiyon
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yontemi ile sadece defne meyvesi etli kisminda %44.60 degerine kadar verim elde
edilebilmistir. Sadece tohumdan sabit yag ekstraksiyon ¢alismamizda ise % 22.81 degerine
ulasilmstir.

Boylelikle defne meyvelerinden sabit yag elde edilecek ise, geleneksellesmis olan
soksalet ekstraksiyonu yontemine dayanan fakat zamandan ve maliyetten tasarruf saglayan
ayrica da kullanildig1 ortamda ceker ocak gerektirmeyen, sagliga duyarli olan otomatik
¢Oziiciilii ekstraksiyon yontemi tercih edilmelidir. Soksalet ekstraksiyonunda 4 saat siiren
ekstraksiyon siiresi otomatik ekstraksiyon yonteminde maksimum 80 dk. siirmektedir.
Siirenin kisaliginin yani sira geleneksel soksalet ekstraksiyon yonteminden ve kaynatma
yonteminden daha yiiksek verimle yag elde edilmektedir. Bu artilarindan dolay1 defne
meyvesi yagi liretiminde otomatik ekstraksiyon yontemi yayginlastirilmalidir.

Eger sabun ve kozmetik endiistrisi i¢in defne meyvesi kullanilacak ise tohumundan
elde edilecek olan yagda yiiksek oranda laurik asit bulunmaktadir. Sadece defne
tohumunun ekstraksiyon edilmesi yeterli olacaktir. Bununla birlikte, ic¢eriginde yiiksek
oranda doymamis ve ¢oklu doymamis yag asitleri barindiran defne meyvesi etli kismi da
gida endiistrisi i¢in sofralik yag amaciyla degerlendirebilirligi arastirilmalidir.

Ozellikle Bat1 Karadeniz bodlgesinde Sinop ilinde daha ¢ok defne yaprag: toplanip
pazarlanmas1 yapilmaktadir. Fakat yapmis oldugumuz sabit yag analizinde Bartin ilinde
yetisen defne meyvelerinde yiiksek oranda yag elde edilmis olmasiyla o bolge adina defne
meyvesinin de bir katma deger olusturmasi i¢in gerekli fizibilite ¢aligmalar1 yapilmali ve
yerel halk bu konuda bilin¢lendirilerek bolge i¢in bir katma deger olusturulmalidir.

Ulkemizde bulunan defne bitkisi kaynaklarin1 dogru sekilde kullanabilmek adina
defne yapraklar1 hangi endiistri i¢in kullanilacaksa o endiistri dalinin istedigi kosullara
uyabilecek olan defne yapragi ve meyvesi hasat edilmelidir. Yani bunun i¢in tilkemizde
Laurus nobilis L. bitkisince zengin olan alanlar ile defne bitkisinin yayilis yaptigi fakat
degerlendirilmedigi alanlar taranip, bu alanlarda bulunan defne bitkilerinin tek tek
vejetasyon donemleri tespit edilip, ona gore bir hasat zamani programi ¢ikartilmalidir.
Boylece iilkemizde mevcut olan defne bitkisi koruma ve iiretim tedbirlerinin alinmis

olmasi ile yerinde islenerek son iiriin haline getirilmesi saglanacaktir.
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