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Yiiksek Lisans Tezi
OZET

SURDURULEBILIR TEMEL EGITIM YAPILARINDA iC MEKAN KONFOR
KOSULLARININ DEGERLENDIRILMESI

Zeynep YANILMAZ

Karadeniz Teknik Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
I¢ Mimarlik Anabilim Dali
Danisman: Dog. Dr. Filiz TAVSAN
2020, 129 Sayfa, 3 Sayfa Ek

Egitim yapilari, hayatimiz iizerinde son derece Onemli etkilere sahip yapi gruplari
arasindadir. Beyin gelisiminin ¢evresel faktorlerle sekillendigi temel egitim doneminde, egitim
yapilarmin kalitesi c¢ocuklarin Ogrenme deneyimi iizerinde Onemli bir rol oynamaktadir.
Siirdiiriilebilir bir okul gerek sundugu fiziksel olanaklar gerekse uyguladigi egitim felsefesi ile
ogrencilerin stirdiriilebilirligi bir yasam bi¢imi olarak benimsemelerine katki sunmakta, ayni
zamanda da ekonomik ve gevresel yarar saglamaktadir.

Gelisim ¢aginda olan temel egitim diizeyindeki 6grenciler i¢in nitelikli ve konforlu 6grenme
mekanlarinin tasarlanmasi birgok acgidan kazanim saglamaktadir. Bu calisma kapsaminda,
Tirkiye’deki LEED sertifikasina sahip temel egitim okullarinin i¢ mekéanlarinda uygulanan
stirdiiriilebilirlik yaklasimlarini tespit etmek amaclanmistir. Calismanin bir diger amaci ise;
stirdiiriilebilir i¢ mekan kriterlerine bagl olarak kullanici goriislerinin alinmasidir. Bu baglamda
Istanbul ilinde yer alan iki adet LEED sertifikali temel egitim okulunda mevcut duruma iliskin
yerinde tespit ve anket caligmasi yapilmistir. Yerinde tespit c¢alismasinda giris, derslikler,
koridorlar, yemekhane ve 1slak hacimler; su verimliligi, enerji ve atmosfer, malzeme ve kaynaklar,
i¢ ortam kalitesi, mekansal organizasyon ve mobilya basliklar1 altinda incelenmistir. Ogrenci ve
ogretmenlere ise dersliklerin; i¢ hava kalitesi, 1s1l konfor, isitsel konfor, gorsel konfor, mekan
organizasyonu ve mobilyaya dair kosullarinin sorgulandigi anket teknigi uygulanmistir. Anket
caligmalarinin  degerlendirilmesinde SPSS programi kullanilmigtir. Calismanin  sonucunda,
stirdiiriilebilir bina sertifikasina sahip temel egitim yapilarinda i¢c mek&n konfor kosullarinin bazi

parametreler agisindan yiiksek oldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilirlik, LEED Sertifikasi, Temel Egitim Yapilar1, Konfor Kosullari
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SUMMARY

EVALUATION OF INDOOR COMFORT CONDITIONS IN SUSTAINABLE BASIC
EDUCATION BUILDINGS

Zeynep YANILMAZ

Karadeniz Technical University
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Department of Interior Architecture
Advisor: Dog. Dr. Filiz TAVSAN
2020, 129 Pages, 3 Pages Appendix

Educational structures are among the building groups that have an extremely important
impact on our lives. In the primary education period, when brain development is shaped by
environmental factors, the quality of educational structures plays an important role in children's
learning experience. A sustainable school contributes to students' adoption of sustainability as a
way of life, with the physical facilities it offers and the educational philosophy it implements, while
at the same time providing economic and environmental benefits.

Designing qualified and comfortable learning spaces for students at the basic education level
in the developing age provides gain in many aspects. In this study, the sustainability approach
applied in the interiors of basic education schools in Turkey with LEED certification is intended to
detect. Another aim of the study is; taking user opinions based on sustainable indoor criteria. In this
context, on-site determination and surveys were conducted in two LEED certified basic education
schools in Istanbul. In the on-site determination study, entrance, classrooms, corridors, dining hall
and wet areas were examined under the titles of water efficiency, energy and atmosphere, materials
and resources, indoor quality, spatial organization and furniture. The questionnaire technique was
used to examine the conditions of the classrooms for indoor air quality, thermal comfort, auditory
comfort, visual comfort, space organization and furniture. SPSS program was used to evaluate
survey studies. As a result of the study; It has been determined that the indoor comfort conditions
are high in terms of some parameters in basic education buildings with sustainable building

certificates.

Key Words: Sustainability, LEED Certified, Basic Education Structures, Comfort Conditions
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1. GENEL BiLGILER

1.1. Giris

1800’lii yillarda baslayan Endiistri Devrimi’yle beraber gelisen teknoloji ve artan
tilketim ihtiyaci seri iiretimin yayginlagsmasina neden olmustur. Seri tiretimin beraberinde
getirdigi hizli tiiketim anlayisi dogal kaynaklar1 tiikenme tehlikesiyle karsi karsiya
birakmistir. Hizli niifus artisi, kontrolsiizce artan kentlesme orani, sanayilesme gibi
nedenlerle insanoglunun doga iizerindeki tahribati da giinden giline artis gostermektedir.
Son yillarda bas gosteren cevre ve saglik problemleri, insanlari bu tahribatin ulastigi
boyutlar konusunda bilin¢glenmeye ve ¢Oziim Onerileri aramaya yoneltmistir. Diinya
genelinde yayginlasmaya baslayan ‘Ekolojik Bilinglenme’ hareketi insanlar1 doga ile uyum
icerisinde yagamaya yonelik ¢alismalar yapmaya tesvik etmistir.

Kaynaklarin tiitkenmesinde 6nemli bir paya sahip olan yapi sektoriinde de gevresel
zararlarin 6nlenmesi hususunda arayiglara girilmis ve ‘siirdiiriilebilir mimarlik’ kavrami
ortaya atilmistir. Yap1 iiretim siireci, yapinin planlanmasindan baslayip iiretim ve kullanim
asamalarin1 da kapsayan genis bir yelpazede ele alinmaktadir. Dolayisiyla yapilarin,
tasarim asamasindan itibaren siirdiiriilebilirlik ilkeleri dogrultusunda tasarlanmasi ¢evreye
ve insanlara verecegi zararlari minimuma indireceginden dolay1 6nem arz etmektedir.

Insanoglunun dogdugu anda baslayan dgrenme seriiveni ¢ok kiiciik yaslardan itibaren
cesitli egitim yapilart igerisinde devam etmektedir. Cocuklarin g¢evresel duyarlilik ve
stirdiiriilebilirlik bilincini kazanmasi ancak bu yaklagimla tasarlanmis mekanlar igerisinde
gerceklesebilmektedir. Benzer sekilde egitim yapilarinin sahip oldugu fiziksel nitelikler
cocuklarin bedensel ve zihinsel aktivitelerini 6nemli Olciide etkilemektedir. Dolayisiyla
heniiz geligsme siirecinde olan ¢ocuklar i¢in ilk ve orta 6gretim yapilar1 dnemli birer gelisim
araci ve 6grenme merkezi olmasi nedeniyle biiyiik bir oneme sahiptir.

Stirdiirtilebilir mimarligin 6nemli bir yer edindigi Avrupa ve Amerika iilkelerinde
konuya iligkin ¢cok sayida drnege rastlanmaktadir. Bu baglamda siirdiiriilebilirlik bilincinin
yer edinmesi ve yapilarin cevresel etkilerinin profesyonel kuruluslarca denetlenmesi
amaciyla sertifika programlar1 gelistirilmistir. Bir¢cok iilkenin kendi yerel standartlarina
gore olusturdugu sertifika programlar1 bulunmaktadir. Diinya genelinde en ¢ok kabul goren

LEED ve BREEAM sertifika sistemleri Tiirkiye’de de kullanilmaktadir. Bu calisma



kapsaminda da LEED sertifikas1 almis temel egitim okullar1 (ilkokul ve ortaokul) 6zelinde
stirdiiriilebilirlik kriterleri ortaya konmakta ve i¢ mekan konfor kosullarina etkisi

incelenmektedir.

1.1.1. Sorunun Belirlenmesi

Gliniimiizde tiiketim odakli yasam kiiltlirlinlin var olan kaynaklarin bilingsizce ve
kontrolsiizce kullanilmasina neden oldugu cok aciktir. Asir1 iiretim sonucu ortaya c¢ikan
zararli attk maddeler ve bunlarin sebep oldugu tahribat dogal kaynaklari tiikenme
noktasina getirmektedir.

Ekosistemin bozulmasinda giderek artan kentlesme ve dnlenemeyen yapilagmalarin
bliylikk payr bulunmaktadir. Bunun oniine gecilebilmesi ig¢in siirdiiriilebilir yapim
uygulamalarinin tasarim standardi haline getirilmesi gerekmektedir. Kaynak tiiketimini
azaltmay1 ve ekosisteme verilen zararlari en aza indirgemeyi amaclayan bu yaklasim
cevreyle uyumlu, tim canlilarin sagligin1 koruyup goézeten ve bunun yaninda ekonomik
kalkinmay1 da destekleyen yapilar insa ederek miimkiin olmaktadir.

Siirdiiriilebilir  yapim  uygulamalarinin  denetlenmesi  amaciyla  gelistirilen
stirdiiriilebilir bina degerlendirme sistemleri bu yapilara bir tasarim standardi getirilmesini
saglamistir. Ulkemizde de kabul gdren bu sistemler sayesinde siirdiiriilebilir yap: talebi
giderek artmis ve yapi stokunun onemli bir kismini olusturan egitim yapilarinda da
uygulanmaya baglamigtir.

Gilinlimiizde zamanlarinin ¢ogunu egitim yapilari igerisinde gegiren ¢ocuklar i¢in bu
yapilarin siirdiiriilebilir 6zelliklere sahip olmasi 6nemle lizerinde durulmasi gereken bir
konudur. Yiiksek performans gosteren egitim yapilarin g¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel
sagligini destekledigi ve Ogrenme performanslarini artirdigi yoniinde yapilmis birgok
calisma bulunmaktadir. Ulkemizde bu bilincin gelismemesi ve yeterli finansmanin
saglanamamas1 gibi sebeplerden dolay:r egitim yapilarinda tip proje uygulamalarindan
Oteye gecgilememistir. Her bolgenin cevresel ve iklimsel 6zellikleri, yerel standartlar1 farkl
oldugundan insa edilecek olan yapilar da arsa se¢iminden i¢ mekan tasarimimna kadar
faaliyet gosterecekleri bolgeye uygun ozellikler tagimalidir. Bu farkliliklar1 yok sayarak
her bolgeye ayni mimari 6zelliklere sahip okullarin insa edilmesi bu yapilarin gereken

ithtiyaglara cevap vermemesine neden olmaktadir. Bu yetersizliklerin giderilebilmesi igin



inga edilecek egitim yapilarinin stirdiiriilebilir kriterler c¢ercevesinde tasarlanmasi
gerekmektedir.

Yapmin arsa se¢imi giineslenme ve riizgar yonii bakimindan 6nem arz etmektedir.
Dersliklerde giin 1s1gindan maksimum oranda faydalanmak ve hakim rlizgarin olumsuz
etkilerinden korunmak amaciyla arsanin uygun kosullara sahip olmast ve bina
konumlandirilmasinin da dogru bir sekilde yapilmasi gerekmektedir. Benzer sekilde okul
yapilarinin konumlandirilacagi arazilerin ulasim olanaklarinin yeterli olmasi biiylik bir
Oonem tagimaktadir. Her kesimden 6grencinin kolayca ulasabilecegi, toplu tagima araglarina
yakin, mevcut trafik yiikiinii artirmayan alanlar tercih edilmelidir. Ulkemizde egitim
yapilarinin bu hususlar dikkate alinmadan insa edilmesi yiiksek performans olanaklarimni
kisitlamaktadir.

Ulkemizdeki egitim sistemine gore ilk ve ortaokul egitimi ayni binalarda verilirken
2012 yilinda getirilen 4+4+4 egitim sistemiyle birlikte ilk ve ortaokul binalar1 birbirinden
bagimsiz hale getirilmistir. Bu ayrismayla birlikte ilk ve ortaokul 6grencilerinin fiziksel ve
biligsel ihtiyaglarina cevap verecek yeni binalar yapilmasi yerine mevcut egitim yapilar
kullanilmaya devam edilmistir. Farkli yas grubundaki 6grencilerin ayni1 6zellikli donati ve
mekanlar1  kullanmas1 G6grencilerin  farklilasan fiziksel taleplerini tam anlamiyla
karsilayamamaktadir. Ayn1 zamanda mevcut binalardaki yetersiz giin 15181 kullanim, pasif
enerji sistemlerinin uygulanma eksikliginden kaynaklanan 1sitma-sogutma-havalandirma
problemleri ve diisiikk hava kalitesi gibi etkenler i¢ mekan konfor kosullarinin 6grenciler
acisindan yeterli diizeyde olmamasina neden olmaktadir.

Belirlenen bu problemlerden hareketle ¢alisma kapsaminda; LEED sertifikasina
sahip temel egitim okullarinda uygulanan siirdiirtilebilirlik yaklagimlar1 ve i¢ mekan konfor

kosullarina etkisi elde edilen bulgular 15181nda degerlendirilmektedir.

1.1.2. Onceki Calismalar

Calismada siirdiiriilebilir egitim yapilariin tasarim yaklasimlar: ile ilgili literatiir
aragtirmasi yapilmis ve konuya iligkin yazilmis tezler ve diger dokiimanlar incelenmistir.
Siirdiiriilebilirlik kavrami hemen her alanda arastirma konusu haline getirilmekte ve genis
bir cer¢evede ele alinmaktadir. Bu baglamda arastirma alanim1 daraltmak adina ¢alisma
kapsaminda egitim yapilariin stirdiiriilebilirligini konu edinen alan yazin taranmustir.

Konu ile ilgili daha 6nce yapilan ¢aligmalar su sekildedir:



Kaythan (2006), “Siirdiiriilebilir Mimarligin Yar1 Nemli Marmara Ikliminde
Tasarlanacak Temel Egitim Binalarinda irdelenmesi ve Bir Yontem Onerisi” adli doktora
tezinde, ¢evreye duyarli bir yaklasim Oneren siirdiiriilebilir mimarligin egitim yapilari
agisindan tasidig1 potansiyellerin, tasarimiyla ve isleyisiyle kullanicilarina siirdiiriilebilirlik
bilincinin asilanmasini saglayan temel egitim yapilarinin tasarim kriterlerinin arastirilmasi
amaglanmistir. Calisma alani olarak c¢evresel bozulmalarin maksimum oranda gorildigi
bolgelerden biri olan Marmara Bolgesi se¢ilmis ve bolgede hakim olan yar1 nemli
Marmara iklimi baz alinarak temel egitim binas1 tasarim ve kontrol kilavuzu
Olusturulmustur.

Bavilolyaei, 2012 yilinda yazdig1 “Yesil Okul Tasarim Kriterleri Uluslararas1 Leed
Degerlendirme Sertifikas1 ve Uygulamasi” adli yiiksek lisans tezinde, siirdiiriilebilirlik
kavraminin alt bashiklarindan olan ‘Yesil Bina’ kavramini egitim yapilar1 6zelinde ele
almistir. Calisma kapsaminda, 6grenmeye tesvik eden yiiksek performansli bir gevre
yaratirken enerji, kaynak ve ekonomi agisindan tasarruf saglayan okul binalarinin “Yesil’
olarak degerlendirilmesini irdelemistir. Bu baglamda LEED sertifikas1 tasarim kriterlerini
temel alarak Tiirkiye’deki bir okul 6zelinde bu kriterlerin uygulanabilirligini sorgulamis ve
LEED sertifikas1 agisindan degerlendirmesini yapmustir (Bavilolyaei, 2012).

Evran (2012), “Siirdiiriilebilir Yapim ve Egitim Binalar1 Uzerine Bir Arastirma” adli
yiiksek lisans tezinde, siirdiiriilebilir egitim binalarinin iiretiminde nelere dikkat edilmesi
gerektigini ortaya koymustur. Bu baglamda yapilan c¢alismada 1s1, nem, aydinlatma,
akustik, havalandirma ve donanim gibi mekansal konfor kosullarini tasiyan binalar
uretilmesini tesvik ederek bu yolla 6grencilerin 6grenme performanslarinin artirilmast
amaclanmustir.

Tongug tarafindan 2012 yilinda yazilan “Siirdiiriilebilir Tasarrmin Okul Oncesi
Egitim Yapilar1 Orneginde Irdelenmesi” adl1 yiiksek lisans tezinde, siirdiiriilebilirligin okul
oncesi egitim yapilarindaki uygulanabilirligi, siirdiiriilebilirlik kriterlerinin bu yapilarda
nasil ele alindigt ve mekan planlamasina etkisi incelenmistir. Bu kapsamda diinya
literatiiriinde yer edinmis nitelikli siirdiiriilebilir okul 6ncesi egitim yapilar1 6rnekleminde
en fazla uygulanan siirdiiriilebilirlik kriterleri ve bu kriterlerin de en ¢ok hangi faktorlerinin
On plana ¢iktig1 ortaya koyulmustur (Tongug, 2012).

Temel egitim yapilarinin siirdiiriilebilirligini konu edinen bir diger ¢alisma
Goélemen’in (2014), “Mevcut Ilkdgretim Binalarinda Siirdiiriilebilirlik Olanaklarinin

Arastiritlmast” adli yiiksek lisans tezidir. Tez kapsaminda tip yap1 yonetmeligine gore inga



edilen mevcut ilkogretim yapilarinda siirdiiriilebilirlik uygulamalarinin entegrasyonu
irdelenmigtir. Secilen bir okul 6zelinde mevcut binalarin siirdiiriilebilir 6zelliklerinin
gelistirilmesi i¢in yapilabilecek aktif ve pasif siirdiiriilebilir ¢6ziim 6nerileri getirilmistir.

Yesildas (2017), “Sirdiiriilebilir Mimarlik Baglaminda Egitim Yapilarinin
Irdelenmesi” adli yiiksek lisans tezinde, egitim yapilarinin siirdiiriilebilir olmasinin
ekolojik, ekonomik ve sosyolojik olarak 6nemini vurgulamistir. Bu amagla diinyada ve
Tirkiye’de siirdiriilebilir mimarinin geldigi nokta incelenerek ornekler iizerinden
degerlendirilmistir. Calismadan elde veriler sonucunda da siirdiirtilebilir egitim yapilarinin
standart egitim yapilarina oranla daha verimli oldugu saptanmustir.

Sahin ve Dostoglu’nun (2015) “Okul Binalar1 Tasariminda Siirdiiriilebilirlik” adli
derlemesinde bir 6grenme araci olarak siirdiiriilebilir tasarimin 6nemine deginildikten
sonra, dogal 1siktan yararlanma, 1sitma, sogutma ve havalandirma yontemleri, riizgar
enerjisi, su koruma ve malzeme se¢imi kapsaminda siirdiirtilebilir okul tasariminda 6nem
tasiyan konular arastirilmistir.

Kocabas ve Bademcioglu’nun (2016) egitim binalarinda siirdiiriilebilirligin énemini
ele aldiklarn “Egitim Binalarinda Siirdiiriilebilirlik” adli makale c¢alismasinda, mevcut
sorunlarin ¢éziimiine katkida bulunmay1 amaglamislardir.

Karadayi, Yiiksek ve Tungbiz’in kaleme aldig1 (2017), “ilkokul Binalarmin Ekolojik
Acidan lyilestirilmesi: Istanbul Tuzla Tapduk Emre Ilkokulu Ornegi” adli makale
caligmasinda, mevcut ilkokul yapilarinin daha ekolojik hale getirilip gevresel zararlarini
azaltmanin mimkiin olabilecegini gostermek amacglanmistir. Buna goére calisma
kapsaminda, Istanbul ili igerisinde segilen bir ilkokul dzelinde ekolojik iyilestirme amagl
neler yapilabilecegine dair Oneriler sunulmustur. Sonug olarak mevcut ilkokul yapilarinin
minimum maliyet ve akilct ¢ozlimlerle siirdiiriilebilir nitelik kazanabilecegi ortaya
koyulmustur.

llgili alan yazin tarandifinda siirdiiriilebilir egitim yapilarinin tasidig: kriterlerin
tespit edilmesinin birincil amag olarak 6n plana ¢iktigi goriilmektedir. Bu kriterlerin yeni
binalardaki tasarim yaklagimlari ve mevcut binalara nasil entegre edilecegi de bir diger
arastirma konusu olarak karsimiza cikmaktadir. Ozetleyecek olursak; calismalar genel
anlamda siirdiirtilebilirligin 6nemine, egitim yapilarindaki siirdiiriilebilir uygulamalarin

mekan kalitesine ve 6grenciler lizerindeki olumlu etkisine vurgu yapmaktadir.



1.1.3. Cahismanin Amaci ve Kapsam

Stirdiiriilebilir mimarlik uygulamalarinin egitim yapilar1 6zelinde ele alindigi
calismada birincil amag; Tirkiye’deki LEED sertifikasina sahip temel egitim yapilarinin i¢
mekanlarinda uygulanan siirdiiriilebilirlik yaklagimlarini tespit etmektir. Calismanin ikinci
amaci ise; sirdirilebilir i¢ mekan kriterlerine bagli olarak kullanic1 goriislerinin tespit
edilmesidir.

Yapilan literatiir taramasi1 sonucunda iilkemizde, siirdiiriilebilir egitim yapilariin
tagimasi gereken kriterleri inceleyen bir¢ok ¢alisma olmasina ragmen sertifika almig egitim
yapilarinda bu kriterlerin uygulanabilirligini ve kullanicilarin konuya iligkin goriislerini
ortaya koyan bir caligmaya rastlanmamistir. Bu baglamda, egitim yapilarinin insasi
stirecinde siirdiirtilebilir bir yaklasim benimseyen okullar igin Oneriler getirmek de
calismanin hedefleri arasindadir.

Calismanin varsayimi su sekildedir;

e Siirdiiriilebilir bina sertifikasina sahip temel egitim yapilarinda i¢ mekan konfor
diizeyi ytiksektir.

Tez kapsaminda temel egitim yapilarindaki siirdiiriilebilirlik uygulamalar1 ele
alinmaktadir. Okullarda uygulanan siirdiiriilebilirlik yaklagimlarinin belli bir standart
cercevesinde ele alinmasi amaciyla siirdiiriilebilir bina degerlendirme sistemlerinden
faydalanilmistir. Bu baglamda diinyada ve iilkemizde en ¢ok kabul géren LEED sertifika
sisteminin belirlemis oldugu siirdiiriilebilirlik kriterleri incelenmistir. Ihtiya¢ alanlarina
gore ayristirilmis ve farkli bina tipleri i¢in farkli degerlendirme kriterleri olusturulmus olan
LEED sertifika sisteminin bu ¢alisma kapsaminda ‘Bina Tasarim ve Insaat (LEED
BD&C)’ kategorisine ait kriterleri ele alinmistir. Literatiir ¢alismast kapsaminda bu
kriterlerin tamamina deginilirken alan calismasi sirasinda yalnmizca i¢ mekan konfor
kosullarina etki eden siirdiiriilebilirlik kriterleri degerlendirilmistir.

Arastirmaya dahil edilen temel egitim kurumlar ilkokul ve ortaokul yapilar ile
sinirlandirilmistir. Bu baglamda Istanbul ilinde bulunan LEED sertifikasina sahip Terakki
Vakfi Okullar1 ve Cihangir Koleji’nde yerinde tespit ve anket caligmasi yapilmistir.
Yapilan bu anketlerden elde edilen veriler SPSS programi ile degerlendirilerek i¢ mekan
konfor kosullari, kullanic1 goriisleri dogrultusunda tespit edilmeye ¢aligilmistir. Yerinde
tespit calismasinda ise LEED sertifikasinin i¢ mekan konfor kosullarina etki eden kriterleri

incelenen okullar 6zelinde tespit edilmistir.



1.1.4. Calismamn Striiktiirii

Siirdiiriilebilir yapim kriterleri cergevesinde sekillenen calismada birinci boliim
kuramsal kisim olup genel bilgilerden olusmaktadir. Bu boliimde; arastirma problemini,
calismanin amaci ve kapsamini belirttikten sonra i¢ mekan konfor kosullari,
stirdiiriilebilirlik, stirdiiriilebilir bina degerlendirme sistemleri, temel egitim yapilar1 ve
egitim yapilarinda siirdiiriilebilirlik bagliklar1 altinda gerekli literatiir bilgileri verilmistir.
Yapilan literatiir taramasi sonucunda konu ile ilgili yazilmis tezler, makaleler, kitaplar ve
yapilmis ¢caligmalar incelenmistir.

I¢c mekanda konfor kosullar1 bashig: altinda; i¢c mekan konforuna dogrudan etki eden
fiziksel parametreler ele alimmustir. Siirdirtlebilirlik altinda; diinya literatiiriinde yer
edinmis siirdiirtilebilirlik tanimlar, siirdiiriilebilirligin tasarim ve mimarliktaki yansimalari
ve 1i¢ mekandaki uygulamalarina deginilmistir. Siirdiriilebilir bina degerlendirme
sistemleri adi altinda ise diinya genelinde gelistirilmis sertifika programlari ve bunlarin
yapisindan bahsedilmistir. Calisma, LEED sertifikasi almig egitim yapilar1 ile
siirlandirildigindan bu sertifika sisteminin yapist ve uygulama yaklagimlar1 daha detayl
bir sekilde incelenmistir. Bununla beraber Tiirkiye’deki temel egitim yapilarinin gelisimi
ve tasarim yaklasimlari da bu boliimde ele alinmistir. Ayni zamanda {ilkemizde ve diinyada
bulunan siirdiiriilebilir egitim yapilar1 6rnekler tizerinden analiz edilmistir.

Tezin ikinci bolimii yapilan caligmalari kapsamaktadir. Bu bdolimde; yapilan
literatiir taramas1 sonucunda aragtirma yontem ve teknikleri belirlenmistir. Caligsma alanm
ve orneklem grubunun da belirlenmesinin ardindan veri toplama araci olarak anket ve okul
gozlem formlar1 hazirlanmistir. Hazirlanan anketler c¢aligma kapsaminda incelenen
okullardaki 6gretmen ve 6grencilerin i¢ mekan konfor kosullarina iligkin goriislerini tespit
etmeyi amaclamistir. Okullarin LEED sertifikas1 kapsaminda tasidigi siirdiirtilebilirlik
kriterleri, hazirlanan okul gozlem formu ile yerinde tespit edilmistir. Bu baglamda yerinde
tespit calismasiyla okul gézlem formlari doldurulmus 6gretmen ve Ogrencilerle de anket
caligmas1 yapilmistir. Anketlerden elde edilen veriler SPSS programi yardimiyla
degerlendirilmistir.

Ucgiincii kismi olusturan bulgular boliimiinde; anket ve gdzlem teknigi ile elde edilen
veriler degerlendirilmistir. Bu baglamda yerinde tespit ¢alismasindan elde edilen bulgular
ve secgilen Orneklem grubunun i¢ mekdn konfor kosullarmma ait goriisleri ortaya

koyulmustur.



Dordiincii kisim olan irdelemeler boliimiinde; anket ve yerinde tespit ¢aligmasina ait
bulgular irdelenmistir. Anket bulgulart ve i¢ mekanda uygulanan siirdiiriilebilirlik
yaklasimlar1 yerinde tespit ¢alismasindan elde edilen veriler 1s181nda tartisilmistir.

Besinci kisim olan sonug¢ boliimiinde; bulgular ve irdelemeler 1s181nda siirdiiriilebilir
uygulamalarin egitim yapilarindaki konfor kosullarini ne sekilde etkiledigine dair
¢ikarimlarda bulunulmustur. Ayni zamanda g¢alismanin amacina bagli olarak egitim
yapilarindaki siirdiiriilebilirlik yaklagimlari ve uygulanabilirligi ortaya koyulmustur. Son
olarak dneriler boliimiinde ise; yapilan literatiir taramasi ve alan ¢aligmasindan elde edilen
bilgiler kapsaminda yeni yapilacak egitim yapilari i¢in bir yol haritasi ¢izilmistir. Caligma

stirecinde Uygulanan adimlar asagidaki sekilde verilmistir (Sekil 1).



BOLUMLER ICE
% Literatir Taramasi
GENEL BILGILER D Bilgilerin Ozetlenmesi

Arastirma Yontem ve Teknikleri
* Nicel veri toplama araclars
- Anketlerin hazlanmasi
* Nitel veri toplama araglan
- Okul gozlem formlarinin hazwlanmasi

YAPILAN Cahsma Alam ve Orneklem Grubunun Belirlenmesi
CALISMALAR * Incelenecek okullarm tespit edilmesi ve kimlik
) D kartlarmin ohigturulmasi

* Anket yapilacak 6rneklem grubunun belirlenmesi
Alan Cahsmasi

* Calisma alammin fotograflanmasi ve okul gozlem
formlarmin doldurulmasi

*» Anketlerin uvgulanmasi

Yerinde Tespit Calismasma Ait Bulgular
* Okullarda yapilan gozlem ve tespit calismasmdan elde
BULGULAR D edilen verilerin ortaya koyulmast
Anket Cahsmasma Ait Bulgular
* Anketlerden elde edilen verilerin ortava koyulmasi

Yerinde Tespit Cahismasma Ait Bulgularm
Irdelenmesi
* Okullarda yapilan gozlem ve tespit gahismasmndan elde
[RDELEMELER D edilen bulgularin degerlendirilmesi

Anket Bulgulan ile Tespit Calismas: Bulgularmm
Birlikte Irdelenmesi
* Anketlerden elde edilen bulgularin degerlendirilmesi

SONUCLAR D * Calismadan elde edilen sonuglarm ortaya koyulmasi

D * Arastirma sonuglarmdan hareketle siirdiiriilebilir

DIERILER egitim yapilarmin tasanmma yonelik Sneriler sunulmasi

Sekil 1. Boliimlere bagli yapilan ¢alismalar

1.2. i¢ Mekanda Konfor Kosullar

Konfor, bilim ve teknigin sundugu imkanlar vasitasiyla yasam bi¢iminde rahatliga

ulagilmasi durumudur (Sirel, 1994). Bir baska tanimla, insanin igerisinde bulundugu
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mevcut kosullar altinda minimum oranda fiziksel caba ile en iist diizeyde memnuniyete
sahip olmasidir denilebilir (Sezer, 2004). I¢ mekan konfor kosullar ise siirdiiriilebilirlik
kavramimin da hedefleri arasinda yer alan, bireylerin yasam standartlarinin arttirilmasi
hususunda onemli bir paya sahiptir. Mekan icerisinde saglanan optimum konfor kosullari
kullanicilarin fiziksel ve psikolojik sagligin1 korumasinin yani sira ¢alisma performansinin
da artmasina katki saglamaktadir.

Konfor anlayisi, sahip olunan yas, cinsiyet, kalitsal 6zellikler, saglik durumu vs. gibi
biyolojik faktorlere bagli olarak bireyler arasinda degiskenlik gostereceginden cogunlugun
memnuniyet duydugu degerler optimum konfor standardi olarak belirlenmektedir (Yiiksel,
2005). Mekanin islevine bagli olarak ideal bir calisma ve yasama ortami sunulabilmesi i¢in
bazi kosullarin saglanmasi1 gerekmektedir. Calisma kapsaminda i¢ mekéan konfor kosullari;
i¢ ortam hava kalitesi, 1s1l konfor, isitsel konfor ve gorsel konfor basliklar1 altinda ele

alinmaktadir.

1.2.1. i¢ Ortam Hava Kalitesi

I¢ hava kalitesi, bireylerin rahatlik ve saghgini etkileyen 1s1l kosullar haricindeki tiim
degerleri kapsamaktadir (Schramek, 1999). Dis ortam havasinda oldugu gibi i¢ ortam
havasinda da oksijen, hidrojen, karbondioksit, azot, helyum, neon, metan, ozon, ksenon,
kripton, azot dioksit gazlart bulunur ve bu gazlarin oranlar1 i¢ hava kalitesini
belirlemektedir. Ideal bir i¢ hava kalitesi, insanlarda saglik sorunlarina sebep olmayan ve
memnuniyetsizlik hissi uyandirmayan nitelikte olmalidir (Yiiksek vd., 2015).

Her bireyin konfor beklentisi ve algist farkli oldugundan kesin degerler belirlemek
yerine “kabul edilebilir i¢ hava kalitesi” terimi ortaya ¢ikmistir. ASHRAE 62-1989 ve
2001 Standardinda kabul edilebilir i¢ hava kalitesi “iginde, bilinen kirleticilerin, yetkili
kuruluglar tarafindan belirlenmis zararli konsantrasyonlar seviyelerinde bulunmadigi, bu
ortamdaki insanlarin %80 veya daha fazla oraninin, havanin kalitesiyle ilgili herhangi bir
memnuniyetsizlik hissetmedigi hava” olarak tanimlanmaktadir (Ashrae, 1989; Ashrae,
2001).

Yap1 i¢ci ve disinda, hava kalitesini diisiiren bircok unsur bulunmaktadir. Yap1
icindeki hava kirleticileri; dig ortamdan, kullanici eylemlerinden ve yapi iirlinlerinden
kaynaklanabilmektedir. Dis ortamda kimyasal tepkimeler sonucunda olusan karbondioksit,

karbon monoksit gibi gazlar ve buharlar, bitki ve hayvanlarin neden oldugu
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mikroorganizmalar, toprak ve suda bulunan bazi maddeler yapi icine niifuz ederek ig
havayi kirletebilmektedir. Mekandaki kullanicilarin yemek yapma, temizlik, sigara i¢me,
elektronik aletlerle calisma gibi eylemleri ve metabolizma iirtinleri kirlilik kaynagi
olusturabilmektedir. Ayn1 zamanda yap1 malzemesi olarak kullanilan iiriinlerin sagliga
zararli iceriklere sahip olmasi da i¢ mekan hava kalitesini olumsuz sekilde etkilemektedir
(Balanli, 2007).

Diisiik i¢ hava kalitesine maruz kalan bireylerde; bas agrisi, oksiirtik, astim krizi,
alerjik reaksiyonlar, kronik yorgunluk, solunum bozuklugu, mide bulantisi, kaslarda agri,
yiikksek ates vb. gibi birtakim fiziksel rahatsizliklar goriilebilmektedir. Bu rahatsizliklar
insanlarda hemen goriilebildigi gibi yillar sonra ortaya g¢ikabilecek kalic1 hastaliklara da
sebep olabilmektedir. Dolayisiyla zamanlarmin biiyiik bir kismim1 kapali mekanlarda
geciren insanlarin fiziksel sagliginin korunmasi acisindan i¢ ortam hava kalitesinin ne denli

onemli oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

1.2.2. Isil Konfor

Isil konfor, yap1 kullanicilarinin sicaklik, nem, hava akim hizi gibi ortam kosullar
acisindan fizyolojik ve psikolojik anlamda herhangi bir rahatsizlik duymamalar1 ve saglikli
bir ortamda bulunmalar1 seklinde tanimlanabilir. Yapinin bulundugu g¢evrenin iklim ve
topografya oOzellikleri, ¢evredeki diger yapilarla iliskisi, mekan organizasyonu, yapim
sistemi, yapida kullanilan malzeme ve bilesenler i¢ mekan 1s1l konforunu etkileyen énemli
parametreler arasindadir (Harputlugil ve Cetintiirk, 2005).

Bireylerin 1s1l konfor algisini etkileyen ¢esitli faktorler bulunmaktadir. Bunlar kisisel
ve cevresel faktorlerdir. Kisisel faktorler; metabolizma hizi, yapilan eylemler, giysi
ozellikleri, viicut yiizey alani gibi etkenlerdir. Cevresel faktorler ise; sicaklik, nem, hava
akim hiz1 ve ylizeylerin ortalama 11n1im sicakligidir (Ashrae, 2008).

Ortamin sicaklik degerinin artmasi ya da azalmasi kullanicilarin olumsuz yonde
etkilenmesine ve rahatsizlik duymasina neden olmaktadir. Cok sicak ortamlarda yorgunluk
ve uyku hali olurken soguk ortamlarda ise dikkat daginikligi, odaklanamama, bedensel ve
zihinsel performansin azalmasi gibi sorunlar ortaya ¢ikmaktadir.

Isil konforu etkileyen faktorlerden biri de ortamdaki nem miktaridir. Nem ve

sicakligin yiiksek oldugu durumlarda hava nemi 6ziimseyemez ve sicaklik oldugundan
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daha fazla hissedilir. Bu durum olumsuz konfor kosullarinin olusmasina neden olmaktadir
(Zorer, 2014).

Havanin devinim hareketi, i¢c mekan ile dis mekan arasinda kirli hava ile temiz
havanin yer degistirmesine olanak saglamaktadir. Hava akim hizinin saglanabilmesi igin
mekanda uygun bir havalandirma yapilmasi gerekmektedir. Optimum hava sartlarinin
saglamasi i¢in hava akim hizinin 0,1 m/s’den az olmamasi1 gerekmektedir (Hoppe ve
Martinac, 1998). Bu degerin yiikselmeye baslamasiyla da rahatsiz edici esintiler meydana
gelmektedir.

Ortalama 151n1m sicakligi, i¢c mekam smirlayan yiizeylerin ortalama sicakligidir. i¢
mekan konfor kosullarini saglayan sicaklik, nem ve hava hizi optimum diizeyde olsa bile
ortalama 1s1imsal sicakliktan kaynaklanan konforsuzluk etkisi ortaya ¢ikabilmektedir. I¢
yiizey sicakliklari ile ortam sicaklig1 arasinda bir miktar sicaklik farkinin olmasi kullanici
memnuniyetinin artmasina yardimei olmaktadir (Atmaca ve Yigit, 2005; Zhang, Huizenga,

Arens ve Yu, 2006).

1.2.3. isitsel Konfor

Insanlar arasindaki iletisimin en etkili yolu konusmadir. Dolayisiyla konusmanin sz
konusu oldugu her ortamda isitsel algilama ve isitsel konfor 6n plana c¢ikmaktadir.
Herhangi bir kaynaktan ¢ikan sesin, iletildigi ortamin 6zelliklerine bagli olarak degismesi
ve aliciyt isitsel duyarliligi oraninda uyarmasi olaylarini kapsayan siireg, isitsel algilama
olarak tanimlanmaktadir (Ozgevik, 2005). I¢ mekanda isitsel konforun saglanabilmesi icin
sesin yeteri kadar yiiksek fakat giiriiltii olarak nitelendirilmeyecek kadar da algak olmasi
gerekmektedir. Sesin giiriiltii olarak kabul edilmesi, ses titresimlerinin farkli frekans ve
yayilma hizina sahip olmasina, mekanda homojen bir sekilde dagilmamasina ve Kkisisel
faktorlere baghidir (Yiiksel, 2005).

Giirtlti kontrolii isitsel konfor kosullarinin optimum diizeyde saglanmasi agisindan
onemle iizerinde durulmas1 gereken bir konudur. Giiriiltii, yap1 i¢i ve yap1 disindan gelen
giiriiltiiler olarak ikiye ayrilmaktadir. Yapi ici giiriiltiiler; insanlar, i¢ mekandaki elektronik
aletler, tesisat vs. iken yap1 dis1 giiriltiiler; tasit, insaat, insan sesi gibi etkenlerden
kaynaklanmaktadir. Bu giiriiltiilerin 6nlenmesi, mekan akustiginin dogru bir sekilde

saglanmas1 ve yap1 kabugunun ses gecirimsiz malzemeler ile tasarlanmasi gerekmektedir.
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Isitsel konforsuzluk meydana getiren giiriiltii, insanlarin fiziksel ve psikolojik saglig
tizerinde olumsuz etkiler yaratmaktadir. Kulakta gegici ya da kalict duyma problemleri, bag
agrisi, yorgunluk, stres, dikkat daginikligi, 6grenme ve ¢alisma performansinda azalma,
kan basimcinin artmasi vb. rahatsizliklar bunlardan bazilaridir. I¢ mekanda isitsel konfor
saglanmasina yoOnelik alinabilecek onlemler giiriiltiiyli; kaynaginda, iletim yolunda ve

alicida denetim yoluyla azaltmak seklinde olabilmektedir.

1.2.4. Gorsel Konfor

Gorsel konfor, i¢ mekandaki gorsel algmin kullanicida rahatsizlik meydana
getirmeyecek bicimde saglanmasidir. Insanlar gorsel olarak net bir sekilde
algilayabildikleri mekanlarda giiven hissi duyarlar ve psikolojik acidan daha konforlu
hissederler. Goérme olaymin uzun siireli ve verimli olabilmesi i¢in dogru ve yeterli bir
mekan aydinlatmasi gerekmektedir. I¢ mekanlarda aydmligm karakteri, siddeti, 1s13m
renksel niteligi, gdlge ve kamasma faktorii ‘genel konfor etkisi’ olarak adlandiriimakta ve
gorsel konfor kosullarini meydana getirmektedir (Alkan, 2010). I¢ mekanda dogal ve
yapay aydmlatmanin etkin bir bicimde nasil kullanilmasi gerektiginden ‘i¢ mekanda
stirdiiriilebilirlik kriterleri’ baglig1 altinda bahsedilmektedir.

Gorsel alginin kalic1 ve etkin olabilmesi i¢in renklerin ayirt edilebilmesi, ylizeylerin
bicimsel ve dokusal 6zelliklerinin de algilanmas1 gerekmektedir (S6zen, 2014). Dolayisiyla
aydinlatmanin yani sira renk, sekil ve doku gorsel konfor kosulu saglayan parametreler
arasindadir. Renklerin, sekil ve dokularin insanlar {izerinde farkli psikolojik etkileri
bulunmaktadir. I¢ mekanda kullamlan farkli renk, sekil ve dokularla mekanin oldugundan

daha farkl algilanmasi saglanabilmektedir.

1.3. Siirdirilebilirlik

Calismanin bu kisminda, konunun daha iyi kavranabilmesi ve detayl bir sekilde ele
alinmasi amaciyla siirdiiriilebilirligin tanimi, ortaya ¢ikisi, gelisim siireci ve alt basliklar
incelenmektedir.

Siirdirilebilirlik kavraminin uluslararasi platformlarda dile getirilmesi 1980°1i yillara

dayanmaktadir. Buna gore siirdiiriilebilirlik kavrami ilk olarak Diinya Dogay1r Koruma



14

Birligi (IUCN) tarafindan 1982 yilinda kabul edilen Diinya Doga Sart1 belgesinde yer
almistir. Bu belgeye gore, insanlarin yararlandigi tim dogal kaynaklarmm optimum
stirdiiriilebilirliginin saglanacak sekilde yonetilmeleri ve bunu yaparken higbir canli tiiriin
ya da ekosistemin biitiinliiglinii tehlikeye atmayacak yontemlerle yapilmasi gerektigi
belirtilmektedir (Yazar, 2006).

Stirdiiriilebilir kalkinma kavraminin gliniimiizde kullanildig1 anlamiyla yer aldig1 bir
diger belge ise, 1983 yilinda kurulan ‘Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu’ tarafindan
1987 yilinda yaymlanan “Our Common Future (Ortak Gelecegimiz)” adli rapordur.
Komisyon bagkani Gro Harlem Brundtland ‘in adiyla da anilan ‘Brundtland Raporu’nda
stirdiiriilebilir kalkinma “Bugiiniin gereksinimlerini, gelecek nesillerin gereksinimlerini
karsilama yetisinden yoksun birakmadan karsilamak™ seklinde tanimlanmistir (UN WCED,
1987).

Stirdiiriilebilirligin -~ farkli  kaynaklarda bircok tanimi yapilmaktadir. Tekel,
stirdiiriilebilirligi ¢cevre hareketi i¢cinde ortaya ¢ikan, oldukca yaygin olarak kabul goren ve
icerigi siyasal siire¢ iginde, siirekli olarak yeniden belirlenmeye ¢alisilan bir ahlak ilkesi
olarak tanimlamistir (Tekeli, 1999).

Webster  sozligiine gore, siirdiiriilebilirligin =~ kelime anlami  “kaynagin
tilketilmeyecegi veya kaynaga stlirekli olarak zarar vermeyecek sekilde, bir kaynagin
degerlendirilmesi veya kullanilmasi, onunla ilgili olan veya bdyle bir yontemi olan”
seklinde karsimiza ¢ikmaktadir (Webster, 2019).

Bir bagka tanima gore siirdiiriilebilirlik, “Bir toplumun, bir ekosistemin veya faaliyet
gosteren herhangi bir sistemin bagli oldugu temel kaynaklarin tiikenmesine izin vermeden
belirsiz bir gelecege dek varligini devam ettirmesidir (Gilman, 1992).

20. ylizyilin sonlarina dogru artis gosteren seri iliretim ve beraberinde getirdigi asir
tilketimin dogal kaynaklar1 biiyiik bir hizla yok etmeye baslamasi ile siirdiiriilebilirlik
kavrami hayati bir 6nem kazanmistir. Yukaridaki tanimlardan da anlasilacagi iizere
siirdiirtilebilirlik, dogal kaynaklarin gelecek nesillere de yetecek diizeyde kullanilmasi ve
degerlendirilmesi esasina dayanmaktadir. Bu baglamda yenilenebilir enerji kaynaklarinin
kullanilmasi, suyun bilingli sekilde tiiketilmesi ve atik sularin geri kazaniminin saglanmasi,
iretim ve tiiketim sonucu ortaya c¢ikan zararli atiklarin dogaya karigmadan geri
dontistiiriilmesi stirdiiriilebilirlikle ilgili baslica uygulamalardir.

Brundtland Raporu’nda ele alinan siirdiiriilebilirlik ve siirdiiriilebilir kalkinma

kavramlari, BM tarafindan 1992 yilinda Brezilya’nin Rio de Janerio kentinde diizenlenen
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Cevre ve Kalkinma Konferansi’'nda kapsamli bir sekilde yeniden giindeme gelmistir.
Konferansta; Giindem 21, Rio Cevre ve Kalkinma Deklarasyonu, Ormanlar Uzerine Tlkeler
Beyanati, Iklimsel Degisim Uzerine Cerceve Konvansiyonu ve Biyolojik Cesitlilik
Konvansiyonu olarak adlandirilan ve strdiiriilebilirlik ve siirdiiriilebilir kalkinma
kavramlarini1 destekleyen bes onemli uluslararasi belge kabul edilmistir (Hoskara, 2007).
Bu belgeler arasinda, siirdiiriilebilir kalkinma i¢in dogal kaynaklarin ve ekosistemin
korunmasi ve yonetimini, yasam sartlarinin iyilestirilmesini, insanligin daha giivenilir bir
gelecege sahip olmasini saglayacak kiiresel ortaklik kavramini ortaya atan ‘Giindem 21°
Oonemli bir doniim noktast olmustur (Yazar, 2006). Bu raporla birlikte siirdiirtilebilirlik ve
stirdiiriilebilir kalkinma hareketinin uluslararas1 diizeyde kabul gérmesi ve hayata
gecirilmesinin temelleri atilmistir. Siirdiiriilebilirligin ¢evresel boyutta ele alinmasini
saglayan tiim bu gelismeler diinya genelinde siirdiiriilebilir politikalarin desteklenmesine

onciiliik etmistir.

1.3.1. Suirdiiriilebilir Tasarim

Sanayi devrimi sonrasinda yasanan teknolojik gelismeler ve ekonomik giiclenme
insanlardaki tiiketim egilimini de biiyiik bir oranda artirmistir. Artan bu tiikketim talebini
karsilamak seri tiretimi zorunlu hale getirmistir. Bu durum kaynak tiiketiminin artmasi ve
iretim sonrasinda ortaya cikan zararli atiklarin ekosistemi olumsuz yonde etkilemesi
yoluyla kiiresel bir sorun haline gelmistir.

Kaynak tiikketimi ve ekonomik durum arasinda gii¢lii bir iligki bulunmaktadir.
Ekonomik gii¢ arttikca kaynak tiiketimi de artis gostermektedir. Uluslararas: literatiirde,
yiiksek gelirli sanayi tlilkelerinin harcadiklari kisi basina diisen enerji miktarinin gelismekte
olan iilkelerden daha fazla oldugunu gosteren ¢aligmalar bulunmaktadir (Kim, 1998). Bu
da gosteriyor ki ekonomik kalkinmayi destekleyen sanayi ve teknolojinin siirdiiriilebilir
kalkinma hareketi i¢inde eko tasarimi da desteklemesi gerekmektedir.

Uriin tasariminin gevresel etkilerinin degerlendirilmemesi sonucu ortaya ¢ikan
ekolojik bozulmalar sektorde yeni arayislara yol agmustir. 1990’11 yillarda iiretim
stirecindeki cevresel etkilerini azaltmak amaciyla sirketlere eko tasarim kavrami
tanitilmistir. Bununla birlikte sirketler ¢cevresel sorumluluk hareketini pazarlama yontemi

haline getirmeye baslamiglardir (Crul, 2009). Son yillarda ekonomi ve sanayi alaninda
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yasanan koklii degisimler {iriin tasarimina da yeni bir boyut kazandirmis ve siirdiiriilebilir
tasarim kavramini giindeme getirmistir.

Stirdiiriilebilir tasarim ya da eko tasarim, yapili ¢evreyi, yasam tarzlarimizi ya da
ortaya koyulacak her tiirlii iirlinii siirdiriilebilir tasarim ilkeleri dogrultusunda dogal
gevreyle uyumlu ve kusursuz bir isbirligi i¢inde tasarlamaktir. Burada ifade edilen uyum,
kaynaktan iiretime, kullanimdan yikima ve nihayetinde ekosistem igerisindeki ¢oziinmeye
kadar uzanan siirecte s6z konusu tasarimin cevreyle biitiinlesmesidir. Oniimiizdeki
onyillarda insanoglunun uygun yasam kosullarina sahip olmasi dogal ¢evrenin kalitesine
ve tiim yasamsal faaliyetlerimizi ekosisteme zarar vermeden siirdiirebilme yetenegimize
bagl olacaktir (Yeang, 2012). Bu baglamda siirdiiriilebilir tasarimin birincil amaci;
insanoglunun gelecekteki dogal kaynak ihtiyacini karsilayabilmesine olanak tanimaktir.

Stirdiiriilebilir tasarim, c¢evreye en az zarari vererek tasarlama ya da dogadan
aldigindan daha fazlasini insanlara veren bir yapili ¢evre iliretme eyleminden ¢ok daha
fazlasidir. Tasarim sistemi; iiretim, kullanim ve yeniden kullanim, geri doniisiim ya da
dogaya yeniden kazandirma agisindan dogal gevreyle biitiinlesik bir sekilde ele alinmalidir
(Yeang, 2012). Aymi zamanda tasarlanan iiriin ya da yapili gevrenin kullanici
gereksinimlerini karsilamas1 ve kullanicilar tarafindan talep edilir olmasi, yasam dmriiniin
uzatilmasi, malzeme ve iiretim teknolojilerinin kullanilmasi da eko tasarim siirecinde goz
onitinde bulundurulmalidir (Charter ve Tischner, 2001).

Stirdiiriilebilir tasarim yaklagimlar1 tasarimcilara, {iriin ya da yapili ¢cevrenin yasam
dongiisii boyunca ¢evresel etkilerini azaltacak bir takim stratejiler sunmaktadir. Ancak bu
yaklasimlar kullanici davraniglarinin iirtinler iizerindeki etkilerine dikkat ¢gekmemektedir.
Tiiketicilerin triinlerle etkilesime girme sekli 6nemli ¢evresel etkiler dogurabilmektedir.
Buna gore, iriinlerin tlikettigi enerji miktar1 ¢ogunlukla kullanici davranisina gore
belirlenmektedir. Bu nedenle tasarimcilar, tasarimin kullanict davranisini etkilemedeki
roliinii kesfetmeye ve tasarimda siirdiiriilebilir davranisi tesvik eden yaklasimlar, araglar ve
kilavuzlar gelistirmeye baslamislardir (Ceschin ve Gaziulusoy, 2016).

Stirdiirtilebilir olarak nitelendirilen tasarimlarin tasidigi bazi nitelikler su sekildedir;

e Modiiler tasarim

e Geri doniistiiriilebilirlik ve yeniden kullanilabilirlik

e Teknolojinin siirdiiriilebilirlik i¢in kullanilmas1

o Sokiiliip takilabilme kolayligi

e Uriin boyutlarinin minimumda tutulmas:
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e Uriiniin ekolojik mesaj igermesi

e Tasarimda miimkiin oldugunca ayni1 malzeme bilesenleri ile biyolojik malzeme

kullanilmast

e Bakim ve onarim kolayligi

e Sifir karbon emisyonu (Barbero ve Cozzo, 2019).

Genel anlamda siirdiiriilebilir tasarim; kaynak maliyetlerinin minimumda tutulmasi,
modiiler tasarimin artirilmasi, Omrinii tamamlayan {riinlerin pargalarinin yeniden
kullanilabilmesi, geri doniisim ve yeniden kullanim ile iiriin Omriiniin uzatilmasi,
ekonomik ve evrensel olmasi, yerel malzeme kullanilmasi gibi yaklagimlarla miimkiin

olmaktadir.

1.3.2. Siirdiiriilebilir Mimarhk

Yeryliziinde dogal kaynaklarin biiyiik bir boliimiinii tiiketen ve ¢evresel bozulmalara
en ¢ok sebebiyet veren alanlardan biri de yapr sektoriidiir. Yapim sistemleri ve
teknolojilerinde yasanan gelismelerle birlikte kullanilan malzeme, tiiketilen enerji, liretim
maliyetleri ve ¢evreye birakilan zararli maddelerin artis1 doga tahribatini tehlikeli boyutlara
tagimaktadir.

Yapim faaliyetleri dogal kaynaklar1 ciddi oranda tiiketirken yapilarin kullanim ve
yikim siireclerinde de enerji tiiketimi nedeniyle gevresel bozulmalar yasanmaktadir. I¢
mekanlarda yanlis yapt malzemesi se¢imi sonucunda Omriinlin biiyiik kismimi1 kapali
mekanlarda geciren insanlarin sagligi tehdit edilmekte ve iiretkenlikleri azalmaktadir. Bu
noktada mimar, miihendis ve tasarimcilara onemli roller diismektedir. Yapi iretim
stirecinde tasarim asamasindan itibaren yer sec¢imi, planlama, malzeme sec¢imi, yapim
iretim yonteminin belirlenmesi, ulasim, nakliye gibi konularda siirdiiriilebilir tasarim
stratejileri dogrultusunda adimlar atilmalidir (Sev, 2009).

Bazi arastirmacilara gore siirdiiriilebilir ya da yesil mimarlik su sekillerde
tanimlanmastir;

Sev’e (2009) gore siirdiiriilebilir mimarlik, “I¢inde bulundugu kosullarda ve
varligimin her doneminde gelecek nesilleri de dikkate alarak, yenilenebilir enerji

kaynaklarinin kullanimina 6ncelik veren, ¢evreye duyarli, enerjiyi, suyu, malzemeyi ve
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bulundugu alani etkin sekilde kullanan, insanlarin saglik ve konforunu koruyan yapilar
ortaya koyma faaliyetlerinin tiimiidiir.”

Arsan (2003) ise “Siirdiiriilebilir mimari, 6nceki mimari yaklasimlari da kapsayan bir
ist bashik olup, kiiresel ¢evre sorunlari ve gelisme problemlerine ¢o6ziim olarak
desteklenen, biitlinciil, stratejik ve planli bir yapilagsma seklidir.” diyerek genel bir
tanimlama yapmustir.

Paker ve Tag’a (2017) gore “Siirdiiriilebilir mimarlik; stirdiriilebilir gelisim
ilkelerinin binanin ve alt yapisinin planlanmasi, tasarlanmasi ve insa edilmesiyle
hammaddelerin ¢ikarilmasindan yararli hale getirilmesine, yikim ve sonugcta ¢ikan atiklarin
yonetimine kadar kapsamli bir insaat dongiisiindeki yapi tiretimidir.”

Karsli (2008) siirdiiriilebilir mimarlig1 “Cevresindeki dogaya, iklim kosullarina,
topluma ve kiiltiire uyum gosteren, tarihsel siireklilik saglayan, liretiminde ve kullaniminda
minimum enerji tiikketen, yerel olarak elde edilip kullanim sonrasinda geri doniisebilen
malzemeler kullanan ve ekosistem i¢inde bir dongiiyli 6nerebilen mimarlik yaklagimidir.”
seklinde tanimlamustir.

Bu tanimlara gore Ozetlemek gerekirse; siirdiiriilebilir mimarlik, yapili cevreyi
doganin bir uzantisi olarak kabul ederek kendi kendine yetebilen, barindirdigi ekolojik
stratejilerle dogal kaynaklari enerjiye doniistiirebilen, insan sagligimi gozetip i¢ mekan
konfor kosullarin1 maksimum diizeye ¢ikaran, ¢evre ile biitiinlesmis tasarimi araciliiyla
stirdiiriilebilir mesajlar veren yapilar iiretme eylemidir diyebiliriz. Siirdiiriilebilir mimarlik
kentsel tasarimdan baglayip i¢ mekan tasarimina kadar uzanan sistemli bir planlama
stirecini kapsamaktadir.

Ekolojik mimarlikta ¢evre verileri onemli ¢iktilar saglamaktadir. Her iklim kusag: ve
yerlesim birimine 6zel yapim stratejileri igeren siirdiiriilebilir tasarimda, tiim cografik
kosullar icin gegerli olabilecek bir yap1 tipolojisi miimkiin degildir (Toniik, 2003). 20. yy
oncesindeki yapim uygulamalarinda bolgenin iklim sartlarin1 dikkate alarak binanin 1sitma,
sogutma, aydinlatma ve havalandirma sistemlerinin pasif yontemlerle tasarlanmasiyla ilk
stirdiiriilebilir bina ornekleri ortaya koyulmustur (Senol, 2009). Ancak siirdiiriilebilir
mimarlik uygulamalar1 i¢in yalnizca iklim oOzellikleri ve cografi veriler yeterli degildir.
Ekosistem iizerindeki etkilerin azaltilmasi, enerji, malzeme ve su kaynaklarmin etkin
kullanimi, atik yonetimi, yasam dongiisii tasarimi, insanlarin fiziksel ve ruhsal sagliklarini
koruyacak konfor kosullarinin saglanmasi da siirdiiriilebilirlik agisindan 6nem tagimaktadir

(Sev, 2009).
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Mimarlikta siirdiiriilebilirlik uygulamalarinda enerjinin etkin kullanim1 yoluyla dogal
cevrenin yararlarim1 g6z etme amaclanmaktadir. Glines enerjisi, riizgar enerjisi,
hidroelektrik enerji, jeotermal enerji, biokiitle enerjisi gibi yenilenebilir ve alternatif enerji
kaynaklarinin kullanimi ve fosil yakitlar, niikleer enerji gibi yenilenemez enerji
kaynaklarinin kullaniminin azaltilmasi siirdiiriilebilirlik ac¢isindan 6nem teskil etmektedir
(Senel, 2010). Ancak Ciravoglu, tiim bu siirdiiriilebilirlik yaklagimlarinin uygulanmasinin
bile yapim faaliyetlerinin c¢evre iizerindeki etkilerini tamamen ortadan kaldirmaya
yetmedigini savunmaktadir. Bir yap1t maksimum oranda siirdiiriilebilir 6zellik gdsterse de
cevre iizerinde muhakkak bir etkisi olacaktir. Bu nedenle bina yapiminda kullanilan
malzemelerin kaynaktan g¢ikarilmasindan, isletimi, yapim alanina getirilmesi ve insasina
kadar gegen siirede tiikettigi enerji miktar1 ile ilgili ©nemli ¢alismalar yapilmasi
gerekmektedir (Ciravoglu, 2006).

Bir bina yapim, kullanim ve yikim siirecleri boyunca insan eylemleri ve degismesine
neden oldugu dogal siireglerle yakin cevresini ve dolayli olarak da tiim diinyay:
etkilemektedir (Baysan, 2003). Yapilarin ¢evre ve insan sagligi lizerinde yarattigi sorunlar
iki baslik altinda incelenebilmektedir. Bunlarin ilki tasarimcilari ilgilendiren i¢ hava
kalitesi, 1s1, nem, aydinlik diizeyleri, akustik tasarim gibi insan konforuna etki eden
problemlerdir. Bir digeri ise toprak, enerji, su ve malzeme kaynaklarinin verimli kullanimi
ve cevresel etkilerinin minimuma indirgenmesi hususundaki ekolojik sorunlardir (Karsli,
2008).

Bina yapim faaliyetlerinin ¢evre {izerinde biraktig1 etkilerin geri doniilemez
boyutlara ulasmasinin hem bizler hem de gelecek nesiller i¢in endigse verici sonuglar
dogurmas1 miimkiindiir. Bu faaliyetlerin zararli etkilerini kontrol altina almak ve doga
tizerindeki  tahribatini  miimkiin  oldugunca azaltabilmek siirdiiriilebilir  yapim
uygulamalarinin tasarim standardi olarak benimsenmesini gerektirmektedir. Siirdiiriilebilir
tasarim stratejilerinin baslangicta ekonomik bir yiik getirecegi diisiiniilse de uzun vadede
hem enerji kazanct hem de finansal kazang agisindan biiyiik bir tasarruf saglayacagi ¢ok
aciktir. Bu baglamda isveren, yiiklenici, mimar, mithendis vb. gibi insaat faaliyetlerini
yoneten ekibin siirdiiriilebilirlige iliskin bilin¢ diizeylerinin yiliksek olmasi gerekmektedir.
Yapili ¢evrenin ekosistem tizerindeki etkileri ¢ok uzun yillar siireceginden insanoglunun
varligin1 devam ettirmesinin tiim diinyanin sorumlulugu altinda oldugunu sdylemek dogru

olacaktir.
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1.4. Siirdiiriilebilir Bina Degerlendirme Sistemleri

Stirdiiriilebilir bina degerlendirme sistemleri, binalarin tasarim, yapim ve kullanim
asamalarinda ¢evreye olan etkilerini en aza indirme caligmalarimi tesvik etmek ve bu
calismalarin derecesini belgelendirmek iizere gelistirilen sistemlerdir (Tuna, 2013).
Yapilarin gevresel etkilerinin objektif ve somut olarak degerlendirilmesinde bu sistemlerin
onemli bir pay1 bulunmaktadir. Bina degerlendirme sistemleri, yap1 sektoriinde s6z sahibi
olan kisi ve kuruluslarin ¢evresel sorunlar iizerindeki farkindaligini ve ¢evre duyarli bina
uygulamalarint arttirmig ve sektoriin ekosistem iizerindeki yikici etkilerini Onlemeye
yonelik c¢aligmalar yapilmasmi saglamistir. Ayni zamanda ¢evresel degerlendirme
kapsaminda ele alinan ¢esitli konularin farkli sektorler arasindaki etkilesimi arttirarak ekip
caligmasini tesvik ettigi de goriilmektedir (Yagcioglu, 2006; Sev ve Canbay, 2009).

Bina degerlendirme sistemleri, ortak ve denetlenebilir birtakim Kriterler
dogrultusunda binanin cevresel ozelliklerini tanimlamak, yap1 sektoriinde c¢evre bilincini
arttirarak yesil rekabeti tesvik etmek ve yesil bina konusunda tiiketici talebini arttirarak
bina yapim standartlarini degistirmeyi amaglamaktadir (Ding, 2008).

Diinya genelinde pek ¢ok sertifika sistemi bulunmaktadir. Gelismis iilkelerin bircogu
kendi yerel standartlar1 dogrultusunda kriterler ortaya koyan sertifika sistemleri
gelistirmislerdir. Bu sistemlerin ¢ogu yerel ve ulusal idarelerin tesviki altinda gontllii ya
da zorunlu olarak verilmektedir (Tuna, 2013).

1926 yilinda Ingiltere’de devlet tarafindan konutlarin iyilestirilmesi amaciyla Bina
Arastirma Enstitiisii (BRE-Building Research Establishment) kurulmustur. Bunun iizerine
sertifika sistemlerinin ilki olan BREEAM (Building Research Establishment
Environmental Method) Bina Arastirma Enstitiisi (BRE) tarafindan 1990 yilinda
olusturulmustur. BREEAM  sertifika sisteminin  ardindan siirdiiriilebilir  bina
uygulamalarinin arttirilmas1 amaciyla Amerika’da 1993 yilinda USGBC adi verilen
Amerikan Yesil Bina Konseyi (United States Green Building Council) kurulmustur. Bu
kurulusun, sistemi gelistirmek ve siirdiiriilebilir bina kriterlerini belirlemek {izerine yapmis
oldugu calismalar neticesinde 1998 yilinda LEED (Leadership in Energy and
Environmental Design) sertifika sistemi ortaya ¢ikmistir (Saka, 2011).

Ingiltere’de ortaya ¢ikan BREEAM ve Amerika’da ortaya ¢ikan LEED sertifikalari
diinya genelinde en yaygin olarak kullanilmakla birlikte bunlar disinda pek ¢ok iilkenin

kurmus oldugu sertifika sistemleri de mevcuttur. Uluslararasi gegerliligi olan ve Kanada’da
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ortaya ¢ikan SBTool, Hong Kong’da gelistirilen HK-BEAM, Avustralya’da olusturulan
GREEN STAR, Japonya’da ortaya ¢ikan CASBEE bu sistemlerden bazilaridir. Bu sertifika
sistemleri World Green Building Council (Diinya Yesil Bina Konseyi-WGBC) iiyesi
birgok iilke tarafindan kabul edilip ulusal kosullara uyarlanarak kullanilmaya baslanmistir
(Sev ve Canbay, 2009).

1.4.1. LEED Sertifika Sistemi ve Yapisi

LEED (Leadership in Energy and Enviromental Design) sertifika sistemi, 1993
yilinda kurulan Amerikan Yesil Binalar Konseyi (USGBC) tarafindan binalarin
stirdiiriilebilirlik performanslarini tanimlamak ve degerlendirmek amaciyla 1998 yilinda
gelistirilmistir. Diinya genelindeki bir¢ok iilkede kabul goren bu sistem, saglikli, yiliksek
verimli ve maliyet tasarrufu saglayan siirdiiriilebilir binalar olusturma hedefiyle neredeyse
tim bina tiirlerini kapsamaktadir (URL-1, 2020).

En temel amaci; biitlinciil bir tasarim yontemi belirleyerek yap1 sektoriinde pay1 olan
tim kisi ve kuruluslarin, yapilarin g¢evresel etkilerine dair farkindaliklarini arttirip
tasarimlarint bu dogrultuda gelistirmelerini saglamak ve ¢evre dostu yapilar ortaya
koymaktir (Sev ve Canbay, 2009). LEED sertifika sistemi yapilarin taninirhgmi ve
sektordeki pazar payini artirarak siirdiiriilebilir bina tasarimlarina itibar kazandirmaktadir.

Stirekli degisen diinya sartlar1 ve kiiresel Olcekte yasanan cevresel bozulmalar
neticesinde LEED sertifikasinin degerlendirme kriterleri de bu degisimler dogrultusunda
giincellenmektedir. LEED sertifikasi ilk olarak 1998’de 1.0 versiyonu ile yaymlanmis ve
2018’de gelistirilmis olup giliniimiizde de halen kullanilmakta olan 4.1 versiyonuna kadar
birgok kez revize edilmistir (URL-2, 2020).

Baslangicta “Yeni Yapilar” i¢in olusturulan LEED programi zamanla neredeyse tiim
bina tiirlerini degerlendirme kapsamina almistir. Glintimiizde LEED programi kapsaminda;
Bina Tasarim ve Insaati (LEED BD+C), i¢ Mekan Tasarim ve Insaat1 (LEED ID+C),
Mevcut Bina Onarim ve Bakimi (LEED O+M), Mahalle Gelistirme (LEED ND), Konutlar
(LEED Homes), Sehirler (LEED for Cities) ve Yeniden Sertifikalandirma (LEED
Recertification) kategorilerinde yer alan tiim yap1 grubu ve alanlar1 degerlendirilmektedir.
Bu kategoriler altindaki siirdiiriilebilirlik kriterleri ve biitiin i¢indeki puan dagilimlari bina

tiirlerine gore degiskenlik gosterebilmektedir (URL-1, 2020).
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Projelerin ilgili kategori altindaki siirdiiriilebilirlik kriterleri dogrultusunda
degerlendirilmesi sonucunda puanlama yapilmaktadir. LEED sertifika sisteminde projeler
110 puan ilizerinden degerlendirilmekte ve elde edilen puan sayisina gore, Sertifikali
(Certified), Giimiis (Silver), Altin (Gold) veya Platin (Platinum) sertifika almaya hak
kazanmaktadir. Projelerin sertifika alabilmesi i¢in minimum 40 puan toplamasi
gerekmektedir. Puanlara gore sertifika tiirleri sdyledir;

e 40-49 puan arasi1 Sertifikali (Certified),

e 50-59 puan aras1 Giimiis (Silver),

e 60-79 puan aras1 Altin (Gold),

e 80 ve iizeri puan Platin (Platinum).

LEED degerlendirme siirecini, Amerikan Yesil Bina Konseyi tarafindan yetki verilen
LEED uzmanlar1 (LEED AP-Accredited Proffessional) yiiriitmektedir. LEED uzmanlari,
koordinatorliik gorevini iistlenerek puanlarin toplanmasi, Amerikan Yesil Bina Konseyi’ne
gonderilmesi ve gelecek yanitlar sonucunda konsey ile proje ekibi arasindaki iletigimi
saglamakla yetkilidir (Senol, 2009). LEED sertifikas1 almak i¢in oncelikle proje online
olarak sisteme kayit edilmektedir. Sonrasinda tasarim ve insaat asamalar1 sirasiyla
degerlendirmeye alinarak toplanan puanlar neticesinde verilecek olan sertifika tiiri

belirlenmektedir.

1.4.2. LEED Sertifikasi1 Degerlendirme Kriterleri

LEED sertifikasinin kategorize ettigi bina tiirleri igerisinde yer alan Bina Tasarim ve
Insaati (LEED BD+C) kapsaminda; Yeni Insaat ve Biiyilk Renovasyon, Kabuk ve
Cekirdek (C&S), Saglik Merkezi, Konaklama, Mazaga, Veri Merkezi, Depo ve Dagitim
Merkezi ve Okul projeleri degerlendirilmektedir (URL-3, 2020). Tez ¢alismasina da konu
olan egitim yapilarinin, bu kategoride yer almasi nedeniyle bu boliimde Bina Tasarim ve
Insaat: (LEED BD+C) kapsamindaki siirdiiriilebilirlik kriterleri ele almacaktir. Bu kriterler
diger tiim bina tiirleri i¢in de gegerli olup yalnizca alt basgliklarin puan dagilimlar farklilik
gostermektedir.

LEED Bina Tasarim ve Ingaati sertifikasi, bina konumunun se¢iminden tasarim
asamasina, malzeme sec¢iminden insaat slirecine kadar projeleri genis bir kapsamda

degerlendirmektedir. Projelerin degerlendirmeye alinabilmesi i¢in bir takim 6n kosullarin
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saglanmasi gerekmektedir. Bu 6n kosullar saglandig: takdirde sertifikalandirma siirecine
gecilmektedir. LEED sertifikasi degerlendirme kriterleri tiim bina tiirlerinde ayni olmak
lizere; konum ve ulagim, siirdiiriilebilir sahalar, su verimliligi, enerji ve atmosfer, malzeme
ve kaynaklar, i¢ ortam kalitesi ve diger olmak iizere 7 ana baslik altinda incelenmektedir
(Tablo 1).

Tablo 1. LEED BD+C sertifika sistemi degerlendirme tablosu (URL-3, 2020).

KREDI BASLIKLARI DEGERLENDIRME KRITERLERI
Hassas Sahanin Korunmasi

Yiiksek Oncelikli Saha Segimi

Yerlesim Yogunlugu ve Temel Servisler
KONUM ve ULASIM Toplu Tagimaya Yakinlik

Bisiklet Olanagi

Otopark Alaninin Azaltilmasi

Yesil Arag

Saha Degerlendirmesi

Korunan ya da Yeniden Insa Edilen Habitat
Acik Alanlar

Yagmur Suyu Yo6netimi

Is1 Adas1 Etkisinin Azaltilmasi

Isik Kirliliginin Azaltilmasi

Dis Mekan Su Kullaniminin Azaltilmasi
Ic Mekan Su Kullammimin Azaltilmasi
Su Sogutma Kulesi Kullanimi

Su Ol¢iimii

Yenilenebilir Enerji Uretimi
Yenilenebilir Enerji ve Karbon Dengesi
Tleri Test ve Devreye Alma

ENERJI ve ATMOSFER Enerji Performansinin Optimize Edilmesi
Gelismis Enerji Ol¢iimii

Ileri Sogutucu Akigkan Y dnetimi

Talep Tepkisi

Saha Degerlendirmesi

Bina Yagam Dongiisii Analizi
MALZEME ve KAYNAKLAR Cevresel Uriin Beyanlari

Malzeme Igerigi

Kaynak Kullanimi

Gelismis I¢ Ortam Hava Kalitesi

Diisiik Salinimli i¢ Mekan Malzemesi
Ingaatta I¢ Ortam Hava Kalitesi Yonetim Plani
I¢ Ortam Hava Kalitesi Degerlendirme
IC ORTAM KALITESI Temel (Is1l) Konfor

I¢ Mekan Aydinlatmasi

Akustik Performans

Nitelikli Manzara

Giin Is181

Inovasyon

DIGER Bolgesel Oncelik

Biitiinlesik Siireg

SURDURULEBILIR SAHALAR

SU VERIMLILIGi

U
Z

Toplam 110
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Tablo 1’de verilen LEED sertifikas1 degerlendirme kriterleri i¢in belirlenen puanlar
yap1 tiiriine gore farklilik gdstermektedir. Ornegin LEED I¢ Mekan Tasarim ve Insaati
(LEED ID+C) yap1 grubunun degerlendirilmesinde i¢ ortam kalitesini etkileyen kriterler
daha yiiksek puan getirirken LEED Mahalle Gelistirme (LEED ND) kategorisindeki yap1
degerlendirmelerinde ise stirdiiriilebilir saha, konum ve ulasim gibi bagliklar altindaki
kriterler Onem kazanmaktadir. Biitlin icerisindeki puan dagilimlari degiskenlik
gostermesine ragmen tiim bina gruplarn i¢in toplam degerlendirme puani 110 olarak
belirlenmistir. Dolayisiyla LEED sertifika sisteminin belirledigi kredi basliklar1 tiim yap1
gruplarin1  kapsamakta ve yapilarin = siirdiiriilebilirlik  performanslart LEED 4.1
versiyonunda yer alan en gilincel haliyle Tablo 1°deki bagliklar dogrultusunda

incelenmektedir.

1.4.3. I¢ Mekanda Siirdiiriilebilirlik Kriterleri

Glinimiiz teknoloji caginda atik iiretimi ve dogal kaynaklarin sorumsuzca
tilketiminin neden oldugu cevresel problemlerden binalar sorumlu tutulmaktadir. Bu
nedenle siirdiiriilebilir ve ekolojik yaklasimlar dogrultusunda ¢evre dostu bina tasarimlari
ve uygulamalar gelistirilmeye baslamistir (Adigiizel ve Ciravoglu, 2013).

Stirdiiriilebilir tasarim ilkeleri ¢evresel bozulmalarin 6niine gegmeyi amaglarken ayni
zamanda insan konforu ve sagligin1 da dikkate almaktadir. Boylece insanlarin ¢alisma
performansini artirtp fiziksel sagligimi korurken sosyokiiltiirel yapiyr ve yasam stillerini
destekleyerek de psikolojik sorunlarin azalmasini saglamaktadir (Sev, 2009).

Zamanlarinin biiytik bir boliimiinii kapali mekanlarda geciren insanlarin maruz
kaldiklar1 olumsuz kosullar fiziksel ve ruhsal sagliklarin1 6nemli 6lgiide etkilemektedir. Bu
nedenle bulunduklart mekanlarin; dogayla i¢ ice, gorsel iletisimi yiiksek, dogal 15181n i¢
mekana bolca niifuz ettigi, havalandirmanin dogal yollarla saglanabildigi, giiriiltii problemi
olmayan yiiksek konfor kosullarina sahip olmasini beklemektedirler (Sev, 2009). I¢ mekéan
konfor kosullarinin siirdiiriilebilirlik yaklagimlari dogrultusunda saglanmasi tiiketilen enerji
miktar ile ilgilidir (Yeang, 2012). Aktif sistemlerin sebep oldugu yiiksek enerji tiiketimi
pasif sistemler araciligiyla biiylik bir oranda azaltilabilmektedir. Dolayisiyla
yenilenemeyen enerji tiiketimi ne kadar azaltilirsa eko tasarim kriterleri de o denli

saglanmis olmaktadir.
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Kullanicilarin mekan igerisindeki saglik ve konfor diizeyini optimum oranda
saglamak ve siirdiiriilebilir mekanlar olugturmak i¢in bazi tasarim ilkeleri uygulanmalidir.
Calisma kapsaminda LEED sertifikasinin i¢ mekana iliskin kriterleri detaylandirilarak
calisma alami 6zelinde irdelenmektedir. Bu baglamda su verimliligi bashgi altinda ig
mekan su kullanimimin azaltilmasi; enerji ve atmosfer bagligi altinda genel olarak
yenilenebilir enerji iretimi, enerji performansinin optimize edilmesi, gelismis enerji
Olctimii ve ileri sogutucu akigkan yonetimi; malzeme ve kaynaklar baglig1 altinda malzeme
icerigi ve kaynak kullanimi; i¢ ortam kalitesi basligr altinda ise gelismis i¢ ortam kalitesi,
diisiik salinimli i¢ mekan malzemesi, i¢ ortam hava kalitesi degerlendirme, 1s1l konfor, i¢
mekan aydinlatmasi, akustik performans, nitelikli manzara ve gin 15181 Kriterleri
degerlendirilmektedir. Bu kriterlere ek olarak i¢ mekanda kullanicilarin saglik ve konfor
kosullarim1 arttirarak siirdiiriilebilir tasarima katki saglayan mekan organizasyonu ve
mobilya bagliklar1 da ele alinmaktadir.

e Su Verimliligi

Su, glinlimiizde hizla tilkkenen dogal kaynaklar arasinda yer almaktadir. Dolayisiyla
su korunumu ilkesi siirdiiriilebilir yapim stratejileri arasinda 6nemli bir yere sahiptir.
LEED sertifikasinin su verimliligi kategorisi ile bina i¢i ve disindaki su tliketiminin
azaltilmasi, alternatif su kaynaklarinin kullanilmasi gibi yontemler aracilifiyla dogal su
kaynaklariin korunmasi amaglanmaktadir (URL-4, 2020).

Su korunumu Oncelikle suyun etkin kullanimiyla miimkiin olmaktadir. Suyun
kullanicilara dagitilmasi, toplanmast ve yeniden kullanilmak {izere aritilmasi enerji
tilketimine neden oldugundan etkin kullanim sonucunda bu dolayli enerji tiiketimi de
azalmaktadir (Sev, 2009).

Ic mekinda su tasarrufu saglamanin en etkin yollarindan biri tasarruflu armatiir
kullanimidir. Diisiik debili ve fotoselli armatiirler suyun gereginden fazla tiiketilmesine
engel olmaktadir. Bununla birlikte su yerine kimyasal bir sivi ile atiklar1 kanalizasyon
kanalina gonderen kaygan yiizeyli pisuarlar, ¢ift akish rezervuarlar, vakumlu ve kompost
tuvaletler de su tiikketimini 6nemli 6l¢lide azaltmaktadir (Sev, 2009; Sahin, 2010).

Suyu etkin kullanmanin bir diger yolu yagmur sularmin toplanip gerekli yerlerde
kullantminin saglanmasidir. Yagmur sularinin toplanip bir depoda biriktirilmesini saglayan
sarni¢ sistemleri bulunmaktadir. Sarni¢ sisteminde yagmur suyunun toplanmasi siireci dort
asamadan olusmaktadir;

e Yagmur suyunun binalarin ¢atilarindan veya zeminden toplanmasi,
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e Oluk sistemi ile suyun iletilmesi

e Yagmur suyunun depoda biriktirilmesi

e Arntma ve kullanilmak {izere bina igine iletilmesi (Alpaslan, Tanik ve Ddlgen,

2008).

Toplanan yagmur sular1 bina igerisinde; temizlikte, mutfakta, rezervuarlarda,
tuvaletlerde, lavabolarda ve i¢ mekan bitkilerinin sulanmasinda kullanilmaktadir.
Olusturulan aritma sisteminin niteligine bagli olarak igme suyu olarak da
kullanilabilmektedir. Dis mekanda ise park, bah¢e ve peyzaj alanlarin1 sulama, golet ve
havuz doldurma, arag¢ yikama gibi bir¢cok alanda su tasarrufu saglamaktadir.

Binalarda kullanildiktan sonra gri ve siyah su olarak adlandirilan atik suyun aritilip
yeniden kullanilmasi suyun korunumunu saglayan baska bir yontemdir. Gri su banyo ve
tuvalet lavabolarindan, ¢amasir makinelerinden ve mutfaktan gelen suyu igcermektedir.
Siyah su ise tuvaletlerden gelen atiklardan olugmaktadir. Siyah su kadar hassas bir aritma
sistemine ihtiyag duymayan gri suyun tuvalet, banyo, camasir makineleri ve bitki sulama
gibi genis bir kullanim alan1 bulunmaktadir. Uygun bir aritma sistemi ile yeniden kullanimi
miimkiin olan siyah su ise bah¢e sulamada, banyo ve tuvalet rezervuarlarinda
kullanilabilmektedir.

Diinya genelinde kiiresel tehditlerin etkisiyle giderek azalan su kaynaklar
sirdiiriilebilir tasarimda suyun korunumu ilkesinin 6nemini daha da arttirmaktadir.
Binalarda kullanilan suyun geri doniistiiriilmeden kanalizasyona gonderilmesi biiylik bir su
sarfiyatina neden olmaktadir. Yagmur sularinin toplanip kullanilir duruma getirilmesi, atik
sularin yeniden kullanilmasi, i¢ mekanda tiiketilen suyun tasarruf tedbirleri dogrultusunda
kullanilmast suyun korunumunu agisindan son derece Onemli yaklagimlardir. Suyun
gereksiz kullanimini azaltmak cevresel katkilar sunmanin yani sira ekonomik anlamda da
onemli kazanglar saglamaktadir.

e Enerji ve Atmosfer

LEED sertifika siirecinin en yiiksek puan getiren kategorisi enerji ve atmosferdir. Bu
kategori ile binalardaki etkin enerji kullanim1 sayesinde CO: emisyonunun azaltilmasi,
yenilenebilir enerji kullaniminin arttirilmasi gibi enerji tasarruf yontemleriyle atmosfere ve
cevreye verilebilecek zararlarin azaltilmasi hedeflenmektedir (URL-5, 2020). Yapilarda
enerji tasarrufu saglamak adimna bina i¢i 1sitma, sogutma ve havalandirmasinin miimkiin
oldugunca dogal yollardan saglanmasi, yetersiz kaldigi durumlarda ise enerji verimli

HVAC sistemlerinin tercih edilmesi gerekmektedir. Ayn1 zamanda duvar, pencere, kapi
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gibi yapinin dis ortamla temas eden bilesen ve elemanlarinin olusumunda yiiksek
izolasyonlu malzemelerin seg¢ilmesi, i¢ mekanda giin 15181 diizeyinin arttirilmasi, bina
icinde ve disinda kullanilan tiim cihazlarin enerji verimli olmasi da dikkat edilmesi gereken
hususlar arasinda yer almaktadir.

Yenilenebilir enerji iiretimi kredisi, fosil yakitlar gibi tiilkenebilen ya da sinirh
miktarda bulunan enerji kaynaklar1 yerine dogal kaynaklardan temiz enerji iiretilmesini
tesvik etmektedir. Bunun i¢in giines, riizgar, jeotermal, biokiitle ve biyogaz gibi dogal
kaynaklardan yararlanmak miimkiindiir. Enerji performansinin optimize edilmesi kredisi,
binalarda kullanilan enerji sisteminin ekonomik ve ¢evresel yonden olumsuz etkilerini
azaltarak etkin enerji tasarrufu yapilmasini amaglamaktadir (Giirgiin, 2017). Binalardaki
enerji tilketiminin ASHRAE Standard 90.1 standartlarina gore belirlenmesi ve yapinin bu
yonde insa edilmesi gerekmektedir.

Enerji ol¢timii kredisi ile binalarda hedeflenen enerji tiiketimi ile mevcuttaki enerji
tilketiminin birbiri ile uyumlu olup olmadiginin tespit edilmesi amaclanmaktadir. Binadaki
1sitma, sogutma, havalandirma, aydinlatma ve sicak su sistemleri ¢esitli 6l¢tim cihazlariyla
olgiilmeli ve bir yil boyunca takibi saglanmalidir. Ileri sogutucu akiskan yonetimi
kredisinde Oncelikli ama¢ mekanik sogutma sistemlerinin kullanilmamasidir. Mekanik
sogutma ve iklimlendirme sistemlerinin kullanilmasi durumunda ise iklim degisikligine
neden olmayan ve atmosfere zarar vermeyen sogutucu gaz kullanimi tesvik edilmektedir
(URL-4; Giirgiin, 2017).

Enerji ve atmosfer kategorisinden puan alabilmek igin tasarim asamasinda enerji
modellemesi yapilarak enerji tasarrufu saglayacak yontem ve malzemelerin belirlenmesi
avantaj saglamaktadir. Yiiksek verimli 1sitma, sogutma, havalandirma sistemleri ve
aydinlatma armatiirleri, gilines kollektorleri, fotovoltaik paneller, toprak kaynakli 1s1
pompasi, kojenerasyon initesi, enerji takip sistemleri gibi uygulamalar yapida enerji
tasarrufu saglamaya yonelik 6nemli stratejiler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

e Malzeme ve Kaynaklar

Malzeme ve kaynaklar kategorisi yapinin iiretim ve kullanim1 esnasinda ortaya ¢ikan
atiklar1 azaltmay1 ve miimkiin oldugunca geri doniistiiriilebilir malzeme kullanimini tegvik
etmektedir. Kullanilan malzemelerin, yap1 yasam dongiisii tamamlandiktan sonra geri
doniistiiriilerek ya da gerekli miidahaleler yapilarak yeniden kullanilabilmesi

gerekmektedir. LEED sertifikas1 kriterlerine gore kaliteli igerige sahip malzeme ve
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minimum oranda kaynak kullanimt ile ¢evreye verilen zararlarin 6niine geg¢ilmelidir (URL-
4, 2020).

Yapim {liretim siirecinde en ¢ok enerji ve kaynak tiiketimine neden olan konulardan
biri segilen yap1 malzemelerinin {iretilme ve temin edilme yontemidir. Yapi
malzemelerinin {iretiminde biiyilkk oranda enerji harcanmakta ve atik madde agiga
cikmaktadir. Gelisen yapi teknolojileri ile cagdas yapim sistemleri ve malzemeleri
tretilmekte Ote yandan bu teknolojilerin kiiresel Olgekte g¢evresel etkileri de giderek
artmaktadir. Bu nedenle malzeme secimi ile ilgili kararlar heniiz tasarim asamasindayken
almarak yapinin yasam dongiisii boyunca ¢evreye verecegi zararlarin azaltilmasi
gerekmektedir. Dolayisiyla mimarlar ve yapi sektoriindeki karar vericiler tarafindan
malzemenin fiziksel ve ekonomik o6zelliklerinin yani sira gevresel 6zellikleri de se¢im
kriteri olarak ele alinmalidir (Sev, 2009; Oztas, 2014).

Uretim asamasinda biiyiik miktarda enerji tiiketimine neden olan malzemelerin insa
sahasina nakliyesi sirasinda da ayrica enerji harcanmaktadir. Bununla birlikte yap1
kullanim agamasinda malzemenin bakim, onarim, yenilenme ve yikim asamasinda ise yok
edilmesi i¢in de belirli bir miktarda enerji tikketilmektedir (Erdogmus, 2005). Bu noktada
yerel ve stirdiiriilebilir malzeme kullanim1 olduk¢a 6nem kazanmaktadir.

Yerel malzeme kullanimi bolgesel kalkinmaya katki saglarken ayni zamanda nakliye
giderlerini de minimuma disiireceginden 6nemli bir siirdiirilebilirlik stratejisidir. Ayni
zamanda geri doniistliriilebilir, dogal yapi malzemesi olduklarindan islev ve form
degisikligi ile yeniden kullanim1 miimkiin olmaktadir.

Malzemenin siirdiiriilebilir 6zellikte olmasi; hammadde temini, islenmesi, nakliye ve
kullanim siirecindeki ¢evresel etkileri ile bakim ve onariminin kolayca ve diisiik maliyetle
yapilmasi gergevesinde degerlendirilmektedir. i¢ mekanda duvar, tavan, déseme, kapi,
pencere dogramalar1 ve merdivenler gibi yap1 bilesen ve elemanlar: ile sabit ve hareketli
donatilarda kullanilan malzemelerin siirdiiriilebilir 6zellikte olmast kullanici sagligir ve
konforu acisindan son derece Onemlidir. Geri doniistiiriilebilir, saglikli, dogal, nefes
alabilen malzemelerin kullanimi i¢ mekan hava kalitesini arttirmakta ayn1 zamanda yararlt
Omriinii tamamlayan yapi eleman1 ya da donatinin yenilenmesi sirasinda atik madde
olusumunu engellemektedir. Bu baglamda c¢evre duyarli, dogal ve yerel yapi
malzemelerinin se¢imi; kaynaklarin verimli kullanimi, enerji etkin tasarim olanaklari,
ekosisteme ve insan sagligina olan katkilart agisindan 6nemle iizerinde durulmasi gereken

bir siirdiirtilebilirlik yaklagimidir.
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e ic Ortam Kalitesi

Bina kullanicilarinin i¢ mekandaki konfor ve saglik kosullarini iyilestirmek LEED
sertifikasinin onemsedigi konular arasinda yer almaktadir. Kullanicilarda konforsuzluk,
rahatsizlik ve saglik sorunlarina neden olmayan havanin niteligi ideal bir i¢ hava kalitesi
sunmaktadir (Yiiksek, Mihlayanlar ve Tikansak, 2015). I¢c hava kalitesini yiikseltmeye
yonelik ele alman tasarim kararlart hem siirdiriilebilir yapim uygulamalarini
desteklemekte hem de kullanicilarin saglik ve konfor agisindan memnuniyetini
arttirmaktadir. I¢ ortam kalitesini optimum diizeyde saglamak amaciyla LEED bazi alt
kriterler olusturmustur. Bu kriterler sunlardir:

e Gelismis i¢ ortam hava kalitesi,

e Diisiik salinimli i¢ mekan malzemesi,

e I¢c ortam hava kalitesi degerlendirme,

e Is1l konfor,

e ic mekan aydinlatmasi,

o Akustik performans,

e Nitelikli manzara,

e Giin 15181

Gelismis ic ortam hava kalitesi; I¢ ortamdaki kirliligi ve kirletici kaynaklari
azaltmak, yasam standartlarini iyilestirmek, radyoaktif cihazlari miimkiin oldugunca
kullanmamak, i¢ mekandaki sigara tiiketimine engel olmak vb. 6nlemlerle i¢ hava kalitesi
arttirllabilmektedir. Ayrica mekéanlarda bulunan mobilya ve tozu yogun olarak toplayan
elektronik esyalarin bakim ve temizliginin diizenli olarak yapilmasi da i¢ hava kalitesini
arttirmaya yardime1 olmaktadir.

Gelismis i¢ hava kalitesi i¢in en 6nemli yontemlerden biri de mekanlarda dogal
havalandirma saglanmasidir. Dogal havalandirma, 1s1 degisikliginden kaynaklanan hava
hareketiyle dis mekandaki temiz havanin iceri alinirken igcerdeki kirli havanin da disar
atilmasi seklinde saglanmaktadir (Sev, 2009). Temiz hava kullanicilarin saglik ve konforu
icin hayati 6neme sahip olmakla birlikte sagladig: yararlar oksijen talebini karsilamaktan
cok daha fazlasidir. Yenilenmeyen i¢ hava sirkiilasyonu insanlar1 i¢ mekan bakteri ve
kimyasallarina maruz birakmaktadir (Kim, 1998). Dogal havalandirma sayesinde i¢ ortam
havasi yenilenmekte ve bu tehdit ortadan kalkmaktadir.

Binalarda saglanan dogal havalandirma dis mekan, yapr cephesi ve i¢ mekan

arasindaki fiziksel etkilesim sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla yapinin i¢ ve dis
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cevresiyle olan iliskisinin dogru sekilde kurgulanmasi gerekmektedir. I¢ mekanda
olusturulacak hava akimi, g¢evresel etmenler ve buna bagli olarak degiskenlik gosteren
gereksinmeler dogrultusunda degerlendirilmelidir. Dogal havalandirmay1 etkileyen
cevresel etmenler; kullaniciya, dogal ve yapma cevreye bagh etmenler seklinde ele
alinmaktadir. Kullaniciya bagl etmenler yas, cinsiyet, fizyolojik yapi, mekani kullanma
amaci, kullanict sayis1 gibi degiskenlerdir. Dogal cevreye bagl etmenler; hakim riizgar,
giinesleme yoOnii ve miktari, bolgenin topografik 6zellikleri vs. iken yapma g¢evreye bagl
etmenler ise kentsel tasarim kararlari, bina konumu ve bi¢imi vs. gibi insan miidahalesi ile
belirlenen etmenlerdir (Dar¢in, 2010; Dikmen, 2016).

Ic mekan havalandirmasmin optimum oranda saglanmasi igin i¢ havanm siirekli
yenilenmesi yoluyla minimum zamanda maksimum havalandirma ve elverigli hava
hareketinin gerceklesmesi gerekmektedir. Burada saatte bir degistirilen hava miktari
onemlidir. Bu hava akimi sirasinda mekanlarin sogutulmasi sicak iklim kosullarinda en
uygun havalandirma metotlarindan biridir. Hava akim hizim1 mekan biytkligi,
kullanicilarin mekan i¢indeki hareketleri ve kisi basina diisen kullanim alan1 etkilemektedir
(Yasa, 2004; Engin, 2012).

Dogal yollarla havalandirilan binalarda acik mekanlar, acilabilen pencereler, hava
girig ve ¢ikis kanallari ile hava hareketi saglanmaktadir. Acilabilir pencereler ayni1 zamanda
bina kullanicilarinin havalandirma ve sogutma agisindan kismen de olsa kontrol sahibi
olmalarma imkan vermektedir. Pencereler yoluyla dogal havalandirmada tek tarafli ya da
karsilikli agikliklar kullanilabilir. Kontrollii bir dogal havalandirma igin genellikle tek
tarafli agikliklar Onerilmemektedir. Ancak karsilikli agiklik tasarlama imkani olmayan
durumlarda oda igerisindeki hava akiminin yeterince gii¢lii olmasi icin kat yiiksekligi ile
mekan derinliginin belli bir oranda tasarlanmasi gerekmektedir. Bu anlamda tek yonde
aciklik olan mekanlarda, derinlik kat yiiksekliginin maksimum 2,5 kati; ¢ift yonlii agiklik
olan mekanlarda ise derinlik, kat yiiksekliginin maksimum 5 kati olmalidir (Sekil 2)
(Liddament, 1996).
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Sekil 2. Duvar agikliginin konumuna bagli mekan derinligi (Liddament, 1996).

Orta sicaklikta ve nemli bolgelerde ortamin pencereler vasitasiyla pasif yoldan
sogutulmasini saglayan konfor havalandirmasi kullanilmaktadir. I¢ ortamin dis ortamdan
daha sicak ve nemli oldugu durumlar konfor havalandirmasi i¢in oldukga elverislidir.
Riizgar hizinin yeteri kadar yiiksek olmadig1 iklimlerde hava akimini olusturmak i¢in tavan
fanlar1 kullanilmaktadir. Sicak ve nemli iklim bdlgelerinde konfor havalandirmasi
saglamak i¢in acilir kapanir pencerelerin alani taban alanmin yaklasik %20’si kadar
olmalidir (Lechner, 1991).

Benzer sekilde atriumlar, merdiven kovalari, yaz aylarinda sogutma ve havalandirma
amaciyla kullanilan trombe duvarlar1 ve giines odalari, glines bacalari, ¢ift cam cepheler
vs. hava akimina olanak saglayan elemanlardir (Kim, 1998; Sev, 2009; Engin, 2012 ve
Schulze, 2015) (Sekil 3, 4). Bu elemanlar araciligiyla saglanan sistemler baca
havalandirmasi olarak adlandirilmaktadir. Havalandirma bacalarinda sistem, sicak havanin
yiikselip soguk havanin alcalmasi prensibine dayanarak ¢aligmaktadir. Alt agikliklardan
iceri aliman soguk hava st agikliklardan disar1 atilan sicak hava ile yer degistirmektedir

(Kleiven, 2003; Freewan, 2019) (Sekil 5).
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Sekil 3. Giines bacas1 (URL-6).

N\ /\
r'

\
>

emiz Hava

=
S

Sicak hava P
b—Is1 duvarn

. P
, Soguk hava /! l‘/‘ 11 (A
& s \l \ 1t

= ) : Temz hava

Sekil 4. Trombe Duvari1 (URL-7).
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Sekil 5. Baca havalandirmasinda hava hareketleri (Freewan, 2019).

Yapilarda havalandirma amaciyla kullanilan mekanik sistemler biiyiik oranda enerji

tilketimine neden olmaktadir. Ote yandan dogal yollarla saglanan havalandirma, hem enerji
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tasarrufu saglamakta hem de mekanik sistemlerin calismadigi durumlarda enerji
gereksinimi olmaksizin alternatif bir iklimlendirme araci olmaktadir. Yapilarin tasarim
stratejileri tlikettikleri enerji miktarini etkileyen 6nemli parametrelerdir. Bu baglamda
tasarim siirecinde alinan kararlar yapi1 yasam donglsiiniin ¢evre iizerindeki olumsuz
etkilerini en aza indirgeyecek nitelikte olmalidir. Bu sorumlulugu mimarlar ve tesisat
miihendisleri ortak ¢aligmalar yaparak tistlenmelidir.

Diisiik saliniml1 i¢ mekan malzemesi; kullanilan yap1 malzemelerinin 6zelligi de i¢
hava kalitesini etkilemektedir. Yap1 malzemesi olarak diisiik VOC igerikli, saglikli, nefes
alabilen, siirdiiriilebilir dzellikte malzemeler tercih edilmelidir. i¢ mekanda kullanilan hali
ve zemin kaplamalarinin toksik icermeyen temizlik malzemeleriyle diizenli olarak hijyeni
saglanmalidir. Boylece kirlilikten kaynakli bakteri ve mikroorganizmalarin iiremesi
onlenebilmektedir (Tavsan ve Yanilmaz, 2019).

I¢ ortam hava kalitesi degerlendirme; i¢ mekénlarda hava kalitesini olumsuz yonde
etkileyen 1s1, nem, CO: miktari, toz, kiif, mantar vb. gibi bir¢ok faktér bulunmaktadir. Bu
faktorler bina kullanicilar1 i¢in ¢esitli solunum yolu rahatsizliklarina ve fiziksel
konforsuzluga yol agmaktadir. Bu nedenle i¢ hava kalite degerlerinin 6l¢iim cihazlar ile
tespit edilmesi ve bu dogrultuda gerekli iyilestirmelerin yapilmasi gerekmektedir.

Isil konfor; yap1 tasariminda yazin ya da kisin dig ortam iklim kosullarindan
etkilenmeden i¢ mekdn konfor kosullarinin  saglanmasi  Oncelikli  tasarim
parametrelerindendir. I¢ mekanda saglanan 1s1l denge kullanicilarin saglik ve konforu
acisindan O6nem arz etmektedir. Sirdiiriilebilir tasarim ilkelerine gore yapi igerisinde
minimum enerji tiikketimiyle gerekli konfor kosullarinin saglanmas1 gerekmektedir (Bulut
ve Tekin, 2009; Sev, 2009).

Enerji tiiketimini azaltan en etkili yol pasif tasarim stratejilerini gelistirmektir. Pasif
tasarim; glines, riizgar, dis ortam 1s1s1 gibi dogal kaynaklardan yararlanmak i¢in binanin
yoniinii, seklini, konumunu vs. en etkili sekilde planlamay1 gerektirmektedir (Moxon,
2012). islevsel anlamda birer 1sitma sistemi olarak da calisan binalar kullanicilarin 1sisal
konforuna katkida bulunmaktadir. Yapinin pasif bir 1sitma sistemi olarak g¢aligmasin
saglayan dogal enerji kaynag1 giines enerjisidir. Yapi, bulundugu bélgenin giineslenme
durumuna bagli olarak tasarlandigi takdirde giines enerjisinden maksimum oranda fayda
saglanmis olacaktir (Zorer, 1995).

Pasif tasarim uygulamalari ile kis aylarinda gilines enerjisi ile 1s1 kazanci saglama,

yaz aylarinda ise sogutma ve havalandirma imkani elde edilmektedir (Uslusoy, 2012).
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Gilines enerjisinden yararlanan pasif sistemlerin giines 1sinlarini; toplama, depolama,
dagitma ve denetleme gibi dort temel islevi bulunmaktadir (Zorer, 1995).

Toplama, yapilarin giiney-dogu ve giiney-bati cephesi boyunca genis aciklikli
pencereler, seralar, galeri ve atriumlar araciliiyla giines 1smnlarinin toplanmasi siirecini
kapsamaktadir. Elde edilen 1sinin korunabilmesi sera etkisi gosteren toplayici sistemlerle
miimkiin olmaktadir. Yiizeylerden gecerek toplanan giines 1sinlarinin miimkiin oldugunca
yutularak 1s1 enerjisine doniistiiriilmesi i¢in koyu renkli, yutucu oOzellik gosteren
yiizeylerden yararlanilmaktadir (Zorer, 1995; Dedeoglu, 2002).

Depolama islevi, toplanan 1s1 enerjisinin daha sonra kullanilmak iizere bir kisminin
termal kiitle olarak adlandirilan zemin ve duvarlara yayilmasi seklinde ger¢eklesmektedir
(Dedeoglu, 2002). Termal kiitle, i¢ 1s1y1 optimum diizeyde tutmak i¢in sicagl ve sogugu
depolayip daha sonra gerektiginde ortama yayarak aktif 1sitma ya da sogutma ihtiyacini
azaltmaktadir (Moxon, 2012). Termal kiitle, zemin ve duvarlara uygulanan tugla, beton
veya tas malzemeden olusmaktadir (NREL, 2001).

Dagitim, termal kiitle araciligiyla tutulan isinin 151nim ve tasima yoluyla ortama
dagitilmasidir. Is1 enerjisinin mekandaki dagitimini etkin kilmak i¢in enerjinin dolagim
alanint minimumda tutmak gerekmektedir (Zorer, 1995; Dedeoglu, 2002).

Dordiincti islev ise toplanan ve depolanan 1sinin dagilimini denetlemektir. Soguk
hava kosullarina gore tasarlanan sistemin sicak hava kosullarinda konfor 1sisinin iistiine
¢ikmas1 miimkiin olabileceginden fakli mevsimlere gore 1sitma ya da sogutma denetimi
saglanmalidir (Zorer, 1995).

Pasif sistemlerde 1s1 kazanci1 dogrudan kazang, dolayli kazang ve 1s1 yalitimi olmak
tizere U¢ sekilde saglanmaktadir (Moxon, 2012; NREL, 2001). Isinin dogrudan ya da
dolayli sekilde toplanmasini saglayan agikliklar; gliney agikliklari, ¢at1 agikliklar1 ve ayrik
acikliklardir. Cepheler araciligiyla giines 1sinlarinin alinamadigi durumlarda gati agikliklari
kullanilmaktadir. Egimli arazilerde ise egimden yararlanilarak giin 15181mnin bina igerisine
alimmasini saglayan ayrik acikliklar tercih edilmektedir. Ayrik agikliklar, binadan daha
diisiik bir koda yerlestirilen toplag ile havanin 1sitilarak mekana aktarilmasi ve bu sekilde

mekann 1sitilmasi ilkesine dayanmaktadir (Uslusoy, 2012; Ozdogan, 2005) (Sekil 6).
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Sekil 6. Dogrudan ve dolayli sistemlerle pasif 1sitma (Demirbilek ve Eryildiz, 2001)

Dogrudan kazangl sistemlerde, giines 15181 pencere, cam gibi mimari 6gelerle direkt
olarak i¢ mekana alinmaktadir. Alinan giines enerjisi i¢ mekandaki yiizeyler araciligiyla
tutulup depolanmaktadir. Isiy1 en etkili sekilde depolamak amaciyla beton, kerpig, tugla
gibi masif malzemelerden olusan tavan, duvar ve désemeler kullanilmalidir. Dogrudan 1s1
kazaniminda yapinin giiney cephesinde genis seffaf acikliklar bulunmali ve giines 1s18inin
i¢ mekana maksimum oranda alinmasi saglanmalidir. Bununla birlikte seralar ve giiney
cephesinden yararlanilamadigr durumlarda kullanilan cati pencereleri de dogrudan giin
15181 kazandiran elemanlardir (Zorer, 1995; Ozdogan, 2005; Yiire, 2007).

Dolayli kazangl sistemlerde, giiney cephede cam bir ylizeyin arkasina yerlestirilmis
beton, tugla, kerpic veya tas gibi 1siy1 toplayan ve depolayan bir termal kiitle
bulunmaktadir. Cam ylizeyden gecgerek masif kiitleye gelen giines 1siklar1 daha sonra

1s1n1m ya da taginim yoluyla i¢c mekana yayilmaktadir. Bu sistemde trombe duvari, gilines
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odasi, kis bahgesi, su duvari, kaya zemin ve ¢ati havuzu gibi teknikler kullanilmaktadir
(Zorer, 1995; Dedeoglu, 2002; Ozdogan, 2005).

I¢ mekanda 1s11 konfor saglamanin bir diger yolu ise dogru bir yalitim uygulamasidir.
Binalarda enerji tliketimini pasif yontemlerle azaltmak i¢in sizintilari ve 1s1 kopriilerini
onlemek amaciyla dis duvar yalitimini arttirmak gerekmektedir. Yapi elemanlarinin igine
yerlestirilen yalittim sayesinde elemanlarin icindeki 1s1 akis hizi azalmakta ve boylece
isitilan ya da sogutulan mekanda oOnemli Olgiide enerji tasarrufu ve 1s1l konfor
saglanmaktadir (Yeang, 2012). Hem sicak hem de soguk iklimlerde calisan bu sistem i¢
ortami1 dig ortamdan daha sicak ya da soguk tutmaktadir. Bina igindeki sicak su tesisat1 ve
depolama tanklarinin 1s1 kaybin1 6nlemek igin de etkili bir yontemdir (Moxon, 2012).
Siirdiiriilebilir yapim uygulamalarinda enerji kaybini azaltmak i¢in gerekli olan yalitimin
saglanmasinda kullanilacak olan 1s1 yalittm malzemesinin niteligi son derece énemlidir. I¢
mekan konforunun ve kullanici sagliginin korunmasi amaciyla az maliyetle en uygun
malzemenin kullanilmasi gerekmektedir (Bulut ve Tekin, 2009).

Stirdiiriilebilir tasarim ilkelerinden olan enerji tasarrufu saglamanin en Onemli
kosullarindan biri yenilenebilir enerji kaynaklarini kullanmaktir. Bu baglamda tiikenmeyen
bir enerji olan giines enerjisinden yararlanmak hem insan sagligi ve konforu hem de
minimum enerji tiiketimi agisindan 6nem arz etmektedir. Ayrica pasif 1sitma ve sogutma
sistemleri yapim ve kullanim agamasinda bina maliyetine ek bir yiik getirmemektedir. Tiim
bunlar aktif sistemler yerine pasif sistemlerin tercih edilmesi gerektigini gostermektedir.

Ic mekan aydinlatmasi; siirdiiriilebilir aydinlatma tasarimi, Illuminating Engineers
Society (IES) ve International Association of Lighting Designers (IALD) tarafindan
“gorsel konfor ihtiyacinin, dogal c¢evre iizerinde en az etki olusturacak sekilde
karsilanmas1” olarak tamimlanmaktadir. I¢ mekan aydimnlatmasinda kullamlan yapay
aydinlatma elemanlarinin, aydinlatma performansi, enerji performanst ve ¢evresel
etkilerinin On tasarim asamasindan itibaren g6z Oniinde bulundurulmasi gerekmektedir.
Aydinlatma tasarimlarinin ¢evresel etkisi; aydinlatma elemanlarinin iiretim siirecindeki
kaynak kullanimi, kurulum, onarim ve bakim asamasinda tiiketilen enerji miktar1 ve
kullanilan malzemelerin yasam dongiisii baglaminda degerlendirilmektedir (IESNA, 2011;
Yilmaz, 2014).

Akustik performans; siirdiiriilebilir tasarimda yapilarin cevresel etkilerini kontrol
altina almak kadar kullanici konfor ve sagligi acisindan i¢ mekan kosullarinin optimum

degerlere getirilmesi de son derece dnemlidir. Akustik konfor kullanicilarin fiziksel ve
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psikolojik sagligin1 dogrudan etkileyen en 6nemli parametrelerden biridir. Bu anlamda
akustik tasarim agisindan eksiklikleri bulunan bir i¢ mekanda konfor kosullarindan s6z
edilemez.

Mekan tasariminda 6zellikle ele alinmasi gereken akustik iyilestirme ¢alismalarinda
amag, mekanin islevine bagl olarak isitsel konfor kosullarinin saglanmasidir (Karaman ve
Uckaya, 2015). I¢ mekanlarda isitsel konfor insanlardan, esyalardan ya da teknik
ekipmanlardan kaynaklanan seslerin rahatsizlik verecek diizeye ulasmadan Onlenmesiyle
saglanmaktadir. Aym1 zamanda dis ortamdan gelen giiriiltiilerin de i¢ ortama alinmamasi
gerekmektedir. Di1g ortamdan kaynakli giiriiltiilerin engellenmesi arsa se¢imi asamasinda
baslamaktadir. Arsa se¢imi yapilirken giirtiltii kaynaklarinin yakininda olmamasia 6zen
gosterilmelidir. Bunun miimkiin olmadig1 durumlarda ise peyzaj diizenlemeleriyle tampon
bolge olusturularak giiriiltiiniin igeri alinmasi Onlenmelidir (Yiiksek, Mihlayanlar ve
Tikansak, 2015).

Ic mekan akustik konforunu duvar, tavan, zemin ve donatilarda kullanilan
malzemelerin 6zellikleri etkilemektedir. Kullanilan malzemeler ses yutucu 6zellikte olmali
ve sesi yansitmamalidir. Ayn1 zamanda mekan formu ve orglitlenmesi yanki yapmayacak
sekilde planlanmalidir. Disaridan gelen giiriiltiilerin 6nlenmesi amaciyla kap1 ve pencere
acikliklart dogru yerde ve formda tasarlanmalidir. Pencerelerde ise yalitimli ¢ift camlar
tercih edilmelidir.

Nitelikli manzara; bina kullanicilarinin manzaradan yararlanmasini saglayarak
memnuniyet diizeylerini ve dis mekanla iliskilerini arttirmak amaciyla uygulanan bir
kriterdir. Binalarin nitelikli bir manzaraya sahip olabilmesi arsa se¢iminden On tasarim
siirecine kadar 6zenli bir ¢alisma gerektirmektedir.

Giin 15181; giin 15181 i¢ mekanlarda yeterli aydinlik diizeyinin saglanmas1 ve kullanici
performansi ve memnuniyetinin artmasi agisindan énemli bir konfor kosuludur (Sev, 209).
Mekan boyutlari, camlar ya da diger saydam malzemelerin miktari, glin 1518inin etki
diizeyini degistiren faktorlerdir (Moxon, 2012). Dogal aydinlatmanin pasif yontemlerle
elde edilmesi, giin 1518mnin seffaf cephe acikliklarindan i¢ mekana alinmasi yoluyla
saglanmaktadir (Serin, 2011). Cephe pencerelerinin yani sira ¢ati pencereleri de dnemli
birer dogal aydinlatma aracidir.

Dogal aydinlatma performansini etkileyen fiziksel tasarim parametreleri sunlardir;

- Isik kirieilarin boyut, konum ve 15181 yansitma ozellikleri,

- Pencere yonleri,
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- Pencerelerin boyut, bigim ve yerlestirme diizeni,

- Pencerelerin saydamlik 6zellikleri,

- Mekan boyutlari,

- I¢ yiizeylerin 15181 yansitma diizeyleri (Giivenkaya, 2008).

Bu parametrelerin dogru ve uygun degerlerde tasarlanmasi giin 1518indan elde edilen
verimi arttirmak i¢in 6nemli birer kosuldur.

Dogal aydinlatma tasariminda giines 1sinlarinin yansima, parlama ve kamasma gibi
olumsuz etkilerini 6nlemek amaciyla giin 15181n1in mekana kontrollii bir sekilde alinmasi ve
dagitilmas1 gerekmektedir (Sev, 2009). Bu amacla bazi golgeleme elemanlarindan
yararlanilmaktadir. I, dis ve alternatif olmak iizere ii¢ baslik altinda ele alman gdlgeleme
elemanlar1 bina tipi ve iklim kosullarina gore tercih edilmektedir. Cikmalar, panjurlar, dis
151k raflar, tenteler vb. dis golgeleme elemanlarina 6rnek verilebilmektedir. Perdeler,
jaltziler ve i¢ 1s1k raflar1 i¢ goOlgeleme elemanlari; akilli cam olarak nitelendirilen
elektrokromik cam, fotokromik cam ve termokromik cam ise alternatif gdlgeleme
elemanlarindan bazilaridir (Phillips, 2004). Ayni1 zamanda tavan yiizeylerinin egimli
tasarlanmas1 duvar pencerelerinden giren dogal 1s18in i¢ mekina yansimasini
saglamaktadir.

Dogal aydinlatmay1 dogrudan etkileyen bir husus da pencerelerin yoniidiir. Binanin
islevi pencerelerin hangi yonde konumlandirilacagin etkileyen bir faktordiir. Kuzey yarim
kiirede; giiney cephesindeki agikliklar kisin gilines 1sistn1 mekéna almak icin, kuzey
cephesindeki agikliklar ise kis giinesinin alinmak istenmedigi mekanlarda kullanilmaktadir.
Yazin ise asir1 1sinma ve kamagma gibi olumsuz etkileri ortadan kaldirmak amaciyla yarim
giin boyunca dogrudan giines 15181 alan dogu ve bat1 cephelerinde agiklik kullanilmamalidir
(Liddament, 1996). Mekanlarin giin 1s1gindan en etkin sekilde yararlanabilmesi,
parlamanin Onlenebilmesi ve 1518 etkili bir gsekilde dagilabilmesi i¢in pencere
yiiksekliginin 2,5H kuralina gore belirlenmesi de 6nemli bir parametredir. Bu kurala gore,
mekan derinligi pencere yiiksekliginin 2,5 katindan fazla olmamalidir (Brown, Dekay ve
Sun, 2001).

Bina merkezinde kalan giin 151gmin ulasamadigi mekanlara ya da bodrum katlara
dogal 15181 tasiyacak yontemler de mevcuttur. Giin 1s18in1 toplayip yansitict tiipler
araciligiyla istenilen mekana dagitan bu sistemlere yatay ve dikey 1sik borular1 6rnek

verilebilir (Ayalp, 2012), (Sekil 7).
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Sekil 7. i¢ mekanda pasif aydinlatma (URL-8).

Dogal 151k, kullanicilarin ¢alisma performansina, fiziksel ve ruhsal sagligina 6nemli
katkilar saglamasi nedeniyle i¢ mekan konfor kosullarini iyilestirmeye yonelik ele alinan
en Onemli stratejilerden biridir. Ayni zamanda yenilenemeyen enerji kaynaklarinin
kullanimin1 azaltmasi ve enerji tasarrufu saglamasi yoniiyle de siirdiiriilebilir tasarimi
desteklemektedir.

e Mekan Organizasyonu

Binalarda uygulanan siirdiiriilebilir tasarim yaklasimlarinin en 6nemli amaglarindan
biri insanlara saglikli ve konforlu yasam alanlar1 sunmaktir. Kolay algilanabilir, insan
Olcegine uygun, ergonomik, herkes tarafindan erisilebilir, esnek kullanim alanlar1 ve
saglikl bir fiziksel ¢evre sunan mekanlar siirdiiriilebilir i¢ mekan tasarimini destekleyen
onciillerdir.

Ic mekan konfor kosullarimi kullamicilarim, ihtiyag ve talepleri belirlemektedir.
Dolayisiyla mekansal organizasyon yapilirken kullanici ihtiyaglari goz Onilinde
bulundurulmalidir. Mekan organizasyonunu belirleyen kullaniciya ve mekéna iliskin bir
takim parametreler bulunmaktadir. Kullaniciya iliskin parametreler; kullanici sayisi,
antropometrik O6zellikler, yas, cinsiyet, egitim diizeyi, sosyo-ekonomik durum, kiiltiirel
degerler, yasam tarz1 vs. gibi kisiden kisiye ve toplumdan topluma farklilik gosteren
ozelliklerdir. Mekana iliskin parametreler ise; esneklik, ferahlik, giivenlik, boyutsal
ozellikler, konfor diizeyi, estetik ve islevsellik gibi hem nesnel olarak hem de kullanicilarin

algilama 6zelliklerine gore degerlendirilebilen parametrelerdir (Ozdemir, 1994).
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Uzun Omiirlii ve dayanikli {rlinler ortaya koymak siirdiiriilebilir tasarimin
esaslarindan biridir. Farkli yaslarda ve fiziksel ozelliklerdeki kullanict gruplarina uyum
saglayabilen, dayanikli, esnek kullanim imkéani veren mekanlar siirdiiriilebilir olarak
nitelendirilebilir (Sev, 2009). Dolayisiyla mekanlarin evrensel tasarim ilkeleri
dogrultusunda tasarlanmasi, her yastan ve farkli fiziksel 6zellik gdsteren ya da herhangi bir
fiziksel engeli bulunan her tiirlii kullaniciya hitap edebilmesi gerekmektedir.

Mekan tasariminda esneklik; uzun Omiirliiliik ve ¢ok islevlilik baglaminda
siirdiiriilebilirlikle iliskilendirilmektedir. Esnek kullanima imkan veren mekanlar
kullanicilarin yasam alanlarin1 kendi ihtiyaclari dogrultusunda uyarlamalarina olanak
saglamaktadir. Degisen kullanici ihtiyaglar1 ve fiziksel-cevresel faktorler sonucunda yeni
mekan arayisina girmek yerine var olan mekanin gereksinimlere cevap verecek sekilde
dontistiiriilebilmesi hem maliyeti hem de enerji giderlerini azaltmaktadir. Birden ¢ok isleve
hizmet verecek fonksiyonellige sahip tek bir mekan olusumu siirdiiriilebilir tasarima
onemli katkilar saglamaktadir. Bu baglamda dogru bir mekansal organizasyonla;
kullanicinin ihtiyaclarina cevap veren, konfor kosullarini arttiran, az maliyetle ve is
giicliyle bircok kullanim olanagi sunan alternatif mekéanlar olusturmak miimkiin
olmaktadir.

¢ Mobilya

Siirdiiriilebilir mobilya {retimi, ekolojik yasam bilincinin diinya genelinde
yayginlagmasi ile birlikte 6nem kazanmistir. Diger sektorler gibi mobilya sektoriiniin de
ekoloji tizerindeki olumsuz etkileri yadsinamayacak derecede biiyiiktiir. Bu durum mobilya
iiretiminde; hammadde temini, iiretim, pazarlama, bakim, onarim vs. gibi her asamanin
stirdiirtilebilirlik ilkeleri g6z onilinde bulundurularak ele alinmasini gerekli hale getirmistir.

Mobilya tasariminda siirdiiriilebilirlik yaklagimi, mobilyanin yagsam Omriini
belirleyen tiim asamalar1 boyunca, iiretim ve bakim-onarim maliyetlerinin azaltilmasi,
mobilyanin yasam dongiisii kalite degerinin arttirilmasi, iiretim agamasinda malzeme ve
enerji kullaniminin azaltilmasi, kurulum ve kullanim kolaylig1 gibi tasarim kararlari
dogrultusunda gerceklesmektedir. Bu kararlar alinirken ekonomik, islevsel, estetik ve
ergonomik olma gibi {rlinii gelistiren tiim kriterler tasarim ve iiretim siirecinde ele
alimmalidir (Canbolat, 2019).

Stirdiiriilebilir bir iirlin tasarimi i¢in iirlinlin hammadde temininden {iretimine,
kullanimindan tiiketilmesine ve yasam dongiisiinii tamamladiktan sonra yok edilmesine

kadar gegen siiregte siirdiiriilebilir bir sistemden s6z etmek gerekmektedir. Uriiniin yasam
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dongiisii  bittikten sonra malzeme olarak yeniden {iretim siirecine dahil edilmesi
gerekmektedir. Dolayisiyla herhangi bir {iriin ortaya koyarken geri doniistiiriilebilir
ozellikte malzemeler tercih edilmelidir (Og¢, 2013). Geri déniistiiriilebilir malzeme
kullanimi attk madde olusumunun ve iiretim maliyetlerinin azaltilmasma katki
saglamaktadir.

Mobilya iiretiminde 6nemli bir siirdiiriilebilirlik yaklasimi da esnek ve islevsel
iriinler ortaya koymaktir. Mobilyada esneklik, tek bir mobilyanin farkli kullanicilar ve
eylemler i¢in kullanilabilmesi seklinde tanimlanabilir. Esnek mobilyalar birden ¢ok islevi
ayn1 Uiriin altinda toplayarak fonksiyonel kullanim imkani saglamaktadir. Cok islevliligin
yant sira hafiflik, sokiilebilirlik, katlanabilirlik, depolanabilirlik, boyutsal esneklik ve
modiilerlik gibi tasarim ilkeleri de esnek mobilya tasarimiin 6zelliklerindendir (Bayram,
2011). Esnek mobilya tasarimi; enerji kullanimini ve maliyeti azaltmasi, yeni iriin
ihtiyacint ortadan kaldirmasi, azalabilen iiriin hacmi nedeniyle ambalaj atik miktarini
azaltmasi, nakliyeyi kolaylastirmasi gibi katkilarindan dolayr siirdiiriilebilir tasarim
yaklagimini desteklemektedir.

Doganin dengesini bozmayan, enerji giderlerini ve dogal kaynak kullanimini azaltan,
zararli bilesenler igermeyen malzemeler ile iiretilen, uzun Omiirlii, dogaya atik madde
birakmayan ve geri donustiiriilebilir iiriinler ortaya koymak mobilya tasariminda énemli
siirdiiriilebilirlik 8lgiitleridir. Uretilen her iiriiniin bu kriterler dogrultusunda tasarlanmasi

mobilya sektoriiniin ekosistem tlizerindeki tehditlerini azaltmaya yardimeci olacaktir.

1.5. Egitim Yapilarinda Siirdiiriilebilirlik

Egitim yapilari, yapim ve isletim siirecindeki kaynak kullanimlar1 ve gencg zihinleri
sekillendirme potansiyelleri nedeniyle ¢evre iizerinde dnemli bir etkiye sahiptir. Ayrica
okullarn fiziksel tasarim ozelliklerinin 6gretmenlerin 6gretme, dgrencilerin de 6grenme
yetenegini gelistirmesi acisindan onemli bir payr vardir. Etkin 6grenme mekanlari,
O0grenme faaliyetlerini yiiriitmek i¢in uygun olanaklar1 ve ortamlar1 saglayarak 6gretmeyi
ve dgrenmeyi desteklemektedir (Hes, 2009).

Siirdiiriilebilirlik yaklasimiyla tasarlanan egitim yapilari, ¢ocuklara saglikli ve
konforlu bir 6grenme mekani sunmalarinin yani sira ¢evreye ilettikleri mesajla toplumun
konuya iligkin farkindaligini da arttirmaktadir. Gelisim ¢agindaki ¢ocuklarin erken yasta

surdirilebilirlik bilincini kazanmalar1 canli bir laboratuvar ortami sunan surdurilebilir
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egitim yapilarinda gerceklesmektedir (Yesildas, 2017). Ford’a gore (2007), higbir yap1
grubu hayatimiz {izerinde egitim yapilar1 kadar etkili degildir. Bu donemde beyin
gelisimini etkileyen bir¢ok Onemli unsur bulunmaktadir ve egitim yapilarmin kalitesi
O0grenme deneyimimiz iizerinde olumlu ya da olumsuz 6nemli bir rol oynamaktadir.
Siirdiiriilebilir bir okul, fiziksel 6zellikleri ve uyguladigi egitim felsefesi ile ¢ocuklarin
stirdiiriilebilirligi bir yasam bigimi olarak benimsemelerine yardimci olmaktadir. Hem
Ogrenciler hem de cevre halki i¢in onemli getirileri olan siirdiiriilebilir okullar, isletme
maliyetini ve ekosistem iizerindeki etkiyi azaltmasi, kaynaklarin ve enerjinin korunumunu
saglamasi, Ogrenci ve Ogretmenlerin performans ve memnuniyetini arttirmasi,
kullanicilarin saglik ve konfor kosullarini iyilestirmesi, toplumsal degerleri desteklemesi
gibi birgok agidan kazanim saglamaktadir (Gokmen, 2012; Tongug ve Ozbayraktar, 2017).

Egitim yapilarinin tasariminda stirdiiriilebilirligi saglamak i¢in bir takim kriterlerin
yerine getirilmesi gerekmektedir. Yeterli ve etkin giin 15181 kullanimi, pasif isitma-sogutma
ve havalandirma yontemleri, akustik, enerji etkin tasarim, i¢ hava kalitesi, saglikli
malzeme se¢imi, doga ile biitiinlesik tasarim gibi yapmin fiziksel konfor kosullarini
tyilestiren stirdiiriilebilirlik yaklasimlari okul binalarin niteligini arttirmaktadir. Bu
baglamda boliim kapsaminda Tiirkiye’de ve diinyada siirdiiriilebilir bina sertifikas1 almaya

layik goriilmiis egitim yapilari 6rneklerine yer verilmistir.

1.5.1. Tiirkiye’deki Siirdiiriilebilir Egitim Yapilar

Tiim diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de siirdiiriilebilir yapim uygulamalari son
yillarda artig gostermistir. Ekosisteme verilen zararlar sonucunda hayati 6neme sahip olan
dogal kaynaklarin tiikenme noktasina gelmis olmasi ¢evresel farkindaligin artmasini ve bu
konuda caligmalar yapilmasini tesvik etmistir. Bu baglamda siirdiiriilebilirlik bilincinin
erken yaglardan itibaren kazandirilmasi gerekliliginden hareketle egitim yapilarinin
stirdiirtilebilirligi giindeme gelmistir. Tiirkiye’de de konuya iliskin 6nemli adimlar atilmaya
baslanmis ve egitim yapilar tasarimini stirdiiriilebilirlik baglaminda ele alan 6rnekler son
yillarda artig gostermistir. Tiirkiye’deki LEED ve BREEAM sertifikasina sahip egitim
yapilar su sekildedir;

- Bahriye Ucok Anaokulu (LEED Platinum),

- Cihangir Koleji (LEED Certified),

- Mavigehir Egitim Kurumlar1 (LEED Certified)
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- Ted Ronesans Koleji (LEED Gold),

- Terakki Vakfi Okullar1 (LEED Gold),

- Yeniyol Okullar1 (LEED Gold),

- Erkut Soyak Anadolu Lisesi (BREEAM Good),

- OIB Meslek Lisesi (BREEAM Very Good),

- Abdullah Giil Universitesi (LEED Silver),

- Acibadem Universitesi Kerem Aydinlar Kampiisiit MYO (LEED Gold),

- Acibadem Universitesi T1p Fakiiltesi (LEED Gold),

- Necmettin Erbakan Universitesi (LEED Gold),

- Ozyegin Universitesi (LEED Gold),

- Piri Reis Universitesi (BREEAM Very Good),

- Sabanci Universitesi Nanoteknoloji Merkezi (LEED Gold).

Bu boliimde Bahriye Ugok Anaokulu, Abdullah Giil Universitesi, Ozyegin
Universitesi ve Piri Reis Universitesi 6rnek olarak incelenmistir.

e Bahriye Ucok Anaokulu

DDA tarafindan tasarlanan ve Tirkiye’nin ilk ekolojik anaokulu olma ozelligine
sahip Bahriye Ugok Anaokulu siirdiiriilebilir egitim yapilarina drnek teskil eden yapilardan
biridir (Sekil 8). LEED °‘Platin’ sertifikasina sahip olan okul, 2016 yilinda istanbul’da
faaliyete gegerek 3-6 yas arasindaki ¢ocuklara hizmet vermeye baslamistir. Tasarim
asamasindan baslayarak insaat yapim ve kullanim siirecini de kapsayan tamamen ¢evreci
bir yaklasimla ele alinmistir. Bina kullanicilart igin saglikli, konforlu ve emniyetli bir

mekan tasarimi yapilmasi hedeflenmistir.
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Sekil 8. Bahriye Ugok Anaokulu (URL-9).

Projede tasarimi olusturan formlarmm ayni zamanda siirdiiriilebilirlik kriterleri
cercevesinde fonksiyonel bir islevi barindirmasi saglanmistir. Bu baglamda tepe 1sikliklar
kuzey 151811 dogrudan igeri almakta ve mekan igerisinde homojen ve etkin bir dogal
aydinlatma saglayarak elektrik tiiketimini azaltmaktadir. Siniflardaki catilar hem form
olarak hem de akustik kaplama panelleri sayesinde mekan akustigini saglamaktadir.
Yapinin merkezinde yer alan oyun alaninin kirik plak tasarimli tavani, homojen kuzey
1518101 igeri alirken ayni zamanda catiya yerlestirilmis glines panelleri aracilifiyla elektrik

enerjisi liretimine katki saglamaktadir (Sekil 9).

Sekil 9. Tepe pencereleri ve kirik plak tavan (URL-9).
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Bodrum katta bulunan kis bahgesi, mekana aydinlik verirken ayni zamanda
iklimlendirme araci olarak kullanilmaktadir. Tasarimin ¢ikis noktasini olusturan ‘origami
oyunu ile elde edilmis bir ev’ kavramu ile gelistirilen prizmatik cephe hareketleri, giiney
yoniinden gelen giinesi keserek giin 1518inin kontrollii bir sekilde i¢ mekéna alinmasini
saglamaktadir. Siniflarin 6niinde bulunan giines kiricilarin yonleri farkli mevsimlerde ve
gin 1s1¢min  gelis yogunluguna gore istenilen acida degistirilebilmektedir. Kis
mevsimlerinde daha gegirgen bir sekilde yaz mevsimlerinde ise kapatilarak

kullanilabilmektedir (Sekil 10).

Sekil 10. Prizmatik cephe ve siniflardaki giines kirict paneller (URL-9).

Binanin tasarim, yapim, isletim, kullanim, bakim ve onarim siireclerinde ekosistemin
korunmasi amaciyla enerji, su, malzeme, arsa, sermaye gibi tim kaynaklarin etkin bir
sekilde kullanimi amaglanmistir. Bu baglamda yesil ¢at1 uygulamasi ile yagmur sularinin
toplanmasi, arindirilmasi ve bahge sulama, rezervuar gibi alanlarda kullanimi saglanmistir.
Yap1 insaatinda ve mobilyalarda diisiik emisyonlu, geri doniistiiriilebilir ve yerel
malzemeler kullanilmistir. Yapim esnasinda olusan atiklar geri doniistiiriilmiis ya da uygun
sekilde degerlendirilmistir. Hem catida hem de ag¢ik alanda kullanilan yogun yesil katman
ile sera etkisi azaltilmistir. Pasif 1sitma ve havalandirma sistemleri ile enerji tasarrufu
saglanmistir (URL-9; URL-10).

Toplamda 1208 m? kapali ve 1633 m? agik alandan olusun anaokulunun bahgesi de

cocuklarin  gelisimini destekleyecek Ozelliktedir. Cesitli sebze ve meyvelerin
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yetistirilebildigi perma kiiltiir alanlar1 ile ¢ocuklar hem meyve ve sebze yetistirmeyi
ogrenmekte hem de yetistirdikleri iiriinleri tatma imkan1 bulmaktadir (URL-9; URL-10).

e Abdullah Giil Universitesi

Tiirkiye’deki siirdiiriilebilir egitim yapilarina 6rnek verilebilecek bir diger bina,
Kayseri’de bulunan Abdullah Giil Universitesi’dir (Sekil 11). Emre Arolat Mimarlik Ofisi
tarafindan tasarlanan ve Tiirkiye’deki ilk vakif destekli devlet {iniversitesi olan Abdullah
Giil Universitesi, LEED’in ‘Yeni Binalar’ kategorisinde ‘Giimiis’ sertifikasina sahiptir.
Yeni inga edilen Yonetim ve Egitim Binas1 13.823 m?lik bir alanda yer almaktadir (URL-
11).

Sekil 11. Abdullah Giil Universitesi (URL-12; URL-13).

Projede arazinin dogru ve etkin kullanimini, yapinin enerji performansi, termal
konfor kosullarini iyilestirmesi, 1s1 adas1 etkisinin minimize edilmesi, atik sularin yeniden
kullanimt ile temiz su tiiketiminin azaltilmasi gibi kriterler siirdiiriilebilirlik kapsaminda

uygulanmigtir.
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Sekil 12. Abdullah Giil Universitesi ic mekan tasarimi (URL-12; URL-14).

e Ozyegin Universitesi

Bir diger stirdiiriilebilir egitim yapist 2011 yilinda egitim-0gretim faaliyetlerine
baslayan Ozyegin Universitesi’dir (Sekil 13). Enerji verimli binalar ortaya koymak
amactyla Cekmekdy’de insa edilen kampiiste Miihendislik Fakiiltesi binasi1 ve Ogrenci
Merkezi LEED ‘Altin’ sertifikasi almaya hak kazanmistir.

Insaat esnasinda ve sonrasinda dogal yasamin korunmasina dikkat edilerek arazinin
yarisindan fazlasina yerel ve adapte olmus bitkilerle peyzaj uygulamasi yapilmustir.
Yagmur suyu sebeke yiikiinii azaltmak adina sert yiizeylerin orant miimkiin oldugunca
azaltilmis ve cogunlukla gecirgen yilizeyler kullanilmistir. Yagmur suyunun ve gri suyun
toplanarak yeniden kullanilmasi, su tasarruflu armatiir ve vitrifiyelerin tercih edilmesi ile
suyun etkin kullanimi saglanmistir. Kampiis ¢evresinde toplu tasima imkanlar1 ve bisiklet

parklar1 olusturularak bireysel ara¢ kullaniminin azaltilmasi1 amaglanmistir (URL-15).
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Sekil 13. Ozyegin Universitesi (URL-15).

Proje kapsaminda kullanilan malzemelerin yerel malzemeler olmasina dikkat edilmis
ve yiizde 20 oraninda geri doniistiiriilmiis malzeme tercih edilmistir. Ayn1 zamanda i¢
mekan hava kalitesini arttirmak adina diisiik emisyonlu malzemeler kullanilmigtir. Dogal
aydinlatmadan maksimum oranda faydalanmayi saglayan cephe tasarimi ile yapay
aydinlatma ihtiyaci azaltilmistir (URL-16).

Yapida kullanilan yesil cati uygulamasi ile 1s1 adasi miktarmin azaltilmasi
amagclanmistir. Ayrica giines panelleri araciligiyla glines enerjisinden de faydalanilmistir.
Bina kullanicilarimin saglik ve konfor kosullarimi arttirmak adina isitma-sogutma ve
aydinlatma sistemlerinde bireysel kontrol mekanizmalar1 kullanilmistir.

Ingaat esnasinda olusan hafriyat yine kampiis icerisinde kullanilarak nakliye giderleri
azaltilmis ve olusacak emisyonlar minimuma indirilmistir. Ayrica Universitede tim
kampiisiin enerjisini tek noktadan iireten bir ‘Enerji Dagitim Merkezi’ de kurulmustur.
Binalarda her tiirlii sistemin enerji sarfiyatlari, enerji analizorleri ve bina otomasyon
sistemi vasitasiyla Olgiilerek enerji verimliligi oranlarinin aninda tespit edilmesi

saglanmigtir (URL-15).
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Sekil 14. Ozyegin Universitesi i¢ mekan tasarimi (URL-17).

e Piri Reis Universitesi

Kreatif Mimarlik tarafindan tasarlanan ve siirdiiriilebilir kampiis olmay1 hedefleyen
Tiirkiye’nin ilk ve tek denizcilik ihtisas {iniversitesi olan Piri Reis Universitesi de
stirdiiriilebilir egitim yapilar1 arasinda yer almaktadir (Sekil 15). Yapimu 2014 yilinda
tamamlanan A, B, C ve UDEM bloklarindan olusan kampiis bloklari, 2011 yilinda heniiz
tasarim asamasindayken BREEAM ‘Cok iyi’ derecesi ile sertifikalandirilarak Tiirkiye’de
ilk ¢evre duyarli yesil kampiis olma 6zelligini kazanmstir. Piri Reis Universitesi yap1
bloklari, BREEAM sertifika kriterleri olan malzeme, enerji, su, saglik ve konfor, arsa

kullanim1 ve ekoloji, yonetim ve ulagim basliklar: altinda degerlendirilmigtir.

Sekil 15. Piri Reis Universitesi (URL-18).
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Yapida dogalgaz ile ¢aligan trijenerasyon sisteminin kullanimi ile kampiisiin elektrik
ihtiyacinin ylizde 45°i saglanmakta, elektrik {iretimi sirasinda agia ¢ikan enerji ile de
1sitma ve sogutma ihtiyacinin yiizde 50’si karsilanmaktadir. Tiim kampiisiin kullanim suyu
deniz suyunun tatli suya cevrilmesi ile elde edilmektedir. Denize ddsenen borular
vasitastyla 1slak hacimlerin kullanim suyu, yangin su depolar1 ihtiyaci ve trijenerasyon
merkezinin su ihtiyaci giderilmektedir. Lavabolarda diisiik debili armatiirlerin kullanilmast,
yagmur suyu ve gri suyun aritilip rezervuarlarda ve peyzaj sulamasinda kullanilmas: ile su
tilketimi azaltilmaktadir. Bina otomasyon sistemleri ile aydinlatma, 1sitma-sogutma ve
havalandirma giderleri de minimuma indirgenmektedir. I¢ hava kalitesi sensorleri ile
ortamdaki CO: konsantrasyonu seviyesi diizenli olarak Slgiilmektedir. Atik yonetimi ile
atik olusumunun azaltilmasi1 ve atiklarin geri doniisiime gonderilmesi saglanmaktadir
(URL-19).

Gilines kollektorleri ile yiizde 12 enerji tasarrufu saglanarak sicak su elde
edilmektedir. Yap1 malzemesi olarak zararli ugucu organik bilesik icermeyen saglikli
malzemeler tercih edilmistir. Ayn1 zamanda toplu tasima hizmetlerine yakin olmasi ve
kullanicilarin alternatif ulagim araglarindan yararlanabilmeleri i¢in yerlestirilen 175 adet
bisiklet park yeri ve bunlara uygun sayida hazirlanan dus ve soyunma odalari ile ulasimdan

kaynaklanan CO: saliminin azaltilmasi da amaglanmigtir (URL-20).

Sekil 16. Piri Reis Universitesi i¢ mekan tasarimi (URL-21).

Tiirkiye’deki siirdiiriilebilir egitim yapilari incelendiginde, genellikle giin 1s1§indan
maksimum diizeyde faydalanma, su tasarrufu saglamaya yonelik tedbirler ve gilines

enerjisinden yararlanma gibi uygulamalarin tasarima dahil edildigi gézlenmektedir.
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1.5.2. Yurtdisindaki Siirdiiriilebilir Egitim Yapilar

Diinya genelinde siirdiiriilebilirlik yaklagimiyla tasarlanan bir¢ok egitim yapisi
bulunmaktadir. Bu konuda 6zellikle Ingiltere ve Amerika’da énemli ¢alismalar yapilmakta
ve hazirlanan yasa ve yonetmeliklerle siirdiiriilebilir uygulamalarin zorunlu hale
getirilmesine yonelik adimlar atilmaktadir. Bazi bolgelerde okullarin  siirdiiriilebilir
olduklarim1 kanitlamalar1 igin ise belirlenen siirdiiriilebilirlik sertifikalarin1 kazanma
zorunlulugu bulunmaktadir (Arslan, 2010). Bu boliimde yurtdisindaki siirdiiriilebilir egitim
yapilarina &rnek olarak Kathleen Grimm Anaokulu ve Ilkokulu, Edward M. Felegy
Ikogretim Okulu, Ashmount ilkdgretim Okulu ve Krishna Avanti ilkdgretim Okulu
incelenmistir.

e Kathleen Grimm Anaokulu ve Ilkokulu

New York’ta bulunan Kathleen Grimm Okulu tiikettigi enerjinin tamamini iireterek
bolgenin siirdiiriilebilirlik laboratuari olarak nitelendirilmektedir. Yapimi 2015 yilinda
tamamlanan, anaokulu ve ilkokul 6grencilerine hizmet veren okul, SCA Yesil Okullar
Kilavuzuna uygun olarak tasarlanmistir ve LEED sertifikasina sahiptir. New York’un ilk
net sifir enerjili okulu olma 6zelligini tagimaktadir.

68 bin m?lik bir alana kurulan okul, kendi enerjisini liretmenin yan1 sira siradan bir
New York okulundan yiizde 50 daha az enerji harcamaktadir. Okulun 6n cephesinde giines
panellerini tasiyan genis bir golgelik bulunmaktadir. Bununla beraber okul catisinin
tamami yiizlerce fotovoltaik panelle kaplidir. Binanin dokme beton cephesi parlak ve

renkli pencere soveleriyle vurgulanmaktadir (Sekil 17).

'Whrnmaumauai.ﬂsnhﬁ“
EEf LOER:GEA0 Ad@Af

Sekil 17. Kathleen Grimm Okulu (URL-22).



52

Cat1 pencereleri ve yansitici tavan panelleri sayesinde dogal 1s1k etkin bir sekilde i¢
mekana alinmakta ve yapay aydinlatma ihtiyacini azaltarak enerji tasarrufu saglamaktadir.
Ayrica i¢ mekanda enerji tasarruflu aydinlatma elemanlar1 yer almaktadir. Yapida termal
konfor saglamak amaciyla yerkabugunun mevcut sicakligini kullanan 1sitma-sogutma
sistemleri ve giines enerjili sicak su iiniteleri bulunmaktadir. Binanin giliney cephesinde

giinesten kaynaklanan 1s1 kazanimini azaltmak i¢in pencereler yer almaktadir.

Sekil 18. I¢ mekanda dogal 151310 etkin kullanimi (URL-22).

Yap1 merkezi bir avlu etrafinda sekillenmekte ve binanin kuzey ve giiney tarafinda
dis mekan aktivitelerini desteklemek amaciyla agik oyun alanlari bulunmaktadir. Yapida
ayrica ¢ocuklarin ekip bigme etkinliklerini deneyimleyerek dgrenmeleri i¢in bir sera ve

sebze bahgesi yer almaktadir.

Sekil 19. Yapi kiitlesi ve kesiti (URL-23).
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e Edward M. Felegy Ilkdgretim Okulu

Amerika’min Maryland eyaletinde bulunan Edward M. Felegy Ilkogretim Okulu, 92
bin m?lik bir alanda yer almaktadir. Okul insaat1 2014 yilinda tamamlanmis olup LEED for
Schools kategorisinde ‘Altin’ sertifikasina sahiptir. Bina tasariminda kullanilan yenilik¢i
ve enerji verimli sistemler okulun miifredatiyla desteklenmekte ve bdlge halkinin
sirdiiriilebilirlige iliskin farkindaligim1 arttirarak topluluk temelli bir egitim firsati
sunmaktadir. Miifredata da eklenen siirdiiriilebilirlik egitimi agik laboratuvarlar ve
O0grenme mekanlar1 araciligiyla okul sinirlart digina tagsarak uygulamali bir ¢evre egitimi

verilmesini saglamaktadir.

Sekil 20. Edward M. Felegy Ilkogretim Okulu (URL-24).

Okulun arsa kullanimu ile ilgili tasidig: siirdiiriilebilir kriterler puanlamada 6nemli bir
paya sahiptir. Okul toplu tagima duraklarina kentsel hizmet birimlerine yiiriime
mesafesinde konumlandirilmistir. insaat alaninin yiizde 56’s1 peyzaj uygulamas: ile acik
0grenme mekani haline getirilmis ve bina ¢atis1 tamamen yesil ¢at1 olarak tasarlanmistir.
Arag¢ kullanimindan kaynakl kirliligi 6nlemek amaciyla bisiklet kullanimini tesvik eden
bisiklet parklar1 yerlestirilmistir. Ayrica ingaat faaliyetlerinden kaynakli kirliligin

azaltilmasina yonelik ¢alismalar yapilmistir.
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Binada suyun etkin kullanimini1 saglamak amaciyla yagmur suyu toplama sistemi
olusturulmus, peyzaj tasarimda az su gerektiren bitkiler tercih edilmis, 1slak hacimlerde
susuz pisuarlar ve diisiik debili armatiirler kullanilmistir.

Pasif 1sitma ve sogutma sistemi olarak, suyun enerjiyi tasimasi prensibiyle calisan
soguk kirig uygulamasi ve jeotermal enerjiden faydalanilmistir. Elektrik enerjisinin yiizde
35’inin yesil gili¢ yoluyla elde edilmesi saglanmis ve kullanilan bu pasif sistemler
araciligiyla bina genelinde ylizde 19 enerji tasarrufu saglanmistir.

Insaat esnasinda olusan atiklarin yiizde 95’i kaynaginda ayristirilarak —geri
doniistiiriilmiis, yapt malzemesi olarak sertifikali ahsap, biiylik oranda yerel ve geri

donistiirtilebilir malzemeler kullanilmistir.

Sekil 21. Edward M. Felegy Ilkdgretim Okulu i¢ mekén tasarimi (URL-24).

Derslikler giin 1s18indan maksimum oranda faydalanmak iizere tasarlanmis ve bu
sayede aydmlatma giderleri onemli oranda azaltilmistir. I¢ mekan hava kalitesini arttirmak
amaciyla diisik emisyonlu, saglikli malzemeler kullanilmistir. I¢ mekanda akustik
performansi arttiran uygulamalarla isitsel konfor kosullarinin iyilestirilmesi saglanmistir.
Ayni zamanda termal konfor kosullarmin kullanicilar agisindan memnuniyet diizeyini

6l¢mek amaciyla 6grenci ve okul personeline anket uygulamasi yapilmstir.
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Sekil 22. Edward M. Felegy Ilkogretim Okulu i¢ mekan tasarimi (URL-24).

e Ashmount [Ikdgretim Okulu

Ingiltere’nin Londra kentinde bulunan Ashmount ilkégretim Okulu, 2013 yilinda
yeni binasinda egitim vermeye baglamistir. Okul, 6grencilere verdigi egitimin yani sira
tirettigi yeterli enerjiyle bulundugu mahalleye 1s1 ve giic kaynagi saglayarak yakin bolge
halkina da hizmet etmektedir. BREEAM’in ‘Seckin’ kategorisinde sertifika kazanan okul,
2015 Ingiliz Mimarlar Enstitiisii Odiillerinde Londra’nin en iyi projelerinden biri olarak

kabul edilmistir.

B A dpns l :
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Sekil 23. Ashmount Ik gretim Okulu (URL-25).
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Ashmount Tlkdgretim Okulu, ekolojik agidan zengin bir manzara ve peyzaj igerisinde
yer almaktadir. Binada giin 15181 ve manzara olanaklarindan en iist diizeyde faydalanilmas,
giines kirict panellerle giin 15181in i¢ mekana kontrollii bir sekilde alinmasi saglanmastir.
Islak hacimlerde enerji tasarruflu armatiirler, 1s1 geri kazanimli pasif havalandirma sistemi,
yiiksek yalitim uygulamalari ile 1s1 kaybin1 6nleme ve akustik tasarimla i¢ mekan konfor
kosullar1 optimum seviyeye ¢ikarilmistir.

Insaat malzemelerinin yiizde 30’u geri déniistiiriilmiis malzemelerden secilmis ve
diisiik emisyonlu, saglikli ve sertifikali malzemeler tercih edilmistir. Insaat atiklarinin

yiizde 90’1 yeniden kullanilmis veya geri doniistiiriilmiistiir.

Sekil 24. Ashmount ilkdgretim Okulu Pasif havalandirma sistemi (URL-25).

Bina enerji tasarrufu saglamanin yani sira kendi enerjisini de iretebilmektedir.
Yenilenebilir enerji kaynaklart ve gazla ¢alisan bir CHP tesisi binaya ve araziye 1s1 ve giic
saglamaktadir. Binada kullanilan enerjinin fazlasi yakin ¢evre konutlarina ihrag
edilmektedir. Okul kisin bir biyokiitle kazani ile 1sitilmaktadir. Yagmur suyu ve gri su

toplanip aritilarak 1slak hacimlerde ve bahge sulamasinda kullanilmaktadir.
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Sekil 25. Ashmount ilkdgretim Okulu i¢ mekan tasarimi (URL-25).

e Krishna Avanti [Ikdgretim Okulu

Londra’da bulunan Krishna Avanti ilkdgretim Okulu Ingiltere’nin ilk goniillii
yardimiyla yapilmis Hindu Okulu olup 2009 yilinda insa edilmistir. Okul BREEAM
‘Seckin’ sertifikasi alarak siirdiiriilebilir egitim yapilart arasinda yer edinmistir. Hindu dini,
Ogretimi ve mimarisi okula entegre edilmistir. Okulun merkezine sembolik olarak
geleneksel bir tapinak yerlestirilmis ve 6grenim alanlar1 bu tapinaga bakan bir avlu
etrafinda diizenlenmistir. Tim okul bir 6grenme mekani olarak kabul edilerek acik

alanlarin ve peyzajin miifredat kaynagi haline getirilmesi amaglanmistir.

Sekil 26. Krishna Avanti {lkdgretim Okulu (URL-26).
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Okul binasi, bulundugu topografya ve dogal peyzaja uygun sekilde
konumlandirilmistir. Okul bahgesi; agik alan derslikleri, egitim bahgesi, meyve agaglart ve
bolca yesil ortii igceren oyun bahgeleri, manevi bahgeler, egzersiz bahgeleri, ekoloji ve
vahsi yasam ortami, geri doniisiim bahgeleri, acik yemek alanlar1 gibi bir¢ok islevi
barindirmak iizere tasarlanmigtir. Bahge tasarimi g¢esitli bocek, hayvan ve bitki
popiilasyonlarina ev sahipligi yapacak sekilde olusturulmustur. Hayvanlar ve bocekler icin
giivenli bir gec¢is saglamak amaciyla saha genelinde vahsi yasam koridorlar
olusturulmustur. Ogrenciler okulun sahip oldugu bu ekolojik gesitlilik sayesinde
incelemeler yaparak bilimsel deneyler yapma olanagi bulmaktadirlar. Ayrica bahge

icerisinde bulunan bir yaban hayati goleti agik bir sinif haline gelebilmektedir.

Sekil 27. Krishna Avanti Tk gretim Okulu bahgesi (URL-26).

Topografyanin mevcut &zellikleri tasarima dahil edilmistir. Insaat siirecinde
kazilardan elde edilen toprak, disaridan gelen arag giirtiltiilerini ve oyun alanlarindan g¢evre
konutlara giden giiriiltli iletimini kontrol etmek i¢in ses tamponu olarak islev goéren oyun
tepeleri olusturulmustur. Sebze ve meyve bahgeleri dgrenciler igin canli bir ¢evre egitimi
olanag1 sunarken ayni zamanda okul mutfagina da organik yiyecek kaynagi saglamaktadir.
Yesil ortii ile kapli ¢atilarda toplanan yagmur suyu bu bahgeleri sulamak igin

kullanilmaktadir.
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Okul binasinin 1sitma ihtiyacinin yiizde 68’ini karsilamak i¢in toprak kaynakli 1s1
pompalar1 kullanilmistir. Bu 1s1 pompalar1 ile okulun yerden isitilmasi saglanmistir.
Derslikler esnek bir tasarim yaklagimiyla ele alinmis olup hem avluya hem de kapali
o0grenme ve oyun alanlarma dogru iki yonde genisletilebilmektedir. Siniflarda yalitim
amacgh akustik kaplamalar, dogal havalandirma ve maksimum dogal 1s1ik kullanilarak
optimum termal konfor amaglanmaktadir. Giin 15181inin parlama ve yansima gibi olumsuz
etkilerini azaltmak icin glines kontrol panjurlar1 kullanilmaktadir. Ayrica kapali mekéanlara
yerlestirilen CO, sensorleri ile i¢ hava kalitesi 6l¢iilmektedir.

Insaat kaynakli atiklarin biiyiik bir kismi geri déniistiiriilmiis, kazilardan cikan
hafriyat yine insaat igerisinde kullanilarak nakliye ve malzeme tasarrufu saglanmus,

insaatin bazi yerlerinde geri doniistiiriilmiis beton, kiremit ve kum kullanilmistir.

i

Sekil 28. Krishna Avanti ilkogretim Okulu i¢ mekan tasarimi (URL-26).

Bina yonetim sistemi, personel ve 6grenciler i¢in sistemlerin nasil ¢alistigini agikca
gostermek lizere tasarlanmistir. Bu baglamda okul giris fuayesine 1s1 pompasinin ¢alisma
performansini1 gosteren bir ekran yerlestirilmistir. Ayn1 zamanda mevcut karbondioksit

konsantrasyonunu gostererek i¢ hava kosullarinin koétiilestigini aninda bildiren 1s1kl1 sinyal
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lambalarma sahip bir gosterge {iinitesi ile hava kalitesi kontroliiniin saglanmasi

amaglanmstir.
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Sekil 29. Krishna Avanti I1kdgretim Okulu i¢ mekan tasarimi (URL-26).

Yurtdisindaki siirdiiriilebilir egitim yapilari incelendiginde; genis cephe agikliklari ve
cat1 pencereleri aracilifiyla giin 1518min i¢ mekéna maksimum diizeyde alinmasi, dis
mekanla i¢ mekan arasinda gorsel stirekliligin saglanmasi, yapimin doganin bir pargasi
haline getirilmesi ve bdylece dersliklerin dis mekanla biitiinlesmesi, pasif 1sitma ve
havalandirma sistemleri ile i¢ ortam konfor diizeyinin arttirilmasi, hem yapi elemanlari
hem de i¢ mekan mobilyalarinda ¢ogunlukla dogal ve saglikli malzeme kullanimi gibi

uygulamalarin en ¢ok tercih edilen siirdiiriilebilirlik stratejileri oldugu gézlenmektedir.



2. YAPILAN CALISMALAR

2.1. Arastirma Yontem ve Teknikleri

Aragtirma betimsel desenle tasarlanmis olup nitel ve nicel veri toplama araglarinin
beraber kullanilmasin1 saglayan karma arastirma yontemi ile olusturulmustur. Karma
yontem arastirmalari, ayni g¢aligma icerisinde nitel ve nicel arastirma tekniklerinin
birlestirilmesi yoluyla verilerin toplanmasini, analiz edilmesini ve yorumlanmasini
kapsamaktadir (Onwuegbuzie ve Collins, 2007). Nitel ve nicel arastirma yontemlerinin
birlikte kullanilmasinin ¢aligmalara 6nemli katkilar1 bulunmaktadir. Calismada nitel ya da
nicel arastirma metotlarindan yalnizca birinin kullanilmasiyla eksik yonler kalabilecekken
her iki yontemin bir arada kullanilmasiyla yorumlamadaki yetersizliklerin giderilmesi
miimkiin olabilmektedir (Johnson ve Onwuegbuzie, 2004).

Calisma kapsaminda nicel veri toplama yontemi olarak Ogretmen ve ogrencilere
anket uygulamasi yapilmistir. Anket sonuglarindan elde edilen verilerin yorumlanmasinda
eksik kalabilecek yonlerin giderilmesinde ise nitel veri toplama araci olarak gozlem teknigi
kullanilmistir. Incelenen okullardaki tiim mekanlarm irdelenmesi olduk¢a kapsamli bir
calisma gerektirdiginden tespit ¢alismasi yapilan mekanlar, okullarda ogrenci ve
ogretmenlerin her giin kullandig: giris, derslikler, koridorlar, yemekhane ve 1slak hacimler
ile sinirlandirilmastir.

Okullarda uygulanan siirdiriilebilirlik  kriterleri, okul miidiirleri ile saglanan
gorlismeler ve gozlem yontemi ile tespit edilmistir. Bu gozlem calismast LEED
sertifikasinin i¢ mekana iligkin siirdiiriilebilirlik yaklagimlarinin tespitini amaglayan okul
gozlem formlar1 araciligiyla yapilmistir. Bu baglamda ¢alismanin amacina uygun olarak

izlenen yol ve uygulanan aragtirma yontem ve teknikleri sekil 30°da belirtilmistir.
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ADIMLAR | HEDEF | YAPILAN CALISMALAR | | YONTEM VE TEKNIK
Incelenen okullarmn ic
mekanlarinda uygulanan Okul mudirleriyle yapilan
surdurilebilirlik gorismeler ve okul gozlem i
1ADDM |> kriterlerinin ve mekan [> formlari araciligryla yerinde D COZLEM
ozelliklerinin tespit tespit galigmasi
edilmesi
Surdirilebilir egitim
yapilarmimn i¢ mekan Yap: kullanim siirecinde
2. ADIM I> konfor kosullarina [> katilime1 olan 6gretmenve D ANKET
iligkin kullanici ogrencilerle anket ¢aligmast
gorislerinin alinmasi
LEED Sertifikas1
Okul gozlem ka'psammda - mek an<'ia. ;
formlarndan elde edilen uygulanan surdurilebilirlik
3. ADIM . kriterlerinin incelenen
| i s [> | okullarda ne sekilde
egerlendirilmesi ) 7 :
uy .gulamjhgmm tespit D .o
edilmesi
Anketlerden elde edilen Atlkel verller.m.m -
4 ADIM I> D I> programina girilerek frekans
o 3 = 5 dagilim grafiklerinin
degerlendirilmesi = =
olusturulmasi

Sekil 30. Amaca bagl olarak yapilan arastirma yontem ve teknikleri

2.2. Cahsma Alanmin ve Orneklem Grubunun Belirlenmesi

Tez ¢alismas1 kapsaminda alan se¢imi, LEED sertifikasyonunun 1998 yilinda
kurulmus olmas: kistasindan hareketle 2000 yili ve sonrasinda insa edilmis olup LEED
sertifikasina sahip temel egitim okullar: (ilkokul ve ortaokul) 6zelinde yapilmistir.

Tiirkiye genelinde siirdiiriilebilir bina sertifikas1 almig temel egitim okullar1 i¢in
yapilan literatlir taramasinda LEED sertifikasina sahip devlet okulu bulunmazken
Istanbul’da 3, Izmir’de 1, Eskisehir’de ise 1 6zel temel egitim okulunun oldugu
saptanmistir (Tablo 2). Dolayisiyla veri toplama asamasinda erisim kolayligi agisindan
calisma alani, Istanbul’da bulunan ve Leed sertifikas1 almis 3 dzel temel egitim okulu ile
siirlandirilmistir. Bu okullar; Cihangir Koleji, Ted Ronesans Koleji ve Terakki Vakfi
Okullar’dir. Belirlenen bu okullarda ¢aligma yapabilmek igin Istanbul Il Milli Egitim
Miidiirliigii’nden gerekli izin alinmistir (EK 1). Bu okullarin 6zel okul kapsaminda olmasi
nedeniyle okul yonetim kurullarinin da izni ve onayina gerek goriilmiis ve Ted Ronesans
Koleji Yonetim Kurulu’nun arastirma igin onay vermemesi nedeniyle ¢alisma Cihangir

Koleji ve Terakki Vakfi Okulu kapsaminda gergeklestirilmistir.
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Tablo 2. Tiirkiye’deki LEED sertifikasina sahip temel egitim yapilari

OKUL ADI BULUNDUGU iL YAPIM YILI SERTIFIKA TURU
Cihangir Koleji Istanbul 2014 LEED Certified
Ted Ronesans Koleji Istanbul 2014 LEED Gold
Mavisehir Egitim Kurumlari [zmir 2016 LEED Certified
Terakki Vakfi Okullar: Istanbul 2018 LEED Gold
Yeniyol Okullart Eskisgehir 2018 LEED Gold

Okullarda, kullanicilarin giin igerisinde en ¢ok bulunduklari mekanlar olan
dersliklere iligkin goriislerinin alinmasi amaciyla anket uygulamasi, ilkokul 4. sinif ve
ortaokul 7. smif oOgrencileri ve Ogretmenlerle yapilmustir. Ilkokullarda 4. smmf
Ogrencilerinin alt sinif gruplarina gore fiziksel ¢evreyi algilama ve yorumlama konusunda
daha bilingli olmasi, ortaokullarda ise 8. siif 6grencilerinin ders yogunlugu nedeniyle bir
alt sinif olan 7. siniflarin tercih edilmesi 6rneklem grubunun se¢im kriterleri arasindadir.
Alan calismasi yapilan okullarda 6grenci sayisinin az olmasi nedeniyle denek sayisi
belirlenirken tiim 4. ve 7. simif O6grencileri ile dgretmenler calismaya dahil edilmistir. Bu
baglamda ankete katilan 6rneklem sayisi; Cihangir Koleji’nde 70 6grenci, 20 6gretmen ve
Terakki Vakfi Okulu’nda 54 &grenci, 27 o6gretmen olarak belirlenmistir (Tablo 3).
Anketlerin yani sira okul miidiirleriyle de goriisme saglanarak okullarin genel 6zellikleriyle

ilgili bilgiler alinmstir.

Tablo 3. Anket uygulanan 6rneklem sayisi

OKULLAR s e Ogsftmen Toplam Orneklem Sayist
4. Simf 7. Simf yist
Cihangir Koleji 42 28 20 90
Terakki Vakfi Okulu 37 17 27 81
Toplam 79 45 47 171

2.3. Calisma Alaninin Tanitilmasi

Calisma alani olarak belirlenen Istanbul, 5.461 km? yiiz 6l¢iimii ve 15 milyonu askin

niifusuyla {ilkenin en kalabalik kenti olma 0zelligini tasimaktadir. Doguda Kocaeli,
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giineyde Bursa ve Marmara Denizi, batida Tekirdag, kuzeyde ise Karadeniz’le ¢evrili olan
kentin 39 ilgesi mevcuttur. Alan ¢alismasi yapilan okullar Tuzla ve Basaksehir ilgelerinde

yer almaktadir (Sekil 31).

)»{ \ _" e /
e MY /"'"\. ("\\*.»‘/,r
l'l ]\ _//

/
Cikangir Kolep
Torakki Vakfi Okullan

Sekil 31. Istanbul haritas1 ve arastirma yapilan ilgeler (URL-27).

Istanbul’un iklimi Karadeniz iklimi ile Akdeniz iklimi arasinda gecis ozelligi
gdsteren 1liman bir iklimdir. istanbul’un yazlar1 sicak ve nemli, kislar1 soguk, yagisli ve
bazen karlidir.

Istanbul’un yiiksek niifusu ve gelismis sanayi sektdrii hava, su, toprak kirliligi gibi
temel sorunlarin yani sira ¢arpik kentlesme ve denetimsizligin sonucu olarak goriintii ve
giiriiltii kirliligi gibi ikincil sorunlara da yol agmaktadir. Ote yandan iklimsel ve cografi
bakimdan 6zel bir konumda yer alan Istanbul, zengin bir dogal yasam gelistirmistir. il
genelinde saptanan ve aralarinda endemik tiirlerin de yer aldigi binlerce bitki cesidi
bulunmaktadir (URL-28).

Istanbul ilinde yaklasik olarak 2100 adet devlet, 900 adet de 6zel temel egitim okulu
bulunmaktadir. il genelinde, alan calismasi i¢in LEED Sertifikasina sahip 3 adet temel
egitim okulu tespit edilmistir. Bu okullar arasindan 2 adet temel egitim okulu ¢alisma alan
olarak belirlenmistir. Calisma alaninin belirlenmesinde géz Oniinde bulundurulan se¢im
kriterleri su sekildedir:

- LEED sertifikali okullarin en yogun olarak bulundugu il olmasi,

- Okullar 2000 y1l1 ve sonrasinda insa edilmis olmasi,
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- Milli Egitim Bakanli§i’ndan alinan izne ek olarak okul yonetim kurullarindan da
izin alinmig olmasi.

Bu hususlar cerg¢evesinde alan ¢alismasi i¢in secilen okullardan biri Bahgesehir
Cihangir Koleji bir digeri de Terakki Vakfi Okulu’dur. Diger kriterleri saglamasina ragmen
okul yonetim kurulundan arastirma izni alinamamis olmasi nedeniyle Ted Ronesans Koleji
calismanin disinda birakilmistir.

Calisma alanmi olarak segilen okullardan ilki Bahgesehir Cihangir Koleji’dir (Sekil
32). Yapimina 2013 yilinda baslanan Bahgesehir Cihangir Koleji, 2014-15 egitim 6gretim
yilinda faaliyete gecmistir. A¢ik alanlarla birlikte toplam 16.500 m? arsa alani iizerinde yer
almaktadir. Anaokulu, ilkokul, ortaokul ve lise diizeylerinde egitim vermektedir. Toplamda
864 Ogrencisi bulunmaktadir. 2015 yilinda ‘Certified’ dereceli LEED sertifikas1 almaya

hak kazanmustir.

Sekil 32. Cihangir Koleji Bahgesehir Kampiisii (URL-29).

Okul biinyesinde acik kapali spor alanlari, yiizme havuzu, gorsel sanatlar atolyesi,
miizik atolyesi, satrang atdlyesi, yaratici drama atdlyesi, sinema salonu ve konferans salonu
gibi sosyal mekanlar yer almaktadir. Ayni zamanda okul bahgesinde bulunan ekolojik
tarim alan1 ¢cocuklarin ekip bigme aktiviteleri yapmalarina imkan vermektedir.

Alan caligmasi yapilan bir diger okul Terakki Vakfi Okullari’nin Tuzla\Tepeoren
kampiisiidiir (Sekil 33). Okul projesi, 2008 yilinda Terakki Vakfi tarafindan agilan mimari
proje yarismasinda birincilik 6diilii almis ve 2013 yilinda kampiis insaatina baglanmustir.
Kampiis agilisi Eyliil 2014°te gergeklesmistir. Toplamda 68.166 m? arsa alanina sahip
yerleskede; anaokulu, ilkokul, ortaokul ve lise birimleri yaninda ¢ok amacli 650 kisilik
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biiyiik bir kiiltiir merkezi de yer almaktadir. Toplamda 870 6grencisi bulunmaktadir. 2018
yilinda LEED ‘Gold’ sertifikas1 almistir.

Sekil 33. Terakki Vakfi Okullar1 Tuzla\Tepeoren Kampiisii (URL-30).

Terakki Vakfi Okulu’'nda konferans salonu, agik ve kapali spor alanlari, yiizme
havuzu, 6grenci kuliipleri, kiitliphane ve ekolojik tarim alani gibi agik ve kapali mekan

aktiviteleri yer almaktadir.

2.4. Okul Gozlem Formlarinin Hazirlanmasi ve Degerlendirilmesi

Alan c¢aligmasi yapilan okullarda okul gozlem formlart aracilifiyla okullarin kimlik
bilgilerinin elde edilmesi ve LEED sertifikas1 kapsaminda i¢ mekan konfor kosullarina etki
eden siirdiiriilebilirlik kriterlerinin yerinde tespit edilmesi amaglanmistir. Okullarda tespit
caligmasi yapilacak olan mekanlar i¢in kimlik kartlari olusturulmustur.

Okul kimlik kartlar1 ile okullarin; yapim yili, yerlesim tiirii, kat adedi, insaat alani,
sertifika tiirii, sertifika aldigi yil ve konumu gibi genel kimlik bilgileri, incelenen okul
girigleri, derslikler, koridorlar, yemekhane ve 1slak hacimlerde ise mekénsal ozellikler
stirdiiriilebilirlik yaklagimlar1 dogrultusunda sorgulanmistir. Bu baglamda incelenen
mekanlarda su verimliligi, enerji, malzeme, i¢ ortam kalitesi gibi LEED kredi basliklarina
ek olarak i¢ mekanda stirdiiriilebilirlige katki saglayan mekan organizasyonu ve mobilya
basliklar1 kapsaminda tespit ¢aligmasi yapilmistir.

Okul genelinde ise, LEED sertifikasi Siirdiiriilebilir yaklagimlar1 baglaminda su

verimliligi, enerji ve atmosfer, malzeme ve kaynaklar ile i¢ ortam kalitesi basliklar1 altinda
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uygulanan kriterler belirlenmis ve okul gozlem formlart ile uygulanip uygulanmadigi
denetlenmistir.

Kimlik kartlar1 ve gozlem formlarindan elde edilen veriler anket verileriyle
karsilastirilarak i¢ mekan konfor kosullar1 kullanici goriisleri baglaminda irdelenmistir.
Ayni zamanda okullarin mevcut 6zelliklerinin siirdiiriilebilirlik kapsaminda uygun olup

olmadigi tartisilmstr.

2.5. Anket Formlarinin Hazirlanmasi ve Degerlendirilmesi

Anket, bilimsel arastirmalarda verilerin deneklerden yazili sorular araciligiyla
toplandig1 teknik olarak tanimlanmaktadir (Pakdil, 1993). Calisma kapsaminda incelenen
stirdiirtilebilir egitim yapilarinin i¢ mekan konfor kosullarina iliskin kullanici goriislerini
tespit edebilmek amaciyla anket uygulamasi yapilmistir. Anketler 6gretmen ve dgrenciler
olmak tizere iki farkli kullanici grubu i¢in hazirlanmistir. Anket sorulari hazirlanirken
literatiir taramasiyla elde edilen siirdiiriilebilirlik yaklagimlar1 ve LEED sertifikasinin i¢
mekan konforunu artirmak amaciyla getirdigi standartlar baz alinmistir. Anket sorularinin
minimum silirede cevaplanabilmesi agisindan kapali uglu sorulara yer verilmistir. Bazi
sorularda ise farkli cevaplara imkan saglamak amaciyla ‘diger’ secenegi eklenmistir.
Anketler; okullarda gorevli oOgretmenler ile ilkokul 4. simif ve ortaokul 7. Simf
ogrencilerine uygulanmistir.

Alan galismasindan énce Trabzon’da eko okul kapsaminda yer alan Net ilkokulu’nda
pilot caligma yapilmistir. Pilot ¢aligma neticesinde dgrenci ve 0gretmen anketleri yeniden
revize edilmis ve anket formlarinin son hali olusturulmustur.

Ogretmen ve dgrenci anketleri; kisisel bilgiler ve i¢ mekan konfor kosullarma iliskin
degerlendirmeler olmak iizere 2 bdliimden olusmakla birlikte boliimler altindaki sorular
farklilik gostermektedir (Ek 2 ve Ek 3). Kullanicilarin okullarda en ¢ok zaman gegirdikleri
mekanlarin derslikler olmasi nedeniyle anketlerde 6rneklem grubunun derslik mekanlarina
iliskin goriislerine agirlik verilmistir. Anket sorulari; 6grenciler i¢in cinsiyet, sinif ve
subesi, Ogretmenler i¢in brans ve mesleki deneyim yilinin tespit edilmesi gibi kisisel
bilgiler ve LEED sertifikasinin i¢ mekéana iliskin siirdiiriilebilirlik kriterleri kapsaminda,
incelenen okullarin; i¢ hava Kkalitesi, 1s1l konfor, isitsel konfor, gérsel konfor, mekan
organizasyonu ve mobilyaya dair kosullarimi sorgulamaktadir. Bu basliklar altinda

orneklem grubuna yoneltilen sorular asagidaki gibidir.
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Ogrencilere yoneltilen sorular;

I¢ hava kalitesi

Is1l konfor

Isitsel konfor
Gorsel konfor
Mekan
organizasyonu

Mobilya

Ders esnasinda sinifiniz havasiz oluyor mu?
Simifinizt havalandirmak igin ne yapiyorsunuz?

Soguk havalarda derslikleriniz ya da okulun diger mekanlar1 yeterince sicak
oluyor mu?

Hangi mevsimde sinifin sicakligindan rahatsiz oluyorsunuz?

Hangi mevsimde sinifin soguklugundan rahatsiz oluyorsunuz?

Ders esnasinda 6gretmeninizi rahatca duyabiliyor musunuz?

Dersliklerinizin manzarasindan memnun musunuz?
Giin i¢erisinde simifinizda lamba yakiyor musunuz?

Dersliklerinizde, mobilya diizenini degistirerek ders disinda farkli aktiviteler
yaptyor musunuz?

Oturdugunuz sandalyenin yiiksekligi sizi rahatsiz ediyor mu?
Oturdugunuz masanin yiiksekligi sizi rahatsiz ediyor mu?
Siranizda otururken viicudunuzun herhangi bir yerinde agri oluyor mu?

Ogretmenlere yoneltilen sorular;

I¢ hava kalitesi

Is1l konfor

Isitsel konfor

Gorsel konfor

Mobilya

Anketler,
uygulanmistir. Anket calismasi yapilmadan Once arastirmaci tarafindan Ogrenci ve
ogretmenlere kisa bir bilgilendirme konusmas1 yapilmis ve denekler bunun iizerine anket
sorularint cevaplandirmigtir. Anketlerden elde edilen veriler SPSS programinda analiz

edilmistir. Frekans analizi ile sorularin se¢im yiizdeleri elde edilmis ve bu degerlere gore

Dersliklerin havalandirilmasini ne sekilde sagliyorsunuz?

Soguk havalarda i¢ mekan sicaklig1 sizi memnun ediyor mu?
Sicak havalarda serinlemek icin klimaya ihtiya¢ duyuyor musunuz?

Ders esnasinda sizi rahatsiz edecek boyutta giiriiltii oluyor mu?

Dersliklerinizin manzarasindan memnun musunuz?
Kis mevsiminde derslikler yeterince giin 15181 altyor mu?
Giin igerisinde yapay aydinlatmaya ihtiya¢ duyuyor musunuz?

Dersliklerdeki mobilyalarin  yiikseklikleri 6grencilerin  boyutlarina gore
ayarlanabiliyor mu?

Mobilya boyutlartyla ilgili 6grencilerden sikayet aliryor musunuz?

I¢c mekan mobilyalar1 kolayca deforme oluyor mu?

caligma alan1 olarak sec¢ilen okullarda arastirmaci gozetiminde

tablolar olusturulmustur.



3. BULGULAR

Calismaya iliskin bulgular;
e Yerinde tespit caligmasina iliskin bulgular ve

e Anket verilerinden elde edilen bulgular olmak tiizere 2 baslik altinda ele

alinmaktadir.

3.1. Yerinde Tespit Cahsmasina Iliskin Bulgular

Alan caligmasi sirasinda okullara iliskin mekansal bilgilerin ve siirdiiriilebilirlik
yaklagimlarinin yer aldigi kimlik kartlar1 ve okul gézlem formlar1 yerinde tespit yapilarak
doldurulmustur (Tablo 4, 5, 6, 7). Arastirma verileri degerlendirilirken ifade kolaylhigi
acisindan Cihangir Koleji A okulu, Terakki Vakfi Okulu ise B okulu seklinde ifade

edilmistir.
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Tablo 4. A okuluna ait kimlik karti

GENEL BIiLGILER
Okul Ad1 CIHANGIR KOLEJI Yapim Yih 2014
Yerleske Plan Tipi Diisey Yayilim Insaat Alam 11.000 m?
: . S M Certified
Kat Adedi B1+B2+4 Kat Sertifika Tiirii 0 Gold
Proje Tipi Ozel Proje Sertifika Aldig1 Y1l | 2015
MEKAN OZELLiKLERi

GIRIS

Zemin Linolyum
Malzemeler Duvar Sivatsu bazli boya

Tavan Alg1 tavan+su bazli boya
;—Ii:;z::]aindlrma L] Mekanik Havalandirma B Pasif Havalandirma

Isitma Sistemi

B Radyatorlii Isitma [J Yerden Isitma
L] Mekanik Enerji ile Isitma [ Yenilenebilir Enerji ile Isitma

Dogal Aydinlatma Ozellikleri

M Duvar pencereleri ile giin 15181 aliyor
L] Cat1 pencereleri ile giin 15181 aliyor

Aydinlatma Giin 15131 diizeyi ’ B Yeterli [ Kismen Yeterli [ Yetersiz
Sistemi Yapay Aydinlatma Ozellikleri
A?.’d.l.nlatma M Genel [J Genel+Yerel
Tiirii
Armatiir Cesidi M Sarkit [] G6mme
‘2 | Mekén En 11,8 m Boy 9m
€ | boyutlari Yiikseklik 6,85 m Alan 106 m?
;C: M Binaya diiz bir zeminle girilmektedir.
2 .. .. . | [J Binaya merdivenle girilmektedir.
:g 180 Gl S U Binaygirisinde ramp% bulunmaktadir.
s B Asansorler girise yakin ve algilanabilir bir konumdadir.
= Yénlendirme [1 Zemin tasarimu ile [J Duvar tasarimu ile
= [] Tavan tasarimi ile B Donati tasarimu ile
Mekan geometrisine uygun sekilde tasarlanmig yuvarlak formlu iki
Mobilya adet oturma birimi bulunmaktadir. Koltuklarin ytiksekligi (53 cm)

standart oturma yiiksekligindedir.
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DERSLIKLER

Zemin Linolyum
Malzemeler Duvar Sivatsu bazli boya

Tavan Alg1 tavan+su bazli boya
IS-Iile;'earLaindlrma L] Mekanik Havalandirma M Pasif Havalandirma

Isitma Sistemi

B Radyatorlii Isitma
[J Mekanik Enerji ile Isitma

L] Yerden Isitma
[J Yenilenebilir Enerji ile Isitma

Dogal Aydinlatma Ozellikleri

Pencere 4,5x1,5m Pencere Soldan
Boyutlari (boyxylikseklik) Acilma Yonii | saga
Dograma gz'\Alﬁg;nyum Bulundugu Dogu\Bat1
Malzemesi B P\/C Cephe
Aydinlatma Giin Isis1 M i¢c Golgeleme Elemanlari (Stor Perde)
Sistemi un isiel [ Dis Go6lgeleme Elemanlari
Kontrolii
L1 Alternatif Sirlama
Cam Cesidi M Cift Cam [ Tek Cam [ Akilli Cam
Yapay Aydinlatma Ozellikleri
A?.Id.l.nlatma B Genel [ Genel+Yerel
Tiiri
Armatiir Cesidi [J Sarkit M Gémme (Sivaalt1 lineer led armatiir)
" En 7,7m Boy 6,25 m
Mekan Boyutlant 1 eklik | 3,35m | Alan 48 ¢
Masalar  arasindaki  mesafeler Ogrenci ve
A Ogretmenlerin rahatlikla dolasabilmesi i¢in uygun
Mekan cer e . .t . . .
Orgiitlenmesi Erisilebilirlik Olciilerdedir. Masalar arasindaki  mesafenin
daraltilmamasi agisindan dolaplar arka duvar
Onlerine yerlestirilmistir.
Esneklik Dersliklerde tekli masalarin kullanilmasi farkl
oturma diizenlerine imkan vermektedir.
Kompakt Laminat Beyaz
Malzeme Plastik Renk Yesil
63 cm (ilkokul) 35 cm(io.)
Mobilva M T 65 cm (ortaokul) samaelE ) 40 cm(o0.)
y Masa Modeli Tekli Dolap (h) 130 cm

Dersliklerdeki masa, sandalye ve dolaplar 6grencilerin antropometrik
Olciilerine uygun boyuttadir fakat mobilya yiikseklikleri ayarlanabilir
ozellikte degildir. Esnek kullanim imkani1 vermemektedir.
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KORIDORLAR

Zemin Linolyum
Malzemeler Duvar Sivatsu bazli boya

Tavan Alg1 tavan—+su bazli boya
g:::;:ﬁndlrma [ Mekanik Havalandirma M Pasif Havalandirma

Isitma Sistemi

B Radyatorlii Isitma (1 Yerden Isitma
[] Mekanik Enerji ile Isitma [ Yenilenebilir Enerji ile Isitma

Dogal Aydinlatma Ozellikleri

M Koridor sonundaki pencerelerden giin 15181 aliyor

[ Cat1 pencereleri ile giin 15181 aliyor

B Saydam duvarlar araciligiyla dersliklerden giin 15181 aliyor
[1 Koridorun bir yani seffaf cephe 6zelligi gosteriyor

éi}s’g:rl:]l?tma Giin 15181 diizeyi | Ul Yeterli [ Kismen Yeterli M Yetersiz
Yapay Aydinlatma Ozellikleri
Ayd.l.nlatma W Genel [ Genel+Yerel
Tiiri
Arn.la‘t ur [J Sarkit M Gomme (Sivaalti lineer led armatiir)
Cesidi
. | Mekan En 3m Boy 48 m
£ | Boyutlart Yiikseklik 335m Alan 144 n?
s M Her iki yaninda derslik var
= | Konum [J Sadece bir yaninda derslik var
o [ Dersliklerle ¢evrili merkezi bir avlu seklinde
:2 Yénlendi B Zemin tasarimi ile ] Duvar tasarimu ile
(% oniencirme gy Tavan tasarimi ile [ Donat1 tasarimi ile
= | Aktivite M Koridorlarda aktivite cepleri bulunmaktadir.
Alanlar [1 Koridorlarda aktivite cepleri bulunmamaktadir.
Kompakt
Malzeme Laminat\ Renk Beyaz\Turuncu
Mobilya Plastik
Dolap (h) - Masa (h) 71cm
Koltuk (h) - Sandalye (h) 42 cm
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Su Korunumu

[ Su tasarruflu armaturler bulunmaktadir.

Zemin Seramik
Malzemeler Duvar Siva+su bazli boya

Tavan Alg1 tavan+su bazli boya
gg;:::]aindlrma B Mekanik Havalandirma B Pasif Havalandirma

Isitma Sistemi

B Radyatorlii Isitma L] Yerden Isitma
[] Mekanik Enerji ile Isitma [ Yenilenebilir Enerji ile Isitma

YEMEKHANE

Dogal Aydinlatma Ozellikleri

B Duvar pencereleri ile giin 15181 aliyor
L] Cat1 pencereleri ile giin 15181 aliyor

Aydinlatma Giin i@ diizeyi | O Yeterli B Kismen Yeterli [ Yetersiz
Sistemi Yapay Aydinlatma Ozellikleri

A.).'d.l.nlatma B Genel [J Genel+Yerel

Tiirii

Armatiir Cesidi | [] Sarkit B Gomme (Sivaalti lineer led armatiir)
Mekén Yemekhanenin boyutsal oOzellikleri kullanicilarin masalar arasinda
A . rahatlikla dolagmasina imkan saglamaktadir. Masalar sirali diizende
Orgiitlemesi o N .

yerlestirilmis olup farkli diizende yerlesimlere de uygundur.

Kompakt
Malzeme Laminat\ Renk Beyaz
i Plastik

Hlell Masa (h) 76 cm Sandalye (h) | 46 cm

Masalar 4 kisilik olup dikdortgen formdadir. Ayarlanabilir ya da
modiiler dzellikte degildir. Cocuk antropometrisine uygun degildir.
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ISLAK HACIMLER

Su Korunumu

[J Su tasarruflu armatiirler M Cift hazneli klozetler

Zemin Seramik
Malzemeler Duvar Seramik
Tavan Metal tavan paneli
gg:;ﬁndlrma [1 Mekanik Havalandirma B Pasif Havalandirma

Isitma Sistemi

B Radyatorlii Isitma L] Yerden Isitma
[] Mekanik Enerji ile Isitma ] Yenilenebilir Enerji ile Isitma

Dogal Aydinlatma Ozellikleri

Pencere 0,9x1,5m Pencere Soldan saga
Boyutlari (boyxylikseklik) | Acilma Yonii &
Dograma Ll AKgpyum Bulundugu
Malzemesi Hy2p Cephe i
W PVC P
. o [0 i Golgeleme Elemanlari
g_ydlnl'a i) ﬁuntlsllg.l [] D1s Golgeleme Elemanlari
] ontroia B Alternatif Sirlama
Cam Cesidi B Cift Cam [ Tek Cam [ Akilli Cam
Yapay Aydinlatma Ozellikleri
A.).'d.l.nlatma M Genel [J Genel+Yerel
Tiirii
Arn.la.t ur (] Sarkit H Gomme (Lineer led armatiir)
Cesidi
Tuvaletlerdeki lavabo ve klozetler yetiskin antropometrisine gore
Mekan diizenlenmistir. Binada ayrica engelli tuvaletleri bulunmasi nedeniyle
Orgiitlenmesi diger tuvaletlerde engelli kullanimina uygun diizenlemeler
bulunmamaktadir.
Lavabo (h) 85 cm Klozet (h) 40 cm
Vitrifiye Vitrifiye B Asma
Ayna () 120 cm modeli O Yerden
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Tablo 5. A okuluna ait gozlem formu

SURDURULEBILIRLIK YAKLASIMLARI Var | Yok
3 Yagmur sularinin toplanip kullanilmasini saglayan bir sistem var mi1? v
E Atik sularin aritilip kullanilmasini saglayan bir sistem var m1? v
5 Okulun gesitli yerlerinde su tasarrufu yapmaya yonlendiren gorsel uyaranlar var mi1?
E Okul tuvaletlerinde ¢ift hazneli klozetler var mu? v
a Okul tuvaletlerinde su tasarruflu armatiirler var m1? 4
o X Binada yenilenebilir enerji kullanim1 var m1? v
5 % Binada enerji 6l¢lim cihazlar var mi? 4
E E I¢c mekanda tasarruflu aydinlatma tasarimi var mi? 4
=< Yiiksek verimli yaliim uygulamalari var m1? v
Okulda kagit geri doniigiim kutular1 var m? v
SE Okulda plastik geri doniisiim kutulart var m1? v
54:' Okulda cam geri doniisiim kutular1 var mi1? v
é Okulda metal geri doniisiim kutular1 var mi? v
é Okulda atik pil kutular1 var mi1? v
UEJ Geri doniistiiriilmiis malzemelerden iiretilen donati ya da nesneler var mi? v
ﬁ Atik malzemelerin yeniden kullanimina yonelik etkinlikler var mi? v
<§E Okul insaatinda yerel malzeme kullanim1 var mi?
Okul insaatinda sertifikali ahsap kullanimi var mi? v
I¢ mekanda dogal havalandirma sistemi var mi? v
Dogal havalandirma i¢in ¢at1 pencereleri var mi? 4
= I¢ mekan tasariminda dogal malzeme kullanim1 var mi1?
E I¢ mekanda su bazli boya kullanim1 var mi1?
5 I¢c mekanda dogal temizlik iiriinleri kullanimi var mi1?
I¢ mekéan hava kalitesi 6l¢iim cihazlar1 var nm? v
§ Pencerelerde ¢ift cam var mi? 4
g Okul dis kapilarinda otomatik kapanma 6zelligi var m1?
= I¢ mekéanda bitki kullanini var mi? 4

Okulun ilgi uyandiran bir manzarasi var m?

Giin 1s18indan mak. verim almak i¢in yeteri kadar duvar \¢at1 penceresi var mi?
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Tablo 6. B okuluna ait kimlik karti

GENEL BIiLGILER
TERAKKI VAKFI
Okul Ad1 OKULU Yapim Yih 2014
Yerleske Plan Tipi Yatay Yayilim Insaat Alam 46.000 m*
. . S O Certified
Kat Adedi 2 Kat Sertifika Tiirii B Gold
Proje Tipi Ozel Proje Sertifika Aldig1 Y1l | 2018
MEKAN OZELLIKLERi

GIRIS

Zemin Linolyum
Malzemeler Duvar Siva+su bazli boya

Tavan Alg1 tavan+su bazli boya
g:;:zndlrma L] Mekanik Havalandirma B Pasif Havalandirma

Isitma Sistemi

L] Yerden Isitma
[] Yenilenebilir Enerji ile Isitma

M Radyatorlii Isitma
[] Mekanik Enerji ile Isitma

Dogal Aydinlatma Ozellikleri
M Duvar pencereleri ile giin 15181 aliyor
B Cati pencereleri ile giin 15181 aliyor
Aydinlatma Giin 15181 diizeyi ’ B Yeterli [JKismen Yeterli [J Yetersiz
Sistemi Yapay Aydinlatma Ozellikleri
A?.'d.l.nlatma B Genel [J Genel+Yerel
Tiiril
Armatiir Cesidi | [J Sarkit M G6mme
‘2 | Mekan En 7m Boy 14 m
g | boyutlar Yiikseklik 3,4 m Alan 98 m?
§ B Binaya diiz bir zeminle girilmektedir.
= e L] Binaya merdivenle girilmektedir.
:g EELIER R (1 Bina girisinde rampa bulunmaktadir.
£ B Asansorler girige yakin ve algilanabilir bir konumdadir.
= Yénlendirme B Zemin tasarimi ile [J Duvar tasarimi ile
= [] Tavan tasarimi ile L] Donati tasarimu ile
Giriste koltuk, puf ve sehpa bulunmaktadir. Koltuklarin yiiksekligi
Mobilya 44 cm, puflarin yiiksekligi 45 cm, sehpanin yiiksekligi ise 42 cm olup

standart mobilya yiiksekligindedir.
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Zemin Linolyum
Malzemeler Duvar Siva+su bazli boya

Tavan Yalitiml1 Asma tavan paneli
;—Ii:;z::]aindlrma M Mekanik Havalandirma M Pasif Havalandirma

Isitma Sistemi

B Radyatorlii Isitma

[] Mekanik Enerji ile Isitma

L] Yerden Isitma
[] Yenilenebilir Enerji ile Isitma

Dogal Aydinlatma Ozellikleri

Pencere 7,2x2,1'm Pencere Ustten
Boyutlari (boyxyiikseklik) Acilma Yonii | vasistas
= Dograma ;Alﬁmmyum Bulundugu Gi
g Malzemesi Ahsap Cephe uney
= [1PVC
q T .
n A_ydlnl_atma Giin Isi1 Wi Golgeleme Elemanlar1 (Stor Perde)
& | Sistemi Kontrolii B Dis Golgeleme Elemanlart
g ontroit [] Alternatif Sirlama
Cam Cesidi B Cift Cam [ Tek Cam [ Akilli Cam
Yapay Aydinlatma Ozellikleri
A.).'d.l.nlatma M Genel [ Genel+Yerel
Tiiril
Armatiir Cesidi | [ Sarkit M Gomme (Sivaalti lineer led armatiir)
A En 79m Boy 8m
Mekan Boyutlan 1y seklik | 3,4 m Alan 62 m?
Masalar  arasindaki mesafeler Ogrenci  ve
Mekan P Ogretmenlerin rahatlikla dolasabilmesi i¢in uygun
Orgiitlenmesi Erisilebilirlik dlciilerdedir. Ogrenci dolaplar1 dersliklerin koridor
tarafindaki cam yiizeye yerlestirilmistir.
Esneklik Dersliklerde tekli masalarin kullanilmasi farkl
oturma diizenlerine imkan vermektedir.
Kompakt Laminat Beyaz
Malzeme Plastik Renk Yesil
63 cm (ilkokul) 36 cm(io.)
Mobilva Mk () 66 cm (ortaokul) seneilpE 41 cm(00.)
"y Masa Modeli Tekli Dolap (h) 150 cm

Dersliklerdeki masa,

sandalye ve dolaplar 6grencilerin antropometrik

Olciilerine uygun boyuttadir fakat mobilya yiikseklikleri ayarlanabilir
ozellikte degildir. Esnek kullanim imkani1 vermemektedir.
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KORIDORLAR

Zemin Linolyum
Malzemeler Duvar Siva+su bazli boya

Tavan Alg1 tavan+su bazli boya
IS-Iizzfeal:qaindlrma ] Mekanik Havalandirma M Pasif Havalandirma

Isitma Sistemi

B Radyatorlii Isitma U Yerden Isitma
[] Mekanik Enerji ile Isitma [ Yenilenebilir Enerji ile Isitma

Dogal Aydinlatma Ozellikleri

B Koridor sonundaki pencerelerden giin 15181 aliyor

L] Cat1 pencereleri ile giin 15181 aliyor

B Saydam duvarlar araciligiyla dersliklerden giin 15181 aliyor
B Koridorun bir yam seffaf cephe 6zelligi gosteriyor

gzgggqliatma Giin 15181 diizeyi L] Yeterli [ stmen Yeterli WM Yetersiz
Yapay Aydinlatma Ozellikleri
A.).’d.l.nlatma B Genel [ Genel+Yerel
Tiiri
Arn.la.t ur [ Sarkit M Gémme (Sivaalti lineer led armatiir)
Cesidi
— | Mekan En 3m Boy 40 m
& | Boyutlan Yiikseklik 34m Alan 120
s L] Her iki yaninda derslik var
= | Konum M Sadece bir yaninda derslik var
20 U] Dersliklerle ¢evrili merkezi bir avlu seklinde
22 Yinlendirme B Zemin tasarimi ile [J Duvar tasarimi ile
‘%’ [] Tavan tasarimi ile [J Donati tasarimu ile
= | Aktivite B Koridorlarda aktivite cepleri bulunmaktadir.
Alanlari L] Koridorlarda aktivite cepleri bulunmamaktadir.
Kompakt
Laminat\ Yesil
Malzeme Ahsap\ Renk Turuncu
Mobilya Kumag Beyaz
kaplama
Dolap (h) 150 cm Masa (h) -
Koltuk (h) 41 cm Sandalye (h) -
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YEMEKHANE

Su Korunumu

[ Su tasarruflu armaturler bulunmaktadir.

Zemin Seramik
Malzemeler Duvar Siva+su bazli boya

Tavan Ahsap tavan striiktiirii\su bazli boya
g;‘;’ez;lr?indlrma M Meckanik Havalandirma B Pasif Havalandirma

Isitma Sistemi

B Radyatorlii Isitma L] Yerden Isitma
[] Mekanik Enerji ile Isitma [ Yenilenebilir Enerji ile Isitma

Dogal Aydinlatma Ozellikleri

B Duvar pencereleri ile giin 15181 aliyor
B Cati pencereleri ile giin 15181 aliyor

Aydinlatma Giin 15181 diizeyi ‘ B Yeterli [ Kismen Yeterli [ Yetersiz
Sistemi Yapay Aydinlatma Ozellikleri
A.’.’d.l.nlatma B Genel [J Genel+Yerel
Tiiri
Armatiir Cesidi | ll Sarkit W G6mme (Sivaalti lineer led armatiir)
Mekén Yemekhanenin boyutsal oOzellikleri kullanicilarin masalar arasinda
A . rahatlikla dolagmasina imkan saglamaktadir. Masalar sirali diizende
Orgiitlemesi o N .
yerlestirilmis olup farkli diizende yerlesimlere de uygundur.
Kompakt Beyaz
Malzeme Laminat\ Renk Turuncu
. Plastik Yesil
Hlell Masa (h) 76 cm Sandalye (h) | 46 cm

Masalar 4 kisilik olup dikdortgen formdadir. Ayarlanabilir ya da
modiiler dzellikte degildir. Cocuk antropometrisine uygun degildir.
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ISLAK HACIMLER

Su Korunumu

M Su tasarruflu armatiirler M Cift hazneli klozetler

Zemin Seramik
Malzemeler Duvar Seramik

Tavan Suya dayanikli al¢1 tavan paneli
é—lizsl;i:]zlindlrma B Mekanik Havalandirma [ Pasif Havalandirma

Isitma Sistemi

B Radyatorli Isitma [J Yerden Isitma
[] Mekanik Enerji ile Istma [ Yenilenebilir Enerji ile Isitma

Dogal Aydinlatma Ozellikleri

Pencere - Pencere

Boyutlar1 Acilma Yonii ]

Dograma Bulundugu

Malzemesi ) Cephe )

Giin Isih [ I¢ Golgeleme Elemanlari
Aydinlatma Kontrolii L] D1 Gélgeleme Elemanlar1
Sistemi (] Alternatif Sirlama

Cam Cesidi 0] Cift Cam [ Tek Cam [ Akilli Cam

Yapay Aydinlatma Ozellikleri

A.}.Id.l.nlatma M Genel [J Genel+Yerel

Tiirii

Arn.la.t ur [J Sarkit M Gomme (Lineer led armatiir)

Cesidi

Tuvaletlerdeki lavabo ve klozetler yetigkin antropometrisine gore
Mekan diizenlenmistir. Binada ayrica engelli tuvaletleri bulunmasi nedeniyle
Orgiitlenmesi diger tuvaletlerde engelli kullanimina uygun diizenlemeler

bulunmamaktadir.

Lavabo (h) 80 cm Klozet (h) 39cm
Vitrifiye Vitrifiye W Asma

Ayna (h) 120 cm modeli L] Yerden
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Tablo 7. Terakki Vakfi Okulu gézlem formu

SURDURULEBILIRLIK YAKLASIMLARI

Var

Yok

-

SU VERIMLILIiGi

Yagmur sularinin toplanip kullanilmasini saglayan bir sistem var mi1?

N

Atik sularm aritilip kullanilmasini saglayan bir sistem var m1?

Okulun cesitli yerlerinde su tasarrufu yapmaya yonlendiren gorsel uyaranlar

var m1?

Okul tuvaletlerinde ¢ift hazneli klozetler var mi1?

Okul tuvaletlerinde su tasarruflu armatiirler var mi1?

ENERJI ve
ATMOSFER

Binada yenilenebilir enerji kullanimi var m?

Binada enerji 6l¢lim cihazlar var mi1?

I¢c mekanda tasarruflu aydinlatma tasarimi var mi?

Yiiksek verimli yalitim uygulamalar var mi?

MALZEME ve KAYNAKLAR

Okulda kagit geri doniisiim kutular1 var m1?

Okulda plastik geri doniigiim kutular1 var mi1?

Okulda cam geri doniigiim kutular1 var mi1?

Okulda metal geri doniisiim kutular1 var m1?

Okulda atik pil kutulart var mi?

Geri doniistiiriilmiis malzemelerden iiretilen donati ya da nesneler var m1?

Atik malzemelerin yeniden kullanimina yonelik etkinlikler var m1?

AN ARNENENE NENENE NN NN

Okul ingaatinda yerel malzeme kullanimi var mi?

Okul insaatinda sertifikali ahsap kullanimi var mi1?

NS

IC ORTAM KALITESI

I¢c mekanda dogal havalandirma sistemi var mi1?

\

Dogal havalandirma i¢in ¢at1 pencereleri var mi?

I¢c mekan tasariminda dogal malzeme kullanimi var n?

I¢c mekanda su bazli boya kullanimi var nm?

I¢c mekanda dogal temizlik iiriinleri kullanimi var mi1?

NN S

I¢c mekan hava kalitesi 6l¢iim cihazlar var mi1?

Pencerelerde ¢ift cam var mi1?

Okul dis kapilarinda otomatik kapanma 6zelligi var m1?

ANIRN

I¢c mekanda bitki kullanim1 var m?

Okulun ilgi uyandiran bir manzaras1 var m?

Giin 15181ndan mak. verim almak i¢in yeteri kadar duvar \¢at1 penceresi var
mi1?

AN

I¢c mekanda yogun olarak acik renk kullanimi var mi1?
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Anket bulgular1 6grenci ve 6gretmen anketleri olmak tizere 2 bdliimde verilmistir.

3.2.1. Ogrenci Anketlerine Iliskin Bulgular

Anket calismasindan elde edilen verilerin frekans dagilimlari grafikler seklinde

verilmistir. Anketlerdeki ilk {i¢ soru oOgrencilerin cinsiyet ve smif Dbilgilerini
sorgulamaktadir. Buna gore; ankete katilan 6grencilerin % 52,4°1 kiz, % 47,6’s1 erkek
ogrencilerden olusmaktadir. Ogrencilerin kaginci smifta oldugu sorgulandiginda %
63,7°sinin 4. smif, %36,3’iiniin 7. smif oldugu goriilmektedir. Ote yandan Sgrencilerin

%29,8’1 A subesinde, %47,6’s1 B subesinde, % 15,3’ii C subesinde, % 7,3’ ise D

subesinde bulunmaktadir (Tablo 8).

Tablo 8. Ornekleme ait bulgular

o KlzZ ERKEK
CINSIYET
Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Cihangir Koleji 35 100,0 35 100,0
Terakki Vakfi Okulu 30 100,0 24 100,0
Toplam 65 52,4 59 47,6
4. SINIF 7. SINIF
SINIF
Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Cihangir Koleji 42 100,0 28 100,0
Terakki Vakfi Okulu 37 100,0 17 100,0
Toplam 79 63,7 45 36,3
A B C D
SUBE
Frek. | Yiizde Frek. Yiizde Frek. Yiizde Frek. Yiizde
Cihangir Koleji 24 100,0 33 100,0 13 100,0 - -
Terakki Vakfi Okulu 13 100,0 26 100,0 6 100,0 9 100,0
Toplam 37 29,8 59 47,6 19 15,3 9 7.3
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Anketlerde 6rneklem grubuna ait bulgular digindaki sorulara verilen yanitlar frekans
dagilim grafikleri ile gosterilmistir. Grafiklerde kolay ifade edilmesi agisindan Cihangir
Koleji A okulu, Terakki Vakfi Okulu ise B okulu olarak kodlanmistir. Sorular LEED
sertifikasinin i¢ mekana iliskin siirdiiriilebilirlik kriterlerine gére siniflandirilmistir.

e “I¢c Hava Kalitesi” ile ilgili sorulara ait bulgular:

‘Ders esnasinda sinifiniz havasiz oluyor mu?’ sorusuna Ogrencilerin % 16,9’u
havasiz oldugunu, % 34,7’si ¢ogunlukla havasiz oldugunu, % 37,1’i nadiren havasiz
oldugunu, % 11,3’ii ise havasiz olmadigini belirtmistir. A okulundaki 6grencilerin % 20’si
evet, % 38,6’s1 ¢ogunlukla, % 30’u nadiren, % 11,4’1i hayir; B okulundaki 6grencilerin %
13’1 evet, % 29,6’s1 gogunlukla, % 46,3l nadiren ve % 11,1’ ise hayir cevabini vermistir

(Sekil 34).

‘Ders esnasinda sinifiniz havasiz oluyor mu?’
100
90
80
70
60 - Hevet
50 © < -t Ligogunlukla
© ~
™ < o™ .
40 S © 3 & nadiren
= (X
30 = o thayir
N < — 3 o)
20 1 g9 5 -
10 -
0 _
A B Toplam

Sekil 34. Anket ¢aligmasinda 4. soruya verilen cevaplarin grafigi

‘Smifinizi havalandirmak i¢in ne yapiyorsunuz?’ sorusuna % 58,9’luk oranla
Ogrencilerin biiylik ¢ogunlugu pencereleri ve kapilart agiyoruz yanitini verirken % 39,5’s1
pencereleri agiyoruz, % 1,6’s1 ise kapilari agiyoruz yanitin1 vermistir. A okulundaki
ogrencilerin % 58,6’s1 pencereleri ve kapilart agiyoruz, % 38,6°s1 pencereleri agiyoruz, %
2,9’u kapilar1 aciyoruz; B okulundaki Ogrencilerin % 59,3’li pencereleri ve kapilar

agiyoruz, % 40,7’si ise pencereleri agiyoruz cevabini vermistir (Sekil 35).
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'Sinifiniz1 havalandirmak i¢in ne yapiyorsunuz?'
100
90
80
70 ©
60 2
50
40
30 -
20 -
10 -

8
| 59,3
58,9

HEPencereleri agtyoruz

wKapilart agryoruz

@ Pencere ve kapilari agiyoruz

u
o
o
=
B

A

Toplam

Sekil 35. Anket ¢aligmasinda 5. soruya verilen cevaplarin grafigi

e “Is1l Konfor” ile ilgili sorulara ait bulgular:

‘Soguk havalarda derslikleriniz ya da okulun diger mekanlari yeterince sicak oluyor
mu?’ sorusuna dgrencilerin % 67,7’si evet, % 26,6’s1 kismen, % 5,6’s1 ise hayir yanitini
vermistir. A okulundaki 6grencilerin % 64,31 evet, % 30’u kismen, % 5,7’si hayir; B
okulundaki 6grencilerin biiyiik gogunlugu (% 72,2) evet, % 22,2’si kismen, % 5,6’s1 ise
hayir yanitin1 vermistir (Sekil 36).

'Soguk havalarda derslikleriniz ya da okulun diger
mekanlar yeterince sicak oluyor mu?'
100
90
N
80 = o -
70 3 =
60 1 mevet
50 Likismen
40 - ©
® o~ © & hayir
30 i ol N
20 -
~ e ©
10 A BT o ME—
0 e =~
A B Toplam

Sekil 36. Anket ¢aligmasinda 6. soruya verilen cevaplarin grafigi
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‘Hangi mevsimde sinifin sicakligindan rahatsiz oluyorsunuz?’ sorusuna ogrencilerin
cogunlugu (% 54,8) higbir mevsimde rahatsiz olmadiklarini belirtirken % 30,6’s1 ilkbahar,
% 8,1’1 ki1, % 6,51 ise sonbahar yanitim1 vermistir. A okulundaki 6grencilerin % 55,7’si
higbiri, % 30’u ilkbahar, % 8,6’s1 sonbahar, % 5,7’si kis; B okulundaki 6grencilerin %
53,7’si higbiri, % 31,51 ilkbahar, % 11,1°1 kis, % 3,7’si ise sonbahar cevabini vermistir
(Sekil 37).

'Hangi mevsimde sinifin sicakligindan rahatsiz
oluyorsunuz?'
100
90
80
70 = -
N~
60 3 o) = ® Sonbahar
50  uKiag
40 it ©f | @ilkbahar
8 ® ® _
30 _ | uHigbiri
20 S —
10 @ 5 g = —
0 - |
A B Toplam

Sekil 37. Anket calismasinda 7. soruya verilen cevaplarin grafigi

‘Hangi mevsimde sinifin soguklugundan rahatsiz oluyorsunuz?’ sorusuna da bir
onceki soruya benzer sekilde 6grencilerin ¢ogu (% 48,4) hicbiri, % 45,2°s1 kis, % 4’1
sonbahar ve % 2,4°1i ilkbahar cevabin1 vermistir. A okulundaki 6grencilerin % 50°’si kis, %
42.9’u higbiri, % 4,3’ sonbahar, % 2,9’u ilkbahar; B okulundaki 6grencilerin % 55,6’s1
hi¢biri, % 38,9°u kis, % 3,7’si sonbahar, % 1,9’u ise ilkbahar yanitin1 vermistir (Sekil 38).
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'Hangi mevsimde sinifin soguklugundan rahatsiz
oluyorsunuz?'
100

80 -

60 w «~ < ® Sonbahar
% < ~ LKis
™

40 - u flkbahar

20 - 7 L Higbiri

-
0 - S
B Toplam

Sekil 38. Anket caligsmasinda 8. soruya verilen cevaplarin grafigi

e “Isitsel Konfor” ile ilgili sorulara ait bulgular:

‘Ders esnasinda 6gretmeninizi rahatca duyabiliyor musunuz?’ sorusuna ogrencilerin
cogunlugu (% 54.,8) duyabildigini, % 25,8’1 disaridan giiriiltii gelmedigi zamanlarda
duyabildigini, % 19,4’ ise arkadaglarinin konustugu zamanlarda duyamadigini ifade
etmistir. A okulundaki 6grencilerin % 50’si duyabiliyorum, % 30’u disaridan giriiltii
gelmedigi zamanlarda duyabiliyorum, % 20’si arkadaglarim konustugu zamanlarda
duyamiyorum; B okulundaki 6grencilerin % 61,11 duyabiliyorum, % 20,4’i disaridan
giriilti gelmedigi zamanlarda duyabiliyorum, % 18,5’1 arkadaglarim konustugu

zamanlarda duyamiyorum yanitin1 vermistir (Sekil 39).

'Ders esnasinda 6gretmeninizi rahatca duyabiliyor
musunuz?'
100 @ Duyabiliyorum
80 —t =
o < i Disaridan giiriilti
60 3 O gelmedigi zamanlarda
duyabiliyorum
40 - = <+ 5 o0, —— @ Duyamiyorum
& & = -
20 1 i Sadece arkadaglarim
| | konustugu zamanlarda
0 - o ) duyamiyorum
A B Toplam

Sekil 39. Anket ¢aligmasinda 9. soruya verilen cevaplarin grafigi
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e “Gorsel Konfor” ile ilgili sorulara ait bulgular:

‘Dersliklerinizin manzarasindan memnun musunuz?’ sorusuna ogrencilerin % 61,31
memnun oldugunu, % 26,6’s1 kismen memnun oldugunu, % 12,1’1 ise memnun olmadigini
belirtmistir. A okulundaki 6grencilerin % 64,3’1 evet, % 24,31 kismen, % 11,4’{ hayir; B
okulundaki oOgrencilerin % 57,4’14 evet, % 29,6’s1 kismen, % 13’i ise hayir yanitim

vermistir (Sekil 40).

'Dersliklerinizin manzarasindan memnun musunuz?'
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Sekil 40. Anket calismasinda 10. soruya verilen cevaplarin grafigi

‘Giin igerisinde sinifinizda lamba yakiyor musunuz?’ sorusuna 6grencilerin % 68,51
giinesli olmayan giinlerde yaktiklarini belirtirken % 28,2’s1 her giin yakiyoruz, % 3,2’si ise
hi¢ yakmiyoruz cevabii vermistir. A okulundaki dgrencilerin % 70’1 gilinesli olmayan
giinlerde yakiyoruz, % 25,7’si her giin yakiyoruz, % 4,31 hi¢ yakmiyoruz; B okulundaki
ogrencilerin % 66,7’s1 giinesli olmayan giinlerde yakiyoruz, % 31,51 her giin yakiyoruz, %

1,9’u ise hi¢ yakmiyoruz yanitin1 vermistir (Sekil 41).
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'Giin igerisinde smifinizda lamba yakiyor musunuz?'
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Sekil 41. Anket ¢aligmasinda 11. soruya verilen cevaplarin grafigi

¢ “Mekan Organizasyonu” ile ilgili sorulara ait bulgular:

‘Dersliklerinizde, mobilya diizenini degistirerek ders disinda farkli aktiviteler
yapiyor musunuz?’ sorusuna Ogrencilerin % 51,6’s1 oyun oynama ve kitap okuma, %
23,41 kitap okuma, % 18,51 oyun oynama, % 6,51 ise sadece ders icin kullantyoruz
yanitint vermistir. A okulundaki 6grencilerin % 44,3’ oyun oynama ve kitap okuma, %
343’1 kitap okuma, % 14,3’li oyun oynama, % 7,1’1 sadece ders i¢in kullaniyoruz; B
okulundaki 6grencilerin % 61,1°1 oyun oynama ve kitap okuma, % 24,1°1 oyun oynama, %

9,3’1 kitap okuma, % 5,6’s1 ise sadece ders i¢in kullaniyoruz cevabini vermistir (Sekil 42).

‘Dersliklerinizde, mobilya diizenini degistirerek ders
disinda farkli aktiviteler yapiyor musunuz?’
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Sekil 42. Anket calismasinda 12. soruya verilen cevaplarin grafigi
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e “Mobilya” ile ilgili sorulara ait bulgular:

‘Oturdugunuz sandalyenin yiiksekligi sizi rahatsiz ediyor mu?’ sorusuna 6grencilerin
% 76,6’s1 sandalye boyutlarinin rahatsiz etmedigini, % 21,8’1 sandalyenin ¢ok algak
oldugunu, % 1,6’s1 ise sandalyenin ¢ok yiiksek oldugunu belirtmistir. A okulundaki
Ogrencilerin % 81,4’1 rahatsiz etmiyor, % 15,7’si sandalye bana gore ¢ok algak, % 2,9’u
bana sandalye bana gore ¢ok yiiksek; B okulundaki 6grencilerin % 70,41 rahatsiz etmiyor,

% 29,6’s1 ise sandalye bana gore ¢ok algak cevabini vermistir (Sekil 43).

'Oturdugunuz sandalyenin yliksekligi sizi rahatsiz ediyor
mu?'
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Sekil 43. Anket ¢aligmasinda 13. soruya verilen cevaplarin grafigi

‘Oturdugunuz masanin yiiksekligi sizi rahatsiz ediyor mu?’ sorusuna dgrencilerin
biiylik cogunlugu (% 79) rahatsiz etmedigini, % 18,5’1 masanin kendisine gore ¢ok alcak
oldugunu, % 2,4’ii ise masanin kendisine gore ¢ok yiliksek oldugunu belirtmistir. A
okulundaki 6grencilerin % 84,31 rahatsiz etmiyor, % 12,9’u masa bana gore ¢ok algak, %
2,9’u masa bana gore ¢ok yiiksek; B okulundaki 6grencilerin % 74,1°1 rahatsiz etmiyor, %
25,9’u masa bana gore ¢ok algak, % 1,9’u masa bana gore ¢ok yiiksek cevabini vermistir

(Sekil 44).
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Sekil 44. Anket ¢aligmasinda 14. soruya verilen cevaplarin grafigi

‘Siranizda otururken viicudunuzun herhangi bir yerinde agr1 oluyor mu?’ sorusuna
ogrencilerin % 58,1°1 hicbir yerim agrimiyor, % 16,1’i sirtim agriyor, % 10,51 belim ve
sirtim agriyor, % 8,9’u belim agriyor, % 6,51 diger yanitin1 vermistir. A okulundaki
ogrencilerin % 57,1’1 hi¢bir yerim agrimiyor, % 21,4’ sirtim agriyor, % 10’u belim
agriyor, % 10’u belim ve sirtim agriyor, % 1,4’ti diger; B okulundaki Ogrencilerin %
59,3’ higbir yerim agrimiyor, % 13’1 diger, % 11,1°1 belim ve sirtim agriyor, % 9,31

sirtim agriyor, % 7,4’1 belim agriyor cevabini vermistir (Sekil 45).

‘Siranizda otururken viicudunuzun herhangi bir yerinde agri
oluyor mu?’
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Sekil 45. Anket calismasinda 15. soruya verilen cevaplarin grafigi
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3.2.2. Ogretmen Anketlerine liskin Bulgular

Ogretmen anketlerinden elde edilen veriler grafikler {izerinde gdsterilmistir.

Anketlerde ilk iki soru 6gretmenlerin mesleki bilgilerini sorgulamaktadir. Buna gore;

ankete katilan &gretmenlerin % 42,6’s1 yabanci dil, % 34,9’u simf 6gretmeni iken %

25,7’si ise cgesitli bransglara (Tiirkce, fen bilimleri, sosyal bilgiler, bilgisayar, rehberlik,

matematik) sahiptir. Ogretmenlerin mesleki deneyim yillari sorgulandiginda ise; %

21,3’1lintin 0-5 yillik, % 25,5’inin 6-10 yillik, % 27,7’sinin 11-15 yillik, % 14,9’unun 16-20

yillik, % 10,6’s1n1n 21 ve istii yillik 6gretmen olduklari tespit edilmistir (Tablo 9).

Tablo 9. Ornekleme ait bulgular

Yabanci Dil Ogr. Sinif Ogretmeni Diger

BRANS

Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Cihangir Koleji 8 40,00 6 30,00 6 30,00
Terakki Vakfi 12 44.4 9 333 6 223
Okulu
Toplam 20 42,6 15 31,9 12 25,5
MESLEKI 0-5 yil 6-10 yil 11-15 yil 16 y1l >
DENEYIM Frek Yiizde Frek Yiizde Frek Yiizde Frek Yiizde
Cihangir Koleji 9 45,00 7 35,00 3 15,00 1 5,00
Terakki Vakfi 1 3,7 5 18,5 10 | 3700 | 11 407
Okulu
Toplam 10 21,3 12 25,5 13 27,7 12 25,5

Anketlerde Orneklem grubuna ait bulgular disinda elde edilen verilerin SPSS

programi araciliiyla frekans dagilim grafikleri olusturulmustur.

e “I¢ Hava Kalitesi” ile ilgili sorulara ait bulgular:

‘Dersliklerin havalandirilmasin1 ne sekilde sagliyorsunuz?’

sorusuna

karsilik

ogretmenlerin tamami (% 100) duvar pencereleri ile havalandirdiklarini belirtmistir (Sekil

46).
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'Dersliklerin havalandirilmasini ne sekilde sagliyorsunuz?'
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Sekil 46. Anket ¢aligmasinda 3. soruya verilen cevaplarin grafigi

e “Is1l Konfor” ile ilgili sorulara ait bulgular:

‘Soguk havalarda i¢ mekan sicakligi sizi memnun ediyor mu?’ sorusuna karsilik
ogretmenlerin tamamina yakini (%91,5) memnun ettigini, %4,3’ kismen memnun ettigini,
%4,3’1 ise memnun etmedigini belirtmistir. A okulundaki &gretmenlerin %85’1 evet,
%10’u kismen, %5’1 ise hayir cevabimi verirken; B okulundaki 6gretmenlerin %96,3’i

evet, %3,7’si hayir cevabini vermistir (Sekil 47).

‘Soguk havalarda i¢ mekan sicakligi sizi memnun ediyor
mu?’
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Sekil 47. Anket ¢aligmasinda 4. soruya verilen cevaplarin grafigi
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‘Sicak havalarda serinlemek i¢in klimaya ihtiya¢ duyuyor musunuz?’ sorusuna
karsilik 6gretmenlerin % 55,371 ihtiya¢ duydugunu, % 29,8’1 kismen ihtiya¢ duydugunu,
% 14,9°u ise ihtiyag duymadigini belirtmistir. A okulundaki 6gretmenlerin % 55’1 evet, %
25’1 kismen, % 20’si hayir; B okulundaki 6gretmenlerin % 55,6’s1 evet, % 33,31 kismen,

% 11,1°1 ise hayir yanitin1 vermistir (Sekil 48).

‘Sicak havalarda serinlemek i¢in klimaya ihtiyag
duyuyor musunuz?’
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Sekil 48. Anket ¢aligmasinda 5. soruya verilen cevaplarin grafigi

e “Isitsel Konfor” ile ilgili sorulara ait bulgular:

‘Ders esnasinda sizi rahatsiz edecek boyutta giiriiltii oluyor mu?’ sorusuna
O0gretmenlerin % 57,410 giiriilti olmadigl, % 40,4’ diger mekanlardan ya da disaridan
gurtlti geldigi, % 2,1°1 ise ugultu veya yanki oldugu cevabim1 vermistir. A okulundaki
ogretmenlerin % 40’1 giiriiltii olmuyor, % 55°1 diger mekanlardan ya da disaridan giiriilti
geliyor, % 5°1 ugultu veya yanki oluyor seklinde belirtirken; B okulundaki 6gretmenlerin
% 70,4’1 glirilti olmuyor, % 29,6’s1 diger mekanlardan ya da disaridan giiriiltii geliyor

yanitin1 vermistir (Sekil 49).
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‘Ders esnasinda sizi rahatsiz edecek boyutta giiriiltii oluyor
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Sekil 49. Anket ¢aligmasinda 6. soruya verilen cevaplarin grafigi

¢ “Gorsel Konfor” ile ilgili sorulara ait bulgular:

‘Dersliklerinizin manzarasindan memnun musunuz?’ sorusuna karsilik 6gretmenlerin
% 66’s1 memnun oldugunu, % 23,4’ kismen memnun oldugunu, % 10,6’s1 ise memnun
olmadigini belirtmistir. A okulundaki 6gretmenlerin % 50°si evet, % 40’1 kismen, % 10’u
hayir; B okulundaki 6gretmenlerin 77,81 evet, % 11,1°1i kismen % 11,1°1 ise hayir yanitini

vermistir (Sekil 50).

‘Dersliklerinizin manzarasindan memnun musunuz?’

100
90 0
Ny
80
EEvet
L Kismen
@ Hayir

A B Toplam

Sekil 50. Anket calismasinda 7. soruya verilen cevaplarin grafigi
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‘Kis mevsiminde derslikler yeterince giin 15181 aliyor mu?’ sorusuna dgretmenlerin
cogunlugu (% 83) evet, % 17’si ise kismen cevabini vermistir. A okulundaki 6gretmenlerin
% 70’1 evet, % 30’u kismen; B okulundaki 6gretmenlerin ise % 92,6’s1 evet, % 7,4’

kismen yanitin1 vermistir (Sekil 51).

‘K1s mevsiminde derslikler yeterince giin 15181 aliyor mu?’
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Sekil 51. Anket ¢calismasinda 8. soruya verilen cevaplarin grafigi

‘Giin igerisinde yapay aydinlatmaya ihtiya¢ duyuyor musunuz?’ sorusuna karsilik
Ogretmenlerin % 29,81 ihtiya¢ duydugunu, % 61,7’si kismen ihtiya¢ duydugunu, % 8,5’
ise ihtiya¢ duymadigini sdylemistir. A okulundaki 6gretmenlerin % 30’u evet, % 55’
kismen, % 15’1 hayir cevabin1 verirken; B okulundaki 6gretmenlerin % 29,6°s1 evet, %

66,7’si kismen, % 3,7’si ise hayir yanitin1 vermistir (Sekil 52).
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‘Glin igerisinde yapay aydinlatmaya ihtiya¢ duyuyor
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Sekil 52. Anket calismasinda 9. soruya verilen cevaplarin grafigi

e “Mobilya” ile ilgili sorulara ait bulgular:
‘Dersliklerdeki  mobilyalarin  yiikseklikleri ~ 6grencilerin ~ boyutlarina  gore
ayarlanabiliyor mu?’ sorusuna 6gretmenlerin tamami (% 100) hicbiri ayarlanmiyor yanitini

vermistir (Sekil 53).

‘Dersliklerdeki mobilyalarin yiikseklikleri 6grencilerin
boyutlarina gore ayarlanabiliyor mu?’
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Sekil 53. Anket ¢alismasinda 10. soruya verilen cevaplarin grafigi
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‘Mobilya boyutlariyla ilgili 6grencilerden sikdyet aliyor musunuz?’ sorusuna
Ogretmenlerin % 6,41 evet, % 27,7’si kismen, % 66’s1 ise hayir yanitin1 vermistir. A
okulundaki 6gretmenlerin % 15’1 sikayet aldiklarini, % 35°i kismen sikayet aldiklarini, %
50’si sikayet almadiklarini belirtirken; B okulundaki dgretmenlerin % 22,2’si kismen, %

77,81 ise hayir cevabini vermistir (Sekil 54).

‘Mobilya boyutlariyla ilgili 6grencilerden sikayet altyor
musunuz?’
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Sekil 54. Anket calismasinda 11. soruya verilen cevaplarin grafigi

‘I¢ mekan mobilyalar1 kolayca deforme oluyor mu?’ sorusuna karsilik dgretmenlerin
% 10,6’s1 mobilyalarin deforme oldugunu, % 80,9’u deforme olmadigini, % 8,51 ise
konuyla ilgili bir fikrinin olmadigini1 belirtmistir. A okulundaki 6gretmenlerin % 20’si
deforme oluyor, % 60°1 deforme olmuyor, % 20’si fikrim yok; B okulundaki 6gretmenlerin
ise % 3,7’si deforme oluyor derken neredeyse tamami (%96,3) deforme olmuyor yanitini

vermistir (Sekil 55).
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Sekil 55. Anket ¢aligmasinda 12. soruya verilen cevaplarin grafigi




4. IRDELEMELER

Bu boliimde bulgular kisminda elde edilen veriler detayli bir sekilde irdelenmektedir.
Calismaya iliskin irdelemeler;

e Yerinde tespit ¢alismasina iliskin irdelemeler,

e Anket bulgular ile tespit ¢alismasi bulgularmin birlikte irdelenmesi olmak iizere

2 baslik altinda ele alinmaktadir.

4.1. Yerinde Tespit Cahismasina Iliskin irdelemeler

Calisma alan1 olarak belirlenen okullarda mekéansal o6zellikler; kullanicilarin
(6grenci\6gretmen) giin igerisinde her giin kullandig1 giris, derslikler, koridorlar,
yemekhane ve 1slak hacimler 6zelinde tespit edilmistir. Incelenen mekanlar araciligiyla
okul genelinde; su verimliligi, enerji ve atmosfer, malzeme ve kaynaklar, i¢ ortam kalitesi,
mekan organizasyonu ve mobilya basliklar1 altinda uygulanan siirdiiriilebilir yaklagimlar
irdelenmistir.

Su Verimliligine Iligkin Siirdiiriilebilir Yaklasimlarin Irdelenmesi: A okulunda
yagmur sulariin toplanip kullanilmasini saglayan bir sistem bulunmazken B okulunda
mevcut olan iki bin tonluk bir sarni¢ ile bu sistem uygulanmaktadir. Fakat bu sarnigta
toplanan yagmur sularinin i¢ mekanda degil yalnizca bahge sulamasinda kullanildig:
saptanmistir. Her iki okulda da i¢ mekéanda kullanilan atik sularin toplanip aritilmasi
sonucunda uygun yerlerde yeniden kullanilmasini saglayan bir sistem bulunmamaktadir.
Stirdiiriilebilir yap1 tasariminda toplanan yagmur sular1 ya da aritilmig atik sularin i¢ mekan
rezervuarlarinda, bitki sulamasinda, temizlikte vs. kullanilabilecegine dair stratejiler
gelistirilmistir. Dolayistyla incelenen okullarin bu konuda eksik yonlerinin oldugu
saptanmustir. Ote yandan iki okulda da gorsel isaretler araciliiyla dgrencileri su tasarrufu
yapmaya yonlendiren uyaranlar bulundugu gézlenmistir.

Siirdiiriilebilir binalarda su korunumu saglamaya yonelik uygulanmasi gereken temel
stratejilerden biri 1slak hacimlerde ¢ift hazneli klozet ve su tasarruflu armatiir segimidir. Su

korunumu agisindan A okulunda ¢ift hazneli klozetler kullanilirken armatiir se¢iminin su
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tasarruflu olmadig: tespit edilmistir. Fotoselli armatiir kullanilmamasiin su tiiketimini
arttiracag diistiniilmektedir.

Enerji ve Atmosfere Iliskin Siirdiiriilebilir Yaklasimlarin Irdelenmesi: A okulunda
yenilenebilir enerji kullanimina iliskin herhangi bir uygulama bulunmazken B okulunda
catilara yerlestirilen fotovoltaik paneller araciligiyla giines enerjisinden yararlanildig: tespit
edilmistir. Bu paneller sayesinde yaz aylarinda okulun ihtiyact olan elektrikten daha
fazlasi, kis aylarinda ise bir kismi {iiretilebilmektedir. Yaz aylarinda ihtiyacin fazlasi olan
elektrik sehir sebekesine katilarak bdolgesel anlamda bir katki saglanmaktadir. Yil
genelinde ise gereken elektrik enerjisinin %40°1 giines enerjisi ile elde edilmektedir. Ote
yandan yenilenebilir enerji kaynaklarinin i¢ mekan 1sitma, havalandirma ya da sicak su
temini gibi konularda kullanilmadigi belirlenmistir. B okulunda harcanan ve tiretilen enerji
miktarinin enerji 6l¢lim cihazlariyla denetlendigi saptanmistir. Dogada sinirli miktarda
bulunan ve atmosfere zarar veren enerji kaynaklarimi tiilketmek yerine yenilenebilir enerji
kaynaklarinin kullanilmasi siirdiirtiilebilirlik agisindan 6nemli bir stratejidir.

Her iki okulda da yapay aydinlatma elemani olarak LED o&zellikli armatiirler
secilerek enerji tasarrufu saglamaya yonelik onlemler alindig: tespit edilmistir. Yiiksek
verimli aydinlatma armatiirleri enerji tasarrufu acisindan énemli kazanglar saglamaktadir.
Benzer sekilde okullarda kapi, pencere, duvar gibi yap1 bilesenlerinde yiliksek izolasyonlu
malzemeler tercih edilerek enerji verimliligi saglanmistir. Ayrica okul girislerinde
riizgarlik gibi ara gecis mekanlarinin olusturulmasi 1s1 kaybinin dnlenmesi ve dolayisiyla
enerji giderlerinin azaltilmasi agisindan dogru bir uygulamadir.

Okullarda 1sitma sistemi radyatorler araciligiyla saglanmaktadir. Binalarda
radyatorlii 1sitma sisteminin yerden 1sitma sistemine gore daha fazla yakit sarfiyatina neden
olmasindan dolayr siirdiiriilebilir tasarim acisindan dezavantajli  goriilmektedir.
Radyatorlerin genellikle pencere altlarinda konumlandirildigi ve B okulunda dersliklerdeki
radyatorlerin ahsap plakalarla gizlenmis oldugu saptanmistir. Bu uygulama 1sinin mekan
icerisinde yeteri kadar yayilmasini engelleyeceginden dogru bulunmamaktadir.

Malzeme ve Kaynaklara iliskin Siirdiiriilebilir Yaklasimlarin Irdelenmesi: Yapilan
tespit caligmasinda; A ve B okulunda kagit, plastik, cam ve metal geri doniisiim kutular ile
attk pil kutularinin okul koridorlarinda yer aldigi saptanmistir. Geri doniistiiriilebilir
malzemelerin ¢ope atilmamasi hususunda her iki okulda da farkindalik diizeyinin yiliksek
oldugu gozlenmistir. Okul midirleriyle yapilan gorligmeler neticesinde geri

doniistiiriilmiis malzemelerden yeni {riinler elde etmeye yonelik A okulunda yapilmis bir
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calisma bulunmazken B okulunda sik sik bu tiir etkinliklerin yapildig1 bilgisine
ulagilmistir. Benzer sekilde atik malzemelerin degerlendirilerek yeniden kullanilmasini
tesvik eden etkinliklerin iki okulda da yapildig1 gdzlenmistir. Ote yandan A ve B okulunun
insaatlarinda yerel malzeme ve sertifikali ahsap kullanimina rastlanmamistir. B okulunda
cephe kaplamasi olarak dek agaci kullanilmasina ragmen ahsap uygulamasinin i¢ mekanda
devam ettirilmedigi gozlenmistir.

I¢ Ortam Kalitesine Iliskin Siirdiiriilebilir Yaklasimlarin Irdelenmesi: Yerinde tespit
calismasinda elde edilen bulgulara gore; okullarda dogal havalandirma yontemi olarak
acilabilir pencerelerden yararlanildigi saptanmistir. Kuramsal bilgilerin yer aldigi kisimda
da belirtildigi gibi acilabilir pencereler tek yonde vya da karsilikli olarak
diizenlenebilmektedir. Isinan havanin yiikselmesi prensibine dayanarak yerlestirilen farkli
yiikseklikteki karsilikli pencereler etkin bir dogal havalandirma saglamaktadir. incelenen
okullarda karsiliklt konumlandirilan pencere ve kapilarla ¢ift yonlii dogal havalandirma
sistemi bulundugu gozlenmistir. B okulunda cat1 pencereleri bulunmasina ragmen agilabilir
olmadiklar1 i¢in dogal havalandirmaya yardimci olmamaktadir. Her iki okulun i¢
mekanlarinda kullanilan malzemelerin yogun olarak yapay malzemelerden olustugu tespit
edilmistir. Oysaki siirdiiriilebilir okul tasariminda malzeme se¢imi Oncelikli olarak dogal
malzemelerden yana olmalidir. Ayrica i¢ mekanda kullanilan boyalarin su bazli olmasina
dikkat edilmelidir. Bu anlamda okullarda kullanilan boyalarin su bazli olmasi1 dogru bir
uygulamadir.

Ic ortam hava Kkalitesini etkileyen unsurlardan biri de kullanilan temizlik
malzemelerinin igerigidir. Kimyasal igerikli deterjanlar ortam havasimi kirletip ¢esitli
solunum yolu hastaliklarina yol agarken ayni zamanda karistig1 sular yoluyla ¢evreye de
zarar vermektedir. Dolayisiyla egitim yapilarinda kullanilan temizlik {riinlerinin dogal
icerikli olmasina 6zen gosterilmelidir. Bu baglamda iki okulda da dogal igerikli deterjanlar
kullanilarak konuya iliskin bilingli bir yaklasim sergiledikleri tespit edilmistir. incelenen
okullarda i¢ mekan hava kalitesi 6l¢tim cihazlar1 bulunmamaktadir. Fakat B okulunda buna
yonelik ¢alismalarin yapildig1 ve ileriki zamanlarda bu cihazlarin kullanilacagr bilgisine
ulasilmustir.

Incelenen okullarda 1s11 konfor agisindan yalitimli ¢ift camlar kullanildig: ve okul dis
kapilarinda ise otomatik kapanma 6zelligi bulundugu saptanmistir. Okullarda 6grenciler

giris ¢ikislarda kapilarin kapanmis olmasina dikkat etmeyebilir. Bu durum ciddi oranda 1s1
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kaybina sebep olabilmektedir. Bu nedenle okullarda fotoselli kapilarin kullanilmasinin
dogru bir yaklagim oldugu sdylenebilir.

A ve B okulu i¢ mekanlarinda bitki kullaniminin son derece sinirli oldugu mevcut
bitkilerin de yalnizca yonetici ya da &gretmen odalarinda yer aldigi gdzlenmistir. i¢
mekanda bitki kullaniminin hava kalitesi, CO2 yogunlugu, akustik ve 1s1l konfor iizerinde
onemli etkilerinin olduguna dair ¢alismalar mevcuttur (Sezen, Aytatli, Agrili ve Patan,
2017). Dolayisiyla bitki kullanim1 hem psikolojik hem de fiziksel konfor agisindan mekan
kalitesini arttirmaktadir. Egitim yapilarinda ise Ogrencilerin kendilerini dogayla i¢ ige
hissetmelerine yardimci olabilmektedir. Bu anlamda okullarda derslik, koridor, yemekhane
gibi 6grencilerin sikca kullandigr mekanlarda bitki kullaniminin arttirilmasi gerekmektedir.

Calisma alan1 olarak secilen okullar kent merkezinin disinda kirsal olarak
nitelendirilebilecek bolgelerde yer almaktadir. Bu baglamda merkezde yer alan okullara
kiyasla ilgi uyandiran bir manzaraya sahip olduklar1 sdylenebilir. Ozellikle B okulunun
yesil bir kampiis igerisinde yer almasi gorsel agidan avantaj saglamaktadir. Okullarda giin
1s1g¢indan etkin bir sekilde faydalanmak adina tasarlanan cephe agikliklar1 biiyiik oranda
yeterli goriilmektedir. A okulunda mekan derinliginin arttigi bazi alanlarda kismi olarak
yetersiz kalsa da B okulunda hem duvar hem ¢at1 pencereleriyle etkili bir dogal aydinlatma
saglandigi tespit edilmisgtir.

Gin 15181 diizeyini  arttirmak icin  Ozellikle dersliklerin = dogru  ydnde
konumlandirilmast gerekmektedir. Bu baglamda B okulunda derslikler giiney cephesinde
konumlandirilirken A okulunda derslikler dogu ve bat1 yoniinde konumlandirilmistir. Yaz
aylarinda dogu ve bati cephesi yarim giin boyunca dogrudan gilines 1sinlarina maruz
kalmaktadir. Bu durum agsir1 1sinma ve yogun kamasma gibi problemlere yol
acabilmektedir. Ogrencilerin yaz aylarmda okulda bulunmamasi bir avantaj gibi goriinse
de glinesin yiikselmeye basladig1 bahar aylarinda 6zellikle kamagma ve parlama acisindan
sorun yaratacagl diisiiniilmektedir. Dersliklerde bu gibi sorunlara karst 6nlem olarak i¢
golgeleme saglamasi amaciyla perdeler kullanildigi gézlemlenmistir. B okulunda ise ayrica
dis golgeleme elemant olarak giines kiric1 paneller kullanilmistir. ¢ mekanlarda agik renk
kullanim1 gilines 1sinlarinin sogurulmasi yerine yansitilmasi ve dengeli bir sekilde mekéana
yayilmas1 acisindan son derece onemlidir. Bu baglamda A ve B okulu i¢ mekanlarinda
yogun olarak agik renkler kullanilarak giin 15181nin i¢ mekandaki etkisini arttirmak adina
dogru bir yol izlendigi gézlemlenmistir. Dersliklerde 6grencilerin dikkatini dagitan, asiri

koyu ve canli renkler kullanmak yerine rahatlatict ve dinlendirici renkler tercih edilmelidir.
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Tiim duvarlarin ayni renkte olmasi bir siire sonra gozleri yoracagindan ozellikle yazi
tahtasinin oldugu duvarda farkli bir renk kullanilarak 6grencilerin dikkatinin bu noktada
toplanmasi saglanabilir.

Okullarda yapay aydinlatma tasarimi olarak genel aydinlatma armatiirleri tercih
edildigi saptanmistir. Calisma mekanlarinda genel aydinlatma kadar yerel aydinlatmanin
da yiiksek performans acisindan 6nemli katkilari bulunmaktadir. Dolayisiyla 6grenme
mekanlarinda yerel aydinlatma agisindan diizenlemeler yapilmasi gerekmektedir.

Mekan Organizasyonuna liskin Siirdiiriilebilir Yaklasimlarin Irdelenmesi: Mekansal
organizasyon o mekanda yapilan eylemlerin konforlu ve saghkli bir sekilde
gerceklestirilmesi  agisindan son derece Onemlidir. Mekdn ve donati esnekligi,
erisilebilirlik, yonlendirme, boyutsal 6zellikler, glivenlik, aidiyet hissi vb. hususlar egitim
yapilart 6zelinde kullanicilarin konfor kosullarini etkileyen 6nemli parametreler olarak
kabul edilmektedir. Bu anlamda okullarda yapilan tespit ¢alismasinda, dersliklerin farkli
oturma diizenlerinde organize edilerek esnek bir sekilde kullanildigi gozlemlenmistir.
Koridorlarin yalnizca sirkiilasyon alani olarak degil 6grenci ¢alismalarinin sergilendigi bir
sergi alan1 ve Ogrencilerin cesitli aktivitelerle zaman gecirebilecegi birer eglenme ve
dinlenme alani olarak da kullanildig1 goriilmiistiir.

Mekan organizasyonunda erisilebilirlik, her 6zellikteki bireyin esit kullanim imkani
ile mekandaki eylemlerini bagimsiz olarak gerceklestirebilmesi seklinde ele alinmaktadir.
Her c¢ocugun gelisiminin ve fiziksel Ozelliklerinin farkli oldugu diisiiniiliirse egitim
yapilarinda bu durum daha da 6nem kazanmaktadir. Okul girislerinde merdiven, basamak
gibi herhangi bir engelin bulunmamasi, asansorlerin erisilebilir ve algilanabilir konumlarda
yer almasi, derslik ve yemekhane gibi mekanlarda mobilyalar arasi mesafelerin
kullanicilarin eylemlerini kisitlamamasi gibi erisilebilirlik 6zelliklerinin okullarda mevcut
oldugu tespit edilmistir. Ote yandan 1slak hacimlerde lavabo ve klozet yiiksekliklerinin
cocuk antropometrisine gore belirlenmedigi saptanmistir.

Mekansal organizasyonda yonlendirme ve okunabilirlik 6zellikle de kullanicisi
cocuk olan mekanlarda olduk¢a dnemli bir tasarim yaklagimidir. Cocuklarda yon algis1 ve
mekan1 okuyabilme becerisi yeterince gelismemis oldugundan egitim yapilarinda mekanlar
aras1 giiglii bir yonlendirme saglanmalidir. incelenen okullarda tavan ya da zemin tasarimu,
donat1 tasarirmi ya da grafik isaretlerle mekanlar arasinda yonlendirme yapildig

gbzlemlenmistir.
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A ve B okulunda mekan boyutlarinin, kisi basina diisen alan ve hacim miktarinin
dikkate alinarak belirlendigi tespit edilmistir. Bu baglamda okul genelinde mekan
bliytikliiklerinin yeterli diizeyde oldugu ve farkli eylemler icin uygun mekansal
diizenlemelere imkan sagladigi belirlenmistir.

Egitim yapilarinda giivenlik, karsilanmasi gereken birincil ihtiyaglardan biridir. Bu
baglamda A okulunun ¢ok katli bina tasariminin emniyet agisindan problem olusturmasi
nedeniyle dersliklerdeki pencerelerin emniyet Kkilitleri araciligiyla tamamen agilmasi
engellenmektedir. Bu durum tamamen agilamayan pencereler nedeniyle etkin bir dogal
havalandirma acisindan dogru bulunmamaktadir. Pencerelerin tamamen agilmasini
saglayan giivenlik onlemleri gelistirilmesi dogal havalandirmanin etkinligini arttirmak
acisindan daha uygun olacaktir. Merdivenlerde ise korkuluk yiiksekligi ve tasariminin
emniyet kosullar1 gdzetilerek belirlendigi tespit edilmistir. Ote yandan B okulunun az katl
bina tasarimi glivenlik nedeniyle avantaj saglamaktadir. Ayn1 zamanda dersliklerdeki
pencereler {istten vasistasli oldugu ig¢in emniyet agisindan sorun teskil etmemektedir.
Ogrenciler icin giivenlik diizeyi yiiksek olmasina ragmen ogretmenlerin 1,45x1,45 m
ebatlarindaki pencereleri a¢makta zorlandiklar1 yoniinde sikayetlerinin bulundugu
saptanmistir. Dolayisiyla emniyetli olmasina ragmen pencerelerin kullanicilar agisindan
erisilebilir ve ergonomik olmadig1 gézlemlenmistir.

Gilin igerisinde zamanlarinin biiylik bolimiinii okullarda gegiren Ogrenci ve
Ogretmenler i¢in bulunduklar1 mekani benimsemeleri fiziksel ve ruhsal konfor acisindan
son derece onemlidir. Bu anlamda okullarda Ggrencilere ait kisisel dolap, masa ve
sandalyelerin yer almasi, 6grenciler i¢in bireysel ve grup calismalarini sergileyebilecekleri
alanlarin  olusturulmasi, okul bahgesinde bitki eckme ve dikme eylemlerini
gergeklestirebilmeleri  vs.  6grencilerin  okullar1  benimseyebilmelerine  yardimci
olmaktadir.

Mobilyaya iliskin Siirdiiriilebilir Yaklagimlarin Irdelenmesi: Incelenen okullarda
girig, derslik, koridor ve yemekhanede bulunan mobilyalar degerlendirilmistir. Bu
baglamda okullarda bulunan masa ve dolaplarda kompakt laminat malzeme kullanilirken
sandalyelerin ¢ogunlukla plastik esashi oldugu gozlemlenmistir. Plastik esasli mobilyalar
ekonomik acidan avantaj saglasa da okul genelinde agirlikli olarak kullanilmasi soguk bir
etki yaratmaktadir. Her iki okul genelinde kullanilan masa ve sandalyeler sabit yiikseklige
sahip olup ¢ocuklarin boyutlarina gore ayarlanmamaktadir. Dersliklerde kullanilan masa,

sandalye ve 6grenci dolaplar1 gocuklarin kullanimina uygun boyutlarda olsa da ilkokul ya
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da ortaokul ¢agindaki her 6grencinin antropometrik Olciileri cinsiyet, beden gelisimi vb.
faktorlere bagli olarak farklilik gostereceginden tiim Ogrencilerin ayni ebatlarda
mobilyalar1 kullanmalar1 ergonomik agidan uygun bulunmamaktadir. Dolayisiyla bu
degiskenler dikkate alindiginda mobilya yiiksekliklerinin ayarlanabilir 6zellikte ve esnek
olmast gerekmektedir. Giris, koridor ve yemekhanede kullanilan mobilyalarin ise

cogunlukla ¢ocuk antropometrisine uygun olmadig: belirlenmistir.

4.2. Anket Bulgulari ile Tespit Calismas1 Bulgularimin Birlikte irdelenmesi

Bu kisimda; 6grenci ve Ogretmenlere yonelik i¢c hava kalitesi, 1s1l konfor, isitsel
konfor, gorsel konfor, mekan organizasyonu ve mobilyaya iliskin Kriterlerinin
sorgulanmasi1 amaciyla uygulanan anketlerden elde edilen bulgularin yerinde tespit
calismasi bulgulariyla iligkisi irdelenmektedir.

Ic hava kalitesine dair bulgularin irdelenmesi: A ve B okulu &grencilerinin
dersliklerin havasiz olup olmadigi ve havalandirmayr hangi yolla sagladiklarina dair
goriisleri incelendiginde; A okulu dgrencilerinin %38,6’s1 ¢ogunlukla, %30’u nadiren
havasiz oluyor derken; B okulu dgrencilerinin %29,6’s1 ¢ogunlukla, % 46,3’i ise nadiren
havasiz oldugunu belirtmistir. Her iki okulda da derslik boyutlarmin i¢ hava kalitesi
acisindan ideal oOlgiilerde oldugu tespit edilmesine ragmen iki okul 6grencileri arasinda
olusan bu goriis farkliligimnin, dersliklerde 6grenci basina diisen hacim miktariyla ilgili
oldugu diistiniilmektedir. A okulu dersliklerinde her dgrenci igin yaklasik 6,7 m*, B okulu
dersliklerinde ise her 6grenci i¢in yaklasik 8,7 m? hacim bulunmaktadir. Bu durumda B
okulu dersliklerinin hava kalitesi baglaminda daha yiiksek konfor diizeyine sahip oldugu
gorilmektedir.

Dersliklerin hangi yolla havalandirildigina dair 6grenci goriisleri, her iki okulda da
pencerelerin ve kapilarin acgilarak havalandirildigi yoniindedir. Benzer sekilde ankete
katilan Ogretmenlerin tamami havalandirmayr duvar pencereleri ile sagladiklarii
belirtmislerdir. A okulu dersliklerinde mekanik havalandirma sistemi bulunmamakla
birlikte agilabilir kap1 ve duvar pencereleri disinda herhangi bir pasif havalandirma sistemi
de bulunmadigi saptanmistir. B okulu dersliklerinde mekanik havalandirma sistemi
bulunmasina ragmen havalandirmanin yalmizca kapt ve pencerelerle saglandigi
gbzlemlenmistir. Dolayisiyla siirdiiriilebilir tasarim stratejileri baglaminda okullarda pasif

havalandirma yontemi olarak agilabilir pencere ve kapilar kullanildig1 tespit edilmistir.
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Mekanik havalandirma sistemlerinin kullanilmamasi enerji sarfiyatini 6nlemek adina dogru
bir uygulamadir.

Isil konfora dair bulgularin irdelenmesi: A ve B okulu &grencilerinin biiyiik
cogunlugu soguk havalarda dersliklerinin ve okulun diger mekanlarinin yeterince sicak
oldugunu belirtmistir. Smif sicakliginin hangi mevsimde rahatsiz ettigine dair soruya
Ogrencilerin yaklasik olarak yarisi hicbir mevsimde rahatsiz olmadigini belirtirken,
%30,6s1 ise ilkbahar mevsiminde rahatsiz oldugunu sdylemistir. Ilkbahar mevsiminde dis
ortam sicakliginin artmasiyla birlikte i¢ mekéan sicakligi da artmakta ve bu nedenle 1sil
konfor agisindan rahatsizlik meydana getirdigi diisiiniilmektedir. Bununla beraber hangi
mevsimde smifin soguklugundan rahatsiz olduklarina iliskin soruya Ogrencilerin yaklasik
olarak yaris1 hi¢cbir mevsimde rahatsiz olmadigini, yaklasik diger yarisi ise kis mevsiminde
rahatsiz oldugunu belirtmistir. A okulundaki 6grencilerin yarisi, B okulundaki 6grencilerin
de % 38,9’u kis mevsiminde simiflarinin soguk oldugunu sdylemistir. Bu oranlara bakarak
B okulu dersliklerinin giiney yoniinde konumlandirilmis olmasi nedeniyle A okuluna
kiyasla daha fazla 1s1 kazancina sahip oldugu sdylenebilir.

A ve B okulu ogretmenlerinin tamamina yakim1 soguk havalardaki i¢ mekan
sicakligindan memnun oldugunu belirtmistir.  Ote yandan 6gretmenlerin ¢ogu sicak
havalarda serinlemek i¢in klimaya ihtiyag duyduklarini sdylemistir. Sicak havalarda
kullanicilar tizerinde dogrudan serinlik saglayan havalandirmaya konfor havalandirmasi
denilmektedir. Konfor havalandirmasinin etkinligi acisindan mekéandaki agilabilir kap1 ve
pencere alani, toplam taban alaninin yaklasik %20’si kadar olmalidir. Bu anlamda A ve B
okulu dersliklerindeki acilabilir kap1 ve pencere acgikliklarinin konfor havalandirmasi i¢in
yeterli alan1 saglamadigi saptanmistir. Ayn1 zamanda A okulundaki dersliklerin dogu ve
bat1 yoniinde konumlandirilmis olmasi nedeniyle derslikler giiniin yarisinda dogrudan
giines 1s1gma maruz kalmaktadir. Bu durum ortam sicakligini arttirmakta ve pasif
havalandirma yontemlerinin konfor havalandirmasi igin yetersiz kalmasina neden
olmaktadir.

Isitsel konfora dair bulgularin irdelenmesi: A ve B okulu dgrencilerinin cogu ders
esnasinda Ogretmenlerini rahatca duyabildiklerini belirtmistir. A okulu etrafinda az
yogunluklu konut yerleskesi yer alirken B okulunun yer aldig1 kampiisiin yakin ¢evresinde
herhangi bir yapilasma bulunmamaktadir. Dolayisiyla B okulu isitsel konfor acisindan
oldukca avantajli bir konumdadir. Ayrica B okulunda dersliklerin tavanlarinda akustik

tavan panelleri kullanilarak i¢ mekan giiriiltiisiinii 6nlemek adina 6nlemler alinmistir.
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Genel anlamda okullarin sehir merkezine ve bircok giiriiltii kaynagina uzak olmasi
ogrencilerin dersliklerdeki isitsel konforunu arttirmaktadir.

A ve B okulu 6gretmenlerinin isitsel konfora iligkin goriisleri incelendiginde; A
okulundaki 6gretmenlerin % 55’1, B okulundaki 6gretmenlerin ise % 29,6’s1 diger
mekanlardan ya da disaridan giiriiltii geldigini sdylemistir. iki okul arasinda ortaya cikan
bu fiziksel farkliligin dersliklerin konumlandirilmasi ile ilgili oldugu diisiinilmektedir. A
okulunda derslikler koridorun her iki yaninda karsilikli olarak bulunmakta ve okulun ¢ok
katli olmasindan hareketle dersliklerin alt ve iist katlarinda da farkli mekanlar yer
almaktadir. B okulunda ise koridorun bir tarafinda derslikler bulunurken diger tarafi ortak
bir avluya agilmaktadir. Ayrica okul binasinin 2 katli olmasi1 nedeniyle derslikler daha az
mekanla ¢evrelenmistir. Bu durum disaridan ya da diger mekanlardan gelebilecek giiriiltii
diizeyini minimuma indirmektedir.

Gorsel konfora dair bulgularin irdelenmesi: Gorsel konfor baglig: altinda dersliklerin
manzara Ozellikleri ve giin 1518min etkinlik diizeyi sorgulanmistir. Bu baglamda her iki
okulda da ogrenci ve Ogretmenlerin ¢ogunlugu dersliklerin manzarasindan memnun
oldugunu belirtmistir. Okullarin yer aldigi c¢evre Ozellikleri degerlendirildiginde gorsel
acidan kullanicilarin memnuniyet diizeylerini arttiracak nitelikte oldugu sdylenebilir.
Bununla birlikte B okulundaki dersliklerin yesil bir kampiis manzarasina hakim olmasinin
A okuluna kiyasla daha ideal bir bakis agis1 sundugu diisiiniilmektedir.

Giin 1s18min i¢ mekandaki etkinligine yonelik verilere bakildiginda her iki okulda da
ogrencilerin biiylik ¢ogunlugu giinesli olmayan giinlerde lamba yaktiklarini sdylerken
ogretmenler de kismen yapay aydinlatmaya ihtiya¢ duyduklarini belirtmistir. Bu durumda
dersliklerde giin 1s181min etkin kullanimina yonelik eksiklikler oldugu sodylenebilir. Giin
151811 mekanda etkin bir sekilde dagilabilmesi i¢in mekéan genisligi, pencere yliksekligi
ile 2,5H kuralina gore iligskilendirilmelidir. Bu kurala goére dersliklerin maksimum
genisliginin, pencere yiiksekliginin 2,5 kati olmast gerekirken her iki okulda da mekan
derinliginin bu oranin iizerinde oldugu tespit edilmistir. Bu durum dersliklerde pencereye
uzak kalan bolgelerin yeterince giin 15181 alamamasina neden olmaktadir.

Giin 1s18inin etkinligini arttirmak igin duvar pencerelerine ek olarak ayrica gati
pencereleri de tasarlanmalidir. Dogru yonde ve acida yerlestirilen ¢ati pencereleri parlama
ya da kamagma gibi olumsuzluklara neden olmadan dogrudan giin 1s18min etkinligini

arttirmaya yardimci olmaktadir. A okulundaki ¢ok katli yap1 tasariminin imkan vermemesi
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nedeniyle dersliklerde cati penceresi bulunmamaktadir. Benzer sekilde zemin kat digindaki
dersliklerde miimkiin olmasina ragmen B okulunda da ¢at1 penceresi kullanilmamustir.

A okulundaki 6gretmenlerin % 70’1, B okulundaki 6gretmenlerin de neredeyse
tamami (% 92,6) gilineslenme siiresinin daha az oldugu kis aylarinda dersliklerin yeterince
giin 15181 aldigin1 belirtmistir. Iki okul dgretmenlerinin goriisleri arasindaki bu oran farkinmn
dersliklerin yoniiyle ilgili oldugu disiiniilmektedir. Binalarda giiney cephesindeki
acikliklar giin 1s1¢indan maksimum oranda faydalanmayi1 saglamaktadir. Bu anlamda B
okulu dersliklerinin giiney cephede konumlandirilmis olmasi nedeniyle dogal aydinlatma
verimliliginin daha yiiksek oldugu goériilmektedir.

Mekan organizasyonuna dair bulgularin irdelenmesi: Dersliklerin esnek kullanimina
yonelik 0grenci goriislerine gore; dersliklerin, ders disinda oyun oynama ve kitap okuma
gibi faaliyetler icin kullamldig1 belirlenmistir. Incelenen okullarda dersliklerin boyutlari
uygun olmasima ragmen masa ve sandalyeler disinda cesitli aktivitelere imkan saglayan
donatilarmn  bulunmadig: gériilmektedir. Ogrenciler kitap okuma, oyun oynama gibi
eylemlerini mevcut masa ve sandalyelerin yerlesim diizenini degistirerek yapabilmektedir.
Esnek 0Ogrenme mekanlarinda c¢ok islevlilik siirdiiriilebilir  tasarimin = 6nemli
parametrelerinden biridir. Dolayisiyla 6grenme mekanlarinda ders dis1 dinlenme, eglenme,
bireysel calisma veya grup calismasi vb. eylemler i¢in 6grencilerin ihtiyaclari ve talepleri
dogrultusunda 6zel alanlar olusturulmalidir.

Mobilyaya dair bulgularin irdelenmesi: Genel olarak iki okulda da 6grencilerin masa
ve sandalye boyutlarindan rahatsizlik duymadigi saptanmistir. Bununla birlikte
mobilyalarin boyutlar: ile ilgili rahatsizlik duyan 6grenciler de bulunmaktadir. Mobilya
boyutlarinin olmas1 gerekenden daha algak ya da yiiksek olmas1 baz1 6grencilerde fiziksel
rahatsizliklara neden olmaktadir. Bu baglamda 6grencilerin % 58,11 viicudunun higbir
yerinde agri hissetmezken diger % 41,9’luk kismi ise viicudunun bel, sirt ya da farkl
bolgelerinde agr1 hissettigini belirtmistir. Dolayisiyla iki okulda da dersliklerdeki masa ve
sandalyelerin boyutlar1 ¢ocuklar igin belirlenen antropometrik Glgiilere uygunluk gosterse
de her ¢ocugun fiziksel gelisimi farkli oldugundan ihtiya¢ duyulan boyutlar da farklilik
gostermektedir. Tiim Ogrenciler i¢in esit konfor olanagi sunmasi nedeniyle dersliklerde
yiiksekligi ayarlanabilen masa ve sandalyelerin kullanilmasi 6nerilmektedir.

Okullardaki odgretmenlerin  tamami  dersliklerdeki mobilya yiiksekliklerinin
ogrencilerin boyutlarina gore ayarlanmadigini belirtmistir. Bununla birlikte A okulundaki

ogretmenlerin yarisi, B okulundaki 6gretmenlerin de % 77,81 mobilya boyutlariyla ilgili
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ogrencilerden sikayet almadiklarini sdylemistir. Buna goére A okulundaki mobilyalarin
ogrenciler agisindan rahatsizlik diizeyinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Dersliklerdeki
mobilyalarin yiikseklikleri agisindan iki okul arasinda belirgin bir fark olmamasina ragmen
aliman sikayetlerin Ogrenciler arasindaki fiziksel gelisim farkliligi ile ilgili oldugu
distiniilmektedir.

Ankete katilan 6gretmenlerin mobilyalarin kolayca deforme olup olmamasina iliskin
degerlendirmelerine gore; A okulundaki Ogretmenlerin % 60’1, B okulundaki
Ogretmenlerin ise neredeyse tamami mobilyalarin kolayca deforme olmadigini belirtmistir.
Okullardaki masa ve sandalyelerin malzemeleri ayn1 olmasimna ragmen A okulundaki
mobilyalarda deformasyonun, malzemelerin farkli igeriklere sahip olmasindan ya da kalite
farkliligindan kaynaklandigr diistiniilmektedir. Mekan organizasyonunu belirleyen
kullanictya ve mekana iligkin parametreler bulunmaktadir. Mekana iligskin parametrelerden
biri uzun Omiirlii ve islevsel mobilya tasarimidir. Mobilya tasariminda dayaniklilik ve uzun
omirlilik stirdiiriilebilir tasarimin esaslarindan biridir. Dolayisiyla hem maliyeti hem de
enerji giderlerini azaltmak adina egitim yapilarinda kullanilan mobilyalarin dayanikli,

bakim-onarimi kolay ve fonksiyonel olmasi gerekmektedir.



5. SONUCLAR

Egitim yapilarinda saglikli, konforlu ve ideal 6grenme mekanlarinin olusturulmasi

stirdiiriilebilirlik ilkelerinin yap1 tasarimina entegre edilmesi ile miimkiin olmaktadir. Bu

baglamda LEED sertifikasina sahip temel egitim yapilarinin i¢ mekan tasariminda ele

alian siirdiiriilebilirlik ilkelerinin saptanmasi amaciyla yapilan bu ¢alismada, Bahgesehir

Cihangir Koleji ve Terakki Vakfi Okulu ¢alisma alani1 olarak belirlenmistir. Bu okullar

kapsaminda yapilan degerlendirmeler neticesinde LEED sertifikasi kredi bagliklarina ek

olarak genel bilgiler, mekan organizasyonu, mobilya ve kullanict memnuniyet diizeyine

iliskin asagidaki sonuglara ulagilmistir:

Genel bilgilere iligskin sonuglar;

Yapilan aragtirmalar sonucunda Tirkiye’deki temel egitim okullar1 arasinda
LEED sertifikas1 almis herhangi bir devlet okulu bulunmadigi goriilmiistiir. Milli
egitimin belirledigi tip proje standartlarina gore insa edilen okullar siirdiiriilebilir
tasarim agisindan yeterli 6zellikleri tagimamaktadir.

LEED sertifikast almis olan temel egitim okullarinin 2014 y1il1 ve sonrasinda 6zel
proje olarak insa edilmis olup yeni bina kategorisinde sertifika aldiklari
saptanmistir. Cevresel ve ekonomik faktdrler nedeniyle yeni bina olanaklariin
kisith olmas1 agisindan mevcut egitim yapilariin siirdiiriilebilirlik kapsaminda
yeniden degerlendirilmesi hususunda calismalar yapilmasi gerekmektedir.

LEED sertifikast kapsaminda, ‘Altin’ derecesi alan okulun ‘Sertifika’ derecesi
alan okula oranla i¢ mekandaki siirdiiriilebilirlik 6zellikleri agisindan belirgin bir
sekilde farklilastig1 tespit edilmistir.

Incelenen okullarda plan kurgusunun arsa olanaklar1 dogrultusunda diiseyde ya
da yatayda yayilim gosterdigi belirlenmistir. Siirdiiriilebilir egitim yapilarinda i¢
ve dis mekan arasinda giiclii bir iliski kurulmasi ve emniyet gereksinmeleri
acisindan bina yiiksekliginin 2 kati ge¢cmemesi ve dersliklerin bahge ile

iliskilendirilmesi onerilmektedir.

Su verimliligine iliskin sonugclar;

Okullarda yapilan incelemeler sonucunda i¢ mekanda su tasarrufu saglamak

adina 1slak hacimlerde birtakim 6nlemler alindig1 goriilmistiir. Bu anlamda 1slak



111

hacimlerde ¢ift hazneli klozetler kullanilirken fotoselli armatiir kullaniminin
yeteri kadar 6nemsenmedigi saptanmigtir.

Incelenen okullarda, toplanan yagmur sularmin ya da atik sularm aritilarak
yeniden kullanilmasina yonelik uygulamalarin bulunmadigi belirlenmistir.
Yagmur sularinin ya da atik sularin toplanip gerekli aritma islemlerinden
gecirildikten sonra i¢ mekan bitki sulamasinda, rezervuarlarda, temizlikte vs.
kullanilarak 6nemli oranda su tasarrufu saglanmaktadir. Dolayisiyla okullarda
buna yonelik ¢aligmalarin yapilmas1 gerekmektedir.

Okullarda su tasarrufunu tesvik etmek icin gorsel uyaranlar kullanildigi

gozlemlenmistir.

Enerji ve atmosfere iligskin sonuglar;

Alan caligmast yapilan okullarda yenilenebilir enerji kaynaklarinin kismen
kullanildig1 tespit edilmistir. Bu anlamda yalmizca Terakki Vakfi Okulu’nda
giines enerjisinden yararlanilarak elektrik tiretildigi saptanmugtir.

Okullarda i¢ mekan 1sitma, havalandirma ya da sicak su temininde yenilenebilir
enerji kaynaklarindan yararlanilmadigi gozlemlenmistir. Siirdiiriilebilir tasarimda
yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimi1 hem yenilenmeyen kaynaklarin dogal
cevre lizerindeki olumsuz etkilerini azaltmakta hem de maliyeti diisiirerek
ekonomik siirdiirtilebilirlige katki saglamaktadir. Bu baglamda yilin biiyiik bir
boliimiinde aktif olarak kullanilan egitim yapilarinin yenilenebilir enerji
kaynaklarindan faydalanacak sekilde tasarlanmasi ya da revize edilmesi
gerekmektedir.

Yenilenebilir enerji kaynagi kullanilmayan okulda enerji 6lglim cihazlarinin da
olmadig1 saptanmastir.

Enerji giderlerini azaltmak adina bina giris kapilarinda otomatik kapanma
ozellikli kapilar kullanilmistir.

Yapay aydinlatmada diisiik enerji kullanim1 agisindan sensorlii ve tasarruflu LED
armatiirler tercih edilmelidir. Bu baglamda incelenen okullarda yapay aydinlatma
eleman1 olarak LED armatiirler kullanildig: tespit edilmistir. Baz1 alanlarda ise
sensOrlii armatiirler kullanilmistir.

Stirdiiriilebilir yapilarda enerji giderlerini azaltmanin en onemli kistaslarindan
biri yiiksek verimli yalitim uygulamalaridir. Binalarda kapi, pencere, duvar,

doseme gibi yaprt bilesenlerinde izolasyon 0Ozelligi yiiksek malzemeler
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kullanilmalidir. incelenen okullarda enerji verimliligi saglamak amaciyla yalitim

ozelligi yiiksek malzemeler tercih edildigi gozlemlenmistir.

Malzeme ve kaynaklara iliskin sonuglar;

Alan calismast yapilan okullarda geri donistiiriilebilir malzemelerin
degerlendirilmesi hususunda calismalar yapildigi tespit edilmistir. Bu anlamda
okullarmn belirli bolgelerine yerlestirilen geri doniisiim kutular1 ile kagit, plastik,
cam, metal, atik pil gibi malzemelerin diger atiklardan ayr1 toplandig:
gozlemlenmistir. Geri doniistiirilebilir malzemelerin ayr1 olarak toplanmasi
copliiklere giden atik miktarin1 azaltarak bu malzemelerin ¢esitli sektorlerde
hammadde olarak kullanilmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

Hem enerji tasarrufu saglamast hem de cevreye verilen zararin minimuma
indirilmesinin  6nemini vurgulamak amaciyla okullarda atik malzemelerin
yeniden kullanilmasina yonelik etkinlikler diizenlendigi saptanmuistir.
Siirdiiriilebilir yapim uygulamalarinda; nakliye giderlerinin azaltilmasi, bolgesel
kalkinmanin saglanmasi, iklim kosullarina uygun olmasi gibi nedenlerle yerel
malzeme kullanimi1 O6nemli bir strateji olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu
baglamda incelenen okullarda yerel malzeme kullaniminin yetersiz oldugu

gozlemlenmistir.

I¢ ortam kalitesine iliskin sonuglar;

Incelenen okullarda mekanlarin havalandirilmasinin mekanik sistemler yerine
cogunlukla pasif sistemler aracilifiyla saglandigi gozlemlenmistir. Mekanik
sistemlerin enerji tiiketimini arttirmasi nedeniyle kap1 ve pencere gibi agikliklarla
dogal havalandirma yontemlerinden faydalanilmasi ©onemli oranda enerji
tasarrufu saglamaktadir.

Okullardaki derslik boyutlarmin i¢ hava kalitesi acisindan yeterli biiytikliikte
oldugu tespit edilmistir. Dersliklerde fiziksel konfor ve saglik agisindan 6grenci
basina diisen alan ve hacim miktarinin belirlenen uluslararasi standartlara uygun
olmas1 gerekmektedir.

I¢ hava kalitesini etkileyen bir dier unsur i¢ mekéan temizliginde kullanilan
iriinlerin dogal igerikli olmasidir. Kimyasal icerikli temizlik iriinleri c¢esitli
solunum yolu rahatsizliklarina sebep olmakta ayni zamanda da i¢ mekéan hava
kalitesini diistirmektedir. Bu anlamda incelenen okullarda dogal icerikli temizlik

tirtinlerinin kullanilmasina 6zen gosterildigi belirlenmistir.
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Okullarda kullanilan i¢ mekan malzemelerinin ¢ogunlukla yapay malzemelerden
olustugu saptanmustir. I¢ hava kalitesi acisindan i¢ mekanlarda diisiik salmiml,
saglikli, nefes alabilen malzemelerin kullanilmasi gerekmektedir. Bu durum
ozellikle kiigiik yas grubunun kirleticilere karst daha hassas olmasi nedeniyle
egitim yapilarinda 6nem arz etmektedir.

Fiziksel saglik ve galisma verimi iizerinde 6nemli etkilerinin olmas1 nedeniyle i¢
hava kalite diizeyinin daima yiiksek tutulmasi gerekmektedir. Bunun igin i¢ hava
kalitesi Ol¢lim cihazlar1 kullanilmaktadir. Bu cihazlar i¢ mekandaki CO:
konsantrasyonu, sicaklik, nem gibi parametrelere bagli olarak ortam havasinin
kalite diizeyini tespit etmektedir. Bu anlamda incelenen okullarda i¢ hava kalitesi
6l¢iim cihazlarinin kullanilmadig: saptanmastir.

I¢c mekanda 1s11 konfor agisindan bina girislerinde ara gegis mekan1 bulunmalidir.
Bu mekéanlar i¢ mekandaki 1s1 kaybin1 azaltarak enerji tasarrufu saglamaktadir.
Bu anlamda c¢alisma alani okullarin girislerinde ara gecis mekanlarinin
bulundugu tespit edilmistir.

Okullardaki pencere ve cam cephelerde ¢ift cam kullanildigi gozlemlenmistir.
Yapilarda cift cam kullanilmast enerji giderlerinin azaltilmasi ve 1s1l konfor
saglanmasi acisindan son derece dnemlidir.

Incelenen okullarda 1sitma sistemi olarak radyatorler araciligiyla merkezi 1sitma
kullanildigi  saptanmustir. Ozellikle yiiksek tavanli ve genis mekanlarda
radyatorli 1sitma sisteminde 1s1 kaybr olmaktadir. Dolayisiyla yiiksek verim elde
etme ve yakit tasarrufu saglama acisindan yerden isitma sistemi daha avantajli
bulunmaktadir.

Anket caligmasindan elde edilen verilere gore sicak havalarda dersliklerde
mekanik sogutma sistemine ihtiya¢ duyuldugu ortaya ¢ikmustir. I¢ mekanda pasif
sogutma sisteminin etkin olabilmesi icin yeterli miktarda agilabilir cephe
acikliklarimin bulunmasi gerekmektedir. Mekanik sogutma sistemine duyulan
ihtiya¢  dersliklerdeki agilabilir pencere alaninin yetersiz olmasindan
kaynaklanmaktadir.

Incelenen okullarda yapay aydinlatma olarak LED &zellikli genel aydinlatma
armatiirleri kullanildig1 tespit edilmistir. Egitim yapilarinda derslik, koridor,
atolye vb. mekanlarda farkl etkinlik ve ¢aligma alanlar i¢in genel aydinlatmanin

yani sira bolgesel aydinlatma da kullanilmalidir.
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Egitim yapilar1 gibi isitsel konfor diizeyinin yiiksek olmasi gereken yap1 gruplari
sehirden ve giiriiltii kaynag1 bolgelerden miimkiin oldugunca uzak yerlerde insa
edilmelidir. Bu anlamda g¢aligma alan1 olarak segilen okullar sehir merkezinden
uzakta ve dis mekan giiriiltii diizeyinin olduk¢a diisiik oldugu bdlgelerde yer
almaktadir.

Mekanlarin dogru yerlerde konumlandirilmast ve bu mekanlarda akustik 6zellikli
malzemelerin kullanilmasiyla belli ol¢iide giiriiltii denetimi saglanabilmektedir.
Incelenen okullarda dersliklerin birbiriyle iliskisinin i¢c mekan kaynakli giiriiltii
diizeyini etkiledigi saptanmistir. Bu baglamda dersliklerin karsilikli sekilde
konumlandirilmast diger mekanlardan gelen giirtiltii diizeyini arttirirken tek
yonde yerlestirilen dersliklerin isitsel konfor diizeyinin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir.

Dersliklerin tavanlarinda kullanilan akustik 6zellikli panellerin dersliklerdeki
isitsel konfor diizeyini arttirdig1 gézlemlenmistir.

Nitelikli manzara 6zellikleri kullanicilarin psikolojik konforu ve sagligi agisindan
Oonemsenen kriterler arasindadir. Calisma alani okullarda olumlu manzara
ozelliklerinin bulundugu tespit edilmistir.

Yapilan tespit ¢caligmasina gore okullarda i¢ mekan bitki kullaniminin oldukga
yetersiz oldugu goriilmiistiir. Siirdiiriilebilir egitim yapilarinda i¢ mekan doganin
bir pargast haline getirilmeli ve bitki kullaniminin insanlar iizerindeki olumlu
etkileri goz onilinde bulundurularak buna yonelik tasarimlar yapilmalidir.
Okullarda giin 1s18min etkin kullanimi agisindan ¢ati1 ve duvar pencerelerinden
yararlanildig1 gozlemlenmistir. Cephe agikliklarina ek olarak ¢ati1 pencerelerinin
kullanilmas1 i¢ mekan aydinlik diizeyini 6nemli 6l¢iide arttirmaktadir.

Giin 15181m1n etkin ve kontrollii bir sekilde kullanilmasi i¢in pencerelerde i¢ ve dis
gblgeleme elemanlarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Incelenen okullarda i¢ golgeleme
eleman1 olarak perdeler kullanilirken dis golgeleme elemanlarmin bir okulda
kullanildig: tespit edilmistir.

Egitim yapilarinda dogal aydinlatma diizeyini arttirmak icin dersliklerin giliney
yoniinde konumlandirilmas1 gerekmektedir. Incelenen okullarda dersliklerin
konumunu mevcut arazi olanaklarinin belirledigi saptanmisgtir. Bu anlamda arazi

boyutu ve seklinin tasarim kararlarin1 kisitlamasi tizerine dersliklerin farkli
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yonlerde, elverigli arazi kosullarimin oldugu durumda ise giiney yoniinde
konumlandirildig gozlemlenmistir.

Dersliklerin gliney cephede konumlandirilmasi giin 1s18imin  etki diizeyini
arttirmaktadir. Dogu ya da bati cephede konumlandirilan dersliklerde ise
dogrudan giin 1s18ma maruz kalma ve yogun kamagma gibi sorunlar ortaya
cikmaktadir.

Yapilan tespit c¢alismasina goére dogal aydinlatmanin etkinligini arttirmak
acisindan dersliklerdeki pencere yiiksekliklerinin mekan derinligi ile iligkisine
dikkat edilmedigi saptanmistir. Mekan derinligi pencere yiiksekliginin 2,5
katindan fazla olmamasi gerekirken incelenen okullarda derslik derinliklerinin bu
Olgiilerin iizerinde oldugu gozlemlenmistir. Dersliklerde pencereye uzak olan
bolgelere de esit oranda giin 15181 alinabilmesi i¢in bu oranlara dikkat edilmelidir.
Kullanilan pencerelerin 151k gecirgenliginin yiliksek olmasi enerji giderlerini
azaltmak adina onemlidir. Dolayisiyla incelenen okullarin cephelerinde saydam
cam kullanilmasi i¢ mekana alinan giin 15181n1n etki diizeyini arttirmigtir.

I¢ mekanda agik renklerin kullanilmasi giin 1518mi1n esit bir sekilde dagilmasi ve
etki diizeyinin artmasi agisindan son derece onemlidir. Bu anlamda okullarda
duvar, tavan ve mobilyalarda Ozellikle agik renklerin tercih edildigi
gozlemlenmistir.

Okullarda genel anlamda, giinesli olmayan giinlerde yapay aydinlatmaya ihtiyag
duyuldugu belirlenmistir. Dogru ve etkin bir sekilde uygulanan pasif aydinlatma
stratejileri ile yapay aydinlatma kullanimini azaltarak enerji tasarrufu saglamaya

yonelik 6nlemler alinmalidir.

Mekan organizasyonuna iliskin sonuglar;

Egitim yapilarinda mekan organizasyonu, kullanicilarin saglik ve konforuna olumlu

katkilar saglamasi nedeniyle siirdiiriilebilir tasarimin 6nemli bir basamagi olarak ele

alinmalidir.

Yapilan tespit calismasina gore okullarda, esnek mekan olusumuna dair birtakim
diizenlemeler yapildig1 saptanmistir. Bu baglamda dersliklerde oturma diizeninin
ihtiyaca gore degistirilebilmesi, sirkiilasyon alanlarinda farkl etkinlik ve aktivite
caligmalarina imkan veren donati ve alanlarin bulunmasi, koridorlarin birer
sergileme alani olarak kullanilmasi gibi diizenlemeler incelenen okullarda esnek

mekan kurgusunu destekleyen yaklasimlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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e Herkes icin erisilebilir olma ilkesi egitim yapilarinda son derece onemli bir
tasarim kriteridir. Bu baglamda incelenen okullarda bina girislerinde merdiven ya
da basamak gibi kot farklarinin bulunmadig: tespit edilmistir.

e Asansorlerin bina girislerine yakin ve algilanabilir bir konumda oldugu
saptanmistir.

e Islak hacimlerde sabit donati yiiksekliklerinin ¢ocuk antropometrisine uygun
olmadig1 belirlenmistir.

e Tespit caligmasi yapilan okullarda giris mekanlar1 ve sirkiilasyon alanlarinda
zemin ve tavan tasarimi ya da donati\mobilya araciligiyla yonlendirme yapildigi
gozlemlenmistir.

e Okul girisleri, derslikler, koridorlar, yemekhane ve 1slak hacimler gibi
kullanicilarin okulda her giin kullandiklar1 mekanlarin uygun boyutsal 6zelliklere
sahip olmasi erisim ve kullanim kolaylig1 acisindan son derece 6nemlidir. Alan
calisma yapilan okullarda bu mekanlarin kullanic1 sayisi gozetilerek uygun
boyutlarda ve dogru mekansal orgiitlenme ile tasarlandigi tespit edilmistir.

e Mekan organizasyonunda giivenlik, bireylerin eylemlerini konforlu bir sekilde
gerceklestirebilmeleri agisindan son derece Onemlidir. Egitim yapilarinda ise
emniyet ihtiyac1 olmazsa olmaz kosullardan biridir. Incelenen okullarda pencere,
merdiven, galeri boslugu gibi yapi bilesenlerinin gerekli giivenlik Gnlemleri
alimarak emniyetli hale getirildigi gézlemlenmistir.

e Mekanda aidiyet duygusu kullanicilarin o mekanla ilgili konfor algisin1 6nemli
Olciide etkilemektedir. Bu baglamda 6grenciler i¢in dersliklerde ve koridorlarda
bulunan kisisel dolaplar, bireysel ¢alismalarmin sergilendigi 6zel alanlar, okul
bahgesinde Dbitki ekilebilmesi gibi uygulamalarla 6grencilerin  bulunduklari
mekanlart kigisellestirme imkan1 bulduklar1 goriilmiistiir. Dolayisiyla bu
durumun aidiyet duygularinin gelismesine katki sagladig diistiniilmektedir.

Mobilyaya iliskin sonuglar;

Siirdiiriilebilir mobilya tasariminda ergonomi, esneklik, fonksiyonellik, uzun

omiirliiliikk, malzeme 6zellikleri gibi hususlar 6n plana ¢ikmaktadir.

e Yapilan tespit calismasina gore; incelenen okullarda derslik mobilyalariin
boyutsal ozellikleri oOgrencilerin antropometrik Olgiilerine uygunken giris,
yemekhane gibi diger mekanlarda kullanilan mobilyalarin uygun olmadigi

saptanmuistir.
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Okullarda kullanilan masa, sandalye gibi mobilya yiiksekliklerinin ayarlanabilir
ozellikte olmadig1 tespit edilmistir. Her 6grencinin gelisim hizi ve antropometrik
Olgiileri farklilik gostereceginden mobilya yiiksekliklerinin ayarlanabilir olmasi
gerekmektedir.

Dersliklerde kullanilan masalarin  tek kisilik olmasmin farkli  yerlesim
diizenlerine imkan vererek mekan esnekligi sagladig goriilmiistiir.

Cok islevli, degisebilir, doniisebilir, modiiler mobilyalar kullanilmadigi
gbézlemlenmistir.

Stirdiiriilebilir mobilya tasariminda mobilyalarin uzun Omiirlic ve dayanikli
olmas1 maliyeti, malzeme ve enerji giderlerini diislirmesi ag¢isindan 6nemlidir.
Ogretmen anketlerinden elde edilen bulgulara goére; okullarda kullanilan
mobilyalarin genel olarak dayanikli oldugu ortaya ¢ikmustir.

Okullarda kullanilan mobilyalarda dogal malzeme yerine agirlikli olarak yapay
malzeme kullanildig1 tespit edilmistir. Diisiik maliyetli olmasi, hizli iiretilmesi ve
kolay temin edilebilmesine ragmen PVC esasli ve dogal olmayan malzemelerin

tercih edilmesi kullanicilarin saglig1 agisindan dogru bulunmamaktadir.

Kullanicilarin memnuniyet diizeyine iliskin sonuglar;

Kullanicilarin biiyiik bir kisminin dersliklerin hava kalitesini yeterli buldugu
saptanmigtir.

Anket verilerine gore kullanicilarin, dersliklerdeki sicaklik diizeyinden hemen
her mevsimde memnunken kis mevsiminde soguk olmasindan rahatsizlik
duyduklar1 belirlenmistir.

Okullardaki 6grencilerin biiyiik bir kisminin ders esnasinda Ogretmenlerini
rahat¢ca duyabildikleri, 6gretmenlerin bir kisminin ise diger mekanlardan gelen
giiriiltiilerden rahatsizlik duydugu tespit edilmistir.

Okullarda manzara 6zellikleri acgisindan kullanicilarin biiyiik bir kismi memnun
oldugunu belirtmistir.

Giliney yoniinde konumlandirilan dersliklerde kullanicilarin giin 15181 acisindan
memnuniyet diizeylerinin diger yonlerdeki dersliklerin kullanicilarina oranla
daha yiiksek oldugu saptanmaistir.

Ogrencilerin dersliklerdeki mobilya boyutlarindan biiyiik oranda memnun oldugu

belirlenmistir.



118

e Anketlerden elde edilen verilere gore okullarda 6grenci ve Ogretmenlerin ig
mekan konforuna iligkin memnuniyet diizeylerinin genel anlamda yiiksek oldugu
tespit edilmistir.

Genel anlamda degerlendirmek gerekirse, siirdiiriilebilir bina sertifikasina sahip

temel egitim yapilarinda i¢ mekan konfor diizeyinin bazi parametreler agisindan yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda calismanin basinda ortaya koyulan varsayim kismen

dogrulanmistir.



6. ONERILER

Calismadan elde edilen veriler 1s18inda bundan sonraki caligmalara yon vermesi

amaciyla sunlar onerilebilir:

Mevcut egitim yapilarinin = siirdiiriilebilir tasarim yaklagimlari kapsaminda
yeniden ele alinmasi hususunda ¢alismalar yapilmalidir.

Yeni ingsa edilecek egitim yapilar1 i¢in siirdirilebilir tasarim kilavuzu
olusturulmalidir.

Temel egitim yapilart kapsaminda ele alinan bu calismada, siirdiiriilebilir
yaklagimlar i¢ mekan 6zelinde irdelenmistir. Konuyla ilgili yapilacak olan diger
caligmalarda yap1 tasarimi ve yakin cevresi siirdiiriilebilirlik cercevesinde
degerlendirilmelidir.

Diinya genelindeki iilkelerde oldugu gibi Tiirkiye’de de kapsamli bir sertifika
sistemi olusturulmalidir. Ulkenin cografi verileri dikkate alimarak olusturulacak
olan sistemde diger siirdiiriilebilir kriterlere ek olarak mekan organizasyonu ve
mobilya gibi kredi basliklar1 da eklenmelidir.

Calisma kapsaminda yapilan degerlendirmeler sonucunda, Tirkiye’deki yesil
bina sertifikas1 almis temel egitim yapilarinin yurtdisindaki 6rneklere kiyasla
daha az nitelikli oldugu goriilmistiir. Bu anlamda iilkedeki eksikligin giderilmesi
amaciyla egitim yapilarinin tasarimi ve insasi siirecinde profesyonel meslek
gruplarindan  destek alinarak silirecin uzmanlar tarafindan yiiriitiilmesi

saglanmalidir.
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8. EKLER

Ek 1. Alan Calismas icin Izin Belgesi

Pl A T.C.
A e\ ISTANBUL VALILIGI
k LAY / i1 Milli Egitim Midurlogo
* .'{ T .-l‘;—
Nt
Sayr  :59090411-20-E.23773071 02/12/2019

Konu : Anket ve Arastirma lzin Talebi.
VALILIK MAKAMINA

flgi:  a) Karadeniz Teknik Universitesinin 11.11.2019 tarihli ve 261 sayili yazisi,
b) Bakanh@imzin 22.08.2017 tarih ve 12607291/ 2017/25 No'lu genelgesi.
¢) Milli Egitim MUdurltgi Aragtirma ve Anket Komisyonunun 28.11.2019 tarihli
futanag,

Karadeniz Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisti yiiksek lisans Ogrencisi
Zeynep YANILMAZ'in “"Leed Sertifikasima Sahip Temel Egitim Yapilarinda Uygulanan
Siirdiiriilebilirlik Yaklagimlarinm ¢ Mekan Konforuna Etkisi" konulu tezi kapsaminda,
ilimiz Maltepe ilgesi TED Rénesans Koleji, Tuzla ilgesi Terraki Vakfi Okullan ve Basaksehir
ilgesi Cihangir Kolejinde; ankel uygulama istemi hakkindaki ilgi (a) yaz ve ckleri
Mildirliigtimiizee incelenmigtir.

Aragtirmacinin 56z konusu talebi; bilimsel amac diginda kullanidimamasi, uygulama
sirasinda bir drnegi midirligiimiizde muhafaza edilen mihiirli ve imzah veri toplama
araglarin  kurumlarimiza  arastirmac:  tarafindan  ulastindarak  aygulanilmas,
katthmerlanin  goniilliilliik  esasma  gbre segilmesi, aragtirma sonu¢ raporunun
midiirligiimiizden izin ahnmadan kamuoyuyla paylasilmamas:  koyuluyla, okul
idarelerinin denetim, ghzetim ve sorumlulugunda, egitim-Ogretimi aksatmayacak
sekilde ilgi (b) Bakanlhk emri esaslar: dihilinde uygulanmasy, sonuctan Miidiirliigiimiize
rapor halinde (CD formatinda) bilgi verilmesi kaydiyla Midirligimizee wygun
goriilmektedir.

Makamlarimzca da uygun gdritimesi halinde olurlanniza arz edenim.

Levent YAZICI
11 Milli Egitim Modira

Ek:
1- Genelge.
2- Komisyon Tutanag:.

OLUR

02/12/2019
Dr, Hasan Hilseyin CAN
Vali a.
Vali Yardimaist

Milli Egitim Modornga Binbirdirek M. lmen Olem Cad, Bilgi Iin Ayden BALTA VHKI
No:t Eski Adliye Bines: Sultanshinet Fatibviseantul Tel: (0 212) 384 34 003628

E-Posta: sgh34dumeb. gov 1y
B gvrok given elebironik e e imzalanmgtir, hepsVevasksoogu.meb oviir adresiadon 2440-2387-3€0C-80ch-2960 keds e reyin edibebilie.
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Ek 2. Ogrenci Anket Formu

KTU Fen Bilimleri Enstitiisii i¢ Mimarhk Bsliimii Yiiksek Lisans Programi kapsaminda
‘Leed Sertifikasina Sahip Temel Egitim Yapilarinda i¢ Mekanlarin Siirdiiriilebilirlik
Agisindan Degerlendirilmesi’ adli tez ¢alismasina veri olusturmak amaciyla hazirlanmistir.
Sabriniz ve ilginizden dolayi tesekkdrler.

A. KISISEL BILGILER
1. | Cinsiyetiniz [ Kiz L] Erkek
2. | Kaginci siniftasiniz? 14 07
3. | Sinif subeniz JA OB LIC OID LIE LIF LIG

B. iC MEKAN ORTAM KALITESINE iLiSKiN DEGERLENDiRMELER
I¢c mekan ortam kalitesini ve memnuniyet diizeyinizi 6l¢mek adina asagida size yoneltilen
sorular i¢in en uygun buldugunuz secenegi isaretleyiniz. Gerekli gordiigiiniiz durumlarda birden
fazla segenegi isaretleyebilirsiniz.

Evet

Cogunlukla

Nadiren

Hayir

Pencereleri agiyoruz
Kapiyi agiyoruz

4. | Ders esnasinda siifimz havasiz oluyor mu?

5. | Smifimz havalandirmak i¢in ne yapiyorsunuz?

Higbiri

Evet

Kismen

Hayir

Sonbahar

Hangi mevsimde smifin sicakligindan rahatsiz Kis

7. oluyorsunuz? ilkbahar

Higbiri

Sonbahar

Hangi mevsimde smifin soguklugundan rahatsiz Kis

8. | oluyorsunuz? flkbahar

Higbiri
Duyabiliyorum
Disaridan giiriiltii
gelmedigi zamanlarda
Ders esnasinda 6gretmeninizi rahat¢a duyabiliyor duyabiliyorum

9 | musunuz? Duyamiyorum
Sadece arkadaglarim
konustugu zamanlarda
duyamiyorum

Evet

Soguk havalarda derslikleriniz ya da okulun diger
6. | mekanlar: yeterince sicak oluyor mu?

10. | Dersliklerinizin manzarasindan memnun musunuz? Kismen

Hayir
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Fk 2’nin devami

Her giin yakiyoruz

Glinesli olmayan giinlerde

11. | Giin igerisinde smifinizda lamba yakiyor musunuz?
' yakiyoruz
Hig¢ yakmiyoruz
Oyun oynama
Dersliklerinizde, mobilya diizenini degistirerek ders K!'Eap okuma
12. | diginda farkli aktiviteler yapiyor musunuz? Diger.......cooooeeiiiiinnnn.
Sadece ders i¢in
kullantyoruz
Sandalye bana gore ¢cok
Oturdugunuz sandalyenin yiiksekligi sizi rahatsiz yliksek
13. ediyor mu? Sandalye bana gore ¢cok
algak
Rahatsiz etmiyor
Oturdugunuz masanin yiiksekligi sizi rahatsiz ediyor Masa bana gore gok yiiksek
14. | mu? Masa bana gore ¢ok alcak

Rahatsiz etmiyor

15.

Siranizda otururken viicudunuzun herhangi bir yerinde
agr1 oluyor mu?

Belim agriyor

Sirtim agriyor

Higbir yerim agrimryor
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Ek 3. Ogretmen Anket Formu

KTU Fen Bilimleri Enstitiisii i¢ Mimarlk Bsliimii Yiiksek Lisans Programi kapsaminda
‘Leed Sertifikasina Sahip Temel Egitim Yapilarinda i¢ Mekanlarin Siirdirilebilirlik
Agisindan Degerlendirilmesi’ adli tez ¢alismasina veri olusturmak amaciyla hazirlanmistir.

Sabriniz ve ilginizden dolayi tesekkiirler.

A. MESLEKI BILGILER
1. | Bransiniz
2. | Mesleki deneyim yilimiz
B. iC MEKAN ORTAM KALITESINE iLiSKiN DEGERLENDIiRMELER
Klima
. De;sliklerin havalandirilmasini ne sekilde Duvar pencereleri
© | saghyorsunuz? Cat1 pencereleri
Riizgar bacalar
Soguk havalarda i¢c meké&n sicaklifi sizi memnun Evet
4. | ediyor mu? Kismen
Hayir
Sicak havalarda serinlemek i¢in klimaya ihtiyag Evet
5. | duyuyor musunuz? Kismen
Hayir
Ugultu oluyor
Yanki1 oluyor
6 Ders esnasinda sizi rahatsiz edecek boyutta giiriiltii Diger mekanlardan
+ | oluyor mu? giiriiltii geliyor
Disaridan giiriiltii geliyor
Higbiri olmuyor
Evet
7. | Dersliklerinizin manzarasindan memnun musunuz? Kismen
Hayir
Kis mevsiminde derslikler yeterince giin 15181 aliyor Evet
8. | mu? Kismen
Hayir
Gun igerisinde yapay aydinlatmaya ihtiya¢ duyuyor Evet
9. musunuz? Kismen
Hayir
Masalarin yiiksekligi
Dersliklerdeki mobilyalarin yiikseklikleri 6grencilerin ayarlamyor. _ —
10. | boyutlarina gére ayarlanabiliyor mu? Sandalyelerin yiksekligi
ayarlaniyor
Higbiri ayarlanmiyor
Mobilya boyutlaryla ilgili 6grencilerden sikayet aliyor Evet
11. | musunuz? Kismen
Hayir
) Oluyor
12. | I¢ mekan mobilyalar1 kolayca deforme oluyor mu? Olmuyor
Fikrim yok
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