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ALISVERIS MERKEZLERINDEKI YAPAY AYDINLATMANIN NICELIKSEL VE
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Fen Bilimleri Enstitiisti
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Danisman: Yrd. Dog. Dr. Filiz TAVSAN
2013, 123 Sayfa, 11 Sayfa Ek

Guniimiiz teknolojisinin getirdigi yeniliklerin, ¢ok kisa zamanda hayatimizda yerini almasi
ve siirekli gelismeye agik olmanin gerektirdigi yenilenme kavraminin, sadece insanla simirli
olmadigi, mekan olgusuna da onemli 6lciide etki ettigi goriilmektedir. Mekan kurgularinda daha
etkili oldugunu gordiigimiiz bu yenilenme ile mekanlar i¢ ice gecerek yeni yasam kiiltiirleri
olugmasina da etken olmaktadir. Sosyo-kiiltiirel mekanlarin alisveris merkezleri ile bulusmasi, bu
mekansal biitlinlesmenin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kompleks yapilarda zaman
gozetilmeksizin aligveris eylemine siireklilik kazandirilmasi ise ticari boyut disinda, mekana
karakter kazandirmak adina zaman-mekan olgusunu unutturmaya yonelik yapilmaktadir. Buna
bagli aydinlatma tasarimlari, tasarim biitiinlinii etkilemeyecek sekilde ¢6ziilmelidir. Giinlimiiz
aligveris merkezi yapilarinda mekan kalitesinde Oonemli bir etken olarak yapay aydinlatmanin,
kullaniciya saat kavramini unutturmanin yani sira kullanmici tizerinde fiziksel rahatsizlik
yaratmayacak nitelikte tasarlanmasi gerekmektedir. Bu ¢alisma kapsaminda ise yapay
aydinlatmanin kullanici tizerindeki etkileri aydinligin niceliksel ve niteliksel 6zellikleri ile aligveris
merkezleri 6rneginde incelenmektedir.

Caligmanin amaci; alisveris merkezlerinde sosyal etkilesimin yiiksek oldugu, yemek yeme
katlarinda gerekli gorsel konfor kosullarini saglayacak aydinlatma kriterlerini belirlemek ve belirli
aligveris merkezlerini bu kriterler dogrultusunda inceleyip degerlendirmektir. Bu kapsamda;

Birinci boliimde; konunun belirlenmesi, problemin tanitilmasi, ¢alismanin amaci
aciklanmakta ve konu ile ilgili literatiir arastirilmasi yer almaktadir. Algr kavrami ve g¢alisma
konusunu birinci dereceden etkileyen gérme konusu alt basliklar ile incelenmektedir. Mekan
kavrami agiklanmis, mekan kalitesini belirleyen etkenler, ¢alisma konusu kapsaminda incelenerek,

konfor kriterlerinden olan gorsel konfor kosullari anlatilmistir. Aydinlatma kavrami, mekan-

VII



aydmlatma iligkisi bakimindan agiklanmistir. Aligveris kavrami ise, tarihsel gelisimi, aligveris
mekanlar1 ve aligveris merkezlerinin aydinlatma 6zellikleri hakkinda genel bilgi verilmistir.

Ikinci boliimde; arastirma ydntem ve teknikleri aciklanmakta ve arastirmanin yiiriitiilmesine
dair bilgiler verilmektedir.

Ucgiincii ve dordiincii boliimler; calismalar sonucu ortaya ¢ikan nitel ve nicel bulgular: ve
irdelemeleri kapsamaktadir.

Besinci boliimde sonuglar agiklanmakta ve altinci boliim ise Onerileri igermektedir.

Anahtar Kelimeler: Aligveris Merkezleri, Aydinlatma, Yapay Isik.
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PhD. Thesis
SUMMARY

ASSESSMENT OF QUANTITATIVE AND QUALITATIVE FEATURES OF
ARTIFICIAL LIGHTING IN SHOPPING MALLS: TRABZON EXAMPLE

Hande Gil KANCA

Karadeniz Technical University
The Graduate School of Natural and Applied Sciences
Interior Architecture Graduate Program
Supervisor: Asst. Prof. Dr. Filiz TAVSAN
2013, 123 Pages, 11 Pages Appendix

Innovations brought by today's technology took place in our lives in very short time and
continuous development produced renovation concept, which not only effected people but also had
a major impact on space concepts. This renovation have been more effective on space constructions
and by that, spaces have intertwined and produced new life cultures. Socio-cultural spaces meeting
shopping malls is seen as a result of that space intertwining. In such complex structures, it is aimed
to ensure continuity of the shopping activity. Beside this aim's trade dimention, it is also to make
people forget about space-time concept in order to bring in a character to spaces. Accordingly,
lighting designs are expected to be resolved with statuses of causing user forget time concept and
fitting with entire design. As artificial lighting's importance is increasing after all these, in scope of
work, lighting quality, which significantly affect the space quality, is examined by quantitative and
qualitative characteristics of sample shopping malls.

In the scope of this work, lightening, which is an important part of designing, will be
examined by shopping mall samples, in order that shopping malls are common places for people
from several ages and jobs. Aim of the study is; to state precisely criteria of lightening, which will
provide the necessary conditions of visual comfort in food-courts of shopping malls, where the
social interaction is in high levels, and to examine specific malls in accordance with these criteria.
In this context;

In first part, there is determination of the issue, introduction to the problem, aim to the study
and review of literature about topic. Perception concept and seeing issue, which is effecting the
point of the study, are examined with sub-topics. Space concept is explained, factors effecting
space quality are studied within the context of study, from comfort criteria, visual comfort terms

are denoted. Lightening concept is explained in terms of space-lightening relation. General



information is given about shopping concept, its historical development, shopping malls and
lightening specifications of shopping malls.

In the second part, research methods and techniques are explained and information regarding
the conduct of study are given.

In third and forth parts, findings, which are results of studies, and considerations are given.

Results take part in fifth part.

Suggestions are given in sixth part.

Key Words: Shopping Malls, Lightening, Artificial Lightening.
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1. GENEL BiLGILER

1.1. Giris ve Sorunun Belirlenmesi

Bir tanim olarak; mimari mekanlar, fiziksel elemanlar olmasinin yaninda birer
anlamsal ve sosyolojik isleve de sahiptirler. Mekanlar, ortak kullanim alanlariyla birer
toplum orgiitleyici konumundadirlar. Bir yapinin gercekligi, kendisini olusturan fiziksel
cevreler, yani duvarlar ve catilar degildir. Bunlar tarafindan meydana gelen ve iginde
yasanan seydir. (Benedikt, 1979; Sahin, 2011).

Teknolojik gelisim dikkate alindiginda mekan kavraminin, sanayilesme ile beraber
cesitlenmeye basladig goriilmektedir. Ozellikle sehirlerdeki artan trafik ve yogun is giicii,
toplumlari, giinliik ihtiyaglarinda bile vakit ile yarisir hale getirmistir. Dolayisiyla bir
gereksinim haline gelen, yari-agik ve kapali mekanlara, yani aligveris merkezlerine
yonelim artmistir. Kullanic1 beklentisi, kullanim siiresi uzadik¢a degismeye baslamis ve
‘zaman-mekan kavraminin yitirilmesi’ kaginilmaz olmustur. Boylece aligveris merkezleri
aligveris, beslenme, eglenme gibi bircok ihtiyaca yonelik kompleks yapilar haline
gelmistir.

Bu nokta da agik, yart agik veya kapali kurgulanan aligveris merkezlerinde ticari
kayb1 onleyecek, zaman kavrami olusturulmaya baslanmistir. Bu kurgunun talep gérmesi
ile sokak goOriinlimlii, giin ortas1 aydinlik seviyesine sahip, sirkiilasyonun azalmadigi
AVM’lerin olustugu sdylenebilir. Buralarda gece-giindiiz ayrimi1 gozetmeksizin kullanici
hareketliligi saglanmasi amag¢ edinilmistir. Bu durum yapay aydinlatmanin kalitesinin
artirilmast i¢in gegerli bir gerekgedir.

Hesselgren (1969) ve Aydinli (1986)’'nin  (Giinal,2006), Nielson ve Taylor
(1990)’m  (Baltac10glu,2003), calismalarindan faydalanilarak sdylenebilir ki; mekan
icerisindeki aydinlatma diizeyleri, 151k rengi, mekan i¢i parlama ve kamasma miktarlar
kullanict tizerinde algisal boyut da farkliliklar gosterebilmektedir. Bu durum kisi agisindan
mekan igerisinde gegirilen siireyi etkileyebilirken, mekansal kaliteye de etki eden bir faktor
olarak goriilmektedir.

Aydinlatma konusunun, yapi tasarim biitliniinii tamamlayan bir faktor olmasinin yani
sira, yapi-mekan-kullanict algisinda onemli bir sekillendirici oldugu goriilmektedir.

Ozellikle yapay aydinlatma konusunda ise verilmek istenen etki tasarimci tarafindan



saglanmaktadir. Bu durumda, yapay aydinlatmanin bulunulan mekanin tiim igerigi ile
iligkili oldugu diisiiniiliirse, aydinlatmanin form, striiktlir, hacimsel hatalar, hatali aygit
konumlanmalar1 ve yanlis malzeme secimleri ile mekan kalitesini belirleyecegi ortadadir.
Bu durum g6z oniine alinarak yapilan literatlir taramasinda, Yazici (1989), Kubba (2003),
Coleman (2006) tarafindan AVM’leri planlama ve tasarim kriterleri, Arslan (1995),
Sabuncuoglu (2002) ve Cetin (2009) tarafindan AVM’lerinde vitrin ve magaza
aydinlatmalari, Beddington (1991) ve Sahin (2010) tarafindan AVM tipolojileri, Sayili
(1992) tarafindan AVM tarihsel gelisimi, Aktas (2011) tarafindan ise AVM i¢ mekan
organizasyonu konularinda yapilmis c¢alismalara rastlanmistir. AVM’lerinde yapay
aydinlatma konusunda ise Flynn (1992), Ilter (1999), Kubba (2003) ve Coleman (2006)
tarafindan yapilmis ¢aligmalar tespit edilmistir. Literatiir taramasinda yapay aydinlatmayi
ortak kullanim alanlarinda mekansal kalite parametresi olarak incelemis yeterli kaynak
bulunamamastir.

Mekansal alginin kullanict hognutluk durumuna etkisi ve mekan kalitesinin
belirleyici unsurlarindan olan aydinlatmanin, bu konuda yapilmis olan ¢aligsmalar sonucu
yeterli diizeye gelmedigi goriilmistiir. Ayrica yapay aydinlatma ve diger mekansal
unsurlarin  bir arada disiiniilerek tasarim asamasinda yeteri kadar ele alinmadigi
belirlenmistir. Bu yetersizlik géz Oniline alinarak, konuya farkli bir bakis agisi ile
yaklasilmasi gerekliligi ortaya ¢ikmuistir.

Aydmnlatmanin kullanict {izerindeki etkisinin, mekan-zaman ikilisi i¢in pozitif
olmadig1 durumlarda ortaya c¢ikan problem olarak, kullanim sonrasi olusan gegici
rahatsizliklar1 olusturan aydinlatma kalitesi, calisma kapsaminda baslica sorun olarak ele
alinmaktadir. Bu nedenle goreceli bir parametre olarak algilama kisi yasi, cinsiyet, egitim,
ve mekanda bulunulma amaglar ile iliskili olarak ¢alismaya yon veren degerlendirmelerin
yapilmasini saglamigtir.

Bu calisma, kamusal mekanlar arasinda sayisi hizla artmakta olan aligveris
merkezleri Orneginde, yapilan eylemin ortak oldugu yemek yeme katlarinda yapay
aydinlatmanin niteliksel ve niceliksel 6zelliklerinin kullanic1 lizerindeki algisal etkilerini

incelemektedir.



1.2. Konuya Yaklasim

Calisilan konu, genis kapsamli bir konu oldugundan, alt bashklara ayrilmis ve
calismay1 1ilgilendiren kavramlar farkli bagliklar altinda agiklanmigtir. Yapay
aydinlatmanin, kullanict hosnutluk durumuna etkisini inceleyecek olan ¢alismada,
hosnutluk degerlendirmesinin tiim mekan 6geleri ile iliskili olmas1 nedeniyle, problemin
mekan Ogeleri, mekan boyutlar1 ve mekansal hakimiyet yontemlerle degerlendirilmesi
distiniilmektedir.

Mekan ve aydinlatma kavramlari ¢alismanin 6nemli bir kismini olusturmaktadir.
Dogal aydinlatma konusu arastirmanin disinda tutulmus, sadece gereken yerlerde bilgi
vermek amacli deginilmistir. Mekan kavramindan dogan i¢c mekan kavrami incelenmis ve
mekansal gereksinimler daha Once yapilan arastirmalardan yararlanilarak kategorilere
ayrilmistir. Bu simiflandirma igerisinde gorsel konfor ¢alisma kapsaminda oldugundan
detayl1 inceleme bu konuda yapilmaktadir.

Aragtirmanin  son boéliimlerinde, aydinlatmanin kullanicilar tarafindan nasil
algilandig, aligveris merkezleri ortak alanlarindan yemek yeme katlarinda anket yontemi

ile degerlendirilmektedir.

1.3. Calismanin Amaci

Gliniimiiz sosyal eylemi olarak aligveris, giinliik ihtiyaclarin kargilanmasi amaci ile
yapilmanin digsinda sosyal bir aktivite haline donlismiistiir. Aligveris merkezleri ise gece
giindliz ayrimi1 yapmaksizin birgok ihtiyaca hizmet verebilir, kompleks yapilar haline
doniistiirilmiistir.

AVM’lerde mekansal kalite parametreleri ve mekansal konfor diizeyleri diger
kamusal mekanlarda oldugu gibi ©nem tagimaktadir. Ozellikle ticari ydnetim ve
tasarimcilarin proje diizeyinde farkli bakis agilarina sahip olmalar1 aligveris merkezlerinde
mekansal kalite diizeyini etkilemektedir. Bu nedenle mimari elemanlarin ticari kaygilara
karsilik verecek sekilde diizenlenmesi esnasinda, mimari formu ve i¢ mekan kurgusu
problemli aligveris merkezleri ile karsilagilmaktadir.

Yapay aydinlatmanin mekansal kalitedeki etkileri ise aydinlatma elemanlarinin
tipleri, aygit konumlari, 11k renkleri, diger malzemeler ile iliskileri, doku-renk farkliliklari,

mimari mekanin yliksekligi, mekan i¢i orgilitlenmesinde mekan-donati yerlesimi ile birlikte



biitiin tegkil etmektedir. Mekansal degerlendirilmelerde ise kullanici temel alinarak
yaklagilan problemlerin aslinda algisal boyut da incelenmesi mekan ig¢i kalitesine katki
verecektir. Bu nedenle bir problem olarak algisal etkilenmenin negatif yonde oldugu
durumlarda, kullanim sonrasi olusan dikkat kaybi, algilama zorluklari, yorgunluk ve
psikolojik etki olarak hosnutsuzluk olusturan yapay aydinlatma diizenekleri, ¢alisma
kapsaminda baslica sorun olarak ele alinmaktadir. Literatiir taramasi esnasinda, mimari
aydinlatmanin, gorsel olmayan etkileri diisiiniilmeden olusturulan tasarimlarin, kullanicinin
gorsel performansina ilaveten fiziksel ve psikolojik performans diisiikliigiine sebep
olduguna dair ¢aligmalara rastlanmistir. Bu nedenle aydinlatmanin niceliksel ve niteliksel
sifatlar1 belirlenerek ¢aligma kapsaminda mekan igi iliskileri ile incelemeye alinmistir.

Calismanin amact ‘zaman-mekan kavraminin yitirilmesi’ Ongorilen AVM
yapilarinda kullanicr siirekliligini etkileyen bir faktor olarak aydinlatma kalitesinin, yapay
aydinlatma sinifinda incelenmesi ve icinde bulunulan mekandaki beklentinin, yapilan
eylem ortaklig1 diisiiniilerek yemek yeme katlarinda, kullanici iizerinde algisal boyutu ile
incelenmesidir.

Bu konuda ¢aligmanin amacini olusturan varsayimlar;

Yapay aydinlatma araciligr ile mekanin algilanmasinda olusan hosnutluk,
e  mekanda gegirilen siire ile

° kullanicilarin cinsiyeti ile

¢  mekanda bulunma amaci ile

o kullanicilarin yast ile iliskilidir.

1.4. Alg1 ve Alg1 Kavram

Algy, psikoloji ve biligsel bilimlerde duyusal bilginin alinmasi, yorumlanmas,
secilmesi ve diizenlenmesi anlamina gelir. Algi kelimesi (perception) Latince "almak"
anlamina gelen capere, kelimesinden gelir. Oniindeki per takis1 "tamamen" anlamindadir
(URL 2).

“Alg” ve “Duyu” siklikla karistirilan kavramlardir. Algi duyudan farklidir.
Algillama aninda beyin, bireyin icinde bulundugu durumdan beklentilerini, gecmis
yasantilarini, diger duyu organlarindan gelen bagka duyulari, toplumsal ve kiiltiirel

etmenleri hesaba katar. Gelen duyulari se¢cme bazilarii ihmal etme, bazilarini


http://tr.wikipedia.org/wiki/Psikoloji

kuvvetlendirme, arada olan bosluklari doldurma seklinde calisir. Algilamada Kisi,
cevresinden amaglarina uygun bilgi almaktadir; var olan ¢evre imaji, mevcut motivasyon,
gecmis deneyimler, beklentiler ve egilimler algilamayr yonlendirir (Aydinli,1993;
Biiyiikgelen,2007).

Algiy1 etkileyen faktorleri genelleyecek olursak;

o dikkat

e (grenme ve deneyim

e ¢iidii seklinde siralamamiz miimkiindjir.

Hangi duyu organi yoluyla olursa olsun duyumlama ve zihindeki anlamlandirma
belli bir siire¢ i¢erisinde gergeklesmektedir. Cok kisa bir siire i¢erisinde birey, duyumlarini
daha onceki bilgilerine de dayanarak diizenler ve bir kaniya varir. Reaksiyon siiresi denilen
bu zaman, “uyarici etkinin insan duyu organlarina ulagmasi ile insanin uygun davranisi
secerek gostermesi arasinda gecen siiredir” (Arcan ve Evci, 1992; Yal¢in 1998).

Caligma hakkinda; mekan algisinin incelendigi gozetilerek, duyu alt basliklarindan

calisma ile birinci dereceden iligkili algi alt kavrami olarak, gérme olay agiklanmaktadir.

e Gorme

En basit sekliyle “Gorme, géz veya benzeri bir organ araciligiyla varliklarin
renklerini ve sekillerini ayirt etmeyi saglayan fizyolojik siire¢. Canlilarin 151k uyarilarina
verdigi biyolojik tepkiye fotoresepsiyon denir. Fotoresepsiyon, gérme organindaki 1s1ga
duyarli fotoreseptdr denen alicilarin 15181 farketmesi ile baglayan mekanizmadir” (URL 3).

Gorme duyusu, biitiin duyular icinde en karmasik olanidir. Gérme duyumunun
gerceklesmesi i¢in mutlaka 151k gerekmektedir. Gorme 151k olarak algilanan dalga boyunun
g0z araciligi ile beyne iletilme siirecini kapsamaktadir (Us,2010).

Iyi gormek, nesnenin en ufak ayrintilarmni, bigcimsel ve ii¢ boyutsal dzelliklerini, renk
ve doku ayrimlarini ve nesne konum ya da yer degistiriyorsa, bu devingenligin tiim
Ozelliklerini, hi¢ zorlamadan, yorulmadan uzun siire rahat¢a gorebilmek demektir
(Sirel,1991).

Iyi gdrme kosullarmin saglanmasi igin;

»  Gerekli aydinlik diizeyi saglanmalidir.

> Aydmligin niteligi, gorme konusunun 6zelliklerine uygun olmalidir (Sirel,1992).


http://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%B6z
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Gorlisii uzun siire yorulmadan, zorlamadan ve yanilgisiz siirdiirmeyi saglayan, ruhsal
uyumu kolaylastiran, kullanim amacina uygun se¢ilmis armatiirlerle olusturulmus alanlar
ise dogru aydinlatilmis alanlardir (URLT).

Insanin duyusal ve algisal verileri kapsaminda, aydinlatma ile gérsel algilama 6nemli
bir yer tutmaktadir. Biitliin algilamalarin % 80 ile %90’1 gorme ile gerceklesmektedir.
Gorme uyumlarint ise, renk ve 151k uyaranlart meydana getirmektedir. Bu nedenle
calisanlarin optimal aydinlatma kosullarinda calismasi onlarin géz sagligi ve gorme
yetenegini korumasi agisindan énemlidir. Insanin enformasyon algilamasinda en 6nemli
algilayic1 gozdiir. Bas sabit tutuldugu zaman, gozler tarafindan algilanan alanlara da
ergonomide, “gorsel alan” denilmektedir. Gorsel alan, ii¢ boliimde degerlendirilmektedir.

Bunlar:

» Diiseyle 1° ac1 yapan net gorme alant,

» Diiseyle 40° a¢1 yapan orta alan,

» Diiseyle 40°-70° a¢1 yapan cevresel alandir (Aytug, 1991; Cetin vd, 2003) (Sekil

1).
A [42%
Gorsel Performansta Azalma p 7 ha
0 53% |
) 169%
Q& : ) [84%
Sekil 1. Gorsel alan (Cetin v.d., 2003).
1.4.1. Algilama

Algilama, duyu organlarin1 uyaran nesnelerin, niteliklerin veya olaylarin farkinda
olunmasidir” (URL 7).

Algilama, algilanan uyaricinin (mekan ve mekansal 6geler) ve algilayan insanin
ozelliklerinin etkilesimiyle olusur. Once duyusal siire¢ yasanir ve arkasindan alg: siireci
gelir. Kisi arasindaki zaman farki o kadar kisadir ki, normal kosullar altinda bu kisa siireyi

biz algilayamayiz ve bu nedenle duyumla algilama ayni anda oluyor zannederiz. Alict



organlar, renk, doku, agirlik, sicaklik, yumusaklik, hizlilik gibi nesne ve olaylarin
Ozelliklerine gore farkli duyusal veriler iletirler. Bu o6zellikler, duyusal diizeyde
norofizyolojik enerjiye doniistiikten sonra algi siireci baslar. Algilama, bizim daha 6nceki
yasant1 ve deneyimlerimizden etkilenir. Her algilama olayi, gelen duyusal verilerle dis
diinya hakkinda kurulan bir kuramdir. Bu kuram sorgulamaya ve denemeye agik gecici bir
kuramdir. Daha sonradan gelen duyusal verilerle, ya daha kuvvetlenir yada zayiflayarak
yerini bagka gecici bir kurama terk eder. Her birey kendi kuramini, kendi yasantis1 ve
deneyimleri ¢ergevesinde kurar Bu 6zelliginden dolay1 algi, son derece 6znel bir siiregtir.
Insanin yaratti§1 her sey kendi algisal siireglerinden gecerek olusur (Ciiceloglu, 1991;
Gtinal, 2006).

Amos Rapoport“un da belirttigi lizere algilama ¢ok sensorliidiir ve ¢esitli duyularin
birlesiminden olugsmaktadir (Rapoport, 2004; Ayna ve Domanicli, 2011). Algisal siirec,
duyusal siirecin akabinde gelismektedir ve her ikisi de g¢evreyi anlayabilmek,
kavrayabilmek i¢in oldukca onemlidirler (Ayna, Domani¢li,2011).

Bireylerde sadece saf duyum ile ilgili deneyimler ¢ok nadirdir. Ne zaman garip bir
giiriiltii duysak, bu giiriiltii ne kadar alisik olmadigimiz bir giiriiltii olursa olsun, onu hemen
tanidik bir giiriiltl ile bagdastiririz. Ayni sekilde hi¢ tanimadigimiz, bize tamamen yabanci
ve garip bir cisim gorsek, onu bilingsiz olarak daha 6nce gordiigiimiiz benzer bir bigim
veya sekille bagdastiririz. Hangi yasta olunursa olsun duyu organlarimizla aldigimiz bilgi
birikimleri, yorumlama islemine tabi tutulur. Bir ¢ocuk i¢in portakal, oynanacak renkli bir
top iken, bir yetiskin i¢in kahvaltida suyu igilecek bir meyvedir (URL 7).

Algt ile tatmin arasinda bir iliskiden de s6z etmek miimkiindiir. Ipsen (1989), tatmin
ve algilama iligkisini su sekilde ifadelendirir:“tatmin ya da tatminsizlik derecesi ve diizeyi,
beklentilerle ve bir nesnenin algilanmis gergekligi ile iliskilidir” (Ipsen, 1960; Giinal,
2006).

Immanuel Kant'a gore ise, biz bazi seyleri oldugu gibi degil, bizim istedigimiz
bicimde goriiriiz. Herhangi bir zamanda algiladiklarimiz sadece uyaranin yapisina bagh
degil, ayn1 zamanda ortama, onceki deneyimlerimize, o andaki duygularimiza, genelde
istek, tutum ve amaclarimiza baghdir (URL 7).

Elbette algilamada da smirlar vardir. Duyu organlarinin ¢evremizde olup bitenleri
algilamamiz1 saglamasina ragmen, yine de duyarliligi sinirhidir. Bu smarlar sdyle
belirlenmistir; “insan kulagi genel olarak saniyede 20°den az 20.000°den ¢ok olan

titresimleri ses olarak duyamamaktadir. Insan gozii dalga boylar1 390 ile 760 milimikron



arasinda olan 1sinlar1 gorebilmekte, bunun {istiindeki mor iistii ve altindaki, kirmiz1 alti
isinlarini algilayamamaktadir (Baymur 1976).

Algisal siirecin kisiye gore degisiklik gosterdigi ve cevresel faktorlerin yani sira
sosyal, Kkiiltiirel faktorlerin de etkisinde sekillendigi bilinmektedir. Bu durumda algi
stirecini etkileyen nedenlerin, ikiye ayrildigini ve i¢ ve dis faktorler olarak tanimlandigini
sOylemek miimkiindiir. Algisal siireci etkileyen i¢ faktorler, organizmanin kendisi ile, dis
faktorler ise ¢evresel uyaricilar ile geligir.

Onemli bir ¢evresel uyarici olarak 1s1k, ¢evrenin dogru algilanmasinda rol oynar ve
aydinlik diizeyi degisimleri ile kisi tizerinde fiziksel ve psikolojik etkilenme goriilmesine
sebep olur. Bu durum algisal siireci ve algilamanin boyutunu 6nemli 6lgiide etkilemektedir.

Bu durumu, 151k yoluyla algilama esnasinda olusan kavramlar iizerinden incelersek;
parlaklik degismezligi ve renk degismezligi olarak iki temel kavram ile karsilagiriz. Bu
kavramlar; “Tanidik bir nesneyi 151k kosullari, nesnenin konumu ya da bize uzaklig1 ne
olursa olsun kalic1 ve degismez algilariz. Bildigimiz bir nesnenin, 1g1k kosullar1 nasil olursa
olsun degismez bir tona sahipmis gibi goriinmesine parlaklik degismezligi denir. Bu
nesnenin renginin ayniymis gibi gériinmesine renk degismezligi denir (URL 7)”, seklinde

agiklanmaktadir.

e Gorsel Algilama

Cevreden alman bilgilerin yaklagik ylizde seksenden fazlasi goz araciligr ile
algilanmaktadir (Berger, 1998). Dolayisiyla gérme duyusu, mekanin algilanmasinda en
onemli rolii iistlenmektedir (Us,2010).

Gorme ve gorsel algilama i¢in 6nem tasiyan 151k nitelikleri, mekan i¢indeki dagitimi
ile de 6nem tasir. Bir mekan, i¢cindeki 151k dagilimi sayesinde karakter kazanir. Mekanin
bicimsel 6zellikleri, malzemesi, dokusu, mekanda 11k dagilimina bagli olarak 6ne ¢ikartilir
ya da geri plana itilir (Oztank vd, 2009).

Gorsel algilamanin iyi olmasi i¢in, gorme alani aydinlatmasinin hem nicelik hem de
nitelik agisindan gerekli Ozellik ve yeterli diizey de olmasi gerekmektedir. Gorsel
algilamanin iyi olmasi, aydinlatma tekniginde belli tanimlara, belli Ol¢iitlere uymasi ile
anlasilir. Bu 6lgiitler yaklasik olarak soylece siralanabilir;

»  Tiim ayrintilari, en ufak parcalar1 rahatga gorebilmek.

» Renkleri dogru gérmek, en ufak renk ayrimlarimi fark edebilmek.



» Yiizey bi¢imlerini, iki ve ii¢ boyutlu dokular1 ve 6teki yiizey 6zelliklerini dogru

algilayabilmek.

» Devingenligi, dogrultu, yon, hiz, ivme vb. tiim o&zellikleri ile dogru

algilayabilmek.

» Gorsel algilamayi, zorlanmadan rahatca yapabilmek ve yorulmadan uzun siire

stirdiirebilmek (Sirel, 1992).

Hesselgren’e gore, mekani olusturan formun geometrik veya serbest form olmasi,
gorsel algilamada onemli rol oynamaktadir. Ornegin aym aydmlik seviyesi ile ayni
dogrultudan aydinlatilan iki ayr1 forma sahip mekanlarda, farkli aydinlik ve mekansal
ifadelerin ortaya ¢iktig1 yapilan deneysel caligmalarla saptanmistir (Aydinli, 1986).

Isigin etkisiyle gorsel algilama da, objelerin algilanma 6l¢iitiiniin en fazla renk ve

doku 6zellikleri lizerinde etkilesimde oldugu goriilmektedir.

e Renk

Isigin cisimlere carptiktan sonra yansiyarak géziimiizde biraktigi etkiye renk denir.
Renk, diinyay1 ve gozii aydinlatan 151k kaynaklarinin, ¢cevremizdeki cisimlerden yansiyan,
goriinebilen 15131n dalga boylarindaki degisimdir. Insanlarin renklerin algilanmasi, 15182,
15181 cisimler tarafindan yansitilisina ve Oznenin goz yardimiyla beyne iletilmesi
sayesinde gerceklesir. GOz tarafindan algilanan 1s1k, retinada sinirsel sinyallere
doniistiiriiliip buradan optik sinir araciligiyla beyine iletilir. insanlarda renk duygusunun
olusmasi i¢in bir cismin goze 151k gondermesinin yaninda, gelen 151k karsisinda normal
calisan bir g6z ve beyinde kusursuz bir gérme merkezi gerekir. Isigin goze gelmesi
fiziksel, bu i1sinlar karsisinda gézde meydana gelen islemler fizyolojik, 1sinlarin gozde
algilanmasi olayi psikolojik olaydir (MEGEP,2012).

Renk kavrami i¢inde birbirinden farkli dalga boylarina sahip, kendi fiziksel sinirlar
icinde farkli tonlara, doygunluklara ve degerlere ulasabilen 1s1n gruplarini tanimlamak
gerekir. Bir rengin yansittig1 151k miktarina gore bir “degeri”, ayni renk ailesinin deger ve
doygunluk agisindan ayrilan ancak yakin iligkileri goriilen derecelenmeye bagli “tonu”,

gorsel siddetine ve safligina gore de bir “doygunlugu” s6z konusudur (Sagocak, 2004).
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Sekil 2. Renkler (URL 8).

Renkler igerdikleri diisiik ya da yiiksek titresimli enerjileriyle insan psikolojisi
iizerinde etkili olmaktadirlar. Insanin duygusal, zihinsel ve fiziksel diinyasmi derinden
etkileme giicline sahiptirler. Renk psiko-sosyal gereksinimlerin saglanmasinda da etkili
olmaktadir. Bu nedenle renkleri yapisal olarak incelemek kadar psikoloji agisindan da
incelemek gerekmektedir. Bazi renkler, i¢ daraltici, sikici bulundugu gibi bazi renkler ise

insan iizerinde bir ferahlik, genislik duygusu yaratmaktadir (Ozbudak ve digerleri, 2003).

Sekil 3. Newton ve spektrum (URL 9).

Mekan diizenlemelerinde renk, bi¢im, doku ve aydinlatma sayesinde ¢ok farkli
atmosferler yaratilabilmektedir. Yaratilan her bir atmosferin o yasam alaninda eylem yapan
insanlar iizerindeki psikolojik etkilerinin de farkli oldugu bilinmektedir. Bu durum agik¢a
gostermektedir ki; bu mekanlari tasarlayan tasarimcilarin elinde mekanlarin atmosferlerini
ve gorsel algisini degistirebilecek pek ¢ok tasarim elemanlart bulunmaktadir. Bu tasarim

elemanlarinin en 6nemlilerinden biri renktir. Renk, nesnelerin algilanmasinda ve onunla
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iletisim kurulmasinda rol oynayan en 6nemli 6gelerden birisidir (Nejat,1997; Demirci vd,

2011).

Sekil 4. Rengin algilamadaki 6nemi (Anonim).

Renk, mekanin 1s1klilik diizeyiyle de baglantili olarak icerisinde gerceklestirilecek
eylemlere gore biiyiik, kiiciik, sicak, soguk, enerjik, sikici, sakinlestirici olmak gibi bir
takim ozellikler yiiklenmesine yardimci olur (Demirci vd, 2011).

Rengin, objelerin algilanan agirligi, mekanlarda gecirilen siirenin uzun ya da kisa
hissedilmesi {izerinde de etkili oldugu saptanmistir. Agirlik etkisinin kirmizi, mavi,
turuncu, yesil, sar1 gibi bir siralamayla azaldig1 belirtilmistir. Ayrica yapilan tahminler,
sicak renklerin hakim oldugu mekanlarda gecen zamanin gergek siirenin iistiinde oldugu,
soguk renklerle renklendirilmis mekanda gecirilen siirenin ise gergek siirenin altinda

kaldig1 yoniindedir (Aydinli, 1989; Sagocak, 2004).

e Doku

Bir yiizeyin dokusu, malzemenin yapisinda var olan niteligidir. Bu nedenle agag
kabugu, kaya yiizeyi, hayvan derisi gibi dogal dokular oldugu gibi, tugla, beton, demir,
plastik gibi yapay dokularda vardir. Doku, dokunmayla denenebilecek olanin goriisle
izlenim kazanmasi olarak disiiniilebilir. Goriilen veya hissedilen bir yiizeyin dokusu,
gorsel veya dokunsal etkilere bagli olarak SERT veya YUMUSAK gibi sozciiklerle
tanimlanmaktadir (Aydinli, 1986).
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Sekil 5. Doku 6rnekleri (URL 10).

1.4.2. Alginin Psikolojik Boyutu

Bir algilama siirecinde, birbirini etkileyen dis etkenler (bizi etkileyen cevresel
uyaricilar) ve i¢ etkenler (uyaricilardan gelen duyusal verileri isleyisimizdeki psikolojik
stiregler) bir algi iriinii olustururlar. Nesnenin ya da davranisin iginde yer aldigi sosyal
durum ve baglam (iliskiler cergevesi) algilamamizi etkiler (Giinal, 2006). Bu durumda
algi, cevre- insan arasindaki 6znel bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Insan mimari ¢evre ile duyular1 ve zihni araciligiyla iliski kurmaktadir. Mimari cevre
ile insan arasindaki bu iligski siirecinin basarili olabilmesi “insanin gorme duyusu
(algilama)” ve “tasarimin goriilen ylizeyi” gibi iki durumu gerektirir. Bigim, goriilen
yiizeyi insan duygu ve diislincesinde tanimlarken insan ve c¢evre iligkisinde araci
durumundadir (Erkman 1973; Sahin, 2008).

Algsal siirecten etkilenmenin tek tarafli oldugu sdylenemez. Insan negatif yonde
etkilendigi bir ¢cevreyi degistirme ihtiyact duymakta ve bu sayede cevre siirekli yenilenen

bir organizmaya doniismektedir.

alg ——s— duyular + anilar + motivasyonlar + beklentiler

Sekil 6. Algisal stire¢ (URL 11).
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Cevresel algilama ile algilanmis ¢evre arasinda fark vardir. Cevresel algilama, cesitli
etkenler altinda bireyin ¢evreye iliskin yargilarint olusturmada ilk asama olurken,
algilanmis ¢evre bilinenlere, beklentilere, hayal edilene veya deneyimlere bagli olarak
imajlar1, semalar1 ve hatta davraniglari bile degistirir (Rapoport, 1977; Sahin 2011)

Gorsel duyumun gorsel algt haline gelmesi ve ¢evrenin gorsel algisinin anlamli
biitiinler haline gelebilmesi baz1 algilama 6zelliklerine baghidir. “Bu 6zellikler algilamada
degismezlik, algilamada organizasyon, gorsel derinlik algilamasi ve algi yanilmalaridir.
Algt yanilmalari, duyumlarin zihinde yanlis olarak yorumlanmasiyla olusur. Algi
yanilmalari, duyu organlarimin = 6zelliginden, uyaranlarin niteliklerinden, fiziksel
nedenlerden, ge¢mis yasantilardan, i¢cinde bulunulan ortamin etkisinden ve kiiltiirden ileri
gelmektedir (Turgay ve Altuncu, 2011).

Alg1 psikolojisini mekan algist olarak ele alirsak, “mekan kavrami fiziksel varliginin
otesinde, “bir nesne olarak mekan”dan 6te, ¢ok boyutlu bir olusumdur. Insan; mekanin
fiziksel varliginin 6znesi olarak onunla, bir biitiin halinde, zihinsel, algisal ve bedensel

iletisime girmektedir (Ayna, Domanigli, 2011)” seklinde aciklayabiliriz.

1.4.3. Boliimiin Calismaya Katkilar

Kisiler aras1 algisal farkliliklar ¢aligmaya yon veren bir unsur olarak alinmaktadir.
Bu nedenle alg1 kavramina dair genel bilgiler, algilama ve alginin psikolojik boyutunda
kisaca agiklamalar yapilmistir.

Gorsel algr esnasinda kisinin durus pozisyonu, mekan icerisindeki yeri, aydinlatma
elemanlari ile olan konumu, aydinlik diizeyinden ne sekilde etkilenecegini belirlemektedir.
Ayrica algisal siirecte renk ve doku 151k kaynaklarina bagli farklilagarak, farkli duygular
uyandirabilmektedir.

Mekanlarin kisiler i¢in var oldugu diisiiniilerek soylenebilir ki; kisi mekanda sadece
gozlemci olarak degil, mekanin bir bileseni halinde davranmaktadir. Yani kisinin yeri,

konumu algisal boyutu ile hognutluk durumunu yonlendirmektedir.
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1.5. Mekan ve Mekan Kavrami

Aristotelesin “topos”unun ii¢ anlami vardir. 1. topos devingen, u¢suz bucaksiz,
kavramasi zor bir sey. 2. topos sanki bir kap gibi i¢i doldurulan bir sey, 3. topos
bir mekan yaratmak, mekanlasmak...

Hasan Unal NALBANTOGLU

Simdiye dek mimari mekan i¢in bir¢ok farkli tanim yapilmistir. Ancak neticede
mimarlik kuramcilan tarafindan kabul goren ortak nokta, mimari mekanin bir bosluga
karsilik geldigidir. Buna dayanarak, en basit tanimiyla mimari mekan, insan1 ¢evreden belli
bir Olgiide ayiran ve iginde eylemlerini siirdiirmesine elverigli olan simirlandirilmis
bosluktur (Hasol,1993; Sabuncuogli, 2002).

Mimarlik, mekani c¢ergeveleyen striiktiirel elemanlarin genigligi, uzunlugu ve
yiiksekligi ile olusmamaktadir. Bunlar vasitasiyla mekan tanimlanmaya c¢alisilir. Gergekte
mekan, i¢inde yasanan ve hareket edilen, bu elemanlarla cergevelenen, belirlenen
bosluktur. Fakat bu elemanlardan olustugu anlamina gelmemelidir (Zevi, 1993; Us,2010).
Burada Zevi (1993), hareketin O6nemini vurgulayarak mimari mekani, iginde gegen
yagsamsal deneyim ile anlamlandirmaktadir. Bu tanimlar sonucu mekani tanimlayan 6geler;
bosluk ve sinir, hareket ve zaman, 151k seklinde siralanabilmektedir (Us, 2010).

Mimar mekan1 bir¢ok sekilde olusturmaktadir. Olusan bu mekan, fiziksel, algisal,
kavramsal, davranigsal, pozitif ve negatif mekan olarak farkli tamimlarla ifade
edilebilmektedir. Fiziksel mekan, ayak (foot) kiip ya da metre kiip cinsinden &lgiilebilen,
duvarlari, désemesi ve tavani ile sinirlanan hacimdir. Algisal mekan, kullanicisinin iginde
bulundugu ve onun tarafindan gozlenen, yasanan ve algilanan mekandir. Kavramsal
mekan, algilanan mekanla baglantilidir ve kafamizin i¢inde tasidigimiz zihinsel harita,
bellegimizde depoladigimiz plan olarak tanimlanmaktadir. Davranigsal mekan, davranis
sekillendirici olarak tanimlanan ve davranis kaliplari belirleyen ya da oOneren mekan
tiriidiir. Pozitif ve negatif mekan, bir kabukla sinirlanan mekan pozitif mekandir. Dogal
olarak oyulmus magaralar 6rneginde oldugu gibi, 6nceden var olan bir kiitleye oyuk
acilmasiyla olusan mekan ise negatif mekandir (Leland, 2000; Giinal, 2006).

Insanin mimari gevre ile iliskisi ise, cevresel bilesenlerin ifade araci olan bigimi ile,
bicimin insana gonderdigi mesajlar ile ve bunlarin algi yoluyla insan tarafindan

alinmasiyla gerceklesmektedir (Erkman,1973; Aydinli, 1986).
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Sekil 7. Cevresel psikolojinin temel igerigine mimari bir bakis
(Lang vd., 1974; Koseoglu, 2004).

Cevre psikolojisini fiziksel ¢evre ile insan davraniglart arasindaki karsilikli
iliskilerin incelenmesi” olarak tanimlamak miimkiindiir ve en yaygin tanimlamanin da
iligkinin kargilikli vurgulama yoniinde oldugu gériilmektedir (Gifford, 2002; Goregenli,
2010). Alan1 bu bi¢gimde tanmimlama egilimi, ¢evre psikolojisinin, psikoloji igindeki
onciilerinden olan Lewin’in (1951) davranigin, insan ile ¢evresi arasindaki iligskinin bir
fonksiyonu olduguna iliskin teorik énermesidir (Goregenli,2010). Burada belirtilen mekan
ise insanin i¢inde bulundugu etkilesimli alan olarak verilmektedir.

Ittelson (1960) ve Osmond (1957) “Ozellikle alanin belirmeye basladigi ilk
donemlerde, bireyin fiziksel cevresinin vurgulanmasimin tesadiifi olmadigimi ve g¢evre
psikolojisinin, binalarin davranis lizerindeki etkilerinin arastirilmasi tizerinde yogunlasan,
baslangi¢ asamasindaki c¢aligmalarin niteligiyle ilgili oldugunu” bildirmektedirler
(Goregenli,2010).

Alansallik tanimlamalarinda alan kavraminin, kisisel mekandan farklilasma
boyutlarinda ayirt edildigi ve alanin, dolayisiyla alansallik deneyiminin, daha kisilerarasi
bir ¢evresel deneyim oldugunun vurgulandig1 goriilmektedir. Altman ve Hythorn (1967),
Altman, Taylor ve Wheeler (1971), Sundstrom ve Altman (1974)’e gore alansallik, kisiler
veya gruplar tarafindan alan ve objelerin karsilikli kullanimint igerir. Altman, psikolojik

merkezilik ve kullanimin siiresi bakimindan {i¢ farkli alan tipinin varligindan s6z eder

(Goregenli, 2010).
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a) Birincil alan.

b) Ikincil alan

¢) Kamusal alan (Goregenli, 2010).

Bu calisma kapsaminda kamusal mekanlardan alisveris merkezleri, aydinlatma ile
kullanici arasindaki iliskileri ile irdelenmektedir.

e Mekan Algist

Algilanan mekan, i¢inde bulunan kullanic1 tarafindan gozlenen, yasanan ve algilanan
mekanlardir (Turgay, Altuncu, 2011). Mekan algilanmasinda, smir ve 151tk mekanin
karakteristik Ozelliklerinin tanimlanmasi agisindan birbirini tamamlayan kavramlardir.
Kimi tasarimci ve kuramcilara gore mekan algisi, deneyimle iligkili oldugu gibi, 151k,
golge, koku, doku gibi algilarin “mekan” ve “zaman” kavramlariyla birleserek mekanin
anlasilabilir hale getirilmesiyle de ilgilidir (Turgay, Altuncu, 2011).

Mekan algisinda, form, striiktiir, hacim, tasarim 0geleri, malzemeler, 151k, renk gibi
mekan nitelikleri, mekan i¢i Orgiitlenmelerinin her biri ayr1 ayri uyaran gorevindedir.
Ornegin farkli tavan yiiksekliklerinde ayni kot diizlemine sahip bir i¢c mekanda her bir
tavan yiiksekligi altindaki alanlar sayesinde, mekan, mekanlar serisi olarak
algilanmaktadir. Bu algilamay1 kolaylastiran, boliimlere ayiran bir durumdur.

Bahsedilen nitelikler arasinda; renk, doku ve formun gorsel etkinligi kullanilan 151k
kaynagi ve aydinhik diizeyi ile arttirilabilir veya azaltilabilmektedir. Yeterince
aydinlatilmamis mekanlar bizde kasvetli bir etki yaratirken iyi aydinlatilmis bir mekan
bizde neseli bir etki birakabilmektedir. Isik kullanimina iligkin gesitli algi tiirlerine gore
ortaya ¢ikan kurucu kavramlar ise; aydinlatma yogunlugu, kamasma, 15181in rengi, 15181n
dogrultusu ve golge olarak siralanabilmektedir (Aydinli, 1986 ve Hesselgren, 1969; Giinal,
2006).

Mekansal 6geler dedigimiz yapi1 elemanlari, Slgiisii, bicimi, stili, bezemesi, rengi,
kompozisyonu ile mekan1 tanimlayan bilesenlerdir. Bilesenlerin sahip oldugu bu 6zellikler,
insanlarin tatmin duygusunu besleyen ve haz alma amacii 6n plana ¢ikaran bigimsel
degerlerdir. Bu nedenle, dogrudan mekanin psiko-sosyal kalitesini etkileyen nesnel
unsurlardir. Mekanin  bir biitlinliik i¢inde kazandigi anlam, mekansal G&gelerin
birlikteliginden olusan bir anlamdir. Bu anlami olustururken, mekansal 6gelerin tek tek her
birinin bic¢imi, Olclsi, stili, bezemesi, rengi, birbirleriyle olan iliskilerindeki en kiigiik
degisiklik, mekan algilamamizi etkileyerek kisiyi tatmin olma ya da olmama davranisina

yoneltmektedir. Dolayisi ile iiriiniin (biitiiniin) psiko-sosyal kalitesini belirlemektedir.
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Diger yandan, mekan ile kullanici arasindaki iletisim, bigimi, 6l¢iisii, stili, bezemesi, rengi,
kurgusu ile mekansal 6gelerin anlaminin algilanmasiyla baslamaktadir. (Giinal, 2006).

Insan ve cevresi arasindaki iliskiler, devamli bir karsilikli etkilesim yoluyla
siiregelmektedir. Bu karsilikli etkilesim gerek insan gerekse de ¢cevrede devamli bir gelisim
ve degisime yol agmaktadir. Ciinkii insan algilama araciligiyla bir iliski kurarak yasadig
cevre hakkinda edindigi bilgileri yorumlayarak degerlendirmektedir (Erkman 1973; Sahin,
2008).

Cevresel faktorlerin uyarimi agisindan mekan algisinda farkliliklar olusabilmektedir.
Algilanan tiim Ogeler, bahsedildigi lizere bulunulan mekan ile ilgili betimlemelerin
olugmasint saglamaktadir. Kompozisyon olusturan bu mekanda ise, fiziksel ¢evrenin
yogunlugu, uyarim agisindan her zaman hosa giden tarafta olmayabilir. Ozellikle bir
mekanda yiiksek bilgi olarak adlandirilan karmasa gerekgeleri, o mekana dair alginin
diismesine sebep olmaktadir.

Yiiksek bilgiyi ortam yiikii olarak tanimladiktan sonra ac¢iklamak i¢in, Mehrabian
(1976)’1n tanimin1 kullanmak dogru olacaktir; bir ortamin ‘yilikii’, o yerin ne oldugu ve
orada nelerin oldugu konusundaki belirsizligi ifade eder; mekanin yeniligi ve
karmagikliginin bilesimi olarak da ele alinabilmektedir. Karmasiklik kavrami bir mekanda
bulunan elemanlarin gesitliligini ve ¢ok sayida olmasini ifade eder. Cesitli ve ¢ok sayida
objenin ve aksesuarin kullanimi; detaylara 6nem verilmesi; farkli renk ve aydinlatma
tekniklerinin bir arada kullanimi; mekanin farkli hacimlere bdoliinmesi; kullanilan
elemanlarin veya yerlesimin yogunlugunun yiiksek tutulmasi; cesitli aktivitelerin yer
aldigi, esnek kullanimli mekanlarin yaratilmasi gibi yollarla karmasa saglanabilir (Miller,
Schlitt, 1985; Baltacioglu, 2003).

Bir mekanda karmasikligin yani sira, ¢evresel elemanlarin cesitli niteliklerinden
kaynaklanan uyarim o&zellikleri vardir. Ornek olarak zayif olanla karsilastirildiginda,
siddetli bir uyarana tepki verilme olasilig1 daha ytiksektir. Gorsel canlilik, mekanin uyarim
degerini artirmaktadir. Daha parlak olarak aydinlatilmis mekanlar ve renk spektrumunun
sicak kismindakilerle doygunlugu yiiksek renkler igeren mekanlarin canlandirict etkisi
daha yiiksektir (Miller, Schlitt, 1985; Baltacioglu, 2003).

Sonug olarak, mekanin yiikii kiside belli duygusal tepkilere yol agmakta, bu tepkiler
kisinin yaklagsma ve uzaklagsma davraniglarini meydana getirmektedir (Mehrabian, 1976;
Baltacioglu, 2003). Mekan yiikiinlin artmast ile olusan bir diger sorun ise uyaran sayisi

arttikca algilamada kontrol kaybinin meydana gelmesidir. Bu durum fiziksel olarak
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yorgunluga, dikkat kaybina, algilama zorluklarina, psikolojik olarak ise bulunulan
mekandan uzaklagsma istegine sebep olmaktadir. Bir¢ok c¢alismada goriilmistir ki,
algilama- mekansal algilama- duygusal etkilesim birbiri ile birebir baglantili duyumlar1
ortaya c¢ikarmaktadir. Dolayis1 ile yapilan calismalarin ortak yonii ger¢ek mekan ile

algilanan mekan arasindaki farki en aza indirmektir.

1.5.1. Mekan Kalitesi ve Etkenleri

Insan1 ve nesneyi gevreleyen, sinirlayan karakterli bosluk olarak tanimlanabilecek
mekan kavrami i¢in kalite 6nemli bir degerdir. Mekan kalitesini etkileyen degerler ise
konfor kosullarini birebir ilgilendiren bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Giir’e gore mekani tanimlamak ise; ‘insanin insanla, insanin nesneyle ve nesnenin
nesneyle olan araliklarinin, uzakliklarinin ve iligkilerinin, kisacasi, bizi saran bosunun ii¢
boyutlu bir anlatim1’ seklindedir (Giir, 1996). Bu nedenle, ‘mekan orgiitlenmesi, ¢evrenin
bicim ve malzeme gibi ona fiziksel anlatimin1 veren diger 6zelliklerinden ¢ok daha esaslh
bir 6zelligidir’ tanimlamasini yapmaktadir. Bu tanimlamalardan yola ¢ikilarak sdylenebilir
ki; mekan kalite kavrami, esasinda orgiitlenme, bigim, kiitle, bilesen, 151k, renk ve doku
gibi kriterler esliginde ifade kazanmaktadir.

Kuban ise; ‘insanoglunun c¢evresini diizene sokmasi tas ¢agmin karanliklarinda
basliyor. Doganin sagladigi sigmnaklar yeterli olmayinca, kendisinin yapiciligi basliyor.
Daha sonralar ailenin veya daha biiyiik gruplarin ¢esitli faaliyetlerini barindiran yapilar,
belli diizenler i¢inde bir araya geldikleri zaman, kisinin boyutunu asan, meydan, sokak,
mahalle gibi bliyiik yerlesme 68eleri ortaya ¢ikiyor. Bu 6geler sadece boyut ve bigimleriyle
degil, yarattiklar1 bosluklarda insanlara sagladiklar1 faaliyet olanaklariyla kimlik
kazaniyorlar’  ifadesi  ile  gereksinimlere  karsilik  verebilecek  mekanlarin
kimliklendirildigini dogrulamaktadir (Kuban, 1974).

Mekan kalitesi icin farkli ekoller, farkli prensipler belirlemistir. Ornegin Sherwin
Greene, tasarimla iligkili mekan kalitesi i¢in dort adet ana prensip belirlemistir. Her ana
prensip, dort adet kalite parametresini igermektedir (Inceoglu vd, 2009, s141).

1. islev

1) Baglant1 2) Giivenlik 3) Konfor / Ferahlik 4) Cesitlilik

2. Diizen

1) Tutarlilik 2) Ag¢iklik 3) Devamlilik 4) Denge



19

3. Kimlik
1) Odak 2) Birlik 3) Karakter 4) Ozellik (miistesnalik)
4. Cazibe/ Cekim
1) Olgek 2) Uygunluk 3) Canlilik 4) Uyum (Greene, 1992)

Greene’e gore bu parametrelerin gdz Oniine alindig1 bir tasarim i¢in mekan kalitesi
miimkiindiir. Giir ise fiziksel ¢evreye dikkat ¢ekmis ve olasi farkliliklar1 bir tablo haline
getirmistir. Giir’iin tanmimladig tizere Tablo 1.’de gorsel, kinestetik, ses, koku, dokunsal
parametrelerinin, tasarimin yonlendirici 6geleri oldugunu ve dikkat edilmesi gereken
nitelikleri oldugunu soyleyebilmekteyiz.

Siniflandirilmis tabloda alt baglik olan gorsel degerler boliimiinde, aydinlatma mekan
kalite parametreleri arasinda belirtilmis, Isik ve golge- 151k diizeyleri, 151k nitelikleri, 1s1kta
zamansal degismeler seklinde alt birimlere ayrilmaktadir. Aynmi smif i¢inde algilanan
yogunlugun gorsel nitelikleri alt birimi de bulunmaktadir. Bu dogrultuda Aydinli’nin;
‘Mekant olusturan yapisal elemanlarin nitelikleri, mekanin gorsel niteligini de
belirlemektedir. Renk, form, doku gibi gorsel elemanlarin algisal- duygusal etkinliginin iyi
bilinmesi ile gorsel nitelik arttirilabilmektedir. Bugiin i¢cinde bulundugumuz bir ¢ok mekan
yalnizca iyi giydirilmistir. Ancak bu mimaride gorsel niteligi giiclendirmek igin yeterli

degildir’ (Aydinli, 1986) tanimlamasini desteklemektedir.

Tablo 1. Fiziksel ¢evrenin dikkat ¢eken farkliliklari (Giir, 1996).

Nesneler- sekil, ol¢ii, yiikseklik, renk, malzeme, doku, detay
Mekan niteligi- 6l¢ii, bicim, engel, baglanti- birlesme, gecisler
Isik ve golge- 151k diizeyleri, 151k nitelikleri, 1s1kta zamansal degismeler
Peysaj tipi, insan yapisi veya dogal olmasi

Algilanan yogunlugun gorsel nitelikleri

‘Eski’ye kars1 “Yeni’

‘Diizen’e karsi1 ‘Cesitlilik’

Bakimli bakimsiz

Olgek, kentsel doku

Yol oriintiileri

Topografya- dogal veya insan yapisi

Konum-one ¢ikma, karar noktalari, tepeler, vistalar v.b.

GORSEL

KINESTETIK Kot farklari, egriler, devinim hiz1.

Guriltild, sessiz

Insan yaps1 sesler (endiistri, trafik, miiziki konusma, giilme), dogal sesler
SES (rlizgar, agag, kus, su)

Olii- canli sesler

Sesteki zamansal degismeler

Insansal ve insan yapisi (ter, kir, parfiim, v.b), dogal (bitki, cicek, deniz, besin
KOKU vb)

HAVA HAREKETLERI | -

ISI -

DOKUNSAL Ozellikle ayak basilan doku
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Insanin mekan ile gerekli kurguyu saglayabilmesi igin bir takim ihtiyaglarma cevap
alabiliyor olmasi1 gerekmektedir. Kullanici tatmini, mimaride kalitenin Onemli bir
boyutudur. Giintimiizdeki kullanici tatmini ¢alismalarinda, insan algilari, degerlendirmeleri
ve davraniginin 6nemi iizerinde durulmaktadir. Kalite degerlendirme kriterlerinden biri
kabul edilen tatmin, kullanicilarin objektif ¢evreye iligskin algi ve degerlendirmelerinin
kendi tatminlerine olan etkisinin 6l¢iilmesi ile belirlenmektedir. Teknik standartlar fiziksel
gevre kalitesi tanimi igin yeterli olamamakta ve kullanicinin psiko-sosyal gereksinimleri
dogrultusunda kullaniciya ait standartlarin olusturulmasi gerekmektedir (Altas, 1994;
Giinal, 2006). Bu durum, mekanin, kullanicinin bireysel gereksinmelerini karsiladigi

stirece gii¢lii bir iletisim saglayacagini dogrulamaktadir.

1.5.2. Kullanic1 Gereksinmeleri

Insanoglu yapma cevre olarak adlandirilan sekillendirilmis fiziksel cevrede
yasamaktadir. Bu ¢evre ayni zamanda sosyal ozellige de sahiptir. Hem sosyallesmeye
yardimet olan, hem de sosyallesme siirecinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan mimari diizen
kisiler arasindaki ya da kisilerle nesneler arasindaki etkilesimlerin ve durumlarin
gerceklestigi ortami olusturmaktadir (Kdseoglu, 2004).

Cevreyi kullanarak yasamini siirdiiren canli olan insan, gesitlik gereksinimler sonucu
cevresini sekillendirmeye baslamustir. Insan gereksinmeleri, “kullanicinin bir mekan icinde
yasamini toplumsal, psikolojik ve fizyolojik rahatsizliklara ugramadan siirdiirebilecegi ve
yaptig1 islerde verimli olmasina yardim edecek olanaklar1 veren ¢evre kosullar1” seklinde
tanimlanmaktadir. Cogu kez “gereksinme” ile “istek” kavramlari birbirine karistirilmakta
ve ayni anlami1 veriyormus gibi kullanilmaktadir. Ancak, gereksinme bir gerekliligi ve bir
zorunlulugu belirtmekte, bir mekanin tagiyacagi en az nitelikleri tanimlamaktadir. Bu
niteliklerden verilecek her ddiin bir rahatsizigin nedeni olacaktir. Ote yandan istek, daha
cok 6znel bir deger olup, kullanicinin sinirsiz nitelikte ve nicelikte olabilecek amaglarini
tanimlamaktadir (Ertiirk, 1976; Giinal, 2006).

Insan gereksinmelerini en donammli sekliyle agiklayan Maslow bircok meslek
alanina da bu konuda 151k tutmaktadir. Maslow’a gore, glidiilemenin temelinde ihtiyag
vardir. Giidiiler “Birincil” ve “Ikincil” olmak iizere iki asamada incelenmelidir. Birincil
giidiiler; organizmanin aglik, susuzluk gibi hayati ihtiyaglarindan kaynaklanir ve fizyolojik

diirtiiler olarak adlandirilmaktadir. Ikincil giidiiler ise, bireyin daha ¢ok sosyal cevrede
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edindigi giidiilerdir. Bilindigi iizere insan ve tiim diger canlilarin, genel anlamda,
dinlenme, ¢alisma, uyuma ve beslenme gibi temel ihtiyaglar1 vardir. Tiim temel ihtiyaglarin
onemli bir kismi dogal veya yapay olarak sinirlandirilmis bina ve/veya yapi iginde
karsilanmaktadir. Hazirlanan veya olusturulan bu fiziki mekan da ¢ok heterojen bir yapiya
sahip olan ¢evre tarafindan kusatilmaktadir (Ekinci, 2006).

Maslow’un gereksinmeler listesi asagidaki gibi siralanmistir;

1. Fizyolojik gereksinmeler (beslenme, ¢ogalma)

2. Giivenlik gereksinmesi (fiziksel zarar ve tehditlerden korunma)

3. Ait olma, baglanma gereksinmesi

4. Sayginlik, prestij gereksinmesi

5. Ozgergeklestirim-kendini kanitlama gereksinmesi

6. Entellektiiel, duyusal ve estetik doyum (Giinal, 2006).

Mekansal boyut da insan gereksinmelerine Giir (1996)’lin bakis1 agisi ise da Tablo
2.’de verilmektedir. Bu tablo da ¢alisma iginde kullnailmis olan belli bash sifatlara hangi

boyut da ihtiya¢ duyuldugu gosterilmektedir.

Tablo 2. insan gereksinmelerine karsilik gelen psiko-sosyal ve kiiltiirel kavramlar (Giir,

1996).
INSAN GEREKSINMELER . N—
HiYERARSISI PSIKO-SOSYAL VE KULTUREL TASARIM KAVRAMLARI
Fizyolojik (Biyolojik) Barinma, konfor, soy siirdiirme, siireklilik, kalicilik, baglameilik.
Can-mal giivenligi, mahremiyet, kalabalik duygusunun onlenmesi,
Giivenlik yalnizlik duygusunun Onlenmesi, egemenlik alaninin belirlenmesi,

savunma, kolay yonlenme, yol bulma.

Sosyo- kiiltiirel uygunluk, insan Orgiitlerine katilma, sosyallesme,
toplumsal etkilesimler kurma, ortaklasilan mekanlar kullanma, ‘yer’ ile
Ozdeslesme, toplumsal bellege gondermeler yapma, simgesel degerlere
sahip ¢ikma.

Kimlik- benlik, ayricalik, kendileme, birey simif veya gruba ait stati
sembolleri, imgelenebilirlik, ayirt edici uyaranlar, algilanabilirlik.
Ozgerceklestirim (Yetenekleri | Toplumsal orgiitlerde gorev alma, katilma, se¢me ozgiirliigii, iiretme,
gelistirme) esneklik, gelistirilebilirlik, dinamiklik, tamamlanmamiglik.

Bigimsel estetik kavramlarin gesitlenmesi, kompleksite, enerji ve canliya
olan duyarhilik, gelecegin sorunlarina egilme, toplumsal bilincin
pekistirilmesi, insan ve insanliga yardim.

Ait olma istegi (Baglanma)

Sayginlik (Prestij)

Entelektiiel, duygusal ve
estetik doyum

Mekan-kullanicr iligkisi konusunda yapilmis olan galismalar incelendiginde, ortaya

cikan ortak sonug; kullanict gereksinmelerini olusturan iki grubun oldugudur. Bunlar
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fiziksel gereksinmeler ve psikolojik gereksinmeler olarak belirlenmis ve kendi i¢lerinde de

alt bagliklara ayrilmaktadir.

Fiziksel Gereksinmeler : Psikolojik Gereksinmeler :
» Mekansal gereksinmeler * Gizlilik gereksinmeleri

* Isisal gereksinmeler * Davranigsal gereksinmeler
« Isitsel gereksinmeler * Estetik gereksinmeler

» Gorsel gereksinmeler * Toplumsal gereksinmeler

e Psikolojik (Psiko-sosyal) Gereksinmeler

Mekansal davranisin algilama ve bilis siirecinin bir sonucu oldugunu, bu siireglerin
gozlemlenebilir kismini olusturdugunu sdylemek miimkiindiir. O halde, bilisin ve
algilamanin temelindeki tiim faktorler davranisa da etki etmektedir. Ek olarak, davranis,
motivasyon, giidillenme gibi  farkli psikolojik siireglerin  etkisinde kalmaktadir
(Koseoglu,2004).

Kullanic1 tatmini, mimaride kalitenin 6nemli bir boyutudur. Giiniimiizdeki kullanici
tatmini ¢aligmalarinda, insan algilari, degerlendirmeleri ve davraniginin 6nemi tizerinde
durulmaktadir. Kalite degerlendirme kriterlerinden biri kabul edilen tatmin, kullanicilarin
objektif c¢evreye iliskin algi ve degerlendirmelerinin kendi tatminlerine olan etkisinin
Olciilmesi ile belirlenmektedir. Teknik standartlar, fiziksel ¢evre kalitesi tanimi i¢in yeterli
olamamakta ve kullanicinin psiko-sosyal gereksinimleri dogrultusunda kullaniciya ait
standartlarin olusturulmasi gerekmektedir (Altas, 1994; Giinal, 2006).

Psikolojik gereksinmeler dort alt bagliga ayrilmaktadir;

> Mahremiyet gereksinmesi: Mekanin isitsel, gorsel, kisisel ve toplumsal gizlilige

uygun olmasi.

> Davranigsal gereksinmeler: Mekanda kisilerin eylemleri sirasinda gereksinim

duyduklar1 mesafeler (bireysel sinir 45 cm., bireyler arasi uzaklik 45-120 cm.,
toplum i¢i uzakligt 120-360 cm., kamusal uzaklik 360 cm. den fazla
mesafelerdir).

» Estetik gereksinmeler: Mekanin uygun bi¢im, renk ve doku 6zellikleridir.

> Toplumsal gereksinmeler: Mekandaki toplumsal (sosyal) iligkiler, toplumsal yap1

ve onun gerekleri (URL 4).
Psikolojik gereksinimler igerisinde, sadece ‘giivenlik’ bashigi incelendiginde ise,

giivenlik ile aydinlik seviyesi iligkisinin mekansal algiya dayali oldugu goriilmektedir.
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Normal aydinlatma tasarimi siireglerinde fiziksel giivenligin 6l¢iimii gayet kiiciik bir
rol oynamaktadir. Ciinkii diger amaglara hizmet eden nerdeyse tiim aydinlaticilar, giivenlik
teminatt vermeye yeterli olmaktadir. Yeterli bir tasarim ¢6ziimiinde, mekanlarin
kullanimlar1 agik¢a ve kalic1 bir sekilde ortaya koyulur: malzemeler, formlar, kesisme
noktalari, merdivenler ve diger sirkiilasyon elemanlar1 iyi tanimlanir ve anlasilirdir. Bu
sartlar altinda, yanlis yoOnlendirilmis ya da uygunsuz kaplanmis kaynaklardan gelen
1siklandirmalarda kisitlama olmadigi siirece, bir giivenlik tehlikesi yaratilmamaktadir
(Lam, 1977).

Psikolojik siireci etkileyen aydmlatma da 1s1ik diizenekleri de 6nem tasimaktadir.
Soyle ki; Isik diizenlemesi hareket diizenini ve parlak nokta potansiyeli olan tehlikeli
noktalar1 belirlediginden, aldatici olabileceginden, ayrica "uyum icin gerekli bilginin
algilanmasimna ve gilivenlige" engel olabilecek agir1 parlama durumlarii ortaya
cikarabileceginden otiiri, 151k kaynaklarinin diizenlenmesi genellikle giivenlik agisindan,

saglanan 151k seviyelerine nazaran daha 6nemlidir (Lam, 1977).

1.5.3. Konfor

Konfor basit bir ihtiyactir. Yeme, icme ya da yoruldugunda dinlenmek i¢in bir yer
bulabilme, tatmin edici konfor derecelerini gerektirmektedir. Konfor olmadan, ihtiyaglarin
nasil karsilanacagini, insanlarin eglenmek istediklerinde ne gibi problemlerle
karsilagabileceklerini algilamak zordur (Carr ve dig.1992; Bayram 2007).

Her yapmin konfor kosullarinm1 saglamak i¢in, konumundan, islevinden ve
tasarimindan kaynaklanan kendine 6zgili gereksinimleri sz konusudur. Bir yapt ya da
hacimden kullanicilarin hosnutlugu, insan1 karsilikli olarak etkileyen birgok etkene
baglidir. Etkenlerin c¢oklugu sonuglarin bir biitiin olarak degerlendirmesini zorlagtirir
(Gedik vd, 2004; Ekinci, 2006).

Bir i¢c mekan i¢in oncelik niteligi tasiyan 1sisal, isitsel ve gorsel konfor kriterleri
mekansal kalitenin belirlenmesinde Oncelik niteligi tagimaktadir. Calisma kapsami ile

Gorsel konfor nitelikleri iliskili oldugundan kisaca agiklamasi yapilmaktadir.
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e Gorsel Konfor

Gorsel konfor mekan aydmnlik diizeyi ile dogrudan iligkidir. Aydinlik diizeyi ve
kalitesi diger tiim gorsel konfor etkenlerini birinci dereceden etkilemekte ve verilmek
istenen imaj1 ya giiclendirmekte yada zayiflatmaktadir.

Aydimlatma gorselliginde, destek/etki Ozellikleri 6n plana ¢ikarilip ihtiyaglarin
karsilanmasinda ortaya konulan tasarimlar, mimari yonleriyle ayrimlarini konfor
standartlarinda meydana ¢ikartmaktadir. Bu nedenle, aydinlatmanin temel malzemesi olan
15181 bicimlendirirken, gereksinimler ve yaratilmak istenen estetik ve mimari vurgulamalar
bakimindan diizenlenmesi 6nem tasimaktadir (Sahin, 2008).

Gorsel konfor diizeyine dair yapilmis olan caligmalar ele alindiginda, farkli
aydinlatma cesitleri ile farkli sonuglar elde edildigi goriilmiistiir. Cetin  (2009) ise
calismasinda aydinlatma tekniginde 1yi gérme kosullar1 icin kismi 6l¢iitler belirlemistir. Bu
Olgiitler;

»  Goriilmesi gereken en ufak parcalar1 ve ayrintilar1 kolayca gorebilmek,

» Yiizey bi¢imlerini, iki ve li¢ boyutlu dokular1 dogru algilayabilmek,

» Devingenligi, dogrultulu, yon, hiz vb. tiim 6zellikleri ile dogru algilayabilmek,

> Renkleri dogru gorebilmek ve en ufak renk ayrimlarini algilayabilmek,

» Gorsel algilamayi, zorlanmadan, rahat bir bigimde uzun siire siirdiirebilmektir,

seklindedir.

Bu 6l¢iitlerin saglanabilmesi i¢in, 15181n nicelik ve nitelik acisindan belli 6zelliklerde
olmas1 zorunludur. Bu 6zellikler ile kullanic1 hognutluk durumu degistigi goriilmiistiir.

Is1gin 6znel bir madde olmasina karsin mimari form, doku ve malzeme ile biitiinlesen
151k, nesnelleserek ol¢iilebilir hognutluk degeri haline gelmektedir. Bu nedenle 151k se¢imi
yapilirken, hangi tip mekanda kullanilacagina, ne tiir malzemelerin kullanildigina, ne gibi
cevresel faktorlerin etkisinde kalinabilecegine dikkat edilmelidir. Boylece bir i¢ mekan
olusturulurken, beklenen dinamigi yaratmak ic¢in 1518in nicel ve nitel o6zelliklerinin
bilinmesi, mekansal kurguya ait form, hacim, detay gibi unsurlarin bitiin olarak
degerlendirilmesini saglamaktadir. Bu sekilde tasarlanmis mekanlarda 151k, mekan
kurgusunun karakteristik bir 6zelligi haline gelmektedir.

Aydmligin nicelik ve nitelik olarak, gorsel konforun saglanmasinda kullanilan iki
boyutu vardir. Aydnlik diizeyi ve 15181n rengi, 15181 dogrultusu, golge nitelikleri, 15181n
diizgiin yayilmasi gibi etkenler, bu iki boyutun degerlendirilmesinde kullanilan kriterlerdir.

Bunlara bagli olarak, lamba ve aygitin se¢imi ya da tasarimi, hacimdeki konumlari,
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hacimde yiizeyler arasindaki renk ve 1s1iklilik karsitliklariin teknigine uygun olmasi gibi
konular, mimari tasarim 6lgiitleri iginde yer almaktadir (Baker ve Steemers, 2002; Okutan,
2008).

Daha acik bir deyisle; gorsel konforun saglanmasi i¢in mekan iginde olusturulmasi
gereken belirli kosullar vardir. Bu kosullar; mekan i¢inde yapilan isle ilgili detaylarin ve
renklerin kolaylikla goriilmesini, gérmeyi engelleyici ya da kullaniciy1 yaniltict gereksiz
golgelerin olusmasinin engellenmesini, mekan i¢inde fazla yer kaplayan ylizeylerin agik
renklere boyanmasini, yapilan ise ve kullaniciya uygun olan aydinlatma araglarinin
secilmesini ve segilen aydinlatma araclarinin kamasmaya neden olmamasi i¢in dogru
yerlere ve dogru acilara yerlestirilmesini kapsar. Bu kosullara gore gorsel konforda amac;
bir mekanda gerekli gérme kosullarinin olusturulmasinin yami sira, saglanan kosullarin,
kullanicty1 yormadan ve verimliligi etkilemeden uzun siire ayn1 performansta siirdiirmesini
de saglamaktir. Gorme islevinin etkinlik derecesi kisiden kisiye farklilik gésterecegi igin
bu alanda yapilmis ¢alismalar; yapilan is, mekanin islevi, yas gibi faktorlere
baglanmaktadir. Bu konuda Uluslararasi Aydinlatma Komisyonu (CIE) tarafindan
belirlenmis uluslararasi standartlarda mevcuttur (URL 5; Turgay ve Altuncu, 2011).

Ayrica, bir mekan iyi dekore edilse bile, iyi aydinlatilimadike¢a, potansiyelini yasama
gecirmede basarisizliga ugramaktadir. Bir odada yer alan ¢ok 6zel aktiviteler igin de gorsel
rahatlik saglanmalidir. Bir evde aydinlatma donanimi ve aydinlatma sistemlerinin segimi
yasamsal Onem tasimaktadir. Biitiinciil bir goriinim ve uygun atmosfer yaratmada
dekoratif etkisi olduk¢a oOnemlidir. Yasam gereksinimleri ve odalarin kullaniima
amaglarma baglh olarak, tam anlami ile fonksiyonel ya da bunlarin birlesimi ile odada
rahat, yumusak, canli ve parlak bir atmosfer yaratabilmektedir (Gicli, 1995; Ekinci,
2006).

Bir mekanda yapilmasi istenen aydinlatma sistemi igin iyi gorme kosullarini
saglamak gereklidir. Iyi gdérme kosullarmi olusturabilmek igin gerekli olan aydinlik
niceligi- aydinlik diizeyi (E, Im,/m2);

» gorsel hedefin boyutu ve hedefe olan uzaklik (gorsel hedefin goriinen biiytikliigii),

» gorsel hedef ile ¢evresi arasindaki renk tiirli ve/ya da agiklik- koyuluk (yansitma

carpant) karsithginin bliytikligi,

»  gorsel hedefin devinim hizi,

» gorsel algilama siirecinin siiresi,

» kullanicinin yorgunluk durumu,
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»  kullanicinin yasi
v.b. dlgiitlere bagl olarak, yani gorsel hedefin ve kullanicinin -gézlemcinin- 6zelliklerine
gore degisim gosterir (Unver, Oztiirk, 1998).

Bu durumda soOylenebilir ki, gorsel konforu etkilemeyecek bir aydinlatma
tasariminda aydmligin niceligi, aydinligin niteligi, mekan i¢i yiizey 6zellikleri bir biitiin

olarak ele alinmaktadir.

1.5.4. Boliimiin Calismaya Katkilar

Insanin mimari gevre ile iliskisini alg1 yoluyla kurdugu, mekansal dzellikler de ise
gereksinimlerine cevap aramakta oldugu bilinmektedir. Mekansal alginin 11k aracilig ile
kuruldugu g6z Oniine alinarak aydinlatma-mekan arasindaki iliskinin boyutu
incelenmektedir.

Mekansal ihtiyaglarin kargilanmasinda énemli bir kriter olarak olarak aydinlatmanin
gorsel konfor diizeyindeki uygunlugu calisma icin 6nem tasimaktadir. Bu nedenle, cevre

psikolojisi, mekan algisi, mekansal ihtiyaglar ve gorsel konfor kisaca agiklanmistir.

1.6. Aydinlatma ve Aydinlatma Kavramm

Isik, maddenin fiziksel yapisindaki atomik etkilesim sonucu meydana gelen, 1s1yan
bir enerji tiiriidiir. Kaynagindan ¢iktiktan sonra biitiin yonlere dagilir ve dalgalar seklinde
ilerlemektedir. Herhangi bir objenin goriilebilmesi i¢in ya kendisinin bir 151k kaynagi
olmas1 ya da lizerine diisen herhangi bir 15181 yansitmas: gerekmektedir. Isik kaynagi
olmayan cisimler 6zelliklerine gore kendi iizerlerine diisen 1s1nlarin bir kismini az veya ¢ok
yansitmaktadir (MEGEP, 2012).

Isik, beton veya celik gibi bir yap1 malzemesi olarak kabul edilir. Mekanin fiziksel
olarak tanimlanmasi i¢in benzer yapisal elemanlara gereksinim olmasina karsin, 151k bir
ozelligi ile bunlardan farklidir; bu malzeme gercek fiziksel varligin1 ancak birey tarafindan
goriiliince kazanmaktadir. Isik, boylece, mekan1 tanimlamakta, yiizey dokularini ortaya
cikarmakta, formu gostermekte, Olgek belirlemekte, fonksiyonlar1 farklilagtirmaktadur

(Kazanasmaz, 2003).
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Aydinlatma da amag, yalnizca belli bir aydinlik diizeyi elde etmek degil, iyi gdrme
kosullarin1 saglamaktir. Bu nedenle, ortamda, goérme konusuna iligkin, iyi gorme
kosullarini olusturabilmek i¢in gergeklestirilen aydinlik niteliginin,

» aydinlig1 olusturan 15181n renksel 6zellikleri,

» aydinlig1 olusturan 15181 dogrultusal yapisi,

» aydinlikta olusan golgelerin niteligi,

» eylem alani lizerindeki aydinlik diizeyi degisimleri,
acilarindan uygun 6zelliklerde olmasi zorunludur (Unver, Oztiirk, 1998).

Aydinlatma tasarimi, mimari tasarim gibi, insanlarin ¢esitli gereksinimlerini veri
alarak, aydinlatma diizenini kurma c¢alismasidir. Bir i¢ mekanda aydinlatma diizeni
olusturulurken amag, iyi gorme kosullarini i¢ mimari diizeni bozmadan saglamak
olmalidir. Aydinlatmanin, mekan ozellikleri ile gosterdigi uyum, ekonomik ve estetik
yanlari, aydinlatma tekniginin ne derece uygulandigiin, bir bagka deyisle aydinlatma
tasarimindaki yetkinliginin 6l¢iisiidiir (Oztiirk, 2002).

Bir aydinlatma projesinin hazirlanmasinda dort asama vardir.

1. Yapinin mimari, islevsel ve yapimsal 6zelliklerinin etiidii.

2. Birbirinden, islev, tefris ve i¢ mimari bakimindan ayr1 her boliim, her mekan i¢in

aydinlik niteliklerinin belirlenmesi.

3. Nitelikleri belirlenmis aydinliklart saglayacak aydinlik diizenlerinin kurulmasi ve
bu diizenlerin, i¢ mimari anlatimlarla, mekan oOzellikleri ve karakteri ile ve
yapimsal gereklerle uyumunun saglanmasi.

4. Ugiincii asamada elde edilmis verilere gore gerekli aydmlik diizeylerini
saglayacak hesaplarin yapilmasi.

Boylece hazirlanan aydinlatma projesi, elektrik projesi igin gerekli tiim verileri
icermektedir. Elektrik tesisati projesi aydinlatma projesi verilerine gore ve daha sonra
yapilmaktadir. Yukarida siralanmis dort asamadan ilk icli bir yana birakilarak yalnizca
gerekli aydinliklarin hesaplanmasi ile yetinmenin, mimari projesi olmayan bir yap1 i¢in

statik ve betonarme projesi yapmaya ¢aligsmaktan bir farki yoktur (Sirel, 1992).

1.6.1. Aydinlatma Tiirleri

Bir mekanin algilanmasi i¢in gereken en Onemli faktor olan 11k, iki sekilde

olusmaktadir. Bunlardan birincisi, dogal 151k ve bunun sonucu ortaya ¢ikan dogal
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aydinlatmadir. Ikincisi ise insanin en énemli icatlarindan biri olan yapay aydinlatmadir. Bu
iki tip aydmlatma ayni1 amaca hizmet etseler bile birbirlerinden ¢ok farklidirlar (Oztank
vd, 2009).

Karlen (2004) “Mekan Tasarimi Temel Kurallar1” adli kitabinda aydinlatma ve
mekansal planlama i¢in aydinlatma konusunu su sekilde agiklamistir.; mekan orgiitlenmesi
stirecinde dogal ve yapay aydinlatmanin her ikisi de énemli bir rol oynar. Aydinlatma
tasarimina dair gelismis ve karmasik bir yaklasim, belirli bir bina ya da i¢c mekan icin
planlanan dogal ve yapay aydinlatma arasinda giiglii bir iliski oldugunu gosterecek olsa da;
baslangicta mekanin planlanmasi sirasinda bu ikisini biitiinlestirmek gerekli degildir.
Ciinkii, bu biitiinlestirme, mekan boliinmesi ile bir alakasi olmayan tasarim incelikleri ve
aydinlatma teknolojisi ile ilgilidir. Sonug olarak, burada bunlar ayr1 ayr1 ve farkli olaylar
olarak islenmektedir (Karlen, 2004).

Calisma  kapsaminda yapay aydmlatma konusu detaylandiriimakta ve

incelenmektedir.

e Yapay Aydinlatma

Dogal aydinlatmadan farkli olarak, yapay aydinlatma karmasik ve teknik bir istir.
Yapay aydinlatma alaninda, her i¢ mimarin iyi derecede bir altyapisi olmasi
gerekmektedir. Dogal aydinlatmada oldugu gibi, yapay aydinlatma, mekan tasarlama
kararlar1 alinirken 6nemli bir etkiye sahiptir. Baglangigta bilinmesi gereken, cogu binanin
giin i¢i kullanimi i¢in oldugu kadar, gece kullanimi i¢inde planlanmasinin g6z Oniinde
bulundurulmasidir (Karlen, 2004).

Yapay aydinlatma, tasarimin vermek istedigi mesaj1 ifade etmek icin kullanilabilecek
yontemler i¢inde en gii¢lii ve en esnek olanidir.

Yapay aydinlatmada gerek gorsel algilamada belli performanslarin elde edilmesi,
gerek goriiniislere istenen anlam ve karakterin verilmesi ve bunlarla ilgili her tiirli
diizenlemenin yapilmast ve denetlemesi olanaklidir. Giin 15181 aydmhiginin niteligi,
insanlarin gorsel algilama gereksinimlerine bagli olmaksizin siirekli degismektedir. Oysa
lamba 15181 aydinliginin niteligi, gereksinimlere gore belirlenebilmektedir (URL 6; Turgay
ve Altuncu, 2011).

Yapay aydinlatma, mimari bir mekan i¢in giinigig1 gibi, uyum saglanmasi gereken bir

kriter degildir, aksine mekan1 her kosulda goriiniir hale getiren bir detaydir.
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Bununla beraber 151k, bir ¢cok amaca hizmet eder: aktiviteleri miimkiin ve gorsel
olarak konforlu kilar, anti-sosyal aktiviteleri goriise agik hale getirir, hem formal hem de
sembolik estetik fonksiyonlara hizmet eder ve yonlendirmeye de yardimci olmaktadir
(Lang, 1994; Bayram 2007).

Tasarimcinin, bir tasarimi nasil goriiniir yapacaginin yaninda, hangi unsurlar
vurgulayacagini da ilgilendiren ¢ok sayida secenegi bulunmaktadir. Aydinlatma konusu,
kullanilan 15181n karakteri ve rengi, duruma uygun aydinlatma seviyesinin se¢imi, yatay ve
dikey ylizeylerin aydinlatilmasi, se¢ilmis objelerin vurgulanmasi, golgelerin tonunun
belirlenmesini igermektedir (Abercrombie, 1990; Baltacioglu,2003). Bir aydinlatma
tasarim1 hazirlanirken dikkat edilmesi gereken bu hususlarin yaninda, yapilmasi gereken
analiz degerlendirmesi de Sekil 8.’de gosterilmektedir.

Gilinlimiizde aydinlatma ve striiktiir alaninda yasanan teknolojik gelismeler, son
donem mimarlig1 tizerinde 6nemli roller oynamaktadir. Isik glinimiiz teknolojisi sayesinde
tasmabilir, yOnlendirilebilir bir nitelik kazanmistir. Dogal 1518in  yeterli olmadigi
durumlarda devreye giren yapay 151k kaynaklari, dogal 1s1kla 6zdes nitelikleriyle, mekanda
ihtiya¢ duyulan farkli aydinlatma diizeylerini kullanici ve fonksiyon ozelliklerine gore
saglamaktadir (Turgay ve Altuncu, 2011). Bu noktada diyebiliriz ki; yapay aydinlatma,
mekan hacminden, mekanin renk, doku, form gibi niteliklerine kadar, 151 tiim
karakteristik Ozellikleri ile birlikte onem arz etmektedir. Bu durum, mekanin kalitesini

belirleyen 6nemli bir etkendir.

1.6.2. Aydinlatma Bicimleri

Yapay aydinlatma “Genel aydinlatma” ve “Bolgelikli aydinlatma” olarak
simiflandirilir.

Fizyolojik aydinlatma olarak da bilinen genel aydinlatma, 1518 tim teknik
ozelliklerinin bir arada kullanildigi ve amacinin sadece aydinlatmak oldugu bilinen
aydinlatma ¢esididir. Bu tiir aydinlatma c¢esidinde, gorsel etkilerden uzak sadece iyi
gormeye yonelik 1s18in kurgulanmasi ve nesnelerin biitiin belirleyici 6zellikleriyle
yorulmadan goriilmesi amaglanir (Doganca, 2002; Sabuncuoglu 2002).

Genel aydinlatma tiirleri:

» Diizgilin yayilmis genel aydinlatma

» Degisken yayillmis genel aydinlatma
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» Vurgu aydinlatmasi olarak siniflandirilir.

Diizgiin yayilmis genel aydinlatma, aydinligin dagilimi agisindan statik, duragan bir
karakter gosterir ve aydinlatilan alanin her noktasinin birbirine benzer oldugu izlenimini
uyandirir (Sirel, 1992).

Diizgiin yayilmamis genel aydinlatma, aydinligin dagilimi agisindan dinamik bir
karaktere sahiptir. Bu nedenle mekanin her noktasinin ayni1 zamanda, ayni yogunlukta ve
aym1 bicimde kullanilmadig1 durumlar igin uygundur (Oztiirk, 1995; Sabuncuoglu, 2002).

Bolgelik aydinlatma, bir mekan i¢inde belli bir bdlgenin vurgulanmasi, insanlari o
bolgeye yoneltme gibi amaglarla ya da belli bir bolgede ¢ok daha yiiksek aydinliga
gereksinim olmasi durumlarinda yapilir (Sirel, 1992).

Dikkat ¢cekmek amaciyla uygulanan bu ¢esit aydinlatma, fizyolojik aydinlatmanin
aksine, sadece gosterilmek istenilen detaylarin aydinlatilmasi amaciyla, noktasal olarak

gorsel olma amacina yonelik yapilir (Doganca, 2002; Sabuncuoglu 2002).

1 L7 i Y/ Rl P S\J/an ELDTR
5 ! - VLY

Sekil 8. Aydinlatma bigimleri (Anonim).

Aydinlatma sekli; Aydinlatma araclarindan ¢ikan 1s181n, aydinlatilacak yilizeye hangi
oranda yollandiginin belirlenmesidir. Bu nedenle aydinlatmalar ii¢ sekilde olmaktadir.

1. Dolaysiz Aydinlatma; Aydinlatma araglarindan ¢ikan 15181n %90-100 oraninda,
dogrudan aydinlatilacak diizleme yollayan aydinlatma seklidir. Dolaysiz aydinlatmalarda
keskin siirlar ve sert golgeler elde edilmektedir. Dolaysiz aydinlatmalara en 6nemli 6rnek
olarak spotlar verilebilir. Ozellikle hacimli sanat eserlerinin aydinlatilmasinda bu
aydinlatma sekli uygulanmalidir. Ornegin; heykel sergilerinde hacim ve gélgeler, bu
aydinlatmayla belirgin olacaktir. Ancak spot uygulamalari resim ve posterlerde
kullanilmamalidir.

2. Yan1 Dolaysiz Aydinlatma; Is1g1 %60-90 oraninda, aydinlatilacak diizleme
yollayan aydinlatma tiiridiir. Bu aydinlatma sekline tavan aydinlatmalar1 6rnek olarak

verilebilmektedir.
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3. Karisik Aydinlatma; Aydinlatilacak diizleme 1518in %40-60 oraninda dogrudan
yayllmasini saglayan aydinlatma seklidir. Karisik aydinlatmalara tavan ve duvar

yansiticilar1 6rnek olarak gosterilebilmektedir (Isik, 2003).

1.6.3. Aydinhgin Niceligi

Aydinligin niceligi, yani aydinlik diizeyi tek boyutlu bir kavramdir. Aydinlik diizeyi
alcaktan yiiksege (karanliktan aydinliga) dogru tek bir degisim gosterir. Gérme organi
(gbzden, beyindeki gorsel algilar1 degerlendirme merkezine uzanan sistem), bu degisime,
degisik kademelerdeki ayarlanmalarla biiylik oranda uyabilmektedir. Yani goz, karanliga
ve fazla aydinliga alisabilmektedir. Buna, goziin aydinlik diizeyine uymasi denir
(Sirel,1992).

Aydmligin niceligi, sayisal deger olarak gerekli aydinlik diizeyinin saptanmasidir. Bu
saptamada: Yapilan isin 0zelligi; calisma siiresi, hizi; ¢evre kosullari; calisan kisilerin
ozelligi gibi etkenler 6nem tasimaktadir. Gorsel algilamada aydinligin az ya da ¢ok olmasi
yeterli degildir. Ciinkii aydinlik diizeyleri, degisik 1s1ik kaynaklari, aydinlatma bigimleri,
aydinlatma aygitlar1 segerek, tiirli aydinlatma diizenleriyle sayisiz bicimde elde
edilebilmektedir. Fakat 6nemli olan yapilan isin, kullanilan hacimlerin niteliklerine gore
“nasil” bir aydinlatma olmas1 gerektigi sorusunun yanitini getirecek diizeni olusturmaktir
(Perdahg1 vd, 2009).

Aydinlatma da 6nemli etkenlerden biri, belirlenen aydinlatma sisteminde kullanilan
151k kaynaklarinin renk sicakliginin secimidir. Yapilan arastirma; genellikle yiiksek
aydinlik diizeylerinde yiiksek renk sicakliklarinin, diisiik aydinlik diizeylerinde ise diistik
renk sicakliklarinin yeglendigini ortaya ¢ikarmistir (S6zen, 2002). Aydmlik diizeyi- renk
sicakligr arasindaki iligkiyi, Kruithof (1941) daha ayrintili bir bicimde incelemis ve Sekil
11°de gosterilen Kruithof Yasasi grafigini olusturmustur. Grafikte aydinlatmanin niceliksel
0zelligi olan aydinlik diizeyinin, 151k renginden ne sekilde etkilendigi ve kullanici lizerinde
ne etki biraktig1 grafiksel olarak anlatilmistir. Bu grafikte, iki egri arasindaki alan aydinlik
diizeyi-renk sicakligi agisindan uygun, hosa giden bolge olarak belirlenmistir. Bunun
disindaki alanlar ise, kosullara gore, gercekdisi, rahatsiz edici ya da soguk etkisi

yaratmaktadir (Serethanoglu, 1996).
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Renk Sicakiigi (K)

Sekil 9. Aydinhk diizeyi-renk sicakligi arasindaki iligki
(Serethanoglu, M., 1996, Lambalarin Renk Sicakligi-
Aydinlik Diizeyi Iliskisi, 1. Ulusal Aydinlatma Kongresi,
Istanbul).

Burada bahsedilen renk, gorsel renk tonlamasi degildir. Niceliksel olarak 15181n rengi
iliskide oldugu gibi mekan i¢i algilamasinda goriilen renk-1s1k iliskisi aydinligin niteligi
konusunda verilmektedir.

Bunun yani sira aydinligin niceligine etki eden 1s1k kirlilikleri ile aydinlik diizeyi

istenen seviyede saglanamamakta ve siireklilik kazanamamaktadir.

e Isik- Renk fliskisi

Gary Gordon, adl1 aydinlatma danigsmanina gore; “Bir mekan i¢in 151k planlamasinin
ilk adimi, orada yer alacak eylem icin kullanish, hassas bir ortam kurmaktir. Aydinlatma,
ferahlik, rahatlama, gizlilik, igtenlik ve hosnutlukla ilgili etkileri degistirebilir; sen,
karnaval yeri misali bir atmosfer ya da derin diisiinceler i¢in sessiz bir mekan olusturabilir;
soguk, kisilige sahip olmayan umumi alanlar ve sicak, samimi, 0zel yerler yaratabilir.
Arka plan miizigiyle olusturulana benzer sekilde, aydinlatma da, uygun psikolojik bir ¢evre

yaratmada giiclendirici ve pekistirici bir etkiye sahip olabilir” demektedir (Kubba, 2003,).



33

Colour Temperatures in the Kelvin Scale

10,000 - North Light (Blue Sky)
9,000 -

8,000 —
7,000 - Overcast Daylight

6,000 —

5000 - Noon Daylight, Direct Sun
' Electronic Flash Bulbs

4,000 -

3,000 — )
Household Light Bulbs
2000 — Early Sunrise

1000 I Codieigh”
Sekil 10. Renk 1s1s1 (URL 12).

Aydinlatma tasariminda, ampullerin sicak, ndtr ya da soguk kaynaklar olarak
kategorize etmek i¢in renk sicakligini kullanilmaktadir. Bu terimler direk olarak sicaklikla
ilgili degildir, bunun yerine 1s1k kaynagmin gorsel olarak nasil goriindigiinii tarif

etmektedirler (Kubba, 2003).

o Isik Kirliligi

Bir mekanin, psikolojik ve fiziksel ihtiyaglara cevap verebilmesi, gorsel konfora
sahip olmasi ve estetik doyumu saglayabilmesi i¢in, mekanin 1yi karakterize edilmis olmast
ve buna yonelik bir aydinlatma teknigine sahip olmasi gerekmektedir. Tasarim her zaman
aydinlik seviyesinden 151k rengine kadar, tiim aydinlik degerlerinin etkisi altindadir. Ciinkii
kullanici ile mekan- obje iliskisi 151k sayesinde anlamlandirilir.

Isik kirliligi kavrami ise, yirminci ylizyilin baslarina kadar bir anlam ifade etmezken
gelisen teknolojiyle yapay 151k kaynaklarinin asir1 ve yanlis kullanimlari dolayisiyla
aydinlatma tasariminda yapilan hatalar sonucunda ortaya ¢ikmistir (Fitoz vd, 2009).

Fizyolojik etkileriyle beraber psikolojik ve estetik etkileri de kanitlanmis olan yapay
aydinlatma mekanin algilanmasinda ve farkli atmosfer yaratmada 6nemli bir role sahiptir.
Bu nedenle teknolojik ilerlemelerle gelistirilen teknik 6zellikleri, kontrol edilebilir olusu ve
kullanim kolaylig: gibi 6zellikleriyle yapay 151k, mekan aydinlatmasinda 6nemli bir tasarim

ogesi olarak da kullanilabilmektedir (Oztank vd, 2009).
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Sekil 11. Isikla yaratilan atmosferler (URL 13).

Tasarim 6gesi olarak aydinlatmanin, kullanicinin ihtiyact dogrultusunda projeye
dahil edilmesi durumunda olas1 151k kirliligini engelleyebilecek bir aydinlatma diizeyi
ortaya ¢ikmalidir. Aydinlatma seklinin belirlenmesinden sonra aydinlatma elemanlarinin
ve cevresel faktorlerinde ele alinmasi gereken bu noktada aydinlatma, mekan i¢in bir
tasarim Ogesi olmanin yani sira fiziksel ve psikolojik ihtiyaglara cevap verebilen bir
organizma niteligi kazanmaktadir.

Aydinlatmanin amaci iyi gorme kosullarini saglamaktir. Goriilmesi gereken sey bir i¢
mekanin biitiinii olabilecegi gibi, 6rnegin, bir sanat galerisinde yalnizca sergileme panolari,
yalnizca bir masa ve ¢evresi ya da ¢ok daha ufak bir alanda olabilir. Bu durumda s6z
konusu alan disindaki dogrultulara giden 15181, gerekli ¢evre goriiniirliigiinii saglamayan

bolimii bogsuna harcanmis olmaktadir (Sirel, 1991).

1.6.4. Aydinhgin Niteligi

Aydinligin niteligi ile ¢ok boyutlu ve karigik bir kavramdir (Sirel, 1992). Iyi gérme
kosullarini saglamakta dnemli bir etken olarak aydinligin niteligi ile ilgili konular,

»  Aydmligr olusturan 15181 dagilima,

> Yansima,

» Kamasma,

» Aydiligi olusturan 15181 dogrultusu ve golge niteligi
seklinde ele alinabilir.

Aydmlik dagilimi mimari gerekler ve kullanis bi¢imine gore belirlenmelidir.
Ortalama aydinlik diizeyinin degismesi bu dagilis1 etkilemez. Bu bakimdan aydinlik
diizeyindeki bu goreli ve planlanmis degisimler de aydiligin niteligi konusuna girer (Sirel,
1992).
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Iyi bir aydinlatma diizeninin o6zellikleri: Bir aydinlatma diizeninin niteligini
belirleyen faktorler:

» Aydinlatma siddeti

» Es dilizeyde aydinlatma

» Isik yont ile golge etkisi

» Isik dagilimi

» Isiktan yararlanma

» GOz kamasmasinin siirlandirilmasi

» Is1Zin rengi ve renksel yansima
seklinde siralanabilmektedir (Gokoglan, 2006).

Rengin yogunlugu olarak tanimlanan ve parlaklik-matlik olarak nitelenen deger,
mekanda yaratilan aligveris atmosferini dogrudan etkisi ile olduk¢a 6nemlidir. Mekanda
illizyon yaratarak alicinin algisin1 dolayl sekilde etkileme, rengin yogunluguyla miimkiin
olmaktadir (Arslan, 1995).

Rengin algilanmasini saglayan isiktir. Isigin gesitli dalga boylari, 151k enerjisinin
gorsel tayfin1 olusturmaktadir. Bu gorsel tayfi, biinyesinde barindiramayan bir enerji
kaynagi, beyaz 151k yayar. Renk ancak bir aydinlatma kaynagi sayesinde gortilebilir, 151k
kaynaginin, obje iizerine gonderdigi 1s1k dalgalari i¢inden, objenin kendi rengini yerini
tutan dalga boylu 151k yansir ve obje bu renk gériiliir. Ornegin kirmiz1 bir obje, beyaz 151k
altinda kirmizi goriiniir ¢linkii beyaz 1s1k icindeki, farkli dalga boylu isinlar arasinda,
kirmiziya karsilik gelen dalga boylu 151k yansitilmaktadir. Ayni kirmizi obje, yesil 151k
altinda siyah goriinecektir cilinkii yesile karsilik gelen dalga boylu 151k, obje tarafindan
absorbe edilir ve kaynakta yansitilacak kirmizi enerji kalmaz. Bu a¢idan mekanin genel
aydinlatmasi ve sunusun vurgu aydmnlatma tekniginde, 151k kaynagi se¢imi objenin

renginin nasil gorlindiigii, kontroliinii zorunlu kilmaktadir (Barr, 1990 Arslan, 1995).

e [5181n Dagilimi

Aydinlatma elemanlar1 se¢imi esnasinda, dikkat edilmesi gereken bir durum olarak
armatiirler, sahip olduklar1 form veya yansiticilik o6zellikleri ile 1518 dagiliminda
etkilidirler.

Is1g8in basarili kullanilabilmesi, 15181n tic 6nemli 6zelliginin kavranmasi ve aygitlarin,
mekanda yaratilmak istenen atmosfere uygun olarak kullanilmalar1 ile miimkiin

olmaktadir.
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Ug 6zellik ise;

1. Isigin yapist

2. Isik siddeti

3. Isik renk 1s1s1 seklinde siralanabilmektedir.

Isigin yapisi, sert 151k veya yumusak 1sik seklinde ayrilmaktadir. Bu ayrimi 1s1ik
kaynaginin cisim {izerinde yarattigi golge yapisina bagli olarak tanimlamak dogru
olacaktir.

Isik siddeti azsa goérme giigligli ortaya ¢ikar. Eger fazla ise bu kez gozlerin
kamagmasina ve gorme sinirinin asir1 uyarilmasma bagl rahatsizlik ortaya ¢ikar. Isik
homojen dagilmak zorundadir. Uygun yonlendirilmeli, gdlge yapmamali, titresimli
olmamalidir (Giir, 1996).

Yapay 1s1k kaynaklar1 s6z konusu oldugunda; 151k kaynaginin 6niinde odaklama
yapmaya yarayan bir mercek bulunan kimi 151k kaynaklari, 15181 odaklama bakimindan,
goreceli olarak daha sert bir yapiya sahip olabilmektedir (Gross ve Ward, 2000;
Olguntiirk, 2012). Bunun yaninda lambanin 6niinde mercek bulunmayan kimi armatiirler
ise yumusak bir yap1 ortaya koyabilmektedir (Olguntiirk, 2012).

Aydinlatmay1 saglayacak eleman, aydinlatilacak {iriiniin dokusu ve rengine, yaydigi
15181 genel mekan i¢inde algilanma bi¢imine, renklerin algilanmasinda gorsel yanilmalar
olusturup olusturmamasima ve ekonomik oOzelliklerine gore secilmelidir (Beddington,

1991).

® Yansima

Bir yapida aydinlatma gereksinimi, o yapida kullanilan malzemenin tiiriine ve
yansitma  Ozelligine gore belirlenmelidir.  Yansitma 6zelligi ise, aydinlatma
uygulamalarinda yansitma c¢arpaninin bilinmesi ile miimkiin olmaktadir. Yansitma Carpan
(Faktorti); Herhangi bir ylizey iizerine diisen 1518in yansima oranini belirtmektedir (Isik,
2003;2005).

Yiizeylerin yansitma ¢arpanlari, aydinlatma literatiiriinde tablolar halinde verildigi
gibi, karsilagtirma yoluyla ya da 6lgme aletleri ile belirlenebilmektedir (Isik, 2003).

Aydimnlatmanin planlanmasinda, yiiksek yansitmali malzeme ve renk kullanilan
mekanlar, diisiik yansitmali malzeme ve renk kullanilan mekanlara gore daha verimli

aydinlatilmakta ve diger mekanlara gore daha genis ve sicak gorlinmektedir. Mekanlarda
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kullanilan bazi malzemelerin ve renklerin yansitma carpanlari Tablo 3 de gosterilmistir

(Isik, 2003).

Tablo 3. Yapi malzeme ve renklerinin yansitma c¢arpani (Isik, 2003).

YAPI YANSITMA RENK YANSITMA
MALZEMESI CARPANI CARPANI

Kirmizi Tugla 0,15 Siyah 0,05
Mese, Koyu 0,15 Koyu Kirmizi 0,10
Ceviz, Koyu 0,20 Orta Gri 0,20
Beton 0,30 Agik Kahve 0,30
Mese, Acik 0,40 Agik Gri 0,40
Akagag, Kayin 0,60 Gok Mavi 0,40
Kiremit, Beyaz 0,70 Pembe, Yesil 0,45
Alg1 0,80 Agik Sari 0,70

Beyaz 0,80

Saydam olmayan cisimlerin yiizeyine ¢arpan isinlarin biiylik kismi ayni agida geri
doner. Bu olaya yansima denir. Bir cisim ne kadar piiriizsiiz ve parlak olursa iizerine diisen
1s1nlart o kadar iyi yansitir.

Yansima kanunlari:

1. Gelme agis1, yansima agisina esittir.

2. Gelen 151n, normal ve yansiyan 1s1n ayn1 diizlem i¢inde bulunur.

Aynaya gelen 151na, gelen 151n denir. Gelen 151n1n aynaya diistliigi noktadan aynaya
cizilen dikmeye normal denir. Isin bu noktadan yansiyarak doner. Bu donen 1s1na yansiyan
151n denir. Normal ile gelen 1s1min yaptig1 agiya gelme acist denir. Normal ile yansiyan
1s1n1n yaptigl agiya yansima agisit denir (MEGEP, 2012).

Yapidaki mekanlarda kullanilan malzemelerin yansitma niteligi, yansitma faktorii
arastirildiktan sonra, aydinlatmanin yapilmas: gerekmektedir. Ayrica aydinlatilacak
mekanlarin renk, doku ve biiyiikliigline uygun olarak aydinlatma elemanlar1 se¢ilmelidir

(Isik, 2003).
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Sekil 12. Yiizeylerin durumlarina gére yansitma nitelikleri (S6zen, 2001; Isik,
2003).

e Kamasma

Isigin olmadig1 veya asir1 parlamanin oldugu durumlarda goriis saglanamaz. Bu iki
u¢ noktanin arasinda, kendi goriis etkinligine ve rahatligina sahip ¢ok cesitli aydinlatma
seviyeleri yer almaktadir. Her aydinlatma seviyesinde de, sinirsiz aydinlatma nitelikleri ve
etkileri saglanabilir (Abercrombie, 1990; Baltacioglu,2003).

Uzerinde islem yapilan cisim ve yiizeylerin gereginden fazla veya az
aydinlatilmasinin, esas isin goriilmesini giiclestirecegi agiktir. Ayni zamanda gdz uyumunu
da zorlastiracaktir. Aydinliktan daha az aydinliga gegiste bir uyum zamani gerekmektedir.
Birdenbire parlak bolgeden daha az aydinlik bir bolgeye gecislerde, uyum igin yeterli
zaman ge¢cmezse, diismeler, kaymalar ve ¢carpmalar olabilmektedir (Giler, 2001).

Iki tip kamasma vardir. Direk kamasma ve yansimali kamasma;

1. Direk kamasma, uygunsuz ve yanlis monte edilen armatiirlerin neden oldugu asir1

pariltiyla olusur.

2. Yansimali kamasma, giin 1s1gindan kaynaklanan, diizeni bozan yansimalar,
lambalar1 veya armatiirlerin olusturdugu yansimalar yada parlak yiizeylerdeki
yansimalar s6z konusudur (Anonim).

Isiklik, bir bagka deyisle parilti, 151k kaynaklarinin veya aydinlattiklari cisimlerin

birim ylizeylerinden goze gelen 151k siddetidir (Anonim). Cevremizde de degisik 1sikliklar
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olan, cesitli yiizeyler goriiriiz. Burada algilanan cesitlilik, mat veya parlak olma gibi farkli
ozellikteki ylizeylerin, 15181 farkli sekillerde yansitmasi sebebiyle ortaya cikmaktadir
(Sabuncuoglu, 2002). Buarada kamagmayi yaratan 1s18in cevresel etkenler iizerinde
yarattig1 yansimalardir.

Kamagmanin kisi lizerinde yarattigi duyumlar ise niteligine gore ii¢ degisik isim
altinda toplanir. Bunlar;

» konforsuzluk kamasmasi

» yetersizlik kamasmasi

» koreltici kamasma

olarak tanimlanmistir (Kilig,1994; Sabuncuoglu, 2002).

e [51831n Dogrultusu ve Golge Niteligi

Aydnlatmanin iyi veya kotii olmasima neden olan etkenlerden biriside golgeyi
tanimlamakla birlikte ¢oziilmektedir. Isigin plastik bir deger kazanmasinda gélgenin etkisi
yadsinamayacak kadar biyiiktiir. Isik ancak golge yarattigi siirece var olur ve cisimlerin
yiizeyindeki hareketler farkli golgeler meydana getirmektedir. Golgenin olugmasinda 151k
kaynagimin siddeti kadar yoniiniin de rolii dnemlidir. Isik kaynagi yon degistirdikce
golgelerde yer ve bigim degistirirler. Bir ylizeyin renginin iki ayr1 tonda tesir etmesini
saglayan da o ylizeyin kismen golgeli, kismen de 1sikli olmasidir. Bdylelikle yapinin
etkisine 151k-gblge oyunlar1 sayesinde ayri1 bir olanak eklenmistir. Bu yeni imkan
monotonlugu bozdugu icin ayrica ilgi ¢ekici ve plastik bir goriinlim yaratmaktadir
(Glingor, 1972; Yilmaz vd., 2005).

Mekan i¢indeki belli biiytikliikteki bir yiizeyin bir bolgesindeki 1sikligin, ylizeyin
biitiiniine gére ¢ok daha yliksek olmas1 kosulunda, ¢evresine gore yiiksek 1sikliktaki bolge
151k lekesi olarak algilanabilmektedir. Gorsel konforu ve i¢ mimariyi olumsuz etkileyen
151k lekelerinin ortaya ¢ikisi genel olarak,

» lamba ve yansitic1 6zelliklerine bagli olarak olusan 151k kaynaginin goriintiisti,

» lamba ve aydinlatma aygit1 6zelliklerinin belirledigi aygit 151k yeginlik egrisi ve

aygit konumu,

» aydmlanan yiizeyin dokusal 6zellikleri ve aygit konumu ile ilgilidir (Oztiirk,

2001; Oztiirk, 2002).
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1.6.5. Isik-Malzeme iliskisi

Bir i¢ mekanda yer alan ylizeylerin dokusal oOzellikleri, mat, parlak, ipegimsi
parlaklikta ya da cilali sirli olabilmektedir. Mat bir ylizeye bakildiginda algilanan 1s1klik,
yalnizca o yiizeye 6zgii bir 6zellik iken, 6zellikle metal gibi parlak ve cila, sir gibi parlak
tabaka ile kapl yiizeyler iizerinde bagka bir yiizey ve nesnelerin goriintiisii olusur.
Yiizeylerin 151k yansitma bigimi ile ilgili olan bu olgu en belirgin, 151klig1 yiiksek lamba ve
aydinlatma aygitlarinin goriintiisii olustugunda algilanir. Yiizeylerde algilanan goriintiiler,
bir baska deyisle yansiyan 1sikliliklar, gereksiz 1siklilik karsitliklar1 yaratmasi nedeniyle
olumsuzdur (Oztiirk, 2002).

Mekanlardaki kullanilan malzemelerin, istenilen algilanma tercihlerine gore
aydinlatilmasinin  yapilmasi gerekmektedir. Malzemeleri aydinlatmada, malzemenin
dokusuna, rengine v.b dikkat edilmedigi durumlarda, tasarimcinin mekana renk ve ahenk
vermesi diislincesiyle kullanmis oldugu malzemenin tasimis oldugu dokusal 6zellik
yansitilamamis olacaktir. Malzemeler aydinlatilirken, malzemenin yiizeyine dikkat
edilerek 15181 verilmesi oldukca biiyiik 6nem tagimaktadir. Mekanlarda 6zellikle duvarlar
baskin bir goériiniin durumundadir. Duvarda kullanilacak malzemeye uygun aydinlatma
yapilmasi, bulundugu mekana sicaklik katacaktir. Ornegin, mekanin tasariminda sivasiz
tugla duvarin kullanildig1 durumlarda, tuglanin mekanda derinlik saglayacak ve dokusal
ozelligi ile belirgin olacak sekilde yansitilmasi diisiiniilerek aydinlatmanin yapilmasi
saglanmalidir. Ciinkii malzemedeki yiizey, 1518in 6nden ve {istten yapildigi durumlarda
farkli algilanmaktadir. Aydinlatmanin 6nden yapildigi durumlarda malzemenin dokusal
ozelligi hicbir sekilde gériinmemesine ragmen, listten aydinlatilan durumlarda malzemenin
tiim Ozellikleri yansitilmaktadir (Isik, 2003).

Ic mekanda kullamlan malzemeler incelendiginde, ahsap, seramik ve metalin

kullanimina siklikla rastlamaktayiz. Bu malzemeler ve 151k iliskileri ile;

> Ahsap malzeme dogal, estetik ve esnekligi olan 6nemli yap1 malzemelerindendir.
Ahsap sicak bir malzeme oldugu i¢in aydinlatma uygulamalarinda ahgaba ve
yapiya uygun bir aydinlatma ekipmani yapinin aydinlatma gereksinimine gore
yapilmalidir (Isik, 2005).

> Seramik ve granit malzeme, son yillarda kullanimin yogun oldugu en énemli yap1
malzemelerindendir. Bu malzemelerin parlak ve yansitma oraninin yliksek olmast,

ic ve dis mekanlarda rahatlikla kullanilabilirligi, aydinlatma uygulamalarini
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kolaylastirmistir. Ancak komplike olmayan ve seramik ya da granitten yapilmis
mekanlarin aydinlatma gereksinimleri yansitma ozelliklerinin fazla olmasi
nedeniyle, dogaldir ki, tas veya betona hatta ahsaba gore olduke¢a diisiik
olabilmektedir (Isik, 2005).

> Yansitict ozelligi ile yaniltict olabilecek parlamalara neden olan metal, ¢esitli
parlatilma yontemleri ile kullanilmaktadir. Yapilan st yiizey islemine gore
yansiticilik degeri azalmakta veya artmaktadir.

Malzeme se¢iminin, tasarimin genelinde aliciya verilmek istenen mesajin
aktarilmasinda oldukc¢a 6nemli bir rolii vardir. Mekanin, ihtisamli yada sade goriiniimii bu
etkileri cagristiran malzeme kullanimi ile saglanabilir. Kullanim kolayligi; malzemenin
omrili, saglamligi, uygulama kolayligt ve darbe, yangin vb. dis etkilere dayanimu,
Ozelliklerinin tiimiinii icermektedir (Fitch vd, 1990 Arslan, 1995).

Malzeme secimi konusunda bir bagka onemli faktér de malzemenin yer aldigi
boliimiin hangi islere cevap verdigi konusudur. Yogun i¢ dolasim, ozellikle dosemede,
cabuk yipranmayacak dayanikli bir malzemenin se¢imini gerekli kilmaktadir (Fitch vd,
1990 Arslan, 1995).

Doéseme kaplama malzemesi olarak secilen malzemeler, tek tek ya da birbiriyle
birlesik sekilde de kullanilabilmektedir. Malzemelerin bir araya gelislerinde gecis ve detay
problemlerinin saglikli ¢oziimii, malzemelerin dayanikliligi acgisindan olduk¢a Onem
tasimaktadir (Barr, 1990; Arslan, 1995).

Malzemenin 1s1k ile iliskisi ise her iki taraf icinde 6nemli konumdadir. Malzeme
secimi aydinlatma elemanlarinin yansimaya sebep olabilecek konumlanislarindan mekan
icindeki aydinlik diizeyine kadar etkili konumdadir. Bu durum, acik ve parlak yiizeyli
malzemelerin 151k yansitma katsayilari ile birebir ilgilidir.

Bir bagka deyisle; hacim i¢ yiizeylerinin 151k yansitma carpanlart da, hacmin
aydinlatma verimini Onemli derecede etkileyen degiskenlerden biridir. Hacim iginde
kullanicinin gorsel konfor gereksinmesi olarak belirlenen aydinlik diizeylerini saglamak
icin gerekli toplam 151k akisinin biiyiikliigli, hacmin aydinlatma verimine bagli olarak
hesaplanabilmektedir. I¢ yiizeylerin acik renklerle kaplanmis olmasi, baska deyisle, i¢
yiizeylerin 151k yansitma c¢arpanlarmin biiyiikk olmasi halinde, 151k daha az yutulacak,
dolayisiyla, calisma diizleminde istenen aydinlik diizeyi, daha az gii¢ harcayan aydinlatma

sistemi ile saglanmis olacaktir (Kii¢iikdogu, 2005).
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Malzeme ve 151k arasindaki iligkiyi etkileyen ise 15181n rengidir. Yiizeyi aydinlatan
151810 renksel niteligi degistikce, yansiyan 1s181in rengi, dolayisiyla yiizeyin goriinen rengi
de degisecektir ( Ilter, 1999).

[lter calismasinda 151k kaynaklarinin renk 6zelliklerini 3 grupla agiklamistir;

» Is1Zin renk sicakligl: Kelvin

» Is18in renk goriiniimii

> Is18m renksel geriverim endeksi: Ra (ilter, 1999).

Tablo 4. Yiizeylerin 15181 yansitma ylizdeleri (Flynn, J.E. & Segil, A.W., 1992; Sirel S.,
1991; Serethanoglu, M., 1972; Sabuncuoglu, Y., 2002).

YUZEY YANSIMA YUZDESI
Tugla % 10-20
Beton % 20-30
Beyaz kire¢ badana % 75-85
Mermer % 30-70
Granit % 20-25
Mese % 10-35
Farkli yiizeysel Akagag, kayin % 50-60
ozelliklerdeki yap1
malzemeleri Maun % 6-12
Parlak aliiminyum % 80-85
Mat aliiminyum % 60-70
Celik % 50-60
Renksiz saydam cam % 8-10
Aynali cam % 82-88
Yeni beyaz badana % 80-85
Cok acik renkli yiizeyler % 65-75
Acik renkli yilizeyler % 45-55
f;sgzlyllr;nk tonlarindaki Orta koyulukta yiizeyler % 25-35
Koyu renkli yiizeyler % 10-20
Siyaha yakin koyu yiizeyler % 5-8
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1.6.6. Mekan-Aydinlatma fliskisi

Mekan 1sikla var olur: 151k yapida mekanin varolusunu belirleyen dogal bir
Ozelliktir. Aydinlik yasamin vazgecilmez bir 6gesi oldugu kadar sinirlanan
boslugun niteliklerini gormeye olanak vermesi bakimindan da, yapt mekaninin
ayrilmaz bir pargasidir.

Kuban,1974

Mekanlara ve nesnelere 3. boyutu kazandiran 6ge 1siktir. Dogal — yapay 1s18in
dinamik ve degisken 6zellik tasimasi, nesnelerin ve mekana etkisini degistirmektedir.
Mekan algilamasinin en Onemli bolimii mekanin siirlarmi  belirginlestiren 11k
olusturmaktadir. Isik, mekana o mekandaki agilmalar sayesinde alinmaktadir (Yilmaz vd.,
2005). Isik sinirlamalari barizlestirir ve belirsizlestirir; bi¢im ve dokuyu vurgular; bir
ozelligi gizler ve aciga cikarir; mesafeleri kiigiiltiir ya da biiyiitiir. Siluet halindeki objelerin
kenar ¢izgileri ¢ok Onemli gorsel nitelikler tasir, bu ¢izgileri de 1sik belirlemektedir
(Lynch, 1966; Yilmaz vd., 2005).

Mekanlara gore aydinlik diizeyleri ¢esitlilik gostermektedir. Yapilan isin niteligi,
kullanictya verilecek mesaj bu durumda yapilacak aydinlatma cinsini belirler ve aydinlik
seviyesi degismektedir. Ayrica aydinlanan alanin hacmi, malzeme secimleri, 1518 i
mekanda yansimasi, alan igerisindeki aydinlik diizeyini etkilemektedir. Burada aydinligin
niceligi 6nem arz etmektedir. Her mekan olgusu icin ise aydinlik niceligi degisiklik

gostermektedir. Buna gore aydinlik diizeyi gereksinmeleri farklilagmaktadir.

Tablo 5. Mekanlara gére minimum aydinlik diizeyleri (CIE, 2001 & Anonim).

. LM/M2 LX
HACIM, ISLEV, EYLEM _ _
GENEL BOLGELIK GENEL

Giris holleri, dolasim alan1 ve koridorlar 100 - -
Merdiven, yiiriiyen merdiven ve yiiriiyen bantlar 150 - 100
Tuvaletler 200 - 100
Kantinler 200 - 200
Mutfaklar 500 - 200
Insanlara acik alanlar - - 300
Rekreasyon odalar1 - - 300
Restorantlar - - 200
Self servis tesisler - - 300
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Tablo 5’te aydinlatma tasarimcisinin gesitli yerler ve uygulamalar i¢in planlamasi
gereken aydinlatma degerleri CIE yayinlari ve Lumina aydinlatma rehberlerinden ¢alisma
icin uygun alanlara yonelik derlenip, verilmistir. Bu degerler, i¢ mekan aydinlatmasi igin
CIBSE kodu ve diger Avrupa standartlariyla biiyiik oranda uyumludur (Anonim).

Mekan aydinlatma iligkisini kuvvetlendiren mekan orgiitlenmesidir. Bu iliskinin
birlikte disiiniilmesi gerekliligi mekan kalitesini etkileyen bir parametre olarak karsimiza
cikabilmektedir. Soyle ki Karlen’inde (2004) bahsettigi gibi; “Hali hazirda bir aydinlatma
sistemine (genellikle yerlesik bir asma tavan pargasi olarak) sahip, konut dis1 binalar i¢in,
ingaa ekonomisi sistemin siklikla yeniden kullanilabilir ve uyumlu olmasi1 konusunda 1srar
eder. Daha ayrintili sekliyle sdylemek gerekirse, var olan asma tavan sistemi ve pencere
konumlar1 ve bdlmelerin yerlesimleri, 1siklandirmalar, mobilyalar ve donanim arasindaki

karmasik iliskiler karsilikli koordine edilmis olmalidir”.

e Meckan Algilanmasinda Isigin Rolii

Insanla ¢evre arasindaki iliski, diger fiziksel gdstergelerle beraber dogal 1s181n
ozelliklerinin ortaya cikardigr birkag faktoriin Ogrenilmesine ve bunlarin diizgiin
uygulanmasina yol agmaktadir. Bu faktorler icerisinde 1518in kalite gostergeleri mimarlar
icin bliylik 6nem tagimaktadir (Abdiilrahimov, 2001).

Bir kullanici alan iginde hareket ettikce belli bolmeler ve bitis noktalar
goriinmektedir. Bunun yaninda daha onceleri insanlarin gordiiklerinin anlamini yitirmesine
neden olmaktadir. Buna mekansal farkindalik denir (Peponis ve Wineman, 2002; Sahin
2011). Aydinlatma bu baglamda mekénsal farkindaligin en onemli etkenidir. Kisinin,
mekansal farkindaligr aydinlik diizeyi kalitesi dogrultusunda devamliligini korumaktadir.

Uretilen 151k akisinn aydinlatilacak mahalde yapilan ise uygun tarzda dagitiimasi
gerekir. Ornegin, bir resimhanede gdlgesiz bir aydinlatma elde etmek iizere, 15181 yaygin
hale getirmek lazimdir. Bunun aksine, bir kuyumcu vitrinindeki miicevherati en cazip
sartlarda arzetmek maksadi ile 1s181n dogrultulu nitelikte olmasi elzemdir (Eskenazi,
1970).

Farkli aydinlatma tasarimlari ile mimari mekanda farkl etkiler saglanabilmektedir.
Tasarimci, farkli aydinlatma 6geleri ve kaynaklar ile 151k katmanlar1 olusturabilmektedir;

= Genel aydinlatma biitiinde bir aydinlik diizeyi saglayarak mekanda eylemlerimizi
stirdiirebilmemizi saglar. Bu tiir aydinlatma mutlaka ¢ok parlak ya da esit diizeyde yaygin

olmak zorunda degildir.
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» Ozel aydinlatma 6geleri ile mekana vurgu katabiliriz. Ornegin bir sanat eseri ya da
nis ya da siitun gibi mimari bir 6geye 6zellikle dikkat ¢ekebiliriz.

« Islevsel aydinlatma, 6zel baz1 eylemler igin yeterli ve emniyetli aydinlatma saglar
ve farkli kaynaklar kullanilabilir.

= Dekoratif aydinlatma, tasarimi vurgulamak iizere planlanir. Gerekli aydinlatma
diizeyini saglamaktan ¢ok tasarimin dekoratif yoniinii 6ne ¢ikartir (Dodsworth, 2012).

Kamusal mekanlar i¢inde aligveris merkezleri hakkinda yapilan ¢alismalar ve farkli
yapida aligveris merkezlerine ait drnekler incelendiginde ise, ortak mekanlarda, mekan
farkindaliginin;

1. Mekan kurgusu

2. Aydinlatma

3. Mobilya

4. Renk-Malzeme-Doku

5. Su
6. Yesillik kullanim1

kritelerinden etkilendigi goriilmektedir.

e Insan- Mekan Etkilesiminde Aydimlik Diizeyi

Insan algilariyla, ¢evresini amaglarma 6zdeslestirerek ve aym zamanda cevrenin
sagladig1 kosullara kendini uydurarak bulundugu mekana anlam kazandirmaktadir.
Mekanin fiziksel 6zellikleri olan renk, doku, form, aydinlik diizeyi, koku, ses, 1s1 mekansal
algilamamiz etkileyen faktorlerdir (Giinal, 2006).

Bir mekan tasarimi, insanlarin fiziksel c¢evreleri ve birbirleri hakkinda nasil
hissettiklerini de etkileme giiciine sahiptir. Hacim, renk, doku, 6l¢ek, denge, donati, se¢imi,
ve benzeri diger tasarim elemanlarimin  kullanim sekli, insanlarin belli gsekilde
hissetmelerini ve davranmalarin1 saglayabilmektedir. Bu elemanlarin etkin kullanimi ile
sicak, soguk, neseli, romantik, nostaljik, korku uyandirici, canli, uyarici, yatistirici, veya
rahatlatici hisler uyandiran mekanlarin yaratilmasi séz konusudur (Nielson, Taylor, 1990;
Baltacioglu, 2003).

Nielson ve Taylor a gore tasarimin biitliniinii olusturan elemanlar ile mekan duygusu
olusurken Fleischer’in yaptig1 bir arastirmada da farkli aydinlik diizeyleri ile mekansal
anlamda farklhiliklar yakalanmaktadir. Bu arastirma da; sicak 1sik kaynaklari ve diisiik

aydinlik diizeylerinde kisiler kendilerini rahat hissetmekte, yiiksek aydinlik diizeylerinde
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ise kisilerin memnuniyetleri artmakta ve mekan rahat olarak tanimlanmaktadir (Fleischer
vd. 2001; Turgay ve Altuncu, 2011).

Aydinlatmanin psikolojik etkilerine dair yapilmis bir baska ¢alisma da ise, Flynn ve
arkadaslarinin  (1992) bu etkileri (psikolojik) inceledigini belirtmis ve yapilmis bir dizi
deneysel ¢alisma sonunda varilan hiikiimlerin, diger arastirmacilar tarafindan nasil ele
alindiklarini géstermislerdir.

Bu konuda Flynn’in (1992) bulgular1 pek ¢ok arastirmaci tarafindan kabul
edilmektedir, ancak Butler ve Biner’in (1987) makalelerinde belirtildigi gibi Danford,
Flynn’in ¢aligmalarini dar kapsamli oldugu ve kisisel hislerin degerlendirilmesinin objektif
sonuclar vermemesi yiiziinden elestirmistir. Smith (1989), Baron ve Rea (1991), ve Loe
(1989) Flynn ile ayn1 goriistedir. Smith, aydinlatma diizeyleri arttikga mekanin daha ferah
goriindiigiinii, Baron ve Rea sicak 151k kaynaklariyla olusan diisiik aydinlik diizeylerinde
kisilerin kendilerini daha rahat hissettiklerini belirtmistir. Loe’nun calismasinda, oniki
kisiden, onsekiz degisik sekilde aydinlatilmis bir mekanin degerlendirmeleri istenmistir.
Aydinlatmanin tasarimin 6nemli bir 6gesi oldugu ve psikolojik etkilerinin bulundugu
fikrine varilmistir (Manav, Yener, 1998).

Isik, kisinin deneyimleri Olglisiinde anlamsal Ozellikler kazanmasiyla subjektif
(0znel), c¢evremizde olup bitenleri algilamamizi saglamasiyla objektif (nesnel) bir
kavramdir. Bu bakimdan 1s181n, ¢evremizdeki nesnelerin renk, doku, bigim, golge gibi
ozelliklerini 6n plana ¢ikararak onlar1 somutlagtirmasinin yaninda kullanici tarafindan
algilanig bigimiyle de soyutlagtirdigi sdylenebilmektedir (Turgay ve Altuncu, 2011).

Sonug¢ olarak, insan mekan etkilesiminde ‘1s1k, mekansal iletisimin ortak

kurucusudur’ seklinde agiklanabilir.

1.6.7. Boliimiin Calismaya Katkilari

Aydinlatma, yiizey ve nesnelerin goriilebilmesi igin, gorsel konfor kosullarini
saglayarak 151k uygulamaktir. Niteliksel ve niceliksel 6zelliklere sahip olan aydinlatma,
hangi mekanda ne amagla kullanilacagina dair 6zellik degistirebilmektedir. Aydinlatma
mekanin algilanmasina dair psikolojik bir boyut da igermektedir. Bu durumda sdylenebilir
Ki; aydinlatma, tasarim 6gelerinin ve tiim etkenlerin algilanmasinda basrol oynamaktadir.

Fiziksel olarak tasarimi vurgulama amagli kullanilmanin yaninda, sosyal olarak insan

davraniglarin1 yonlendirmesi beklenen bir aragtir. Mekandan alinmasi beklenen fiziksel ve
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duygusal verilerin tiimiine aydinlik seviyesi, 151k rengi, 151k diizenekleri, yansima ve
parlama diizeyleri etki etmektedir.

Buna gore ¢alismaya yon veren aydinlatma kavramlari kisaca agiklanmustir.

1.7. Ahsveris Mekanlar

Giinlimiiz aligveris merkezlerine kadar olan siireci ele almadan Once, aligveris
eylemini agiklamak gerekirse, aligveris eyleminin temellerinin tliketime dayandigini
sOylenebilmektedir.

Tiiketim insanoglunun var olmasiyla birlikte ortaya ¢ikmis; dogal, basit bir olguyken,
zaman ic¢inde gergek icerigi olan ihtiyaglarin tatmininden uzaklagmaya baslamis ve
toplumsal statiileri belirleyen bir yapiya ulagmistir. Boylece toplumun genelinde genel

2

tiketim aligkanliklar1 “tiiketim kiltiirinii” ortaya koymustur. tiketim  kiiltiird,
tilketicilerin ¢ogunlugunun faydaci olmayan (nonutilitarian) statii arama, kiskan¢ligi tesvik
etme ve yenilik arama gibi amaglar dogrultusunda iiriin ve hizmetleri tutkuyla arzuladiklar
(bir kisminin pesine diistiikleri, elde ettikleri ve teshir ettikleri) bir kiltirdiir” (Belk, 1998;
Ustiin, B., Tutal, O., 2008).

Gliniimiizde ise toplumlarin tiikketime olusan diiskiinliigi sayesinde mevcut kitle
tikketimi yerine bireysel tiiketime yonelis goriilmektedir. Gelip-gecicilik, gosteris, gosteri,
moda, teknoloji gibi kavramlarla pekisen bireysel tiikketim mekansal formlar1 da
beraberinde getirmektedir.

(13

Aligveris 1se sozlik anlami “carsi, pazar gezerek belirli gereksinmeleri karsilama,
satin alma 151" olarak tanimlanmaktadir (Biiyiik Larousse, 1986). Baslangicta takas sistemi
ile goriilmekte olan aligveris, tarihsel gelisim siireci i¢inde bir takim mal ve hizmetleri elde
edebilmek i¢in para veya mal degis tokusu ile baglayan, giiniimiizde de giinliik yasayisin en
onemli bolimiini olusturan bir eylemdir. Bu degis-tokus veya “trampa” diye adlandirilan
kavram en ilkel kavimlerden bu yana uygulanmaktadir. Onceleri belli zaman periyodunda
olmayan ticari toplanmalar, sonralar1 ay ve gilinesin durumuna gore belli bir periyodik
diizene sokulmus ve diizenli araliklarla tekrarlanir duruma gelmistir. Boylece ticari
bulusmalar belirli giinlerde yogunlasmaya ve yasam bu diizene uymaya baslamistir. Tlkel

kavimlerin degis-tokus alanlarindan, bugiinkii modern aligveris merkezlerine uzanan

zincirin halkalar1 arasinda pek c¢ok fark goriilebilir ancak bunlarin temelinde yatan;
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insanoglunun bazi temel ihtiyaclar: i¢in gerekli olan ortami olusturma ve ayni zamanda
bazi sosyal ihtiyaglart da tatmin etme faktoriidiir (Sahin ve Cevik, 2010).

Tarihsel gelisime bakilarak sOylemek gerekirse, aligveris etkinlikleri, Misir-Hitit
doneminden itibaren, ¢ekim alan1 olan tapinaklarin ¢evresindeki agik mekanlarda
yapiliyordu. Aligveris etkinliginin bir mimari bigim almasi ve kentin ayrilmaz bir pargasi
olmasi olgusu, Antik Yunan-Hellenistik doneme aittir. Agoralar ve Roma ddnemindeki
forum, ilk planl aligveris etkinligidir (Tokyay, 2005).

Ortagcag Avrupasi'nin aligveris yeri olan pazaryerleri ise, katedrallerin ¢evresinde ve
meydanlarda kurulan seyyar panayirlarla birlikte plansiz bir etkinligi isaret ediyordu.
12. ylizyildan sonra, aligveris etkinligi seyyar birimlerden 6zel fuarlara, depolara ve tistii
kapal1 tekil diikkan anlayisina donmiistiir. Malin sergilendigi diikkan, deposu ve tiiccarin
evi tek bir birimde yer almaktadir (Tokyay, 2005).

Anadolu topraklarinda ise durumu ozetlemek gerekirse; Osmanli kentlerinde ilki
zanaat Urlinlerinin aligveriginin yapildigt han ve kapali carsilar, digeri yiyecek
maddelerinin satildig1 yerler olmak {izere iki ayr ticari eylemden s6z etmek miimkiindiir
(Ozdes, 1998; Tutal, O., 2008).

Osmanli Imparatorlugu déneminde esnaf loncalar halinde érgiitlenmis ve arastalarda
toplanmistir. Kayseriyye veya bedesten denilen kapali mekanlarda toplanan esnaf biiyiik
sehirlerde veya bolge merkezlerinde neredeyse tarim dis1 iiretimin tamamini elinde
tutuyordu. Cars1 sozciigii ise, kirsal kesim i¢in sehir merkezi anlamina geliyordu.
Betonarme biiylik binalarin alt katlarina diikkanlar yapilarak eski hanlarin yerine bunlara
han denmesi ¢ok daha sonraki yillarda olmustur. Daha sonra bu “han”lara ‘“pasaj”
denilecektir (Tutal, O., 2008).

Cars1 kiiltiiriinii Osmanl mimarliginda, kapali ¢arsilar stirdiirmiistiir. Kapali carsilar,
karsilikl1 satig birimi dizilerinden olusan istii kapali sokaklar olarak tanimlanmaktadir.
Ustii ortiilii tek sokak veya birbirini kesen pek cok sokaktan olusan kapali ¢arsilarin en
onemli Ozelliklerinden biri, bu carsilarda yerlesen sanat ve ticaret kollarinin, her cadde ve
sokagin belli bir is koluna gore (kuyumcular, dericiler gibi) ayrilmis olmasidir (Yazic,
1989; Eken, 2008).
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Sekil 13. Kapali Cars1, istanbul (Hande Giil Kanca arsivinden, Kasim 2012).

Selguklu-Osmanli kiiltiirii i¢inde 6nemli yeri olan carsilar; [stanbul, Izmir, Bursa vb.
tarihi kentlerde aligverisin mimarlhik kiltliriinii yaratmislardir. Selguklu doneminde,
kervansaray avlusunda kurulan ¢arsilar, aligveris kiiltiirinliin en canli 6rnegiydi. Osmanli
mimarliginda, kapali ¢ars1 anlamina gelen bedestenler bu kiiltiirii siirdiirdiiler. Bedestenler,
cami, kervansaray ve hanlarla biitiinleserek kentsel kurguya katilmislardir (Tokyay, 2005).

17. yizyil basinda Avrupa kentlerinin niifuslarinin artmasiyla fuar, panayir tiiri
aligveris etkinlikleri giderek biiyiik aciklikli, dokme demirden, ¢okkatli kapali fuar
mekanlarina doniigmiistiir. Bu ¢okkatli yapilarin alt katt magazalar ve yaya sokaklari, {ist
kat1 ise tliccarlarin biirolartydi. Bu kapali yapilarin kurdugu toplumsal iliskilerin
sonucunda kent plan1 degismeye baslamisti. En giizel 6rneklerden biri, Milano'nun iinli
Duomo Katedrali'nin baktigi Duomo Meydani'nda yer alan, 19. yiizyilin devboyutlu
aligveris merkezi olan Galleria'dir (Sekil 14). 1865'te mimar Giuseppe Mengoni tarafindan
yapilan Galleria V. Emmanuele, dokme demir ve cam ile yapilan ender biiyiik
yapilardandir. Galleria, kent planina getirdigi oneriyle, La Scala ve Duomo Meydanlarini
birlestirdigi gibi 1848 Devrimi'yle alevlenen milliyet¢i akimlarin etkisiyle, kilise ile
devletin birligini de temsil etmeyi amaglamisti. (Tokyay, 2005). Boylece Avrupa da
cokkatli magazalar donemi baslamistir.

Sanayi devrimi ile baslayan kentlesme olgusu, kent merkezinde ticaret, is ve aligveris
alanlarinin y18ilmasina neden olmus, teknolojideki gelismelerin de etkisiyle giderek daha
biiyiik, cok katl ticaret ve aligveris mekanlar1 olusturulmaya baslanmistir (Sayili, 1992;
Tokmeci, 2006). Bu durumu, Endiistri devriminin sonuglarindan olarak, daha ¢ok tiiketim
yapabilecek diizeye gelen kitlelerin gereksinimine yanit vermesi gereken ve bu siireg

icinde devlesen ticaret sermayesi, ulasim ve mali1 koruma teknolojisindeki gelismelerinde
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yardimiyla, biiyiikk magazalar1 (department store veya bonmarché) yaratt1 (Abali, 1994)
seklinde de ozetleyebiliriz.

Baska bir deyisle, ikinci Diinya Savasina kadar varligini siirdiiren bu alisveris yap1
tipolojisinin en onemli Ozelligi, tek kathi yaygin aligveris tipinin aymi taban alaninda
cokkatli olarak genislemesi ve bir¢ok firmanin zincir kurarak {iilke icinde sube agmalariydi.
19. yiizy1l sonu ve yeni ylizyilin baslarinda, bu yapilarin dis ylizeyleri Art Nouveau biceme
gore tasarlantyordu. Bu aligveris merkezi anlayisi Kuzey Amerika'y1r ¢ok etkilemisti
(Tokyay, 2005). Boylece giinlimiiziin piriltili, renkli ve dinamizm olusturan alisveris
merkezleri, ABD’de ortaya ¢ikmistir. Farkli toplumsal oriintiilere sahip olan diger kitalara
ve lilkelere kendi kosullar1 dogrultusunda bir yontem olarak yayilmistir (Darlow, 1972;

Sahin ve Cevik, 2010).

Sekil 14. Galleria V. Emmanuele, Milano, italya (URL14, URL 15).

Aligveris merkezlerinin olusumu ile aligveris eyleminin yapildigi fiziksel mekan
orgiitlenmelerini ise Ozdes (1974) bes grupta ele almaktadir. Bunlar;

1. Acik pazarlar,

2. Diikkanl yollar,

3. Diikkanlarla ¢evrili magazalar,

4. Biiyiik magazalar,

5. Aligveris Merkezleri’dir (Eken, 2008).

Kentlere yeni bir boyut getiren aligveris merkezleri ile kent anlayisinin degistigi ve
kentsel yayilmalarin basladig1 yapilan ¢aligmalarda goriilmektedir.

Kent kavrami, kent yasami ile ilgili olarak yeni yaklasimlar sunan ve giiniimiiz

aligveris merkezlerinin yaraticist olarak kabul edilen Victor Gruen diir. Gruen, aligveris
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merkezlerinin, ¢agdas kent yasami igin ticari bir merkez olmanin Otesinde sosyal ve
kiiltiirel bir merkez olarak hizmet etmesini 6n goérmiistiir. Gruen’iin dedigi gibi ¢agdas
aligveris merkezleri bugiin, yalnizca tiikketim {iriinlerinin degil, sosyal ve kiiltiirel
aktivitelerin de merkezi haline gelmislerdir (Aktas, 2011).

Tiirkiye’de ise 1987°de istanbul’da agilan Galleria, 1989 ve 1991 de Ankara da
acilan Atakule ve Karum’dan sonra Atrium, Akmerkez, Capitol, Carrefour, Carrousel,
Oasis gibi aligveris merkezleriyle siipermarketler hizli bir gelisim yasadi. Ardindan Bursa,
Adana, izmit, Bodrum’da da benzeri yerler acgildi. (Emiroglu, 2002; Tutal, O., 2008).

Aligveris merkezleri, genellikle kentsel baglamdan kopuk olarak, kendilerine ait bir
biitiinlik olusturan yapilardir. Bu merkezler, Kuzey Amerika kentlerinde daha ¢ok kent
disinda konumlanirken, Avrupa ve Tiirkiye kentlerinde ise kent i¢ci ve disinda
konumlanmaktadirlar. Kent disinda konumlanan merkezler, otopark alanlarmin
olusturdugu bir tasit denizinin ortasinda yer alan adalar olarak géze carparlar; kent i¢inde
konumlandiklar1 durumda da genellikle ¢evresindeki baglamdan kopuk tasit yollariyla
cevrelenmis tekil birimler olarak kent siluetinde yerlerini alirlar. Her iki durumda da bu
merkezler, kendi i¢ine doniik bir yagsamin kurgulandigi, dis diinyanin iklim kosullarindan,
metropol kentlerin karmasik ve giivensiz ortamindan soyutlanmig yasamlarin sunuldugu
mekanlardir. Kentsel baglamdan kopuk olarak tasarlanan bu mekanlar kendi baglamlarini
kendileri yaratmaktadirlar. Ancak alisveris merkezlerinde yaratilan bu baglam da, kendi
icinde bir stireklilik ve tutarlilik gostermez; tiikketim egilimlerinde degisen / farklilasan
yaklagimlara gore zaman i¢inde yenilenir / doniistiiriiliir ve hatta kimi durumlarda yeniden
yaratilabilmektedir (Arslan, 2009).

Son donemde, alisveris aliskanliklarinin degistigi, insani iliskilerin yerini nesnelerle
iliskiye biraktigi ve kiiresellesmenin bu siireci yonlendirdigi yeni bir c¢ag baslamistir.
Gilinlimiizde aligveris, ge¢miste oldugu gibi dogal gereksinimlerin rasyonel bir bigimde
karsilanmasi amaciyla gerceklestirilen bir etkinlik olmaktan uzaklagarak, toplumsal statii
belirleyicisi, psikolojik tatmin i¢in vazgegilmez bir ara¢c ve bos zamanlarin
degerlendirilmesini saglayan bir etkinlik haline gelmistir. Baudrillard’a gére modern
sonras1 aligveris anlayisi, statii satin almaya programlanan bireyleri, toplumdan ve sosyal
biitiinliikten kopartmak pahasina ihtiyaclarindan fazlasini tiikettirme amacina ulagsmay1
hedeflemektedir (Baudrillard, 1997; Birol, 2005).

Farkli bakis acilarinin ayni noktada bulustugu bir durum olarak sosyallesmeye

yonelik aligveris eylemlerine, bir baska bakis ise sdyle aciklamistir; “Aligveris aktivitesi
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incelendiginde, amacin sadece mal ve hizmet ihtiyacini karsilamak olmadigi, ayn1 zamanda
aligveris yapan bireylerin sosyallesme ihtiyaclarint kargilamasinin da hedeflendigi
gorilmektedir. Aligveris aktivitesini barindiran yapilarin ¢esitli ilave fonksiyonlarla
zenginlesmesine sebep olmustur” (Sayar ve Siier, 2005; Aktas, 2011)

Bunlara ek olarak pazarlama sektoriine ilave edilen eglence sektoriinii ise Giirlin
(2010) “sadece gida iriinlerinin satildig1r siipermarketler ile baglayan organize
perakendecilik daha sonra yan iirlinlerde eklenerek hipermarketler ile genisletilmistir. En
son gelinen asamada ki bu aligveris merkezleridir, artik sadece malin alinip satilmadigi
bunun yaninda eglencenin de pazarlanip satilabildigi mekanlar yaratilmaya ¢alisiimigtir”
seklinde anlatmaktadir.

Mekan acisindan birbirine gegis, mal ve/veya hizmet sunan, farkli fonksiyonlarin
birbirlerine eklemlenerek tiiketime endeksli yeni mekansal kurgular1 ifade etmektedir. Yeni
tiketim alanlari, kendi kurguladiklar1 zamani yasatan mekanlardir. Fonksiyonlarina goére
bu kurgulama degisik bigimlere biiriinebilmektedir. Ozellikle “alisveris merkezlerinin i¢
mekan tasariminda, yansitici yiizeyler ve yapay aydinlatma teklikleri kullanilarak zamanin
baska yerlere oranla daha az 6nemli oldugu, riiya benzeri diinyalar yaratilmaktadir.
Boylece insanlara yilin her giinii ve her saatinde tiiketim olanagi saglanmaktadir” (Siier ve
Sayar, 2002; Ustiin, B., Tutal, O., 2008)

Aligveris  merkezlerinin  mekansal oOzellikleri arasinda konfor kosullarinin
saglanabilmesi de ©nemli yer tutmaktadir. Bu kosullarin saglanabilmesi, malzeme
seciminden, iklimlendirme ve aydinlatma elemanlarinin mekan i¢inde konumlarina kadar
oldukca genis bir alan1 icermektedir (Arslan, 2009).

Durum aydinlatma acisindan ele alindiginda; Aktas (2011), dogal aydinlatmaya
dikkat ¢cekmis ve ‘yapi igerisine dogal 15181n olabildigince fazla alinmasi ya da bu hissi
yaratacak yapay aydinlatmanin yapilmasi, magaza cephelerinin kentin ana caddelerindeki
yapt cephelerinin benzerleri seklinde tasarlanmasi gibi 6nlemler yardimiyla kent mekani
taklit edilir’ seklinde agiklamistir.

Bu durum hosa gitme durumunu ilgilendiren ve AVM memnuniyetini belirleyen,
AVM agisindan ticari anlamda 6nem tasiyan bir durum olarak goriilmektedir.

Cagdas aligveris merkezlerinin i¢ mekan olusumlar1 belli noktalarda evrensel olarak
kabul edilen normlara ve arketiplere bagl kalirken, belli noktalarda tasarimin, tasarimcinin

ve temel tasarim temalarinin yonlendirmeleri ile birbirlerinden ayrilmaktadirlar (Aktas,

2011)
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Bu tiir mekanlar yerelligi i¢lerinde barindirmamaktadir. Aksine kapali aligveris
merkezlerinde bireye kiiresel kiltiiriin kimlikleri telkin edilmektedir. Tiiketici bu
mekanlarin i¢inde iken, “yer”in anlami ortadan kalkmaktadir. Aligveris merkezlerinin
igerisi mevsimsel doniisiimlerden, gece gilindiiz farkindan, zamanin dongiiselliginden
koparilmigtir. Burada hedeflenen zamansizlik ve mekansizlik daha dogrusu “yer”
duygusunun yok edilmesidir (Yirtici vd, 2004; Arslan, 2009).

Yapilan ¢alismanin sonucunda, Tiirkiye’deki aligveris merkezleri ile ilgili
caligmalarda iizerinde c¢ok fazla durulmamis olan 4 konu saptanmistir. Bu konular,
genglerin aligveris merkezlerini tercih etmelerinde bu mekanlarin sosyal ve ticari
ozelliklerinin ~ degerlendirilmesi; aligveris merkezlerinde konfor kosullarinin = ¢
degerlendirilmesi; Tiirkiye’de ve Batili lilkelerde alisveris merkezlerindeki temali mekan
anlayisindaki farkliliklarin degerlendirilmesi; degisen sosyo-ekonomik yapinin ve tiiketim
iligkilerinin ~ aligveris  merkezlerinin  mekan  kurgusu iizerindeki etkilerinin
degerlendirilmesidir (Arslan, 2009).

Calisma kapsaminda Arslan’in belirlemis oldugu konulardan aligveris merkezlerinde
konfor kosullarindan aydinlatmanin kullanict iizerindeki etkileri farkli bir bakis agist ile

psiko-sosyal anlamda irdelenmektedir.

1.7.1. Ahsveris Merkezlerinde Aydinlatma

Bir i¢ mekan aydinlatma tasarimi tesadiifi olarak degil, belli kriterler dogrultusunda
ve bir cok parametreyi barindirarak uzmanlar: tarafindan, hangi mekan ve hangi eylemlerin
siirdiiriilecegi gozetilerek tasarlanir. Ozellikle bu tip, gesitli kullanici tipi ve sayisina sahip
olacak mekanlarda, yapilacak olan aydinlatma projeleri bir sistematigi takip etmelidir.

Mimar Celal Abdi Giizer, Avm projelerini, tipolojik kurgular1 olan plan semalarin
arsa boyutlarina gore esnetme, onlara birer kabuk bulma isine doniismektedir. Bu,
degerlerin kiiltiir ve cografya farki gézetmeksizin gegerlilik kazandigi bir ortamda cephe,
tipolojiyi Orten, tasarimi farkli bir nesne gibi gostermek iizere islevsellestirilen yegane
unsur olarak 6ne gikmaktadir. Ote yandan ige doniik bir yapi tiiri olan AVM’ler cephenin
bagimsiz bir ifade ortamima doniismesine yonelik olarak son derece esnek bir zemin
sunmaktadir. ifadenin tiikendigi noktada devreye hareketli cepheler, 151k ve renk gosterileri

giriyor seklinde tanimlamaktadir (Vitra, 2012).
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Aligveris merkezlerinde; mekan, 151k ve goriniirliiliik arasindaki iligskinin
kuvvetliligi, kullanict algisinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Gorlinlir alan, bireyin
mekandaki durusuyla baglantili olarak bir bolge icindeki her nokta ve ortamla yakin
iliskilidir. Ancak her insanin kendi fiziksel 6zellikleri ve mekandaki yiizeysel 6zelliklerden
kaynaklanan algilama farkliliklar1 vardir (Benedikt, 1979; Sahin 2011).

Aligveris merkezinin her yerde uygulanabilen kiiresel mekan dili, dogru aydinlatma
ve iklimlendirmenin de yardimiyla (gece-giindiliz, yaz-kig gibi ayrimlarin ortadan
kaldirilmasi) zamandan ve mekandan bagimsiz bir bigimlenmeye odaklanmaktadir. Bu tiir
bir mekan organizasyonu, yapmnin kendi soyut ve mekanik zamanini yasatmasina ve
kullaniciya da bunu dayatmasina neden olmaktadir (Birol, 2003).

Aligveris merkezlerinde renk-doku-malzeme ve form gibi mekani gorsel olarak
algilatan unsurlar ayni zamanda estetik kaygilara yanit verirken, kullanicilar iizerinde
duygusal etkiler yaratir. Mekan olusumunda smirlayan yiizeylerin niteligi Onem
kazanmaktadir oOzellikle yiizeylerin goriiniirliklerini saglayan aydinlik olusumlart ve
bunlar arasindaki gerekli karsitliklarin elde edilmesi, i¢ mimaride istenilen mekan
etkilerinin yaratilmasinda rol oynamaktadir. Goriiniirligii saglayan 1s18in olusturdugu
aydinlatma ile ilgili olarak, aydinligin az-cok olmasi, aydinlatma bi¢imi, 1$181in rengi,
dogrultusu ve olusan golgelerin niteligi gibi etkenlerin mekanlarin farkli algilanmasinda
farkli degerlerde destek olduklari sdylenebilmektedir (S6zen, 2004; Sahin, 2005; 2008 c;
2011).

Planlama asamasindan baslayip, kullanim asamasina getirilen merkezlerin
barindirdiklart kaliteler, kullanicilarina farkli bir atmosfer yasatmaktadir. Alternatif
imkanlarin sunulmasi, yapinin gevresiyle birlikteligi, kendine ait kimlik olusumu, tek cati
altinda kentsel mekanlarin dizilimi kullanicilarin hos vakit gecirmelerini destekler
niteliktedir (Sahin, 2008).

Aydinlatma, bir aligveris merkezinin ortak alani i¢in baslica bir gereksinimdir. Bu
temel iliski, aligveris merkezi gelisim asamalarindan itibaren yansitilmaktadir. Ornegin,
onceden belirlenmis gelisim asamalar1 su sekilde karakterize edilebilmektedir;

Evre 1- erken saatlerden baslayarak, magaza dnlerinde zayif alanlarla baglamak

Evre 2- tamam1 cam kaplama (vitrinlerin), i¢ mekanlarin etkileyici gelisimi

Evre 3- kismen cam kaplama (vitrinlerin), daha miitevazi ve pratik i¢ mekanlara

(odalara) dogru evrimlesmesi
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Evre 4- kente acik sokaklar ve dogal gilin 1518in1 maksimuma ¢ikaran cam kaplh
(vitrinleri) kapal1 alanlar

Isik kalitesi, kapali, yar1 kapali ya da agik kamusal alanlarda, hem giin i¢inde hem de
aksamlar1 davet edici, ilgi ¢ekici ve giivenli bir ¢evre olusturabilmek adina dair temel bir
ihtiyag olacaktir (Coleman, 2006).

Yapay aydinlatma, kapali ve agik alisveris merkezlerinin her ikisi igin de dnemlidir.
Bir merkez yoneticisi, iyi bir aydinlatmanin aligveris merkezini canli hale getireceginin,
ferahlig1 ve renkliligi vurgulayacaginin farkinda olmalidir. Yenilenen teknoloji, bir kag yil
oncesinde kullanilana gore, kalite bazinda ¢ok daha sicak ve tatmin edici aydinlatma
imkani sunmaktadir. Tasarim ekibi, kesin bir liste olusturmadan once, herkes icin en
konforlu aydinlatma segeneklerini tespit etmelidir (ICSC, 2000).

Aligveris merkezlerinde; armatiirler genel olarak kullanildiklar1 yerlere gore i¢ ve dis
aydinlatma armatiirleri olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Bunlarin kendi iclerinde direk tipi,
aski tipi; askili, askisiz; tavana gomme; siva lstii, sabit dogrultulu, yonlendiren,;
projektorler; spotlar gibi cok degisik tipleri bulunmaktadir. Fiziksel mimari mekanlarin
algis1 kullanilan malzeme kurgusuyla; siklik, seyreklik, saydamlik, opaklik, agirlik,
hafiflik, sicaklik, sogukluk, statik, dinamik anlatimlari olusturan dokular ve ayrica goze
derinlik, egemenlik, yakinlik ve uzaklik etkileri de vererek mekanlar1 bi¢imlendirmektedir
( Sahin, 2008).

Bu baglamda bir aligveris merkezinde aydinlatmanin amaglari;

» Insanlara gorsel agidan konforlu ortamlar sunmak,

> Yapinin mimari 6zelliklerini vurgulamak, degisik islevli yap1 boliimlerini

» birbirine baglamak,

» Insanlart belirli dogrultulara ydnlendirmek,

» Insanlara yol gostererek, yapinin degisik béliimlerine kolay ulasimi saglamak,

» Aligveris merkezini ilgi ¢ekici kilarak insanlar1 cekmek,

» Aligveris merkezlerine 6zgi bir kimlik kazandirmak,

> I¢ mimariye katkida bulunmak
olarak 0zetlenebilir (Cetin, 2009).
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1.7.2. Boliimiin Calismaya Katkilar:

Giinliik yasantidaki hareketlilik ve zamansizlik, aligveris merkezi kavramini, sadece
aligveris eyleminin yapiligt yer anlayisinin Otesine tasimaktadir. Bu mekanlar birer
sosyallesme ve ihtiyag giderme alani olarak yeniden tanimlanmaktadir.

Aligveris merkezlerinde, kullanici ihtiyaglar1 psikolojik anlamda ele alindiginda

gorlilen sudur ki; AVM’den beklenen ortak payda, mekanda keyif verici duygularin ve
konfor kriterlerinin karsilanmasidir.
Calismada yap1 icerisinde gorsel konfor kosullarin saglanmasina dair aydinlatma
kriterlerine deginilmektedir. AVM’lerinde genel aydinlatma ile aydinlatilan ortak alanlarda
vurgu aydnlatmalart veya dolayli aydinlatmalar tasarimi siisleme amacglh tercih
edilmektedir.

AVM’lerin gelisimi, AVM’lerde kullanilan aydinlatma tipleri, AVM’lerde yapay

aydinlatma konular1 boliim kapsaminda kisaca agiklanmaktadir.



2. YAPILAN CALISMALAR

2.1. Arastirma Yontem ve Teknikleri

Bu calismanin amaci, aligveris merkezleri 6rneginde, ortak alan olarak belirlenmis
yemek yeme alanlarinda aydinlatma kalitesini irdelemektir. Bu amaca yonelik ¢alisma
asamalar1 Sekil 15°de verilmistir. Caligmaya yonelik 6ncelikle pilot calismast yapilmistir.
Konu ile ilgili pilot ¢calisma alaninin belirlenmesinde uluslararasi platformda mimari 6diil
alan AVM’leri incelenmis ve karma yapidaki tipolojisi, aydinlatma elemanlar1 ¢esitliligi,
mekan malzeme iligkileri goz 6niine alinarak Ankara Panora Aligveris ve Yasam Merkezi
secilmistir. Yapi, gerek mimarisi, aydinlatma planlari, gbzlem, mimari 6lgiimler gerekse
aydinlik Ol¢iimleri, aydinlatma elemanlar1 ve mekan i¢indeki dagilimlart ile incelenmis,
mimari mekan hakkinda tasarimcisina ait fikirleri de roportaj yoluyla alinmistir. Ankara’da
Armada AVM, Antares AVM, Panora Aligveris ve Yasam Merkezi ve yurt genelinde daha
pek cok AVM projesine imza atmis bir mimar olarak Yiiksek Mimar Ali Osman OZTURK
ile mimari mekanin aydinlatma tasarim prensiplerine dair roportaj ¢alismasi ise aydinlatma
planlarinin tasarim igerisinde ¢éziimiine ait nitelikli bir belge olarak EK 3.’te sunulmustur.

Toplanan veriler dahilinde ¢alisma nitelik degistirerek Trabzon AVM’leri 6rneginde
aydinlatmanin kullanici tizerindeki boyutu ile incelenmeye baslanmistir. Calismada izlenen
yol ve yontemler Sekil 15°de o6zetlenmistir. Mekanlar da yapilan yerinde gozlem ve
fotograf ¢ekimleri ardindan ¢alisma alani aydinlik diizeyi 6l¢timleri yapilmistir. Calisma
alanlarma ait tanitim ve kimlik kartlar1 olusturulmustur. Denek grubunun segilmesi itibari

ile amaca yonelik anket teknigi kullanilmis ve uygulanmistir.
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1BOLUM |mp | GENEL BILGILER |mp | LITERATUR TARAMASI
*
ARASTIRMA YONTEM VE TEKNIKLER
* Pilot Galigmasi
Calisma Alaninin Segimi
Calisma Alaninin Tespiti

Gozlem ve Fotograf cekimi

2. BOLUM - YAPILAN = * Calisma alani Aydinlik Olgiimleri

CALIGMALAR Calisma Alaninin Tanitimi ve Kimlik Karti
hazirlanmasi

»  Orneklem grubunun belirlenmesi

Anket soru formunun hazirlanmasi

Anket uygulamasi

DEGERLENDIRME YONTEM|

3. BOLUM = BULGULAR mp|  SPSSPaket programi ile frekans ve crosstabs yontemi ile
verilerin elde edilmesi ve degerdirmesi

4.BOLUM ‘» IRDELEME =) Anket verilerin Literattr bilgileri ile tartisiimasi
"'

5.BOLUM ‘Q SONUCLAR =) Arastirma genel sonuglarinin verilmesi

6. BOLUM ‘» ONERILER = Arastirma sonuglarina yonelik 6nerilerin verilmesi

Sekil 15. Calismanin asamalar1

2.1.1. Calisma Alam Secimi

Arastirma Oncesi yapilan literatlir taramasi1 sonucu goriildiigii izere AVM’lerinde
vitrin ve magaza aydinlatmalari, AVM tipolojileri, AVM tarihsel gelisimi, AVM
orgiitlenmesi konularinda calismalara rastlanmistir. AVM’lerde yapay aydinlatma
konusunda, mekansal kalite parametrelerinin incelendigi ve Ozellikle ortak kullanm
alanlarinin incelendigi ¢aligmalar yeterli bulunmamistir. Buna yonelik aydinligin niteliksel
degerlendirilmesine yonelik bir pilot calisma yapilmasina karar verilmistir. Gerekli izinler
alimarak Ankara Panora Aligveris ve Yasam Merkezinde pilot ¢alismasi yapilmistir.
Aydinlik 6l¢limleri zemin kat ortak dolagim alanlarinda, plan diizleminde, bes metrede bir
Olciim noktas1 olusturacak sekilde yerden 80 cm yiikseklikte mesafe sabit tutularak
belirlenen noktalarda 1s1ik6lger (liikksmetre) araci vasitasi ile yapilmistir. Alinan verilerin,
vitrin aydinlatmalarindan, vitrin cami kalinliklarindan, hacim i¢i tiim katlarin 151k
yansimalarindan, mevcut lamba Omiirlerinin farkliligindan negatif yonde etkilenecegi
tespit edilmis ve caligsmanin niteligi degistirilmistir.

Bu duruma yonelik ¢alisma alaninda, aydinligin niceliksel ve niteliksel 6zelliklerinin

kullanic1 tizerindeki etkilerini degerlendirecek bir c¢alisma yapilmasina karar verilmistir.
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Kullanicilarin AVM igerisinde ortak eylemde bulundugu alanlar, yemek yeme-igme katlari
ile smirlanmis ve mekanda bulunma siiresi ile aydinlik degerlendirilmesinin iligkisi
irdelenmistir. Bu bilgi dogrultusunda arastirma ile ilgili veri derleme ¢alismasi i¢in saha
tercihinde AVM yemek katlar1 segilmistir.

Yapilan pilot ¢alismasinin ardindan arastirma gelismekte olan iller arasindan hizla
artan kullanici potansiyeli, lojistik konumu, sosyal imkanlari ile Trabzon ilindeki aligveris
merkezlerinde yapilmistir. Trabzon ilinde bulunan ic AVM igerisinden Trabzon Forum
AVM ve Varlibag AVM c¢alisma kapsamina alinmig, mimari niteligi yetersizligi gerekcesi

ile Trabzon Cevahir Outlet AVM calisma kapsaminda birakilmistir.

2.1.2. Calisma Alam Tespiti ve Ol¢iimii

Calisma alaninda yapilacak ¢alisma igin gozlem, fotograf ¢ekimi, luxmetre aracilig
ile aydinlik seviyesi Ol¢iimleri yapilmasina karar verilmistir. Caligma alanlarini tanitacak

nitelikte tanitim kartlar1 olusturulmustur.

e Gozlem ve Fotograf Cekimi

Birebir gozlem ve mekan igi fotograf ¢ekimi ¢alismalari sonucunda alinan bilgilere
gore her iki AVM’nde de kullanicilarin mekan i¢indeki dagilimlari, yemek firmalarina
yonelik olabildigi gibi kisisel tercihlere gore de sekillenebilmektedir. Goézlem sonucu
alman bilgiler irdeleme boliimiinde calisma ile iligkilendirilecektir. Gozlem sonucunda
mekan i¢i yilizey ve donatilarin malzeme seg¢imleri, mekan i¢i Orgiitlenmeleri analizi

yapilmistir.

e Calisma Alan1 Aydinlik Olgiimleri

Yemek yeme katlarinda algisal boyutun aydinlatma alemanlarindan ne yonde
etkilendigine yonelik yapilan ¢alisma da, AVM’leri yemek yeme katlarinda aydinlik
diizeyi Olciimleri yapilmustir. Olgiim esnasinda plan diizlemi, bes metrede bir Slgiim
noktasi olusturacak sekilde boliinmiistiir. Aydinlik seviyelerinin dl¢limiinde yerden 80 cm.
yiikseklikte mesafe sabit tutularak belirlenen noktalardan isikdlger (liikksmetre) araci

vasitasi ile aydinlik seviyesi 6l¢iimleri yapilmistir.



60

Masa konumlanmalar1 ve aydmnlatma elemanlart konumlanmalarinin Ortiistip
ortiismedigi incelenmistir. Her iki aligveris merkezinde de aydinlama planlari ile mekan igi

donatilarin yerlesimi ortiismemektedir.

e Calisma Alan1 Tanitim1 ve Kimlik Kartt Hazirlanmasi

Calisma alan1 kimlik kartlarinda mekan i¢i analizi yapilabilmesi i¢in mimari ve i¢
mimari etkenleri belirten sifatlara yer verilmistir. Calisma alaninda tavan yiikseklikleri,
mimari tipoloji ve mekansal hakimiyetin saglanabilirligine yer verilmistir. Mekan i¢i duvar
ve zemin yiizeyleri, mekan i¢i aydinlik kalitesine etki eden bir faktor olarak ele alinip,
malzeme cinsleri, renkleri, ve dokular ile degerlendirilmeye alinmistir. Yiizey dokularinin
151k yansitma ozelligi ile aydinlik seviyesine etki ettigi ve kullanici hosnutluk durumunu
yonlendirdigi gerekcesi ile AVM yemek katlarindaki durumunu irdelemek tizere dokular
mat, ipek mat, ve parlak olarak siniflandirilmistir. Son olarak aydinlatma elemanlarinin ve

lamba tiplerinin tespiti yapilmistir.

ALISVERiS MERKEZI YEMEK KATI ANALIZ TABLOSU
Bulundugu i Yemek Alan Garus Alam Aydinlatma Plam
Tavan h Agikhg Tipi
Acihs Tarihi Agik Dogrusal
Yemek Alani Kizith Egrisel
Taplam Alan Kapal Karma
CiNS RENK DOKU
‘E Ahzap Kahverengi Mat ipeksi Mat Parlak
;‘t E Mermer Bej Mat ipeksi Mat Parlak
§ E Traverten Bej Mat ipeksi Mat Parlak
g Boya Beyaz Mat ipeksi Mat Parlak
Boya Kirmizi Mat ipeksi Mat Parlak
CiNS RENK DOKU
‘E Ahsap Kahverengi Mat ipeksi Mat Parlak
E E Mermer Bej Mat ipeksi Mat Parlak
i E Traverten Bej Mat ipeksiMat Parlak
g Granit Beyaz Mat ipeksi Mat Parlak
Seramik Kirmizi Mat ipeksi Mat Parlak
cins
g & | CUBUK KOMPAKT FLORESAN 36W COM-TD METAL HALIDE AMPUL
= ﬂ 150W
5 Z | PLC KOMPAKT FLORESAN 26W KOMPAKT FLORESAN 26W
E % TSHE FLORESAN 14W POWER LED
E z PLC KOMPART FLORESAM 18W SERITLED
COM-T HALIDE AMP UL 150W RGB LED
FOTOGRAF .
FOTOGRAF

Sekil 16. AVM tanitim ve kimlik kart1 6rnegi
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Trabzon Varlibag Aligveris Merkezi

Varyap Holding’in Trabzon yatirimi olan Varlibas Aligveris Merkezi 52.000 m? lik
kapal1 alana sahiptir. Yapt AVM olarak hizmet vermeye baslamadan 6nce atil durumda
olan tekel fabrikasidir. Yapinin aslina sadik kalinarak Anitlar Yiiksek Kurulu onay1 ile
gerek bina revizesi ve gerekse cevre diizenlemesiyle tekrar topluma kazandirilmasi ile
ortaya c¢ikmigtir. 21.350 m2 lik ticari alanin 3.500 m2lik kismi yemek alani olarak
diizenlenmis ve AVM nin teras katina konumlandirilmistir. Yemek kat1 analizinde goriilen
mekanin giin i¢i deniz cephesinde bulunan katlanabilir camli sistem ve cam cat1 striiktiirii
sayesinde gilin i¢i dogal aydinlatmasindan maksimum sevide faydalandigidir. Aksam
saatlerinde ise dogrultusal yapidaki genel aydinlatmaya ilaveten duvar isiklandirmalari,
katlar arasi yansiyan 1siklardan etkilenen aydinlik diizeyi, fast food tabelalarina ait

1s1klandirmalar bulundugu tespit edilmistir.

Sekil 17. Varlibag AVM (URL 16).
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Sekil 18. Varlibas AVM yemek kat1 (Hande Giil Kanca arsivinden, Mart 2012).

Sekil 19. Varlibag AVM yemek kat1 (Hande Giil Kanca arsivinden, Mart 2012).



63

Sekil 20. Varlibag AVM yemek kat1 (Hande Giil Kanca arsivinden, Mart 2012).

Trabzon Forum Aligveris Merkezi

Hollandal1 bir tasarim firmasinin Tiirkiye’deki projelerinden bir tanesi olan Trabzon
Forum Aligveris Merkezi, acilis1 yapildigr donem itibari ile Karadeniz’in en biiyiilk AVM
projesidir. Toplamda 72.000 m2 lik arazi iizerine kurulmus olan AVM igerisinde 49.000
m2’lik toplam kullanim alani bulunmaktadir. Mimari tasarimi hakkinda Karadeniz’in
¢ilgin dalgalar1 ve deniz kenti olarak deniz feneri bulunmaktadir. Cat1 striiktiiriinde gemi
penceresi seklindeki cat1 1sikliklar1 tasarlanmistir. Yapi genel itibari ile ¢elik, cam ve ahsap
kullanilarak stilize edilmistir. Bina icerisinde 6zellikle dolagim alanlarinda homojen yapiya
sahip genel aydinlatma diizenegi disinda, gizli tavan aydinlatmalar1 ve duvar
1siklandirmalart mevcuttur. Calisma alani olarak belirlenmis yemek yeme kati, mimari ¢ati
formunun tam olarak hissedildigi bir i¢ yapiya sahip olarak 2.200 m2lik bir taban alani ile
yapmin en lst katinda yer almaktadir. Yemek kati analizinde yer yer degisen tavan
yiikseklikleri, katlar aras1 yansiyan 1siklardan etkilenen aydinlik diizeyi, karma yapidaki
aydinlatma plani, fast food tabelalarina ait isiklandirmalar ve kat dahilinde bulunan
sinema, oyun alani, buz pateni alanlarina ait tabelalarin aydinlatmalart ve vurgu

aydinlatmalar tespit edilmistir.
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Sekil 21. Forum AVM (URL 17).

Sekil 22. Forum AVM yemek kat1 (Hande Giil Kanca arsivinden, Mart 2012).
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Sekil 23. Forum AVM yemek kat1 (Hande Giil Kanca arsivinden, Mart 2012).

Sekil 24. Forum AVM yemek kat1 (Hande Giil Kanca arsivinden, Mart 2012).
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2.1.2. Denek Grubunun Belirlenmesi

Calismada ankete katilim gosteren oOrneklem birimleri rastgele se¢ilmis olup,
cinsiyetleri ve yaglar rastlantisal bay ve bayan katilimcilar seklinde saglanmistir. Her iki
AVM’nde de o6rneklem sayis1 100°er kisi olarak belirlenmis ve anket ¢aligmasi toplamda
200 kisi tizerinde uygulanmistir. Tamami yapay aydinlatma ile aydinlatilan saatlerde, farkli

zamanlarda anket ¢alismasi diizenlenip rastgelelik korunmustur.

2.1.3. Anket Soru Formunun Hazirlanmasi

Anket soru formu olusturulmasi, anket arastirmasi icin en Onemli bolimi
olusturmaktadir. Anket formu, c¢alismanin amacina yonelik sifatlarin belirlenmesinde
siklikla degisiklige ugramis ve kapali uglu sekilde hazirlanmistir. Anket de yer alan sifat
ciftlerinin besli degerlendirme sistemi ile hazirlanmasina karar verilmistir. Fakat
istatistiksel degerlendirme de denek sayisi agisindan nitelikli veri elde edilemeyecegi
belirlenmis ve ticlii degerlendirme sistemi seklinde degistirilmistir.

Anketin birinci asamasinda goriismecilerin demografik verilerinin elde edilmesi i¢in
cinsiyet, yas, egitim, AVM’de bulunma amaci, AVM’de bulunma siiresi, AVM’lerinde
bulunma siklig1, Yemek alanlarinda bulunma siireleri gibi sorular yoneltilmistir. Anketin
ikinci agamasinda gorligmecilere yoneltilen sorular mekan igerisindeki yapay aydinlama
151g8mnin, niceliksel ve niteliksel agisindan degerlendirilmesi amaciyla hazirlanmstir.
Orneklem sayisinin istatistiksel verilerde giivenilirligi géz oniine almarak, anket cevaplart
sayist li¢ olarak belirlenmistir.

Yapay aydimlatmanin kullanici hosnutluk durumu ile iligkisi olup olmadig: ve iliski
diizeyi anket sonuglarinin degerlendirilmesi ile analiz edilmistir. Yapay aydinlatma
araciligi ile kullanic1 hosnutluk durumunun demografik verilerle iliskili degisiklik gdsterip
gostermedigi konusu arastirilmistir.

Niceliksel ve niteliksel parametrelerin belirlenmesinde Hesselgren (1969) ve Aydinli
(1986)’nin  (Giinal, 2006), Nielson ve Taylor (1990)’in  (Baltacioglu, 2003),
caligmalarindan faydalanilmistir. Niceliksel degerlendirmede, katilimcilarin  yemek
katindaki yapay aydinlatma ile olusan ortami “Aydinlik/Karanlik, Canli/Monoton,
Rahatlatict/ Rahatsiz Edici, Net/ Karmagsik, Gilivenli/ Giivensiz, Belirgin/ Belirsiz,

Yonlendirici/  Yaniltic1” seklinde degerlendirmeleri istenmis, bunun yani sira



67

degerlendirme siklar1 ile ilgili her soru i¢in bir de “Fikrim yok™ secenegi verilerek
katilimcimin bilgisi olmadigi bir konuda yaniltict bir fikir beyan etmesi engellenmeye
calisiimustir.

Niteliksel degerlendirmelerde ise ayni1 sablon kullanilarak, yemek katindaki
aydinlatma hakkinda 151k renginin mekana etkisi ile ilgili “Sicak/Soguk” se¢enekleri ile;
aydinlik diizeyi ile ilgili  “Yeterli/Yetersiz, Parlama var/ Parlama yok, Kamasma
yaratiyor/Kamagma yaratmiyor” secgenekleri ile; aydinlatmanin goriis alanmna etkisi ile
ilgili “Gorlis alan1 acik/Goriis alan1 kisitli” secenekleri ile ve son olarak aydinlatmanin
mekanin algilanmasina dair etkisi ile ilgili “Algilanmas1 kolay/Algilanmas1 gii¢”
secenekleri ile katilimcir goriisleri belirlenmistir.  Yaniltict fikir beyaninin engellenmesi

amaci ile yine tiim sorulara “Fikrim yok” secenegi de eklenmistir.

e Anket uygulamasi

Veri derlemesi sahada anket ile veri toplama yontemi ile yapilmig, anket sonucu elde
edilen veriler uygun istatistiksel yontemler kullanilarak analiz edilmistir.

Anketler, calisma alanlarinda aydinligin tiimiiniin yapay aydinlatma ile karsilandig
saatlerde, 2 Mart 2013 ve 10 Mart 2013 tarihleri ve 18.30- 21.00 saatleri arasinda
uygulanmistir. Her iki aligveris merkezinde de 100’er kisi anket ¢aligmasina katilmig ve

toplamda elde edilen 200 anket veri derlemesinde kullanilmistir.

2.1.4. Anketlerin Degerlendirilme Yontemi

Anketler ile derlenen veriler “SPSS for Windows 11” istatistik paket programi
aracilig1 ile analiz edilmis ve Frekans ve Capraz Tablo Analizi hazirlanmistir. Elde edilen
veriler incelenirken, yas, cinsiyet, aligveris merkezinde bulunma amaci, egitim durumu ve
AVM i¢inde gegirilen siire degiskenlerinden elde edilen sonuglar igin, frekans degerleri
kullanilarak yiizde cinsinden sikliklar elde edilmis, elde edilen sikliklar ¢ubuk grafikler
seklinde gosterilmistir.

Aydinlatma ile ilgili niteliksel ve niceliksel degiskenlerden elde edilen veriler analiz
edilirken Ki-Kare bagimsizlik testi, MannWhitney U testi, Kruskal Wallis H testi ve
Spearman korelasyon katsayisindan faydalanilmastir.

Forum ve Varlibags AVM’lerinden elde edilen verilerin i¢ analizleri yapilirken Ki-

Kare bagimsizlik sinamasi kullanilmistir. AVM yemek katinda gecirilen siire ve cinsiyet
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degiskenleri ile aydinlatma diizeyinin niteliksel ve niceliksel oOzellikleri konusundaki
goriisleri veren degiskenler arasinda bir iligki olup olmadig1 %5 anlamlilik diizeyinde test
edilmis, iligkili ¢ikan degiskenlerin iliski diizeyi Spearman korelasyon katsayisi ile ortaya
konulmustur. Daha sonra Forum ve Varlibas AVM’lerinden elde edilen niteliksel ve
niceliksel veriler birbirleri ile kiyaslanip, aralarinda uyum olup olmadig1 arastirilmistir ve
farklar ortaya konulmustur.

o Ki —Kare bagimsizlik simnamasi, parametrik olmayan veri tipleri ile calisirken
degiskenler arasinda iliski kurmamiza yardimci olur. Verilerin parametrik
olmadig1r durumlarda kullanildigindan, parametrik testlerin varsayimlarinin —
normallik varsayimi, varyanslarin homojen olmasi varsayimlari gibi- saglanmasini
zorunlu kilmaz ve bu sayede daha genis kullanim alani sunar. Verilerin siniflayict
Ol¢ek tipi ile elde edildigi durumlarda kullanilir. Bizim arastirmamizda niceliksel
ve niteliksel aydinlatma verileri derlenirken kullanilan 6lgek tipi de siniflayici
(nominal) o6l¢ektir. Ki kare bagimsizlik smamasi ile degiskenler arasindaki
iliskinin varlig1 belirlenebilir, ancak hangi alt grubun daha yiiksek dereceli iliskili
oldugu belirlenemez.

e Mann Whitney U testi, parametrik olmayan degiskenler i¢in kullanilan bagimsiz
orneklem T testinin Ozellesmis halidir. Mann Whitney U testi, iki grup
ortalamalar1 karsilastirilarak, gruplar arasinda belirli bir degisken s6z konusu iken
anlamli bir fark olup olmadigini ortaya koyar. Cinsiyete ve AVM’de bulunma
amacma gore aydinlatma diizeyi cevaplari arasinda fark olup olmadigi test
edilirken Mann Whitney U testi yapilmistir.

e Spearman korelasyon katsayisi, parametrik olmayan veriler icin iligki diizeyini
temsil eden katsayidir. Parametrik verilerden elde edilen Pearson korelasyon
katsayisinin, parametrik olmayan verilere ait 6zellesmis bir halidir. Korelasyon
katsayist iki degisken arasindaki iliskinin diizeyini belirler ve +1 ile -1 arasinda
deger alir. Katsayinin isareti iliskinin yoniinii temsil ederken, mutlak degerce 1’e
olan uzaklig: iliskinin giiciinii temsil eder.

e Kruskal Wallis H Testi, parametrik olmayan veri tipleri ile ¢aligirken, ikiden fazla
gruba sahip bir degiskende gruplar arasi1 kiyaslamanin, farkli bir degiskene gore
yapilmak istendigi zamanlarda kullanilan bir testtir. H testi olarak da bilinen
Kruskal Wallis H Testi, parametrik testlerden tek yonlii varyans analizinin,

parametrik olmayan karsiligidir denebilir. Parametrik olmayan testlerden ise
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Mann Whitney U Testi'nin ikiden fazla gruba sahip degiskenler i¢in uygulanan
halidir. Birden ¢ok grubun medyanlar1 kiyaslanarak, gruplara gore farklilik
goriiliip goriilmedigi ortaya koyulur. Arastirmada aydinlatma ile ilgili niceliksel
ve niteliksel sorulara verilen cevaplarin, Egitim diizeyi ve Yas degiskenlerine gore
farklilik gosterip gostermedigi arastirilirken Kruskal Wallis H Testi'nden
yararlanilmigtir. Her bir test %5 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmis ve elde
edilen p degeri 0.05'ten biiyiik oldugu siirece HO hipotezi kabul edilmistir.

Tim veriler ile degiskenlerin istatistiksel hipotezleri,

1) ‘Aydinlatma diizeyi ile ilgili goriisler, yemek katinda gegirilen siire ile farklilik
gostermekte midir?’ sorusunun cevabini Ki-kare bagimsizlik sinamasi ile aradik
ve istatistiksel hipotezlerimiz;

Veri derlemesinde ve SPSS girisinde goriisler olumludan olumsuza dogru gidis
gosterirken, kalma siiresi az’dan ¢ok’a dogru bir yol izler. Bu durum analiz sonucunda
bulunan iligkiyi yorumlayabilmemizi saglayacaktir.

Istatistiksel hipotez: Ho: lgili degisken hakkindaki goriis yemek katinda gegirilen
stire ile farklilik gostermez. Aralarinda istatistiksel bir iliski yoktur.

p<0,05 oldugunda bu hipotez red edilir.

2) ‘Aydinlatma diizeyi ile ilgili goriisler, cinsiyet ile farklilik gostermekte midir?’
sorusunun cevabmmi Mann Whitney U testi ile aradik ve istatistiksel
hipotezlerimiz;

[statistiksel Hipotez: Ho: Kadin ve erkek katilimcilarm aydimlatma diizeyi ile ilgili

bildirdikleri goriisleri arasinda anlamli bir fark yoktur.

P<0,05 oldugunda bu hipotez red edilir.

3) ‘Aydmlatma diizeyi ile ilgili goriisler, AVM’de bulunma amacina gore farklilik
gostermekte midir?” sorusunun cevabini Mann Whitney U testi ile aradik ve
istatistiksel hipotezlerimiz;

Istatistiksel Hipotez: Ho: Katilimcilarin AVM Calisanlar1 ve miisterileri arasindan

aydinlatma diizeyi ile ilgili bildirdikleri goriisleri arasinda anlaml bir fark yoktur.

P<0,05 oldugunda bu hipotez red edilir.

4) ‘Aydinlatma diizeyi ile ilgili goriisler, Katilimcilarin egitim diizeyi ve yaslarina
gore farklilik gostermekte midir?’ sorusunun cevabini Kruskal Wallis H testi ile

aradik ve istatistiksel hipotezlerimiz;
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Istatistiksel Hipotez: Ho: Katilimcilarin sorulara verdikleri yanitlar egitim diizeyine
gore farklilik gostermez.
HO: Katilimcilarin sorulara verdikleri yanitlar yasa gore farklilik géstermez.

P<0,05 oldugunda bu hipotez red edilir.



3. BULGULAR

3.1. Demogafik Bulgular

Anket formunun birinci boliimii, deneklerin genel bilgileriyle ilgili sorulardan
olusmaktadir. Orneklem grubuna ait genel bilgiler;

»  Cinsiyet

> Yas

» Egitim

> AVM’nde bulunma amaclari

» AVM’nde gegirdikleri siire

» Yemek katinda gegirdikleri siire ile ilgili sorulardan olusmaktadir.

e Forum AVM ve Varlibas AVM I¢in Katilimcilarin Cinsiyet, Yas ve Egitim
Durumlar

Arastirmaya katilan bireylerin cinsiyet ve yas dagilimlar1 Tablo 6’da gosterilmistir.
Verilere gére Forum AVM’nde katilimcilarin %57’s1 Varlibag AVM’nde ise %52’si bayan
katilimcilardan olugmaktadir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin yas durumlart Forum AVM’nde %65, Varlibas
AVM’nde %55°’lik bir c¢ogunluk ile 18-30 yas arasindakilerden olusmaktadir.
Katilimcilarin 30 yastan biiyiik olanlar1 ise Forum AVM i¢in %32’lik, Varlibas AVM
icinse %42’lik alan1t olusturmustur. 18 yasindan kiigiik katilimcilarin sayis1 her iki
AVM’de de belirgin derecede kiiciik kalmistir.

Katilimeilarin egitim durumlarina dair Forum AVM’deki katilimcilarin %64°lik
cogunlugunu yiiksek 6gretim mezunlar1 olusturmakta. Bunun yani sira %22’lik bir kesim
orta 6gretim veya lise mezunu olup, %13’liikk bir kesim ileri yliksek 6grenim mezunu iken
yalnizca %1°lik bir kesim ilkokul mezunlarindan olusmaktadir.

Varlibag AVM ig¢in ise %61°lik bir kesim yiiksek 6grenim mezunu iken bunu %22 ile
orta dgretim veya lise mezunlari, %8 ile ileri yliksek 6grenim mezunlari, %4 ile ise ilk

O0gretim mezunlar izlemektedir.
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Tablo 6. Katilimeilarin cinsiyet ve yas durumlari

KATILIMCILARIN CiNSIYET VE YAS DURUMLARI
Forum AVM Varlibas AVM

Kisi (F) | Yiizde (%) Kisi (F) | Yiizde (%)
CINSIYET
Bay 43 43,0 48 48,0
Bayan 57 57,0 52 52,0
Toplam 100 100 100 100
YAS
18’den Kiigiik 3 3,0 4 4,0
18-30 Yas Arasi 65 65,0 55 55,0
30°dan Biiyiik 32 32,0 41 41,0
Toplam 100 100 100 100
EGITIM
[lkogretim 1 1,0 4 4,0
Orta Ogretim/Lise 22 22,0 27 27,0
Yiiksek Ogretim 64 64,0 61 61,0
fleri Yiiksek Ogretim 13 13,0 8 8,0
Toplam 100 100,0 100 100,0

e Katilimcilarin AVM’de Bulunma Amaglari

Sekil 25 ve Sekil 26°da ise katilimcilarin cinsiyetlerine gére AVM’de bulunma
amaglart gosterilmistir. Her iki AVM i¢in katilimeilarin ¢ogunlugunun miisteri oldugu
sonucu goriilmiistiir. Bayan katilimeilarin Forum AVM’nde %84,21°1, Varlibas AVM’nde
ise % 86,54’ AVM’nde miisteri olduklarini belirtmistir. Bay katilimcilar arasinda Forum
AVM’nde miisteri olduklar1 i¢in bulunanlar %76,74’liikk bir kesimi olustururken, Varlibas
AVM’nde %75’lik kism1 olusturmaktadir.

Katilimcilarin Forum AVM’de Bulunma Amaglarinin Cinsiyete
Gore Gosterimi
100
76,74 64,21
80
60 ® AVM icinde Calisiyorum %
B Miisterivim ©
40 3356 - Misteriyim %
0 .
Bay Bayan

Sekil 25. Katilimcilarin forum AVM’de bulunma amaglarinin cinsiyete gore
gosterimi
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Katilmcilarin Varlibag AVM’de Bulunma Amaclarinin Cinsiyete

B AVM iginde Galigiyorum %
@ Musteriyim %

Gore Gosterimi
100 86,54
80 75
60
40 75
20 13,46
T ——
Bay Bayan

gosterimi

e Katilimcilarin AVM’de Gegirdikleri Siire ile AVM’ye Gidis Sikliklar

Sekil 26. Katilimcilarin Varlibags AVM’de bulunma amaglarinin cinsiyete gore

Katilimcilarin Forum AVM’de ortalama gecirdikleri siire ve Forum AVM’ye gidis

sikliklart ile ilgili veriler Tablo 7 ve Tablo 8’de gosterilmistir.

Alman cevaplara gore ‘Bir saatten fazla’® cevabini veren kesim %53’liik bir

cogunlugu olusturmaktadir. Bunu %36°lik kesim ile ‘Bir saatten az’ cevabim verenler

izlerken, ‘Giin boyu’ cevabini veren katilimcilar %11°lik azinlik kesimi olusturmaktadir.

Tablo 7. AVM’de ortalama gegirilen siire

AVM’DE ORTALAMA Saigen Bir Saatten | .. o S
GECIRILEN SURE Ay Fazla un boyu P
Forum Frekans 36 53 11 100
Yiizde 36,0 53,0 11,0 100,0
Varliba Frekans 8 62 30 100
3 [ Yiizde 8,0 62,0 30,0 100,0
Tablo 8. AVM’ye ortalama gidis siklig1
AVM’YE ORTALAMA Haftada Haftada | ikiHaftada | , . oo S
GIDi$ SIKLIGI Bir 3’ten Fazla Bir Y P
Forum Frekans 9 48 36 7 100
Yiizde 9,0 480 36,0 7.0 100,0
Varlib Frekans 8 39 36 17 100
artvas M Viizde 8,0 39,0 36,0 17,0 100,0
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Forum AVM’ye katilimcilarin ortalama gidis sikliklar1 %48 ile haftada 3’ten fazla,
%36 ile iki haftada bir, %09 ile haftada bir ve %7 ile ayda bir olarak bulunmustur.

Varlibag AVM ile ilgili ortalama AVM’de gecirilen siire ve AVM’ye gidis sikligi
sorularmin cevaplari ile elde edilen veriler Tablo 7 ve Tablo 8’de gosterilmistir.

Bulgulara gore Varlibas AVM’deki katilimeilarin %62°lik ¢ogunlugu AVM’de bir
saatten fazla bulunduklar1 yanitini vermisken %30’luk bir kesim AVM’de giin boyu
bulunduklarini belirtmis ve kalan %8’lik kesimin ise bir saatten az siiredir AVM’de
bulunduklar belirlenmistir.

Katilimeilarin Varlibag AVM’ye gidis sikliklar1 ise %39 ile haftada {igten fazla, buna
yakin bir oranda %36 ile iki haftada bir, %17 ile ayda bir ve %8 ile haftada bir olarak

bulunmustur.

3.2. Forum AVM Anket Verilerinden Elde Edilen Bulgular

Bu boliimde Forum AVM yemek katindaki yapay aydinlatma ile ilgili katilimcilara
sorulan niceliksel ve niteliksel sorulara verilen cevaplar;

>  AVM’nde Bulunma Siiresi

»  AVM’nde Bulunma Amaci

» Cinsiyet

» Egitim Durumu

» Yas faktorleri ile degerlendirlmistir.

e Forum AVM-Bulunma Siiresi ile Niceliksel ve Niteliksel Sorularin Analizi
Bu boliimde Forum AVM yemek katindaki aydinlatma ile ilgili katilimcilara sorulan
niceliksel ve niteliksel sorulara verilen cevaplarin, Forum AVM yemek katinda

katilimcilarin kalis siiresi ile iligkili olup olmadig arastirilmis ve bulgular verilmistir.

e Niceliksel Verilerin Degerlendirilmesi

Tablo 9’da Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan
ortamin 6zellikleri hakkinda katilimcilara sorulan sorular arasindaki iliskiye dair Ki-Kare
analiz sonuglar1 gdsterilmistir. Iliskili ¢ikan sonuglar i¢in, Spearman korelasyon katsayisi

hesaplanip iliski derecesinin anlamlilig1 test edilmistir.
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Tablo 10’da aydinlatmanin niceliksel sifatlart ilgili degiskenler, mekan igerisinde

gecirilen siire ile iligkilendirilerek aralarindaki ¢apraz tablolar degerlendirilmis ve ¢apraz

tablolarla birlikte analiz sonuglar1 yorumlanarak verilmistir.

Tablo 9. Forum AVM yemek katinda kalma siiresi ile niceliksel degerler arasindaki iligki
i¢in analiz sonuglari

FORUM YEMEK KATI NiCELIKSEL DEGERLER iCiN ANALiZ SONUCLARI

Ki-Kare Ki-Kare p Spearman Spearman
Degeri Degeri Korelasyon p Degeri
Katsayisi

Siire ile aydinlik durumu 12,379 ,015 ,242 ,015
Siire ile canlilik durumu 35,154 ,000 ,375 ,000
Siire ile rahatsiz edicilik durumu 2,354 ,671 - -
Siire ile netlik durumu 4,164 ,384 - -
Siire ile giivenli olma durumu 21,422 ,000 ,072 475
Siire ile ortamin belirgin olma durumu 10,695 ,030 -,054 ,591
Siire ile yonlendiricilik durumu 2,044 , 728 - -

Tablo 10. Siire faktoriine bagli olarak niceliksel sifatlarla forum AVM yemek kat1 ¢apraz
tablosu degerlendirmesi

NiCELIKSEL DEGERLENDIRME | 30 Dakika S;)l;?lga ! IS::"’;;E” Toplam
SIFATLARI

F % F % F % F %
Aydmlik 15 52 12 41 2 7 29 100
Aydinlik Durumu | Karanlik 9 18 34 67 8 16 51 | 100
Fikrim Yok 6 30 9 45 5 25 20 | 100
Canli 16 57 11 39 1 4 28 100
Canlilik Durumu | Monoton 9 16 41 73 6 11 56 100
Fikrim Yok 5 31 3 19 8 50 16 | 100
Ortamin Rahatsiz Rahatsiz Etmeyen 8 36 11 50 3 14 22 | 100
Ediciligi R_a1ha.1ts1z Eden 8 31 16 62 2 8 26 100
Fikrim Yok 14 27 28 54 10 19 52 | 100
Net 4 24 11 65 2 12 17 100
Netlik Durumu | Karmasik 5 19 15 58 6 23 26 | 100
Fikrim Yok 21 37 29 51 7 12 57 100
Giivenli Olma Gl}venli’ 10 27 23 62 4 11 37 | 100
Durumu G_uV_en31z 17 49 9 26 9 26 35 100
Fikrim Yok 3 11 23 82 2 7 28 | 100
Belirginlik Bel!rg.in 7 33 13 62 1 5 21 | 100
Durumu B_ell_r5|z 3 10 20 67 7 23 30 | 100
Fikrim Yok 20 41 22 45 7 14 49 | 100
Yénlendiricilik Yonlendirici 6 27 12 55 4 18 22 100
Durumu Y_an}lt1c1 17 28 34 56 10 16 61 100
Fikrim Yok 7 41 9 53 1 6 17 | 100
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- Aydmlik Durumu ile Forum AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire Arasi iliski

Tablo 9°da Forum yemek katinda gegcirilen siire ile aydinlik durumu ile ilgili fikirler
arasindaki iliskinin analiz sonucu verilmisti. Yapilan Ki-Kare analizi sonucuna gore, Ki-
kare degeri 12,379 i¢in anlamlilik degeri p=0,015 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %S5 ile
ilgili istatistiksel hipotez red edilmis ve iki degisken arasinda iligki oldugu bulunmustur.
Yine Tablo 9’dan goriildigi tizere Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlik
durumu arasindaki korelasyon katsayisi 0,242 bulunmus ve %35 anlamlilik diizeyinde
katsayinin anlamli oldugu sonucuna varilmistir.

Tablo 10’da Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan
ortamin aydinlik olup olmadigi konusuna verilen cevaplara iliskin capraz tablo
gosterilmistir. Aydinlik durumunu degerlendiren katilimcilarda, ortami aydinlik bulan 29
kisi oldugu goriilmiis, bunun %52’sinin ilk 30 dakika boyunca yemek katim1 kullanan
katilimcilardan olustugu bulgusuna varilmistir. Ortami karanlik bulan 51 kisinin %67’si ise
yemek katinda gecirdigi siireyi 30-60 dakika olarak cevaplamistir. Yemek katini 1 saatten
fazla kullanan katilimecilarin ise daha ¢ok fikrim yok cevabini verdikleri goriilmiistiir.
Bunun sonucu olarak silire uzadik¢a katilimcilarin ortami karanlik buldugu sonucuna
ulasilmis ve iki degisken arasinda pozitif yonlii %24 ile ifade edilebilecek bir iliski oldugu

belirlenmistir.

- Canlilik Durumu ile Forum AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire Aras1 Iliski

Tablo 9’da Forum yemek katinda gegirilen siire ile canlilik durumu ile ilgili fikirler
arasindaki iligskinin analiz sonucu verilmisti. Yapilan Ki-Kare analizi sonucuna gore, Ki-
kare degeri 35,154 i¢in anlamlilik degeri p=0,000 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %5 ile
ilgili istatistiksel hipotez red edilmis ve iki degisken arasinda iligski oldugu bulunmustur.

Tablo 9°da ilgili satira bakarsak Forum yemek katinda gegirilen siire ile canlilik
durumu arasindaki korelasyon katsayisinin 0,375 bulunmus oldugunu ve %35 anlamlilik
diizeyinde katsaymin anlamli oldugu sonucunu goriiriiz.

Tablo 10°da Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan
ortamin canli olup olmadig1 konusuna verilen cevaplara iligkin ¢apraz tablo gosterilmistir.
Aydinlatma aracilig1 ile mekan i¢i canlilik durumunu degerlendiren katilimcilarda, ortami
canli bulan 28 kisi oldugu goriilmiis, bunun %57’sinin ilk 30 dakika boyunca yemek katini
kullanan katilimeilardan olustugu bulgusuna varilmistir. Ortami monoton bulan 56 kisinin

%731 ise yemek katinda gecirdigi siireyi 30-60 dakika olarak cevaplamistir. Yemek katini
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1 saatten fazla kullanan katilimecilarin ise daha ¢ok fikrim yok cevabint verdikleri
gorilmiistiir.

Bu bulgular sonucunda Forum yemek katinda gecirilen siire arttik¢ca katilimcilarin
ortam1 monoton buldugu sonucuna ulasilmis ve iki degisken arasinda pozitif yonlii %37 ile

ifade edilebilecek bir iliski oldugu belirlenmistir.

- Rahatsiz Edicilik Durumu ile Forum AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire Arasi
Miski

Tablo 9’da Forum yemek katinda gegirilen siire ile rahatsiz edicilik durumu ile ilgili
fikirler arasindaki iligkinin analiz sonucu verilmisti. Yapilan Ki-Kare analizi sonucuna
gore, Ki-Kare degeri 2,354 i¢in anlamlilik degeri p=0,671 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi
%5 ile ilgili istatistiksel hipotez kabul edilmis ve iki degisken arasinda iliski olmadig:
bulunmustur.

Tablo 10’da Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan
ortamin rahatsiz edici olup olmadigi konusuna verilen cevaplara iliskin capraz tablo
gosterilmistir. Yemek katinda gegirilen siireden bagimsiz olarak katilimcilarin fikrim yok
cevabinda yogunlastiklar: goriilmiistiir.

Aydinlatma araciligt ile mekan i¢i aydmlik diizeyinin rahatsiz ediciligini
degerlendiren katilimcilarda, aydinlik diizeyinin rahatsiz etmedigi yoniinde bilgi veren 22
kisi oldugu goriilmiis ve bunun %50’sinin 30-60 dakika boyunca yemek katinda bulunan
katilimcilardan olustugu goriilmiistiir. Aydinligin rahatsiz ettigine dair bilgi veren
katilimcilarin 26 kisi oldugu goriilmiis ve bunun da %62’sinin 30-60 dakika boyunca
yemek katinda bulunan katilimcilardan olustugu goriilmiistiir. Fikrim yok cevabi veren 52
kisinin %54 iinii olusturan ¢ogunlugunun da 30-60 dakika boyunca yemek katinda bulunan
katilimcilardan olustugu goriilmiistiir.

Sonug olarak Forum yemek katinda gecirilen siireden bagimsiz, ¢ogunluk cevabin

fikrim yok yoniinde oldugu ve aralarinda bir iligki olmadig1 bulunmustur

- Netlik Durumu ile Forum AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire Arasi iliski

Tablo 9’u incelersek Forum yemek katinda gegirilen siire ile netlik durumu ile ilgili
fikirler arasindaki iligkinin Ki-Kare analizi sonucuna gore, Ki-Kare degeri 4,164 i¢in
anlamlilik degeri p=0,384 bulundugunu goriiriiz. Anlamlilbik diizeyi %5 ile ilgili

istatistiksel hipotez kabul edilmis ve iki degisken arasinda iliski olmadig1 bulunmustur.
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Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan ortamin net olup
olmadig1 konusuna verilen cevaplara iliskin capraz tablo Tablo 10’da gdosterilmistir.
Yemek katinda gegirilen siire artisindan bagimsiz olarak katilimcilarin fikrim yok cevabini
verdikleri goriilmistiir. Aydinlatma aracilig ile mekan i¢i algilanmasindaki netlik diizeyini
degerlendiren katilimcilarda, net algilandigina dair bilgi veren 17 kisi oldugu goriilmiis ve
bunun %65’inin 30-60 dakika boyunca yemek katinda bulunan katilimcilardan olustugu
gorilmistir. Mekan i¢i aydinhigr ile algida karmasa olduguna dair bilgi veren
katilimeilarin 26 kisi oldugu gériilmiis ve bunun da %58’inin 30-60 dakika boyunca yemek
katinda bulunan katilimcilardan olustugu goriilmiistiir. Fikrim yok cevabi veren 57 kisinin
%351’ini olusturan ¢ogunlugunun da 30-60 dakika boyunca yemek katinda bulunan
katilimcilardan olustugu goriilmiistiir.

Sonu¢ olarak Forum yemek katinda gegirilen siire artsa bile katilimcilarin genel
kanisinin ortamin net olup olmadig ile ilgili fikrim yok seklinde oldugu ve aralarinda bir

iliski olmadig1 bulunmustur.

- Giivenli Olma Durumu le Forum AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire Arasi iliski

Tablo 9°daki Forum yemek katinda gegirilen siire ile giivenli olma durumu ile ilgili
fikirler arasindaki iligkinin Ki-Kare analizi sonucuna gore, Ki-Kare degeri 21,422 igin
anlamlilik degeri p=0,000 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %5 ile ilgili istatistiksel hipotez
red edilmis ve iki degisken arasinda iliski oldugu bulunmustur. Yine Tablo 9’daki iki
degisken arasindaki korelasyon katsayisi 0,072 bulunmus ve %5 anlamlilik diizeyinde
iliski katsayinin anlamli olmadig1 (p=0,475) sonucuna varilmistir.

Tablo 10°da Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan
ortamin giivenli olup olmadig1 konusuna verilen cevaplara iligkin c¢apraz tablo
gosterilmistir. Yemek katinda gegirilen siire artsa dahi katilimcilarin giivenli, glivensiz ve
fikrim yok cevaplarini birbirlerine yakin sikliklarda belirttikleri goriilmiistiir.

Aydinlatma araciligt ile mekan i¢i gilivenlilik duygusunu degerlendiren
katilimcilarda, gilivenli oldugu yoniinde bilgi veren 37 kisi oldugu goriilmiis ve bunun
%62’sinin  30-60 dakika boyunca yemek katinda bulunan katilimcilardan olustugu
gorilmiistiir. Aydinlik diizeyinin giivensiz mekan duygusu olusturduguna dair bilgi veren
katilimcilarin ise 35 kisi oldugu goriilmiis ve bunun %49’unun ilk 30 dakika boyunca

yemek katinda bulunan katilimeilardan olustugu goriilmiistiir. Fikrim yok cevabi veren 28
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kisinin %82’ini olusturan ¢ogunlugunun da 30-60 dakika boyunca yemek katinda bulunan
katilimcilardan olustugu goriilmiistiir.

Sonug olarak Forum yemek katinda gegirilen siire artsa dahi katilimecilarin ¢ogunun
ortami giivenli buldugu sonucuna ulasilmis ve iki degisken arasinda bir iliski olmadigi
belirlenmistir.  Ancak cevaplarin  verilme siklii arasinda belirgin  bir fark

bulunmamaktadir.

- Belirgin Olma Durumu ile Forum AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire Arasi liski

Forum yemek katinda gecirilen siire ile aydinlik diizeyinin mekanin belirgin olma
durumuna olan etkisine dair fikirler arasindaki iligkinin Ki-Kare analizi sonucuna gore,
Tablo 9°da gosterilen Ki-Kare degeri 10,695 igin anlamlilik degeri p=0,030 bulunmustur.
Anlamlilik diizeyi %S5 ile ilgili istatistiksel hipotez red edilmis ve iki degisken arasinda
iliski oldugu bulunmustur. Iki degisken arasindaki korelasyon katsayis1 -0,054 bulunmus
ve %5 anlamlilik diizeyinde iliski katsaymin anlamli olmadigi (p=0,591) sonucuna
varilmstir.

Forum yemek katinda gecirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan ortamin belirgin
olup olmadig1 konusuna verilen cevaplara iliskin ¢apraz tablo Tablo 10°da gdsterilmistir.
Yemek katinda gecirilen siire artisindan bagimsiz olarak katilimcilarin fikrim yok cevabin
verdikleri goriilmiistiir. Aydinlik diizeyinin mekanin belirgin olma durumuna olan etkisini
degerlendiren katilimcilarda, mekani belirgin bulan 21 kisi ve belirsiz olduguna dair cevap
veren katilimci sayisinin 30 oldugu goriilmistiir. Belirgin oldugunu bildiren katilimci
sayisinin %62’°si ve belirsiz oldugunu bildiren katilimci sayisinin %67’sinin ise 30-60
dakika boyunca mekani kullanan katilimecilar oldugu bulgusuna varilmistir. Ay sekilde
fikrim yok cevab1 veren 49 katilimcinin %45’inin de 30-60 dakika boyunca mekani
kullanan katilimecilardan olustugu goriilmiistiir.

Sonug olarak Forum yemek katinda gegirilen siireden bagimsiz olarak katilimcilarin
fikrim yok cevabinda yogunlastiklar1 goriilmiis ve iki degisken arasinda bir iliski olmadigi

belirlenmistir.

- Yonlendirici Olma Durumu Ile Forum AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire Arasi
Miski
Tablo 9°da Forum yemek katinda gecirilen siire ile aydinlatmanin yonlendiricilik

durumuna olan etkisine dair fikirler arasindaki iligskinin analiz sonucu verilmistir. Yapilan
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Ki-Kare analizi sonucuna gore, Ki-Kare degeri 2,044 ic¢in anlamlilik degeri p=0,728
bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %5 ile ilgili istatistiksel hipotez kabul edilmis ve iki
degisken arasinda iliski olmadig1 sonucuna varilmistir.

Tablo 10’da Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan
ortamin yoOnlendirici olup olmadigi konusuna verilen cevaplara iliskin capraz tablo
gosterilmistir. Yemek katinda gegirilen siire artisindan bagimsiz olarak katilimcilarin
yaniltici bir ortam olustugu fikrinde yogunlastiklar1 gorilmistiir.

Aydinlatmanin mekan i¢i yonlendiriciligine olan etkisini degerlendiren katilimcilar
arasinda yonlendirici cevabini veren katilimer sayisinin 22 oldugu ve bunun %55’inin 30-
60 dakika boyunca yemek katin1 kullanan katilimcilardan olustugu goriilmektedir.
Aydinligin mekan i¢ine etkisini yaniltict bulan katilimci sayisi ise 61 kisi olarak bulunmus
ve %56’lik orami ile 30- 60 dakika boyunca kullanan katilimcilarda yogunlastig
goriilmektedir. Fikrim yok cevabi veren 17 kisinin ise %53’lnti 30- 60 dakika boyunca
kullanan katilimcilar olusturmaktadir. Bulgularin sonuclarinda ise, katilimcilarin Forum
yemek katinda kalma siiresi ile iliskisiz olarak ¢ogunlukla benzer cevaplar verdikleri

goriilmiis ve herhangi bir iligki bulunamamustir.

e Niteliksel Verilerin Degerlendirilmesi

Tablo 11°de Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma 6zellikleri hakkinda
katilimcilara sorulan sorular arasindaki iligkiye dair Ki-Kare analiz sonuglar1 gosterilmistir.
Iliskili ¢ikan sonuglar igin, Spearman korelasyon katsayis1 hesaplanip iliski derecesinin

anlamlilig: test edilmistir.

Tablo 11. Forum AVM yemek katinda kalma siiresi ile niteliksel degerler arasindaki iliski
i¢in analiz sonuglar1

FORUM YEMEK KATI NiTELIKSEL DEGERLER iCiN ANALiZ SONUCLARI

Ki-Kare Ki-Kare p Spearman Spearman p
Degeri Degeri Korelasyon Degeri
Katsayisi

Siire ile sicaklik durumu 5,300 ,258 - -
Siire ile yeterlilik durumu 4,413 ,353 - -
Siire ile parlama durumu 18,034 ,001 ! !
Siire ile kamasma durumu 13,824 ,008 ! !
Siire ile goriis acikligi durumu 86,314 ,000 , 707 ,000
Siire ile algilama kolaylig: 75,030 ,000 ,679 ,000
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Tablo 12°de aydinlatmanin niteliksel verileri ile mekan igerisinde gegirilen siire
iligkilendirilerek aralarindaki capraz tablolar degerlendirilmis ve ¢apraz tablolarla birlikte

analiz sonuglar1 yorumlanarak verilmistir.

Tablo 12. Siire faktoriine bagli olarak niteliksel sifatlarla forum AVM yemek kati ¢apraz
tablosu degerlendirmesi

NITELIKSEL DEGERLENDIRME | 30 Dakika S’fl;?lga - iz‘;tlge” Toplam
SIFATLARI

F % F % F % F %
Sicak 16 33 29 59 4 8 49 | 100
Isik Rengi Soguk 8 24 19 58 6 18 33 | 100
Fikrim Yok 6 33 7 39 5 28 18 | 100
Aydmlatma Yeterli_ 9 47 7 37 3 16 19 | 100
Diizeyi Y_ete_r5|z 6 23 17 65 3 12 26 | 100
Fikrim Yok 15 27 31 56 9 16 55 | 100
Parlama Var 11 18 43 72 6 10 60 | 100
Parlama Durumu | Parlama Yok 14 64 6 27 2 9 22 | 100
Fikrim Yok 5 28 6 33 7 39 18 | 100
Kamasma Kamagma Yaratiyor 5 9 44 81 5 9 54 | 100
Durumu Kamagma Yaratmiyor 20 80 4 16 1 4 25 | 100
Fikrim Yok 5 24 7 33 9 43 21 | 100
Gériis Alaninin Gorilig Alan1 Agik 27 87 3 10 1 3 31 100
Aciklig G_éri_is Alan1 Kisith 2 4 43 86 5 10 50 | 100
Fikrim Yok 1 5 9 47 9 47 19 | 100
Algilanma Algilanmasi Kolay 25 83 4 13 1 3 30 | 100
Durumu A_lgl_lanmam Giig 4 8 40 83 4 8 48 | 100
Fikrim Yok 1 5 11 50 10 45 22 | 100

- Isik Renginin Mekana Etkisi Sonucu Isikla lgili Fikirlerin Forum AVM Yemek
Katinda Gegirilen Siire ile iliskisi

Tablo 11°de Forum yemek katinda gegirilen siire ile 151k renginin mekana etkisi
durumuna dair fikirler arasindaki iligkinin analiz sonucu verilmistir. Yapilan Ki-Kare
analizi sonucuna gore, Ki-kare degeri 5,300 i¢in anlamlilik degeri p=0,258 bulunmustur.
Anlamlilik diizeyi %S5 ile ilgili istatistiksel hipotez kabul edilmis ve iki degisken arasinda
iligki olmadigi sonucuna varilmastir.

Tablo 12°de Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu 1s18in
mekana etkisinin sicak olup olmadigi konusuna verilen cevaplara iliskin ¢apraz tablo
gosterilmigtir. Isik rengini degerlendiren katilimcilardan 49 kisinin 151k rengini sicak
buldugu ve bu cevaplarin %59’unun 30-60 dakika kullanimi esnasinda yogunlastigi

goriilmiistiir. Mekan rengini soguk bulan katilimcilar ise 33 kisi olarak bulunmus ve bunun



82

%358’inin de 30-60 dakika kullanimi esnasinda yogunlastigi goriilmustiir. Fikrim yok
cevabini veren 18 kiside goz oniine alinarak sdylenebilir ki, yemek katinda gegirilen siire
artisindan bagimsiz olarak katilimcilarin ¢ogunlugunun sicak bir etki olustugu fikrini
belirttikleri gorilmiistiir.

Sonug olarak, yemek katinda gegirilen siire artsa dahi katilimeilarin ¢ogunlugu igin

aydinlatma sicak bir etki birakmaktadir.

- Aydinlik Diizeyi ve Goze Etkisinin Forum AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire ile
MNiskisi

Aydinlik diizeyi icin; Tablo 11°de Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlik
diizeyinin yeterli olup olmadig1 durumu ile ilgili fikirler arasindaki iliskinin analiz sonucu
verilmistir. Yapilan Ki-Kare analizi sonucuna gore, Ki-kare degeri 4,413 icin anlamlilik
degeri p=0,353 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %5 ile ilgili istatistiksel hipotez kabul
edilmis ve iki degisken arasinda iliski olmadig1 sonucuna varilmstir.

Tablo 12’de Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma diizeyinin yeterli
olup olmadig1 konusuna verilen cevaplara iliskin ¢apraz tablo gosterilmistir. Aydinlatma
diizeyine dair alinan cevaplarda, 19 kisinin mekan i¢i aydinlik diizeyini yeterli buldugu
goriilmiis ve bunun %47’sini ilk 30 dakika yemek katinda bulunanlardan olustugu
bulgusuna varilmistir. Aydinlik diizeyini yetersiz bulan kisi sayis1 ise 26 olarak bulunmus
ve alinan cevaplarin %65°1 gz Oniine alinarak 30-60 dakika boyunca kullanim1 esnasinda
mekan i¢i aydinlik diizeyinin yeterli gelmedigi bulgusuna varilmistir. Yemek katinda
gecirilen siire artisindan bagimsiz olarak katilimcilarin ¢ogunlugunu olusturan 55 kisinin
ise fikrim yok cevabini verdigi gorilmiistiir.

Sonug olarak, katilmecilarin yemek katinda gegirdikleri siireden bagimsiz olarak,
aydinlanma diizeyinin yeterliligi hakkinda ¢ogunlukla fikrim yok cevabini verdikleri

gorilmiistiir.

- Aydinlik Diizeyi Sonucu Olusan Parlama Durumunun Forum AVM Yemek
Katinda Gegirilen Siire ile liskisi

Tablo 11’de Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlik diizeyinin goze

etkisinin parlama yaratip yaratmadigi durumu ile ilgili fikirler arasindaki iliskinin analiz

sonucu verilmistir. Yapilan Ki-Kare analizi sonucuna gore, Ki-kare degeri 18,034 icin

anlamlilik degeri p=,001 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %5 ile ilgili istatistiksel hipotez
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red edilmis ve iki degiskenin iliskili oldugu sonucuna varilmistir. iki degisken arasindaki
korelasyon katsayist %5 anlamlilik diizeyinde anlamli (p=0,001) ¢ikmistir ve iki degisken
arasinda % 32’lik bir iliski oldugu ortaya konmustur.

Tablo 12°de Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlik diizeyinin goze
etkisinin parlama yaratip yaratmadigi durumu konusuna verilen cevaplara iliskin ¢apraz
tablo gosterilmistir. Parlama var cevabini veren 60 kisinin %72’si 30-60 dakika boyunca
yemek katini kullanan katilimcilardan olusmakta ve parlama yok cevabini veren 22 kisinin
ise %64’lnii olusturan katilimcilarin ilk 30 dakika boyunca yemek katim1 kullanan
katilimcilardan olustugu goriilmektedir. Buna gore yemek katinda gecirilen siire arttik¢a
katilimeilar goze etki eden bir parlama oldugu goriisiinde yogunlasmakta ve ikili arasinda

iliski oldugu goriilmektedir.

- Aydinlik Diizeyi Sonucu Olusan Kamasma Durumunun Forum AVM Yemek
Katinda Gegirilen Siire ile Tliskisi

Aydinlik diizeyinin goze etkisi i¢in; Tablo 11°de Forum yemek katinda gecirilen siire
ile aydinlik diizeyinin goze etkisinin kamasma yaratip yaratmadigi durumu ile ilgili fikirler
arasindaki iliskinin analiz sonucu verilmistir. Yapilan Ki-Kare analizi sonucuna gore, Ki-
Kare degeri 58,503 i¢in anlamlilik degeri p=,000 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %5 ile
ilgili istatistiksel hipotez red edilmis ve iki degiskenin iligkili oldugu sonucuna varilmigtir.
Iki degisken arasindaki korelasyon katsayisi %5 anlamlilik diizeyinde anlamli (p=0,000)
cikmistir ve iki degisken arasinda % 51°lik bir iliski oldugu ortaya konmustur.

Tablo 12’de Forum yemek katinda gegirilen siire ile aydinlik diizeyinin goze
etkisinin kamasma yaratip yaratmadigr durumu konusuna verilen cevaplara iliskin ¢apraz
tablo gosterilmistir. Aydinlatma diizeyinin mekan i¢i malzemeler ve aydinlik diizeyi
durumuna gore degerlendirildigi bu asamada kamasma yaratiyor cevabi veren 54 kisi
oldugu bulunmustur. Kamasma yaratiyor cevabini veren katilimcilarin %81°1 mekan1 30-
60 dakika boyunca kullananlardan olusmaktadir. Kamasma yaratmadigina dair cevap veren
25 kisinin %80’inin ilk 30 dakika boyunca mekanda bulunan katilimcilardan olugmasi

sonucunda siire uzadik¢a aydinlatmanin kamagma yarattigini1 gostermektedir.
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- Aydmlama Araciligi ile Olusan Gorlis Alan1 Hakkindaki Fikrin Forum AVM
Yemek Katinda Gegirilen Siire ile iliskisi

Goriig alani i¢in, Tablo 11°de Forum yemek katinda gecirilen siire ile goriis alam
aciklig1 durumu ile ilgili fikirler arasindaki iliskinin analiz sonucu verilmistir. Yapilan Ki-
Kare analizi sonucuna gore, Ki-kare degeri 86,314 igin anlamlilik degeri p=0,000
bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %5 ile ilgili istatistiksel hipotez red edilmis ve iki
degisken arasinda iliski oldugu sonucuna varilmustir. Iki degisken arasindaki Spearman
korelasyon katsayis1 i¢in anlamlilik degeri p=0,000 bulunmus ve iliski derecesi %70 olarak
belirlenmistir.

Tablo 12’de Forum yemek katinda gegirilen siire ile goriis alaninin agik olup
olmadig1 konusuna verilen cevaplara iliskin ¢apraz tablo gosterilmistir. Goriis alanini agik
bulan 31 katilimc1 oldugu ve bunlarin %87 sinin ilk 30 dakika boyunca mekani kullanan
katilimcilardan oldugu bulgusuna varilmistir. Goriig alan1 kisith cevabini veren 50 kiginin
%86’s1 ise 30-60 dakika boyunca mekani kullanan katilimeilardir. Bu durumu
degerlendiremeyen 19 kisi ise fikrim yok cevabini vermislerdir. Yemek katinda gecirilen
stire arttik¢a katilimcilarin cogunlugunun goriis alani kisith cevabini verdigi goriilmiistiir.

Sonug olarak, uzun siire yemek katinda kalanlar i¢in goriis alanin1 kisith hale getiren

algisal bir karmasga yaratildig: belirlenmistir.

- Mekan Igindeki Algi Durumu ile Forum AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire
Miskisi

Mekan i¢inde aydinlatma sonucu nesnelerin ve kisilerin algilanabilirligi i¢in, Tablo
11°de Forum yemek katinda gegirilen stire ile algilama kolayligi durumu ile ilgili fikirler
arasindaki iliskinin analiz sonucu verilmistir. Yapilan Ki-Kare analizi sonucuna gore, Ki-
kare degeri 75,030 i¢in anlamlilik degeri p=0,000 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %5 ile
ilgili istatistiksel hipotez red edilmis ve iki de8isken arasinda iliski oldugu sonucuna
varilmistir. 1ki degisken arasindaki Spearman korelasyon katsayisi icin anlamlilik degeri
p=0,000 bulunmus ve iliski derecesi %67 olarak belirlenmistir.

Tablo 12’de Forum yemek katinda gegirilen siire ile algilama kolayligi konusuna
verilen cevaplara iligkin capraz tablo gosterilmistir. Mekan i¢i algilanmasini kolay bulan
30 katilimcmin %83’lniin ilk 30 dakika boyunca mekani kullananlardan olustugu
bulgusuna varilmistir. Algilanmasini gii¢ bulan katilimeilar 48 kisi olarak tespit edilmis ve

bunlarin %83’{linlin 30-60 dakika boyunca mekani kullanan katilimcilar oldugu bulgusuna
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varilmigtir. Sonug olarak yemek katinda gecirilen siire arttik¢a katilimcilarin ¢ogunlugunun

algilanmasi zor cevabini verdikleri gorilmistiir.

e Forum AVM- Bulunma Amaci ile Niceliksel ve Niteliksel Sorularin Analizi

Bu boliimde Forum AVM’nde katilimcilara aydinlatma ile ilgili sorulan niceliksel ve
niteliksel sorularla “AVM’de Bulunma Amaci” arasindaki iligski arastirilmistir. Yapilan
Mann-Whitney U testi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 13’deki veriler incelendiginde, Forum AVM’de katilimcilara sorulan niteliksel
ve niceliksel sorulardan herhangi birinde alinan cevaplarin AVM’de bulunma amacina

gore farklilik gostermedigi goriilmiistiir.

Tablo 13. Forum AVM’de sorulan niteliksel ve niceliksel sorulara verilen cevaplarin
bulunma amacina gore ile iliskisi

AVM’DE BULUNMA AMACINA GORE FORUM AVM TEST ISTATISTIKLERI

NITELIiKSEL SORULARIN ANALIZi

Kamasma | Aydmlatmanin | Aydinlatmanin Gords Mekan Parlama
Diizeyi Rengi Yeterliligi Alant Algisi Diizeyi
y g & Aciklig1 & y

Mann-Whitney U 662,50 756,00 742,50 720,00 748,50 760,50
Wilcoxon W 3983,50 946,00 932,50| 4041,00 4069,50 950,50
Z -1,04 -,129 -,264 -,475 -,20 -,09
Asymp. Sig.  (2- 29 897 792|635 842 028
tailed)
NICELIKSEL SORULARIN ANALIZI

Aydilik | Rahatlaticihk | Canlilik Netlik | Guvenlilik | Belirginlik | Yonlendiricilik
Mann-Whitney U 666,50 739,50 757,50 761,50 751,50 743,00 649,00
Wilcoxon W 3987,50 929,50 4078,50 951,50 4072,50 933,00 3970,00
V4 -,99 -,289 -,118 -,079 -,168 -,253 -1,216
Asymp. Sig.  (2- 322 772 906 037 866 800 224
tailed)

e Forum AVM- Cinsiyet ile Niceliksel ve Niteliksel Sorularin Analizi
Bu boliimde Forum AVM’nde katilimcilara aydinlatma ile ilgili sorulan niceliksel ve
niteliksel sorularla “Cinsiyet” arasindaki iligski arastirilmigtir. Yapilan Mann-Whitney U

testi sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 14’deki veriler incelendiginde, Forum AVM’de katilimcilara sorulan niteliksel
ve niceliksel sorulardan, aydinlatmanin yonlendiriciligine dair soruya alinan cevaplar

disinda, alinan cevaplarin cinsiyete gore farklilik gostermedigi goriilmiistiir.

Tablo 14. Forum AVM’de sorulan niteliksel ve niceliksel sorulara verilen cevaplarin
cinsiyet ile iligkisi

CINSIYETE GORE FORUM AVM TEST iSTATISTIKLERI

NITELIiKSEL SORULARIN ANALIZi

Goriis
Kgrél;esr?a Aydllg(l;tr?amn A}gé?;?lt;ﬁ%?ln Alan1 | Mekan Algisi Fl’)arlamg
Y g & Acikligt uzeyt
Mann-Whitney U 1038,50 1159,50 978,00 1221,00 1144,50 1014,50
Wilcoxon W 1984,50 2812,50 2631,00| 2167,00 2797,50 1960,50
Z -1,464 -,501 -1,916 -,034 -,611 -1,611
P ,143 ,616 ,055 ,973 ,541 ,107

NiCELIKSEL SORULARIN ANALIZi

Aydmlik | Rahatlaticihk | Canlilik | Netlik | Giivenlilik Belirginlik | Yo6nlendiricilik

Mann-Whitney U | 1076,50 1087,50| 1201,50| 1169,50| 1153,50 1065,50 949,50
Wilcoxon W 2022,50 2740,50| 2147,50| 2115,50| 2099,50 2011,50 1895,50
Z -1,135 -1,054 -,187 -,438 -,533 -1,211 -2,208
P ,256 ,292 ,852 ,661 ,594 ,226 ,027,

Yemek katinda bulunan katilimcilarin cinsiyet faktoriine bagl olarak niceliksel ve
niteliksel sifatlara dair degerlendirmelerinde, niceliksel sifatlarin her birinde alinan
cevaplarin bayan katilimcilar tarafindan daha yogun olarak degerlendirildigi bulgusuna
varilmistir. Cinsiyete gore farklilik gosterebilecegi diisiiniilen sifatlarda ise sonuclar ¢ok
yakin ¢ikmis ve degerlendirilmeye alinmamastir.

Yemek katinda bulunan katilimeilarin cinsiyet faktoriine bagli olarak niceliksel ve
niteliksel sifatlara dair degerlendirmelerinde, niceliksel sifatlarin her birinde alinan
cevaplarin bayan katilimcilar tarafindan daha yogun olarak degerlendirildigi bulgusuna
varilmistir. Cinsiyete gore farklilik gosterebilecegi diisiiniilen sifatlarda ise sonuclar ¢ok
yakin ¢ikmis ve degerlendirilmeye alinmamustir.

Niteliksel degerlendirme de ise bay katilimcilarin mekan aydinlatmasini soguk
bulmalar1 ve parlama oldugu goriisiinii bildirmeleri disindaki diger verilerdeki
yogunlagsmanin bayan katilimcilardan olustugu bulgusuna varilmistir. Bu durumda ikili

arasinda iliski bulunamamustir.
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e Forum AVM- Egitim Durumu ile Niceliksel ve Niteliksel Sorularin Analizi

Bu boliimde Forum AVM’nde katilimcilara aydinlatma ile ilgili sorulan niceliksel ve

niteliksel sorularla “Egitim Durumu” arasindaki iliski aragtirilmistir. Yapilan Kruskal

Wallis H testi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 15. Forum AVM’de sorulan niteliksel ve niceliksel sorulara verilen cevaplarin
egitim durumuna gore ile iliskisi

EGITiM DURUMUNA GORE FORUM AVM TEST iSTATISTIKLERI, TEST STATiSTiCS"®

NITELIKSEL SORULARIN ANALIZi

Goriis
Kgl.l.l;esr?a Aydl;(l:;]tl?amn A}gl?liltirﬁ%?m Alan1 | Mekan Algisi Igr Iam.a
uzey g eterlihig Aciklig uzeyl

Chi-Square 4,494 2,232 4,478 3,555 3,990 4,494
Df 3 3 3 3 3 3
Asymp. Sig. ,213 ,526 ,214 ,314 ,263 ,213
a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: ForumdaEgitimDurum
NiCELIKSEL SORULARIN ANALIZI

Aydinlik | Rahatlaticihik | Canlilik | Netlik | Giivenlilik Belirginlik | Yonlendiricilik
Chi-Square 4,618 2,991 2,779 1,888 1,930 3,923 3,213
Df 3 3 3 3 3 3 3
Asymp. Sig. ,202 ,393 427 ,596 ,587 ,270 ,360

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: ForumdaEgitimDurum

Tablo 15’deki wveriler incelendiginde, Forum AVM’nde katilimcilara sorulan

niteliksel ve niceliksel sorulardan herhangi birinde alinan cevaplarin egitime gére farklilik

gostermedigi goriilmiistiir.

e Forum AVM- Yas ile Niceliksel ve Niteliksel Sorularin Analizi

Bu boliimde Forum AVM’nde katilimcilara aydinlatma ile ilgili sorulan niceliksel ve

niteliksel sorularla “Katilimecr Yas Durumu” arasindaki iliski arastirilmistir. Yapilan

Kruskal Wallis H testi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 16’daki veriler incelendiginde, Forum AVM’de katilimcilara sorulan niteliksel

ve niceliksel sorulardan aydinlatma diizeyinin mekan i¢i giivenlilik hissine dair soruya
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aliman cevaplar disinda hicbir degiskenin yas durumuna gore farklilik gostermedigi

gorilmiistiir.

Tablo 16. Forum AVM’de sorulan niteliksel ve niceliksel sorulara verilen cevaplarin yas
durumuna gore ile iligkisi

YAS DURUMUNA GORE FORUM AVM TEST ISTATISTIKLERI, TEST STATISTICS?®"

NITELIiKSEL SORULARIN ANALIZi

Goriis
o | Avdniaann | Aol | | votan Al |
Y g £ Acikligt y

Chi-Square 1,896 2,367 ,230 4,248 4,955 ,670
Df 2 2 2 2 2 2
Asymp. Sig. ,388 ,306 ,891 ,120 ,084 715
a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: ForumdaYasDurum
NiCELIKSEL SORULARIN ANALIZi

Aydmlik | Rahatlaticihk | Canlilik | Netlik | Giivenlilik Belirginlik | Yo6nlendiricilik
Chi-Square ,396 2,373 ,587 1,049 9,025 ,688 3,072
Df 2 2 2 2 2 2 2
Asymp. Sig. 821 ,305 746 592 011 709 215

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: ForumdaYasDurum

3.3. Varlibas AVM Anket Verilerinden Elde Edilen Bulgular

Bu boliimde Varlibas AVM yemek katindaki yapay aydinlatma ile ilgili katilimcilara

sorulan niceliksel ve niteliksel sorulara verilen cevaplar;
»  AVM’nde Bulunma Siiresi
»  AVM’nde Bulunma Amaci

» Cinsiyet

>

>

Egitim Durumu

Yas faktorleri

ile degerlendirilmistir.
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e Varlibas AVM - Bulunma Siiresi ile Niceliksel ve Niteliksel Sorularin Analizi

Bu boliimde Varlibas AVM yemek katindaki aydinlatma ile ilgili katilimecilara

sorulan niceliksel ve niteliksel sorulara verilen cevaplarin, Varlibas AVM yemek katinda

katilimcilarin kalis siiresi ile iligkili olup olmadig arastirilmis ve bulgular verilmistir.

e Niceliksel Verilerin Degerlendirilmesi

Tablo 17°de Varlibas yemek katinda gecirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan

ortamin Ozellikleri hakkinda katilimcilara sorulan sorular arasindaki iliskiye dair Ki-Kare

analiz sonuglar1 gosterilmistir. liskili ¢ikan sonuglar i¢in, Spearman korelasyon katsayisi

hesaplanip iliski derecesinin anlamlilig1 test edilmistir.

Tablo 17. Varlibags AVM yemek katinda kalma siiresi ile niceliksel degerler arasindaki

iligki i¢in analiz sonuglari

VARLIBAS YEMEK KATI NiCELIiKSEL DEGERLER iCiN ANALiZ SONUCLARI

Spearman

Ki-Kare Ki-Kare p Spearman p
Degeri Degeri Korelasyon Degeri
Katsayisi

Siire ile aydinlik durumu 2,133 0,711 - -

Siire ile canlilik durumu 7,907 ,095 - -

Siire ile rahatsiz edicilik durumu 3,675 452 - -

Siire ile netlik durumu 5,646 , 227 - -

Siire ile giivenli olma durumu 3,306 ,508 - -

Siire ile ortamin belirgin olma durumu 3,598 463 - -

Siire ile yonlendiricilik durumu 4,600 331 - -

Tablo 18’de aydinlatmanin niceliksel sifatlar1 ilgili degiskenler, mekan igerisinde

gecirilen siire ile iligkilendirilerek aralarindaki ¢apraz tablolar degerlendirilmis ve capraz

tablolarla birlikte analiz sonuglar1 yorumlanarak verilmistir.

Tablo 18. Siire faktoriine bagl olarak niceliksel sifatlarla Varlibas AVM yemek kati ¢apraz

tablosu degerlendirmesi

NiCELIKSEL 30 Dakika 30-60 Dakika 1 Saatten Fazla Toplam
DEGERLENDIRME SIFATLARI E % F % F % = %
Aydinlik 24 38 29 46 10 16 63 63
Aydinlik Durumu | Karanlk 5 22 13 57 5 22 23 23
Fikrim Yok 36 7 50 2 14 14 14
Canli 22 32 36 53 10 15 68 68
Canlilik Durumu | Monoton 8 35 11 48 4 17 23 23
Fikrim Yok 4 44 2 22 3 33 9 9
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Tablo 18’in devami

Rahatsiz

15 | 30 26 52 9 18 50 | 50
Ortamin Rahatsiz Etmeyen

Ediciligi Rahatsiz Eden 9 36 14 56 2 8 25 | 25

Fikrim Yok 10 | 40 9 36 6 24 25 | 25

Net 14 | 33 24 57 4 10 42 | 42

Netlik Durumu | Karmastk 4 21 10 53 5 26 19 | 19

Fikrim Yok 16 | 41 15 38 8 21 39 | 39

Giventi Ol Giivenli 22 | 37 29 48 9 15 60 | 60

uginrdmuma Giivensiz 5 24 13 62 3 14 21 | 21

Fikrim Yok 7 37 7 37 5 26 19 | 19

Beliraintik  |BENgn 22 | 35 33 52 8 13 63 | 63

Durﬂmu Belirsiz 8 40 8 40 4 20 20 | 20

Fikrim Yok 4 24 8 47 5 29 17 | 17

Yénlendiricilik Yonlendirici 7 33 10 48 4 19 21 21

OIE)Z‘;UE‘S‘ ' Yamiltict 8 29 12 43 8 29 28 | 28

Fikrim Yok 19 | 37 27 53 5 10 51 | 51

- Aydmlik Durumu ile Varlibas AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire Arasi iliski

Tablo 17°de Varlibag yemek katinda gecirilen siire ile aydinlik durumu ile ilgili
fikirler arasindaki iliskinin analiz sonucu verilmisti. Yapilan Ki-Kare analizi sonucuna
gore, Ki-kare degeri 2,133 i¢in anlamlilik degeri p=0,711 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi
% 5 ile ilgili istatistiksel hipotez kabul edilmis ve iki degisken arasinda iliski olmadig1
bulunmustur.

Tablo 18’de Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan
ortamin aydinlik olup olmadigi konusuna verilen cevaplara iligkin capraz tablo
gosterilmistir.

Aydinhik durumunu degerlendiren katilimcilarda, ortami aydinlik bulan 63 kisi
oldugu goriilmiis, bunun %46’sinin 30-60 dakika boyunca yemek katin1 kullanan
katilimcilardan olustugu bulgusuna varilmistir. Ortami karanlik bulan 23 kisinin %57’si ise
yemek katinda gecirdigi stireyi 30-60 dakika olarak cevaplamistir. Sonug olarak Varlibag
yemek katinda gegirilen siire g6z oniline alinmadan katilimcilarin ortami aydinlik buldugu

sonucunda yogunlastiklar1 goriilmiistiir.

- Canlilik Durumu ile Varlibas AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire Arasi Iliski
Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile canlilik durumu ile ilgili fikirler arasindaki

iliskinin analiz sonucu verilmis olan Tablo 17°deki Ki-Kare analizi sonucuna gore, Ki-kare
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degeri 3,511 icin anlamlilik degeri p=0,476 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %5 ile ilgili
istatistiksel hipotez kabul edilmis ve iki degisken arasinda iliski olmadig1 bulunmustur.
Tablo 18’de Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan
ortamin canli olup olmadig1 konusuna verilen cevaplara iligskin ¢apraz tablo gosterilmistir.
Aydinlatma aracilig1 ile mekan ici canlilik durumunu degerlendiren katilimcilarda,
ortami canli bulan 68 kisi oldugu goriilmiis, bunun %53’iiniin 30-60 dakika boyunca
yemek katim1 kullanan katilimcilardan olustugu bulgusuna varilmistir. Ortami monoton
bulan 23 kisinin %48’inin de yemek katinda gecirdigi siireyi 30-60 dakika olarak
cevapladigr  goriilmiistiir. Calismaya fikrim yok cevabimmi veren katilimcilarin
cogunlugunun ise ilk 30 dakika boyunca mekanda bulunduklari bulgusuna varilmistir.
Bunun sonucunda yemek katinda gegirilen siireden bagimsiz olarak katilimcilarin canli bir

ortam oldugu fikrinde yogunlastiklar1 goriilmiistiir.

- Rahatsiz Edicilik Durumu ile Varlibags AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire Arasi
Miski

Tablo 17°de Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile rahatsiz edicilik durumu ile
ilgili fikirler arasindaki iliskinin analiz sonucu verilmisti. Yapilan Ki-Kare analizi
sonucuna gore, Ki-Kare degeri 3,675 igin anlamlilik degeri p=0,452 bulunmustur.
Anlamlilik diizeyi %5 ile ilgili istatistiksel hipotez kabul edilmis ve iki degisken arasinda
iliski olmadig1 bulunmustur.

Tablo 18’de Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan
ortamin rahatsiz edici olup olmadig1 konusuna verilen cevaplara iliskin c¢apraz tablo
gosterilmigtir. Yemek katinda gecirilen siireden bagimsiz olarak katilimcilarin rahatsiz
etmeyen bir ortam oldugu cevabinda yogunlastiklar1 goriilmiistiir.

Katilimecilarin arasinda aydinlik diizeyinin rahatsiz etmedigi yoniinde bilgi veren 50
Kisi oldugu goriilmiis ve bunun %52’sinin 30-60 dakika boyunca yemek katinda bulunan
katilimcilardan olustugu goriilmiistiir. Aydinligin rahatsiz ettigine dair bilgi veren
katilimcilarin 25 kisi oldugu goriilmiis ve bunun da %56’sinin 30-60 dakika boyunca
yemek katinda bulunan katilimcilardan olustugu goriilmiistiir. Fikrim yok cevabi veren 25
kisinin %40’m1 olusturan ¢ogunlugunun da ilk 30 dakika boyunca yemek katinda bulunan

katilimcilardan olustugu goriilmistiir.



92

- Netlik Durumu ile Varlibas AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire Arasi liski

Tablo 17’yi incelersek Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile netlik durumu ile
ilgili fikirler arasindaki iliskinin Ki-Kare analizi sonucuna gore, Ki-Kare degeri 5,646 icin
anlamlilhik degeri p=0,227 bulundugunu goriiriiz. Anlamhilik diizeyi %5 ile ilgili
istatistiksel hipotez kabul edilmis ve iki degisken arasinda iligski olmadig1 bulunmustur.

Varlibas yemek katinda gecirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan ortamin net olup
olmadig1 konusuna verilen cevaplara iligkin ¢apraz tablo Tablo 18’de gdsterilmistir.

Aydinlatma araciligi ile mekan i¢i algilanmasindaki netlik diizeyini degerlendiren
katilimcilarda, net algilandigina dair bilgi veren 42 kisi oldugu goriilmiis ve bunun
%357’sinin  30-60 dakika boyunca yemek katinda bulunan katilimcilardan olustugu
goriilmiistiir. Mekan i¢i aydinligr ile algida karmasa olduguna dair bilgi veren
katilimcilarin 19 kisi oldugu goriilmiis ve bunun da %53’tniin 30-60 dakika boyunca
yemek katinda bulunan katilimcilardan olustugu goriilmiistiir. Sonug olarak yemek katinda
gecirilen siire artisindan bagimsiz olarak katilimeilarin ortamin net oldugu cevabinda

yogunlastiklar1 belirlenmistir.

- Giivenli Olma Durumu ile Varlibas AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire Arasi
Miski

Tablo 17°deki Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile giivenli olma durumu ile
ilgili fikirler arasindaki iliskinin Ki-Kare analizi sonucuna gore, Ki-Kare degeri 3,306 icin
anlamlilik degeri p=0,508 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %5 ile ilgili istatistiksel hipotez
kabul edilmis ve iki degisken arasinda iliski olmadig1 bulunmustur.

Tablo 18’de Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan
ortamin giivenli olup olmadig1 konusuna verilen cevaplara iligkin c¢apraz tablo
gosterilmistir.

Aydinlatma araciligt ile mekan i¢i gilivenlilik duygusunu degerlendiren
katilimcilarda, giivenli oldugu yoniinde bilgi veren 60 kisi oldugu goriilmiis ve bunun
%48’inin  30-60 dakika boyunca yemek katinda bulunan katilimcilardan olustugu
goriilmiistiir. Aydinlik diizeyinin giivensiz mekan duygusu olusturduguna dair bilgi veren
katilimeilarin ise 21 kisi oldugu goriilmiis ve bunun %62’sinin de 30-60 dakika boyunca
yemek katinda bulunan katilimcilardan olustugu goriilmiistiir. Fikrim yok cevabi veren 19

kisilerin siireden bagimsiz yakin oranda cevaplar verdikleri goriilmiistiir. Sonu¢ olarak
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yemek katinda gegirilen siire artsa dahi katilimcilarin giivenli cevabini verdikleri

gorilmiistiir.

- Belirgin Olma Durumu ile Varlibags AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire Arasi
Miski

Varlibag yemek katinda gecirilen siire ile ortamin belirgin olma durumu ile ilgili
fikirler arasindaki iligskinin Ki-Kare analizi sonucuna gore, Tablo 17°de gosterilen Ki-Kare
degeri 3,598 icin anlamlilik degeri p=0,463 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %5 ile ilgili
istatistiksel hipotez kabul edilmis ve iki degisken arasinda iligski olmadig1 bulunmustur.

Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan ortamin belirgin
olup olmadig1 konusuna verilen cevaplara iligkin ¢apraz tablo Tablo 18’de gdsterilmistir.
Yemek katinda gecirilen siire artis1 ile iliskisiz olarak katilimcilarin ¢ogunun ortamin
belirgin oldugunu belirttikleri bulunmustur. Aydinlik diizeyinin mekanin belirgin olma
durumuna olan etkisini degerlendiren katilimcilarda, mekani belirgin bulan 63 kisi ve
belirsiz olduguna dair cevap veren katilimci sayisinin 20 oldugu goriilmiistiir. Belirgin
oldugunu bildiren katilimer sayisinin %52°si ve belirsiz oldugunu bildiren katilimei
sayisinin %40’min ise 30-60 dakika boyunca mekani kullanan katilimcilar oldugu
bulgusuna varilmistir. Ayni sekilde belirsiz bulan katilimcilardan %40’lik oranla ilk 30
dakika kullanicilarida mevcuttur. Fikrim yok cevabi veren 17 katilimcinin %47’ sinin de
30-60 dakika boyunca mekani kullanan katilimeilardan olustugu goriilmiistir.

Sonu¢ olarak Varlibag yemek katinda gecirilen siireden bagimsiz olarak
katilimcilarin belirgin bir aydinlik diizeyi olduguna dair cevap verdikleri goriilmiis ve iki

degisken arasinda bir iliski olmadig: belirlenmistir.

- Yonlendirici Olma Durumu ile Varlibas AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire Arasi

Miski
Tablo 17°de Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile yonlendiricilik durumu ile
ilgili fikirler arasindaki iligkinin analiz sonucu verilmistir. Yapilan Ki-Kare analizi
sonucuna gore, Ki-Kare degeri 4,600 i¢in anlamlilik degeri p=0,331 bulunmustur.
Anlamlilik diizeyi %5 ile ilgili istatistiksel hipotez kabul edilmis ve iki degisken arasinda

iligki olmadigi sonucuna varilmustir.
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Tablo 18’de Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu olusan
ortamin yoOnlendirici olup olmadigi konusuna verilen cevaplara iliskin capraz tablo
gosterilmistir.

Aydinlatmanin mekan i¢i yonlendiriciligine olan etkisini degerlendiren katilimcilar
arasinda yonlendirici cevabini veren katilimer sayisinin 21 oldugu ve bunun %48’inin 30-
60 dakika boyunca yemek katin1 kullanan katilimcilardan olustugu goriilmektedir.
Aydinligin mekan igine etkisini yaniltic1 bulan katilimer sayisi ise 28 kisi olarak bulunmus
ve %43’likk oran1 ile 30- 60 dakika boyunca kullanan katilimcilarda yogunlastigi
goriilmektedir. Fikrim yok cevabi veren 51 kisinin de %53’inii 30- 60 dakika boyunca
kullanan katilimcilar olusturmaktadir. Bulgularin sonuglarinda ise, yemek katinda gegirilen
siire artisindan bagimsiz olarak ¢ogunlugun fikrim yok cevabini verdikleri goériilmiistiir.
Aydinlatmadaki yonlendiricilie dair verilerde deneklerin fikir beyan edememesi
aydinlatmadaki yonlendiriciligin ancak tasarimci grubu tarafindan algilanabilir ve dogru

cevaplandirilabilir bir deger oldugunu pekistirmektedir.

e Niteliksel Verilerin Degerlendirilmesi

Tablo 19’da Varlibag yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma 6zellikleri
hakkinda katilimcilara sorulan sorular arasindaki iliskiye dair Ki-Kare analiz sonuglari
gdsterilmistir. Iliskili ¢ikan sonuglar icin, Spearman korelasyon katsayis1 hesaplanip iliski

derecesinin anlamlilig1 test edilmistir.

Tablo 19. Varlibas AVM yemek katinda kalma siiresi ile niteliksel degerler arasindaki
iliski i¢in analiz sonuglari

VARLIBAS YEMEK KATI NiTELIKSEL DEGERLER ICiN ANALiZ SONUCLARI
Degeri Degeri Katsayist Degeri

Siire ile sicaklik durumu 119,944 ,000 ,816 ,000
Siire ile yeterlilik durumu 3,563 ,468 - -
Siire ile parlama durumu 14,014 007 ,204 ,042
Siire ile kamasma durumu 10,035 ,040 ,208 ,038
Siire ile goriis agikligr durumu 2,826 ,587 - -
Siire ile algilama kolayligt 7,482 112 - -
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Tablo 20°de aydinlatmanin niteliksel verileri ile mekan igerisinde gegirilen siire
iligkilendirilerek aralarindaki capraz tablolar degerlendirilmis ve ¢apraz tablolarla birlikte

analiz sonuglar1 yorumlanarak sonuglar ortaya konulmustur.

Tablo 20. Siire faktoriine bagl olarak niteliksel sifatlarla Varlibas AVM yemek kati
capraz tablosu degerlendirmesi

NITELIKSEL DEGERLENDIRME | 30 Dakika S’fl;?lga L iﬁ;e” Toplam
SIFATLARI

F % F % F % F %
Sicak 29 85 4 12 1 3 34 | 100
Isik Rengi Soguk 5 11 41 87 1 2 47 | 100
Fikrim Yok 0 0 4 21 15 79 19 | 100
Aydmlatma Yeterli_ 8 38 9 43 4 19 21 | 100
Diizeyi Y_ete_r5|z 9 29 14 45 8 26 31 | 100
Fikrim Yok 17 35 26 54 5 10 48 | 100
Parlama Var 10 31 19 59 3 9 32 | 100
Parlama Durumu | Parlama Yok 20 39 25 49 6 12 51 | 100
Fikrim Yok 4 24 5 29 8 47 17 | 100
Kamasma Kamagma Yaratiyor 10 26 24 62 5 13 39 | 100
Durumu Kamagma Yaratmiyor 20 43 20 43 6 13 46 | 100
Fikrim Yok 4 27 5 33 6 40 15 | 100
Goériis Alanmin Goriig Alan1 Agik 18 38 24 51 5 11 47 | 100
Aciklig G_éri_is Alani Kisith 10 32 14 45 7 23 31 | 100
Fikrim Yok 6 27 11 50 5 23 22 | 100
Algilanma Algilanmasi Kolay 21 41 23 45 7 14 51 | 100
Durumu A_lgl_lanmam Giig 10 30 19 58 4 12 33 | 100
Fikrim Yok 3 19 7 44 6 38 16 | 100

- Istk Renginin Mekana Etkisi Sonucu Isikla Tlgili Fikirlerin Varlibas AVM Yemek
Katinda Gegirilen Siire ile iliskisi

Tablo 19°da Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile 1s1k renginin mekana etkisi
durumu 1ile ilgili fikirler arasindaki iligkinin analiz sonucu verilmisti. Yapilan Ki-Kare
analizi sonucuna gore, Ki-kare degeri 119,944 i¢cin anlamlilik degeri p=0,000 bulunmustur.
Anlamhilik diizeyi %S5 ile ilgili istatistiksel hipotez red edilmis ve iki degisken arasinda
iliski oldugu sonucuna varilmustir. ki degisken arasindaki iliski derecesi %81 bulunmus ve
iliski katsayisinin anlamli oldugu sonucuna varilmistir (p=0,000).

Tablo 20°de Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma sonucu 1s18in
mekana etkisinin sicak olup olmadigi konusuna verilen cevaplara iliskin ¢apraz tablo
gosterilmigtir. Isik rengini degerlendiren katilimcilardan 37 kisinin 151k rengini sicak

buldugu ve bu cevaplarin %85’inin ilk 30 dakika kullanicilar1 tarafindan verildigi
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goriilmistiir. Mekan rengini soguk bulan katilimcilar ise 47 kisi olarak bulunmus ve bunun
%87’sinin 30-60 dakika kullanimi esnasinda yogunlastigi goriilmiistiir. Sonu¢ olarak
Fikrim yok cevabim veren 19 kiside g6z oniine alinarak sdylenebilir ki, Varlibas yemek
katinda gecen siire arttikca katilimcilarin soguk bir ortam olustugu goriisiini bildirdigi ve
stire ile katilimcilarin fikrinin degisimi arasindaki iliski arasinda %81°lik bir iliski diizeyi

oldugu belirlenmistir.

- Aydinlik Diizeyi ve Goze Etkisinin Varlibag AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire

ile iliskisi

Aydinlik diizeyi i¢in; Tablo 19°da Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile aydinlik
diizeyinin yeterli olup olmadig1 durumu ile ilgili fikirler arasindaki iligkinin analiz sonucu
verilmistir. Yapilan Ki-Kare analizi sonucuna gore, Ki-kare degeri 3,563 icin anlamlilik
degeri p=0,468 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %5 ile ilgili istatistiksel hipotez kabul
edilmis ve iki degisken arasinda iliski olmadig1 sonucuna varilmistir.

Tablo 20°de Varlibag yemek katinda gegirilen siire ile aydinlatma diizeyinin yeterli
olup olmadig1 konusuna verilen cevaplara iliskin ¢apraz tablo gdsterilmistir. Aydinlatma
diizeyine dair alinan cevaplarda, 21 kisinin mekan i¢i aydinlik diizeyini yeterli buldugu
goriilmiis ve bunun %43 linii 30-60 dakika boyunca yemek katini kullananlar tarafindan
cevaplandigi bulgusuna varilmistir. Aydinlik diizeyini yetersiz bulan kisi sayisi ise 31
olarak bulunmus ve alinan cevaplarin %45’i goz oniine alinarak 30-60 dakika boyunca
kullanim1 esnasinda mekan i¢i aydinlik diizeyinin yeterli gelmedigi bulgusuna varilmigtir.
Yemek katinda gegirilen siire artisindan bagimsiz olarak katilimcilarin ¢ogunlugunu
olusturan 48 kisinin ise fikrim yok cevabini verdigi goriilmiistiir.

Sonug olarak yemek katinda gegirilen siire artisindan bagimsiz olarak katilimcilarin

cogunlugunun fikrim yok cevabini verdigi goriilmiistiir.

- Aydmlik Diizeyi Sonucu Olusan Parlama Durumunun Varlibas AVM Yemek
Katinda Gegirilen Siire ile iliskisi

Aydinlik diizeyinin goze etkisi i¢in; Tablo 19°da Varlibas yemek katinda gecirilen

stire ile aydinlik diizeyinin goze etkisinin parlama yaratip yaratmadigi durumu ile ilgili

fikirler arasindaki iliskinin analiz sonucu verilmistir. Yapilan Ki-Kare analizi sonucuna

gore, Ki-kare degeri 14,014 i¢in anlamlilik degeri p=,007 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi

%5 ile ilgili istatistiksel hipotez red edilmis ve iki degiskenin iliskili oldugu sonucuna
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varilmustir. iki degisken arasindaki korelasyon katsayis1 %5 anlamlilik diizeyinde anlamli
(p=0,042) ¢cikmustir.

Tablo 20’de Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile aydmlik diizeyinin goze
etkisinin parlama yaratip yaratmadigi durumu konusuna verilen cevaplara iliskin capraz
tablo gosterilmistir. Aydinlatma aygitlarinin konumlart ve i¢ mekan malzemelerinin
yansiticiliginin kullanici tarafindan nasil algilandigini belirlemek amaciyla sorulan bu
soruda, Parlama var cevabini veren 32 kisinin %59’u 30-60 dakika boyunca yemek katini
kullanan katilimcilardan olugsmakta ve parlama yok cevabini veren 51 kisinin ise %49 unu
olusturan katilimcilarin da 30-60 dakika boyunca yemek katini kullanan katilimcilardan
olustugu goriilmektedir.

Yemek katinda gecirilen siire arttik¢a katilimcilarin aydinlhigin parlama yarattigina
dair yogunlastiklar1 goriilmiistiir ve iki degisken arasinda % 20’lik bir iliski oldugu

bulunmustur.

- Aydinlik Diizeyi Sonucu Olusan Kamagma Durumunun Varlibas AVM Yemek
Katinda Gegirilen Siire ile iliskisi

Aydinlik diizeyinin goze etkisi i¢in; Tablo 19°da Varlibas yemek katinda gegirilen
stire ile aydinlik diizeyinin gbze etkisinin kamasma yaratip yaratmadigi durumu ile ilgili
fikirler arasindaki iliskinin analiz sonucu verilmistir. Yapilan Ki-Kare analizi sonucuna
gore, Ki-Kare degeri 10,035 igin anlamlilik degeri p=,040 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi
%5 ile ilgili istatistiksel hipotez red edilmis ve iki degiskenin iligkili oldugu sonucuna
varilmustir. ki degisken arasindaki korelasyon katsayist da %S5 anlamlilik diizeyinde
anlamli (p=0,038) cikmustir.

Tablo 20°de Varlibag AVM yemek katinda gegirilen siire ile aydinlik diizeyinin goze
etkisinin kamasma yaratip yaratmadig1 durumu konusuna verilen cevaplara iliskin ¢apraz
tablo gosterilmistir. Aydinlatma diizeyinin mekan i¢i malzemeler ve aydmlik diizeyi
durumuna gore degerlendirildigi bu asamada kamasma yaratiyor cevabi1 veren 39 kisi
oldugu bulunmustur. Kamagma yaratiyor cevabini veren katilimcilarin %62’°si mekani1 30-
60 dakika boyunca kullanan katilimcilardan olusmaktadir. Kamasma yaratmadigma dair
cevap veren 46 kisinin %43’lik esit oranla ilk 30 dakika ve 30-60 dakika kullanicilarindan
esit sayida cevap aldigir goriilmiistiir. Sonug¢ olarak yemek katinda gecirilen siire arttik¢a
katilimcilarin kamagma yaratiyor cevabimi verdikleri goriilmiistiir ve iki degisken arasinda

% 20’lik bir iliski oldugu ortaya konmustur.
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- Aydinlama Araciligi ile Olusan Goriis Alant Hakkindaki Fikrin Varlibag AVM
Yemek Katinda Gegirilen Siire ile iliskisi

Goriis alam i¢in, Tablo 19°da Varlibag yemek katinda gegirilen siire ile goriis alam
aciklig1 durumu ile ilgili fikirler arasindaki iliskinin analiz sonucu verilmistir. Yapilan Ki-
Kare analizi sonucuna gore, Ki-kare degeri 2,826 i¢in anlamlilik degeri p=0,587
bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %5 ile ilgili istatistiksel hipotez kabul edilmis ve iki
degisken arasinda iliski olmadig1 sonucuna varilmistir.

Tablo 20°de Varlibas yemek katinda gegirilen siire ile goriis alaninin agik olup
olmadig1 konusuna verilen cevaplara iliskin ¢apraz tablo gosterilmistir. Goriis alanini agik
bulan 47 katilimc1 oldugu ve bunlarin %51’inin 30-60 dakika boyunca mekani kullanan
katilimcilar oldugu bulgusuna varilmistir. Goriis alan1 kisith cevabini veren 31 kisinin
%45’1 de 30-60 dakika boyunca mekan1 kullanan katilimecilardir. Bu durumu
degerlendiremeyen 22 kisi ise fikrim yok cevabini vermislerdir. Yemek katinda gegirilen
stire arttikga katilimeilarin ¢ogunlugunun goriis alani kisitli cevabini verdigi goriilmiistiir.
Sonug olarak yemek katinda gegirilen siire artsa dahi katilimcilarin ¢ogunlugunun goriis

alaninin agik oldugu fikrini belirttigi goriilmiistiir.

- Mekan Igindeki Algr Durumu ile Varlibas AVM Yemek Katinda Gegirilen Siire
Mliskisi

Mekan i¢inde aydinlatma sonucu nesnelerin ve kisilerin algilanabilirligi i¢in, Tablo
19’da Varlibas yemek katinda gecirilen siire ile algilama kolayligi durumu ile ilgili fikirler
arasindaki iliskinin analiz sonucu verilmistir. Yapilan Ki-Kare analizi sonucuna gore, Ki-
kare degeri 7,482 i¢in anlamlilik degeri p=0,112 bulunmustur. Anlamlilik diizeyi %5 ile
ilgili istatistiksel hipotez kabul edilmis ve iki degisken arasinda iliski olmadig1 sonucuna
varilmistir.

Tablo 20’de Varlibag yemek katinda gegirilen siire ile algilama kolayligi konusuna
verilen cevaplara iliskin ¢apraz tablo gosterilmistir. Mekan i¢i algilanmasini kolay bulan
51 katillmcimin  %45°t 30-60 dakika boyunca mekani kullananlardan olusurken,
algilanmasini gii¢ bulan katilimcilar 33 kisi olarak tespit edilmis ve bunlarin %58’inin de
30-60 dakika boyunca mekani kullanan katilimcilardan olustugu izlenmistir. Sonug olarak
yemek katinda gecirilen siire artsa dahi katilimcilarin ¢ogunlugunun algilanmasi kolay

cevabinda yogunlastiklar: goriilmiistiir.
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e Varlibas AVM- Bulunma Amaci ile Niceliksel ve Niteliksel Sorularin Analizi

Bu boliimde Varlibag AVM’nde katilimcilara aydinlatma ile ilgili sorulan niceliksel

ve niteliksel sorularla “AVM’de Bulunma Amac1” arasindaki iligki aragtirilmistir. Yapilan

Mann-Whitney U testi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 21’deki veriler incelendiginde, Varlibas AVM’ de katilimcilara sorulan

niteliksel ve niceliksel sorulara verilen cevaplarda aydinlatma araciligi ile mekanin net

algilanmasi ve aydinlatmanin araciligi ile mekan igerisinde kullaniciyr yonlendirme

durumlar1 disinda higbirinin soruda bulunma amaci ile iligski olmadig bulunmustur.

Tablo 21. Varlibas AVM’de sorulan niteliksel ve niceliksel sorulara verilen cevaplarin
bulunma amacina gore ile iligkisi

AVM’DE BULUNMA AMACINA GORE VARLIBAS AVM TEST iSTATISTiKLERI

NITELIKSEL SORULARIN ANALIZi

Gortis
Kgl"r.lasnila Aydl;(l:;]tl?amn A};?lrtﬂ?ltirﬂ%?m Alam Mekan Algisi FI))a.'jlam?
uzey g eterlilig Aciklign uzey

Mann-Whitney U 623,50 727,50 485,50 606,00 717,00 746,50
Wilcoxon W 813,50 917,50 3806,50| 796,00 4038,00 4067,50
Z -1,40 -,40 2,706 -1,553 -507 =22
Asymp. Sig. (- 162 689 007 120 612 824
tailed
NiCELIKSEL SORULARIN ANALIZI

Aydmlik | Rahatlaticilik | Canlilik Netlik | Giivenlilik| Belirginlik | Yonlendiricilik
Mann-Whitney U 688,50 669,50 | 725,00| 548,00| 745,50 621,00 653,50
Wilcoxon W 878,50 3990,50| 915,00 738,00| 4066,50 811,00 843,50
Z -,830 -,956 -477| -2,099 -,241 -1,520 -1,115
Asymp. Sig.  (2- 406 339 634 036 810 129 265
tailed)

e Varlibag AVM-Cinsiyet ile Niceliksel ve Niteliksel Sorularin Analizi

Bu béliimde Varlibas AVM’nde katilimcilara aydinlatma ile ilgili sorulan niceliksel

ve niteliksel sorularla “Cinsiyet” arasindaki iliski arastirilmistir. Yapilan Mann-Whitney U

testi sonuglar1 ve

rilmistir.
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Tablo 22. Varlibas AVM’de sorulan niteliksel ve niceliksel sorulara verilen cevaplarin
cinsiyet ile iligkisi

CINSIYETE GORE VARLIBAS AVM TEST iSTATISTIKLERI
NiTELiKSEL SORULARIN ANALIiZi

Kamasma | Aydinlatmanin | Aydinlatmanin Gortis Mekan Parlama

Diizeyi Rengi Yeterliligi | A12M Algist Diizeyi
uzey g eterlihg Aciklig g1s uzey

Mann-Whitney U 1223,00 1239,00 124750 122850 1125,50 1115,00
Wilcoxon W 2601,00 2617,00 262550| 2404,50 2301,50 2291,00
z -,188 -,067 -,004 - 145 -,929 -1,007
P 851 946 ,997 884 ,353 314
NiCELIiKSEL SORULARIN ANALIZi

Aydmlik | Rahatlaticilik | Canlilik | Netlik | Giivenlilik Belirginlik | Yonlendiricilik
Mann-Whitney U | 1085,00 1123,00| 1151,50| 1172,50| 1238,50 1122,50 1240,50
Wilcoxon W 2463,00 2501,00| 2327,50| 2348,50| 2616,50 2298,50 2618,50
z -1,312 -,939 -812 -,562 -075 -1,086 -,057
P ,190 348 417 574 ,940 277 ,955

Tablo 22’deki veriler incelendiginde, Varlibas AVM’ de katilimcilara sorulan
niteliksel ve niceliksel sorulara verilen cevaplardan higbirinin cinsiyete gore farklilik
gostermedigi bulunmustur.

Yemek katinda bulunan katilimcilarin cinsiyet faktoriine bagh olarak niceliksel ve
niteliksel sifatlara dair degerlendirmelerinde, niteliksel sifatlarin degerlendirilmesinde bay
katilimcilarin mekan aydinlatmasini karanlik bulmalari, aydinlik sonucu olugsan mekan
i¢cini canli bulmalari, mekan i¢i algilamasinda benzer cevaplar vermeleri disindaki diger
verilerdeki yogunlasmanin bayan katilimcilardan olustugu bulgusuna varilmistir. Bu
durumda ikili arasinda iligki bulunamamastir.

Niteliksel degerlendirme de ise her birinde alinan cevaplarin bayan katilimcilar
tarafindan daha yogun olarak degerlendirildigi bulgusuna varilmistir. Cinsiyete gore
farklilik gosterebilecegi diisiiniilen sifatlarda ise sonuclar ¢ok yakin c¢ikmis ve

degerlendirilmeye alinmamustir.

e Varlibag AVM- Egitim Durumu ile Niceliksel ve Niteliksel Sorularin Analizi
Bu boliimde Varlibag AVM’nde katilimcilara aydinlatma ile ilgili sorulan niceliksel
ve niteliksel sorularla “Egitim Durumu” arasindaki iligki arastirilmistir. Yapilan Kruskal

Wallis H testi sonuglari verilmistir.
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Tablo 23’deki veriler incelendiginde, Varlibas AVM’ de katilimcilara sorulan
niteliksel ve niceliksel sorulara verilen cevaplardan aydinlatmanin yiizeylerdeki parlama
yaratmasina dair soruya alinan cevaplar disinda, higbirinin egitime gore farklilik

gostermedigi bulunmustur.

Tablo 23. Varlibas AVM’de sorulan niteliksel ve niceliksel sorulara verilen cevaplarin
egitim durumuna gore ile iliskisi

EGITIM DURUMUNA GORE VARLIBAS AVM TEST ISTATISTIKLERI, TEST STATiSTiCS*"
NITELIKSEL SORULARIN ANALIiZi
Goriis
Kamasma Aydinlatmanin | Aydinlatmanin Mekan Parlama
Diizeyi Rengi Yeterliligi Alant Algisi Diizeyi
Acikligt
Chi-Square 1,128 2,775 2,388 112 ,330 14,250
Df 3 3 3 3 3 3
Asymp. Sig. 770 428 496 990 954 ,003
a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: VarlibastaEgitimDurum
NICELIKSEL SORULARIN ANALIZI
Aydinlik | Rahatlaticihik | Canlilik | Netlik | Giivenlilik | Belirginlik | Yonlendiricilik

Chi-Square 4,115 5,030 2,064 2,322 1,052 ,495 1,367
Df 3 3 3 3 3 3 3
Asymp. Sig. ,249 ,170 ,559 ,508 ,789 ,920 713

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: VarlibastaEgitimDurum

e Varlibas AVM- Yas ile Niceliksel ve Niteliksel Sorularin Analizi

Bu béliimde Varlibas AVM’nde katilimcilara aydinlatma ile ilgili sorulan niceliksel

ve niteliksel sorularla “Katilimec1 Yas Durumu” arasindaki iligki arastirilmistir. Yapilan

Kruskal Wallis H testi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 24’deki veriler incelendiginde, Varlibas AVM’ de katilimcilara sorulan

niteliksel

ve niceliksel

sorulara verilen cevaplardan

aydinlatmanin mekan i¢i

yonlendiriciligine dair soruya alinan cevaplar disinda higbirinin yas durumuna gore

farklilik gostermedigi goriilmiistiir.
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Tablo 24. Varlibas AVM’de sorulan niteliksel ve niceliksel sorulara verilen cevaplarin yas

durumuna gore ile iligkisi

YAS DURUMUNA GORE VARLIBAS AVM TEST iSTATISTIKLERI, TEST STATISTICS*"

NITELIKSEL SORULARIN ANALIZi

Kamagsma Aydinlatmanin | Aydinlatmanin Gorts Mekan Parlama
Diizeyi Rengi Yeterliligi | Aan Algist Diizeyi
lizey g eterlilig Acikhig gis lizey
Chi-Square 1,791 ,961 1,905 1,526 1,645 1,861
Df 2 2 2 2 2 2
Asymp. Sig. 408 618 386 466 439 394
a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: VarlibastaYasDurum
NiCELIiKSEL SORULARIN ANALIZi
Aydinlik | Rahatlaticihik | Canlilik | Netlik | Giivenlilil Belirginlik | Yénlendiricilik
Chi-Square 2,385 2,426 ,261 ,549 ,393 , 746 10,417
Df 2 2 2 2 2 2 2
Asymp. Sig. ,303 ,297 ,878 ,760 ,822 ,689 ,005

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: VarlibastaYasDurum




4. IRDELEME

Aydinlatmanin niceliksel degerlendirmesinin yapildigi asamada, her iki aligveris
merkezi kullanicilarinin bulunduklar1 mekani degerlendirmeleri sirasinda en giiclii bilginin
mekanda gegirilen siire ile alakali oldugu goriilmiistiir. Bunun yani sira kullanicilarin
egitim durumlari, yas, cinsiyet farkliliklar1 ve mekanda bulunma amaglarinin da durumu
destekler nitelikte olup olmadig1 konusunda irdeleme yapilmistir.

Bu dogrultuda Forum AVM Yemek katinda gegirilen siire arttikga katilimcilarin
karanlik bir ortam olustugu fikrini belirttikleri goriilmistiir. Bu degisken cinsiyet ve
AVM’de bulunma amaglart dogrultulsunda AVM calisanlar1 ve miisteriler arasinda da

incelenmis ve degerlendirme sonucunu etkileyecek bir degiskene rastlanmamastir.

e Aydinlatmanin Niceliksel Verilerine Dair Sonuglar
Forum AVM Yemek katinda aydinligin niceliksel 6zelliklerinden elde edilen veriler
de siire, bulunma amac1 ve cinsiyet degiskenleri farklilik géstermeden ¢cogunlukla, ortamin
“Karanlik bulunmasi”, ortamda “monoton bir aydinlatma diizeni olmasi” ve aydinlatma
araciligi ile “ortam i¢i yonlendirmenin yaniltict bulunmas1” sonuglarini vermektedir. Bu
durumun sebepleri olarak,
v' Mekansal formun golge niteligi yaratacak tipte olmas,
v’ Mekan i¢i orgiitlenmesinde karmasa yaratilmasi,
v' Mekan igi 6rgiitlenmesi ile aydinlatma planinin bagimsiz yerlesime sahip olmalari
veya farkli uygulanmasi,
v Ortamin karartilmis olmasi degil, aksam saatlerinde disarida olusan karanlhigi
ortecek aydinlatma eksikligi bulunmasi,
v Farkli renk ve dokularin birlikte kullanimindan kaynakli mekan-zaman
kavramlarinda algisal hakimiyetin azalmasi,
oldugu diistiniilmektedir.
Varlibas AVM Yemek katinda ise aydinligin niceliksel 6zelliklerinden elde edilen
veriler de silire, bulunma amaci ve cinsiyet degiskenleri farklilik gdstermeden
katilimcilardan ¢ogunlukla, ortamin “aydinlik bulundugu”, ortamm ‘“hareketliligini

etkilemeyen canli bir aydinlatma oldugu”, aydinlatmadan kaynakli ‘“herhangi bir
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rahatsizlik duyulmadig1”, mekan icinin “net algilandig1”, aydinlik seviyesinin homojen
olmasindan kaynakli “giivenli bir ortam olustugu”, mekan formunu temsilen “belirgin bir
form oldugu” ve yalnizca aydinlatma araciligi ile “ortam i¢i yonlendirme konusunda “fikir
belirtilememesi” sonuglari ile karsilasilmistir. Bu sonucun gerekgesi olarak,

v Mekansal formun dogrultusal yapida olmasi,

v' Mekan i¢i orgiitlenmesi ile aydinlatma planinin uyumlu ¢aligtirilmast,

v’ Mekan ig¢i sirkiilasyona kullanici hakimiyetinin saglanmasi,

v' Aydinlik seviyesinin mekan i¢i malzemeleri ile uyumlu calistirilarak mekan

zaman kavramlarinda algisal hakimiyete negatif yonde etki etmemesi,

oldugu diistliniilmektedir.
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Sekil 27. Forum AVM ve Varlibags AVM yemek katlarinda gegirilen siire ile niceliksel
sifatlarin toplam degerleri kiyaslama grafigi

e Aydmlatmanin Niteliksel Verilerine Dair Sonuglar

Aydmhigin niteliksel 6zelliklerinden elde edilen veriler de Forum AVM Yemek
katinda siire, bulunma amaci ve cinsiyet degiskenleri farklilik gostermeden, yapay
aydinlatma 151k renginde ““sicak ton yaratiyor” sonucunda ¢ogunluk gosterirken, ortam igi
aydinlik diizeyi hakkinda“fikir belirtememislerdir”. Parlama konusunda karsilasilan
sonuca, aygitlarin konumlanmalarinin irdelenmesi i¢in sorulan kamasma sorusunda da
cogunluk gostererek siire ile alakali “kamasma yaratmadigi’” fakat AVM’de bulunma
amaci ve cinsiyet ile iliskilendirildiginde ise “kamagma yarattigi”na dair sonu¢ vermistir.

Mekana hakimiyetin saglanmasinda énemli bir deger olarak aydinlatmanin goriis alanina

olan etkisinin irdelendigi soruda ise siire, bulunma amac1 ve cinsiyet degiskenleri farklilik
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gostermeden “mekan goriis alanini kisithi” sonucu alinmistir. Mekan kullanici iligkisinde
aydinlatma araciligi ile algilamaya dair soruya alinan cevaplarin degiskenlerin etkisinde
farklilik gostermeden “algilanmasi gii¢” sonucunu verdigi goériilmektedir. Ortaya ¢ikan
sonucun degerlendirilmesi yapilirken alinan verilerin,

v’ Aygit verimliligindeki yetersizlik,

v' Aygit konumlari ile donatilarin bulunma agilari,

v’ Yansitma katsayisi yiiksek malzemeler ile aygitlarin konumlanmalari

v’ Malzeme kullaniminda 1s1k  geriveriminin hesaplanamamasi veya yanlis
hesaplanmasi,

v" Coklu renkli malzeme kullaniminin fazla olmasi,

v' Karma mekan tipolojisini karsilayacak bir aydinlatma plani bulunmamasi,

v" Kullanimsiiresi uzadik¢a algisal hakimiyeti azaltacak karmasa yaratilmasindan
kaynaklandigi diigiiniilmektedir.

Ayni asamanin Varlibas AVM Yemek katindaki sonuglar ise, siire, bulunma amaci
ve cinsiyet degiskenleri farklilik gostermeden, yapay aydinlatma 151k renginde “soguk ton
yaratiyor” sonucunda g¢ogunluk gostermektedir. Siireye bagli aliman cevaplarda 151k
malzeme iliskisine ise “parlama olustugu” sonucu ¢ikmis, aynit soru AVM’de bulunma
amaci ve cinsiyet ile iliskilendirildiginde ise “parlama olmadig1i” sonucunu vermistir.
Aygitlarin konumlanmalarinin irdelenmesi igin sorulan kamagma sorusunda da ¢ogunluk
gostererek stire ile alakali “kamasma yaratti1” fakat AVM’de bulunma amaci ve cinsiyet
ile iliskilendirildiginde ise “kamasma yaratmadigi”na dair sonu¢ vermistir. Mekana
hakimiyetin saglanmasinda 6nemli bir deger olarak aydinlatmanin goriis alanina olan
etkisinin irdelendigi soruda ise siire, bulunma amaci ve cinsiyet degiskenleri farklilik
gostermeden “mekan goriis alanimmi acik” olarak sonuglanmaktadir. Mekan kullanici
iligkisinde aydinlatma araciligi ile algilamaya dair soruya alinan cevaplarin degiskenlerin
etkisinde farklilik gostermeden “algilanmasi kolay” sonucunu verdigi goriilmektedir.
Ortaya ¢ikan sonucun degerlendirilmesi yapilirken alinan verilere gerekce olarak,

v Isik tonu ve malzeme renklerinin kullaniciy1 rahatsiz etme durumu olusturmasa
birbirini karsilayacak tonlarda olmadigi, aksine paralel tonlar gostererek soguk
tonda birakildigi,

v Mekan i¢ginde aydinlatma-donati iligkisinde yeterli davranilmadigi,

v Yansitma katsayisi yiiksek malzeme kullanimma gidildigi ve kullanim siiresi

uzadikca rahatsizlik verecek bir faktor ortaya c¢ikarildigi,
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v Aygit konumlanmalarinda hatali davranildigi,
v Mekan tipolojisi geregi kullanicinin algisini zorlamayacak yapinin, aydinlatma
planiyla uyumlu oldugu,

diistiniilmektedir.
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Sekil 28. Forum AVM ve Varlibas AVM yemek katlarinda gecirilen siire ile niteliksel
sifatlarin toplam degerleri kiyaslama grafigi



5. SONUCLAR

Bugiine kadar yapilmis olan aydinlatma teknolojileri ve aydinlik ile ilgili
calismalarda goriilen odur ki; yapay aydinlatma, mekan igerisinde gorme kosullarini
olumsuz etkileyebilmektedir. Farkli disiplinlerdeki yapilan calismalarla da bu durum
desteklenmektedir. Ozellikle i¢ mekan kurgusunun fiziksel oOzelliklerinden etkilenen
aydinlatma i¢in konumlanma, tiir, aygit1 6zellikleri ile ¢evresel kosullarin uyumsuzlugu
birleserek gorsel konfor kosullarini olumsuz etkilemektedir.

Aydinlatmanin niceliksel ve niteliksel 6zelliklerinin mekansal 6zellikler ile yeteri
sekilde uyumlu olmasi veya uyumlu olmamasi iizerine olusan probleme dayali bir ¢alisma
olarak, bu ¢alismada aydinlatmanin niceliksel durumunun degerlendirilmesinde kullanilan
sifatlar daha once yapilmis Hesselgren (1969) ve Aydinli (1986)’nin (Giinal,2006),
Nielson ve Taylor (1990)’in  (Baltacioglu, 2003) calismalarindan faydalanilarak
degerlendirmeye alinmistir. Aydinlatmanin niceliksel ve niteliksel degerlendirmesinin
yapildigi bu c¢alismanin anket bolimiindeki ilk asamada, Forum AVM ve Varlibas
AVM’lerinin Yemek yeme katindaki yapay aydinlatma ile olusan ortamin kisiler
arasindaki degerlendirilmesi yapilmistir. Niteliksel ve niceliksel degerlerin, mekanda
gecirilen siire, cinsiyet, egitim, yas ve AVM’de bulunma amacina gére degerlendirilmeye
alindig1 calisma da bulgularin degerlendirilmeye alinmasi icin kisiler arasindaki
farkliliklarin hangi kriterler dogrultusunda olustugunu tespit etmek esas tutulmustur. Sonug
olarak alman verilerin algisal boyut da incelendigi diisiiniilerek, algisal boyutu 6nemli
Olciide etkileyen dis faktor olarak siire degiskeni ile iligkilendirmeler yapilmis ve bu
baglamda siireye bagl degerlendirmelere 6nem verilmistir.

Forum AVM i¢in katilimcilarin yemek katinda gecirdikleri siire arttikg¢a, ortamin
karanlik oldugu goriisiinde bulunduklar1 sonucuna varilmistir. Bu durumun sebebi ortamin
karartilmis olmast degil, aksam saatlerinde disarida olusan karanligi ortecek aydinlatma
eksikligi ve renkli malzeme kullaniminin fazla olmasi olabilmektedir. Varlibas AVM’de
ise kalinan stire artsa da katilimcilar aydinlik bir ortam oldugu goriisiinii bildirmislerdir.

Forum AVM’nde kalma siiresi arttikca monoton bir ortam olustugu fikri belirtilmis
ancak Varlibags AVM’dne kalma siiresi artsa da katilimcilar canli bir ortam olustugunu

bildirmiglerdir. Canlilik sifatinin, buradaki karsiliginin sirkiilasyona olan hakimiyet oldugu
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diistiniiliirse aydinlik degerlerinin Varlibags AVM’nde daha yiiksek ve malzeme ile uyumlu
oldugu séylenebilmektedir.

Her iki AVM’de de katilimcilar kalma siiresi artsa dahi rahatsiz edici bir ortam
olmadigini belirtmislerdir.

Forum’da siire arttikca net olmayan bir ortam olustugu cevabi verilmis ancak
Varlibas’ta ortamin kalma siiresinden bagimsiz olarak net oldugu cevabi verilmistir.
Burada AVM yemek kat1 organizasyonu oOnem kazanmaktadir. Bu durumda kisiler
konumlanmalar1 gere§i mekana hakim olduklar1 fikrini aydinlatma seviyesi ile
iliskilendirmektedirler.

Her iki AVM’de de ortamin gilivenli oldugu cevabi verilmis ve belirgin olma
konusunda Forum katilimecilart fikrim yok cevabini vermis olmasina ragmen Varlibag’ta
siireden bagimsiz olarak belirgin oldugunu bildirmislerdir.

AVM’de aydinlatma ile olusan ortamin yonlendiriciligini degerlendiren kisiler ise
Forum AVM i¢in yonlendirici cevabini verirken, Varlibags AVM i¢in yoOnlendiricilik
konusunda fikir beyan edememislerdir.

Aydinlatmanin niteliksel degerlendirmesinin yapildigr diger asamada ise Forum
AVM ve Varlibas AVM’lerinin Yemek yeme katlarinda 151k rengi, malzeme ve aygitlarin
konumlandirilmalart ile ilgili olan parlama, kamagma parametreleri ile mekan ici
algilanmasi degerlendirilmistir.

Isik renginin mekan igindeki etkisinin, Forum AVM’nde mekan i¢i karanlik
bulunmasina ragmen negatif yonde etkilenmedigi ve kisilerin ortami sicak bulduklar
sonucu ile karsilasilmistir. Varlibags AVM’de ise mekan i¢i aydinlik bulunmasina ragmen
alinan cevaplar ortam1 soguk gosteren bir aydinlatma rengi oldugu yoniindedir. Bu durum
ortam i¢inde kullanilan malzemelerin renklerinden ve 6znel niteliklerinden kaynaklandigi
diistiniilmektedir. Bagka bir deyisle malzemelerin doku ve renklerinin 151k rengini ortecek
nitelikte olmamasi gerekge olarak gosterilebilecektir.

Aydinlik diizeyinin yeterliligi konusunda her iki AVM’nden de fikrim yok cevabi
alimmistir. Mekan i¢i aydinlatma gesitleri ile kisinin psikolojik durumunun birebir iligkili
oldugu bilinmektedir. Bu durum 151k renginden, aydinlik diizeyine, mekanin ve kisinin
ruhsal durumuna olan etkisidir. Ornegin, konu ile ilgili yapilmis farkli caligmalardan ortak
bir veri olarak; iyi aydinlatilmis ve sicak 1sik tonlarmin kullanildigi mekanlar igin

kullanicilar, neseli, ferah, hareketli, giivenilir tanimlamalarin1 kullanirken, soguk renkte
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aydinlatilmis veya aydinlik seviyesi diisiik tutulmus mekanlar i¢in gizemli, belirsiz, soguk
tanimlamalarini kullanmiglardir. Bu mekanin kisi iizerindeki etkisini ifade etmektedir.

Kisiler diger bir degisken olan “Goriis Alani”’na dair, Forum AVM’nde siire uzadikca
kisitlandigina, Varlibas AVM’nde ise goriis alaninin hep agik olduguna dair bilgi
vermislerdir. Bu durum aydinlik diizeyinin gz yorgunluguna etkisi olabildigi gibi mekan
yiikii fazlaligr ile algilama seviyesinin azalmasindan kaynaklanabilmektedir.

Son degisken olarak algi degerlendirmesinde, Forum AVM’i kullanicilar i¢in siire
uzadik¢a alg1 diizeyi diismekte, buna ragmen Varlibags AVM’nde siireden etkilenmeden
algilanmas1 kolay cevabinin verildigi goriilmektedir. Bu durum aydinlatmanin, mekan igi
organizasyonu ile uyum gostermeyen aydinlatma planina sahip olmasindan veya mekan i¢i
gblge  niteligi  yaratan  mekansal form  Ozelliklerinin  fazla  olmasindan
kaynaklanabilmektedir. Forum AVM’nin karma niteligi tasiyan tipolojisinin, dogrultusal
yapidaki Varlibag AVM’ne nazaran daha zor algilanmasi, aydinlatma elemanlarinin mekan
i¢i donatilari ile ortiismemesinden kaynakladigi distintilmektedir.

Niceliksel ve niteliksel degerlendirmelerde alinan verilerin fikrim yok cevabinda
yogunlagsmast denek grubunun rastlantisal yolla belirlenmis olmasindan kaynaklanabilir.
Aydinlatmanin niceliksel ve niteliksel sifatlandirilmasinda Ortamin Rahatsiz Ediciligi,
Netlik Durumu, Giivenli Olma Durumu, Kamasma Durumu, Algilanma Durumu gibi
sifatlarin  tasarim  egitimi almis kisiler tarafindan mekanda anlamlandirilacagi
diistiniilmektedir.

Bir mekanda 151k dagilimina 151k kaynaginin konumu da etki etmektedir. Eger
aydinlatma sistemi yukardan asagiya dogru gelecek sekilde konumlanmissa 1sik daha
homojen dagilir. Algi diizeyi artarken, gélge sayist azalmaktadir. Farkli agilarda
yerlestirilmis 151k kaynaklari ise tasarimi On plana ¢ikarmak isteyen vurgulamalar
yaparken, algiy1 zorlayabilecek sekilde netlik hissini azaltmaktadir. Bu tanimlamaya gore
farkli tavan yiiksekliklerine sahip olan Forum AVM’nden aydinliga dair alinan sonuglarin
karsilandig: tespit edilmistir.

Mekanin yiikii kullanicida, mekandan uzaklasma veya mekana yaklagma duygulari
yaratmaktadir. Aydinlatma ise mekan yiikiinii belirlerken, aydinlik degeri, vurgusu, diger
tasarim Ogeleri ile iligkisi aracilifiyla mevcut yiikii artiran veya yumusatan bir gerekce
olarak mekandaki uyaran sayisina etki etmektedir. Sonug olarak, durumun fiziksel etkileri
ile dikkat kaybi, algilama zorluklari, yorgunluk, psikolojik etkileri olarak hosnutsuzluk

yarattigidir. Bu durum kiside bulunulan mekandan uzaklagsma istegi yaratabilmektedir.
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Ozellikle ticari boyutu olan aligveris merkezlerinin, miisteri devamlhiligi saglama
prensipleri dogrultusunda tasarlandigt g6z Oniine alinirsa mekan yiikiiniin kullanici

acisindan daha fazla dikkate alinmasi gerekliligidir.



6. ONERILER

Aydinlatmanin psikolojik etkilerinin incelendigi anket ¢alismasindan ¢ikan farkl
sonuglarda, her iki AVM’nde de neredeyse ortak olan aydinlatma elemanlarma ragmen
farkl1 malzemelerin kullanilmigligi, mekan hacmi, tavan yiikseklikleri ve mekan igi
organizasyonun etkili oldugu diisiiniilmektedir. Lamba kullanim siirelerinin de aydinlik
seviyesinde etkili oldugu diisiiniiliirse ortam i¢i siireklilik saglanmasi konusunda daha
hassas yaklagilmas1 gerekliligi Onerilmektedir. Mekanlarin duvar ve zemin ddseme
yiizeylerinde ve mekan donati elemanlarinin yiizeylerinde 151k goriintiisii olusmasi, 151k
lekelenmeleri yaratilmasi gorsel ve mekan algisint giiclestirdigi gibi, yaniltic1 etkide de
bulunmaktadir. Bu nedenle, alinacak Onlemlerin sadece aydinlatma aygitlar1 ile degil,
gerek i¢ mekan giydirmesinde, gerekse de mekan donati se¢imlerine kadar genisletilmesi
gerekmektedir.

Tasarim 6gesi olarak aydinlatmanin, kullanicinin ihtiyact dogrultusunda projeye
dahil edilmesi durumunda olast 151k kirliligini engellenebilecektir. Aydinlatma seklinin
belirlenmesinden sonra aydinlatma elemanlarinin ve ¢evresel faktorlerin, mekan igin bir
tasarim Ogesi olmanin yani sira fiziksel ve psikolojik ihtiyaclar1 da karsilayabilecek
nitelikte olmas1 beklenmektedir.

Goriilen odur ki aligveris merkezleri gibi ticari amag tasityan mekanlarin tasarimdan
uygulanmasina kadar olan siirecte, ticari kayginin tasarimcinin 6niine ge¢mesi ile mimari
form, malzeme ve aydinlatma se¢imleri mekanda uygulama hatalar1 yapilmasima neden
olmaktadir. Boylece tasarim siirecinde hesaplanmig yansitma degerlerinin aydinlik
diizeylerinin ve aygit tipi-konumlanma parametrelerinin ticari boyut da degisiklige
ugratilmamasina yonelik alinacak tedbirler ile diger mekan 6geleri arasindaki iliskilerde
olumlu yonde etkilenecektir.

Sonug olarak yapilan aragtirmalarin biitiiniinii esas alarak soyleyebiliriz ki; 151k
araciligi ile algilanan c¢evrenin, fiziksel ve psikolojik anlamda etkilerini arastirmak, dogru
aydinlatma sistemleri kurulmasinda yontem belirlenmesine katkida bulunacaktir. Bu tiir
caligmalar sonucunda goérme kosullarinin goz ardi edilmedigi aydinlatma sistemleri
kurulabilir ve mekan Kkurgusu-mekan algisi-gorsel konfor {iggeninde, kullanicilar

arasindaki hognutluk farkliligi en aza indirgenebilecektir.
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Bu caligma sonrasinda yapilabilecek ¢alismalar;

- Bu calisma aligveris merkezlerinde aydiligin niteligine dair yapilabilir ¢aligmalar
icin 6n hazirlik olarak kabul edilerek, aydinlik durumundan kullanicilarin ne yonde
etkilendigini gostermektedir. Farkli alisveris merkezlerinde de uygulanabilir bir yontem ile
daha niteliksel verilerin alinmasini saglayabilir.

- Calismada uygulanan anket ayni yontem ve benzer denek grubu ile diger kamusal
mekanlarda uygulanabilir.

- AVM’lerinde diger ortak kullanim alanlarinda uygulanarak, aydinlatmanin mekan
kullanimina etkileri incelenebilir.

- Yapilan tez ¢aligmasi kapsaminda, tasarim egitimi almig deneklerle benzer
calismalar ytirtitiilebilir.

- Esit sayida kadin ve erkek denek iizerinde yapilabilecek anket ¢alismasi sonucunda

aydinlatma — cinsiyete iligkisi irdelenebilir.
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8. EKLER

Ek 1. Ahsveris Merkezleri Durum Tespit Kartlar
Tablo 25. Forum Aligveris Merkezi Yemek Kati Durum Tespit Tablosu

FORUM ALISVERiS MERKEZi YEMEK KATI ANALIiZ TABLOSU
Bulundugu il | Trabzon Yemek Alani Tavan h Gorts Alanl Aydmlat.rrTa Plani
Acikhg Tipi
Acilis Tarihi 2008 [4,70m ~12,70m] |Acik Dogrusal
Yemek Alani | 2.900 m® Kisith Egrisel
Toplam Alan | 72.000 m? Kapali Karma !
CINS RENK DOKU
'E Ahsap Kahverengi Mat ipeksi Mat H Parlak
°<‘ g Mermer Bej Mat ipeksi Mat Parlak
§ ﬁ Traverten Bej Mat ! ?peksi Mat Parlak
< | Boya Beyaz Mat Ipeksi Mat Parlak
2 Boya Kirmizi Mat ipeksi Mat Parlak
CiNS RENK DOKU
E Ahsap Kahverengi Mat Fpeksi Mat Parlak h
= E Mermer Bej Mat Ipeksi Mat Parlak
E ﬁ Traverten Bej Mat ?peksi Mat Parlak
< | Granit Beyaz Mat Ipeksi Mat Parlak
2 Seramik Kirmizi Mat ipeksi Mat Parlak
CiNS
<§t = | CUBUK KOMPAKT FLORESAN 36W CDM-TD METAL HALIDE AMPUL
Z < 150W
S <Zt PLC KOMPAKT FLORESAN 26W KOMPAKT FLORESAN 26W
E E TSHE FLORESAN 14W POWER LED
Z @ | PLC KOMPAKT FLORESAN 18W SERIT LED
CDM-T HALIDE AMPUL 150W RGB LED
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Tablo 25. devami

FORUM ALISVERIS MERKEZi YEMEK KATI AYDINLATMA SEVIYESI OLCUMLERI




Ek 1’in devami
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Tablo 26. Varlibas Aligveris Merkezi Yemek Kati Durum Tespit Tablosu

VARLIBAS ALISVERiIS MERKEZi YEMEK KATI ANALIZ TABLOSU
L Yemek Alani Gorus Alani Aydinlatma Plani
Bulundugu Il | Trabzon Tavan h A;k“gl ¥ Tipi
Acihis Tarihi | 2010 [3'30”"?]; 6.20 Acik Dogrusal
Yemek Alani | 1.400 m? Kisith Egrisel
Toplam Alan | 52.000 m? Kapali Karma
CiNS RENK DOKU

E Ahsap F Kahverengi Mat ipeksi Mat i Parlak
E g Mermer Bej Mat ipeksi Mat Parlak
§ E Traverten PBej Mat Fpeksi Mat Parlak

< | Boya Beyaz Mat Ipeksi Mat Parlak

2 Boya Kirmizi F Mat H ipeksi Mat Parlak

CiNS RENK DOKU

E Ahsap F Kahverengi F Mat Fpeksi Mat Parlak
Z E Mermer Bej Mat !peksi Mat Parlak
E ﬁ Traverten h Bej P Mat !peksi Mat Parlak

< | Granit Beyaz Mat Ipeksi Mat Parlak

2 Seramik Kirmizi Mat ipeksi Mat Parlak H

CiNS
‘Et = | CUBUK KOMPAKT FLORESAN 36W CDM-TD METAL HALIDE AMPUL
Z < I 150w
S <Zf. PLC KOMPAKT FLORESAN 26W |'® | KOMPAKT FLORESAN 26W
= S| TSHE FLORESAN 14W | |POWERLED
E @ | PLC KOMPAKT FLORESAN 18W SERIT LED
CDM-T HALIDE AMPUL 150W RGB LED
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Tablo 26. devami

VARLIBAS ALISVERiS MERKEZi YEMEK KATI AYDINLATMA SEVIYESi OLCUMLERI
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Ek 2. Anket Soru Formu Ornegi
Kamusal Alanda Yapay Aydinlatmanim, Kullanict Hosnutluk Durumuna Etkisi Uzerine:
Trabzon Alisveris Merkezleri Ornegi

Anket Calismasi

Calisma alani: [JForum AVM Yemek Kati
OVarlibas AVM Yemek Kati

Liitfen cevabinizin solundaki kutucugu isaretleyiniz.

Cinsiyetiniz: O Bay O] Bayan
Yasiniz: [118’den kiiciik (118 ile 30 arasinda [J30’dan biiyiik
Egitim durumunuz: O {lkdgretim OOrtadgretim/Lise O Yiiksek 6gretim

O Ileri yiiksek 6gretim (Yiiksek lisans/Doktora)

AVM’de bulunma amaciniz nedir?: [0 AVM i¢inde ¢alistyorum [ Miisteriyim

AVM kullanim amacimiz nedir?: [ Aligveris yapmak  [Sosyo-kiiltiirel etkinliklere
katilmak

OYemek yemek OIDinlenmek-vakit gegirmek

AVM lere hangi siklikla gidiyorsunuz?: [1 Haftada 1 0 Haftada 3 ten fazla
] 2 haftada 1 [ Ayda 1

AVM nde ne kadar siire kaliyorsunuz?: [ 1 saattenaz [ 1 saatten fazla
O Giin boyu O Farkinda Degilim

Yemek Katinnda ne kadar siire gegiriyorsunuz?: [ 30 dakika [J 30- 60 dakika
0 1 saatten fazla [ Farkinda Degilim

Bir sonraki sayfaya geciniz.
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Ek 2’nin devami

Asagidaki sorular i¢in uygun gordiigiiniiz segenegin altindaki kutucugu isaretleyiniz.

AVM Yemek
katindaki yapay
aydinlatma ile
olusan ortami nasil
buluyorsunuz?

Aydinhk Karanhk Fikrim yok
Canh Monoton Fikrim yok
Rahatlatici Rahatsiz edici Fikrim yok
Net Karmagik Fikrim yok
Giivenli Giivensiz Fikrim yok
Belirgin Belirsiz Fikrim yok
Yonlendirici Yamniltic Fikrim yok

Asagidaki sorular i¢in uygun gordiigiiniiz secenegin altindaki kutucugu isaretleyiniz.

AVM Yemek
katindaki
aydinlatma
hakkindaki
goriislerinizi
yandaki sorular
gercevesinde
belirtiniz.

Isik renginin mekana etkisi Sicak Soguk Fikrim yok
sonucu 1sikla ilgili fikrinizi
belirtiniz.
Yeterli Yetersiz Fikrim yok

Aydinlik diizeyi ile ve goze Parlama var Parlama yok Fikrim yok
etkisi hakkinda goriisiiniizii
belirtiniz.

Kamasma Kamasma Fikrim yok

yaratiyor yaratmiyor
Aydimlatma sonucu olusan Acik Kisith Fikrim yok
goriis alan ile ilgili fikrinizi
belirtiniz.
Mekan i¢inde aydmlatrpg . Algilanmasi Algilanmas: gii¢ | Fikrim yok
sonucu nesnelerin ve kisilerin kolay
algilanmas1 konusundaki
fikrinizi belirtiniz.

Ankete katildiginiz i¢in tesekkiir ederiz.
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Ek 3. Roportaj

H.G.K: Odiillii bir tasarim olan Panora Alisveris Merkezi projesindeki tasarim
yontemi nedir?

A.0.0: Ankara da Armada ve Antares, Istanbul da Metropol ve Viaport aliveris
merkezleri ile Kayseri de Kayseri Park, Panora’dan once tarafimizdan tasarlanmistir. Bu
deneyimler ve gelen tepkiler dogrultusunda yeni projeler iiretilmektedir. Armada Alisveris
Merkezi ile baslayan uluslar arasi bir kurum olan ICSC &diilii ile uluslar arast literatiirii ve
yapilar daha yakindan takip edilmektedir. ICSC Avrupa aligsveris merkezi odiilii i¢in dnce
tasarimct tarafindan bagvurulmaktadir. Kriterlere gore proje degerlendirilip tasarimciya
geri doniilmektedir. Bu sekilde diger onemli ve dikkat ¢eken projeler de daha erken fark
edilmekte ve yerinde incelenmektedir. Tasarim asamasindaki asil 6nemli konu ise
mimarinin bir kolu olan aligveris merkezlerinin tasarim semasinin; mimari akimlar ve
teknolojik gelismelerin ortasinda yenilenmesi gerekliligidir. Panora da ise enerji kullanimi
ile ilgili enerjiyi daha verimli kullanma ve bunlardan mimariye yansiyan ¢6ziimler ve
formlar tasarimini etkilemistir.

H.G.K: Panora Aligveris Merkezi projesinde eksik kalan tasarim unsurlar1 nelerdir?

A.0.0: Daha esnek bir organizasyona gore tasarlanabilir bir yapi olan Panora,
kiralama sistemindeki; insanlar1 daha fazla dolasima siiriikleyen bir kurguya
dayandirilmistir. Bu durum ekspres bir sekilde katlar arasi dolagimi1 engellemektedir. Bu
biraz da aligveris merkezlerinin ticari yapilar olmasindan 6tiirli tasarimi kurguya bagiml
kilmaktadir.

H.G.K: Panora Aligsveris Merkezi aydinlatma projesinde nasil bir yol izlenmistir?

A.0.0: Aydinlatma teknolojisi ise cok hizli gelismektedir. Ornegin LED aydinlatma
projelerde fazlastyla 6n plana ¢ikmaktadir. Panora’da ise iki tlirlii aydinlatma
kullanilmistir. Bunlardan ilki fonksiyonel aydinlatma; kullanicilarin mekani rahat
algilamas1 icin, ikincisi ise dekoratif aydinlatma; LED 1siklar gibi binanin mimari
unsurlarini 6n plana ¢ikaran ve i¢ mekanda rolyefleri vurgulayan, derinlik hissi verme gibi
daha gorsel, daha sanatsal bir aydinlatma uygulanmistir.

H.G.K: Odiillii bir tasarim ekibinde aydinlatma projesi, mimari projenin hangi
asamasinda ele alinmistir?

A.0.0: Daha 6nceki projelerde, aydinlatma projesi mimari proje iginde ve gelisim
stirecinde ¢Oziilmiistiir. Yeni donem projelerde aydinlatma tasarimcilari ¢alismaktadir.

Projenin en basindan itibaren, akustik, elektrik..vb projelerin her biri uzman kisiler
tarafindan ¢o6ziilmektedir. Bu tip projeler bir takim calismasidir. Esas 6nemli olan
takimdaki insanlarin faydasini ortaya koyabilmektir. Bitmis bir projede alaninda uzman
insanlarin fikrini almak projeyi gelistirmez.

H.G.K: Aligveris merkezinde dogal aydinlatmay1 saglayan mimari unsurun 39 m.
capindaki cam kubbe oldugu goriilmektedir. Kubbenin yapay aydinlatmaya verdigi etki
nedir?

A.0.0: Alisveris merkezi yatay bir bina ve kubbe tam ortasinda ¢oziilmiistiir. Kubbe
duygusunu uyandirabilmek i¢in Norman Foster’mm Berlin Parlamento Binasi’nda
uyguladigi kubbe ve rampa sistemi yerinde incelenmistir. Kubbe; giindiizleri kubbe,
aksamlari ise cam kiire goriintiisiinii vermektedir.

H.G.K: Gilinisigindan faydalanan bir proje olan Panora AVM’nin tamami kapali
AVM projelerine gore yapi i¢i aydinlik seviyesi ne sekilde agiklanabilir?
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A.0.0: T1lk kusak alisveris merkezleri tiimiiyle kapali kutular olarak
tasarlanmaktaydi. Dolayisi ile i¢inde sadece yapay aydinlatma kullaniliyordu. Fakat yeni
kusak aligveris merkezlerinde dogal 1518in yap1 i¢ine alinmasi kullanici tarafindan
istenmektedir. Bu durum projeye olumlu etki birakmaktadir. Kapali aligveris
merkezlerinde aydinlatma seviyesi giin i¢inde degisiklik gostermemektedir. Bu duruma en
iyi ornek Las Vegas’daki Ceasers Shop’tir. Onun gibi bir¢ok aligveris merkezi tiimiiyle
kapalidir. Bu iklimin ¢ok sicak ve ¢ok soguk olmasindan kaynaklanmaktadir. AVM igine
girince ise 10.00 ile 21.00 arasindaki atmosfer tiimiiyle aynidir. Bunun aksine dogal 151k
alan bir alisveris merkezinde 10.00 ile 21.00 aras1 151k ¢ok farklidir. Ozellikle kis aylarinda
gokyiizli saat 17.00 itibari ile kararmaktadir. Bu durumda genel aydinlik seviyesi i¢in
vitrinler 6nem arz etmektedir.

H.G.K: Cok 1iyi planlanmis bir aydinlatma projesinde bile vitrin igiklarindan
yansimalar ve parlamalar olugsmaktadir. Bu durumun dolasim alanlarina etkileri nelerdir?

A.0.0: Aligveris merkezlerinde aydinlatmanm dogal veya yapay aydinlatma ile
saglanmasi, Ozellikle dolasim alanlarinda vitrinlerin 6n planda olmasi1 gerekliligini
degistirmemektedir. Vitrinlerin algilanmasi, dolasan insanlarin dikkatini g¢ekmesi
onemlidir. Aydinlik seviyesinin fazla oldugu ortamda dengesiz bir goriintii olusmaktadir.
Buna gore ortam 1s181nin dengelenmesi gerekmektedir.

H.G.K: Sirkiilasyon alanlarinda aydinlik diizeyinin vitrinlerden etkilendigi bolgeler
icin aligveris merkezinde herhangi bir 6nlem alinabilir mi?

A.0.0: Magazalara vitrin aydinlatmasi ve aydinlik diizeyi hususunda belirli liiks
siirlamasi getirilmemistir. Bu durumda farkli vitrinler ve aralarinda da parlaklik farki
olugsmustur. Bu konu ortaya konulmus olsa bunun iizerinden bir ¢calisma yapilabilirdi. Bu
tespitle firma vitrinlerinin oldugundan daha karanlik veya aydinlik olup olmamasi
gerektigine dair ¢alisma yapilmalidir.

H.G.K: Ortak kullanim alan1 olan, yap1 i¢i sirkiilasyon alanlarini aydinlatirken hangi
temadan esinlenilmigtir?

A.0.0O: Mekan da ana geometrilerde; ortada tiimiiyle dairesel bir geometri ve diger
iki avluda mekik bir geometrik form ve ligiinii baglayan yay seklinde bir sokak
tasarlanmistir. Bu alanlardaki yer ddsemeleri ve aydinlatmalarda geometriyi ortaya
cikaracak sekilde tasarlanmistir. Ozellikle kubbe altinda kasnagin iizerinde kare seklinde
elemanlar olusturulmus ve arkalarina 6zellikle aksam saatlerinde goriilecek sekilde gece
mavisi renginde bir aydinlatma verilmistir. Sokaklarda ise tiggen seklinde 1sikliklar vardir.
Yine onlarin {izerine diisen tavandaki asma tavanlar ve i¢indeki gizli tavanlarda da benzer
sekilde aydinlatmalar kullanilmistir.

H.G.K: Yap1 icerisindeki sabit ve hareketli donatilar ve tiim malzeme segimleri
yapilirken aydinlik- doku iliskisi ne sekilde ele alinmigtir?

A.0.0: Kullanilan tiim malzemeler ve yap1 icindeki mobilyalarda, dekoratif
elemanlarda agirlikli olarak dogal malzemeler kullanilmaktadir. Bunlarinda bir gorsel
degeri olmasi anlaminda aydinlatilmasi dekoratif anlamda Onemlidir ve miimkiin
oldugunca 1sikla vurgulanmislardir. Ornegin 1. kattaki akvaryumlar 151k oyunlari ile belli
bir oranda igiklandirilmistir. Projelerde aydinlatma hususunda da birgok alternatif
diisiiniilmekte fakat sirkiilasyonu etkilemeyecek sekilde kurgulananlar kullanilmaktadir.

H.G.K: ICSC kriteri olan “Yenilenebilir enerji” Panora Alisveris Merkezi projesinde
0zellikle aydinlatma projesinde ne sekilde kullanilmigtir?
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A.0.0: Tasarimlarda yenilebilir enerji yapimin bulundugu bolgeye ve konumlanisina
gore degisiklik gostermektedir. Birgok proje yenilenebilir enerji tizerine kurgulanmaigtir.

Copten geri doniistimle gaz enerjisi elde edilebilmektedir. Elde edilen bu gaz
sogutma ve 1sitmada kullanilmaktadir. Baska bir yapida ise gilineye bakan cephelerine
giines enerjisini toplayan paneller yerlestirilmistir. Bu sekilde elde edilen enerji,
aydinlatma enerjisinde kullanilmaktadir. Panora’da “Water source heat pump” sistemi
kullanilmistir. Yalniz bu yapinin 1sitma sogutma projesine katkida bulunmaktadir.

H.G.K:ICSC e gore Aligveris Merkezleri 8 farkli kategoriye ayrilmistir. Tiim bu
kategoriler iginden Panora; ne sekilde siniflandirilabilir?

Komsuluk birim merkezi
Topluluk merkezi
Bolgesel merkez

Stiper bolge merkezi
Ihtisas moda merkezi
Gili¢c merkezi

Tema festival merkezi
Outlet merkezi

A.0.0: Oncelikle ihtisas moda merkezi olma noktasinda ilerlemektedir. Diinyaca
inlii magazalar ilk kez Ankara’ya getiriyor. Bu sekilde dogal olarak ihtisas moda
merkezidir. Bolgesel merkez olarak da yillar boyunca yildiz oran Cankaya bolgesine ait bir
aligveris merkezi yapilamamistir. Tam tesekkiilli bir kompleks yap1 olarak
tanimlanmaktadir. Buna istinaden bdlgesel merkez olarak da tanimlanabilir.

H.G.K: Uluslar arasi standartlarda bir tasarimci goziiyle gerek yurtigi gerekse
yurtdisinda, projesini begendiginiz aligveris merkezleri hangileridir?

A.0.0: Kanyon alisveris merkezide Panora ve Istinye park AVMler gibi ICSC 6diilii
almistir. Diinyadan ise Londra Westfield AVM, Newyork Timewarner Centre, Colombus
Circle basarili mimarilerdir.

H.G.K: Roportaj teklifimizi kirmadigimiz ve tasarim anlayisinizi  bizimle
paylastiginiz i¢in tesekkiir ederiz.

A.0.0: Bilimsel bir calismada yer almaktan zevk duydum ben tesekkiir ederim.
Calismanizda basarilar dilerim.

SQ Hhd o0 o
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Ek 4. Ahsveris Merkezleri Aydinlik Seviyesi Olciimii

Trabzon Forum AVM
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Varhibas AVM
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