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OZET

Tezin amaci yapay aydinlatma kavraminm yasama mekanlarnda farkli agilardan
irdelemek ve yapay aydinlatma cesitlerini belirleyerek segilen konutlarda bir
degerlendirme modeli ortaya koymaktir.

Bunun icin dncelikle 151k ve aydinlatma kavramlan cesitli agilardan incelenmis, bu
bilgiler dogrultusunda segilen denek gruplari Uzerinde bir anket calismas yapilmistir.
Belirlenen otuz adet konut yasama mekaninda tercih edilen aydinlatma cinsi, aydinlatma
sekli, 151k verme sekline ve yerlesim noktalarina gore aydinlatma armatiirleri ve son olarak
da hedeflenen aydinlatma armatirleri belirlenmistir. Elde edilen bilgiler sonucunda distk,
orta ve yuksek gelir grubuna ait konut gruplarinda en fazla kullanilan ve tercih edilen
aydinlatma sekilleri ve armaturlerinin saptanmast amaglanmis, kullanmay: hedefledikleri
aydinlatma armaturleri belirlenmeye calisilmustir.

i1k béltimde aydinlatmaiile ilgili genel bilgiler verilmis, ikinci ve tiglincii bolimlerde
yapilan calisma teknigi anlatilmis ve sonucunda elde edilen bulgular sunulmustur.
Dordinci bolumde ulagilan bilgiler 1s1iginda varilan sonuclar irdelenmis, besinci ve atinci

boltmlerde ise kaynaklar ve ekler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Konut, Yasama Mekani, Y apay Aydinlatma, Aydinlatma Tarihi
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SUMMARY

Artificial Lighting In the House-Living Space: Sample Trabzon

The present study was undertaken in an attempt to consider the concept of artificial
lighting in the living spaces from various perspectives and to introduce an assessment
model for the determined subject matters, defining the types of artificial lighting.

To achieve this, firstly the concepts of light and lighting were studied and in the light
of these data, a public survey was held on the determined groups of subjects. In the
determined thirty house - living space, the preferred lighting type, shape, lighting fittings
according to their irradiation sort and their localization place, and lastly the aimed lighting
fittings were defined. As aresult of the obtained data, it was aimed to confirm mostly used
and preferred the lighting figures and fittings in the houses of low, middle and high income
groups and it was tired to define the lighting fittings that they aimed to have.

In the first chapter, general information about lighting was presented, then in the
second and third chapters, the method of the study was explained, and consequently the
findings were presented. In the forth chapter, the results obtained from the collected data
were considered, and in the fifth and sixth chapters references and attachments were

presented.

Key Words: House, Living Space, Artificial Lighting, The History of Lighting.
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1. GENEL BIiLGILER

1.1. Giris

Insanoglu, dinyaya geldigi ilk giinden itibaren yasamini siirdiirebilmek icin gesitli
yollara basvurmustur. Bu ihtiyaclarin en basinda gelen stphesiz barinma sorunuydu.
Insanlar bu sorunu ¢ézmek amaciyla ilk olarak magaralara siginmistir. Sonrasindaysa
1sinmayr amaglayarak atesi bulmuslardir. Atesin bulunmast insanoglu agisindan gok onemli
bir gelismedir. Ates ile birlikte aydinlatma da ortaya ¢ikmistir. Aydinlatma; insanligin
tarihi kadar eski olmamakla birlikte, en énemli gereksinimlerinden biridir. ilk aydinlatma
arac olarak kullanllan mesale ile ginimizde kullanilan halojen lamba, projektor ve
reflektor aygitlarina gelinceye kadar, aydinlatma ve aydinlatmada kullanilan elemanlar
acisndan ¢ok onemli bir tarihi stire¢ yasanmustir. Atesle baslayan bu tarihi siireg, mesale,
mum, gaz yagi gibi aydinlatmalarla devam etmis ve 19. yuzyil sonlarina dogru, elektrigin
icat edilmesiyle, elektrikli aydinlatma elemanlart uygulamaarina gegilmistir (Payadl,
2003).

Hayatta bircok isi yapmak icin gereksinim duydugumuz 1sik 6ncelikle dogal 1s1gin
yorumlanmasiyla etkileyiciligini gostermistir. Uzun yillar boyunca dogal 151k tek 1sik
kaynagi olmustur. Elektrigin bulunmasiyla degisik aydinlatma araglanmn tasarimlari
mimaride yapay aydinlatmanin kullanimini arttirmistir. ' Yasamin gecede devam etmesi
mimarinin karanlikta algilanmas: gerekliligini getirmistir. Onceleri mekanla iliskisi
kurulan 1s1k, yapay 1s1gin kullanimz ile binalarin i¢ ve dis ylzeylerinde de yorumlanmistir
(Halicioglu, 2001).

Cisimlerin gordlmesini ve renklerin ayirt edilmesini saglayan 11k, mimaride g6z ardi
edilmeyecek bir guctir. Cunki 1s1k yapida mekamn var olusunu belirleyen bir ozelliktir
(Dalkili¢ ve Halifeogu, 2003).

Yapilarda agilanabilirligi saglayan 1siklandirma sistemi ginimiizde aydinlatma
olarak adlandiriimaktadir ve temelde dogal ve yapay aydinlatma olarak iki bdlimde
incelenir. Dogal aydinlatma; yapilarda pencere, kapi gibi bosluklar birakarak bu bogsluklar
sayesinde iceri giren aydinlikla elde edilen aydinlatma ¢esididir. Yani gin 1sigindan
yararlanma yontemidir. Y apay aydinlatmaysa gun 1siginin yeterli olmadig ve istenmedigi

durumlarda ¢esitli araclarla yapilan aydinlatma tiridar.



Yapilarda dogal aydinlatmamin bazen yetersiz kalmas ve yapay teknolojisindeki
gelisimler bu tir aydinlatmayr giiniimizde 6nemli bir noktaya tasimistir. Mimaride dnemli
bir yer tutan yapay aydinlatma sergi aanlarinda, miizelerde, hastanelerde, restoranlarda ve
konutlarda kisacasi insanoglunun sosyal hayatim strdirdigl her noktada kullaniimaktadir.
Bu gin yerlesim mekanlarina bakildiginda aydinlatma elemanlar1 sadece bir gereksinim
olarak kullamlmaktan ¢ikmig, tasarimu tamamlayan bir 6ge haline gelmistir. Isigin
binalarin mimari estetik buttnlGgini etkilemede blyudk bir rolt vardir. Bir binamin gece
kimliginin vurgulanmasinda mimarinin etkileyiciligini saglayan zithklar, mazemeler,
renkler, hacimler kisacas estetik degerler aydinlatma teknolojisindeki gelismelerin
katkisyla zenginlik kazanmaktadir (Halicioglu, 2001). Mimar 11k, renk yizeyler(duvar,
zemin, tavan vb.) arasinda iliski kurarak yaratmak istedigi etkinin dikkat cekerek
algilanmasini saglayabilir. Degisik yapay 151k olanaklari kullanilarak yapr geceleri de farkl:
aglanilabilir. Isitk ve renk degisimleriyle mimaride gorsel algilamaya farkli boyutlar
getirmek mimkundir (Halicioglu, 2001).

Sekil 1. ‘Tempodrom —Almanya-Berlin’ Konser salonu binasimin gundiz ve gece
goranumleri , (URL-4,2008)

Y apay aydinlatmanin yapr Uzerindeki etkisi Sekil 1 ‘de gorildigi gibi mimari agidan
cok etkin bir gugctiur (Sekil 1). Ergonomik kullamm amaglart disinda estetik olarak ta
yapiya birgok arti kazandirir. Yapr dis mekamnda saglanan bu etki, aydinlatmanin gesitli
versiyonlanyla i¢ mekanda da devam ettirilmektedir. Ic mekanlarda yapilan bircok hayati
ve sosya eylem(yemek yeme, okuma, calisma, televizyon izleme vb.) aydinlatma ile

saglanir. Aydinlatma i¢ mekanda alginin yamt sra given duyulmas: agisindan da ¢ok



Onemlidir. GuUn 1s1igimn yam sira istegimiz dogrultusunda yerlestirecegimiz yapay
aydinlatma elemanlar1 bizim icin 6nemli bir kurtaricidir. Bu calismada konut i¢
mekanlannda yapay aydinlatmanin kullanimi ve sekilleri Uzerine deginilmis, dogru
aydinlatmanin 6nemi ve geregi irdelenmistir. Secilen ¢ farkli sosyal statideki konut
ornekleri Uzerinde mevcut aydinlatma tipleri ve tercihleri belirlenmistir. Mevcut konut
aydinlatmartipleri belirlendikten sonraidealin ne oldugu saptanmak istenmistir. Bunun igin
de farkli denek gruplari Uzerinde bir arastirma yapilarak mevcut aydinlatma ve ideal
aydinlatmalar belirlenmistir. Arastirmacinin kolay ulasilabilmesi ve Dogu Karadeniz' de
Onemli bir merkez olmasi nedeniyle arastirma aan: olarak Trabzon ili segilmistir. Bu
calisma yardimiyla secilen pilot bolgedeki kullamicilarin aydinlatma secimlerinin ve
hedeflerinin belirlenmesi amaglanmustir.

1.2. Ik Kavramm

1.2.1. Isik Nedir

Insan gozii, dalga boyu 380 ile 780 nanometre arasinda bulunan 1sitmmlara duyarl
oldugundan bu dalga boylar1 arasindaki isimmlara 1s1k denmektedir (Sirel, 1997). Isitk hem
tanecik hem dalga modeli ile tammmlanabilen bir 6zellige sahiptir. Isikla ilgili yapilan
deneyler sonucunda, 1s181n fiziksel olarak hem dalga hareketi hem de parcack 6zelligi
tasidigr gorulmustir. Bu ozellikler iki kuram ile agiklanmaktadir. Dalga kuramina goére
151k, dalga titresimleri seklinde yayilan isimm enerjisidir. Kuantum veya parcacik kurami
da, 15181n 151mM enerjisi tasiyan parcaciklardan olustugunu ileri sirmektedir. Sonug olarak
151¢81n yayilmas: dalga 6zelligi ile madde ile olan etkilenmesi de parcacik Ozelligi ile
aciklanmaktadir (Muci, 1994) .

Isigin hareket etme sekli dogrusaldir. Isik bir ortamdan farkli bir ortama girdiginde
ortam Ozelliklerine uyum saglar. Isigin dogrusal olarak gectigi ortamlara ‘saydam’, hig
gecemediklerine ‘gecirimsiz’, yaygin olarak gectiklerindeyse ‘yann saydam’ adh verilir
(Muci,1994).



1.2.2. Isik ve Renk

Daha 6nce de belirtildigi Uizere Sirel’e gore ‘Insan gozi, dalga boyu 380 ile 780
nanometre arasinda bulunan simimlara duyarli oldugundan, bu dalga boylar1 arasindaki
isinimlara 1g1k denmektedir (Sirel, 1997). Renkse 1s181n bir 6zelligidir, 1s1k frekansinin belli
bir orandaki yogunlasmasi sonucunda ortaya citkmaktadir ve algilarlailgili bir olusumdur.

Ching e gore sekil ve doku gibi, renk de biittiin bicimlere 6zgu gorsel bir 6zelliktir.
Cevresdl ortamimizda renklerle sariliyiz. Bununla birlikte nesnelere atfettigimiz renklerin
kaynagi, bicimleri ve mekanlar1 aydinlatan isiktir. Isik olmadan, renk var olamaz (Ching,
2004).

Renkler, kirmizi san ve maviden olusan ana renk ve bu renklerin karisimi ile elde
edilen ara renklere ayrimaktadir (Sekil 2). Yine psikolojik algi 6zelliklerine gore de sicak
ve soguk olmak Uzere ikiye ayrilmaktadir. Sicak renkler gunes 1siginin prizmadan
gecirildiginde ortaya ¢ikan, renk grubu icinde kirmiziya dogru giden renklerdir. Bunlar
kirmizi, turuncu, kirmizimsi sanilardir. Soguk Renkler ise renk yelpazesinde maviye dogru
giden, maviye yaklasan renklerdir. Bunlarsa maviler, yesiller, yesilims sarilardir (URL-3,
2008).

Sekil 2. Sicak vesoguk renk tablosu

Dogru ve duyarli bir renk algilamasinin 6nemli oldugu i¢ mekanlarda, mekanin
tayfsal Ozellikleri bakimindan 6zenle secilmis, 1siklarla aydinlatilmas gerekmektedir.
Renklerin dogru algilanmasi, renksel dagilimlarin ¢ok az olmasi, yani gortinen rengin 6z

renge cok yakin olmas demektir. Oz renk, nesnenin, tim renkleri ayni oranda igeren



kuramsal beyaz 151k altinda goriinen rengidir. Beyaz 151k disinda belirli bir renk tlrinin
sahip oldugu 151k, genel aydinlatma icin pek kullanilmamalidir. Fakat bununla birlikte,
bittin beyaz 151k kaynaklar: da spektral olarak iyi ve dengeli sayilmaz. (Ching, 2004).
Genel aydinlatmada istenilen ise, gin 1sigina yakin 1s1k rengine yaklasabilmek ve
gun 1s1gindan da mumkiin oldugunca yararlanarak enerji tasarrufu saglamaktir. Mekanlarin
ne amacla kullamldiklari, rengi, ortam ve mimari 6zellikleri, uygulanacak aydinlatma
sekline etki etmektedir. Secilen 151k kaynagi, o mekandaki ortam renklerine uygun
olmalichir. Farkli renk o6zellikli 151k kaynaklariyla sicak ve huzurlu bir atmosfer
yaratilabilecegi gibi, uyarici, calismayatesvik edici etkiler de olusturulabilir .

1.2.2.1. Mekanlarda Kullanilan Renkler ve Etkileri

Ic mekanlarda yapilacak olan eylemlere gore uygun renkler ve aydinlatma
duzenekleri secilmelidir. Bu geresi saglamak amaciyla mekanda yapilacak eylemin
belirlenmes ¢cok 6nemli bir gerekliliktir. Ardindan renklerin psikolojik etkileri goz 6niine
alinir ve uygun renkler belirlenir soyle ki; renklerin icerdikleri disik ya da yuksek
titresimli enerjileriyle insan psikolojisi lizerinde etkili olmaktadir. insanlann duygusal,
zihinsel vefiziksel dinyasini derinden etkilemektedir. Bazi renkler, i¢ daraltici ve bunaltic
olabilecegi gibi bazilariysa; mekanda ferahlik ve genislik duygusu yaratabilir. Bunun yan
ara renkler sayesinde bir nesne gorindiginden daha yakin ya da daha uzak goértnebilir.
Tipk: aydinlatma gibi renkler de insan goziini yanltabilir. Ornegin kirmizi kiiguk bir alam
kaplasa bile daha onde durur. Bu da rengin sadece estetik bir 0Ozellik olarak
kullamlmadigim aym zamanda bir enerji duygulamim icin de kullanildigim géstermektedir
(URL-2, 2007). Bu psikolojik etkilerin yam sira mekanmin oOzelligine bagli olarak
aydinlatma sisteminden beklenen de tespit edilmelidir.

Konutlart  olusturan mekan parcalannda kullamlmas  onerilen  renkler
irdelendigindeyse yatak odalar1 rahatlik ve siikdnetin olmasi gerektig yerlerdir. Koyu
tonlardan kagimimalidir. Uzaktan net fark edilebildigi, sakinlesme, stres atma, dinlenme
duygularini 6ne cikardigindan bu mekanlarda mavi ve agik tonlart veya yumusak ve
sakinlestirici etkis olan magenta rengi kullaniimalidir. Cocuklarin kullandigi uyuma,
dinlenme mekanlanindaysa berrak ve parlak bir ortam yaratmas bakimindan kirmizi,
turuncu ve san bazli renkler veya yesil ve mavi bazli renklerin agik tonlar1 kullaniimalicir
(Sekil 3).



Sekil 3. Rengérenk bir cocuk odasi 6rnegi

Bu mekanlarda, genel aydinlatma icgin tavandan yansitarak dolayli aydinlatma
kullanmimali, kitap okuma icin basucu aydinlatmas: yapilmalidir ve ayarlanabilir aanlarin
tercih edilmesi faydali olur. Ayrica okurken gozti yormayacak bir aydinlatma olmasina da
dikkat edilmelidir. Bu mekanlarda kullanilan dolaplarin 50-80 cm. ontine yerlestirilecek
yonlendirmeli armatirlerle renk geri verimi iyi 1s1tk kaynaklan kullamlarak dolap 6nu
aydinlatmas: saglanabilir. Islak hacimler genelde kicik mekanlardir. Bu ylzden, duvalar
icin hacim genisletici, acik ile orta arasi renklere yer vermek gerekmektedir. Temizligi ve
saglig1 cagnistirdigindan beyaz ve kirik beyaz bu mekanlar icin uygun renklerdir. Bunun
yanm ara, dogal elementleri temsil ettiginden ve mekanlari genis gosterdiginden mavi-
turkuvaz, mavi-yesil veya yesil tonlardaki agiktan ortaya degisen renkler diger uygun
renklerdir. 1slak hacimlerin aydinlatilmasnda, neme ve suya dayanikli armatir ve aplikler
kullanilabilir. Onii camli armatiir veya kapal tip lambalar segilmelidir. Ayna onlerinde
15181n gbz almasim Onlemek amaciyla, armatirler aynanin iki yanina konulmali, 1s181n gelis
dogrultusuyla bakis dogrultusunun genis a¢i yapmas saglanmalicir. Mutfak tipi
mekanlarda hareket artirici renkler hedeflenerek, sicak renkler secilmelidir. Bu renkler
dikkati, hazir olma duygusunu ve yaraticihig desteklemektedir. Glven ve huzur verici
Ozellikte oldugu, dogay1 cagristirdigr icin yesil, bitecek olan bir siireci gosterdi gi ve dikkati
ayakta tuttugu icin san renkler bu mekanlara uygun renklerdir. Isik yansimasin
artiracagindan tezgah icin zit renkler kullamlabilir. Daha koyu golgeli renklerin secildigi

bolumler icin kuvvetli ve net bir aydinlatmaya ihtiyag vardir. Kullamlan butin tefrisler



odadaki temel renge bir vurgu yaratmalidir. Mutfaklarda di ger mekanlara gore daha ytksek
aydinhik seviyes saglamak, kullanim kolaylig1 agisindan faydali olmaktadir (Sekil 4).

Sekil 4.Y esil ve bejin hdkim oldugu bir mutfak ornegi

Genel aydinlatma, sicak renkli 1s1k veren lambalar kullanilarak saglanabilir. Dolaplar
icerisinde dekoratif amacl, noktasal aydinlatma yapilabilir. Oturma odalari, salon tipi
mekanlarda doga renkler secilmeli, giin 1s1g1mn az geldigi mekanlarda ortam ve duvar
renklerinin agik renklerde segilmes gerekmektedir. Secilen agik renkler 1s1gin yansimasin
saglayarak ortamin koyu renklere gore daha aydinlik olmasini saglamaktadir. Zit renkler
dikkat gektiginden koyu ve agik golgeli renkler arasinda sert zitliklara yer verilmemelidir.
Cok guclt bir psikolojik etkisi oldugu, gozi dinlendirdigi, bireyin yaraticilik duygularin
aciga gkardigi ve her binyeye uygun bir renk oldugundan, bu mekanlarda beyaz, agik
mavi ve tonlarn kullanilabilir. Bu mekanlarda her nokta aym yogunlukta ve bicimde
kullamimamaktadir. Bolgesel aydinlatmalar, monotonluktan uzak, kullarms, islev ve
mimari karakteristikle uyumlu bir aydinlatma yapilmasim saglamaktadir. Sicak renkli
kompakt floresan lambalar bu mekanlar i¢in uygun olmaktadir. Ayrica gézt yormayacak
aydinlik duzeyi; renksel geri verimleri iyi, sicak 151k renkleri kullanilarak dolayli
aydinlatma yoluyla saglanmalidir. Televizyon seyrederken ortamda bir miktar aydinlik



diizeyi, ayarlanabilir armatiirlerle saglanabilmektedir. Calisma odalarinda, ¢alisma zevkini
ve verimini arttiran uygun secilmis renkler kullanilmalidir. Bu mekanlarda, kendine gliven
duygusunu 6ne ¢ikardigi icin morun agik tonlari kullanilabilir veya giici temsil eden,
asirliklar dengeleyici 6zelligi olan ve konsantrasyon saglayan bir renk olan siyah, zit
renkleriyle beraber kullanilabilir. Ayrnica otorite simgesi olan lacivert veya toprak
tonlarinda olmasindan dolayi, resmiyetten uzak, rahat ve tepkisiz hissettiren kahverengi
tonlar: da bu mekanlarda kullanlabilecek renkler arasindadir. 1sik kaynaklarinin bilgisayar
ekranlarinda yansima yapmasi gorsel performansi etkilemektedir. Calisma masasi Uizerinde
ayarlanabilir hareketli bir masa lambasi ile 151k tek yonden gelecek sekilde yerlestirilip
go6lge olusumu engellenebilir.

Koridorlar gibi ortak kullamm alanlarindaysa kullanacaklarin amacina bagl1 olarak
en uygun ortak renk saptanmalidir. Buralarda, kuvvetli ve carpici bir atmosfer yaratmak
icin koyu ve canli renkler, sicak ve rahatlatici bir atmosfer yaratmak icin, gul rengi, seftali,
limon, leylak ve pembe gibi renkler ve onlarin tonlart kullamlmalidir. Koridorlarda, 1s1k
kaynaklarimi koridor boyunca dizmek uygundur. Yar1 seffaf aplikler koridor boyunca
kullanilabilir. Genis agili armatirler kullanidmali, koridorla odalar arasinda gok buyuk
aydinlik seviyes farki olmamasina dikkat edilmelidir (URL-1, 2008).

1.3. Aydinlatma Kavram

1.3.1. Aydinlatma Nedir

Aydinlatma bir 151k kaynagimin bir baska nesneye ya da belli bir cevreye 1s1k
yollayarak, onun gorundrligiini saglamast anlamina gelir. Yaman'a gore aydinlatma
mekanlarn ve i¢inde bulunan nesneleri gergek blyutklukleri ile fark etmemiz igin dogal ve
yapay aydinlatma araclar1 ile nesnelerin Uzerine 151k gondererek gormemizi saglayan
olusumdur (Yaman,2007). ‘Aydinlatmanin amaci; belirli bir aydinlik dizeyi elde etmek
degil, iyi gbrme kosullarimn saglanmasidir. Bu nedenle aydinlatma tdrlerinin
aydinlatilacak mekan ya da nesnelerde iyi segilmesi gerekmektedir.” (Sirel, 1991).

Aydinlatma; 151k bilgisi yardimi ile 1s181n gerec ve renkler Gzerinde, icindeki fiziki
degisikliklerinin etkilerini, iyi gbrinusiin saglanmasini, 151k kaynaklarinin amaca uygun
olar&k secilmesini, kullamlmasimi arastiran ve uygulayan bir bilim ve teknik dalidir.

Insanlarin biitiin yasantilannda gormek, rahat gormek, gozlerin uzun siire yorulmadan



bakabilmesinin, seyredebilmesinin saglanmasi insanin yasam konforu agisindan birinci
derecede arzu edilen bir gergektir. Ruh sagligi, is yapma gicu, yapilan islerde verimin
artmasi, c¢alisanlarin islerinde az hata yapmalari iyi gormek, iyi gorebilmek ve iyi
gosterebilmenin saglanmasina baglidir.

Daha Once giris boliminde de deginildigi Gizere aydinlatma denilince akla gelen iki
tur aydinlatma bicimi vardir;

1. Dogd (Gunisigr ile) Aydinlatma: Bu aydinlatma biciminin esas kaynagi gin
1s1g1chr. Mekanlarda dogal aydinlatma pencere, kapi ve bazi durumlarda catilar yardimyla
iceri alinabilir. Mekanda kullamlan malzeme ne olursa olsun aydinlatmanin dogru
yapildig1 bir mekanda gin icinde aydinlanma problemi yasanmaz. Ayrica gozi yormama
0zelligi ile de dogal aydinlatma mumkun olduguncatercih edilmes gereken bir aydinlatma
cesididir (Taspinar, 1977). Doga 1s1k olan glnes 15181, gines ve gogin yayimladiklar:
15131 degisik oranlarda birlesiminden olusur. Ozelligi itibariyle denetlenemeyen ve siirekli
olarak degisim gosteren bir 151k kaynagidir (Boduroglu, 2001). Bu bakimdan gin 1s1gin
bizi terk ettigi vakitlerde veya yeterli olmadigi noktalarda yapay aydinlatmaya ihtiyag
duyariz (Sekil 5).

Sekil 5. Mimaride guin 15181

2. Yapay Aydinlatma: Aydinlatma islevinin gin 1s1g1 disinda ¢esitli aydinlatma
elemanlar1 yardimiyla saglanmasi olayidir. Aydinlatma bicimi; aydinlatma araglarindan
cikan 1s181n, aydinlatilacak ylizeye hangi oranda yollandiginin belirlenmesidir. Y apay 151k
kaynaklar1 denetlenebilir ve bununla gorsel agi en iyi sekilde saglanabilir (Sirel, 1997),
(Sekil 6).
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Sekil 6. Mimaride yapay 1s1k

Gun 1siginin yeterli olmadigi noktalarda kullamlan yapay 1sik hichir zaman gin
1s1g1m yerini tutamamakla birlikte bircok skintiya cevap bulabilmektedir. Hem giin 15181
aydinlatmasimin hem de bu ¢alismada Uzerinde durdugumuz yapay aydinlatmanin saglikl:
bir bicimde uygulanmas ve yerlestirilmes icin belirli 6zelliklere sahip olmas gerekir.

Aydinl ik diizeyi ve aydinlik diizeyi dagilim: bunlarin basinda gelir.

1.3.2. Aydinlatma Tarihi

Insanoglu var olmaya baslacig: tarihin ilk yillarindan itibaren ihtiyaclar karsilamak
icin buluslar yapmistir. Dogada savunmasiz micadele veren insan, oncelikle barinma
ihtiyacmi  karsilamak amaciyla magaralara siginmis ve bu  mekanlan istekleri
dogrultusunda genisletmis, sislemis ve formlar vermistir. Soguktan ve vahsi hayvanlardan
korunma cabasyla da atesi kesfetmistir. Savunma ve 1sinma icin kesfedilen ates, ayn
zamanda bir aydinlatma araci olmustur. GUndiz glines, gece ay 1sigiyla yetinen insan,
bircok gereksinimlerini karsilayan ve yuzyillarca insanlann dinyasim aydinlatan ok
onemli bir bulus olarak tarihe gecen ates ile gecelerini daha aydinlik ve given icinde
gecirmeye baslamistir. Onceleri recineli agag yapraklanm yakarak etrafi aydinlatmaya
baslayan insanoglu ardindan sarmasik dallarindan ve yapraklardan olusan mesaleyi icat
etmistir. Boylelikle 1s1g1n insanlarin gereksinim duydugu yerde kullanmasi saglanmustir.

Yasayan ve arsgtiran insan, uzun bir gelisim sirecinde ¢irayi, mumu, gazyagini, yag
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kandillerini, hava gazl1 aydinlatma elemanlarin ve elektrik enerjisiyle calisan aydinlatma

araclannt kesfetmistir (Payzanoglu, 1998).
Mesaleden, i¢ yagindan yapilma mumlara gecilmis, fakat sistemi degistirmek muma
ve ilkel lambaya varmak uzun arastirmalar gerektirmistir. ik kandiller kil, tung, tas ve

demirden yapilmistir (Dalkili¢ ve Halifeoglu, 2003), (Sekil 7,8).

Sekil 7. Helenistik doneme ait pismis topraktan bir kandil
(Dalkili¢ ve Halifeoglu, 2003)

Sekil 8. Roma donemine ait kandil oOrnegi (Dalkilic ve
Halifeoglu, 2003)

Romalilar igine fitil sarkitilmis yag dolu kaplar kullanmiglardir. Kandiller basta gok
sadeyken daha sonra tunctan, altindan ve gimusten yapilmaya baglanmistir (Sekil9,10). Bu
kandiller sdlenler nedeniyle yakildigi gibi, mezarlarin icine de konulmustur. Gece
kandilleri eski Yunan'da ve Romada bitin gece yanardi. Pompei' nin son gecelerini
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aydinlatan ve harabelerde ortaya ¢ikarilan lambalar baykus, kugu ve tanrilann tasvirleri ile

stislti gercek birer sanat eseriydi (Oktag, 1992).

Sekil 9. Bizans donemine ait bronz kandil (Oktag, 1992)

V

Sekil 10. Selguklu donemine ait bronz kandil (Oktag,
1992)

Aydinlatmamn mesae, kandil, cira, fener ve evlerdeki kiicik gaz lambalarindan
sokak lambalarnna tasinmast ancak 18.yy' da mumkin olmus, boylelikle evlierden sonra
sokaklarda aydinlatilmistir. Bu asamadan sonra aydinlatma teknolojisindeki gelismeler
hizl1 ve goz kamastirici bir sekilde gerceklesmistir (Etcheberry, 1997). Cira ve fenerlerden
sonra devreye giren gaz lambalan da oldukga uzun bir stire kullamlmis, geceleri duyulan

aydinlatma ihtiyacina cevap vermistir, (Dakili¢ ve Halifeoglu, 2003), (Sekil 11).
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Sekil 11. Kullamm gegmisten giinimiize kadar uzayan gaz
lambasi (Dalkili¢ ve Halifeoglu, 2003)

Elektrigin bulunmasindan sonraysa aydinlatma onlenemez bir gelismeye sahne
olmustur. flk kez 1880 yilinda karbon telli akkor lambanin kullanimindan bu yana gegen
strede lamba Uretiminde biytk asamalar gerceklesmis ve bugiinki diizeye erismistir. 1878
yilindan 6nce aydinlatmada yag, mum, gaz gibi maddeler kullamlmis; 1842 yilindaysa, ilk
kez Pariste elektrik ark lambasi ile kimi yap1 ve yollar aydinlatilmistir. 1907 yilinda
tungsten telli akkor lambalar Uretilmeye baslanmistir. 1935'te yuksek basingli Civdi
lambalann Uretilmesi, daha ¢ok yol ve fabrika aydinlatmalarinda kullanilmas 6énemli bir
asama olmustur. 1940 yilindaysa, fllioresan lambalarin ortaya cikmasiyla aydinlatmada bir
donim noktas gerceklesmistir, cinkl 6zellikle bircok yapida akkor lambaar yerine
flioresan lambalar kullanilmaya baslanmistir. 1960 yilinda akkor halojen lambalar ilk kez
piyasaya ¢cikmis, daha sonraki yillarda yiuksek basingli sodyum lambalar yol, fabrika, dis
aydinlatma konularinda kullamma sunulmustur, (Serefhanoglu, 1991), (Sekil 12).
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Sekil 12. Gegmisten glinimize aydinlatma araclar: tablosu (Philliphs,2000)

1977 yilindan sonra lamba Uretiminde buytk gelismeler ortaya cikmus, teknolojik
yonden onemli adimlar atilmustir. Ozellikle, fliioresan, akkor haojen ve metalik
halojenlrl i bogsalmal1 lambalardaki gesitlenmeler ve turlt yonlerden saglanan iyi nitelikli
Urinler bugin kullammda yerini amistir. Ayrica kompakt lambalardaki gelismeler,
flloresan lambalardaki yenilikler, QL lambalarimn kullanima sunulmasi, daha az enerji ile
daha cok 151k elde etme ve renksel geri verimi iyilestirme cabalari bu dénemde
izlenmektedir. Lambalardaki bu gelismeler ve yeniliklerle mimari kullanimda pek c¢ok
olanak saglanmigtir. Buglin degisik amaglara hizmet eden turlG gug, bigcim, boyut, 151k
verimi, tayf yapsi, omru, kullamm 6zellikleri olan lambalar Uretilmektedir. Son teknolojik
gelismelerin UrinU olan lambalarin, eskilere gore omrl, 151k verimi, 11k tayfi gibi
yonlerden tstinltkleri vardir. Aydinlatmada yapilarin islevlierine ve konularin 6zelliklerine

gbre lamba secimi cok Onemlidir. Bu nedenle, lambalarin tim teknik ve kullanim
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Ozelliklerinin iyi bilinmesi ve bunlara uygun segilen ya da yaptirilan aydinlatma aygitlar:
ile birlikte kullariImalar: gerekir (Serefhanoglu, 1991).

1.3.3. Aydinlatma Tiirii ve Isik Kaynaklan

1.3.3.1. Lambalar ve Ozellikleri

Mekanda dogru aydinlatmanin nasil yapilmasi gerektiginin bilinmesi kadar bu
mekanda kullanilacak olan 1s1k kaynaklarinin ozelliklerinin bilinmesi de 6nemlidir. Bir
mekanin aydinlatma projesi yapilirken kullanacagimiz lambalar1 kolaylikla saptamamiz
icin lambalara ait ¢esitli 6zellikleri bilmemiz gerekmektedir. Lambalarin ne kadar 1sik
urettikleri ve bu Uretim sekillerine gore degisik degerler aabilen lambalarin bu 6zellikleri
Onceden saptanmalidir. Aydinlatma elemanlar1 ilk olarak bes agidan incelenmelidir.

1. Isik etkinligi

2. Renksel geri verim

3. Renksdl GorlinUs

4. Lambann Limen Olgumi

5. Lamba Omrii

1. lsik Etkinligi

Bir lambamn Urettig toplam 151k akisinin(limen) tikettigi toplam elektrik enerjisine
oramina o lambanin 1s1ik etkinligi denilir. Ve lUmen/watt ile olcllir. Lamba tdrlerine
baglantil1 olarak 151k etkinligi de degisir (Hasdemir,1987).

2. Renksel Geri verim

Renksel geri verim; ¢esitli turlerdeki lambasiklarimin tayfsal dagilisinin aydinlatilan
nesnelerin renkleri Uzerinde olusturdugu etkiye denir. Bazi lamba tirleri belirli dalga
boylannda 151k yaydiklar: icin aydinlatilan nesnelerin 6z renklerini degistirirler. Bu da
renksel geri verimlerinin iyi olmadigim gosterir. Gortinur dalga boylarina sahip siklar
iceren lambalarin renksel geri verimleri iyi olarak kabul edilir (Neufert, 1983).

3.Renksdl Goruinus

Isik kaynagindan yayilan 1s1k rengi 1s1g1n renksel gériintstna verir. Renksel gorinis
iki agdan degerlendirilir. Bunlardan birincisi; genis simflandirma iginde sicak, orta ve

soguk renkli 1s1k iken digeri de renk sicakligidir ve K(Kelvin) derecesi ile 6lcllr.
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Isik kaynaklarimin renk sicakligi CIE (Uluslararast Aydinlatma Komisyonu)
tarafindan asagidaki bicimde 3 ‘e ayrilir.

Renk sicaklig < 3300 K =Sicak renkli 1s1k

3300 > Renk sicakligi >5000 K=Orta renkli 1s1k

5000< Renk sicakligi=Soguk renkli 11k

Yapillan arastirmalara bakildiginda yiksek aydinlik dizeyinde yiuksek renk
scakliginin, dustk aydinlik dizeylerinde de dustk renk sicakliklarimin tercih edildig
gorilmektedir (Hasdemir, 1987) .

4.Lamba’ mn Lumen Olglimii

Her lambanin 151k akisi, kullanim siiresine ve lambamn émrine bagli olarak azalir.
Bu olaya [imen bakim: denir. Lamba tirine bagl: olarak |imen bakim egrisi de degisir.
Limen bakim egrisi lambanin ilk kullanldigi zamanki 151k akist ylzdesinin zamanla
orantil1 olarak azalmasini gosterir.

Lambalar bir sire kullanildiktan sonra artik eski performanslarini gosteremez hale
gelir. Bu durumda yeni lambalarla degistirilmeleri gerekir (Neufert, 1983).

5. Lamba Kullanilabilirlik Stresi

Lamba omri lambamin yapildigi malzemeye baglh olarak performansiyla olculdr.
Lambalarin omra kullanildikga azalir. Lambalar turlerine gore farkl: kullamlabilirlik
siresine sahiptir. Fakat kullamm slresince ilk aydinlik dizeyinin olabildigince
korunabilmesi icin lambalarin dmrine ve 1s1kliliklarin kirlenme tozlanma durumlarina gore
belirli sirelerde degistiriimeleri bakim ve temizliklerinin yapilmas: gerekmektedir
(Serefhanoglu, 1991).

1.3.3.2. Lamba Cesitleri

Gecmisten gunumize dek birgok 151k kaynagi kullamlmistir.  Aydinlatmada
kullanabilecegimiz 11k kaynaklarn ¢ok cesitlidir Isik elde etme yontemlerine gore lambalar
gruplaraayrilir. Bunlar;

1.Akkor Lambalar

2.Halojen Lambalar

3.Gazl1 Lambalar

4 Karisik Lambalar
bu gruplanma Sekil 13'te sematik olarak gosterilmistir.



17

Lambalar

]
Alkor Lambalar ~ Halojen Lambalar ~ Gazh Lambalar  Kansik Lambalar

Standart  Modermn .

=TT

Floresan Lambalar Civa-Buharh Metal  §odyum Buharh Lambalar
Lambalar  palojenti )
lambalar
(Halide Lambalar)}

Sekil 13. Lamba gssitleri tablosu (Hasdemir, 1987)

1.3.3.2.1. Akkor Lambalar

Isik elde etme bicimi 1al 1s1tma olan akkor lambada, tungsten telden gecen elektrik
akimi teli 1sitarak akkor duruma getirir ve telin 1sinmaya baslamasiyla elektrik enerjisi
1s1im enerjisine donusir. Bu lambalarin yayimladiklan isinimlarin ¢ok biyik bir bolimu
181, KUgUk bir bolima gorundr istmmlardir. Bu nedenle, verimleri ¢ok dusuktir. Ching’in
tammina gore ‘Akkor lambalar cam bir siperin icinde korlasana kadar isitilan ampul
tellerinden olusur.” Genellikle daha ucuzdurlar, reosta ile 1siklan azaltilabilir ve floresan
lambalara gore renkleri daha scaktir. Diger lambalara gore boyutlar1 daha kuguik, bigimleri
derli topludur. Bu sebeple mekan igindeki nesnelerin bigcim ve dokularim vurgulayacak
noktasal 1s1k kaynaklaridir (Ching, 2004).

Akkor lambalar standart ve modern lambalar olarak ikiye ayrilir. Standart akkor
lambalar 151k flaman denilen ince telin yuksek sicaklikla akkorlasmasiyla elde edilir. Telin
akkorlasmasi, Uzerinden gecen elektrik akimina gosterdigi diren¢ sonucunda olusur. Telin
scakligi ne kadar yiksek olursa Uretilen 151k miktar1 da o derece yukselir (Neufert,1983).
Akkor lambalar standart bir voltg cizgisine ve calisma voltgim dustrebilme 6zelligine
sahiptir (Sekil 14).
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doldurulmus gaz

ince tel-flaman

destek teli
laursun kaph tel

Sekil 14. Akkor lamba

Modern akkor lambalarda kullamlan tungsten teliyse standart lambalara oranla daha
fazla verim almamizi saglar. Bunun sebebi tungsten telinin ergime sicakligimn yuksek,
buharlggma orammn dusik, ¢ok saglam, uzama ve c¢ekme katsayisi yuksek, 151k
Ozelliklerinin 11k Uretimine uygun olmasdir (Hasdemir, 1987).

Akkor lamba ampulleri 1aya dayanikli camdan yapilmaktadir. Buharlasmayi
geciktirmek ve telin daha yuksek sicaklikta calismast icin cam fanus icindeki hava
bosaltilmistir. Buzlu, beyaz, renkli ve saydam cesitleri bulunmaktadir. Buzlu ve beyaz
ampullt akkor lambalarin yaydi@ 11k daha yaygin oldugundan goz kamastirma etkisi daha
azdir. Bu nedenle genellikle konutlarda tercih edilen lamba tipi bunlardhr.

Akkor lambalarin 1siksal verimleri distktir. Kullamilan enerji miktarinin sadece
%12’ si 151K Uretimi icin harcanir, gerisiyse 1siya doniUsUr. Ayrica diger lambalara gore kisa
Omdarludurler (Ching, 2004 ).

1.3.3.2.2. Halojen Lambalar

Halojen lamba, akkor lambamin atmosferindeki gaz karisimimin  degistirilmesi
(halojen eklenmesi) ile olusturulmus bir 1sil 1s1r kaynaktir (Sekil 15). Bu tir lambalarin
amosferinde kullamilan halojen molekillerinin tungsten teli yenilemeleri nedeniyle, tel
scaklig1 artabilmektedir. Bunun sonucunda da, ayn: glicteki akkor lambaya gore, hem 1s1k
verimi hem de renk sicaklig1 biraz yukseltilebilmektedir.
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Sekil 15. Halojen lamba

Akkor lambalarin kullamcilara zorluk ¢ikartan bir yoni vardir ki buharlasan tungsten
ampul yuzeyinde birikir ve bu birikim 1g1gin bir kismunt yutar. Bu da ampul verimini
dusurdr. Bu olumsuzluk tungsten —halojen lambalarda asal gaz yerine iyot veya brom gibi
halojen maddeler doldurularak giderilmistir. Bu sekilde de halojen lambalar elde edilmistir
(Hasdemir, 1987).

1.3.3.2.3. Gazli Lambalar

Gaz veya metal buhariyla dolu tupln iki ucuna yerlestirilen metal elektrotlara
elektrik gerilimi uygulanmasi ile iyonlasan atomlarin stirekli elektrik bosalimi sonucunda,
¢esitli dalga boylarinda 1simm yayimlamir. Fakat gaz ve buhar atomlarinin, iyonlagmasi
serbest kalan elektronlarin baglatmis oldugu zincirleme reaksiyon sonucu, elektrotlar
arasindaki akim kisa slrede sonsuza yaklasir. Bu nedenle gaz bosalim lambalarinn
tumuiinde Balast denilen akim sinirlayan elemanlar kullanilir (Hasdemir, 1987).

Gazl1 lambalarda Uretilen 151k miktar1 ve renk, kullamlan gazin cinsine, basincina ve
cam tupun i¢ yuzeyinin fosforla kapli olup olmamasina gore degisir. Bu tip lambalarda
yaygin olarak sodyum ve Civa buhar1 kullamimaktadir. Y Uksek basingli gazli lambalarin
lamba verimleri de yuksektir. Cam topun i¢ yuzeyine kaplanan fosfor, gaz bosaim ile
yayimlanan ultra-viyola isinlarini goérindr dalga boyundaki isiga cevirdigi icin 1sik
etkinlikleri yUksektir. Y Uksek basingli gaz bosalim lambalarinin renk sicakligi (K) degeri
1800- 6000 arasinda degismektedir (Neufert, 1983).

Gazl1 lambalar kendi arasinda 4’ e ayrilir;

e Floresan Lambalar
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e Civa-Buharli Lambalar

e Metal Halojenli (Halide) Lambalar

e Sodyum Buharl1 Lambalar

1.Floresan Lambalar

Floresan lambalar tUplU, disik yeginlikte ve elektriksel bosalmali lambalardir.
Taplerin icine skistirilmis Civa buharinin icinden gegen elektrik arki sayesinde 1sik
Uretirler. Uretilen mordtesi 1simm, tipiin i¢ ylzeyini kaplayan fosforlar harekete gegirir ve
boylece gorundr 1s1k yayilir (Ching, 2004).

Floresan lambalarin ¢ok degisik tipleri vardir. Dogrusal, dairesel ve u formlarinin
yan sra birlesik kullanilan tipleri de mevcuttur (Muci, 1994).Uzun tip bicimli floresan
lambalar cizgisel 151k kaynaklar1 olusturur ve yaymik 1sik Uretirler. Bu 15181 optik olarak
kontrol etmek zor olabilir ve sonucta ortaya ¢ikan diiz 151k tekdlize olabilir. Daha kompakt
aygit sekilleri istendiginde dairesel ve U sekilli floresan lambalar da mevcuttur,(Ching,
2004), (Sekil 16).

Sekil 16. Dairesel ve dogrusal formlarda floresan lambalar

Floresan lambalarin 1s1k rengi goriinimlerine gore soguk beyaz, soguk beyaz delux,
scak beyaz delux, sicak beyaz, scak beyaz delux, beyaz ve gin 15181 olarak degisik tipleri
bulunur. Bunun disinda yesil, kirmizi, mavi ve sarn olmak Uzere tek renkli floresan
lambalar daimal edilmektedir (Neufert, 1983).

Floresan lambalarin 1s1k guicti akkor lambalara gore 3 ila 5 kat arasinda daha fazladhr.
Omiirleriyse akkor lambalara gore 37 kat fazladir (Serefhanogu, 1991).

2.CivaBuharli Lambalar

Civabuharl1 lambalarda 1s1k, kuvarts camdan yapilmis ark tip icerisinde Civave az

miktarda argon, kripton ve neon gazlari bulunmaktadir. Ching’e gore cival lambalar
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buharli civa igeren kuvars tupe eektrik arki vurdugunda 11k Uretir. 40 W’tan 1000W’a
degisen boyutlarda olan bu lambalar, bir akkor lamba ile karsilastirildiginda iki kat1 kadar
151k Uretir ve floresan lambalarla neredeyse ayn1 1s1k verimini saglar (Ching, 2004), (Sekil
17)

elektrotu §

Desarj
tlpd

Sekil 17. Civa buharl: lambalar , (URL-6,2007)

Civa buharli lambalar genellikle ikisi ¢alistirma ve Uclinclisti baslatma olmak Uzere
Uc elektrotludur. Bu tur lambalar balastla kullanildiklart gibi balasta ihtiya¢ duymayan
tipleride varcir. Bu tir amplller 1000W’'a cikabildikleri icin  genis mekan
aydinlatmalarinda kullanilabilir.

3.Metal Halojenli (Halide) Lambalar

Bu tir lambalar daha yeni bir teknolojiye sahip olduklan icin diger ampul tiplerine
nazaran bircok avantagjlara sahiptir. Y Uksek basinglh Civave metal halideicerirler. Renksel
geri verimleri %80 civarindadir ve 151k akilari 160L/W’ e kadar ¢ikabilmektedir. Y Uksek
verimliliklere sahip olduklan icin uygundur. Cift uclu ve tek uclu tipleri bulunmaktadir.
Ayrica metal halide lambalarin seramik ark tlpla tiplerinde ark tUplerinin daha az
1sinmasindan dolayr 6miir sireleri 150.000 saate kadar ¢ikmaktachir. Ozellikle park ve
bahce aydinlatmast icin yesil renkli olanlari mevcuttur, (Sekil 18).
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Sekil 18. Metal halide lambalar ,(URL-6,2007)

Metal halojenli lambaarin yanma siireleri yaklasik 9 dakikadir. Diger lambalara
oranla ¢ok ekonomiktirler, gun 1sigina uygun, parlak ve tabii renk yansmas: saglarlar
(Neufert, 1983). Isik etkinligi ve 1s1k yeginligi ¢cok yuksek olan bu lambalar spor salonu,
oditoryum depo, fabrika ve atdlye gibi yuksek tavanl i¢ mekan aydinlatmalarinda tercih
edilirler (Serefhanoglu, 1992).

4. Sodyum Buharli Lambal ar

Bu tur lambalarda 151k u seklindeki ark tUpU icerisinde ve distk basingta diger
yardimci gazlara ek olarak sodyum metalinin eklenmesiyle Uretilir. 1s1 kayiplarim 6nlemek
amaciyla bu lamba da havast bosaltilmis ikinci bir tip igerisine yerlestirilmistir. Bu
lambalarda 151k verimi lamba giiclne baglh olarak 125-200 |imen/watt arasinda degisir.
Verimi yuksektir fakat sadece san 151k yayarlar. Renksel geri verimi iyi degildir.
Maliyetinin distik olmasi kullanimlar icin etkili bir sebeptir (Neufert, 1983), (Sekil 19).

Sekil 19. Yuksek basincli sodyum buhar lambas (URL-6,
2007)
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Yiksek basingli sodyum buharli lambalar dis aydinlatma, yol aydinlatmas ve
endustri i¢ aycinlatmasi icin ekonomik 1s1k kaynaklaridir.

1.3.3.2.4. Kangsik (karma) Lambalar

Tungsten teli ve Civa ark tipUnin bir arada kullammasyla olusturulan lambalarchr.
Tungsten teli, Civa buharli lambamn balast gorevini gbrmektedir. Ayrica metal buharl:
lambalann isiklarindaki renk eksikliklerini tungsten teli ile birlestirerek tamamlamaktadir.

I¢ aydinlatmada kullanilan aydinlatma kaynaklarindan; akkor flamanli lambalar, kisa
sureli caismalarda ve gened amacli yerlerde; halojen lambalar, yiUksek yogunluklu
aydinlatmada ve iyi renk geri verimi gereken yerlerde; tlp floresan lambalar kullanlabilir.
Sirekli veya kesintili aydinlatmada ve genel amaclar icin, iyi renk geri verimi gereken
yerlerde; kompakt floresan lambalar, i¢ ortamlarda ve yuksek kaliteli aydinlatma gereken
yerlerde; yiksek basingli Civa buharl lambalar tercih edilebilir. Blyik atolyelerde ve dis
ortam aydinlatmasinda, yol aydinlatmasinda ve depolama sahalarinda; metal halide
lambalar, sinirli kaynak sayis gerektiren genis sahalarda; alcak basingli sodyum buharl1
lambalarsa genellikle renk faktdrinin onemli olmadigi dis ortam aydinlatmalarinda
kullanilabilirler (URL -3, 2007)

Tablo 1. Konutlarda akkor ve floresan lambalarin kiyaslanmas

Renk
o Glg N Isigin . . N
Tipi (Watt) Verim | émir (saat) Rengi ng _ Maliyet Kullanim onerileri
Verimi
- . Kisasireli calismalarda, genel
Normal |15-1000 | 10-20 1000 sicak iyi disik amach yerlerde,
Akkor Y Uksek yogunluklu

Haojen |20-2000 | 20-25 | 2000-3000 | sicak | cokiyi orta aydinlatmada, iyi renk geri
verimi gereken yerlerde,
Sirekli veya kesintili

Tiip 6-65 | 50.95 | 4000-7000 gesitli | ortadan orta aydinlatmada, Genel amaglar
Floresan renkler | iyiye icin, iyi renk geri verimi
. gereken yerlerde,
Kompakt| 925 | 4580 [8000-10000 | scak | iyi | orta | \gortamiada yukssk kalitel

aydinlatma gereken yerlerde
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1.3.4. Yapay Aydinlatma

1.3.4.1. Aydinlatma Cinsi

Aydinlatmalar genel ve bolgesel olarak ikiye ayrilir;

Genel Aydinlatma

Bir mekamin bazi noktalanindaki 6zel gereksinimler dikkate ainmadan
aydinlatiimasina baska bir deyisle mekanin bitiin hacminde olabildigince es deger aydinlik
diizeyinin elde edilmesine genel aydinlatma denir (Serefhanoglu,1972).

Bolgesel Aydinlatma

Belirli bir alarin kendine 6zgu gereksinimlerine cevap vermek amaciyla uygulanan
aydinlatma cinsine denir. Ornegin yasama mekanlarinda televizyon seyretme bélumi igin

yapilan aydinlatma bolgesel bir aydinlatma bigimidir.

1.3.4.2. Aydinlatma Sekilleri

Aydinlatmada belirlenen 6zellikler, uygun aydinlatma araglar1 kullanilarak saglanr.
Araglann tasanm ve yapimlan sinlarin calisma ylzeylerine yonelis sekillerine gore
degismektedir. Bu yonelis aydinlatma turlerini olusturmaktadir. Aydinlatma tarleri dort
ana bsslikta toplanir. Bunlar;

1. Dogrudan Aydinlatma

2. Yar1 Dolayli Aydinlatma

3. Dolaylh Aydinlatma

4. Karma Daginik Aydinlatma

e Dogrudan — Direkt Aydinlatma

Bu sistemde yukandan aydinlatma yapan armaturler, asagiya dogru aydinlatirlar
(Sekil 20). Dogrudan aydinlatma sisteminde, tavan parltisi disik, calisma yuzeyleri,
mobilyalar ve dogeme panltilar: yiksektir (Oncel, 1996). Dogrudan aydinlatmada 1s1gin
cogu calismaalaninadirek ulastigindan bu alam ortamdaki en aydinl ik alan haline getirir.
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Sekil 20. Dogrudan aydinlatmaarmatiirii (Oncel, 1996)

Isik Oreticiden ¢kan isinlarin bir bolimi dogrudan dogruya, bir bolimi de
aydinlatma arac1 yardimiyla aydinlanacak aana gonderildigi icin en yiksek aydinlatma
verimi saglanir. Aydinlatma sekillerinden en az enerji kullanan en yiksek aydinlatma
verimi saglanan sistemlerdir (URL—3, 2007). Dogrudan aydinlatmada, aygittan cikan
toplam 11k akisinin %90-100' U eylem alanina gonderildiginden, herhangi bir ytzeyden
yanayarak yutulma kaybina ugramamaktadir. Oysa dolayli aydinlatmada 1sik, bir
yuzeyden yanayarak hacme dagilmakta, yansidigi ylzeyin 151k yansitma katsayisna bagli
olarak bir kismn yutulmaktadir. Bu nedenle, dzellikle aydinhigin niteligi ve 6zel istekler
nedeniyle zorunluluk olmadikga, dolayli aydinlatma kullanilmaktadir (Ktgukdogu, 2005).

Bu tip aydinlatmada esya ve aydinlatma alamna gelen 1s1k 1sinlari duvar ve tavandan
yangyarak gelmedikleri icin yap1 sistemi icerisinde, duvar ve tavanlarin yapildigi
gereclerin cinsinin ve renklerinin etkisi yok gibidir.

Dogrudan aydinlatma, faydalart 1sik Ureticiden c¢ikan isinlariin bir bolimunin
dogrudan dogruya bir bolimi de aydinlatma aracimin yardimiyla aydinlanacak alana

gonderildigi en yuksek aydinlatma verimi saglayan sistemdir (Sekil 21).
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Sekil 21. Y asama mekaninda dogrudan aydinlatma drnegi

Dogrudan aydinlatmada 1s1gin ¢ogu calisma alamna direk ulastigindan bu alan
ortamdaki en aydinlik alan haline getirir. Aynca ekonomik ve alcak tavanli mekanlara
uygun olusundan dolayr elveriglidir. Fakat bunlarin yam sira direkt aydinlatma
kamasmaya, golgeye ve istenmeyen yansimalara neden olabilir. Bu tip aydinlatmamn
sakincalari; kesin sinirlart olan sert golge yapar ve esit aydinlik olmaz. Fazla yansima olur.
Yanama gozlerin kamagsmasina sebep oldugundan gozler yorulur ve bu da bas agrisina
neden olur. Bu sakincalari azaltmak igin tavanda 1sik Ureticilerinin sayisim arttirmak ve
Ureticiyi aydinlatma aracinin icinde derine yerlestirmek bunun sonucunda isik ana
dogrultusu bilingli saptamak gerekir. Fakat bu, hem kurulus masrafim arttirir ve hem de
verimi etkiler.

e Yari Dolayli—Yar: Dolayli Aydinlatma

Isigin  buydk bir bolimi tavana, bir kismu da calisma yilzeyine dogru
yonlendirilmistir. Uygulamada duvar ve tavan acik renkli badana veya boya ile
boyanmalidir. Bu tip aydinlatmada arag verimi %80 olarak a inmalidir (URL-3, 2007).

Isig1 %6090 oraninda, aydinlatilacak diizleme yollayan aydinlatma taridar. Bu
aydinlatma sekline tavan aydinlatmalar1 ornek olarak verilebilir (Sirel, 1991), (Sekil 22).
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Sekil 22. Y asama mekanlarinda yar: dolayl1 aydinlatma 6rnegi

Faydasi; 151k Ureticiden ¢ikan 1sinlarin gogunun tavan ve duvarlardan yansiyarak, az
kismininda aydinlatma aracindan gegerek aydinlatma alanina geldiginden, bitin tavan
aam ve bir kisim duvarlar artik 1sik Uretici durumundadhir. Aydinlatma alaninda golgeler,
yanama ve kamasma artik yok denecek kadar azalmustir. Gozler rahat eder. Aydinlatma
alanindaki 11tk yogunluklar: birbirine ¢cok yakin degerdedir. Bu tip aydinlatmada ¢ogu
yanayan 1sinlar oldugundan, yansimay: etkileyen tavan ve duvarlarin yuttugu isinlan
azaltmak icin tasarimda, gerec cins ve boya renklerini dikkatli secmek lazimdir.
Aydinlatmanin verimi bunlarin her biriyle yakindan ilgilidir. Yari dolayl: aydinlatma gtz
yorgunlugunu azaltir ve farkl1 renklerdeki lambalar kullamlarak her tirlt dekora uyum
saglayabilir (URL-3, 2007).

e Dolayli —Dolayli Aydinlatma

Bu tip aydinlatma, 1sik Ureticiden ¢ikan isinlarin tamam duvar ve tavanlarda
yansyarak aydinlanacak alana geldiginden, artik nokta g1k Uretici yerine blyuk bir 11k
Uretici ylzey meydana gelmistir. Calisma yuzeyinde birbirine esit aydinlik gogunlugu
saglanir, golgeler, gbzu yoran yanama ve kamasmalar tamamen yok olmustur. Aydinlatma
arac 15181In tamamim tavana yonlendirir. Dolayli aydinlatma sisteminde agirlik tavana

verilir yani aydinlatma armatir yukar: dogru 1sik verir (Sekil 23).
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4R

Sekil 23. Dolayl aydinlatma armatiirii (Oncel, 1996)

Insanin gorsel sistemi aydinlik diizeyinden gok pariltiy: algilar. Dolayl1 aydinlatmada
tavana ve duvarlara parlaklik kazandirdig: icin, insanlar aym aydinlatma dizeyi icinde,
dolayh olarak aydinlatilan bir mekani, dogrudan olarak aydinlatilan bir mekandan daha
yiiksek bir pariltida algilayabilirler (Oncel,1996). Tavan ve duvarlar agk renk badana ve
boya ile boyanmalidir. Bu tip aydinlatmada ara¢ verimi %70 olarak alinmaktadir. Calisma
yuzeyinde birbirine esit aydinlik ¢ogunlugu saglamir. Golgeler, gbzu yoran yansima ve
kamasmalar tamamen yok olmustur.

Bu tip aydinlatma tamamen yansiyan 1sinlarla elde edildiginden, tavan ve duvarlann
gereg ve renkleri ile yapr sistemi aydinlatmanin veriminde ¢ok rol oynar. Bunun icin bodyle
bir aydinlatmada bu durumun iyi ett edilmesi ve secilmesi gerekmektedir (Sekil 24).

Sekil 24. Y asama mekanlarinda dolayl1 aydinlatma drnekleri
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Dolayli aydinlatma bazi durumlarda golgeye sebep olmasina ragmen dogrudan
aydinlatmaya go6re daha rahattir. Fakat dolayli aydinlatmanin maliyeti dogrudan
aydinlatmadan daha yuksektir.

e Daginik (Karma) Aydinlatma

Bu sistem dogrudan ve dolayl1 aydinlatmanin bir bileskesidir (Sekil 25). Bu
sistemde, hem asagi, hem de yukar1 dogru 1s1k veren ve tavana asilan armatirler kullanilir,
bu da hem dolayl1, hem de dogrudan aydinlatma saglar (Oncel, 1996).

/4
7))

Sekil 25. Karma aydinlatma (Oncel, 1996)

Isik Ureticiden ¢ikan 1s1k 1sinlart her yonde dagildigindan 6nemli kismi duvar ve
tavanlardan yansyarak aydinlanma meydana gelir. Bu isinlar golgeleri aydinlatarak
yumusatir. Calisma aanindaki golge, yansima ve kamasma azalmis olur.

Aydinlatma araci 1s1g1n bir bolumindn direkt olarak ¢alisma ylizeyine bir bolimindn
de cevreye dagilmasint saglar. Aydinlatma aracindan bir kisim isinlar duvar ve tavanlara
yayilarak ve buralardan yansiyarak aydinlatma alamna geldiginden golgeler yumusar, sert
hatlar kalkar, kamasma azamaya baglar. Verimi oldukca yuksek oldugundan ucuz bir
aydinlatma seklidir. Isik reticiden ¢ikan iginlarin bir kismi tavan ve duvarlara gittiginden,
bu gereclerin cinsine ve rengine gore yutuldugundan aydinlatma verimi diser, golge ve

g6z kamasmasi olusur. Aydinlatma esit cogunlukta degildir (URL—3, 2007), (Sekil 26).
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Sekil 26. Y asama mekanlarinda daginik aydinlatma drnekleri

Bu tip aydinlatmada aydinlatilacak alana gelen isinlarin bir kismu duvar ve

tavanlardan yansiyarak geldiginden yap tarzi gereclerin cinsinin, renginin, yuttugu

isinlarin ve yansittiklarimin etkisi aydinlatma alanindaki 151k gogunluguna ve aydinlatma

verimine etki eder. Kullaldigi yerler arasinda tavan yuksekligi normal olan yapilar,

lokanta, yemek odas, magaza, tezgahlar gibi fazla aydinliga gereksinme duyan

mekanlardr.

1.3.5. Aydinlatma Armatiirleri

Lambalar abajur, avize, aplik vb gibi Uretilen 1s1gin dagilimim diizenleyen ve genel

olarak 1s1klik denilen aygitlar icinde kullamlir. Bu aygitlar mimaride armatir olarak

adlandiriimaktadir. Armattrlerin gorevleri;

Isik kaynagindan cikan isig1 toplar, yansitir, yonlendirir ve 151k akisinin bosa
harcanmasint 6nler.

Lambalar1 kirden, tozdan ve buhardan korur.

Tesisat baglantilarni yapabilmeyi saglar.

Gerekli goruldigunde lambalarin 1s1k rengini siizer ya da yansitarak degistirir.
Lambalarin gbze carpan 1siklilik ve parlakligint azaltmak ve bunun sonucunda
kamasmay: engeller.

Dekoratif olarak lambanmn mimari ile bitinlesmesini saglar.

Aydinlatma armatirleri kullamlan malzemelere gore 1s1g1 yansitir, dagitir veya

renklendirir. Armattrler 15181 yanatan ayna, krom, nikel gibi, 15181 dagitan opal cam, mat
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cam veya pleksglas gibi malzemelerden olusabilmektedir (Muci, 1994). Renklendirmek

icinse renkli cam veyarenkli kégit gibi malzemeler kullanmlmaktadir.

1.3.5.1. i¢ Mekan Aydinlatma Armatiirleri

Ic mekanlarda aycinlatma yapilirken duvar ve tavan yansitma ozelligini kullanmak
dogru aydinlatmaya ¢ok sey katar. Binalar farkli amaca hizmet eden bdlimlerden olusur.
Ornegin bir konut ele alindiginda mutfakta farkli, calisma odasinda farkl: salonda ise ok
daha farkli aydinlatma uygulanmalidir. Bunlar icin 6nerilen aydinlik siddetleri, tavan ve
duvar renkleri, odarmin boyutlar: dikkate alinarak tek tek aydinlatma hesabi yapilir. Bunun
disinda kalan koridor, merdiven, kiler gibi bolumler icin ise dogrudan dogruya kullamlacak

lamba tipine gore lamba sayisi belirlenehilir.

1.3.5.1.1. Isnkk Verme Sekline Gore Aydinlatma Armatiirleri

I¢ mekan ayd:nlatmasinda bes tip aydinlatma armatiiri varchr;

e Dogrudan-Direkt Isik Veren Aydinlatma Armattri: Dogrudan aydinlatma tipi
mantikla olusturulmus aydinlatma armattrleridir. Toplam 1s1k akisimin %90 ile
%100 ‘U at yar uzaya gider (URL-3, 2007). Tavanlar yansitmasz ve duvarlar
az yanatmali1 olan mekanlarda bu tip aydinlatmalar kullanilirlar (Sekil 27).

Sekil 27. Dogrudan aydinlatma armatrti 6rnegi
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e Yan Dogrudan-Yan Direkt Isik Veren Aydinlatma Armatlri: Yar: dolayh
aydinlatma ¢esidinde kullantmi uygundur. Toplam 1s1k akisinin %60 ile %90 1
alt yar1 uzaya gider (URL-3, 2007). Tavan ve duvarlar1 az yansitici is yerlerinde
kullanlabilirler (Sekil 28).

Sekil 28. I¢c mekanlar icin tasarlanmis yari—dogrudan aydinlatma
armatuiri

e Yari Dolayli-Yar1 Dolayli Isik Veren Aydinlatma Armatird: Toplam 11k akisnin
%10 ve %40 ‘1 at yan uzaya gider (URL-3, 2007). Yar: dolayl1 aydinlatma
yapilacak olan mekanlarda kullamma uygundur. Ornegin; yukarnya dogru
yonelmis yart kiresel opa camli reflektorler yansitma faktori normal olan
odalarda kullanlirlar (Sekil 29).

Sekil 29. Yar dolayl aydinlatma elemanina érnek olarak
kiresel armatur
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Dolayli-Dolayl Isik Veren Aydinlatma Armatiri: Toplam 1sik akisimn %0 ile
%10 ‘u dt yan uzaya gider, (URL-3, 2007). Isigin en yuksek dizeyde
kullanldig1 aydinlatma tirudir ve bu armatirler sayesinde aydinlatma duzeyi
neredeyse maksimuma ulasir. Yansitma faktori yiksek olan odalarda
kullanilirlar (Sekil 30).

. =

Sekil 30. Dolayli aydinlatma armattirti

Karma lsik Veren Aydinlatma Armatlrti: Toplam 1sik akisinin %40 ve %60'1 alt
yart uzaya gider (URL-3, 2007). Hem dogrudan hem de dolayl aydinlatma tipini
ayni anda yasayabilecegimiz bir armatir ¢esididir. Opal camli kiresel armatirler
bunlara 6rnek verilebilir (Sekil 31).

Sekil 31. Karma aydinlatmaya 6rnek olarak opal
caml1 aydinlatma armatirti
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Iyi bir aydinlatmayr saglayabilecek aydinlatma armatirlerinin 6zelliklerine ve
gorevlerine dikkat ettigimizde;
e Ciplak 151k kaynaginin 1sik dagilim egrisine etki edilerek istenilen sekil
verilebilir.
e Icindeki lamba ve lambalarin elektrik baglantilarin saglamak ve tasiyici gorevi
vermek mumkunddr,
e Icindeki ortam sicakliging, 151k kaynagimn kararl calismas icin gerekli diizeyde
tutmak mumkanddr,
e Pariltiy1 azaltarak kamasmay1 6nlemek mumkunddr,
e Agindirici, nemli, gazli, 1slak ve patlayici ortamlarda lamba ve diger yardimci
cihazlar kontrol atinaalinir.
e Temizlik ve bakimint kolaylastirmak ve tesisat kolaylig: saglar.
o Edtetik hidlere ve konfor ihtiyacina cevap verir.
o Isik akisim yonlendirerek ekonomik bir aydinlatma saglar.
e Elektrik yontnden emniyeti saglar.
Seklinde siralanr.

1.3.5.1.2. Yerlesimlerine Gore Aydinlatma Armatiirleri

Mekanlarda aydinlatma armatirleri tasarima, ihtiyaca ve estetik kaygilara bagl
olarak farkhh noktalara farkli bicimlerde yerlestirilebilir. Armatlrler tavana gomulerek,
gizlenerek, tavan yuzeyine monte edilerek, raya monte edilerek, aslarak, duvara monte
edilerek, dekoratif bicimde veya mobilyaya dahil edilerek mekan icinde yer edinebilir
(Hoke, 1994).

e Tavana GOmme Aydinlatma Armattrleri

Tavan yuzeyine siva Ustiinden monte edilen aydinlatma armatdr tipidir. Gomulebilir
1isiklar aydinlatma elemanlar arasinda en az yer kaplayanlardir. Bu isiklar tavan derinligine
ihtiyag duyarlar ve hareket etme 6zelligine sahip degildirler (Rea, 2000). Gulinimuzde
hastane ve sosyal aanlarda yogunlukla kullamlmasimin yami sira mimarlar tarafindan
dekoratif olarak tatercih edilmektedir (Sekil 32).
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Sekil 32. Mekanda tavana gomme aydinlatma elemanlarinin
yerlesimi

e Yizeye Monte Aydinlatma Armatiirleri

Aydinlatma elemanlar: tavana gomulebildikleri gibi ylizeyede monte edilebilirler. Bu
tip aydinlatma elemanlar: tavan yuzeylerinde bulunan raylara monte edilirler, yizey icinde
herhangi bir kalinhiga ihtiyag duymazlar (Hoke1994). Yuksek aydinlik dizeyine
gereksinim duyulan mekanlardatercih edilen bir sistemdir (Sekil 33).

Sekil 33. Tavan ylizeyinde raya monte edilen aydinlatma eleman

e TavanaAsli Aydinlatma Armatirleri

Tavan ylzeyine monte edilen ve gbmme aydinlatma armatirlerinin yam sra
tavandan sarkitilan aydinlatma elemanlari da mevcuttur. Tavandan aydinlatilan bir
mekanda, calisma dizlemi ile aygit arasindaki uzaklik ne kadar fazla ise, aygitlarin
vermes gereken toplam 1s1k akisi 0 miktarda artacak, dolayisyla enerji tiketimi de buna
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bagli olarak artacaktir. Avizeler bunlara 6rnek gosterilebilir. Asilabilir aydinlatma
elemanlar cok fazla 11k verme 6zelligine ve bircok alternatife sahiptir. Isik seviyes
yukseltilebilir ve azatilabilir. GinuimUizde tavana asil1 aydinlatma elemanlart gorsel olarak
tamekanlara zenginlik katmaktadir (Sekil 34).

Sekil 34.Tavandan asilan aydinlatma eleman

e DuvaraMonte edilen Aydinlatma Armaturleri

Bu tip armatirler genellikle bolgesel aydinlatma amaclandiginda kullanilir. Duvara
monte edilen aydinlatma elemanlan elde edilen aydinliktan ziyade dekoratif Ozellige
sahiptir. Aplik, kornis 6ni aydinlatmalar ya da yonlendirme amacl yerlestirilen armatirler
bunlara drnek olarak gosterilebilir (Sekil 35).

Sekil 35. Duvara monte edilen aydinlatma el emanm
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o Ozel Aydinlatma Armatiirleri

Gunumuizde aydinlatma elemanlan sadece 151k elde etmek icin degil mekanlara
guzellik ve estetik katmak icin de vazgegilmezlerdendir. Ozel tasarimlarda aydinlatma
elemanlar genellikle nis iclerine gizlenebilir, dar ve uzun bosluklara yerlestirilebilir veya

donati alt yada Ust ytizeylerine yerlestirilebilir (Sekil 36).

Sekil 36. Nis icine yerlestirilerek gorsel estetik saglayan aydinlatma
elemanlari

e DonatilarlaButinlesmis AydinlatmaArmatirleri

Donati ici aydinlatmalar genelde gorinmeyen noktalara yerlestirilebilir ve yapilacak
olan islevi hedefler. Giysi dolaplarinda, makyaj sehpalarinda vb gibi donatilardaislev icin
1s1ga ihtiyac duyulur. Donati iclerine dahil edilen aydinlatma elemanlari bu ihtiyaca cevap

vermek icin tasalanmustir (Sekil 37).

Sekil 37. Donati binyesine yerlestirilen aydinlatma armatirleri ile
aydinlatma
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o Dekoratif ve Tasinabilir Aydinlatma Armatiirleri

Bu tip 151k kaynaklan 1sik verme ¢zelliklerinden ziyade dekoratif Ozelliklerinden
dolay: tercih edilir. Mekanlarda hos bir etki yaratir, dikkat cekmes istenilen bdlgelerde
aydinlatmaya yardimci olur. Ayrica tesisattan dolay:r aydinlatma armattrinin yetersiz
kaldigi noktalarda yardimci olabilecek elemanlardir. Lambaderler ve abaurlar bu
aydinlatma aygitlarina 6rnek gosterilebilir (Sekil 38).

Sekil 38. Tasinabilir aydinlatma armatirleri

Bu bilgilerin yam sira E. Grandjean’a gore; aygitlarin uygun dagitimi ve iyi bir
diizenleme icin uyulmas gereken kuralar;

e Isik kaynaklar calisma sirasinda gorsel alanda gortlmemelidir.

e Aydinlatma elemanlarimin hepsinde parilt: genel olarak 3000 cd/m2 yi ve calisma
diizleminde ise 2000 cd/m? yi gegmeyecek sekilde siperlerle donatilmig olmalidir.

o Isik kaynagi ile gozleri birlestiren cizgi yatay ile 30 dereceden fazla agi
yapmalidir. Buyuk mekanlar gibi alanlarda bu durum saglanamiyorsa aydinlatma
elemanlar 15181 engelleyici ile donatilmalidir.

e Floresan tupler bakis dogrultusuna dik olarak yerlestirilmelidir.

o Calisma duzlemine 1s1k veren kaynaklarin dizenlenmesinde, kaynaklar, calisan
kisinin en fazla bakmak zorunda oldugu bolgeye rastlamamalidir (Aytug,1991).
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1.4. Aydinlatmamn Tasanmla iliskili Yonleri

Onceleri, daha cok elektrik muhendisliginin bir yan ugras alam gibi dustinilen
aydinlatma konusu, gecmisten giinimiize uzanan gelismeler sonucunda bu dar gerceveden
¢cikmig, 1s1ma kuramlarindan lamba aydinlatma armatirti Gretimi teknolojisine, fotometrik
olcme ve hesap yontemlerinden, mimarlik, sehircilik ve mihendislik konularina 6zgu
uygulama Ozelliklerine uzanan genis bir alana yayillmis ve elektrik muhendisligine ek
olarak degisik mesek ve bilim dallarimn belli konularinin bir amag ¢evresinde toplanmasi
ile*Aydinlatmaci ik’ adh altinda yeni bir uzmanlik dali olusmustur (Sirel, 1997).

SUphesiz ki aydinlatmanin asl amaci gerekli gérme kosullarinin saglanmasidir.
Gerekli gorme kosullarimn saglanmast aydinligin niteligini belirleyen en 6nemli unsurlarin
basinda gelir. Butln bunlar iyi bir ‘aydinlatma tasarimi’ nin saglanmasindan geger. Bir
aydinlatma tasarlanirken oncelikle, mimari ya da kentsel 6zelliklerin incelenmes gerekir.
Bu inceleme aydinlatilacak konunun, bicimsel ve islevsel Ozelliklerinden yapimsal
Ozelliklerine kadar, genis bir alam kapsamalidir. Olusturulacak aydinlik, bir yandan mimari
karakter ve kullanisa uyarken, bu aydinhig: saglayacak 1sik kaynaklari da olabildigince,
mimari ile butinlesmeli, bicim, gerec, renk ve konum bakimindan mimariye ya da
sehircilige uyum saglamalidir. Bir kag satirda 6zetlenmeye calisilan bu uyum konusu,
yapilacak tasarimi yonlendirecek ve bicimlendirecek olan temel verileri olusturacak olmasi
bakimindan c¢ok oOnemlidir ve bu calisma yapilmadan, kesinlikle daha ileri asamalara
gecilmemelidir, (Sirel, 1997).

Dogru bir aydinlatma tasarimi yapabilmek icin aydinlatma ilkeleri, amaclar, 1s181n
mekanda olusturdugu etkiler, 1sik dagilim stratgjileri ve aydinlatmamn insan Uzerinde

olusturdugu psikolojik etkiler baslicairdelenmesi gereken unsurlardir.

1.4.1. Aydinhk Diizeyi

Gorme olayim sgglayan temel etkenlerden biri de birim ylzeye gelen 151k akisi
olarak tammlanan aydinlik duzeyidir (Muci, 1994).

Aydinlatma agisindan iyi ¢cozimlenmis bir mekanda iyi bir aydinlatma saglamak icin
aydinlik diizeyi mekamin kullanim amaclarina gore belirlenmelidir. Ornegin birolarin
aydinlatiimasinda aydinlatma diizeyi yuksek aydinlatma gerekirken, konutlarda 6zellikle
yatak odalannda bu aydinlatma diizeyi daha dustk olabilmektedir.
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Y ap1 aydinlatmasi nda mekanin nasil ve ne diizeyde aydinlatilmasi gerektigi mekanda
yapilacak eyleme gore belirlenmektedir. Gerekli aydinlik dizeyi;

e Isigininceligine

e GoOrulmesi istenen nesnenin agiklik ve koyuluk derecesine

¢ Nesneilefon arasindaki renk zitligina

e Calismasirecine

e Caismahizina

e GOrulmesi gereken cismin hareketli olup olmayisina

e Calsanlarin yas durumuna
gore belirlenmektedir (Sirel, 1989).

Aydinlatma projeleri  hazirlanirken yapilacak isin niteligine uygun Aydinlik
diizeyinin saptanmasi her dlkenin kendi kosullarlina uygun olarak yapilmaktadir. Bu
nedenle her Ulke icin aydinlik dizeyi farkhliklar gostermektedir. Ornegin; ABD’ de
uygulanan aydinl ik diizeyi Avrupa ya gore ¢cok daha yuksektir (Serefhanoglu, 1991).

1.4.1.1. Aydinlik Diizeyi Dagilimi

Bir mekanda ortalama aydinlik diizeyi; yatay calisma dizlemi (ayakta calisanlar igin
0.85 m oturarak calisanlar icin 0.75 yiksekliginde ) Uzerindeki tavan, duvar ve dosemeden
geri yansiyan 151k akilarnindan meydana gelir. Bu nedenle genel calisma mekanlarinda,
mekan ylzeylerinin aydinlik diizeyinin belirlenmesi icin kullamlan bazi oranlar vardir.

e Duvar aydinlik dizeyi oran: Duvar ortalama aydinlik dizeyinin, yatay calisma

diizlemi ortalama aydinlik diizeyine oramidir (Eduvar\Eyatay).

e Tavan aydinlik duzeyi orani: Tavan ortalama aydinlik diizeyinin, yatay calisma

duzlemi ortalama aydinlik diizeyine oramdir (Etavan \Eyatay ).

o Esdegerlilik oram: Yatay calisma duzlemindeki minimum aydinlik dizeyinin

aydinlik diizeyine oranidir (min E yatay / ort E yatay) (Ozdeniz, 1992).

Y Uzeylerdeki aydinlik diizeyi oranlari, mekanin kullanim amacina goére degisiklik
gostermektedir. Ornek vermek gerekirse konfor agisindan iyi aydinlatilmis bir calisma
mekaninda dikkatin yapilan ise yonlendirilmesi gerektigi icin duvar ve tavan aydinlik
dizeyi oram 1.0 ‘dan az olmasi gerekmektedir. Yapilan calismalar sonucunda calisma
ortamlarinda duvar aydinlik dizeyi orammn 0.5-0.8 arasinda olmast gerektig
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anlagilmistir. 0.8 degerinin Uzerine gikildiginda duvarlar dikkat dagitict olmaktadir. 0.5
degerinin dtinainildigindeyse duvarlar ‘sikic’ bir hal alir.

Ayni mekanda bu kez tavan aydinlik dizeyine baktigimizdaysa oran 0.3 ve 0.9
arasinda belirlenmistir. Bu degerlerin altina distiigiimiizde mekan rahatsz edici ve baskici
bir hal air. Yamz 6zel mekanlarda tavana dikkat ¢ekilmek isteniyorsa bu oranlarda
degisiklik yapilabilir. Yine genel calisma aanlari icin esdegerlilik oramysa minimum 0.8
olarak saptanmustir (Hasdemir, 1987).

Y apilarda istege bagh olarak aydinlik diizeyi yiksdltilebilir ve alcaltilabilir. Ornegin
bir misafir salonundatelevizyon izleme bolumi daha az aydinlikken yemek yeme bdltimi
daha aydinlik tasarlanilabilir. Yalniz bu dizeyin dogru bicimde ayarlanmas ¢ok dnemlidir.
Aydinlik diizeyleri arasindaki fark goze rahatsizlik verebilir. Uzerinde islem yapilan cisim
ve yuzeylerin gereginden fazla ve az aydinlatilmasinin, esas isin gorilmesini guclestirecegi
actktir. Aym zamanda g6z uyumunu da zorlastiracaktir. Aydinliktan daha az aydinliga
geciste bir uyum zaman: gerekmektedir. Birdenbire parlak bolgeden daha az aydinlik bir
bolgeye geciste, uyum icin yeterli zaman gecmezse, dismeler, kaymaar ve carpmalar
olusabilmektedir (Guler, 2001).

Yapilan arastirmalara gore farkli amaclarda kullamlan bitisik mekanlarin aydinlik
oranlanmn 5/1 den yiksek olmast gerektigi gortlmektedir. Ornegin 750 liksle
aydinlatilmis bir ¢alisma odasina bitisik olan koridorun aydinlik diizeyinin 150 10ks olmasi

gerekmektedir. Aks takdirde gozin mekan 1sikligina oram zorlasir (Hasdemir, 1987).

1.4.2. Dogru Aydmlatma Nasil Olmahdir

Aydinlatma insan sagligim, Ozellikle gbz sagligim yakindan ilgilendirmektedir. Bu
nedenle mekanda kullamim amacina uygun bir aydinlatma yapiimas gerekmektedir. Ornek
vermek gerekirse uygun bicimde aydinlatiilmamis bir calisma mekaninda 6-7 saat
calismak, birkag ay sonra goz bozukluguna neden olabilir. Sadece somut degil soyut olarak
etkilerini de hissettiren aydinlatmanin insan Uzerindeki psikolojik etkisi buyuktir. Bu
yuzden aydinlatma projeleri hazirlanirken dikkat edilmesi gereken sadece aydinlik
saglamak degil, dogru aydinlatmaya ulasmak olmalidir.

Dogru aydinlatilmis ortam, ¢ok 1s1k alan bir aydinlatma ortami degil, ne kadar 1s1ga
gereksinim varsa o kadar 1s1zin kullamildigi ortamdir. Onemli olan mekanin bilyiklGigiine

ve gun 1s1igindan nasil yararlanildigina bakarak, dogru 1s1gin dogru yerde kullamlmasn
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saglamaktir. Yanhs uygulanan aydinlatma sonucunda; parlaklik, zithk, 11k azligr ve
coklugu gibi gorsel algiyr zorlastiracak sorunlar ortaya ¢ikabilir. Aydinlatmada karsilasilan
ve is verimini direkt etkileyen bir diger sorunsa golgelemedir. Yapilan aydinlatmanin
dogrultusundaki hatalar golgelemeye bagli yamlmalara sebep ol abilmektedir (Guiler, 2001).

Aydinlatmanin insan tzerindeki psikolojik etkilerine bakildigindaysa mekan renkleri,
151k Ozellikleri ve 151k kaynagi sayisi biyik bir etkendir. Konut tipi yapilarda yasama
mekanina Ornek olarak verilebilecek oturma odalari gibi farkli yogunluklarda kullanmilan
alanlara sahip mekanlarda, bolgesel aydinlatmalar uygulamak, monotonlugu ortadan
kaldiracak, mekan kurgusuna uygun bir aydinlatma saglayacaktir. Bir mekandan digerine
geciste alanlar arasinda maksimum 3 kat aydinhik dizeyi farki olabilmektedir. Daha farkl:
durumlar kazalara, carpma ve dismelere sebep olabilmektedir. TUm bu verilere bagli
olarak 1s1k miktarimn, 1s1gin niteligine gore degismes gerektigi, bunun da islevliere bagl:
oldugu soylenilebilir.

Aydinlatmaya ergonomik agidan baktigimizdaysa Aytug'un da ele aldigi gibi;
oncelikle yapinin mimari 6zellikleri, mekansal kurgusu ve islevsel dzellikleri gbz 6ntinde
tutularak ortam igin gerekli aydinlik diizeyi tespit edilmelidir. Bu tespit yapilirken komsu
mekanlarin aydinlik dizeyi ve mekan gecislerindeki aydinhk dizeyi farki da cok
Onemlidir. Bu asamadan sonra aydinhik dizeyini saglayacak aydinlatma elemanlar:
secilmelidir. Bunun icin calisma duzleminin yiksekligi ve secilecek 1s1k kaynaginmin
renksel geri verim endeksi etkili olmaktadir. Uygun aydinlatma sistemi agisndan,
aydinlatma hesaplart  yapilip, armatir sayist  belirlenmelidir.  Secilen aydinlatma
elemanlarimin yerlestirilmes islemine gecildigindeyse kamasmayi1 Onleyen ve uygun

goblgelemeyi saglayan montajin yapilmas: gerekmektedir (Sekil 39).
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Mimari Ozellikler
Mekansal Kurgu
Istevsel Ozellikler

I

Ortam igin gerekli Komsu mekanlarm aydmhk
aydnlk diizeyi tespiti | diizeyinin belirlenmesi

I

Cahsma ditzlemi yitksekligi Uvgun armatiirlerin = :
belirlenmesi secilmesi e

Kamasmay énleyven montaj Armatiirlerin yerlestirilmesi L}tg'm gtilge]en:lleu
+ iy + saglayan montaj

Sekil 39. Ergonomide dogru aydinlatma sistemi tasarimi (Aytug, 1991)

Batun bunlarabagl1 olarak iyi bir aydinlatmada,

Aydinlik diizeyi

Es dizeyde aydinlatma

Isik yOnu ve golge etkisi

Isik dagilimi1

Isiktan yararlanma

G0z kamasmasinin snirlandiriimasi

Isigin rengi ve renksel geri verim endeksi

olarak Guler taraf indan belirlenmistir, (Giler, 2001).

Bu gereklere uygun olarak tasannmlarda uygulanacak olan aydinlatma sistemleri,
mekanin kurgusuna ve mimari 6zelliklerine gore etiit edilmelidir. Islevsel ve yapisal olarak
incelenmeli, ortamin aydinlik diizeyi gereksinimi belirlenmeli ve bunun sonucunda dogru

aydinlatmaya ulasimalidir.




1.4.3. Aydinlatma ilkeleri

e Aydinlanma Seviyes Y eterli Olmalicdir

GOrust uzun stire yorulmadan, zorlamadan ve yanilgiaz stirdirmeyi saglayan, ruhsal
uyumu kolaylastiran, kullantm amacina uygun olarak secilmis armatirlerle olusturulmus
alanlar dogru aydinlatilmis alanlarchr (URL-3, 2007). lyi bir aydinlatmanin birinci ve en
onemli ilkes, aydinlatmanin yeterli olmasidir. Yeterli aydinlatma birgok yararlar:
beraberinde getirir.Bu yararlann en onemlis verimliligin dogrudan ve net olarak
artmasidir. Cunki gormedeki ¢abukluk ve dogruluk bir yandan zaman kazanci saglarken,
Ote yandan kalitenin iyilesmesine olanak verecektir. Yetersiz aydinlatmaninsa, verim
Uzerinde oldugu kadar kisinin fizik ve mora sagligi Uzerinde de olumsuz etkiler
olusturacaktir. Ko6tl ve yetersiz aydinlatilan mekanlarda kisiler kendilerini yorgun ve
moralsiz hissedecektir. Bunun yam sira dogru aydinlatiimamis mekanlarda kullamcilar
kendilerini glivende hissedemezler.

e Kullanilan Isigin Niteligi Uygun Olmalidir

Isik kaynagimn ortam renklerine uygunlugu dais verimini azaltacak ya da arttiracak
etkenlerden biridir. Isik rengi ve kalites 1s1k kaynaginin niteligini belirler. Lambalar
karakteristik spektrum o©zellikleri bakimindan farkliliklar gosterirler. Fakat 1s1g1n 6zgl
renkleri secilmelidir. Aydinlatilmus ortamlarda calisan kisilerin farkli isleri yapabilme
etkinligi agiandan bu 6zellikler onemlidir (Aytug, 1991). Uzmanlar en iyi 151810 beyaz 151k
(guin 151g1) oldugunu belirtmektedirler. Bu nedenle beyaz 1siktan olanaklar elverdigi dlglide
yararlanmak gerekmektedir. GUn sigimn  yetersiz kaldigi durumlarda ve gece
calismalarinda guin 1s1g1na benzeyen 1sinlardan yararlamImalidir. Y apay 1s1k kaynaklar: her
ne kadar gin 1siginin yerini tutmasa bile gunimtzde teknoloji sayesinde oldukga guclt ve
daha az yorucu armatirlere ulasmak mumkundur. Farkli renk ve verim 6zelliklerine sahip
armaturlerle sicak ve huzurlu atmosfer yaratilabilecegi gibi, uyarici ve ¢alismaya tesvik
edici etkiler de olusturulabilir. Buttin bu 6zelikler aydinlatmarin niteligini olusturur.

e Calgilan Yizeylerde Aydinlatma Esit Seviyede Olmalicir

Ozellikle is veriminin énemli oldugu mekanlarda eylemin yapilcigi ortamla ona
komsu olan ortam arasanda yuksek bir aydinlik farki olmamalidir. Bu tur farklar kisi
Uzerinde olumsuz etkilere sebep olabilir (Aytug, 1991). Calsilan ylzeyin her tarafindaki
aydinlatma seviyes esit olmalidir. Tekduzelik saglanmazsa gz degisik aydinlatma
seviyelerine kendini uydurmak icgin caba harcayacak ve cabuk yorulacaktir. Tekduzeligi
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saglamak icin yaygin 1sik veren 1s1k kaynaklarn kullanmak ve bunlan birbirine yakin
konumlandirmak gerekmektedir (URL-3, 2007).

e Aydinlatma Sabit Olmalidir

Aydinlatmamin amaci belli bir aydinlik dizeyi elde etmek degil, iyi gorme
kosullarinin saglanmasidir. Bu nedenle aydinlatma tirlerinin aydinlatilacak mekanlardaiyi
secilmesi gerekmektedir (Sirel, 1991). Bu bakimdan aydinlatmanin en 6nemli ilkelerinden
biri sabit olma ilkesidir. Isik kaynag: titresim yapmamalidir. Titresim 11k kaynagimn
parlakligindaki hizli degisime sebep oldugundan gdz bu hizli degisikliklere uyabilmek
adina as1r1 ¢aba harcar ve ¢abuk yorulur. Akkor telli lambalar titresim yapmazlar. Floresan
lamba, akkor telli lambada oldugu gibi kizip akkor haline gelen ve ¢ok kisa slren
sonmelerde scakligim kaybetmeyerek 151k yaymaya devam eden bir tel olmadigindan, bu
tur lambalarin 1siklannda titresim hissedilebilir. Bunu ikili baglantiyla yok etmek
mumkundir (URL-3, 2007).

e Aydinlatma G6z Kamasmasina Neden Olmamalicir

GOz ve dretim icin en kot durum, stk yansmalarinin géze vurarak gozi
kamastirmasichr. Uzerinde islem yapilan cisim ve yiizeylerin parlamasi, esas yapilan isin
gorulmesini guglestirdigi gibi g6z uyumunuda zorlar. Parlama; aydinlatilmis ytizeylerden
bir bélumunin digerlerine bakarak daha fazlaisik yanstmas, asir 1sikli goriinmesi ya da
kaynaktan yanayan is1gin dogrudan goze yansitilmas olarak aciklanabilir. Bu durum da
‘gbz kamasmas’ olarak adlandirilir (Gokoglan, 2006). Goz kamasmast gormeyi guglestirip
calisma kapasitesini dustirmekle kalmayip kazalarin artmasina da neden olur. Devamli g6z
kamastiran 1s1k altinda ¢alismaksa goz bozukluklarina sebep olur. Bu nedenle istenmeyen
kamasmalardan goz korunmalidir. G6z kamasmasi dolayl1 ve dolaysiz olarak ikiye ayrilir.

Dolaysiz kamasma, dogrudan dogruya 1sik kaynagindan gelen isinlarin goze gelerek
neden olduklan kamasmadir. Bu tlr gbz kamasmalarindan sakinmak icin, 1sik kaynagin,
yatay goruUs cizgisinin en az 30 derece Ustine yerlestirmek gerekir. Dolaysiz kamasmaya
en guzel ornek, karsidan gelen otomobil farlarimn 1sinlarimn géze vurarak olusturdugu
kamasmadir GOz, bu kuvvetli 1s1k kaynagina otomatik olarak uyar ve daha az 1sikl1
cismleri gorme yetenesi kaybolur. Ornegin caddedeki bir yayamn ve bisikletlinin
gorilmemesi gibi (URL-3, 2007). Dolayli g6z kamasmasinin nedeniyse; 1sik kaynagi
degildir. Bunun nedeni calisilan yuzeyin 1sitk kaynagindan gelen isinlan yansitarak goze

iletmesi ve bu yiizeyin ikinci bir zararli 1s1k kaynagi olusturmasidr.
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Kamasmaya bazen degisik aydinlatma seviyeleri neden olabilir. Cok fazla
aydinlatilmis bir odada, cok fazla isiklandirilmis bir masada da ¢alismak goz kamasmasi
yapabilir. Masadan gozunu ayiran kisi az aydinlatilmis odada gevredeki esyalan bir sire
goremez. yi bir goriis icin, cevre aydinlatmasi, Uizerinde galisilan yiizeyin aydinlatmasina
yakin olmalidir. Goz kamasmasi olmamasi i¢in gbrme konusu ile gevre araandaki su zit
degerler asilmamalidir;

e GoOrme konusu ile yakin gevres arasindaki zithk 3/1 degerleri

e GOrme konusu ile uzak cevres arasindaki zitlik 10/1 degerleri, (URL—3, 2007).

Bu degerler saglandigi takdirde mekanda kamasma onlenmis olur. Daha sag ikl
aydinlatiimis bir mekan elde edilmis olur.

e Calsilan Y lzeye Dusen Golgel erden Sakinilmalidir

Isik kaynag: ile aydinlatilan ylzeyler arasinda bir veya birkag engel bulunursa o
zaman aydinlatilan yuzeyde golgeler meydana gelir. Yaplan aydinlatmanin
dogrultusundaki hatalar golgelemeye bagli algi yanilmalarina neden olabilmektedir (Gler,
2001). Isik kaynaklari, calisilan ylzeye gblge dismeyecek bicimde yerlestiriimelidir. Bu
sekilde gbziin gérme yetenegi artar, cevresindeki objeleri aydinlatma sayesinde dahaiyi bir

bicimde agilamis olur.

1.4.4. Aydinlatma Amaclan

Iyi bir aydinlatma birgok gereksinmeye cevap verdiginden herhangi bir aydinlatma
tesis kurulurken genel olarak gereksinmelerden birine dncelik verilir, yani bu durumda
aydinlatmanin ana amaci, 6ne ainan bu gereksinmeye yanit vermektir. Siphesiz bu
gereksinmeye yanit verirken diger gereksinmeler ihmal edilmemelidir. Amaci bakimindan
aydinlatma dorde ayrilir, (URL-3,2007).

e Fizyolojik Aydinlatma

Bu tip aydinlatmada amag, cisimleri sekil, renk ve ayrintilar: ile rahat ve hizla
gorebilmektir (URL-3, 2007). Dolayiayla bu kosullart saglayan aydinlatmaya fizyolojik
aydinlatma denir. Diger aydinlatma tirlerinde oldugu gibi fizyolojik aydinlatmada da
g6zun gbrme yetenegini bozabilecek ve fizyolojik rahatsizliklar dogurabilecek etkilerden
kacinilmas: gerekir (Sekil 40).
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Sekil 40. Fizyolojik gorme kosullarint saglamak amaciyla
yerlestirilmis  tavandan sarkitilan  aydinlatma
armaturu

e Dikkat ceken Aydinlatma

Burada amag dikkat gekmek yani reklam yapmaktir. Bunun igin yuksek aydinlik
dizeyleri, renkli 1siklar, degisken 1sikli sekiller veya yamp sonen dizenler kullanlir
(URL-3,2007).Bu arada estetik ve dekoratif elemanlardan da genis Olgude faydalanilir.
Aydinlatma sayesinde bu elemanlara dikkat ¢ekilir ve bunun sonucunda hem aydinlatma
armatird hem de aydinlatmay istedi gimiz obje daha goze batici gorunir (Sekil 41).

Sekil 41. Dinlenme koltuguna dikkat cekmek amaciyla
yerlestirilmis aydinlatma armatird
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o Dekoratif Aydinlatma

Amac, gorilmes istenen cisimleri bittin ayrintilar: ile gostermek degil, daha ¢ok
estetik etkiler uyandirmaktir (URL—3, 2007). Dekoratif bir bicimde yaplan aydinlatma
sayesinde aydinlanacak objede bulunan ve gozi yoran ayrintilar da gizlenebilmektedir.
Belirli noktalarda aydinlik seviyesi azaltilip belirli noktalarda arttirilirsa bu durumu elde

etmek mimkn hale gelir. Bu konuda mimarinin rol buyUktr (Sekil 42).

Sekil 42. Dekoratif olarak yerlestirilmis aydinlatma armatirleri

e  GOruntunin geregi gibi olmasinin saglanmasi

Aydinlatma ile elde edilen gorintinin geregi gibi olmasi, yani belli bir amaca, bir
istese uygun olmasi, konuya yalnmizca teknik agidan degil, buna ek olarak sanatsal ve
mimari agidan da yaklasmay1 zorunlu kilar. Bu durumda, aydinlatma teknigi, belli estetik
kurallar ve mimari bir anlayis icinde uygulanmalidir (URL—-3, 2007). Bu yapilmazsa

yapillarin i¢ ve dig aydinlatmasinda ve Ozellikle 6nemli i¢ mekanlarda olusturulan
aydinlatmada basar1 beklenmemelidir (Sekil 43).
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Sekil 43. Duvardaki tablonun gerektigi gibi aydinlatiimasina bir
ornek

e Ekonomik Olma

Bir mekanda boyutlara ve ihtiyaca uygun olarak yapilan aydinlatma gereksiz enerji
sarfiyatimi da engellemis olur. Aydinlatma da her tirli lamba her yerde kullarmlamaz.
Kullamts amacina gore lamba tirt seciminde, ilk kurulum giderleri, kullanma ve bakim
harcamalari, kullaris kolayligi, 151k rengi, lamba gucleri vb. gibi etkenlerin birlikte
belirledigi simirlar vardir. Gereginden fazla kullamlan 151k kaynaklari aydinlatma
sisteminin maliyetini yukseltir ve tiketilen elektrik enerjisi de artar (Erciyes, 2004).

Teknolojinin  gelismesiyle aydinlatma elemanlarinda da farkli  alternatifler
gelistirilmistir. Bu aydinlatma elemanlarimin farkli 6zellikte olanlar1 oldugu gibi ayn
gorinuse sahip amafarklt enerji tiketen modelleri de vardir. Boyle durumlarda aydinlatma
elemanlarindan az enerji tiketenleri tercih edilmelidir (Sekil 44).

Sekil 44. Ekonomik olarak farkli etkilere sahip aydinlatma
armatirleri
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Mekanda aydinlatmamin yogunlugu degil niteligi onemlidir. Yanlis bir sekilde

yapilan yogun aydinlatmaya oranla nitelikli bir sekilde yapilan aydinlatma her zaman

mekan agisndan daha sagliklidir. Sonug olarak CIE ‘nin belirledigi 200 luks genel aydinlik

diizeyinin Ustine gkmak algiyi iyilestirmede etkili degildir. Aydinlik dizeyini yikseltmek

yerine uygulanacak farkli ¢cozimler ok daha ekonomik olacaktir (Muci, 1994).

Bir akkor lamba, kompakt floresan lamba ile degistirildiginde, %80 kadar
aydinlatma maliyeti azalir (Yilmaz, 2003). Odadan aynlirken lambalar
kapatiimalidir. Aile bireylerinin odadan ayrilirken lambalarn kapatmalarin
hatirlatacak notlar konmasi faydal olacaktir.

Gun 1sigindan mumkin oldugunca faydalamlmalidir. Odalar doga aydinlik
avantgjimt daha iyi kullanacak sekilde dizenlenmelidir. Pencere yakinina bir
masa ve sandalye vyerlestirerek elektrik faturalarinda gercek bir azalma
saglanabilir.

Lambalarin ve armaturlerin periyodik olarak bakimlar: yapilmalidir. Aydinlatma
sistemlerinin  bakimlar1  yapilchginda daha verimli  olarak cahsirlar. lyi
yapilmayan bakim sonucunda lamba lizerinde biriken tozlar faydal1 151tk miktarin
azaltir.

Tozlanan armatir 151g81n %50'sini yayar, %50'sini yutar. Bunlar1 temiz tutmakla
daha fazla enerji harcamadan aydinlatma miktar1 arttirilabilir. Tim lambalarin
151k ¢iktilan zamanla azalir. Isik ¢iktilar: azalan yani verimleri disen lambalarin
degistirilmesi gerekir.

Lamba secimleri en yiksek |imen/Watt oranina gore yapilmalidir. Duvarlar ve
tavanlar acik renkli boya ile boyanmali, dekorasyon esyalari mimkuin oldugunca
acik renkli secilmelidir (Sekil 45).
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Sekil 45. Farkl: tipte aydinlatma armatrl eri

Bina dis1 aydinlatma sadece gerektigi zaman kullamlmalidir. Otomatik olarak 15181
kapatan ve acan fotosel Uniteler veya zaman ayarlayict kullamlmalidir. Bazi durumlarda
mekan icinde farkl1 aydinlik dizeylerine de ihtiyag duyulabilir. Ornegin bir mutfak g6z
Onine aindiginda yemek yeme mekam farkli, tezgéh Usti farkli bir bicimde
aydinlatiimal idir, (Sekil 46). Bu durumda genel aydinlatma kullanilmaz ve gereksiz
noktalar gereksiz bir bicimde aydinlatilmams olur. Sonu¢ olarak daha ekonomik bir
aydinlatma saglanmus olur.

Sekil 46. Mutfakta mekansal aydinlatma farklil iklart
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1.4.5. Istk-Mekan iliskisi

1.4.5.1. Mekan Tasariminda Isigin Etkisi

Mekanlar belirli bilesen ve 6gelerden olusur. Tavan, doseme, duvarlar, kolon Kiris,
pencere, kapi ve merdiven bilesenleri, esya ve donatilar bu dgeleri olusturur (Ozdemir,
1994; Acici, 2005). Ancak bu bilesenlerin ve Ogelerin agilanmast igin en Onemli
unsurlardan biride 151k’ tir. Isik mekanda belirli etkiler olusturur. Isik sayesinde mekanda
belirli psikolojik etkiler sgglanabilir. Egan ve Olgyay'a ait Architectural Lighting adl1
kitapta mekan tasariminda 1s181n etkisini mahremiyet, dinlendiricilik-gevseticilik, gorsel
konfor ve ferahlik olarak siralanmistir (Egan ve Olgyay, 2002).

1.4.5.1.1. Mahremiyet

Mahremiyet kisi ve gruplarin birbirleri ile olan etkilesimlerini kontrol eden ve farkl:
Orintilerde olusan farklt davrams mekanizmalarim ayarlayan davrars Slrecidir.
Mahremiyet kisiye veya gruba digerlerinin optimum dizeyde yaklasma kosulu ya da
uygun bir toplumsal iliski diizeyi olarak datammlanabilir (Ozdemir, 1994).

Mahremiyet korunan mekani elde etmek icin gerekli olan bir etkendir. Bir
cevre/mekan kendimiz icin guvenli degilse mahremiyet duygusu da elde edilmemis olur.
Mahremiyet kisiler veya gruplarin diger kisiler veya gruplarla gorsel, isitsel iliskilerinin
kontrol edilmesidir.

Bir insan, cevresinde bir egemenlik alani kuramiyorsa kendini orada giivende ve o
bolgeyi kendine ait hissedemez. Mahremiyet ve egemenlik alam arasinda cok siki bir
baglanti bulunmaktadir. Egemenlik alamm kuramayan insanlar mahremiyet aanlarn da
olusturamaz ve bulunduklar: cevrede rahat edemezler (Edney, 1976).

Mahremiyet olgusu mekan icinde aydinlatmada golgenin etkisine benzetilebilir.
Aydinlatma modeli bir uctan bir uca aydinlik verilmesindense belirli aanlarin daha
aydinlik tutulup bazi kisimlarinsa karanlikta birakilmasyla saglanabilir. Y atayda
kullamlan aydinlatma el emanlariyla saglanan aydinlik bu anlamda diseyde yerlestirilenlere
gore daha etkili olmaktadir (Sekil 47).
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Sekil 47. Mekandaisik kullamlarak mahremiyetin saglanmasi (Egan ve Olgyay 2002)

Mekanlarda kullanilan 151k olgusuyla mahremiyet elde edilebilir.  Sinirlar
belirlenebilir. Simirlamada var olan ya da kullanlan engeller sinirladiklar: bolge kadar
Onem tasiyan Ogelerdir. Bunlar sinirlanan bolgenin mahremiyetinden kamusalligina kadar
bir dizi anlam yuklenirler (Acici, 2005). Isikta anlam yukleyen 6gelerin en 6nemlilerinden
biridir.

1.4.5.1.2. Dinlendiricilik-Gevseticilik

Mekanlar insanlarin barinma ihtiyaan karsilamanin yan sira psikolojik olarakta
etkindirler. Konutlar kullanicilar icin bir kacis noktasi olarak gordlir. Kisiye 6zel mekanlar
olarak adlandirilan konutlarda kisi dinlenmek ve rahatlamak ister. Bunu saglamak icin
mekam olusturan 6gelerin yam sira aydinlatma elemanlari da 6énemli bir etkendir. Isigin
dogru kullanmmmyla rahat ve dinlendirici mekanlar olusturulabilir.

Gevseticilik etkis duvarda ve tavanda kullamlan tek tip olmayan aydinlatma
elemanlariylave sekilleriyle saglanabilir (Egan ve Olgyay, 2002). Renklerin dogru bigcimde
kullamimasi gevseticilik etkisine yardimci olabilir (Sekil 48).
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Sekil 48. Mekanda spotlarla belirli noktalart aydinlatarak dinlendiricilik etkis
verilmesi (Egan ve Olgyay, 2002)

Aydinlatmada saglanan gorsel dinginlik ve gevseticilik etkis ¢alisma alanlarinda ve
diger mekanlarda dahaiyi bir verim elde etmemizi saglar.

1.4.5.1.3. Gorsel Konfor

Gorsel konfor cevredeki nesne ve objelerin rahat bir bicimde gorilmes agisndan
cok blyilk bir 6nem tagir (Steffy,2001). Isik oyunlariyla olusturulan golgeler de gorsel
dinginligi pekistirir. Bu golgeler, tavanlarda, duvarlarda ve 0zelliklede calisma
mekanlarinda olusan parlakligi onler ve konforu arttirir (Sekil 49).

\ \ ‘ll ! ‘:"‘ f’{ tavandan yansnyan parlak sk
yatay alanda olugan yuksek aydinhk
/ (calgma ylzeyine dikkat cekmek igin)
—— ]
et " il T
e — e o — —— — — — ] — —
I 4
\ cakgma alani(geneliikle calgma masasinin Ost
vuzeyi)

Sekil 49. Yatay adanda saglanan aydinlik sonucu calisma aaninda olusacak
parlakligin 6nlemesi (Egan ve Olgyay, 2002)
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Y ukaridaki sekilde aydinlatma elemanlariyla ¢calisma aammnn hedeflenmes ve bu
sayede asiri aydinhik dizeyinden kaginilarak gorsel dinginligin saglanmasi sematize
edilmistir.

1.4.5.1.4. Ferahlik

Ching’ e gore surekli bir yiizey sunan dik yapr duvarlar: olusturur (Ching, 2004). Y atay
snirlayicilarsa tavanlar: olusturur. Aydinlatmada da bu iki obje btiyuk 6énem tasir. Oldukca
aydinlik tavan ve duvarlar ferahlig1 desteklemek icin énemlidir. Tek tip olmayan aydinlatma
mekann ferah hissedilmesine en ¢cok yardim eden etkenlerden biridir (Sekil 50).

o —

odanin merkezine dikkat cekmek
amactyla tavanda olusturulmus
yiksek aydinlatma

S

cevreyi aydinatmak uzere duvara dugen aydinlatma

Sekil 50. Farkli noktalardan gelen isiklarla saglanan ferahlik (Egan ve Olgay,
2002).

Duvarlarda ve tavanlarda konumlandirilan aydinlatma elemanlari yardimiyla odanin
belirli bir noktasinda aydinlik etkisi saglanabilir (Flynn, 1977). Bu sayede mekan
kullamicia kendini ferah bir ortamda hisseder.

1.4.5.2. Isigin Mekan Acisindan Degerlendirilmesi

Mekan gegcmisten bu yana bircok tanima sahip olmustur. Gir'e gore ‘Mekan;
insanin, insan iliskilerinin ve bu iliskilerin gerektirdigi donatilarin iginde yer adigi,

asnirlart kapsadigi orgutlenmenin yapi ve karakterine gore belirlenen bir bosundur’ (Gdr,
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1995, s.44-45). Isik ise bu mekanlar1 agilanamz, mekana karsi given duymamizi
saglayan bir 6gedir. Is1gin bircok 6zellige sahip olmasi mimari mekanlan degisik sekillerde
etkilemektedir. Isigin mimari mekam olusturan bilesenler ve 6geler Uzerinde olusturdugu
aydinligin niteligi mekamn gorsel algilanmasinda degisik etkiler yapmaktadir. Bu etkilerin
rastlantisal degil de belli amaglara yonelik olmasi icin 1is1gin mimari mekanla etkilesen tim
yonlerinin bilinmesi gerekir (Sirel, 1989). Isiklilik dagilimi ve 1sigin mekan iginde

yayilmasi ve yonu bu yonleri olusturur.

1.4.5.2.1. Iskhihk Dagilimi

Mekan iginde is1gin yerlesimi ¢ok onemlidir. Bir mekandan baska bir mekana
gecerken 151k dizeyleri arasindaki fark insan g6zinin rahatsiz olmasina sebep olur. Bir
mekandasiklilik dagilimi dengesiz bir sekilde ve bitisik ylzeyler arasindaki 1s1klil ik orani
en az 10/1 ise veya gorsel alandaki ortalamaisiklilik 2500 cd/m’yi asiyorsa kamasma olur.
Kamagma gbrme alam igerisinde asir1 parlak ve ¢ok karanlik yizeylerin bulunmasi ile
g6zun 1sikhilik duyarliligimn degismesi ve uyum zorlugu sonucu ortaya ¢ikar. Boylelikle
gbzun gorme yetenegi azalir ve rahatsizlik hissi verir (Serefhanoglu, 1994).

Bir mekanda iyi aydinlatmamn saglanabilmesi her turli kamagmanin engellenmesi
ile mumkunddr. Mekan icindeki nesnelerin ayrintilarimn iyi gérilmesi gerekiyorsaisiklilik
kontrasindan yararlanilabilir. Ya da mekanda bir noktaya dikkat ¢ekilmek isteniyorsa bu
1s1klilik zithgr yardimiyla saglanabilir. Bu ayarlamalar 1s1k aksinin arttirilip azaltiimasiyla
yapilabileceg gibi nesnelerin ve yuzeylerin renklerinin 1siklilig1 ile de yapilabilir. Baska
bir deyisle 151k akisi sabit kaldigi halde acik renklerin isikliliginin koyu renklerin
1is1ikliligindan fazla olmasi nedeniyle ytzeylerin renkleri ile de bu ayarlamalar saglanabilir
(Muci, 1994).

1.4.5.2.2. Ing Mekan Icindeki Yayilmasi ve Yonii

Is1g1n yoni is1gin kullanimi agisindan gok dnemlidir. Isigin yoninin kullanim amacina
uygun olarak segilmesi gorsel yorgunlugu ve istenmeyen gorunttleri engellemis olur.

Isik 1s1nlan tek yonden aydinlatilacak mekana geliyorsa ‘dogrultulu 151k’ her yonden
aydinlatilacak mekana geliyorsa ‘yaygin 151k’ olarak anilir. Isik tek yonlt olarak geliyorsa
aydinlik diizeyi mekanin her yerinde esit olarak yayilmadigindan yiksek zit aydinlatma
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kosullar1 olusur. Bunun sonucunda kamasma, asirt dikkat ve gorsel yorgunluk ortaya gikar.
Tek yonlu 1sikla keskin simirl sert golgeler meydana geldiginden Gg¢ boyutlu nesnelerin,
ylzeylerin dokusunun vurgulanmas, form ve dokunun iyi bir sekilde algilanmasi saglanmir
(Ozdeniz, 1992).

Isik kaynaklarimin sayisi arttinldiginda golgelerin bir kismi aydinlanacagindan tam
ve yan golgeler olusur. Engellerin olusturdugu golge nedeniyle bazi bolgelerde koyu bazi
bolgelerdeyse daha acik golgeler olusur. Aydinlatma araclarinin yerleri secilirken koyu

golgelerin istenmeyen bdlgelere dismemesi saglanmalidir.

1.4.5.3. Isik Dagilim Stratejileri

Mekanlarda dogru bir aydinlatma tasarimi yapabilmek icin mekam iyi bir bicimde
tammak cok oOnemlidir. Mekamn boyutu ve islevi iyice incelenmeli buna gore bir
aydinlatma stratgjisi  belirlenmelidir. Isik dagilim stratejilerini bilmek bu konuda
tasanmailara ¢cok yardimc: olmaktadhr.

e Gene Veya Cevreleyen Aydinlatma

Genel aydinlatma odanmin bittin alamna aydinlik saglayabilme 6zelli gine sahiptir ve
bu durum bize mekan yerlesiminde daha esnek davranabilme sansim verir. Fakat bu

durumda da 6zel aydinlatilmis aanlar olusur ve aydinlatma homojen dagilmamis olur
(Fischer, 1965), (Sekil 51).
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Sekil 51. Gend aydinlanmanin cizgisel olarak gosterimi (Egan ve Olgyay,
2002)
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Sekilde de goruldigt gibi calisma mekanina uygulanan genel aydinlatma sadece
calisma yuzeyini aydinlatmakla kalmayip etrafa da 1s1k sagmaktadir. Bu tip aydinlatma her
noktas: kullanima uygun mekanarda yararl: olabilir fakat kor noktalarda isik kaybina gok
elveriglidir. Bu bakimdan islevlere bagl1 olarak bolgesel aydinlatma yapmak cogunlukla
tercih edilir.

o Bolgesal Aydinlatma

Bolgesel aydinlatma kigik alanlarda yogun aydinlatma saglar. Bu asirt aydinhiga
sebep olabilir ve bu durum konfor kaybina sebep olabilir. Bolgesel aydinlatma genel
aydinlatma ile birlikte kullanil irsa buna tamamlayici/bitinleyici aydinlatma denir (Fischer,
1965). Ve en dogru aydinlatma bicimi de budur. Baz1 durumlarda bolgesel aydinlanma 6n
plana gkartilmak istenebilir, bu durumda yapilan bolgesel aydinlatma dizeyi genel
aydinlatma diizeyinin en az ¢ kat1 oramnda olmalidir.(Sirel,1992), (Sekil 52).
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Sekil 52. Bolgesel ve genel aydinlatmanin birlikte kullamimi (Egan ve Olgyay, 2002)

Yukaridaki sekilde sematik olarak bolgesel aydinlatma ve gene aydinlatmanin
birlikte kullanilmas: gosterilmistir. Gortldugt gibi bdlgesel aydinlatma saglamak igin
kornig Uzerine yerlestirilen aydinlatma elemam bulundugu nokta ve izdistiminde yogun
bir aydinlatma saglamaktadir. Fakat diger noktalar karanhikta kamaktadir. Bunu
engellemek amaciyla genel aydinlatma destegi de saglanmistir. Belirli obje ya da
mekanlara dikkat cekilmek istendiginde bolgesel aydinlatmatercih edilmektedir.
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e GOrev Aydinlatmas

Gorev aydinlatmas: gorevin yapilacag: bolgede yogun aydinlatma saglar, calisilacak
mekan 1s1kla sarar geri kalan bolgelerdeyse dolayli aydinlatmalarla aydinlatilir (Sekil 53).
Bu sekilde calisilacak mekanlara asil dikkat cekilir, diger bolgelerde gizli aydinlatma

kullanmlarak ¢alisma alamina golge dismesi engellenmis olur (Fischer, 1965).
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Sekil 53. Calisma alaninda uygulanan gorev aydinlatmas: (Egan ve Olgyay, 2002)

Bu tip uygulamalarda 6ncelik yapilacak olan ise verilir. Fakat eger sadece calisilacak
yuzey aydinlatilip diger alanlar karanlikta birakilirsa, bu durumda da g6z olusan aydinl ik
farkindan dolay:1 rahatsiz olur ve iyi gorme kosullar1 saglanamaz. Bu sebeple gorev
aydinlatmasinin yam sira goze direk etkide bulunmayacak dolayli aydinlatma elemanlar:
yerlestiriimelidir.

o Yiksekte Konumlandirilan Aydinlatma

Aski tipi yuksek yerlesimli aydinlatmalar dikkat ¢ekilmek istenen bolgenin tzerinde
konumlandirilir. Buna 6rnek olarak restoranlar ve resim galerileri verilebilir. Y Uksekte

konumlandirilmis aydinlatmalarin yaydi g1 151k yeterli olur (Sekil 54).
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Sekil 54. Restorant vb. yerlerde yiksekten asilan 6zel aydinlatmalara bir 6rnek
(Egan ve Olgyay, 2002)

Y Uksekten asilan aydinlatma elemanlar1 sekilde de gorlldigu gibi masa Ustt
aydinlatmasinda oldukga fazla tercih edilen bir aydinlatma bigimidir. Gunimuzde
restoranlarin disinda estetik bir gorintl olusturmalan sebebiyle konutlarda da oldukca
fazlatercih edilmektedirler.

o Kictk Mekanlar

Kucik mekanlar dogru bir bicimde aydinlatilirsa oldugundan biydk goriinmesi
saglanir. Bu tip aydinlatmalarda duvarlar tavanlardan ¢ok daha énemlidir (Egan ve Olgyay,
2002). Daha aydinlik mekanlar her zaman oldugundan biytk gorintr (Sekil 55).

—  mekan oldufundan biyik

H
gostermek amaciyla aydinlatimiz

DD duwvarlar

Sekil 55. Kuguk mekanlarda aydinlatma (Egan ve Olgyay, 2002)
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Kucik mekanlarda duvarlar tavana oranla ¢ok daha fazla hacim kaplamaktadir. Bu
sebeple aydinlatma elemanlarim duvarlarda konumlandirmak en akillica olan yontemdir.
Gunumuizde tasarimda da c¢ok tercih edilen duvar panel arkast aydinlatmasi, nis iGi
aydinlatmalarn ya da apliklerle aydinlatma bunlara 6rnek gosterilebilir.

e Bulyuk Mekanlar

Buyuk odalarda orantiya bakildiginda yatay bilesiklerin dusey bilesiklere gore ¢ok
daha yuksek oranda oldugu gorultur (Egan ve Olgyay,2002). Bu nedenle dominant bir
aydinlatma icgin yatay mekanlar gok daha uygundur. Ornegin tavanlar ve calisma alanlar
buna 6rnek gosterilebilir (Sekil 56).

aydnlatimiz tavanlar

e

ﬁ

Sekil 56. Buyuk mekanlarda aydinlatma (Egan ve Olgyay, 2002)

1.4.6. Aydinlatmanin Insan Psikolojisi Uzerindeki Etkileri

Gecmiste aydinlatmanin tek amaci gérmenin saglanmasi iken ginimuizde mimari ve
dekoratif aydinlatma gormenin yamnda bircok gorevi de Ustlenmistir. Mimaride

aydinlatma elemanlarimin mekanda olusturdugu havanin insan psikolojisi Uzerindeki etkisi

kisaca;

e Yonlendirme e Birlik vefarklilik saglama
e Dikkat cekme e Sinirlama
e Mekanda agikl ik kazandirma e Glven Saglama

olarak nitelendirilebilir.
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1.4.6.1. Yonlendirme

Mimari mekanlarda en blyidk gereksinimlerden biride yo6nlendirmenin
saglanmasidir. Yonlendirme kimi zaman mekana dahil olan donatilarla kimi zaman
zeminde veya duvardaki tasanmla kimi zamanda aydinlatma ile saglamr. Mimaride
yonlendirmenin amac kotlar arasindaki farki agilamak, kisinin dikkatini belirli bir
noktaya cekmek veya buna benzer sebepler olabilir (Muci, 1994).

Y onlendirme saglanirken; kisilere 1s1k kaynaklart yardimiyla farkl: ipuclar verilir.
Ornegin kisinin bir noktaya ulasmas isteniliyorsa ve bu yol (zerinde sapma kabul
edilmiyorsa aydinlatmada streklilik saglanarak istekler cevaba ulasabilir. Bu sireklilik 1s1k
kaynaklarimin esit araliklarla yerlestirilerek tavan, duvar ve déseme boyunca uygulanmasi
ile elde edilebilir. Buna bir baska 6rnekte merdiven cikis ve inis dogrultulart olabilir.
Kotlar arasindaki fark basamaklarda kullamlan 1s1k kaynaklar ile belirtilerek kisiler hem
yonlendirilmis hem de tehlikeden uzaklastirilmis olur (Sekil 57).

Sekil 57. Isiklandirmayla yonlendirmenin saglanmasi

1.4.6.2. Dikkat Cekme

Mekanlarda aydinlatma projesi olusturulurken o mekanin hangi amagla kullanmlacag:
cok 6nemlidir. Bir yamnin ic mekaminda cesitli bolgelere dikkat cekmek istenilebilir ve bu

da aydinlatmaile saglanilabilir. Isik insanlan uyararak belli bir noktaya dikkat ¢ekilmesini
saglar ve kisileri gorsel olarak uyarir.
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Mekanda dikkat ¢ekilmesi belli bir noktaya daha fazla 151k verilmesiyle saglandigi
gibi 1s1k oran arttinlip azaltilarak ta bu amaca ulagilabilir (Sekil 58).

Istk oran fazla tutulan mekanlar digerlerine oranla daha fazla uyaricidir. Insanlar bu
noktalara daha dikkatli bakar ve agilanmasi istenen nesnelerin basanyla algilanmasi
saglanmis olur (Muci,1994).

Sekil 58. Isiklandirmayla belirli noktalara dikkat ¢ekilmesi

Kisilerin dikkatlerinin belirli bir noktaya ¢ekilmesi igin aydinlik diizeyi farkindan da
yararlanlabilir. Isigin daha yiksek oranda kullamldigir bolimler her zaman daha dikkat
gekicidir. Buna Ornek olarak magaza vitrinlerini verebiliriz; vitrinlerde dikkat ¢ekmesi
istenilen 6gelere dahafazla isik verilir ve goze batmasi saglanir.

Ornegin bir gosteri salonunda sahne her zaman aydinlik, izleyicilerin bulundugu
bolumlerse karanlik tutulur. Bunun sebebi hem izleyiciler icin sahnedeki gosteriye dikkat
toplamak oyuncular icin ise; seyirciler arasindaki hareketi gorip dikkatlerinin dagilmasn
engellemektir.

Ayni mekan icerisinde, mekanin dogal renk ve doku olgusunun disina gikildiginda da
insanlar Uzerinde dikkat ¢ekici, uyarict bir etki birakabilmektedir, (URL-3, 2007).

Isik kaynaklar1 dalga boylarina goére farkl: etkilesime sahiptir. Isigin renginin ve
kuvvetinin degerleri degistirilerek istenilen bolgelere dikkat cekilebilir. Mesela beyaz 151k
sar1 1s1ga oranla daha dikkat cekicidir.

Eglence mekanlarinda, marketlerde, magazalarda 1s1gin renginden yararlanilarak

istenilen bolgelere dikkat gekilmesi saglanabilir.



1.4.6.3. Mekanda Ac¢ikhk Kazandirma

Mekanlarda kullanilan 6gelerin dikkat cekmesi aydinlatma ile rahatca saglanilabilir.
Nislerde, kolon, kiris ve désemelerde istenilen noktalar aydinlatmaile agiklik kazanir.

Aciklik kazandirmada bir baska 6nemli noktada agiklik kazandirilacak olan yiizeyin
dokusu ve ozdlikleridir. Isig1 yutan malzemeler bu konuda engelleyici gorulebilir. Bir
yapimin formu belirginlestirilmek isteniyorsa ve striktire dikkat cgekilmek isteniyorsa
aydinlatma kullanilabilir. Bu konuda is1gin yénu de ¢cok dnemlidir (Sekil 59).

Sekil 59. Aydinlatma armatirleri ile mekana agikl ik kazandirma

Renklerin veya dokunun degisik yilzeylere yansitiimasiyla yizeylerin sekline ve
boyutlarnna agiklik kazandirlabilir. Agik renkli bir ylzey koyu renkli bir yizey tzerinde
her zaman daha dikkat ¢ekicidir. Ahsap bir doku beyaz yizey Uzerinde kullanldiginda
gOze baticilig artar (Muci,1994).

Y aygin 1s1k yaninda dogrultulu 11k kullamldiginda dikkat ¢ekilmesi istenen noktalar

aydinlanir ve agiklik kazanir. Mekandaki form ve doku belirginlesecektir. Olusan karanlik
ylzeyler ve1sik —golge zitligi dokuyu vurgulayarak algilanmas i saglayacaktir.
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1.4.6.4. Birlik ve Farkhilik Saglama

Bir mekanda aydinlik dizeyinin mekamin kullamm amacina gore arttirilip
azatilmasyla aym mekan icerisinde farklilik saglanmus olur. Ornegin bir mekanda birkag
islev yapiliyorsaislevlere gore aydinlatma seviyes farklilastirilir.

Isik 6gelerinin mekan igindeki konumlar: ile mekan olusturan 6geler arasinda da bir
uyum vardir. Mekamn kullamm amacina gore yerlesimi yapilan dgeler ve bu yerlesimi
vurgulayanisik kaynaklar ile mekanda birlik ve farklilik saglanabilir.

Bir otel restoraminda yemek yeme, atistirma ve bar gibi ¢esitli isleviere sahip bir
dizenlemede 151k kaynaklan da isleviere gore ayarlanmalidir. Islevi Gnemsemeden
yapilmis bir aydinlatmanin dnemi yoktur (Muci,1994). Mekandaki yerlesime uygun olarak
yapilmis bir aydinlatma diizeni birlik ve farklilik saglamis olur (Sekil 60).

Sekil 60. Yogun aydinlatma ve dusuk aydinlatma kullanarak
mekanda farklilik yaratma

Renklerde ve aydinlik dizeyindeki farkliliklar insanlarda uyarici bir etki saglar.
Mekansal farklilik vurgulanarak insanlar bu konuda uyarimis olur. Aydinlatma ile
mekanlar araanda farklilik saglanirken ayn1 zamanda da birlik saglanmis olur. Bu sekilde

tasarimda butuinl Ukte saglanmis olur.

1.4.6.5. Sinirlama

Gur’ e gore sinirlar, insanlar1 ayiran ya da onlart bir yer icinde tutmak icin cevreleyen
fiziksel ogelerdir (Gur 1993; Ozdemir, 1994). Mekan genelde simirli bir olusumdur
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(Sensoy, 1984). Mimari tasarimda aydinlatma ile mekan boyutlarimin agilanmasi
degisebilir. Mekan boyutlarina stnirlama getirilebilir. Blyuk mekanlar oldugundan kiguk,
kiicik mekanlarsa oldugundan buiyuk gosterilebilir. Yapay aydinlatma kullamlarak mimari
tasarnmdamekan sinirlar cizilebilir.

Mekan sinirlar1 belirlenirken 1s1gin dogrultusu ve yonu ¢ok onemlidir. Bir mekanda
mekan olusturan 6gelerin dglanmas duvar ve tavanin belirlenmes aydinlatmaya bagl idir.
Isigin Ozellikleri kullamlarak mekanmn yiksekligiyle, genisligiyle kisacasi boyutlaryla
algisa olarak farklilik saglanabilir. Mekanarda sinurlar cizilebilir (Muci, 1994).

Ayni sekilde bir mekanda bazi 6geler saklamp bazilarimin da gbze batmasi
isteniliyorsa yine 1s181n etkisinden yararlamlabilir. Olii alanlar ve kotii noktalann goze
baticil1g1 1is1@n sinirlayic 6zelligi ile gizlenebilir (Sekil 61).

Sekil 61. Zeminde kullanilan aydinlatma armatirleri ile koridorda
sinirlandirmanin saglanmasi

Ornegin bir koridor boyut olarak istenilen 6lciiden uzunsa, aydinlatma elemanlar:
duzenli olarak yerde kullanilir ve kisinin dikkatinin yere ¢ekilmes saglanarak uzunluk
ags: kaybolmus olur. Bu sekilde aydinlatma ile simrlilik yaratilmis olur. Simirlamalar
yapilirken yer, tavan ve duvarlarda kullanilan dokuda ¢ok 6nemlidir. Koyu renklerin 118
emmesinden de yararlanilabilir. Boylelikle mekanlarda sinirlilik hissedilir.

Koyu rengin hakim olarak kullamldigi mekanlarda aydinlatma, ¢ok daha dikkat
cekici olur ve ozellikle istenilen bolgenin sinirlarimt gizer. Ornegin siyahin yogunlukla
kullanildi g1 bir mekanda kullanilan beyaz 1s1k dikkat gekici ve sinmirlayicidir (Sekil 62).
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Sekil 62. Beyaz 1s1klamekanda sinirlama saglanmasi

Magaza vitrinlerinde ve sergi salonlarinda da aydinlatmamn simirlayici 6zelligi
kullanilir. Ornegin asagidaki fotografa baktigimizda Urunlerin sergilendigi  noktalar
aydinlik tutulmus diger bolgelerse daha los boylelikle Urinlerin bulundugu bolgeler 1s1k
yarcimiyla sintrlandirilmistir (Sekil 63).

AN L] m-imqi

Sekil 63. Belirli noktalarin isiklandirilarak sinmirlandirilmas: ve o
noktal arda dikkatin yogunlasmasi

Isik kaynaklarimin degisik sekillerde kullamlmasyla mekanlarda sinirlamalar
saglanir. Bolge ya dabaslangi¢ ve bitis belirlemeleri yapilabilir (URL-3, 2007)
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1.4.6.6. Giiven Saglama

Gegmiste insanlann ilk ihtiyaglart barinma olmustur. Bunun igin yapilar
olusturulmus insanlar bu yapilar icinde kendilerine korunum saglamis, guvende
hissetmiglerdir. Mekan kullanicilan igin gliven ¢gok dnemlidir (Muci, 1994).

Guven saglamanin bir yolu da aydinlatmadir. Karanlik mekanlar yeterli gérmeyi
saglayamadiklar: igin insanlarda korkaklik ve guvensizlik duygusu yaratir. Aydinlik
mekanlardaysa insanlar bulunduklari mekam yeterince gorebildikleri icin kendilerini
guvende hissederler (Sekil 64).

Sekil 64. Merdivende yapillan aydinlatma ile glven
saglanmasi

Mekanlarda yapilan yanlis aydinlatmalar insanlarda glvensizlik olusturabilir. Bunun
sonucunda gesitli kazalar bile olabilir. Ornegin bir mekanin zeminindeki kot farklar: ya da
merdivenlerde bulunan basamaklar dogru bicimde aydinlatiilmasa insanlar bunu fark
edemeyerek disebilir. Bu dakisilerin o mekanda glivende olmadiginin bir gostergesidir.

Y ukarida belirtilen psikolojik etkenler mekanda tek bagina bir etken olabilecegi gibi
beraberde kullamlabilir. Ornegin aydinlatma sayesinde bir mekanda hem simirlandirma
hem de dikkat cekme etkis saglanabilir.
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1.5. Konut Eylem Alanlarinda Aydinlatma Coziimleri

Konutlar insan yasantisi icin blyitk Onem tasir. Bu yuzden konutlari olusturan
mekanlarda yapilan aydinlatma ¢cok 6nemlidir. Calisma odasinda ya da mutfakta kullanilan
aydinlatma sekilleri yatak odasinda ya da salonda kullanmilmamalidir. Mutfak yogun
calisilan bir mekan oldugu igin yogun bir aydinlatmaya ihtiyag duyarken yatak odasinin
dahalos ve disik glice sahip aydinlatma armatirleri ile aydinlatilmas: gerekir.

Konutlarda insanlarin gereksinimlerine gore bir yasam sirdirilmesi gerektigini goz
Onlinde bulundurursak; her konut oturma ve yemek yeme bolimd, ebeveyn ve cocuk yatak
odalari, calisma odalari, banyo, wc vb gibi bolimler ve bu bdlimlere ulasmak icin antre,
koridor gibi ara gecisler ayrica kot farki bulunan mekanlarda merdiven gibi elemanlara
sahiptir ya da sahip olmalidir. Konutun en etkin mekanlarindan biri olan yasama
mekanlari; icinde birgcok eylemi barindirmaktadir. Konutu olusturan tim mekanlarin
aydinlatiimas: Uzerinde kisaca durulduktan sonrayasama mekam aydinlatilmas: teorik
olarak detayl: bir bicimde irdel enecektir.

Buna baglh olarak aydinlatma teknigi agisindan bu hacimlerin gereksinimleri gesitli
hesaplamal arla saptanmistir. Insan g6z farkl: aydinlik diizeylerine kolaylikla uyum saglar.
Bunun disinda cesitli eylem alanlarindaki aydinlik diizeylerinin hesaplanmasinda o lke
kosullarinin gbz 6ninde tutulmas: gerekmektedir. Buradaki 6nemli nokta ekonomidir.
Asagidaki tabloda cesitli eylem aanlarindaki minimum ve yeterli aydinlik dizeyleri
verilmistir (Tablo 2). Yamz bu degerler armatirlerin belirli bir stre kullanildig:
varsayllarak saptanmustir. Yeni kullanilmaya baslayan bir sistemde ortalama %20-%30
fazlaainmalidir (URL-3,2007).
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Tablo 2. Mekan islevlerine gore ihtiyag duyulan aydinlanma seviyeleri (URL-

3, 2007)

Aydinlik dizeyi (10ks)

minimum | yeterli
Koridor 50 70
Merdiven 100 150
Banyo (genel) 50 100
Banyo (lokal) 200 500
Cocuk yatak odasi 70 200
Mutfak 100 200
Y emek Odas (genel) 70 150
Yemek Odasi (lokal) 150 300
Oturma Odasi(genel) 70 200
Oturma Odasi (okuma) 150 200
Oturma Odasi (dikis) 300 500
Y atak Odas (basucu aydinlatmasi) 200 500
Y atak Odasi (Genel Aydinlatma) 50 100
Calisma Odasi 300 500

Burada Uzerinde durulmasi gereken bir 6nemli nokta da yasli kisiler gorme
konusunda guiclik cektikleri icin tabloda belirtilen aydinlik dizeylerinin daha yuksek bir
seviyede tutulmasi gerekti gidir, (URL-1,2007).

1.5.1. Giris Aydinlatmasi

Konut girislerinde i¢ mimarinin gereklerine uygun bir aydinlatma yapilmalidir.
Mekan kullanicilar: konutlarina girdiklerinde ilk agiladiklarn alan giris bolumudir. Bu
nedenle aydinlatma guivenli ve dogru bir bigimde yapiImalidir. Bu da konut girisinde sicak
renkli bir 1s1kla saglanmalidir. Eger mekan kiiglkse yalmz ayna etrafindaki aydinlatmalarla
yetinmek daha dogru olur (Serefhanoglu,1972). Konut girisinde tavanlardan sarkitilan
dekoratif bir armatirde yeterli aydinliga ulasiimasni saglayabilir (Sekil 65).
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Sekil 65. Giriste tavandan sarkitilan aydinlatma bigimine
bir drnek

Bunun yam sira giris bolimlerinde duvar aplikleri veya gizli aydinlatma armatirleri
kullanlabilmektedir. Bu mekanlar icinde sirekli yasanan mekanlar olmamakla birlikte
evin diger bolumleri kadar énem tasir. Ornegin bir giris daha ilk etapta evin gend tarzi
hakkinda 6nemli ipuclar: verir. Kicuk halojen lambalar, duvara ya da yere yonlendirilmis

kucuk spotlar da giris aydinlatmasinda alternatifler arasindadir (Sekil 66).

Sekil 66. Giris holU boyunca spotlar sayesinde olusturulan aydinlik
duzeyi (Emaar, 2008)
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1.5.2. Mutfak Aydinlatmasi

Gulnimizde mutfak, tuketici icin evin en 6nemli yasama mekam haline gelmistir.
Mutfaklar her zaman baslica islevlerine (yemek pisirme, hazirlama) cevap verecek
Ozelliklere sahip olmalidir (Tunali, 1994). ‘Uzun sire bodrum kat, koridor ucu, mustemilat
gibi degersiz yer ve bolgelerde duzenlenen mutfak, ginimuizde ¢agdas konutun 1sikli,
havadar ve 6nemli bolgelerine yerlestirilmistir (izgi, 1993). Buna bagl: olarak aydinlatma
tasarimi da mutfakta yapilacak olan islevler dikkate alinarak belirlenir. Ornegin tezgah Ustii
aydinlatmas: sebze temizleme, yemek hazirlama, pisirme, bulasik yikama gibi eylemlerin
kolaylikla yapilabilmesi icin gereklidir (Sekil 67). Dolap atina yerlestiren halojen spotlar
ve 151k bantlar1 arkasina gizlenmis floresan lambalar bu gorev icin uygundur (URL-2,
2008).

Sekil 67. Mutfakta tezgah Ustl ve genel aydinlatmaya 6rnek

Bu armatirlerin kullamimasinda 151k kaynaklarinin ve kaynaklardan cikan direkt
aydinlatma sinlarimin  goze gelmemes ¢ok Onemlidir. Bu bakimdan aydinlatma

elemanlarinin gizlenerek génderdigi 1sinlar en dogru ¢ozim yoludur (Sekil 68).
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Sekil 68. Mutfakta belirli aydinlatma armatlr yerlesim noktalar: (Troy,1996)

Eger mutfak dolaplar1 eskiyse ve bu tir bir aydinlatma diizenine sahip degilse ve
dolap atlarina aydinlatma elemanlar: yerlestirme imkani yoksa tavanda tespit edilen
noktalara belirli araliklarla aydinlatma armatirleri yerlestirilebilir.

Genel aydinlatmanin saglanmasinda kullanilacak olan armattrlerse yayimk 1sik
veren, yumusak ve saydam golgeli ve biyik boyutta olmalidir. Clnki tezgah 6ntinde
calisan kullamci kendi golgesinin tezgah Ustiine dismesinden rahatsiz olur. Bundan
kaginilmalicir (URL-3,2007). Iyi bir dogal aydinlatmaya sahip mutfaklarda pencere
ustlerine yerlestirilen halojen lambaar havamin kararmaya baslamasi ile gindiz isigina
yardimci olarak kullanilirlar.

1.5.3. Yemek Odas1 Aydinlatmasi

Y emek yeme boltmlerinde temel gereksinim yemek masas ni aydinlatmaktir. Burada
kullanmlacak olan armatir yemek masasi kare ya da yuvarlaksa ortaya gelecek sekilde,
dikdortgen ise sekildeki gibi plandaki yeri belirtilerek masaya yaklasik olarak 1 metre
yuksekliginde tavandan sarkitilmal idir (Sekil 69).



74

2b

vy

B2
—t
1|

-y
<

Sekil 69. Y emek odasinda aydinlatma noktal arinin hesaplanmasi (Serefhanoglu, 1972)

Bu mekanlarda aydinlatma sekli direkt ya da yar1 direkt olabilir. Saydam ve akkor
aydinlatma armaturleri kullamilirsa masadaki objeler parlar ve daha goz alict gorundr
bunun yanm sira masadaki yiyecekler oldugundan renkli ve istah acici agilanir (URL-3,
2007). Fakat kullamlan direk 1sinlar goze gelmemeli sadece masa Uzeri objeleri

aydinlatilmal idir (Sekil 70).

Sekil 70. Y emek odasinda tavandan sarkitilan ve tavana monte edilen aydinlatma sekill eri

(Troy, 1996)

Yemek masas aydinlatmasinda bir baska ¢tziimde asma tavana gizlenen halojen

spot armatirler olabilir. Genel aydinlatmay: saglamak icinse tavandan sarkitilan

armatirlerin yam srayardima aplik ve armattirlerde kullarilabilir (Sekil 71).
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Sekil 71. Yemek masas aydinlatmasina bir 6rnek (Bessler, 2008)

1.5.4. Caliyma Odalar1 Aydinlatmasi

Konutlarda aydinlatmamn en 6nemli oldugu mekanlardan biride calisma odasidir.
Sirekli masa basinda calisiliyorsa bu duruma uygun aydinlatma yapilmalidir. Uygun
aydinlatma igin ise masa ve is gorme yuzeyinin yuksekligi dogru belirlenmeli, oturma
yuksekligi ile aralarindaki fark dogru degerlendirilmelidir (Guler, 2001).

Dogdl 151k agiandan dogru bigimde yerlestirilmis bir ¢al isma masas: aydinlatmasinda
en dogru ¢obzim, gundiz 1sigimn geldigi dogrultudan 151k geliyormus gibi yapay 1s1k
kaynaklar yerlestirmektir (Sekil 72). Calisan kisiye konu ve yas yoninden fazla aydinliga
gereksinim varsa lento Uzerine yerlestirilen bir 151k etkinligi yiksek 151k kaynaklariyla bir
151kl bant yapmak olanaklidir (Serefhanoglu, 1972).

Sekil 72. Calisma masasina yoneltilen bolgesel aydinlatma drnegi
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1.5.5. Yatak Odas1 Aydinlatmasi

Y atak odalarinda ¢ ¢esit aydinlatma yapilir. Bunlar;

e Basucu aydinlatmasi

e Dolapici aydinlatmasi

e Tuvadet aynasi aydinlatmas

Yatak odalarinda basucu aydinlatmas: yatak (nitelerinin bas kisminda veya
duvarlarda bir 151k bandi seklinde kullamlabilecegi gibi komodin Ulzerinde tasinabilir
aydinlatma elemanlariyla da saglanabilir (Sekil 73).

Sekil 73. Yatak odasinda basucu aydinlatmasina bir 6rnek

Duvar aplikleri ve komidin Uzerine yerlestirilen armatirler ise saydam
malzemelerden yapilmis olmal1, yogun 1s1k vermemeli ve dolayl: aydinlatma saglamalidir,
(Sekil 74). Bu mekanlarda tavanlar acik renk olmali ve dolayli aydinlatiimal1 bu sekilde
yatakta okuma aliskanligi olan kisinin gorts alamindaki asir1 karsitliklarda 6nlenmis ol ur
(URL-1, 2008).
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Sekil 74. Y atak odalarinda basucu ve genel aydinlatmaya 6rnek

Dolap ici aydinlatmasi ise yap olarak mutfak dolap aydinlatmasina benzer.
Tavandan asllan aydinlatmalar biyik boyutta olmali ve Ozellikle dolaplara yakin yer
amahdirlar. Bunun disinda tavanlara goémulii aydinlatmalarda yatak odas genel
aydinlatmasinda kullanilabilir (Sekil 75).

Sekil 75. Yatak odaarinda tavana gomuli spot ve
armatirlerle aydinlatma

Tuvalet aynasi aydinlatmasi ise kisinin yuzinu rahatga gorebilecesi sekilde
tasarlanmalidir. Bu aydinlatma cesidinde armatirlerin yeri ve nicelikleri cok énemlidir.
Tuvalet aynalarinda iki tarafa koyulan yeterli blyudklikteki masa 1siklandirmalarindan
yararlanlabilir. Bu armatUrlerin yuksekligi oturan insanin ortalama gz diizeyi tGizerinde ve
isiklandirmast az olmalidir (Sekil 76).
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Sekil 76. Yatak odalannnda basucu ve giys dolabi
aydinlatmasina bir drnek

Ayna aydinlatmasinda duvar aplikleri ve sarkan armattrler kullanlabilir. Duvar
armaturleri silindir bigiminde beyaz, buzlu ya da opal camlardan yapilabilir. Sarkan
aydinlatmal ar ise al¢ak tavanl1 hacimlerde kullamlmalidir, (Serefhanoglu, 1974).

1.5.6. Banyo-Wc Aydinlatmasi

Banyolarda 6nemli olan ayna 6ni aydinlatmalandir (Sekil 77). Aynalarnn iki yanna
yerlestirilen aplikler ya da rezistangli aynaar icine yerlestirilen aydinlatmaar banyo
aydinlatmasi icin 6nemlidir (URL-3, 2007).
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Sekil 77. Banyo ayna Uzeri aydinlatmasinin ¢izgisel anlatimt (Troy,
1996)
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Banyolarda ayna 6nu aydinlatmalari disinda genel aydinlatmada kullanilabilir, (Sekil
78). Bunun disinda buyik hacimli banyolarda dus ici ve eger kot varsa bu kotlarin

aydinlatmas: da farkl1 bigimlerde yapilabilir.

Sekil 78. Ayna etrafi aydinlatmasina bir 6rnek (Gline,2008)

1.5.7. Yasama Mekam Aydinlatmasi

Yasama mekanlan; konut kullamcilarinin bircok islevi (kitap okuma, televizyon
seyretme, yemek yeme vb.) hayata gecirdigi mekanlardir. Yasama mekanlari mekan
kullanmcilarnmn ortak kullanim alamdir ve buna bagl1 olarakta bircok eyleme ev sahiplig
yapar. Genel aydinlatma bu eylemlere karsin yetersiz kalmaktadir. Bu sebeple en uygun
aydinlatma bolgesel aydinlatma ile genel aydinlatmanin birlikte kullanilmasidir. Bélgesel
aydinlatma koltuk ve kanepe vyanlarina konan ayakli aydinlatma armaturleriyle
saglanilabilir (Sekil 79).
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Sekil 79. Salonlarda bolgesel ve genel aydinlatmaya bir 6rnek

Bu armatirler kullamm 0Ozellikleri ve amaclar1 agisindan birkag seviyede 1sik
verebilmeli ve aydinlik dizeyleri ayarlanlabilmelidir. Bir baska 6nemli nokta ise
armatirlerin konut mimarisini planlama evresinde masa, koltuk, kanepe gibi elemanlarla
birlikte bir donati gibi dusinilmes geregidir. Aks takdirde sonraki zamanlarda bu
elemanlara yeterli yeri saglamak olanaksizlig: ortaya ¢ikabilir.

Konutlarin kisiye 6zgu olduklarimn yam arafarkli kullamcilarda goz 6ntine alinarak
farklh armatrler in kullamlmasint saglamak igin iki metre arayla priz gruplan yapilmal idir.

Oturma hacimlerinde tavandan sarkitilan armattirlerden kaginilmasi gerekmektedir.
Bu sistemle yeterli aydinlatmay: saglamak hem ekonomik olmaz hem de elektrik israfina
sebep olur (URL-2, 2007). Yine de ¢zellikle sarkan 1s1kl1 elemanlar isteniyorsa bunlarin
yuzeysel 1sikliligi az, boyutlart blylk olmalidir. Isitk kaynaklart goze gelmemeli,
amatirler karsilikli oturanlarin goristini kesmemelidir (Serefhanoglu, 1972).

Donati ve benzeri elemanlarn aydinlatmak ve ya dolayli aydinlatma yapilmak
isteniyorsa duvar aplikleri de kullamm icin uygundur. Fakat gorsel konfor agisindan gevre
ile asir1 zithik dogmamasina 6zen gosterilmelidir.

Dolayli aydinlatmada tavan yansiticiliginin énemi nedeniyle oturma hacimlerinde
tavamn mat beyaz, duvarlarinda agcik renk olmasi gerekmektedir. Perdeler acik renkli
olmali, disardan gelen dogal 1s1iktan da yardim alinmalidir (Sekil 80).
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Sekil 80. Yasama mekaninda gin 1s1g1 ve yapay 1s1gin etkisi (Tumertekin,
2008)

Oturma hacimlerinde bir baska 6nemli konuda televizyon seyretme sirasinda
aydinlatma dizeninin nasil olmasi gerektigidir. Bu bdlumlerde dogru aydinlatma
saglanmadigi zaman saglik agisndan kotl sonuclar dogabilir (URL-1, 2008). Eger
televizyon fazla karanlik bir ortamda seyrediliyorsa ekrandan gelen yogun isik gozi
rahatsiz eder ve karsitlik dogurur. Bu sebeple televizyon seyrederken mekam belirli bir
aydinlik diizeyinde tutmamiz gerekir. Fakat bunu saglarken hicbir zaman hacimde fazla
151kl ylzeyler ve cok 151k veren armatUrler bulundurulmamalidir. Bir baska deyisle hichir
zaman bu armatirlerin yaydigi 11k televizyonun verdig 1siktan daha fazla olmamalidir. Bu

ekranda yans ma sonucunu dogurur ve rahat bir sekilde televizyon. izlemeyi engeller (Sekil

81).

Sekil 81. Televizyon seyretme bolimu aydinlatmast
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Televizyon seyretme bolimunde gerekli aydinlik dizeyini saglayacak en iyi ¢bzim
televizyon arkasinda ya da Uzerinde konumlandirilan armattirlerle fonu aydinlatmaktir. Bu
sekilde hem asin karsithklar azalir hem de i¢ ylzeylerin televizyon ekraminda yansmasi

engellenmis olur.



2. YAPILAN CALISMALAR

2.1. Problemin Belirlenmesi

Gecmisten glnimize dek insanlar yasamlarim sirdirebilmek icin barinmaya,
barinmak icin de konutlara ihtiyag duymuslardir. Konutu olusturan mekan parcalar: ise
belirli isleviere ev sahipligi yapmaktadir. Bu islevlere drnek olarak yemek yeme, okuma,
calisma ve televizyon seyretme verilebilir. Bu eylemleri hayata gecirebilmek icin en
Onemli unsur ise ‘aydinlatma’ dir. Aydinlatma ginimuizde islevsel 6zelliginin yam sra
estetik zevklere de hitap etmeye baglamistir. Armatirler aydinlik seviyelerinin yamnda
gorunum ozellikleri nedeniyle de tercih edilmeye baglanmistir.

Gunduz gun 1181 yardimiyla aydinlanan mekanlar aksam saatlerinde yerini yapay
aydinlatmaya birakmaktadir. Islerinden evlerine yorgun bir sekilde gelen insanlar, mekana
girdiklerinde goz yormayan, islevsel ve estetik bir aydinlatma sekliyle karsilasmak
istemektedir. Yasama mekanlarinda islevselligi arttirmak, gerekli gdrme kosullarin
saglamak, kamasmay1 onlemek, mekanda cesitli psikolojik etkiler olusturmak (sinirlama,
mahremiyet vb.) aydinlatma ile sgslanabilmektedir. Fakat bu gerekleri saglamak igin
ekonomik, soysal ve kultirel faktorler buylk bir etkendir. Mekan kullamicia ya dogru
aydinlatmanin  nasil  yapildigim  bilmemekte ya da gerekli maddi olanaklar:
saglayamamaktadir. Bu da konutlarda yanlis aydinlatma sekillerinin ortaya ¢itkmasina
neden olmaktadir. Yanlis aydinlatma sonucu yasama mekanlarinda los ve sikici bir
atmosfer olusabilmekte ve kullanic Uzerinde ruhsal bir baski kurabilmektedir.

Bu istenmeyen durumlarin ortaya ¢ikmasim onlemek icin mekan analiz edilmeli
renk, boyut ve mekana giren dogal 151tk gbz 6niinde bulundurulmali, bu veriler sonucunda

dogru aydinlatma sekline karar verilmelidir.

2.2. Calismanin Amaci

Konu ile ilgili yaplan literatir taramasinda, hayatin her evresinde yasama
mekanlarinda ihtiyag duydugumuz aydinlatma ve gerekli olan aydinlatma sekilleri ile ilgili
yeterli duzeyde calisma yaplmadigr gorilmistir. Hayatimizin buayik bir  kismim
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gecirdigimiz yasama mekanlarinda aydinlatma en 6nemli konulardan bir tanesidir.
Aydinlatma sayesinde mekan icinde yapilan islevler daha saglikli bir bicimde hayata
gecirilebilir. Trabzon Besirli mahallesinde secilen konut yasama mekanlarindaki yapay
aydinlatmalar ile ilgili bir pilot calisma yapilmistir. Bu grupta bulunan konutlarda
kullanilan ve kullamlmas hedeflenen aydinlatma sekilleri bu calisma kapsaminda
irdelenmistir. Bu calisma ile tez kapsaminda teorik olarak verilen bilgilerin; secilen pilot

mekan o6lc¢eginde ne derece hayata gecirilmis oldugunu gormek amaclanmustir.

2.3. Calisma Alaninin Tanmtimi

Caisma, arastirmacinin kolay ulasabilecegi, gegcmisten bugine énemli bir kultor
kenti olan Trabzon ili 6lgeginde yapilmistir. Calisma alam olarak Trabzon ilinde en yogun
yerlesim alanlarindan biri olan Besirli mahallesi secilmistir (Sekil 82).
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Sekil 82. Trabzon Besirli mevkii haritas
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2.4. Arastirmanin Yontemi

Calisma kapsaminda 6ncelikle aydinlatma cingleri, sekilleri ve mekandaki yerlesim
bicimleri hakkinda detayli bir literatir calismas yapilmistir. Bu teorik bilgilerin 1s131
atinda bir alan gaismas: yapilmak istenmistir. Oncelikle Trabzon ili 1 no'lu Besirli
mahallesinde sahil kesimine en fazla 500 metre uzaklikta bulunan konutlar ekonomik
durumlar: baz alinarak taranms, bu bilgiler 1s1ginda konutlar distik, orta ve yuksek gelir
grubu olarak sniflandirimistir. Bu simiflandirma Turk is sendikasimn 2008 yil1 igin
aciklamis oldugu aclik ve yoksulluk sinirt dikkate alinarak yapilmistir, (URL-5, 2008). Bu
gruplar icerisinden aym ¢zelliklere sahip 3 sitede 10° ar konut belirlenmis ve bu konutlara
ait yasama mekanlaninda daha 6nce agiklanan teorik bilgiler 1s1ginda kullanici bilgileri,
aydinlatma sekilleri, cinderi, bicimleri ve tercihleri irdelenmistir. Bu irdelemeler
yapilirken goérisme yontemi kullanilmig, bunun yam sra goérsel tekniklerden de
faydalanilarak saptamalara ulasilmistir.

Secilen konutlarin yasama mekanlarina ait olctler alinmis ve bu olculer 1s1ginda
mekan planlan calismac: tarafindan tespit edilmistir. i¢c mekana 3 farkl1 yonden fotograf
cekilerek gorsel veriler elde edilmistir. Besirli’ de saptanan disUk(Hakan Sites),
orta(Besirli Sites) ve yiksek (Cammm Sites) gelire sahip konutlar sirasiyla K1, K2 ve K3
harfleriyle kodlanmistir. Bu konutlara ait kullamcr profili ve mekan 6zellikleri saptanmustir
(Bkz; Ek 1-33). Konutlaraait mekan 6zellikleri ve kullanici profili irdelenirse;

1. K1 (Disik Gelir) Hakan Sitesi

Sekil 83. Hakan sites yasama mekan plan
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Mekan Ozellikleri: Besirli’ de Esref Bitlis caddesi’ nde bulunan Hakan Sitesi sahile
500 metre uzaklikta bulunmaktadir. Site icinde bulunan konut yasama mekanlarn 25
metrekare alana sahip ve dikdortgen bicimlidir (Sekil 83). Oda pencereleri kuzey yonine
bakmakta ve mekana bitisik olarak giris bolimi ve mutfak bulunmaktadir.

Kullama Profili: Hakan sitesi konut kullanicilarimin aylik ortalama geliri; 500 - 2000
YTL arasinda degismektedir. Bayan konut kullamcilarinin %80 oraminda calismaci g, bay
kullamcilarn ise %100 oraninda meslek sahibi oldugu gortlmusttr. Konut kullamecilarinin
egitim durumlarimin, yiksek oranda ortaokul ve lise mezun derecesinde oldugu
Saptanmustir.

2. K2 (Orta Gelir) Besirli Sites

Sekil 84. Besirli sites yasama mekan plan:

Mekan Ozellikleri: Besirli’ de Kinalitas Caddesi’ nde bulunan Besirli sitesi sahile 400
metre uzaklikta bulunmaktadir. Site icinde bulunan konut yasama mekanlart 30 metrekare
alana sahip ve L bicimlidir (Sekil 84). Oda pencereleri kuzey yoniine bakmakta ve mekana
bitisik olarak mutfak ve giris bolima bulunmaktadir.

Kullama Profili: Besirli Sitesi konut kullamcilarimin aylik ortalama geliri; 2000-
4000 YTL arasinda degismektedir. Bayan konut kullamcilarinin %70 oramnda calistig,
erkek konut kullamcilanmn ise tamamimnin is sahibi oldugu saptanmustir.  Konut
kullamicilarimin egitim durumlarinin yogunlukla lise ve Universite mezun derecesinde

oldugu saptanmustar.
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3. K3 (Yuksek Gelir) Cammm Sites

N
N

Sekil 85. Camm sites yasama mekan plan

Mekan Ozellikleri: Besirli’ de Sahil Caddesi’ nde bulunan Camim sitesi sahil yoluna
bitisik konumda bulunmaktadir. Site icinde bulunan konut yasama mekanlar: 72 metrekare
alana sahip ve L bicimlidir (Sekil 85). Oda pencereleri kuzey yoniine bakmaktadir. Mekan
giris bolimine bitisik, mutfak ileirtibat halindedir.

Kullama Profili: Camim sitest konut kullamalarinin aylik ortalama gelirinin; 4000
YTL ve Usti oldugu goérulmektedir. Yiksek gelir grubu deneklerimizden bayan konut
kullamcilarimn %60 oraminda calistigi, erkek konut kullamcilarinin ise %100 oraninda
meslek sahibi oldugu saptanmistir. Konut kullanmcilarinin egitim durumlarimin yogunlukla
lise ve Universite mezun derecesinde oldugu saptanmistir.

Orneklem alam belirlendikten sonra, fotograf ve cizim teknikleri kullanlarak secilen
konutlarin  mekan orgltlenmeleri  ve mekanda kullamlan aydinlatma  bicimleri
belirlenmistir. Mekan kullanicilarinin yasama mekanlarinda bulunan mevcut kullanmlar:
saptanmis ardindan ise mevcuttan memnun olup olmadiklar: ve hedeflerinin belirlenmesi
amaciyla deneysel bir calisma yapilmistir. Bu ¢alismada, ‘ Gorisme’ ve * Gorsel Teknik’ler
kullamlmustir. Fotograflar ve her denek grubuna uyarlanmis 3 boyutlu cizimler calismada
kullanilan gorsel tekniklerdir. Oncelikle mekan fotograflarn cekilmis, olgekli bir sekilde
cizimler yapilmis ve mekan kullanicilariyla gorusilerek kullamecr bilgileri elde edilmistir.
Gozlem metodu ile mekanda kullanmlan aydinlatma bicimi, armatir ¢esidi ve aydinlatma
cins belirlenmistir. Son asama olarak ise mekan kullancilarina sunulan G¢ boyutlu
cizimlerle, (Tablo 3,4,5) kullanici tercih ve hedefleri saptanmustir. Bu tercihlere ulasilirken



88

gorisme metodu kullamilmistir. Bu yontemler belirlenirken bir¢cok arastirmacinin
calismalar incelenmis ve bu calismalardan faydalamlmistir. Kullanilan arastirma tekni gini

irdelemek gerekirse;

2.4.1. Goriisme Yontemi

Gorusme, mulakat kelimes ile es anlaml olarak kullamlmakta, konusma ve yazi
dilinde her iki kelime de yer almaktadir. Gorusme, ylz ylze gelen iki veya daha fazla
kisinin, belli bir amagla sozel ve sbzel olmayan iletisim arag ve tekniklerini kullanarak
yarattiklar: bir etkilesimdir (Ozgiiven, 1980).

Gorlusme;

o Kaynak kisilerden iyi bildigi konulara iliskin ya da kendi kisisel nitelikleri ile

ilgili olabildigince nesnel bilgiler toplama.

e Kisiden, gozlenmes olanaksiz davranislan, tutum ve distnceleri konusunda

sozel bilgiler dma.

e Bireyin kisilik oruntlisiing, zihinsel duygusal ve sosyal niteliklerini tamma ve

teshis etme.

e Bireyin davranislarint degistirme ve diizeltme
amaciyla gerceklestirilir (Ozgliven, 1980).

Bu calismada gorisme teknigi kullamlarak kullamc bilgilerine ve konut
kullanicilarimin tercihlerine ulasilmistir. Calisma kapsaminda mekan bilgileri ve mevcut
aydinlatma bigimleri saptandiktan sonra mekanlar 7 cesit aydinlatma agisindan
irdelenmistir. Bunlar;

Tavana GOmme Aydinlatma

Tavan Y Uzeyine Monte Aydinlatma
Tavana Asli Aydinlatma

Duvara Monte Aydinlatma

Ozel Aydinlatma

Donati Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma

olarak siralanmaktadhr.

®© "Moo ® P
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Ik olarak mevcut mekanda hangi tip aydinlatma oldugu belirlenmis, sonrasinda ise
kullamcinin idealindeki aydinlatmanin tipi belirlenmistir. Bunun icin irdelenecek 3 yasama
mekanindaki 7 aydinlatma tipi deneklere (K1=Hakan sitesi, K2=Begsirli sitesi, K3=Camm
sites)) siyah-beyaz grafiksel cizimlerle(yasama mekan giris noktasindan bakilarak elde
edilen) gosterilerek, kullanci tercihlerinin saptanmast hedeflenmistir (Tablo 3, 4, 5).
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Tablo 3. Yerlesimlerine gore aydinlatmaarmatir sekilleri( K1=Hakan Sitesi)

A Tavana Gomme Aydinlatma

B Tavan Y Uizeyine Monte Aydinlatma

C Tavana Asil1 Aydinlatma

D Duvara Monte Aydinlatma

Ozel Aydinlatma

F Donati1 Aydinlatmasi

G Dekoratif Aydinlatma
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Tablo 4. Y erlesimlerine gore aydinlatmaarmatir sekilleri (K2=Besirli Sitesi)

A Tavana GOmme Aydinlatma

B | Tavan Ylzeyine Monte Aydinlatma

C Tavana Asili Aydinlatma
D Duvara Monte Aydinlatma
E Ozel Aydinlatma

F Donati1 Aydinlatmasi

G Dekoratif Aydinlatma
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Tablo 5. Yerlesimlerine gore aydinlatma armatiir sekilleri (K3=Camm Sitesi )

A Tavana Gomme Aydinlatma

B | Tavan Y Uzeyine Monte Aydinlatma

C Tavana Asl1 Aydinlatma
D Duvara Monte Aydinlatma
E Ozel Aydinlatma

F Donati1 Aydinlatmasi

G Dekoratif Aydinlatma
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Y ukaridaki tablolara bagli olarak 30 adet konut kullamicisinin aydinlatma tercihi
belirlenmis ve buna bagli olarak en yiksek oranda hedeflenen aydinlatma bicimi

saptanmiustir. Tercih sonuglar: bulgular ve irdelemeler bdliminde belirtilmistir.



3. BULGULAR VE iIRDELEME

Bu calismada rastlantisal olarak secilen 30 adet konut yasama mekam irdelenmistir.
Bu mekanlar diusik, orta ve yuksek gelir grubundan secilmis, bu gruplara ait aydinlatma
cinsi, lamba ¢esidi, aydinlatma sekli, mevcut aydinlatma armattirii ve konut kullamcilarimn
kullanmay: hedefledigi aydinlatma armatirii saptanmistir. DisUk (D), orta (O) ve yuksek
(Y) gdir grubunda saptanan bu veriler yilzdeye vurulmus ve asagidaki tablolarda
belirtilmistir (Tablo 6, 7, 8, 9, 10).

Ik olarak konut kullamcilarinin yasama mekamnda kullandiklan aydinlatma cinsi
irdelenmistir. Yapilan gozlemler sonucunda disik ve orta gelir grubunun yasama
mekaninda yuksek oranda kullandigi aydinlatma cinsi genel, yiksek gelir grubunda ise
genel ve bolgesdl olarak belirlenmistir. Bu irdelemenin sonuclar: Tablo 6 ve Sekil 86'de

verilmistir

Tablo 6. Konut kullamcilarinin yasama mekaninda tercih ettikleri aydinlatmacinsi

DisUk Gelir (%) | OrtaGelir (%) | Yuksek Gelir (%)
Genel Aydinlatma 100 100 -
Bolgesal Aydinlatma - - 20
Genel+Bolgesel Aydinlatma - - 80
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Sekil 86. Konut kullanicilarimin yasama mekaninda kullandigi aydinlatma
cinsinin grafiksel gosterimi

Ikinci olarak konut kullamcilarinin yasama mekaninda kullandiklar: lamba cesidi

irdelenmistir. Yapilan gézlemler sonucunda distk gelir grubunun yasama mekamnda en

fazla kullandig lamba cesidi akkor lamba, orta ve yiksek gelir grubunun en fazla tercih

ettigi lamba ¢esidi ise halojen lamba olarak belirlenmistir. Bu irdelemenin sonuclart Tablo

7 ve Sekil 87 de verilmistir.

Tablo 7. Konut kullamcilarinin yasama mekaninda tercih ettikleri lamba cesidi

Lamba Cesidi Dusuk Gelir (%) Orta Gelir (%) Y Uksek Gelir (%)
Akkor Lamba 45,46 80,4 29,41
Halojen Lamba 18,18 16,6 52,95
Floresan Lamba 18,18 - -
Civa-Buharli1 Lamba - - -
Gazli Lamba
Metal-Halide Lamba 18,18 - 17,64

Sodyum-Buharl Lamba

Karma Lamba




96

90,00%
80,00% |
70,00% |
60,00% |
50,00% |
40,00% |
30,00% ® Disik Gelir (%)
20,00% ® Orta Gelir (%)
10,00% I (il Yiiksek Gelir(%)
0,00% -
2 2> 2 > 2 2 {3
S & & & &S &
N N N N N\ N N
o & N N o Q G
& & 2 2 O 2 &
NG O ﬁ?f’ v S o ®
AN S P X @ A
< S
C,

Sekil 87. Konut kullanicilarinin yasama mekaminda kullandigr aydinlatma cinsinin
grafiksel gosterimi

Uclinci olarak konut kullanicilarimin yasama mekaninda tercih ettikleri aydinlatma
sekli irdelenmistir. Yapilan gbzlemler sonucunda distk ve orta gelir grubu konut
kullamicilanmin yasama mekamnda en fazla tercih ettigi aydinlatma sekli dogrudan
aydinlatma, yuksek gelir grubu konut kullamcilarinin en fazlatercih ettigi aydinlatma sekli
ise dolayli aydinlatma sekli olarak belirlenmistir. Bu irdelemenin sonuclan Tablo 8 ve
Sekil 88 de verilmistir.

Tablo 8. Konut kullamicilarinin yasama mekanindatercih ettikleri aydinlatmasekli

Disik Gelir (%)

Orta Gélir (%)

Y iiksek Gelir (%)

Dogrudan Aydinlatma 90 70 375
Y ar1 Dolayli Aydinlatma - - 12,5
Dolayli Aydinlatma 10 30 50

Karma Aydinlatma
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Sekil 88. Konut kullanicilarnnin yasama mekaninda kullandigi aydinlatma seklinin
grafiksel gosterimi

Dordunci olarak konut kullanicilarninin yasama mekaminda tercih ettikleri aydinlatma
armatirleri 151k verme sekline gore ve yerlesimlerine goére olmak Uzere iki bolimde
irdelenmistir.  Yapillan gozlemler sonucunda disik ve orta gelir grubu konut
kullamcilannmin yasama mekaninda 1s1tk verme sekline gore en fazla tercih ettikleri
aydinlatma armatrinin dogrudan (direkt) aydinlatma armatird, yuksek gelir grubu konut
kullamcilannin en fazla tercih ettikleri aydinlatma armatirintin ise dolayli(endirekt)
aydinlatma armatirt oldugu belirlenmistir. Yerlesimlerine gére aydinlatma armattrleri
irdelendiginde ise; dusik ve orta gelir grubu konut kullanicilarinin en fazla tercih ettikleri
aydinlatma armatirii tavana asil1 aydinlatma armattrtl, yiksek gelir grubunun tercih ettigi
armatlr ise tavana gémme ve tavana asili aydinlatma armattirti olarak belirlenmistir. Bu

irdelemenin sonuglar Tablo 9 ve Sekil 89’ daverilmistir.
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Tablo 9. Konut kullamicilarinin yasama mekaminda tercih ettikleri aydinlatma armatiiri

Dusik Gelir (%) | Orta Gelir (%) | YUuksek Gelir (%)
Dogrudan 90 70 40
Isik Verme Sekline Yan Dogrudan . - -
Gore Aydinlatma Dolayli 10 30 46,6
Armatirt
Yar1 Dolayl1 - - 12,4
Karma - - -
Tavana GOmme - - 32
Y Uizeye Monte 10 - 4
Tavana Asili 90 100 32
Y erlesimlerine Gore
Aydinlatma Armat{ri Duvara Morte - ) 2
Mimari Tasarim - - 2
Donati Aydinlatmasi - - 12
Dekoratif Aydinlatma - - 16
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Sekil 89. Konut kullamicilarimn yasama mekaninda kullandigi aydinlatma armattriniin
grafiksel gosterimi

Son olarak konut kullamcilarinin yasama mekaminda kullandiklart aydinlatma
armatirinden memnun olup olmadiklar: irdelenmis, kullanmayr hedefledikleri armatir

¢esidi gorisme yontemiyle saptanmustir. Bu saptamalar sonucunda distk gelir grubu konut
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kullamcilanmin en fazla hedefledigi aydinlatma armattrd; tavana gdmme aydinlatma
armatird, orta gelir grubu konut kullanicilarimin en fazla hedefledigi aydinlatma armattrG;
dekoratif aydinlatma armatirt ve yiksek gelir grubunda en fazla hedeflenen aydinlatma
armatlrd; duvara monte aydinlatma armatirld olarak belirlenmistir. Bu irdelemenin
sonuglarn Tablo 10 ve Sekil 90" daverilmistir.

Tablo 10. Konut kullamcilanimin yasama mekaninda kullanmay: hedefledikleri
aydinlatma armaturt

Dusiik Gelir (%) | Orta Gelir (%) | Yiksek Gelir (%)
A |Tavana Gomme Aydinlatma A. 81,81 23,6 31,25
B |Tavan Y Uzeyine Monte A. - 8,6 6,25
C |TavanaAsili Aydinlatma A. - - 6,25
D |DuvaraMonte AydinlatmaA. 9,19 16,4 46,6
E |Ozel Tasarim (Mimari Tasarim) ile - 8,6 6,25
Aydinlatma A.
F |Donat1 Aydinlatmast A. - - -
G |Dekoratif Aydinlatma A. 9 43,4 6,25
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Sekil 90. Konut kullamicilarinin yasama mekaninda kullanmay: hedefledikleri aydinlatma
armaturinin grafiksel gosterimi
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Irdelenen 3 adet sitede bulunan 30 adet konut yasama mekaninda tercih edilen
aydinlatma cinsi, aydinlatma sekli, 1stk verme sekline ve yerlesim noktalarina gore
aydinlatma armatirleri ve son olarak ta hedeflenen aydinlatma armattirii belirlenmistir.
Elde edilen bilgiler sonucunda disik, orta ve yiksek gelir grubuna sahip konutlarda en
fazla kullaulan ve tercih edilen aydinlatma sekilleri, armatirleri saptanmustir.
Kullamclarin  yasama mekaninda kullanmay: hedefledikleri aydinlatma armatirt
belirlenmistir.



4. SONUCLAR

Bu tezin amaci'Yapay Aydinlatma kavramina ait ozelliklerin incelenerek, konut

yasama mekaninda ele alinmasidir. Bunun igin tez kapsaminda ilk olarak ‘i¢c mekanda

yapay aydinlaima kavramimn dstinde durulmus ve secilen mekanlarda kullanimi

incelenmistir. Sonucta da yapay aydinlatmanmn yagsama mekamndaki kullammu saptanmis

ve kullanicilann hedefleri belirlenmistir.

Tez kapsaminda konut yasama mekaninda aydinlatmanin kullanimi ile ilgili ortaya

¢ikan sonuclar asagidaki gibidir;

Farkli sosyal stattideki konut kullanicilarimin konut yasama mekanlarinda tercih
ettikleri aydinlatma sekli mekan tasarimina bagl olarak irdelendiginde; disik
gelir grubunaait kullamcilarin yasama mekanlarinda genel olarak mekanmn biyik
veyakuguk olmasin gzetmedigi, 15181 mekanda bir simir 6ges ya da mahremiyet
unsuru olarak kullanmadigi gordlmustar. Psikolojik faktorlerin goz 6ntine
alinmamis olmas mekanda yetersiz aydinlatma yapilmasina sebep olmustur.
Oysa ki bu denek grubuna ait yasama mekan genel aydinlatmanin yan sra
bolgesel aydinlatma ile zenginlestirilebilir. Ayrica belirli islevlerin yapildig:
noktalarda aydinlatma seviyelerinde farkliliklar yaratilarak o bdlimlerde gorsel
konfor saglanabilir. Bu faktorlerin gozetilmemis olmas konut kullanicilarinin bu
konuda bilingsiz ve egitim seviyesinin distk olmast ile baglantilidir. Orta gelir
konut grubuna ait kullamcilarin bu etkenleri dustk gelir konut kullancilarina
gére daha fazla 6nemsedigi saptanmistir. Yiksek gelir grubuna ait konutlarda
yasayan kullanicilarin tercihlerine bakildiginda ise; aydinlatma armaturlerinin
mekanin buyukligl gozetilerek tercih edildigi, belirli noktalarda yogunlukla
kullanilarak simirlandirma ve dikkat ¢cekme saglandigi gorilmistir. Buna sebep
olarak ekonomik durum ve egitim seviyes gosterilebilir.

Denek gruplannin tercih ettikleri aydinlatma cinsi ele alindiginda ise distk ve
orta gelir grubunun genel aydinlatmayr tercih ettigi, yuksek gelir grubu konut
kullamcilarimin ise genel ve bdlgesel aydinlatmay: birlikte kullandigi, yalmzca
genel aydinlatmay: tercih etmedigi saptanmustir. Buna neden olarakta ekonomik
durum ve sosyal statti gosterilebilir. Clinki genel aydinlatma bir mekanda yapilan
islevler goze ainmadan gerceklestirilen aydinlatma cinsidir (Serefhanoglu,
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1972). Bu sekilde aydinlatma daha ekonomik olmaktadir fakat yeterli gorsel
konfor saglanamamaktadir. Cunki aydinlatma her noktaya esit dagilmamakta ve
baz1 noktalar karanlikta kal maktadir.

e SOz konusu yasama mekaninda kullanilan lamba ¢esidi irdelendiginde ise disik
ve orta gelir grubunun ‘akkor lamba yi1 tercih ettigi, yiksek gelir grubunun ise
yogunlukla ‘halojen lamba kullandig belirlenmistir. Akkor lambalarin boyutlar
diger lambalara gore kiglk ve ucuzdurlar (Ching, 2004). Buna bagli olarak
dustk ve orta gelir grubunun bu lamba cesidini tercih etmesine sebep olarak
ekonomik olmasi gosterilebilir.

e Konut yasama mekanlarinda tercih edilen aydinlatma sekline bakildiginda; disik
ve orta gelir grubu konut yasama mekanlarinda dogrudan aydinlatmanin, yiksek
gelir grubunda ise dolayli aydinlatmanin tercih edildigi gérulmustir. Dogrudan
aydinlatma ekonomik ve algak tavanlara uygun oldugundan elveriglidir. Bu
sebeple dustk ve orta gelir grubu konutlarda yogunlukla tercih edildigi
saptanmustir. Yiksek gelir grubu konut yasama mekanlarinda ise dogrudan
aydinlatmanin kamasmaya sebep oldugu bilinciyle dolayli aydinlatma tercihi
daha yuksek oranda yapilmistir.

e SOz konusu denek grubunun tercih ettikleri aydinlatma armatird iki sekilde
incelenmistir;

Isik verme sekline gore aydinlatma armatirti segimlerine bakildiginda; distk ve orta
gelire sahip konut kullamcilarimin yasama mekamnda dogrudan aydinlatma armattrind,
yuksek gelire sahip konut kullamcilarinin ise; dolayl aydinlatma armattriind tercih ettigi
gorulmustir. Bu durum kisilerin tercih ettigi aydinlatma sekli ile birebir iliskilidir. Dolayl
aydinlatma armattrti kullanim: ergonomik agidan daha dogrudur cinki 1sik kaybr bu
armatir kullanildigr takdirde sfira yakindir ve aydinlatma dizeyi maksimuma ulasir
(URL-11, 2007).

Y erlesimlerine gore aydinlatma armattrleri incelendiginde ise; dustk ve orta gelire
sahip konut kullamicilarimin tavana asili aydinlatma armatird, yiksek gelire sahip konut
kullanicilarimin ise tavana gdbmme ve tavana asili aydinlatma armaturlerini tercih ettikleri
gorilmistir. Orta ve yuksek gelire sahip konutlarda tavana asli aydinlatma armatirti
kullammimn %100'e yakin olmasina sebep olarak ekonomik nedenlerle mevcutun
degistirilememesi gosterilebilir. Yiksek gelire sahip konut kullanicilart ise mevcut
armatirlerin yant srafarkli armatirlerden de yararlanmasansina sahiptir.
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e Son olarak denek gruplarinin kullanmayr hedefledikleri aydinlatma armatuirleri
saptanmistir. Ug denek grubununda en yiksek oranda hedefledig aydinlatma
armatirinin tavana gbmme armatir oldugu gorilmistar. Bu tip aydinlatma
armatlrdndn tercih edilme sebebi sagladigi gorintl estetigi ve her noktaya 1s1k
verme Ozelligi olarak gosterilebilir. Denek gruplarinin konut yasama mekaninda
kullandiklar1 mevcut aydinlaima armatiri ile tercih edilen aydinlatma
armatirinin cakisip cakismadigina bakildiginda ise; dustk ve orta gelir
grubunda genel olarak mevcuttan memnun olunmadigi, yiksek gelir konut
kullamcilarimin ise ¢ogunlukla mevcuttan memnun oldugu mevcutun yan sra
farklh aydinlatma armatirlerinide hedefledi gi gorulmustar.

Bu sonucglara bakildiginda; Trabzon' un Besirli semtinde belirlenen denek konut
yasama mekanlarinda kullamcilar taraf indan uygulanan ve hedeflenen aydinlatma sekli ve
armatdrlerinin kullamcimn ekonomik ve egitim durumuna gore degistigi gorulmistar.
Bunun yam sira kullamcilarin  armatir  seciminde begeni  faktbrinin — 6nemi
gbzlemlenmistir. Konut kullanicilart modayr takip etmek ve begenilerini hayata gecirmek
amaciyla gorsel konforu ikinci plana atabilmektedir. Y apilan gortismeler sonucunda konut
kullamcilanimn yasama mekanlarinda onerdikleri ¢ozimler irdelendiginde; dustk gelir
grubuna ait konut yasama mekam kullamcilanmn aydinlatma ¢obzimlerinden memnun
olmadiklar: ve bunu sosyoekonomik durumlarina bagladiklan gorilmiistir. Ornegin konut
kullanicis daha estetik ve daha fazla aydinlik veren bir armattir hedeflemekte buna sahip
olamamasim ekonomik durumuna baglamaktadir. Orta ve yiksek gelir grubuna ait konut
yasama mekam kullamcilan ise istekleri dogrultusunda bir aydinlatma ¢6zUmi icin
profesyonel yardim amalart gerektigine, tasarimciyla ortak c¢alisma sonucunda
hedefledikleri aydinlatma kalitesine ulasacaklarina inanmaktachrlar.

Peki tez kapsaminda irdelenen aydinlatma sekli ve hedefleriyle ilgili bulgular
tasarrmda nasil degerlendirilir? ic mimari olarak aydinlatma hem kullamm hem de estetik
agidan disUnUlmelidir. Aydinlatma tasarimi yapilirken konut kullamicisimn kullamm
aliskanliklari, aydinlatmamn olusturdugu psikolojik etkenler ve 1sik dagilim stratejileri
gozetilmeidir. Konut kullamcilan ise genellikle aydinlatma armatirlerine herhangi bir
dekorasyon Ogesi olarak bakmaktadir. Buna sebep olarak modayla birlikte ortaya ¢ikan
degisim gosterilebilir. Fakat gdrmede konforu saglamak icin yapilmas: gereken oncelikle
teknolojide modayr takip etmek sonrasinda dekoratif unsurlari gozetmektir. Dogru bir
aydinlatma elde etme konusunda basarisiz olundugunda elde edilen estetigin highir degeri
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kalmaz. En dogrusu iki unsuru bir arada yasatigimiz aydinlatma secimidir. Mekan
tasariminda aydinlatma eleman: gorsellik saglayan bir dekorasyon objesi olmasinin yan
ara gerekli gorme kosullarimda mutlaka saglamalidir. Ancak bu sekilde ergonomik ve
dogru aydinlatilmis bir yasama mekan olusturulmus olur.

Ic mekanlarla ilgili yapilan bu calismada orneklem alani olarak (g farkli gelir
grubuna ait konut yasama mekani kullamcillarimn secilmesi karsilastirma kolayligi
saglamistir. Bu konuda ortaya koyulan calismayi1 destekleyecek nitelikte calismalar
yapilmasi konuyu irdelemek agisindan gerekli olabilir.
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Ek Tablo 1. K1 Hakan sitesi konut-1 yasama mekan aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER
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Ek Tablo 1'in devam
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KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 2. K1 Hakan sitesi konut - 2 yasama mekan: aydinlatma tablosu

PLAN
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Ek Tablo 2’ nin devam
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KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 3. K1 Hakan sitesi konut - 3 yasama mekan aydinlatma tablosu

PLAN
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Ek Tablo 3'iin devam
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KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI
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KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 4. K1 Hakan sitesi konut - 4 yasama mekan: aydinlatma tablosu
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_ |EGITIM DURUMU ORTAOKUL BAY KULLANICI: LiSE
i
-
T |KONUTTA YASAYAN
| . .
= |KISisAYISI
O
z KONUTTA YASAYAN
- |COCUK SAYIS
-]
X |AYLIK
- 650 YTL
GELIR MIKTARI
GELIR DUZEY1 DUSUK GELIiR




Ek Tablo 4’ iin devam

116

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 5. K1 Hakan sitesi konut - 5 yasama mekan: aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

Ko}
l_
D)
=z
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X
BAYAN KULLANICI: .
MESLEK BAY KULLANICI:
EV HANIMI OGRETMEN
e ) s BAY KULLANICI:
- EGITIM DURUMU: BAYAN KULLANICI: LISE ONIVERSITE
i
5 KONUTTA YASAYAN )
= |KisisAvYIs|
LE) KONUTTA YASAYAN
< YOK
- COCUK SAYIS
)
X JAYLIK
] ] 1000 YTL
GELIR MIKTARI
GELIR DUZEY1 DUSUK GELIR




Ek Tablo 5'in devam

118

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharl: Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 6. K1 Hakan sitesi konut - 6 yasama mekan: aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

(Co]
l_
D)
=z
O m
X

MESLEK BAYAN KULLANICI: EMEKLI  |BAY KULLANICI:

MEMUR EMEKLI iSCi
o BAYAN KULLANICI: -

EGITIM DURUMU . BAY KULLANICI: LiSE
- LisE
i
7 |KONUTTA YASAYAN ,
= |Kisisavisi
S |KONUTTA YASAYAN
Z YOK
5 |cocuk savis
)
X |AYLIK

o 1600 YTL
GEL iR MiKTARI
GEL iR DUZEY DUSUK GELIR




Ek Tablo 6' min devamu

120

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 7. K1 Hakan sitesi konut - 7 yasama mekan: aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

_
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N~
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Z
)
X
i
BAYAN KULLANICI: :
MESLEK BAY KULLANICI:
EV HANIMI EMEKLIISCI
S BAYAN KULLANICI: o
- EGITiM DURUMU ORTOKUL BAY KULLANICI: LISE
u
T |KONUTTA YASAYAN
- . .
= |KisisAYISI
O
> |KONUTTA YASAYAN
é COCUK SAYISI
-]
X |AYLIK
. 700 YTL
GELIR MIKTARI
GELIR DUZEY i DUSUK GELIR




Ek Tablo 7' nin devam

122

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 8. K1 Hakan sitesi konut - 8 yasama mekan: aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

[e0]
|_
>
Z
)
X
BAYAN KULLANICI: . ,
MESLEK BAY KULLANICI: EMEKLI
EV HANIMI MEMUR
i BAYAN KULANICI: BAY KULLANICI:
_ |EGITiM DURUMU il KOKUL s
.
7 |KONUTTA YASAYAN
= |KisisAYIsl
O
= |KONUTTA YASAYAN 5
5 |gocuk savis
-]
X |AYLIK
L 700 YTL
GELIR MIKTARI
GELIR DUZEY 1 DUSUK GELIR




Ek Tablo 8'in devam

124

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 9. K1 Hakan sitesi konut - 9 yasama mekan: aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

()}
'_
-]
P
5
X
MESLEK BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
SIGORTA ISCisi SIGORTA ISCiSi
o BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
EGITIM DURUMU , ,
= LiSE LiSE
=
7 |KONUTTA YASAYAN
_ ..
= |Kisisavis
O
S |KONUTTA YASAYAN
é COCUK SAYISI
-]
< |AYLIK
o 1900 YTL
GELIR MIiKTARI
GELIR DUZEY i DUSUK GELIR




Ek Tablo 9 un devam

126

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayli
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 10. K1 Hakan sitesi konut - 10 yasama mekan: aydinlatma tablosu

PLAN

o
—
l_
-]
Z
5
X
BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
MESLEK , o
TERZI iSCi
o BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
EGITIM DURUMU . .
= LiSE LiSE
g
5 |KONUTTA YASAYAN
= |Kisisavisi
®
> |KONUTTA YASAYAN
5 |cocuk savis
-]
< |AYLIK
o 600 YTL
GELIR MiKTARI
GELIR DUZEY i DUSUK GELIR




Ek Tablo 10’ un devam

128

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 11. K2 Besirli sitesi konut - 1 yasama mekam aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

—
l_
-]
pd
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X
_ __ |BAY KULLANICI:
MESLEK BAYAN KULLANICI: HEMSIRE |o/ceninen
o BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
EGITiM DURUMU . L
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®
> |KONUTTA YASAYAN
S |Gocuk savisi
-]
< |AYLIK
o 2500 YTL
GELIR MiKTARI
GELIR DUZEY i ORTA GELIR




Ek Tablo 11'in devam

130

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
LAMBA CESIDI

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

GAZLI LAMBA

Civa-Buharli Lamba

Metal Halide Lamba

Sodyum Buharli Lambalar

KARMA LAMBA

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA SEKLI

DOGRUDAN AYDINLATMA

YARI DOLAYLI AYDINLATMA

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayli
Karma
Tavana Goimme
Y lizeye Monte
Tavana Asil
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmas

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 12. K2 Besirli sitesi konut - 2 yasama mekan aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

N
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MESLEK BAYAN KULLANICI: BAY KUITLA.NlCI:
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- BAYAN KULLANICI: o
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)
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X |AYLIK
o 2.100 YTL
GEL iR MIKTARI
GELIR DUZEY1 ORTA GELIR




Ek Tablo 12’ nin devam

132

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl1
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 13. K2 Besirli evleri konut - 3 yasama mekam aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

e et Y
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e
gl
BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:

MESLEK EV HANIMI isci
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GELIR MIKTARI  |2200YTL

GELIR DUZEYI ORTA GELIR




Ek Tablo 13 iin devam

134

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 14. K2 Besirli evleri konut - 4 yasama mekam aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

<
I—
-]
Z
5
X
_ __ |BAY KULLANICI:
MESLEK BAYAN KULLANICI: HEMSIRE | Eiev sy
o BAYAN KULLANICI: .

EGITiM DURUMU , BAY KULLANICI: LiSE
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i
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O
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X |AYLIK

o 2.200 YTL
GELIR MiKTARI
GEL IR DUZEY i ORTA GELIR




Ek Tablo 14’ in devam

136

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 15. K2 Besirli sitesi konut - 5 yasama mekam aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

I

L

Lo
I—
>}
e
o)
X *
BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
MESLEK OGRETMEN MUHENDIS
L BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
= EGITIM DURUMU | iV ERSITE ONIVERSITE
L
5 |KONUTTA YASAYAN
1 ..
= |Kisisayisi
% KONUTTA YASAYAN
§ COCUK SAYISI
>}
< |AYLIK
o 3.500 YTL
GEL IR MiKTARI
GELIR DUZEY i ORTA GELIR




Ek Tablo 15'in devamu

138

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayli
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 16. K2 Besirli sitesi konut - 6 yasama mekam aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

©
I—
2
Z
5
'
. BAY KULLANICI:
MESLEK BAYAN KULLANICI: . LA
OGRETMEN DiS HEKiMi
- BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
E EGITIMBURUMY ™ NivERSITE UNIVERSITE
5 |KONUTTA YASAYAN ,
= |KisisAYIsl
@
> |KONUTTA YASAYAN
= YOK
5 |cocuk savis
)
X |AYLIK
o 3.500 YTL
GELIR MIKTARI
GELIR DUZEY i ORTA GELIR




Ek Tablo 16' mn devam

140

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 17. K3 Besirli sitesi konut - 7 yasama mekam aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

N~
l_
-]
pd
5
X
_ __ |BAY KULLANICI:
MESLEK BAYAN KULLANICI: HEMSIRE |8 netmEN
. BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
: EGITIM DURUMU | " ] PNVERSEE
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G
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S |Gocuk savisi
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o 2500 YTL
GELIR MIiKTARI
GEL IR DUZEY i ORTA GELIR




Ek Tablo 17’ nin devam

142

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 18. K2 Besirli evleri konut - 8 yasama mekan aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

[y

o]
F og i
>}
e
&
> @ Q
—~
|
% :‘
BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
MESLEK AOGRETMEN TEKNIKER
L BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
= EGITIM DURUMU | y\ivESITE ONIVERSITE
L
5 |KONUTTA YASAYAN
1 ..
= |Kisisayisi
“2) KONUTTA YASAYAN |
§ COCUK SAYISI
>}
< |AYLIK
o 2200 YTL
GEL IR MiKTARI
GELIR DUZEY1 ORTA GELIR




Ek Tablo 18'in devam

144

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 19. K2 Besirli sitesi konut - 19 yasama mekan1 aydinlatma tabl osu

PLAN

RESIMLER

()]
o - B
>}
e —_
& :
4
BAYAN KULLANICI: EMEKLI |BAY KULLANICI:
MESLEK OGR. EMEKLIi OGR.
o BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
= EGITIM DURUMU | iV ERSITE ONIVERSITE
L
5 |KONUTTA YASAYAN
1 ..
= |Kisisayisi
‘2) KONUTTA YASAYAN |
§ COCUK SAYISI
>}
< |AYLIK
o 2200 YTL
GEL IR MiKTARI
GELIR DUZEY1 ORTA GELIR




Ek Tablo 19" un devam
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KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 20. K2 Besirli sitesi konut - 20 yasama mekan1 aydinlatma tabl osu

PLAN

RESIMLER

S
'—
2
e
BAYAN KULLANICI: EMEKLI |BAY KULLANICI:
MESLEK OGR. EMEKLI OGR.
. BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
= EGITIM DURUMU | iV ERSITE ONIVERSITE
L
7 |KONUTTA YASAYAN
1 ..
2 |KisisavIs
S |KONUTTA YASAYAN ,
é COCUK SAYISI
>}
< |AYLIK
o 2.500 YTL
GELIR MIKTARI
GELIR DUZEY i ORTA GELIR




Ek Tablo 20’ nin devam

148

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 21. K3 Carim sitesi konut - 1 yasama mekan: aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

—
I—
D ™
Z
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X
_ BAY KULLANICI:
MESLEK BAYAN KULLANICI: ECZACI | DK fom
. BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
E EGITIM DURUMU | iV ERSITE UNIVERSITE
5 |KONUTTA YASAYAN
= |KisisAYIsl
®
> |KONUTTA YASAYAN
<:,'E COCUK SAYIS
-]
X |AYLIK
o 6000 YTL
GEL IR MiKTARI

GELIR DUZEY 1

YUKSEK GELIR




Ek Tablo 21'in devam

150

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
LAMBA CESIDI

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

GAZLI LAMBA

Metal Halide Lamba

Sodyum Buharli Lambalar

KARMA LAMBA

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA SEKLI

DOGRUDAN AYDINLATMA

YARI DOLAYLI AYDINLATMA

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayli
Karma
Tavana Goimme
Y lizeye Monte
Tavana Asil
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmas

Dekoratif Aydinlatma

Ek Tablo 22. K2 Carim sitesi konut - 2 yasama mekan aydinlatma tablosu
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PLAN

RESIMLER

N
|_
2
2| I
X 9
¢ E
o
Lo I ﬂ Y =
BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
MESLEK EV HANIMI MUTEAHHIT
. BAYAN KULLANICI: BAY KULLLANICI:
_, |EGITIM DURUMU s ONIVERSITE
L
7 |KONUTTA YASAYAN .
= |KisisAvIs
3
= |KONUTTAYASAYAN |
S |cocuk savis
-
X |AYLIK
o 7000 YTL
GELIR MiKTARI

GELIR DUZEYI

YUKSEK GELIR




Ek Tablo 22’ nin devam

152

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
LAMBA CESIDI

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

GAZLI LAMBA

Civa-Buharli Lamba

Metal Halide Lamba

Sodyum Buharli Lambalar

KARMA LAMBA

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA SEKLI

DOGRUDAN AYDINLATMA

YARI DOLAYLI AYDINLATMA

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA

ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayli
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl:
Karma
Tavana Gomme
Y Uzeye Monte
_ _ ) TavanaAsil
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmas

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 23. K3 Carim sitesi konut - 3 yasama mekan: aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

(90}
I—
>}
e
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4
BAYAN KULLANICI: :
MESLEK Ku o BAY KULLANICI:
JEOLOJi MUHENDISI MUTEAHHIT
s BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
7 EGITIM DURUMU | iV ERSITE UNIVERSITE
75 |KONUTTA YASAYAN
= |KisisAYIsl
o
= |KONUTTA YASAYAN
S |Gocuk savisi
2
AYLIK GELIR
MIiKTARI 9000 YTL

GELIR DUZEY 1

YUKSEK GELIR




Ek Tablo 23 iin devam
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KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
LAMBA CESIDI

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

GAZLI LAMBA

Civa-Buharli Lamba

Metal Halide Lamba

Sodyum Buharli Lambalar

KARMA LAMBA

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA SEKLI

DOGRUDAN AYDINLATMA

YARI DOLAYLI AYDINLATMA

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayli
Karma
Tavana Goimme
Y lizeye Monte
Tavana Asil
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmas

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 24. K3 Carim sitesi konut - 4 yasama mekan: aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

<
I—
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Z
5
¥
2V
LY e
.
BAYAN KULLANICI: .
MESLEK BAY KULLANICI:
EV HANIMI MUTEAHHIT
_ EGITIM DURUMU | " BAY KULLA
4
75 |KONUTTA YASAYAN
= |KisisAYISI
O
> |KONUTTA YASAYAN |
5 |cocuk savis
o
< |AYLIK
o 9000 YTL
GEL iR MiKTARI

GELIR DUZEY1

YUKSEK GELIR




Ek Tablo 24’ iin devam
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KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 25. K3 Carim sitesi konut - 5 yasama mekan: aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

Lo
I—
>}
e
5
4
BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
MESLEK MUHENDIS MUHENDIS
i BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
= EGITIM DURUMU | iV ERSITE ONIVERSITE
L
=
o . .
O |KisiSAYISI 4
‘™
O
Z |COCUK SAYIS| 2
-
>}
< |AYLIK
o 4000 YTL
GEL IR MIKTARI

GELIRDUZEY1

YUKSEK GELIR




Ek Tablo 25'in devam
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KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 26. K3 Carim sitesi konut - 6 yasama mekan: aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

(o]
I_
)
pra
O
X
MESLEK BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
EV HANIMI MUTEAHHIT
o BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
= |FOTTIMBURUMU - gniversiTE UNIVERSITE
L
=
(_r) . .
= |KISISAYISI 5
™
O
Z |COCUK SAYISI 3
3
)
X |AYLIK
o 6000 YTL
GELIR MIKTARI

GELIR DUZEY 1

YUKSEK GELIR




Ek Tablo 26' min devam
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KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 27. K3 Carim sitesi konut - 7 yasama mekan: aydinlatma tablosu

PLAN

RESIM 1

N~
I—
>
Z
o)
X
BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
MESLEK , ) o
KIMYA MUH. YONETICI
L BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
= EGITIM DURUMU | 5\ v ERSITE UNIVERSITE
L
7 |KONUTTA YASAYAN
1 ..
= |Kisisavis
O
S |KONUTTA YASAYAN
§ COCUK SAYIS
.
< |AYLIK
o 5000 YTL
GEL iR MiKTARI

GELIR DUZEY

YUKSEK GELIR




Ek Tablo 27’ nin devam
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KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 28.K3 grubu konut - 8 yasama mekam aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

o]
I—
>}
e
o)
4
BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
MESLEK OGRETMEN JEOLOJI MUH.
L BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
= EGITIM DURUMU | iV ERSITE ONIVERSITE
L
5 |KONUTTA YASAYAN
1 ..
= |Kisisavis
‘2) KONUTTA YASAYAN |
§ COCUK SAYISI
>}
< |AYLIK
o 4000 YTL
GEL IR MiKTARI

GELIR DUZEY 1

YUKSEK GELIR




Ek Tablo 28'in devam
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KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

Dogrudan
Yar1 Dolayli
ISIK VERME SEKLINE GORE
AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 29.K3 konut -9 yasama mekan aydinlatma tabl osu

PLAN RESIMLER
ey |
. 1
5 Gl
Z o
5
4
3|
BAYAN KULANICI: BAY KULLANICI:
MESLEK OGRETMEN MUTEAHHIT
i BAYAN KULLANICI: BAY KULLANICI:
% EGITIM DURUMU | iV ERSITE ONIVERSITE
(:D' KONUTTA YASAYAN
= |KisisAYIsl
@)
= |KONUTTA YASAYAN |
<:,'E COCUK SAYIS
>}
X |AYLIK
o 5000 YTL
GEL IR MIiKTARI
GEL iR DUZEY i YUKSEK GELIR




Ek Tablo 29 un devam
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KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharli Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma
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Ek Tablo 30. K3 Carim sitesi konut - 10 yasama mekani aydinlatma tablosu

PLAN

RESIMLER

S
'_
-]
P
5
X
BAYAN KULLANICI: .
MESLEK BAY KULLANICI:
EV HANIMI SERBEST M.
s BAYAN KULLANICI: _
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= LisE
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O
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o
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o 8000 YTL
GELR MiKTARI

GELIR DUZEY1

YUKSEK GELIR




Ek Tablo 30'un devam
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KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

GENEL AYDINLATMA

BOLGESEL AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN

AKKOR LAMBA

HALOJEN LAMBA

Floresan Lamba

Civa-Buharl1 Lamba

LAMBA CESIDI GAZLI LAMBA
Metal Halide Lamba
Sodyum Buharl: Lambalar
KARMA LAMBA
DOGRUDAN AYDINLATMA
KONUTTA YAPILAN YARI DOLAYLI AYDINLATMA

AYDINLATMA SEKLI

DOLAYLI AYDINLATMA

KARMA AYDINLATMA

KONUTTA KULLANILAN
AYDINLATMA
ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE

Dogrudan

Yar1 Dogrudan

AYDINLATMA Dolayl
ARMATURLERI
Yar1 Dolayl
Karma
Tavana Gomme
Y lizeye Monte
Tavana Asili
YERLESIMLERINE GORE
AYDINLATMA Duvara Monte
ARMATURLERI

Ozel Aydinlatma

Donat1 Aydinlatmasi

Dekoratif Aydinlatma




Ek Tablo 31.K1 Hakan sitesi konutlar1 yasama mekanlan aydinlatma tablosu

169

K1(HAKAN SITES)

KONUTTA YAPILAN
AYDINLATMA CINSI

KONUTTA KULLANILAN LAMBA GESIDI

KONUTTA YAPILAN AYDINLATMA SEKLI

KONUTTA KULLANILAN AYDINLATMA ARMATURU

ISIK VERME SEKLINE GORE YERLESIMLERINE GORE
GAZLI . YARI
DOGRUDAN | o ayp| | DOLAYLI | KARMA v v . vi .
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Ek Tablo 32. K2 Besirli sitesi konutlarn yasama mekanlari aydinlatma tablosu
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K2 BESIRLI SITESI)
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Ek Tablo 33. K3 Carim sitesi konutlar: yasama mekanlar: aydinlatma tablosu
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Kibra OZLU, 1983 yilinda Trabzon'da dogdu. lkégrenimini Akcaabat Merkez
Ikégretim okulunda, ortaokul ve lise égrenimini ise Yunus Emre Anadolu Lisesinde
tamamladi. 2001 yilinda Karadeniz Teknik Universitess Mimarlik Fakiiltes ic Mimarlik
bolumine girmeye hak kazandi. 2005 yilinda bu bélimden mezun oldu. Ayn il
Karadeniz Teknik Universitess Fen Bilimleri Enstitisii i¢ Mimarlik anabilim dalinda
yilksek lisans egitimine basladi. Halen bu egitimine devam etmektedir ve ingilizce
bilmektedir.



