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ATATURK DONEMI’NDE

TRABZON’DA SAGLIK HiZMETLERi
Hikmet OKSUZ"

OZET

XX. ylzyillin ilk ceyreginde yasanilan askeri ve siyasi gelismelerin bir
sonucu olarak imparatorluktan ulus-devlet modeline gecis yapan
Tirkiye'nin 6nemli bir tasra kenti olan Trabzon’da, Cumhuriyetin ilk
yillarinda saglik alaninda énemli gelismeler gerceklesmistir. Bu déne-
min en belirgin 6zelligi salgin hastaliklara karsi verilen micadele idi. Bu
mucadele bir yandan merkezi ve yerel yonetimler vasitasiyla strdUrU-
lUrken; ayni zamanda Turk Ocagl, Halkevi gibi sivil kuruluslar araciligl ile
de desteklenmekteydi. Bu calismamizda, eldeki mevcut belge, bilgi ve
arsiv vesikalarindan yararlanarak, Trabzon’un Cumhuriyet dénemindeki
(1923-1938) saglik hizmetleri acisindan bir degerlendiriimesi yapiimaya
calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Trabzon, Numune Hastanesi, Halk Saglig.

Giris

Osmanli Devleti’'nde salgin hastaliklara karsi yiiriitiilen kapsamli
miicadele 19. yiizyilm ilk yarisinda baslams ve 1838’de, Karantina
Meclisi’nin kurulmasiyla kurumsal kimligine kavusmustur. Bunu bir siire
sonra tasradaki oOrgiitlenmeler izlemistir. Bunlardan biri olmak iizere, 1869
tarihinden itibaren Trabzon Belediyesi oOrgiitii iginde hem Karantina
Teskilat’'nin  kuruldugu, hem de Belediye Tabipligi’nin olusturuldugu
goriilmektedir.

Disa agik bir liman kenti olmasi nedeniyle Trabzon’da siklikla salgin
hastaliklara rastlanmaktaydi. Bu yilizden kentteki Karantina Tegskilati’nin
giiclendirilmesine 6zel 6nem verilmistir. 1889-1890’da kentte yasanan kole-

“Dog. Dr., KTU, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tarih Boliimii, TRABZON.
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ra salgininda 6lii sayisinin ¢ok olmasi ¢aligmalar1 hizlandirmigtir. Miicade-
lenin yayginlastirilarak daha etkin hale getirilmesi amaciyla harap durumda
bulunan mevcut Karantina binasinin tamiri i¢in 1901°de merkezden para
istenmis, uzun bir tamir siirecinden sonra 1908’de bina yenilenebilmistir.

Kenti tehdit eden bir diger salgin hastalik ise Frengi’dir. Bu hastaliga
karsi ciddi tedbir almak amaciyla bir frengi hastanesinin yapimi igin
Istanbul’dan para talep edilmis, ancak sonu¢ aliamamistir.

Birinci Diinya Savagi igerisinde, 1916-1918 yillar1 arasinda yasanan
Rus isgali ve muhacirlikte Trabzon ve cevresi veba, sitma ve Ispanyol
nezlesi gibi dnemli salgin hastaliklarla karsilagmistir. Bafra’dan Of’a kadar
uzanan bolgede halkin % 20-30’u sitmaya yakalanmisti. Sitmaya karsi
miicadele i¢in merkezi Samsun’da olan bir enstitii ile buraya bagli olarak
calismak iizere Bafra, Carsamba, Terme, Fatsa, Unye, Ordu, Giresun, Tire-
bolu, Vakfikebir, Trabzon ve Of’ta laboratuarlar kurulmus, bunlara uzman
birer doktor ile geregi kadar sihhiye memuru atanmist1.'

Muhacirlik giinlerine taniklik eden Muzaffer Lermioglu hatiratinda
saglik meselesi ile ilgili olarak 6zetle sOyle bir tablo ortaya koyar:

“Muhacirlikten donenlerin Carsamba, Terme, Bafra taraflarindan
gelenlerin hemen hepsi sitmali, dalaklart kabarmis halde idiler, fakat asil
korkung olami frengi hastaligi idi. Frengi hastaligi salgin haline gelmisti.
Frengi salgimin 6nlemek igin tedbir almak iizere Trabzon ileri gelenleri bir
toplanti yapmak zorunda kalmisti. 25 Ekim 1918 giinii Hilaliahmer Cemi-
yeti’nde Trabzon Mebuslarindan Nemlizade Haci Osman Efendi’nin baskan-
hginda, Eyiipzdade Izzet, Kofidi, Hatipzade Mustafa, Kitap¢izide Mehmet,
Dr. Bahri, Resit Tarak¢ioglu, ne gibi tedbirler alinmasinin faydali olacag
tizerinde 4 saat konustuk. Sonunda kadinlar icin ayr, erkekler icin ayr
olmak iizere iki frengi hastanesinin ac¢ilmasina karar verdik. 1919 yili
baslarinda hemserimiz Dr. Mehmet Ibrahim Bey hiikiimet doktoru idi. Bu
vatanperver ve isinin ehli olan zat bir taraftan kéylerdeki cinayet kesiflerine
gotiriiliir, yorgunluk bilmeyen cansiperane bir himmetle her hastaya geceli-
giindiizlii yardima kosardi. Mehmet Ibrahim Bey ilk ve ortaokullarla
Ogretmen Okulu Ogrencilerinin, 6gretmenlerinin de doktoru idi. O, bu hiz-
metleri parasiz yapardi. Daha sonralart OSretmenler Birligi Dernegi’nde ve
Tiirk Ocagi’nda haftamin bir giinii bedava hasta muayene ve tedavi eder,
ogretmenler ve Tiirk Ocaklar ile birlikte koyleri gezer, halkin saghgina
bedava calisirdi.””

1921 yili resmi istatistiklerinde Trabzon vilayetinin % 5’1 frengili

'Veysel Usta, “Tanzimattan Cumhuriyet’e Trabzon’da Saghk”, Anadolu’nun Ilk Tip
Gazetelerinden Hekim, Hazirlayan: Mustafa Culfaz, Serander-Trabzon Tabip Odas1 Yayinlari,
Trabzon 2007, s.XXIL.

“Genis bilgi i¢in bkz. Muzaffer Lermioglu, Acaabat-Ak¢aabat Tarihi ve Birinci Genel Savas-
Hicret Hatiralari, Istanbul 1949, 329 s.
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%15’1 malaryali ve %5’1 de vereme yakalanmis idi ki, bu genel niifus
icerisinde oldukga yiiksek bir orand1.?

Uzun siiren savas, muhacirlik ve iiretimin diismesi gibi nedenlerin bir
araya gelmesiyle Trabzon halki oldukca zor gilinler gecirmistir. Hilaliahmer
Cemiyeti’nin Trabzon’a gonderdigi Imdat Heyeti 1919-1922 yillarinda kente
gida yardimi yaptigi gibi, tibbi yardimlarda da bulunmustur. Cemiyetin acti-
g1 Imdat Heyeti muayenehanesinde, lekeli humma, gigek, verem, frengi ve
malarya gibi bulasic1 hastaliklara yakalanmis hastalar tedavi edilmistir. 1922
yili igerisinde Rusya kaynakli yeni bir kolera salgini goriilmeye baglanmis ve
Giliney Rusya, Novorosiski, Tuapse ve Batum’dan gelen yolcularin saglik
kontrollerinden gegmesi zorunlulugu hasil olmustur.

1922 yilinda Trabzon vilayet tabibi, kentin saglik sorunlariyla ilgili
olarak kaleme aldig1 bir yazida Birinci Diinya Savasi ve sonrasinda Trab-
zon’da yaygin hastaliklar hakkinda bilgi verirken salgin ve mevsimlik hasta-
liklar1 teker teker ele alip bu hastaliklarin yayginlik dereceleri ve goriilen
vakalar hakkinda ayrintili bilgiler vermektedir. Sayilan hastaliklar arasinda
lekeli humma, ¢igek, verem, frengi ve malarya gibi bulasici hastaliklar vardi.
Sthhiye miidiiriine gore, bu hastaliklardan biiytlik bir kismi savas sirasindaki
goclerle yoreye taginmistir. Bu hastaliklar disinda mevsimlik hastaliklardan
da soz edilmektedir.*

Cumhuriyet Doneminde Trabzon’da Saghk Hizmetleri

XX. yiizyilin ilk ¢eyreginde yasanilan askeri ve siyasi gelismelerin bir
sonucu olarak imparatorluktan ulus-devlet modeline gegis yapan Tiirkiye’nin
O6nemli bir tasra kenti olan Trabzon’da Cumhuriyetin ilk yillarinda saglik
alaninda 6nemli gelismeler olmugtur. Bu donemin en belirgin 6zelligi salgin
hastaliklara kars1 verilen miicadele idi. Bu miicadele agirlikli olarak merkezi
ve yerel yonetimler vasitastyla gerceklestiriliyordu.’

Belediye, Mart 1923’te Trabzon’da bulunan saglik birimlerinde ¢aligsan-
lar1 bir araya toplayarak salgin hastaliklara karsi alinmasi gerekli tedbirlere
karar vermisti.®

1923 yili ortalarinda Zonguldak’a tayini ¢ikan Operator Nihat Sezai
Bey’in yerine goreve gelen Belediye Tabibi Neset Bey tarafindan salgin
hastalik tehlikesine karsi ciddi 6nlemler alinmistir.’

Neset Bey’in ilk icraatlarindan birisi 1925 yil1 biit¢esinde belediyeye
ait 25 yatakli bir hastane yapilmasi i¢in para ayrilmasini saglamak oldu.

3 Geng Anadolu Mecmuast, Sayr:1, Yil: 1337 (1921).

* Usta, a.g.m., . XXIIL

5 Rahmi Cigek, Milli Miicadele ve Cumhuriyetin Ilk Yillarinda Trabzon’da Yerel Yénetim,
Trabzon Valiligi 11 Kiiltiir Miidiirliigii Yayinlari, Trabzon 1998, 5.84-89.

¢ Istikbal Gazetesi, 16 Mart 1923.

7 Istikbal Gazetesi, 2 Subat 1923; 17 Agustos 1923.
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Belediye biitcesi ile bu isin gerceklesemeyecegi anlasilinca halkin yardimina
bagvurulmustur.® Belediye hastanesi kurulmasi yolunda gerek Nihat Sezai
Bey’in ¢alismalar1 gerekse Neset Bey’in ¢alismalari bir sonuca ulagamamustir.

Belediye tabiplerinin bir gérevi de esnafa sihhat belgesi vermek idi. Bu
konu ile ilgili olarak 1924 yilinda polis tarafindan yapilan denetimlerden
sikisan esnaf, belediye doktorunu suglayan agiklamalarda bulunmaktadir.
Belediye doktorunu yerinde bulamadiklari i¢in sihhat belgesi alamadiklar1 ve
bu konuda polisin sikigtirmast ve isyerlerinin kapatilmasi durumu ile
karsilastiklarini ifade etmektedirler.” Esnaftan gelen bu sikayet iizerine belediye
tabipliginden soyle bir agiklama yapilmistir:

*Belediye tarafindan karakollara gonderilen tamimde ogleden sonra
alaturka saat altidan dokuza kadar muayeneye gelmeleri tembih edilmis iken
bir ¢coklarmmin ogleden evvel miiracaatlar: kendi iiziintiilerine mucip olmustur.

*Esasen oOgleden evvel belediye tabibinin kura (kéy) mahallinde
bulunmasi hasebiyle belediyede bulunmayacagi tabii bir seydir.

*Gezilerek esnafin kendi diikkanlarinda muayene edilmesi arzusu da icap
edecek muayene-i lazime-i dakikenin diikkanlarda icra edilemeyecegi cihetle
maalesef isaf edilemedi.

*Muayene hitaminda esnaf gezilerek sthhat raporlarimin mevcut veya
adem-i mevcudu tetkik edilecek ve olmayanlar hakkinda muamele-i miiktezibe
icra edilecektir."

Belediye tabipliginin 1924 yili Haziran aymnda yaymnlanan bagka bir
genelgesinde, kolera ve diger salgin hastaliklar1 Onleyebilmek icin esnafin
uymak zorunda oldugu kurallar siralanmaktadir. Belediye ilanindaki kurallar su
sekildedir:

*Sokaklarin umumi temizliginden baska, diikkanlarmin éniinii stipii-
renler once mutlaka sulayarak komsularimin sikdyetlerine sebebiyet verme-
yeceklerdir.

*Otomobillerin sokaklarda toz cikartarak siirekli dolasmalarmma izin
verilmeyecek. Eskiden oldugu gibi otomobiller sehir icinde sadece Postane
Caddesi’ni  kullanabilecekler ve Uzun Sokak’tan ge¢melerine miisaade
edilmeyecektir.

*Yaz mevsimi sebebiyle yiyecek ve iceceklerin ¢abuk bozulduklar: g6z
ontinde bulundurularak, katiyetle bozuk yiyecek ve icecek satilmayacak.
Lokantalarin da bu kurallara riayet ederek yiyecekleri serin yerde saklamalart,
eksiyen yemekleri kesinlikle satmamalart.

*Bakkal ve kasap esnafinin tel kafeslere veya temiz ortiilere daha ziyade
itina etmeleri hayvanlardan baska sinekleri cezbeden ve harigte kirlenen yagh

8 [stikbal Gazetesi, 9 Mart 1923.
% [stikbal Gazetesi, 3 Haziran 1924.
10 jstikbal Gazetesi, 5 Haziran 1924.
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ve tatl gidalarin cam veya temiz ortii altinda bulundurulmasi. Hele pek garip
bir manzara arz eden bazi kasap esnafimin etleri kafesin disina sokaga asip
sinekten kendilerini muhafaza icin tel kafesin igine girme aliskanligina son
vermeleri.

*Muhallebici esnafinin bozulmak tehlikesine binaen muhallebi ve siitlii
tatlilar imal etmedikleri sayan-1 tesekkiirdiir. Dondurma imalinde serbetlerin
tazeligine dikkat edilmesi ve ciiriik limon ve limon tuzu kullaniimamasi.

*Meyvecilerden alinan meyveleri biiyiik ihtiyat sahibi olanlar suya
batirdiktan sonra soguk suda sogutarak yemeleri daha muvafiktir. Ciiriik
meyveler, sararmig salataliklar tehlikelidir. Mevsimin baslica ishallerinin
sebebi hemen hemen bunlardir.

*Kahvehanelerde istirahati temin igin igilen bir fincan kahveden evvel
herhalde bulamik ve ik sularin yerine berrak ve sogutulmus sularin
satilmasi. Bu miinasebetle hararetten soguk su yerine serbetler icildigi; iyi,
temiz ve soguksu satilmamasi garip bir haldir. Insamin atesini kandirmayan
serbetler yerine Istanbul’da oldugu gibi temizlige dikkat eden ve yalniz su
satan tistii bagsi temiz bir sucu herhalde bir kazang temin eder.

*Otellerin temizliklerinin ihmal edildigini ve abdesthanelerinin otel
icerisini kokuttugunu goriip séyledigim halde dikkat edilmiyor. Yatak, yorgan
ve tahtakurusu temizlikleri ayni zamanda miisteri de kazandirir. Otelcilerin
susuzluktan sikdyetleri dinlenilmez zira sularin en bol bulundugu mevsimde
de susuzluk ve pisligin devam ettigini sehir halki misafirlerinden de her vakit
duymustur. Otellerde, yikanma mahallerinde sabun bulunmamasi mesrut
olmamalidir.

Bervech-i bald mevada son derece riayet edilmesini ve medeni denilen
memleketimizde sihhatle tamamen zit miinasebetsizliklerin goriilmemesini
biitiin sehir halki namina temenni ediyorum. Cezadan bahsetmegi akl
basinda olanlara zait ve gaip telakki ediyorum. Sehrin sihhatiyle yalniz
belediye veya tabibi degil, herkes biiyiik kiiciik alakadardwr. Temizlik ve sthhat
namina menafi goriilen her seyi arz-1 fert tembihe ve tashihe gayret etmekle ve
okumak bilenlerin bu yazdiklarinizi anlatmakla tecziye ile yapuandan daha
ziyade muvaffak olur fikvindeyim.."!

1924 yili igerisinde Trabzon’da merkeze bagli birimlerde goriilen
salgin hastaliklarm tiirleri ve sayilar1 hakkinda Yeni Yol Gazetesi’nde soyle
bir tablo karsimiza ¢ikmustir':

" jstikbal Gazetesi, 28 Haziran 1924.
12 Yeni Yol Gazetesi, 3 Aralik 1925.
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1924 Y1 Trabzon Merkezine Bagh Birimlerde Goriilen

Bulasic1 Hastahiklar
Hastahk Dereceleri
Hastahk Tiirii
Kotii Orta | Baslangic

Veba 0 1 1
Lekeli Humma 3 0 3
Humma-i Tifo Idi 0 1 1
Humma-i Racia (bitle gegen) 1 0 1
Sari Sehayali Iltihap (Menenjit) 0 1 1
Cigek 11 3 14
Difteri 6 2 9
Humma-i nifasi (lohusalik hummasi) 0 1 1
Bogmaca Oksiiriigii 2 1 3
Kabakulak 7 0 7
Dizanteri 2 0 2
Kizamik 98 242 240

Salgin hastaliklara kars1 yiiriitiilen miicadele bir yandan merkezi ve
yerel yonetimler vasitastyla yiiriitiiliirken; diger yandan Tiirk Ocagi, Halkevi
gibi sivil kuruluslar araciligiyla da desteklenmekteydi.

Trabzon Tiirk Ocag1 yéneticilerinden Dr. M. Ibrahim Okman bagskan-
liginda bir saglik heyeti 1925 yilinin Agustos ayinda Trabzon’un merkez
koylerini dolagarak 38 sitmali hastayr muayene etmis ve tedavide kulla-
nilmak tizere kinin dagitmuslardir.”® Bu tlirden faaliyetler daha sonraki aylar-
da da siirdiiriilmiistiir. Kasim ayinda yine Tiirk Ocag1 mensubu doktorlardan
Mehmet Ibrahim, Tarik ve Edip Beyler koylii-kentli, kadm-erkek ayrimi
yapmaksizin 240 kisiyi bedava muayene etmis ve bunlardan 180 tanesinin
ilaglar1 Ocak tarafindan karsilanmistir.'* Trabzon Tiirk Ocagi fakir halkin
saglik hizmetlerinden yararlanabilmesi igin, biinyesindeki doktorlardan
yararlanmay1 ihmal etmemis, Ocak binasim kiiciik bir saglik evi olarak kul-
lanmigtir. Saglik hizmetinden yararlanmak isteyen kimseler serbestce
Trabzon Tiirk Ocagi’na miiracaat edebiliyorlardi. Muayeneler Pazar ve Car-
samba gilinleri saat 6-7 arasinda Ocak binasinda yapiliyordu. 18 Kasim 1925
tarihli Yeni Yol Gazetesi’nde Trabzon Tiirk Ocagi’nin bu biiylik hizmeti
“Tiirk Ocagi’nda Parasiz Doktorlar” bashigi ile yaymlanmustir.'?

Saglikla ilgili olarak halki bilinglendirmek {izere Trabzon Tiirk Ocagi

13 Yeni Yol Gazetesi, 1 Agustos 1925.
Y Yeni Yol Gazetesi, 18 Kasim 1925.
15 Yeni Yol Gazetesi, 18 Kasim 1925.
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1926 yilinda bir hutbe metni hazirlayarak mahalle ve kdy camilerinde okut-
mustur. Hutbe su sekilde kaleme alinmusti:

“Gerek Allah’in ibadetlerini yapmak ve gerekse ¢oluk ¢ocuklarimizin
rizklarim kazanmak icin viicudumuzun saglam olmasi lazimdir. Hastaliktan
korunmak icin birinci sart temizliktir. Bes vakit namazda elimizi, yiiziimiizii
yikadigimiz gibi tirnaklarimizi, biyik ve sakallarimizi diizeltmeyi de unutma-
yahm. I¢tigimiz su kaplarimn agizlarini agikta birakmayalim. Bir bardaktan
hepimiz su i¢meyelim. Yemekten evvel ve sonra ellerimizi yikayalim. Yatti-
gimiz odada komiir yakmayalim, yemek pisirmeyelim. Cocuklarimizi asilata-
lim. Igimizden birisi bulasik hastaligina yakalanirsa hemen hiikiimete haber
verelim. '

Milli Miicadele ve Cumhuriyet’in ilk yillarinin énemli bir yayin organi
olan Istikbal Gazetesi’'nde halk saghig: ve hastaliklardan korunma yontem-
lerine iliskin bir¢ok yazi kaleme alinmistir. Trabzon’da halk sagligi hakkinda
Op. Dr. Hafiz Eyiib Sabri Bey tarafindan “islamiyette Hifzissiha” adli kitap
yazilmasi ve 1926 yilinda Yeniyol Matbaasi’nda basilmasi, iizerinde durul-
masi gereken dnemli bir gelismeydi. Cumhuriyetin ildnindan sonra baslatilan
yeni bir vatandaslik bilinci yaratma seferberliginin 6nemli bir halkasin
olusturan Halkevleri’nin 1932’de acilmasi, kiiltiir ve sanat alanlarinda oldu-
gu gibi, halk saghig alaninda da yeni bir hamle baslatmistir. Trabzon
Halkevi’nin Sosyal Yardim Subesi i¢inde baslatilan halk sagligi ¢alismalari,
Trabzon Halkevi binasinin alt katinda agilan poliklinikte siirdiiriilmekteydi.
Kentin degisik saglik kurumlarinda gérev yapan hekimler burada ndbetlese
hasta muayenesi yapiyordu. Halkevi’'nin kurulusundan bir yil sonra, 1933
yilinda 1930 hasta muayene edilmisti. Sonraki yillarda daha iyi Orgiitlenen
Halkevi’nin saglik gurubu; ilgelere ve koylere kadar ulasarak bir yandan
genel halk saglig1 kontrolleri yaparken, 6te yandan sitma, frengi ve uyuz gibi
hastaliklar konusunda konferanslar veriyor, tanitici filmler gdsteriyor, licret-
siz olarak kinin ve uyuz ilact dagitiyordu. Zaman zaman da muhtag kisilerin
ilaglari iicretsiz olarak temin ediliyordu.

Trabzon’da 1930°lu yillarda hastaliklara karsi halki bilinglendirmek
amagli yayinlar yapilmaktaydi. Bu tiir yayinlar, Trabzonlu gengler tarafindan
15 giinde bir cikartilan “Akin” isimli ilmi ve mesleki dergi ile Trabzon
Halkevi’nin yayin organi olan “Inan” dergisinde ¢ikmaktaydi.

Akin Dergisi’nin 2. sayismmda Dr. Selim Sabri tarafindan “Ziihrevi
Hastaliklar ve Ictimai Tehlike” konulu bir yazi kaleme alinmistir. Bu yazida
herkes tarafindan duyulan, fakat pek 6nemsenmeyen frengi ve belsoguklugu
hastaliklarinin hem bireysel hem de toplumsal zararlari {izerinde durulmus

16, “Trabzon Tiirk Ocagi'nin Harsi Faaliyetleri”, Tiirk Yurdu, Yeni Seri, (Eyliil 1926),
C.11/18-4, Say1: 182-21, Ankara 2001, s.144.
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ve niifusu azaltan bir etken olarak degerlendirilmistir.'” Akin Dergisi’nin 3.
sayisinda Dr. Tayip Ziihtii tarafindan “Cocuk Diisiirme: Sikit” {izerine bir
yaz1 yazilmigtir. Yazida; ¢ocuk diisiiklerinin nedenleri ve hamile bayanlar
iizerinde birakmis oldugu olumsuz etkiler iizerinde durulmakta ve isten-
meyen hamileliklerde; kocakari ilaglarindan, komsu kadinlardan ve mahalle
ebelerinden gelen tavsiyelere uyulmamasi gerektigi uyarisi yapilmak-
tadir.*Akin Dergisi’nin 5. sayisinda Dr. Mustafa Faik tarafindan “Kuduz”
konulu bir yaz1 yazilmig ve hastaligin evreleri ve belirtileri tizerinde agikla-
yict bilgiler sunulmugtur. Ayni sayida yer alan bir haberde sehirde tifo
hastaliginin ¢ogaldig1 ve halkin asilanmak ic¢in harekete gecmesi gerektigi
uyarist yer almistir.”” Derginin 6. sayisinda Siileyman Emin tarafindan “Agiz
hifzisihhas1” baglikli bir yazi yazilmistir. Yazida, agiz ve dis sagliginin
6nemi iizerinde durulmakta ve dislerin nasil fircalanmasi gerektigi hakkinda
yanlig-dogru ayirimi yapilarak bilgiler verilmektedir.”® Yazar ayni konuya 8.
sayida da devam etmistir®. Dr. Tarik Temel, derginin 7. sayisina “Kemik
hastaligi tedavisi” hakkinda bir yazi vermistir. Bu yazida Trabzon’da 6
aylik-1,5 yasindaki ¢ocuklarin biiyiik bir bdliimiinde “Rasitizim” isimli bir
tir kemik hastaliginin goriildiigi, tedavi edilmedigi takdirde Olime ya da
kalic1 sakatliklara sebebiyet verdigi tlizerinde durulmakta ve tedavi yon-
temleri hakkinda detayli bilgiler sunulmaktadir.> Akin Dergisi’nin 9. sayi-
sinda Tarik Temel “Deniz banyolar1 nasil yapilmalidir” konusunu isleyerek
tabiatin imkanlarindan yararlanilirken zararli 1sinlardan korunmak gerekti-
ginin altin1 ¢izmis ve denize hangi saatlerde girilmesi gerektigi hususunda
uyarict bilgiler vermistir.”

10. sayida Tayip Ziihtii, “Cocuk hifzissihhas1” konusunu isleyerek be-
bek oliimlerinin oranini azaltmak i¢in dogumdan itibaren yapilmasi gereken
islemler hakkinda bilgiler sunmaktadir** 11. sayida Dis tabibi Hayreddin
tarafindan “Dislerin hifzissithhasina dair nasihatler” baglikli bir yazi yayin-
lamigtir. S0z konusu yazida cocukluktan itibaren agiz ve dis sagligi
konusunda yapilmasi gerekenler lizerinde durulmaktadir.”® 12. saymin saglik
kosesinde Dr. Tarik Temel “Calisma ve zihin yorgunlugu” {izerinde uyari-
larda bulunmaktadir.?® Ayn1 yazar, 13. sayida “ Kiglik nevale hakkinda” bir
yazi yazarak gidalarin saglikli bir ortamda nasil hazirlanacagi ve korunacagi

'7 Afan Dergisi, Say1 :2, 17 Nisan 1932.

18 Afan Dergisi, Say1 :3, 1 Mayis 1932.

' Akin Dergisi, Say1 :5, 1Haziran 1932.

2 Akin Dergisi, Say1 :6, 15 Haziran 1932.
2! Akin Dergisi, Say1 :8, 15 Temmuz 1932.
22 Akin Dergisi, Say1 :7, 1 Temmuz 1932.
3 Akin Dergisi, Say1 :9, 1 Agustos 1932.
% Akin Dergisi, Say1 :10, 15 Agustos 1932.
% Akin Dergisi, Say1 :11, 1 Eyliil 1932.

% Akin Dergisi, Say1 :12, 15 Eyliil 1932.
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tizerinde halki bilinglendirmeye c¢alismaktadir.”” Yazar, 15. sayida bu sefer
“sa¢ dokiilmesi” iizerinde durmakta ve tedavi yontemleri konusunda bilgiler
sunmaktadir.® Akin Dergisi’nin 16. sayisinin saglik kosesinde “Enteresan
Bir Tip Vak’as1” baslikli bir haber yer almaktadir. Bu haberde; Siirmene
ilgesinin bir koOylinden gelen hastanin Askerl Hastane’de ameliyat
edildiginden bahsedilmekte ve ameliyat1 gerceklestiren Operatér Dr. Ekrem
Sadi Bey’in agzindan, hastalik hakkinda fotografli bilgi verilmektedir. Buna
gore; hastanin basinin arka tarafinda 15 sene Once bir ur ¢ikmis, kasima
neticesinde ur blylimiis ve sarkik vaziyete gelmis. Bu kotii huylu ura tip
dilinde “Telefontiyazis” yani “ Fil hastalig1” denirmis. Dr. Ekrem Sadi Bey,
meslek hayatinda bdyle bir vak’aya ilk kez rastladigin1 ve genellikle bu tiir
hastaligin iklimi sicak olan iilkelerde goriildiigiinii s6ylemis.”” Derginin 18.
sayisinda Dr. Sedat Celal tarafindan “Bagirsak Kurtlart Hakkinda” bir yazi
yazilmis ve burada; hastaligin belirtileri siralanarak, bagirsak kurtlarmin
cesitleri hakkinda bilgi verildikten sonra ihmalkar tutumlardan kagimilmasi
gerektigi uyarisinda bulunulmustur.*

20. saymin saglik koésesinde Dr. Ali Ridvan tarafindan “Midemizi
Nasil Koruyabiliriz?” adli bir yazi kaleme almistir. Burada; genel saglik kai-
delerine uyulmasi, gelisigiizel yemek yiyerek midenin yorulmamasi gerek-
tigi tizerinde durulmaktadir’’ Yine aym doktor tarafindan derginin 21.
sayisinda “Nasil Nefes Almaliy1z?”*, 22. sayisinda “Sinirlerimizi Nasil
Koruyabiliriz?”* ve 23. sayisinda da “Tansiyon Hastaligi”** tizerinde duru-
larak koruyucu hekimlik ¢alismasi yiiriitilmiistir.

Cumbhuriyetin temel niteliklerinin tabana yayilmasinda ve vatandaslik
bilincinin gelistirilmesinde ¢ok yonlii fonksiyonu olan Halkevlerinin saglik
konusunda da hizmet gotiiriicii ve egitici faaliyetleri olmustur. Trabzon
Halkevi’nin de bu yonde faaliyetlerde bulundugunu, 1937 yilinda yaym ha-
yatina giren “Inan Dergisi”nden takip edebilmekteyiz. Derginin saglik kose-
sinde agirlikli olarak ¢ocuk sagligi konularina yer verilmistir. 1.ve 2. sayi-
larinda Dahiliye Miitehassis1 Talat Borahan tarafindan “Cocuk Psikolojisi”
ile ilgili yazilar yazilmis, yine 2. sayida Dis Tabibi Cemil Hulisi Bulak
tarafindan “Cocuk Diglerinin Liizum ve Ehemmiyeti” hakkinda bir yaz
yazilmistir.”® 4. sayida yine ayni tabip tarafindan “Siit dislerinin ¢ikma

2 Akin Dergisi, Say1 :13, 1 Tesrini Evvel 1932.
28 Akin Dergisi, Say1 :15, 1 Tesrini Sani 1932.

2 Akin Dergisi, Say1 :16, 15 Tesrini Sani 1932.

30 Akin Dergisi, Say1 :18, 15 Kanun-1 Evvel 1932.
3! Akin Dergisi, Say1 :20, 15 Kanun-1 Sani 1933.
32 Akin Dergisi, Say1 :21, 1 Subat 1933.

33 Akin Dergisi, Say1 :22, 15 Subat 1933,

3% Akin Dergisi, Say1 :23, 1 Mart 1933.

35 jnan Dergisi, Say1:1-2, Mayis- Haziran 1937.
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zamanlar1” konusuna deginilmistir.”® 6. saymnin saglik kosesinde Askeri
Hastane Dahiliye Miitehassis1 Turgut Targay tarafindan “Agizdan Tifo Asisi
korunmay1 temin edebilir mi?” baslikli bir yaz1 yazilarak koruyucu hekim-
ligin 6nemi iizerinde durulmaktadir.’” 7. sayida yine Cemil HulGsi Bulak
tarafindan “ Dis ¢lriiklerinin delalet ettigi mana nedir” konusuna deginilerek
dis ¢iiriikleri ile ¢ocuk saglig1 ve gelisiminin mukayesesi yapilmaktadir.*®
1930’Iu yillarda Trabzon’un saglik durumu ve yiiriitiilen saglik hiz-
metleri ile ilgili olarak miilki ve askeri yetkililer tarafindan zaman zaman
raporlar hazirlaniyor ve bunlar Ankara’ya sunularak ¢éziim bekleniyordu.

Vali Vekili T.Talat Demirkan tarafindan hazirlanan Trabzon ilinin
genel durumunu gosteren 24.7.1935 tarihli raporda; sehrin saglik durumunun
cok iyi oldugu, mevsim hastaliklarinin ara sira bas gosterdigi, ancak yaygin
ve salgin halinde bir hastalifin olmadigi ve 850 kadar frengi hastasinin
bulundugu ve bunlarin da bakim altinda oldugu belirtiliyordu. Sitma hasta-
liginin tek tiik goriildiigi, batakliklarin olmadigi, sayist 30’u bulan derelerin
ara sira tagmasiyla yataklar1 yaninda ve onceden kestirilemeyen yerlerde,
baz1 koylerde ve yollar iizerinde ve ¢esme baslarinda ufak tefek su birikin-
tilerinin goriildigii, ancak bunlarin tehlikeli bir durum olusturmadigi raporda
belirtilen diger hususlardandi. Raporda; sehir ikliminin ¢ok yagish olmasin-
dan dolay1 burada kemik hastaliklarina ve Ozellikle de kemik veremine
cokca rastlanildigindan bahsedilmektedir. Saglik kurumlariyla ilgili olarak,
mevcut Memleket Hastanesi’nin 50 yatakli oldugu, bu haliyle vilayetin sag-
lik ihtiyacini kargilayamadigi gibi Coruh (Artvin) ve Giimiishane vilayetleri-
nin hastalarina da hizmet vermek durumunda oldugu ifade edilmektedir.
Hastanenin yillik tahsisat1 28.068 liradir ve bu imkanlarla yilda ortalama
1.300 hastaya hizmet vermektedir. Bu sayimnin en az 300°{i komsu vilayetler-
den olmakla, gerek Trabzon ilinden gerekse komsu vilayetlerden hastaneye
yatmak iizere basvuran hastalarin sayismin ¢oklugu yatak sayisinin en
azindan 100’e ¢gikarilmasini ve biitge imkanlarinin artiritlmasini zorunlu hale
getirmekteydi. Bu talepler merkezi idareye sunulmustur.

Bu taleplerin dile getirildigi donemde Trabzon’da Verem Savag Dis-
panseri’nin agildig1 ve birka¢ ay igerisinde 1.000’den fazla hastanin burada
muayene oldugu raporda bahsedilen bagka bir husustur. Sehir sularinin ve
kanalizasyon sisteminin ¢agdas bir goriintii vermedigi, belediyenin mevcut
finans yapistyla bu isin altindan kalkamayacagi, dolayisiyla merkezi idarenin
desteginin gerektigi raporda ifadesini bulan diger hususlardandi.

S6z konusu raporda; Trabzon’da ge¢mis donemden kalan kapsamli bir

38 jnan Dergisi, Say1:4, Agustos 1937.
37 I:nan Dergisi, Say1:6, Tesrini Evvel 1937.
38 fnan Dergisi, Say1:7, Tesrini Sani 1937.
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saglik miiessesesinin bulunmadigi, bu yiizden 6lim vakalarinin sik oldugu
belirtiliyordu. Bu durum, sehrin kara ve deniz yollarinin baglant1 noktasin
teskil etmesinden dolayr salgin hastaliklara acik olmasiyla iligkilendiri-
liyordu. Salgin hastaliklara maruz kalanlarin tedavisi i¢in hayirsever insanlar
ya evlerinde bulundurduklari as1 ve serumlarla miidahale ediyor ya da Batum
ve Istanbul’a tedaviye gondererek fakirlere yardim ediyorlard.

Rapordan sehir ve kdylerde seyyar tabipler vasitasiyla frengi ve
sitmaya kars1 miicadelenin yapildigini, niifus artis hizinda Tiirkiye rekorunu
elinde tutan Trabzon’da dogum hizmeti vermek ve bebek Oliimlerini azal-
tabilmek i¢in bir dogum ve ¢ocuk bakimevinin kurulacagina yonelik samimi
bir beklentinin oldugunu ve bunun sehirde biiyiikk seving yarattigmi da
Ogreniyoruz. Yine rapordan 340 bin niifuslu Trabzon’un Coruh, Glimiigshane
ve diger illerden gelenlerle 1,5 milyonu askin bir niifusa 50 yatakli hasta-
nesiyle hizmet verdigini, ancak bunun artik imkansiz hale geldigini ve Saglik
Bakanligi’nin 150-200 yatakli yeni bir hastanenin yapilmasi i¢in harekete
gegmesi gerektigini okuyoruz. Bagbakanliktan 150-200 yatakli ve tam kadro-
lu Sivas, Erzurum ve Diyarbakir Numune hastaneleri gibi bir saglik miies-
sesesinin, hinterland1 ile beraber 1,5 milyonluk niifuslu Trabzon’da
kurulmasinin ¢ok yararli olacagi dilenerek raporun saglikla ilgili boliimii
baglanmgtir.”

1930°1u yillarda Trabzon ile ilgili bir baska rapor Il Jandarma Komu-
tan1 Binbag1 Tahir Baykal tarafindan hazirlanmistir. 1937 yilinda kaleme ali-
nan raporun saglikla ilgili kismu sunlart ihtiva etmekteydi:

“Vilayet merkezinde Sthhat Miidiirliigii ve miilhakatta da hiikiimet
tabipleri sihhi isleri idare etmektedirler. Vilayet bolgesinde saglik durumu
olduk¢a iyidir. Saghgr koruma ve tedbir faaliyetleri iyi devam etmektedir.
Vilayetin sahil kismi ekseriyetle sitmaliktir. Temizlik hususunda pek ihmal-
kar olan koéylii tabaka arasinda tifo ve verem hastaliklar: sahil bélgede ise
sitma eksik olmamaktadwr. Koyliiniin cehaleti tabipten ziyade miitetabbibe
ragbet ettirmektedir. Sihhi teskilat ve bilhassa jandarma bu nokta ile de
ayrica istigal etmektedir. Trabzon’da tedavi miiessesesi olarak noksan tes-
killi bir memleket hastanesi, bir verem dispanseri ve Of kazasinda da bir
dispanser mevcuttur. Miilhakatta hi¢ eczane yoktur. Yalniz Trabzon’da dort
eczane vardir. lla¢ bakimindan Trabzon aym zamanda Sark vilayetlerinin de
ihtiyaglarim karsilama mevkiindedir. Vilayetin sihhi teskilati tam manastyla
ihtiyact karsilayacak kudrette degildir. Bu itibarla vilayet merkezinde 200
yatakli tam teskilli ve asri tesisatli bir numune hastanesi yapilmakta ve
insaat faaliyeti devam etmektedir. Bu miiessese ikmal edildikten sonra yalniz
Trabzon’un degil, sarkin da saglik ihtiyacum karsilayabilecektir. Trabzon da
20°den fazla serbest hekim vardwr. Fakat halk, hekim ve ilag iicretlerinden ve

% Basbakanlik Cumhuriyet Arsivi, 030.10/65.433.4
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bakim hususundaki itinasizliktan dolayr daima sikayet etmekte ve maddi
imkani daha iyi olanlar tedavi icin Istanbul’a gitmektedirler. Tifo salgininin
bagslhca amili acik akan sulardir. Bu hastaliga karsi miicadelenin kafi dere-
cede olmadigint itiraf etmek mecburiyetindeyim. Findiga karst ¢ok haris
olan fareler o kadar ¢ogalmis ve irilesmislerdir ki, bugiin Trabzon’da her
evi bunlarin yiizlercesi tehdit etmekte olmasina ragmen bunlarin itlafi yolun-
da hi¢bir ¢are ve miicadeleye girisildigini goremiyoruz. Memleketin kislik
mahrukatr (vakacag) findik kabugu oldugu icin evierde odunluklara dol-
durulan bu kabuklarin i¢inde kalan findik par¢alar, fareleri eviere ¢eken
yegane sebeptir. Bindenaleyh memlekette fare ¢oklugu bu durumunu muha-
faza ettik¢e veba tehlikesi de her evi tehdide devam edecektir”.”

Bu dénemde Trabzon’un genel durumu ile ilgili son raporlardan birisi
Vali Refik Koraltan tarafindan 1939°da hazirlanmigti. Raporun saglik ile
ilgili kismu “Vilayetin Sihhi Vaziyeti” baghgi altinda su sekilde kaleme
alinmusti:

“Trabzon kasabast sahile muvazi olarak bina edilmis ise de sokaklart
gayrt muntazam, caddeleri pek dardir. Denize amut (dik) caddeleri olma-
digindan yaz mevsiminde havasi sicaktir. Kasabanmin umumi surette cenup
tarafini ihata ettiginden dolayr cenup riizgarlar: azdr.

Yaz, kis rutubeti ziyade olup vasati olarak 70-100 derece arasindadir.
Ve Kanun-1 Sani, Subat aylarinda ekseriyetle sis olur.

Vilayet dahilinde, Idare-i Hususiye nin Boztepe Mahallesi’nin garbin-
da elli yatakli kargir bir hastanesi olup, bulundugu mahal havadardir.
Tekiircaywr mevkiinde ciheti askeriyeye ait yiiz yatakli bir hastane dahi
vardir. Bu hastanelerden baska Uzun Sokak mahallesinde yirmi yatakl
rontgen cihazini havi Sihhat Yurdu naminda hususi bir hastane daha vardir.
Of, Vakfikebir, Macka kazalarinda beser yatakli umumi muvazeneden idare
edilen tedavi evleri vardir. Birisi Meydan-1 Sarki’de Sifa, digeri Uzun
Sokak’ta Ferah; Orta Hisar Mahallesinde Istanbul isminde ii¢c eczane
vardir.

Icilen sular memba, sehir, kéy sularidir. Kasabamin sark kisminda
Degirmendere, Arafilboyu, Iskender Pasa, Ziilmera sulari icilmekte oldugu,
kasabamin garp kisim mahalldtinda yine Ziilmera, Polita, Kirzade, Imaret
sulart icilmekte ve Boztepe manastirindan getirilen bir memba suyundan o
civar hallkan su ihtiyact temin edilmektedir. Bunlardan Degirmendere ve
Polita sulari dere suyudur. Uzerleri acik, gayr-1 muntazam mecralardan
akmaktadir. Siirbe salih degildir. Iskender Pasa sulari ile Arafilboyu sulari
her ne kadar icmege elverigli sular ise de mecralarimin kétii olmasindan
dolayr membalarindaki safiyetini gaip etmektedir.

“Tahir Baykal, Bir Jandarma Subayimin Kaleminden 1937 Yilinda Trabzon, (Basilmamus
Rapor),138 s.
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Sehrin umumi tanzifat ve tathirdtinda (temizliginde) kullanilan Degir-
mendere suyu Trabzon-Erzurum sosesi civarinda 12 kilometre mesafede
Degirmendere wmagina ayrilarak iizeri agik hususi bir hark ile sehre
getirilmektedir. Bu sudan, ancak hamamlarda, evlerde tathirat icin istifade
edilmektedir. Kirzade ve Ziilmera sulart membalarindan sehre kadar demir
yollarla isale edilmekte ise de sehrin umumi su ihtiyacina kdfi
gelmemektedir.

Mali vaziyeti miisait olan halk, sehrin sark-1 cenubisine 12 kilometre
mesafede Zefanos koyiinden merkeplerle getirilen muhtelif memba suyunu
i¢cmektedir. Trabzon da igilen sularin en saf suyudur.

Trabzon kasabasmin kism-1 sarki ve garbisinde sahile kadar
imtidat(uzanan) eden lagim varsa da sahil civarinda agikta kaldigindan yaz
mevsiminde civar mahallattan ahval-i sithhiyesi ihldl edilmektedir. Bundan
baska kasabanmn kism-1 vasatisinde Tabakhane ve Zagnos derelerine civar
evlerin lagimlart karigsmakta ise de bu dereler tathir edilmediklerinden
dolayr yaz mevsiminde yagmur sularinmin azaldigi bir zamanda bu derelerde
biriken muzahrafat taaffiin ederek o civarin havasini ifsat etmektedir.

Sahilde ve mezkur iki dereler, uzak mahallattaki hanelerde lagim
tertibatt olmayip ¢ukurlar vardu”.*

1930 yilinda hazirlanan ve yukarida bir kismini 6zetledigimiz raporlar
15181inda Trabzon’da saglik hizmetlerinin her gecen gilin daha da gelistigini,
bu hizmetleri vermek iizere ileri teknoloji ve kapasiteli kurumlarin yapil-
maya baslandigini1 goriiyoruz. Bunlardan en 6nemlisi 1930°1u yillarin sonla-
rima dogru yapim calismalar1 baslatilan Numune Hastanesi’dir. Hastanenin
kurulusunda 3. Genel Miifettis Tahsin Uzer’in biiylik emegi vardir. Tahsin
Uzer, Trabzon’u bdlgenin saglik merkezi haline getirmek amaciyla 1937
yilinda Numune Hastanesi icin bir arsa temin edip, binanin yapimina bagla-
mistir. Araya II. Diinya Savasi’nin girmesi, dolayisiyla ddenek yetersizli-
ginden binanin yapimi gecikmis; hastanenin agilisi, ancak 24 Temmuz 1947
tarihinde gergeklesebilmistir.*

Yukarida izah etmeye calistigimiz saglik hizmetlerinin yiiriitiicii kad-
rosundan, elimizdeki belgelerin 15181 altinda ve konu basligimizin sinirlar
igerisinde, isimlerini tespit edebildiklerimiz sunlardir:

“Trabzon valisi Refik Koraltan tarafindan 15.51939°da hazirlanan ve vilayetin genel
durumunu yansitan rapor (Basilmamis ), 101 s.

42 Numune Hastanesi’nin cekirdegi 1920 yilinda Hilal-i Ahmer’e ait olan bir mekanda ag¢ilmis
olan Memleket Hastanesi’dir. Memleket hastaneleri Mart 1923 tarihinden itibaren birer
numune hastanesine doniistiiriilmeye baslanmig ve Sihhiye Vekaleti’ne baglanmigtir. Bu ne-
denle 1920 yili Mayisinda kurulan Trabzon Memleket Hastanesi 1923 Mart’inda bugiinkii
Numune Hastanesi’nin temelini teskil edecek sekilde fonksiyonunu tamamlamigtir (Usta,
a.g.m., s.XXX).
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Tabipler Dis Tabipleri Eczaneler
Vahap Bey Sait Bey Hilal
Mehmet Ibrahim Okman Bey = Mehmet Tahir Bey Ferah
Sabri Bey Celaleddin Avni Bey Turan
Osman Senai Bey Mazhar Bey Hidayet
Abdulvahap Riza Cemil Hulusi Bulak Bey = Emniyet
Nihad Sezai Bey Nuri Bey Sifa
Efendizade Mahmut Bey Hayreddin Riza Bey Istanbul
Rifat Ahmet Bey Siileyman Emin Bey
Seyfettin Fahri Bey
Safvet Bey
Mehmet Tevfik Bey
Cemil Serif Bey
Abdullah Edip Bey
Cemil Serif Bey
Hakk1 Dursun Bey
Kemal Fazil Fevzi Bey
Edip Resuloglu Bey
Tayip Somel Bey
Omer Bican Bey
Ziihtii Bey
Ismail Ferit Bey
Recep Bey
Niizhet Bey

Cemil Bey

Siret Bey

Ibrahim Bey

Kézim Bey

Mustafa Bey

Neset Bey

Ahmet Neset Nemlioglu Bey
Ekrem Sadi Bey
Siileyman Bahri Bey
Selim Sabri Bey
Tayip Ziihtii Bey
Mustafa Faik Bey
Tarik Temel Bey
Sedat Celal Bey

Ali Ridvan Bey
Talat Borahan Bey
Turgut Targay Bey
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Sonug¢

Imparatorluktan ulus-devlete gegis siireci Tiirkiye’de oldukca sancili
olmustur. Tirk milleti 1911°de Trablusgarp’ta girmis oldugu var olma sava-
sindan 11 yillik bir miicadelenin arkasindan 1922’de Biiyilk Taarruz ile
¢ikmis ve Cumhuriyet’in kapisi aralanmustir. 1923’te kurulan Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin siiphesiz pek ¢ok alanda onceligi vardi. Anadolu yakilip
yikilmig, niifus kirilmigti. Cumhuriyeti kuran kadronun en hassas oldugu
konulardan biri de saglikti. Salgin hastaliklarla miicadele etmek, saglik
hizmetlerini iilkenin en {icra noktalarina tasimak Cumhuriyet kadrolarinin en
cok tizerinde durdugu konulardandi ve “Halke¢ilik” ilkesinin de geregiydi. Bu
cercevede yiriitiilen ¢aligmalarin en 6nemli duraklarindan birisi Trabzon’du.
Trabzon Vilayeti, liman kenti olma 6zelligiyle disa agik ve hinterlandi genis
bir yerdir. Bundan dolayr Cumhuriyet doneminde merkezi idare araciligiyla
yiritiilen saglik hizmetlerinde Trabzon “pilot bolge” &zelligi gdstermek-
tedir. Trabzon’da kurulan saglik kuruluslar1 sadece sehre degil, ayn1 zaman-
da gevre illerin halkina da hizmetle yiikiimli kilinmigstir. Atatiirklii yillarda
Tiirkiye’de iizerinde en ¢ok durulan konulardan salgin hastaliklarla miica-
dele Trabzon ve ¢evresinde basarili bir netice vermistir.

Trabzon, tip alaninda yazili kiiltiiriin kendini gosterdigi 6nemli sehir-
lerden birisidir. Bu sehirde 1910°da “Hekim” adli bir gazete cikartilmistir.
flerleyen yillarda, 1926’da “Islamiyette Hifzisstha” isimli bir kitap da
basilmistir.

Cumhuriyet rejiminin merkez-tagra iligskisinde, bolgesel olarak, en
o6nemli duraklardan birisi olan Trabzon’da saglik hizmetlerinin ytiriitiilme-
sinde ve halkin aydinlatilmasinda bir sivil toplum kurulusu olan Halkevi’nin
¢ok 6nemli iglevleri olmustur. Trabzon Halkevi, bu islevini sadece mekansal
katki ve malzeme temini yoluyla degil, ayn1 zamanda halki bilin¢lendirmede
yayin faaliyetinde bulunarak da yerine getirmekteydi. Trabzon Halkevi’nin
yaym organi olan “Inan Dergisi”nde sehirde &zel ya da kamusal alanda
gorev yapan hekimler uzmanlik alanlariyla ilgili yazilar yazarak hizmet
etmekteydiler. inan Dergisi’nin yaninda Trabzonlu genglerin gikartmis oldu-
gu Akin Dergisi de saglik konusunda yiiriitmiis oldugu yayin faaliyetiyle
halki bilinglendirmede ¢ok 6nemli katkilar saglamustir.

Diger alanlarda oldugu gibi saglik hizmetleri baglaminda da Trabzon,
Cumhuriyetin “Aydinlanmac1” yiiziinlin tagradaki en O6nemli yansimala-
rindan biridir.
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ABSTRACT

Trabzon experienced very important developments in health services in
the first quarter of the 20t century. The most outstanding characteristic
of this period was the action taken against epidemics. This was
achieved by the efforts of central, local administrations and civil
foundations like Turk Ocagl and Halkevi. In this study using archival
documents, we will try to investigate the health services in Trabzon
between the years of 1923-1938.
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