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OZET

Iktisat bilimi, homo economicus varsayiminin kilit rol oynadig1 neo-klasik iktisadin
hakimiyeti altindadir. Ancak, iktisadin temel inceleme konusu olan insanin gercekte bu
varsayima ne kadar uyum sagladigi onemli bir tartisma konusudur. Homo economicus
varsayimi 1s18inda gelistirilen teorilerin agiklayiciligini ve bizzat bu varsayimi sorgulayan
davranigsal ve deneysel iktisada noro bilimsel goriintilleme tekniklerinde yasanan
teknolojik gelismelerden gelen destek noroiktisat disiplininin ortaya ¢ikmasini saglamistir
Bu gelismeler 1s18inda homo economicus, noro bilimsel teknikler sayesinde de sinirsel
mekanizmalar agisindan sorgulanabilir hale gelmistir. Bu dogrultuda noroiktisat literatiirde
temelde iktisat-noro bilim ortakligini ifade eden yeni bir kavram olarak kendine yer

edinmistir.

Bu calismada amag, literatiirde yeni bir kavram olan néroiktisadin genel bir
cergevesinin ¢izilmesi ve noroiktisadi aragtirmalar kapsaminda 6ne ¢ikan giiven olgusunun
temel makroekonomik degiskenler ile arasindaki nedensellik iligkilerinin arastirilmasidir.
Bu ama¢ dogrultusunda noroiktisat; iligkili oldugu kavramlar, koklerini aldigr néro bilim
ve elde ettigi iktisadi ¢ikarimlar agisindan incelenmistir. Bu ¢er¢evede noroiktisat, homo
economicus varsayimindan sapmalarin ndro bilimsel temellerini ortaya koymustur. Ote
yandan noroiktisadin ulagtigi en 6nemli bulgulardan biri olan giiven olgusunun 13 AB
iilkesi i¢in temel makroekonomik degiskenler ile arasindaki nedensellik iliskileri 2000: 1-
2014: 12 donemi baz alinarak panel veri analiziyle arastirilmistir. Bu analiz kapsaminda
giiven diizeyi ile tiiketim harcamalari, sanayi iiretimi ve enflasyon arasinda ¢ift yonli;
giiven diizeyinden issizlik oranina dogru tek yonlii; reel doviz kuru ve faiz oranlarindan
giiven diizeyine dogru tek yonlii bir nedensellik iliskileri tespit edilmistir. Bu sonuglar
iktisadi giivenin, temel makroekonomik gostergelerdeki degisimleri agiklayan oncii bir

gosterge oldugu yoniindeki goriisii destekler niteliktedir.

Anahtar Kelimeler: Noroiktisat, iktisadi Giiven, Panel Nedensellik Analizi, Karar Verme



ABSTRACT

The science of economics is dominated by neo-classical economics where the
assumption of homo economicus plays a key role. However, whether the actual human as
the fundamental subject of the economic studies fits into this assumption is highly
controversial. The support of neuroscientific imaging techniques to the behavioral and
experimental economics —which questions this very assumption and the explanability of
the theories developed under this assumption— had paved the way for neuroeconomics.
Under the light of these developments, the homo economicus has become questionable
thanks to the neuroscientific techniques in terms of neural mechanisms. In this direction,
neuroeconomis has gained seat as a new concept in the literature and that esseantailly is an

area which states the cooperation between economics and neuroscience.

The aim of this study is to outline a general framework for neuroeconomics and to
search the causality relationship between the phenomenon of confidence as a prominent
neuroeconomic research finding and the fundamental macroeconomic variables. In
accordance with this purpose, neuroscience is examined in the context of its associated
concepts, its roots in neuroscience and its economical implications. Neuroeconomics reveal
the neuroscientific basis for the deviations from the assumption of homo economicus in
this context. Besides, causality relationships between the phenomenon of confidence which
is one of the major findings of neuroeconomics, and the fundamental macroeconomic
variables are investigated by using panel data analysis for EU 13 countries based on the
period 2000: 1-2014: 12. Within the scope of this analysis, a bidirectional causality
relationship between the level of confidence and consumption expenditures, industrial
production and inflation; a unidirectional relationship from the level of confidence to the
unemployment rate; and a unidirectional relationship from interest rates to the level of
confidence are detected. These results are compatible with the view that economic

confidence is a leading indicator for explaining the changes in macroeconomic indicators.

Key Words: Neuroeconomics, Economic Confidence, Panel Causality Analysis, Decision
Making
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GIRIS

Iktisat, bir tercihler bilimidir. Insanlarm iktisadi ortamlarda verdikleri kararlar
iktisat biliminin temel inceleme alanini olusturmaktadir. Ornegin, hakim iktisat teorisi
olarak nitelendirilebilecek neo-klasik iktisadin 6ne siirdiigii varsayimlara gore insan, iyiyi
kotiiye, ¢ogu aza tercih etmektedir. Neo-klasik iktisadin bu insan modeli homo economicus
olarak adlandirilmaktadir. Homo economicus her kosulda faydasini en coklagtirmay:
amaglayan, sosyal olgular1 dahi sadece ¢ikarini en ¢oklastiracak durumlarda dikkate alan
akilci, rasyonel ve temsili bir bireyi ifade etmektedir. Ote yandan iktisat, inceleme alani
insan olan bir sosyal bilimidir. Ancak sosyal bir varlik olan insanin fen bilimlerindeki gibi
laboratuvar ortaminda incelenmesi her zaman miimkiin olmamaktadir. Bu durumda insan
davraniglarin1 belirli bir kaliba sokabilmek i¢in belli 6n kabullere ihtiyag¢ vardir ki 19.
yiizyildan itibaren neo-klasik iktisadin hakimiyetiyle birlikte homo economicus
varsayiminin iktisat teorisinde bir 6n kabul halini almasi bu ihtiyac1 onemli Olclide
karsilamigtir. Homo economicus varsayimi ile birlikte iktisadi anlamda insan davranislari
daha Ongoriilebilir bir kaliba sokulmustur. Bu varsayim sayesinde gercekte davraniglar
tam olarak Ongoriilemeyen insan faktOriine dair iktisat teorisi a¢isindan daha agik
varsayimlar olusturulabilmistir. Ancak homo economicus varsayiminin gercek insan
davraniglarini ne olgiide yansitti§i onemli bir tartisma konusudur. Insanlar, iktisadi
kararlarin1 alirken -gevresel ve duygusal faktorler gibi- farkli faktorlerin etkisinde kalarak
rasyonalite varsayimindan sapmalar gdstermektedirler. Gergek yasantida insan
davraniglarini tam olarak yansitmayan homo economicus varsayiminin hakim iktisat teorisi
olan neo-klasik iktisatta kilit bir rol oynamasinin sebebi, bu varsayim sayesinde analizlerin

daha belirgin varsayimlarla gerceklestirilebilmesi olarak gortilebilir.

Gortldiigii gibi, iktisat biliminin temelde bir tercihler bilimi olmasi ve bu
tercihlerin davraniglar1 Ongoriilemeyen insanlar tarafindan yapiliyor olmasi homo
economicus varsayiminin ¢ikis noktasidir. Ancak iktisadi tercihler de dahil olmak iizere
tim tercihlerin ve diisiinsel siireclerin gerceklestigi merkez beyindir. Dolayisiyla beynin

yapist ve isleyisinin anlasilmasi iktisadi kararlarin da daha iyi anlasilabilmesine olanak



saglayabilecektir. Ote yandan verilen kararlarin beyinsel temelleri ¢oziildiikkge homo
economicus varsayimina gore daha gercekei on kabuller olusturmak miimkiin olabilir. Bu
baglamda tarihsel siiregte de iktisadi tercihlerin temellerinin anlasilmasi iktisat¢ilarin
zaman zaman dikkat ¢ektigi bir konu olmustur. Bazi iktisat¢ilar tercihlerin altinda yatan
biyolojik mekanizmanin anlasilabilmesi i¢in insanin kara kutusu olarak adlandirilan beynin
sirlarinin ¢oziilmesi gerektigini, ancak hicbir zaman ¢dziilemeyecegini 6ne silirmiisler;
bazilar1 ise faydanin biyolojik olarak Olgiilebilmesi i¢in bir hazmetrenin hayalini
kurmuslardir. Nitekim 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren iktisat-psikoloji iliskisinin
yeniden glindeme getirilmesi ve bu iligkinin bir sonucu olarak davranigsal ve deneysel
iktisat disiplinlerinin ortaya c¢ikis1 iktisadi kararlarin temellerinin daha iyi anlagilmasi
yolunda Onemli birer adim olmustur. Ancak iktisadi kararlarin sinirsel temellerinin
anlasilabilmesinin kapisinin aralanabilmesi i¢in iktisat¢ilarin 1990’li yillarin ortalarina
kadar beklemeleri gerekmistir. Bu donemde yapilan, karar verme esnasinda beyin
aktivasyonlarinin goriintiilenebilmesine iliskin c¢alismalar iktisadi kararlarin sinirsel
temellerinin anlasilmasindaki en 6nemli kdse tasini olusturmaktadir. Beynin karar alma
esnasinda nasil isledigini ve hangi boliimlerinde aktivasyon oldugunu 6lgen bu ¢alismalar,
takip eden siirecte iktisat literatiiriinde ndoroiktisat ismiyle kendine yer bulmustur.
Noroiktisat, iktisadi kararlar esnasinda beynin hangi boliimlerinin aktive oldugunu néro
bilimsel goriintiileme teknolojileri ile dlgen ve homo economicus varsayimini bu sayede
sorgulayabilen bir disiplin olarak tanimlanmaktadir. Daha genel bir ifade ile néroiktisat,
iktisat-noro bilim ortakligi olarak da ifade edilebilir. Bu terim, ilk kez 1998 yilinda

kullanilmistir. Dolayistyla iktisat literatiiriinde heniiz yeni bir kavramdir.

Noro bilimsel goriintiileme tekniklerindeki gelismeler sayesinde iktisadi kararlarin
ardindaki beyinsel temeller daha gergekgi bir bakis acisiyla anlagilmaya baslanmig ve bu
sayede iktisat bilimine dair teorilerin daha gercekei temellere oturtulup daha saglikli
ongoriiler olusturulabilmesinin yolu ag¢ilmistir. Ancak noroiktisat disiplininin iktisat
literatiiriinde mazisi ¢ok uzun olmadigindan, tam olarak neyi ifade ettiginin etrafli bir
sekilde anlasilabilmesi i¢in genel bir g¢ercevesinin ¢izilmesine ihtiya¢ vardir. Bu baglamda,
ozellikle Tiirkge literatiirde noroiktisadin genel perspektifine iliskin yapilan ¢aligmalarin
sayisindaki kisit da dikkate alindiginda, bu calismanin amaci iktisat literatiiriinde heniiz
yeni bir kavram olarak ifade edilebilecek noroiktisadin kavramsal tartismalar 1s18inda ve

ulastig1 bulgular acisindan genel bir cercevesinin ¢izilmesidir. Ote yandan ndroiktisadin



sinirsel temellerini ortaya koydugu giliven olgusunun temel makroekonomik degiskenler ile

arasindaki nedensellik iligkilerinin anlagilmasi tezin bir diger amacidir.

Bu baglamda, caligmanin literatiire temel katkisi {i¢ sekilde ele alinabilir. Birincisi,
kavramsal cergeveye iliskin katkisidir. Bu baglamda noroiktisat kavrami iligkili oldugu
iktisat psikolojisi, psikolojik iktisat, davranigsal iktisat ve deneysel iktisat kavramlariyla
hiyerarsik olarak bir arada sunulmus ve bu kavramlara gore konumu belirlenmeye
calistlmistir. Noroiktisadin 6zellikle yakindan iligkili oldugu davranigsal ve deneysel
iktisatla olan iliskisi, bu kavramimn tam olarak anlasilmasinda 6nem arz etmektedir. Ote
yandan iktisat sinir bilim ortakligini ifade eden noroiktisadin noro bilimsel yonii tanitilmig
ve iktisat-néro bilim arasindaki uzaklik giderilmeye calisilmistir. Ikincisi, néroiktisadin
ulastig1 iktisadl bulgular agisindan sundugu katkidir. Bu agidan noéroiktisat iktisadi
anlamda ele aldig1 konular agisindan incelenmis ve literatiirde noroiktisadi aragtirmalar
neticesinde elde edilmis temel bulgular bir arada ortaya konmustur. Bu sayede
noroiktisadin hem kavramsal acidan, hem de ulastig: iktisadi bulgular acisindan genel bir
cergevesi ¢izilmis ve bu yeni disipline iligkin genel bir 6ngorii saglanmistir. Caligmanin
literatiire yaptig1 tigiincii katki ise ampirik bulgular bazinda ele alinabilir. Bu baglamda,
noroiktisadi arastirmalarin sinirsel temellerine iliskin 6nemli bulgular elde ettigi giiven
diizeyinin temel makroekonomik degiskenlerle arasindaki nedensellik iliskileri ortaya
konmustur. Literatiirde giliven diizeyi ile temel makroekonomik gostergeler arasindaki
iliskiyi inceleyen c¢aligmalar mevcut olmakla birlikte genel olarak giiven diizeyi ile iiretim
ve tiiketim seviyelerinin iligkisi incelenmistir. Bu ¢alisma ise iliski kurdugu degiskenlerin
sayisi, kapsadigi iilkeler ve yeni ekonometrik tekniklerin kullanilmasi agisindan

literatiirdeki ¢alismalara gore farklilik gostermektedir.

Noroiktisat kavramini ve giiven olgusunun temel makroekonomik degiskenler ile
iliskisini inceleyen bu calismanin birinci boliimiinde noroiktisat, kavramsal olarak
incelenmistir. Oncelikle neo-klasik iktisat ve ona bagl olarak ortaya c¢ikan homo
economicus varsayimi ele alinmis, ardindan iktisat-psikoloji iliskisi kavramsal acidan
incelenmistir. Iktisat-psikoloji iliskisinin kavramsal incelemesinden sonra bu iliskinin en
Oonemli {liriinii sayilabilecek davranissal iktisat tarihsel siire¢ agisindan ve kavramsal olarak
irdelenmistir. Ardindan, deneysel iktisat kavramsal acidan, kullandig1 yontemler acisindan

ve davranigsal iktisatla olan iliskisi agisindan ele alinmistir. Son olarak noroiktisat yine



kavramsal agidan, tarihsel siire¢ agisindan ve kendisine kaynaklik eden kavramlarla iligkisi

bakimindan analiz edilmistir.

Ikinci béliimde, néro bilim ve iktisat arasindaki uzakligin bir nebze giderilmesi ve
noroiktisadin daha iyi anlagilabilmesi amaciyla sinir sistemi ve temel bileseni olan beyin
ele alinmis, ardindan noroiktisadl arastirmalarda kullanilan ndro bilimsel goriintiilleme
tekniklerine deginilmistir. Ancak burada belirtmek gerekir ki noro bilim, burada
anlatilanlardan ¢ok daha fazlasini i¢ermektedir. Bu baglamda bu boliimiin sadece

noroiktisadin anlagilmasi yolunda bir motivasyon olarak degerlendirilmesi gerekmektedir.

Uciincii boliimde, néroiktisadi arastirmalarin iktisadi acidan ulastigi bulgular
beklenti teorisi, zamanlararasi se¢im ve oyun teorisi kapsaminda ele alinmistir. Beklenti
teorisine iligkin ndroiktisadi bulgular deger fonksiyonu, c¢ergeveleme etkisi ve
agirliklandirma fonksiyonu kapsaminda incelenmistir. Zamanlararast se¢im ise ¢oklu
sinirsel sistemler kapsaminda irdelenmistir. Oyun teorisine iliskin néroiktisadi bulgular da

iiltimatom oyunu ve giiven oyunu ¢ergevesinde ele alinmistir.

Dordiincii boliimde ise giiven oyununun sinirsel temellerini ortaya koydugu giliven
olgusu kavramsal acidan incelenmis, ardindan literatiirde giiven diizeyi ile temel
makroekonomik degiskenler arasindaki iligkileri ele alan ¢alismalar degerlendirilmistir.
Son olarak, giliven diizeyi ile tiiketim harcamalari, liretim, enflasyon, issizlik, faiz oranlari
ve doviz kuru gibi makroekonomik degiskenler arasindaki nedensellik iligkileri 13 AB

tilkesinde 2000: 1-2014: 12 donemi i¢in panel veri analizi ile aragtirilmigtir.



BiRiINCI BOLUM
1. NOROIKTISAT UZERINE KAVRAM TARTISMALARI

Norobilimsel goriintiileme tekniklerindeki gelismelere paralel olarak ortaya cikan
iktisadi kararlarin altinda yatan sinirsel mekanizmalar1 arastiran noroiktisat, iktisat
literatliriinde heniiz yeni bir kavramdir. Bu baglamda, ndroiktisadin, iliskili oldugu diger
kavramlardan ayirt edilmesi ve kimliginin tam olarak ortaya konmasi gerekmektedir.
Nitekim bu boliimiin amaci yeni ve disiplinler aras1 bir alan olarak 6ne ¢ikan néroiktisadin
iligkili oldugu disiplinlere gére konumunun ortaya konmasidir. Bu dogrultuda néroiktisat,
neo-klasik iktisadin psikoloji ile olan iligkisi baglaminda kavramsal olarak ele alinacaktir.
Bu acgidan oncelikle neo-klasik iktisat ve homo economicus varsayimi incelenecek,
ardindan neo-klasik iktisada psikoloji biliminin temasi ile ortaya ¢ikan psikolojik iktisat ve
iktisat psikolojisi kavramlarma deginilecektir. Ugiincii olarak, iktisat-psikoloji iligkisinin
0zel bir durumu olan, ayn1 zamanda da deneysel iktisat ve noroiktisada bir anlamda
onciilik eden davranigsal iktisat hem tarihsel siire¢ agisindan hem de kavramsal olarak
irdelenecektir. Ardindan deneysel iktisat kavramsal acgidan, kullandig1 yontemler acisindan
ve davranigsal iktisatla olan iligkisi acisindan ele alinacaktir. Son olarak ise noroiktisat
kavramsal cerceve, metodoloji, davranigsal ve deneysel iktisatla iliskisi ve kavramin

tarihsel siiregteki seriiveni agisindan incelenecektir.
1.1. Neo-Klasik Iktisat ve Rasyonel insan

Insanoglunun var olusundan beri i¢inde bulunan 6grenme ve bilme arzusuna atif
yapan bilimin kesin bir tanimim1 yapmak oldukg¢a zordur. “Olaylarin yasalarin1 bulmak
amacin1 giiden yontemli bilgi” (Hangerlioglu, 1973: 33) ya da “gergegin bir kismiyla

kanitlamaya dayali bag kurma siireci ve bu siirecin sonunda elde edilen dirik® bilgiler”

! Diri, canli, yasayan ve saglikli anlamlarma gelmektedir (http://www.tdk.gov.tr/, 01.02.2015).
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(Sonmez, 2008: 23) gibi farkli tanimlamalar1 olmakla birlikte bilim kavrami1 Kazgan (2011:

31) tarafindan soyle tanimlanmistir:

Biitiin bilimlerin hepsinde ortak 6zellikler bulmak imkansiz gibidir. En genel bigimde
bilimi “agiklanmasi hedeflenen bir olay ya da olguyu agiklamak i¢in bunun gecerli
olabilecegi 6n kosullar1 saptar; tlimdengelim yontemiyle belirli varsayimlar altinda bir
evrensel kanun tretir; aciklamada kullanilan mantiksal ¢ikarim gelecege doniik 6ngorii
yapilmasint miimkiin kilar” gibi tanimlayabiliriz.

Aciklayicilik ve evrensellik gibi ozellikler disinda bilimin bir 6zelligi de
genellestirici ve nesnel olmasidir. Nitekim Ortas (2002)’a gore benzer kosullar ve
yontemler altinda yapilan her arastirmanin benzer sonuglar vermesi gerekmektedir. Bu
durum, Neal ve Shone (2007: 1)’in de belirttigi gibi bilimsel ¢alismalarin temel

amaglarindan birinin de dogadaki tekrarlarin aciklanmasi olduguna vurgu yapar.

Burada doga bilimleriyle sosyal bilimler arasinda bir ayrim yapmak Yyerinde
olacaktir. Doga bilimleri ile sosyal bilimlerin ¢alisma yontemleri, olaylar1 ele alislari,
varsayimlarini test etmeleri arasinda birgok farklilik bulunmaktadir. Doga bilimlerinin
deney ve tekrara uygun sorularina karsin sosyal bilimler temel olarak 6ziinde degisken olan
insan1 ve insanin olusturdugu sosyal yapilari ele almaktadirlar (Soniistiin ve Giil, 2012:

37).

Iktisat bilimi de doga bilimlerinden farkli olarak insan davramslarini inceleyen
sosyal bir bilimdir. Ancak insan davranislarinin 6znel olmasi sebebiyle bilimin
nesnelliginden ve evrenselliginden uzaklasir. Ciinkii gelenek ve gorenekler, toplumsal
diizen ve deger yargilart bolgeden bdlgeye, hatta bir iilkenin illeri arasinda bile degisiklik
gosterebilmektedir. Dolayisiyla insan davranislarina iligkin benzer kosullar ve yontemler
altinda yapilan her arastirma benzer sonuglar vermeyebilir. Nitekim sosyal bir bilim olarak
iktisat, doga bilimlerindeki gibi kesin ve evrensel bir gegerliliginin olmamas1 agisindan
elestirilere maruz kalmistir. Bu baglamda Calik ve Diizii (2009: 2)’ye gore neo-klasik
iktisat teorisinin hakimiyetiyle birlikte iktisada bir bilim hiiviyeti kazandirmak adina iktisat

biliminin sosyal bilimlerden doga bilimlerine dogru kaydig1 sdylenebilir.

Neo-klasik ekoliin temel varsayimlari veri zamanda kaynaklarin dagilimi,

faydacilik, marjinalizm, rasyonellik, yontemsel bireyselcilik ve genel denge olarak



siralanabilir (Eren, 2011: 17). Veri zamanda kayaklarin dagilimi varsayimi kaynaklarin
etkin kullanimini ifade etmektedir. Buna gore eldeki kaynaklar tam ve etkin (savurganlik
edilmeden, akilc1) bir bi¢imde kullanilir (Karakiitiik, 1999: 116). Faydacilik varsayimina
gore insan acidan kagar ve hazza yonelir. Bu yonelim insan davranislarini belirleyen temel
unsurdur. Ayrica her bireyin hazza yonelmesi tek tek bireylerin mutlulugunu
artiracagindan toplumsal faydayr da en iist diizeye ¢ikaracaktir (Ozel, 2014: 50).
Marjinalist anlayis, degeri agiklarken fayda kavramini kullanir. Buna gore tiiketilen mal
miktar1 arttikga tiiketilen son miktardan elde edilen fayda azalir (Dudu, 2014: 32).
Yontemsel bireyselcilik kavramina gore biitiin toplumsal fenomenler, bunlarin i¢inde aktor
olarak yer alan bireylerin eylemleri ve 6zelliklerine indirgenir (Giiveloglu, 2001: 172).
Nitekim neo-klasik iktisat kurami, iktisadi analize bireyin davranislariyla baslar (Dudu,
2014: 29). Genel denge varsayimi ise bir ekonomideki tiim mal, hizmet ve tiretim faktorleri
piyasalarindaki fiyat ve miktar degismelerindeki karsilikli iliskileri ve bu iligkiler

sonucunda gergeklesen es anli dengeyi incelemektedir (Dinler, 2013: 559).

Tiim bu varsayimlar birlikte diistintildiigiinde, hepsini bir arada tutan kilit tasi
roliindeki &n kabuliin rasyonellik varsayimi oldugu sdylenebilir. Oyle ki, kaynaklarin tam
ve etkin kullanilabilmesi i¢in en kiigiik karar birimi olan bireyin kendi faydasini en iist
diizeye ¢ikaracak akilct segimler yapmasi gerekir. Bu durumda Schneider (2010: 5)’e gore
bireyler rasyonel davranacaklarindan fiyati1 degisen mala olan taleplerini fiyat degisiminin
aksi yoniinde degistirirler. Boylelikle genel dengeden bir sapma gergeklesmez. Ote yandan
faydacilik varsayimina gore, tiiketiciler tiiketilen her maldan bir fayda elde eder.
Marjinalist varsayima gore ise tiiketilen mal miktariyla, tiikketilen son maldan elde edilen
fayda arasinda negatif bir iliski vardir (Dudu, 2014: 32). Tiiketici satin alacagi mal
bilesimine karar verirken dnce mallarin marjinal faydasini goz 6niinde bulundurarak, yani
mallara olan gereksinim siddetini siraya koyarak karar verir. Tiim mallarin fiyatinin esit
oldugu varsayimi altinda marjinal faydasi en yiiksek olan mali 6nce tercih eder ve sonraki
tercihlerinin sirasin1 yine o mallara olan gereksinim siddetini dikkate alarak belirler

(Dinler, 2013: 39). Bu sayede toplam faydasini en ¢oklastirmis olur.

Gortldiigii gibi neo-klasik iktisadin temel varsayimlarinin ortak noktasi rasyonellik
varsayimidir. Rasyonel birey faydasini en g¢oklastirma siirecinde Dudu (2014: 32)’nun

belirttigi gibi uygun degisken degerlerini seger ve bunun i¢in gerekli matematiksel



yontemleri kullanir. Bu agidan bakildiginda neo-klasik okulun iktisadi pozitif bilimlere
yaklastiran en 6nemli varsayimlarindan bir tanesinin rasyonel insan varsayimi oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Rasyonel insan varsayimiyla birlikte insana dair psikolojik ve
sosyolojik faktorler iktisadi analizlerin disinda tutulabilmistir. Bu sayede iktisat bilimi

matematikle daha ¢ok i¢ ige gecmis ve bir bilim hiiviyeti kazanmistir (Calik ve Diizii,
2009: 2-3).

Rasyonel kelimesi “akla uygun, aklin kurallarina dayanan, olgiilii, ussal, hesapli”
anlamina gelmektedir (http://www.tdk.gov.tr/, 01.02.2015). Rasyonel birey mantik
kurallarma, kendi ¢ikarina ve ge¢cmis deneyimlerine uygun hareket eden birey demektir.
Bagka bir deyisle, mantik kurallarina gore diisiinen, tercihlerinde tutarli ve duygularini geri
planda tutan bireyi ifade etmektedir (Demir, 2013: 50-51). iktisadi anlamda ise rasyonel

b

insan “bireysel biitge kisitina bagli olarak kisisel refahini en ¢oklastiran birey” olarak
tanimlanir (Nyborg, 2000: 309). Ote yandan, iktisatta standart birey modeli homo
economicus olarak adlandirilir (Gintis, 2000: 312). Baska bir deyisle homo economicus

sosyal bilimlerdeki rasyonel insanin iktisat bilimindeki 6zel adidir da denilebilir.

Temel amaci kisisel faydasini en goklastirmak olan homo economicus, bu amacini
gerceklestirebilmek icin akilc1 ve tercihlerinde tutarli davranir. Sosyal etkilesimler ikinci
plandadir. Sosyal etkilesimleri sadece kisisel ¢ikarini en ¢oklastirma ihtimalini ortaya
cikardigi zaman kullanir. Bunun haricinde sosyal baglar homo economicus igin geri
plandadir (Gintis, 2000: 312). Ote yandan homo economicus, kisisel c¢ikarini en
coklastirma amaci dogrultusunda gelecegi tam tahmin eden, her seyi hatirlayan, degisimi
ongorebilen ve tam irade sahibi bir karaktere sahiptir. Tiim bu ozellikleri dikkate
alindiginda homo economicusun gercek bir insanin olmasi arzulanan tiim vasiflara sahip

oldugu soylenebilir (Demir, 2013: 68).

Ozetle homo economicus varsaymmi, dziinde kendi faydasmi en coklastirmayi
birincil amag olarak belirlemis, bunu gergeklestirebilmek icin duygusal ve sosyal iliskileri
ikinci plana atmis, elindeki bilgileri tam ve eksiksiz olarak kullanan, akilci davranan bireyi
ifade etmektedir. Bu varsayim neo-klasik iktisadin temel varsayimlarmnin ortak noktasi
olmakla birlikte bir anlamda iktisadin sosyal bilimlerden pozitif bilimlere gegisini de

saglayan kilit bir kavramdir. Ancak genel kabul gdérmiis bu teoriyle ilgili yapilan



aragtirmalar insanin tam anlamiyla homo economicus olmadigi yoniinde elestirilere yol
acmistir. Bu acgidan bakildiginda iktisat biliminin insan psikolojisini ikinci plana itmesinin

bu elestirilerin baslica sebeplerinden biri oldugu sdylenebilir.

1.2. Iktisat ve Psikoloji iliskisi: Tktisat Psikolojisi ya da Psikolojik Iktisat

Iktisat biliminin temelde insan davranislarini ve tercihlerini inceleyen bir disiplin
oldugu distiniildiigiinde homo economicus varsayiminin sinirlayiciligr bu bilim dalinin en
elestirilen ve tartisilan yonlerinden biri olmustur. Doga bilimlerine olan yakinlagsma ve
bununla birlikte analizlerde matematik kullanimimin hakimiyeti iktisadi ¢oziimlemelere
farkli bakis acilar1 getirmis olmasina ragmen, ekonomik sistemin temeli olan insanin
ongoriilemez ve karmasik yapisini agiklamakta yetersiz kalmaktadir (Soydal, 2010: 85-87).
Bu noktada, bahsedilen elestirilere kars1 en iyi antitezin insan psikolojisini iktisat bilimiyle

iliskilendirmek oldugu sdylenebilir

Iktisat ve psikoloji bilimlerinin iliskisine ve psikolojik iktisat kavramina gegmeden
once psikoloji biliminin tanimin1 yapmak yerinde olacaktir. Psikoloji, “insan davranigini
anlamak amaciyla insana 6zgi zihinsel siireglerin ve bellek yapilarinin zihinsel analizidir”
(Mayer 1981°den aktaran: Atkinson ve digerleri, 1995: 16). Bagka bir tanima gore psikoloji
“zihinsel etkinligin ve davranisin incelenmesi” olarak ifade edilmektedir (Atkinson ve
digerleri 1995: 14-15). Bir baska tanima gore ise psikoloji, ruhbilim baglig: altinda 6zne ile
nesnenin karsilikli etkilesiminden olusan insanin 6znel yanini inceleyen bilimdir. Burada
0zne kelimesi bilen, nesne kelimesi ise bilinen anlamina gelmektedir (Hangerlioglu 1973:
270). Nitekim bu tanim daha 6nce belirtilen insanin 6znel bir varlik olmasi hususuna vurgu

yapmaktadir.

Psikoloji bilimi de tipk: iktisat bilimi gibi konusu insan olan bir sosyal bilimdir.
Psikoloji bilimi insan davraniglarinin altinda yatan nedenlerle ilgilenirken, iktisat bilimi
insanin iktisadi davraniglar1 ile ilgilenir (Eser ve Togionbaeva, 2011: 288). Ilgilendikleri

sije? agisindan bakildiginda iktisat ve psikoloji disiplinlerinin birlikte diisiiniilmesi

? Konu (http://www.tdk.gov.tr, 01.02.2015).
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kaginilmazdir. Nitekim Onder (2012: 181)’in de belirttigi gibi konusu insan olan bir sosyal

bilim dalinin acik ya da ortiilii olarak psikoloji ile ilgilenmemis olmasi diislintilemez.

Iktisat ve psikoloji iliskisi tarihsel siire¢ iginde incelendiginde klasik iktisadin
hakim oldugu donemde insan ve insan davraniglarina daha c¢ok Onem verildigi
gozlemlenmektedir. Bu iliski neo-klasik iktisatla beraber ikinci plana itilmis ve daha 6nce
belirtildigi gibi iktisadi analizler yogun olarak matematiksel formiillerle agiklanmaya

calisiimistir.

Klasik iktisadi digiincede psikolojinin iktisatla etkilesimi iktisat ilminin kurucusu
sayllan Adam Smith’in galismalarina kadar dayandirilmaktadir (Earl, 2005: 909). Oyle ki
Waynerd (1999: 12)’e gore iktisat bilimi Adam Smith’ten dnce insan faktoriinden bagimsiz
bir bilim olarak nitelendirilmigtir. Smith, 1759°da yayimladigi Ahlaki Duygular Kurami
adli eserinde dogal diizenin insan davraniglari {izerindeki etkilerini sempati, toplumsal
kurallara uyma egilimi, ¢alisma alisgkanlig1 ve degisim egilimi olarak 6n plana ¢ikarmistir.
Smith bu eserinde insanin bencil ve ¢ikar gozeten bir varlik oldugunu kabul etmis ancak,
eylemleri yonlendiren diirtiiniin sadece bireysel ¢ikar olmadigini, ayni zamanda empati
duygusunun da eylemleri yonlendirdigini ifade etmistir. Empati duygusu sayesinde birey
kendini karsisindakinin yerine koyarak bagkalarinin yargisini kabul edebilmektedir (Kesici,
2010: 92). Ote yandan Smith, Uluslarm Zenginligi isimli ¢alismasinda da insanin fayda
saglama giidiisii ile ekonomik aktivitede bulundugundan bahsetmistir (Soydal, 2010: 88).
David Hume da se¢im siirecindeki baslica aktorleri sayarken, tiiketim ve kazang arzusu
gibi daha bariz iktisadi giidiiler kadar, hirs, inatgilik, hareket etme istegi ve canlilik istegi
gibi giidiilere de yer verir (Earl, 2005: 909). Bagka bir klasik iktisat¢1 Jeremy Bentham ise
insanin mutluluga ulagsmasimin yolunun acidan kagmak, hazzi olabildigince artirmak

oldugunu sdylemektedir (Ozel, 2014: 50).

Smith, Hume ve Bentham gibi klasik iktisatgilarin goriisleri goz Oniinde
bulunduruldugunda neo-klasik iktisatta bahsedilen bireysel ¢ikar, hirs ve faydacilik gibi
kavramlarin klasik iktisadi goriislerle paralellik gosterdigi gozlemlenmektedir. Bu acidan
bakildiginda klasik iktisat ile neo-klasik iktisat arasindaki temel farkliligin matematigin
iktisadi analizlerdeki etkisi oldugu sodylenebilir. Matematigin etkin kullanimi ile birlikte

homo economicus varsayimi da bir 6n kabul halini almistir. Ciinkii Can (2012: 92)’in
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calismasinda belirtildigi lizere “insanoglu matematiksel bir dille anlatilamayacak kadar
karmasik ve davraniglar1 6ngoriilmez bir varliktir”. Bagka bir deyisle matematiksel bir dilin

kullanilabilmesi i¢in insani tercihleri 6ngoriilebilir bir kaliba sokmak gerekmektedir.

1.2.1. Kavramsal Cerceve

Iktisat ve psikoloji iliskisi kavramsal boyutta incelendiginde bu iki kavramim
literatiirde nasil bir arada kullanilacagina dair kesin bir yargi olmadigi gézlemlenmektedir.
Psikolojik iktisat veya iktisat psikolojisi olarak kavramlastirilan bu etkilesim farkli
sekillerde tanimlanmaktadir. Soydal (2010: 87)’a gore psikolojik iktisat “mevcut iktisadi
kuramlara ve ¢oziimlemelere psikolojik etmenlerin dahil edilmesi ya da iktisadi analizlerde
psikoloji biliminden faydalanilmas1” seklinde tanimlanmaktadir. Bir bagka ¢alismaya gore
ise “psikolojik iktisat, esas itibariyle iktisat anabilim dalini ifade etmektedir” (Furnham ve
Lewis , 1986: 18-20° den aktaran: Onder, 2012: 183).

Psikolojik iktisat bir diger ¢caligmada ise su sekilde agiklanmigtir (Earl, 2005: 911):

Psikolojik iktisat, simdiye kadar psikoloji kokenli fikirlerin kullanimini kisitlamaya g¢aligan
iktisat yaklagimlarina bir meydan okuma igerir: Normalde iktisadin ilgi alaninda gosterilen
insan davraniglarini, daha iyi anlayabilmek ve/veya tahmin edebilmek i¢in psikolojik
girdiler kullanma pesindedir. Hem ana akim perspektifinde bir tiir analitik ‘kirilma’ olarak
degerlendirilebilecek hesaplamalar baglaminda, hem de bazi konulari sadece rasyonel ama
temsili aktorler varsaymak yerine daha derinlemesine arastirma firsatt vermesi agisindan,
iktisada daha fazla fonksiyonellik vaadetmektedir.

Bu agiklamadan anlagilabilecegi iizere psikolojik iktisadin “normalde iktisadin ilgi
alaninda gosterilen insan davraniglarini1 daha iyi anlayabilmek veya tahmin edebilmek i¢in
psikolojik girdiler kullanma pesinde” olmasi, “mevcut iktisadi kuramlara ve
cozimlemelere psikolojik etmenlerin dahil edilmesi ya da iktisadi analizlerde psikoloji

biliminden faydalanilmasi” seklindeki tanimi destekler goriinmektedir.

Psikolojik iktisat farkli bir sekilde, Ozellikle bilissel psikolojiyi Odiing alan
davranigsal iktisadin, iktisadi davraniglar1 ana akim iktisada gore daha gergekei bir diizeyde
anlamaya yarayan bir asamasi olarak tanimlanmistir. Buna gore psikolojik iktisat, neo-
klasik iktisat tarafindan kabul edilen rasyonel karar alma davranigindan sistematik

sapmalar1 incelemektedir (Tomer, 2007: 470).
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iktisat psikolojisi ise “iktisat ve psikoloji bilimlerinin bir araya getirilmesiyle
olusan bir bilim dali” olarak tanimlanmistir. Buna gore, bu alanda kit kaynaklarin etkin
kullanimina dair insan davranislari incelenmektedir (Waynerd, 1988: 9’den aktaran:
Onder, 2012: 183). Yine aynm1 ¢alismaya atif yapan bir baska eserde iktisat psikolojisi,
psikolojik siirecleri tiiketim ve diger iktisadi davranislar agisindan inceleyen bir disiplin
olarak agiklanmistir. Buna gore iktisat psikolojisi ihtiyaclarin tatminiyle alakali tercihleri,
kararlar1 ve bu kararlarin sonuglarimi ele alir; dahasi, digsal iktisadi olgularin insan

davranisi ve mutlulugu tizerindeki etkilerinin ne yonde olduguyla ilgilenir (Waynerd,

1988: 9°dan aktaran: Otto, 2009: 16).

Iktisat psikolojisi yine Earl (2005: 911) tarafindan sdyle ifade edilmektedir:

Bir ana akim iktisatgisinin, mesela Gary Becker’in, iktisat¢ilardan ziyade psikologlarin ilgi

alanlarina giren (intihar, bagimlilik, insan iliskileri, gliven, anti-sosyal davranis, ilgi

paylasimi ve degisime adapte olmanin zorluklari gibi) konularla ilgilenmesi, iistelik tiim

bunlart kisitli optimizasyon problemleri seklinde veya oyun teorisi c¢ergevesinde

modellemesi iktisadi psikolojidir. Benzer sekilde bir psikologun, s6zgelimi, ¢ocuklarin

davranislarint degistirmek icin iktisat kavramlarimi 6diil sistemlerine veya davranigci

(edimsel kosullanmac1) psikoloji deneylerindeki insan ve hayvan tepkilerine uyarlamasi da

iktisadi psikolojidir.

Iktisat psikolojisi kavram, goriildiigii iizere iktisat ve psikoloji bilimlerinin
birlestirilmesiyle olusan ayri1 bir bilim olarak ve/veya psikolojik siireclerin ¢oziilmesi
stirecinde iktisat bilimine dair kavramlarin kullanilmas1 olarak tanimlanmaktadir.
Psikolojik iktisat kavrami ise genel olarak iktisadi ¢oziimlemeler yapilirken psikoloji
biliminden ya da yontemlerinden faydalanilmasi veya iktisadin ilgi alanina giren
davraniglar1 daha 1yi1 anlamak icin psikoloji biliminin ydntemlerinden faydalanilmasi
olarak tanimlanabilir. Daha basit bir ifadeyle psikolojik iktisadin, psikoloji ve iktisat
ortakliginin iktisadi yoniinii; iktisat psikolojisinin ise bu ortakligin psikolojik yoniini

temsil ettigini sOylemek miimkiindiir.

Bu tanimlamalarin keskin bir c¢izgiyle birbirinden ayrildigini sdéylemek dogru
degildir. Zaman zaman “iktisat psikolojisi” ve “psikolojik iktisat” kavramlar1 birbirlerinin
yerine veya birbirlerine yakin anlamlarda kullanilabilmektedir. Nitekim Tomer (2007)’in
psikolojik iktisat tanimmin Soydal (2010) ve Earl (2005)’iin tanimlarna gore psikolojik
iktisattan ziyade iktisat psikolojisi kavramina yakin oldugu sdylenebilir. Bu kavram

karmasasina istinaden Earl (2005:911)’a gore psikolojik iktisat ile davranigsal iktisat
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kavramlarmin siklikla es anlamli kullanilmas: hatasma diisiilmektedir. Ancak, Soydal
(2010) ve Earl (2005)’tin tanimlamalar1 {izerinden gidildiginde davranigsal iktisadin
izleyen boliimde agiklanacagi iizere “iktisat ve psikoloji bilimlerinin birlestirilmesiyle
olusan ayr1 bir bilim” olmasina istinaden psikolojik iktisattan ziyade iktisat psikolojisi

kavramiyla uyustugu sdylenebilir.

1.3. Davramssal Iktisat

Klasik iktisat ile neo-klasik iktisat arasindaki temel ayrim, iktisatta matematigin
kullanim1 ve neo-klasik iktisatta matematik kullanimina istinaden homo economicus
varsayiminin bir 6n kabul halini almis olmasidir. Bu sayede matematik, iktisadi analizlerde
daha etkin bir ara¢ olarak kullanilmig, insanin karmasik yapisi, homo economicus
varsayimiyla birlikte daha anlasilir bir hale indirgenmis ve iktisat pozitif bir bilim olma

yolunda ivme kazanmustir.

Nitekim akademik psikolojinin iktisatgilar tarafindan reddediliginin, neo-klasik
devrimle bagladig1 sdylenebilir. Bu siiregte, 20. yiizyil baglarinda iktisatgilar kendi
disiplinlerinin bir dogal bilim olmasini arzulamaktaydilar. Ote yandan yine ayn1 tarihlerde,
psikoloji bilimi heniiz bilinmeyen ve bilimselligi olmayan bir alandi. Bu ytizden psikoloji
biliminin iktisada istikrarsiz bir temel saglayacagi disiiniilmiistir (Camerer ve

Loewenstein, 2004: 5).

Neo-klasik devrimin de yaklasik olarak 20. ylizyilin baglarina rastladigi
diistiniildiigiinde psikolojik tahlillerin iktisattan uzaklagmasi ile iktisat-matematik
iliskisinin artmasi arasinda bir iliski oldugunu sdylemek miimkiindiir. iktisat biliminde
psikolojinin etkisi, neo-klasik devrimle birlikte yerini bir anlamda homo economicus
varsayimi sayesinde daha kolay hesaplanabilen matematiksel ifadelere birakmistir. Ancak
20. ylizyilin 6zellikle ikinci yarisinda psikoloji ve iktisat iliskisinin bilingli olarak yeniden

canlandirilma ¢abalari, davranigsal iktisat disiplininin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur.
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1.3.1. Davramssal Iktisadin Gelisimi ve Konusu

Davranigsal iktisadin iktisat ve psikoloji bilimlerinin bir araya gelerek olusturdugu
iktisat psikolojisi ya da psikolojik iktisattan farkli ve ayr1 bir bilim oldugu
diistintildiiginde, davranigsal iktisada, ele aldig1 konular ve tarihsel perspektif itibariyle

kisaca deginmek, kavramsal boyutun daha iyi anlasilabilmesi agisindan yerinde olacaktir.

1.3.1.1. Oncii Davranissal Iktisatcilar

Psikolojinin iktisat biliminden dislanmasi, neo-klasik iktisadin egemen olmaya
basladigt donemde hizli bir sekilde gergeklesmemistir. 20. ylizyilin baslarinda Irving
Fisher ve Wilfredo Pareto gibi iktisat¢ilarinin ¢calismalarinin insanlarin iktisadi tercihleriyle
alakali hislerine dair hala zengin yorumlar igerdigi goriilmektedir. Ardindan John Maynard
Keynes’in siklikla psikolojik tahlillere basvurdugu gozlemlenmistir. Fakat iktisatta
psikoloji ile ilgili yaklagimlar 20. yiizyilin ortalarinda biiyiik 6l¢iide ortadan kaybolmustur.
Buna ragmen 20. ylizyilin ikinci yaris1 boyunca iktisat ve psikolojide pozitivist yaklagima
dair bir¢ok elestiri meydana gelmistir. George Katona, Harvey Liebenstein, Tibor
Scitovsky ve Herbert Simon gibi iktisatcilar psikolojinin ve rasyonellik {izerindeki
smirlarin 6nemini vurgulayan dikkat g¢ekici bir¢ok kitap ve makale yayinlamiglarsa da, bu
caligmalar iktisadin genel gidisatin1 degistirememistir (Camerer ve Loewenstein, 2004: 6).
Nitekim George Katona, Harvey Liebenstein, Tibor Sticovsky ve Herbert Simon gibi
iktisatcilar davranigsal iktisat alaninin 6ncii iktisat¢ilar1 ya da eski davranigsal iktisatgilar

olarak gosterilmektedir (Eser ve Togionbaeva, 2011: 296-297; Can, 2012: 94-95).

[lk onciilerden George Katona 1951 yilinda yaymmladifi “Psychological
Economics” isimli kitabinda iktisatgilara, analizlerinde psikolojik etmenlerden
faydalanmalar1 ¢agrisinda bulunmustur (Hattwick, 1989: 141-142). Tibor Sticovsky, 1973
yilinda yayimladigt “A New Approach to the Theory of Consumer Behavior” adl
calismasinda motivasyon kavramindan bahsetmis ve motivasyonun tiiketici davranislarini
etkiledigini agiklamistir (Scitovsky, 1973: 31°den aktaran: Can, 2012: 95). Harvey
Liebenstein ise 1966 yilinda yayimladig1 “Allocative Efficiency vs. ‘X Efficiency” adl
calismasinda X-etkinsizligi kavramindan bahsetmistir (Hattwick, 1989: 142). Liebenstein’a

gore, davranislarin  maksimizsyona yonelik olmadigi durumlarda, &zellikle bilgi
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eksikliginden kaynaklanmayan ve serbest rekabet kosullarinda da siirebilecek etkinlikten
sapmalar s6z konusu olabilir. X-etkinsizligi adi verilen bu sapmalarin giderilmesi,
dogrudan dogruya giidiilerle ilgili unsurlardaki degismelere baghdir ve bu giidiileri

belirleyen ortamin gergekgi bir sekilde incelenmesini gerektirir (Bugra, 2011: 293).

Bir diger oncii davranigsal iktisatgt Herbert Simon ilk olarak 1947 yilinda
yayimladigr “Administrative Behavior” isimli g¢alismasinda orgiitlerin gercekte nasil
davrandig1 sorunsaliyla ilgilenmistir (Hattwick, 1989: 142). Ote yandan Herbert Simon’un
1955 yilinda yayinlanan “A Behavioral Model of Rational Choice” adli c¢aligmasi
davranigsal iktisat alaninda doniim noktasi olarak goriilmektedir (Can, 2012: 95). Simon
esasen evrensel rasyonellik modellerinden ziyade, smirli rasyonellik modelleriyle

ilgilenilmesi gerektigini belirtmistir (Simon, 1955: 113).

Simon’un deyisiyle ‘smirsiz rasyonalite’ (unbounded rationality) varsayimi
temelinde, ¢oziimlemelerini eksiksiz bilgi sahibi olma durumuna goére yonlendirmektedir.
Simon, sinirsiz rasyonalite kuramlarinin gergek¢i olmadiklarini, ger¢ek yasamdaki karar
stireclerinin ~ ‘smirli  rasyonalite’ (bounded rationality) temelinde incelenmelerini
gostermeye caligmistir. Sinirli rasyonalite kuramlari, karar veren bireyin ne sahip oldugu
bilginin, ne de ulasabilecegi bilginin tamamina ulasabilme ve bu bilgiyi isleyerek kullanilir
duruma getirme yeteneginin smirsiz olmadigi gercekliginden yola ¢ikmaktadir. Bu
kuramlarda bireyin ¢ogu zaman en iyi se¢imi yapabilecek durumda olmadigi ve boyle bir

amacinin da olmadigi goriiliir (Bugra, 2011: 298-299).

1.3.1.2. Yeni Davramssal Iktisatcilar

Psikoloji bilimindeki gelismeler kapsaminda, Freud ile i¢ gozleme dayanan
psikoloji yerine, John B. Watson ile dis gézleme dayanan davranigsal psikolojinin tercih
edilmesi ve buna bagl olarak biligsel psikolojinin gelisiminin yeni davranigsal iktisadin
yolunu actig1 sdylenebilir (Eser ve Togionbaeva, 2011: 298). i¢ebakis, kisinin kendi alg1 ve
duygularin1 dikkatlice inceleyip kaydetmesi anlamina gelmektedir. Ancak Watson’a gore
psikolojinin bir bilim olabilmesi i¢in verilerinin gozlemlenebilir ve OSlgiilebilir olmasi
gerekmektedir. Bu acidan Watson, psikolojinin yalnizca insanlarin davranislarini

inceleyerek nesnel bir bilim haline getirilmesinin  mimkiin oldugu goriislini
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savunmaktadir. Bilissel psikoloji ise bilisin bilimsel olarak incelenmesidir. Amaci, zihinsel
siireglerin nasil Orgiitlendigini ve calistigini agiklayan deneyler yaparak kuramlar
gelistirmektir. Ancak agiklama, kuramlarin gozlenebilir olaylarla yani davranisla ilgili
kestirimlerde bulunmasin1 gerektirmektedir. Burada bilis, bireyin bilgi edinmesini,
sorunlar1 ¢ézmesini ve gelecege yonelik planlar yapmasini saglayan algi, bellek ve bilgi
isleme gibi zihinsel siirecleri gostermek amaciyla kullanilan bir terimdir (Atkinson ve

digerleri, 1995: 8).

1970’lerde biligsel psikologlar iktisadi karar alma ve yargi iizerine g¢alismaya
baslamiglardir. Fayda maksimizasyonunu ol¢iit olarak kabul etmislerdir. Bu Olglitten
sapmalar1 ya da bu 0Olgiite benzeme derecesini biligsel mekanizmalar teorize etmek icin
kullanmislardir (Camerer, 1999: 10575). Yeni davranissal iktisadin Onciileri de aslen
bilissel psikolog olan Daniel Kahneman ve Amos Tversky’dir (Eser ve Togionbaeva:
2011: 299). Nitekim 1970’1 yillarin baslarindan itibaren davranigsal iktisadin gelisimine
belki de en etkili katki Daniel Kahnemann ve Amos Tversky tarafindan yapilmistir
(Camerer ve Loewenstein, 2004: 6). Kahneman ve Tversky’nin insanin belirsizlik ve risk
iceren durumlarda, diger durumlara gore mantikli ve rasyonel davranmayabilecegini
kanitlamaya yonelik ¢aligmalari, insan1 homo economicus ile sinirlayan varsayimlari temel

alan teori ve modelleri daha ¢ok sorgulanir hale getirmistir (Calik ve Diizii, 2009: 3).

Kahneman ve Tversky’nin ¢alismalart baz1 agilardan farkli igbirliklerinin
yuritildigli ic ayr1 arastirma programindan olusmaktadir. Bunlardan ilki, insanlarin
sezgisel (heuristic) davraniglart ve belirsizlik altinda karar alinmasindaki sapmalarin
incelenmesidir (Kahneman ve Tversky, 1973; Tversky ve Kahneman, 1974; Kahneman ve
digerleri, 1982). ikincisi risk altinda karar alma modeli olan beklenti teorisi (prospect
theory) (Kahneman ve Tversky, 1979; Tversky ve Kahneman,1992) ve risksiz bir se¢imde
zarardan kagmmadir (loss aversion) (Kahneman ve digerleri, 1990, 1991; Tversky ve
Kahneman, 1991). Ugiinciisii ise ¢erceveleme etkileri ve rasyonel ajan modellerindeki
¢ikarimlariyla ilgilidir (Tversky ve Kahneman, 1981, 1986) (Kahneman, 2003a: 1449).

Sezgisel davranislar ve belirsizlik altinda karar alinmasindaki sapmalarin
incelenmesi  konusundan Kahneman ve Tversky (1973: 237)’de su sekilde
bahsedilmektedir:
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Belirsizlik altinda tahmin yaparken ya da karar alirken, insanlar ihtimalleri hesaplamazlar

ya da tahminlerinde istatistiksel yontemleri kullanmazlar. Bunun yerine bazen makul

getirileri olan, bazen de ciddi ve sistematik hatalara yol acan sinirli sayidaki sezgisel

kestirme yollara bagvururlar (Kahneman ve Tversky, 1972; Tversky ve Kahneman, 1971,

1973).

Bu ifadeye gore insanlar belirsizlik altinda herhangi bir olay karsisinda, akilci
hesaplamalara bagvurmak yerine belirli sezgisel kisa yollar1 kullanmaktadir. Karar vericiler
istatistiksel ve matematiksel hesaplamalardan kaginma egilimindedir. Bu durum, risk ve
belirsizlik altinda, insanin akilct davranamayabileceginin bir gostergesi olarak
yorumlanabilir. Daha agik bir ifadeyle sezgisel kisa yollar nedeniyle iktisadi karar vericiler

rasyonel davranigtan sapma egilimi géstermektedir.

Beklenti teorisi de belirsizlik ve risk altinda karar alma konusunda iktisatta hakim
model olan beklenen fayda teorisinin bir elestirisidir (Kahneman ve Tversky, 1979: 273).
Kahneman ve Tversky (1979), risk altinda bireylerin davraniglarini incelemis ve insanlarin
riskten kaginma egilimlerinin kazanma isteklerine galip geldigini savunmustur. Teoriye
gore kayiplarin insana verdigi aci kazancin verdigi tatminden ¢ok fazladir. Bu varsayimlar
altinda bireylerin iktisadi alanda aldiklar1 kararlar degerlendirilecek olursa, riskten kaginma
egiliminin agir basmastyla birlikte insanlarin irrasyonel kararlar verebilecegi sOylenebilir.
Bireylerin alacaklar1 risk elde edecekleri kazancin ¢ok altinda olsa dahi, riskten kaginma
egiliminin agir basmasiyla birlikte karar verici risk almaktan kaginarak biiyiik bir kazanci

geri ¢evirebilecektir (Calik ve Diizii, 2009: 4).

Ote yandan, aym bilgi sunus tarzi degistiginde farkli etkilere yol agabilmektedir®.
Bir problemin formiile edilmesi ve bilginin sunulmasi siirecinde bireysel kararlara duyarl
olarak tercih edilen cerceve, sonug¢ iizerinde Onceden tahmin edilmeyen yonde veya

biiytikliikte etkide bulunabilir. Buna ¢ergeve etkisi denilmektedir (Demir, 2013: 105).

¥ Padisah ve Miineccim Hikayesi, aym bilginin, sunus tarzi degistiginde farkli etkiler yarattigini gésteren
etkin bir drnek olarak gosterilebilir. Bu hikaye su sekildedir: Padisahin biri bir giin yanina bir miineccim
cagirip miineccime omriiniin ne kadar olacagini sormus. Miineccim; padisahin émriiniin, tiim yakinlarinin
6liimiinii gorecek kadar uzun olacagini sdylemis. Padisah bu yorum {izerine irkilerek miineccimin kellesinin
vurulmasini emretmis. Ardindan ikinci miineccimi gagiran padisah, ona da aym soruyu sormus. Ikinci
miineccimin cevabi ise su sekilde olmus: Padisahim o kadar uzun yasayacaksiniz ki evlatlarinizdan hi¢ biri
sizin Olim acimzi yasamayacak. Padisah, bunun {izerine ikinci miineccimin bir kese altinla
odiillendirilmesine karar vermis.
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Geleneksel ¢erceve probleminin en énemli bulgusu; bireylerin kazan¢ durumunda
risksiz secenegi tercih ederken kayip durumunda riskli segenegi tercih ediyor olmasidir.
Ote yandan, yeni klasik rasyonel beklenti teorisine gore, insan segimlerinde rasyonel ise
yapilan se¢imin segeneklerin sundugu cerceveden bagimsiz olmasi gerekir. Birbirine ters
iki tercihin varligi bireylerin kararlarint beklenen degerden ziyade cerceveye gore

aldiklarini gostermektedir (Tiirkmen ve digerleri, 2012: 9).

Yeni davranigsal iktisadin davramigsal iktisada diger Onemli katkilar1 Thaler,
Akerlof ve Rabin gibi iktisatcilar tarafindan yapilmistir. Richard H. Thaler, 1980 yilinda
yayimladigt ve “insanlarin belli durumlarda iktisadi teoriyle tutarli bir sekilde
davranmadiklarim1 ve bu durumda iktisat teorisinin tiiketici davraniglarini 6ngérmede
sistematik hatalar yaptigmni1” (Thaler, 1980: 39) belirttigi “Toward a Positive Theory of
Consumer Choice” adli ¢aligmasinda firsat maliyeti ve batik maliyet gibi konulari ele
almigtir. 1985 yilinda yayimladigr “Mental Accounting and Consumer Choice” isimli
caligmasinda ise birey ve hane halklar1 tarafindan dolayli olarak kullanilan mental

muhasebe® kavramindan bahsetmistir (Thaler, 1985: 199).

Yeni davranigsal iktisadin bir diger énemli ismi George A. Akerlof, daha ¢ok
isgilicli piyasalar1 tizerine ¢calismistir. Nitekim 1982 yilinda yayimladigi “Labor Contracts
as Partial Gift Exchange” adli ¢aligmasinda is¢ilerin daha verimli ¢aligmasi i¢in firmalarin
piyasa tcretinin {izerinde bir ilicret 0demesini goniilsiiz igsizlik ve iscilerin grup
davraniglar1 kapsaminda incelemistir. 1984 yilinda yayimladigi “Gift Exchange and
Efficiency-Wage Theory: Four Views” adli ¢alismasinda ise hediye degisimi teorisi adini
verdigi teoriyi gelistirmistir. 2002 yilinda yayimladigi “Behavioral Macroeconomics and
Macroeconomic Behavior” isimli ¢alisma ise davranissal iktisadin makroiktisadi agidan
temel unsurlarmi asimetrik bilgi, goniilsiiz igsizlik, para politikasinin etkinligi, Phillips
Egrisi, NAIRU ve tasarruf agig1 agisindan incelemistir. Ote yandan Akerlof, Robert J.
Shiller ile yayimladigi “Hayvansal Giidiiler” (2010) isimli kitabinda Keynes’in iktisat
literatiiriine kazandirdigi hayvansal giidiiler kavramimi yeniden glindeme getirerek,

insanlarin bu hayvansal giidiilerinin yonetilmesinde devletin aktif bir rolii olmasi

* Mental (zihinsel) muhasebe, finansal islemleri organize etmek, degerlendirmek ve takip etmek icin birey ve
hanehalki tarafindan kullanilan bilissel aktiviteler kiimesi olarak nitelendirilmektedir (Thaler, 1999: 183).
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gerektigini ileri siirmekte ve rasyonel beklentilerin krizleri dngérmekte yetersiz kaldigin

belirtmektedir.

Matthew Rabin (1998)’in ise davranissal iktisada katkisi, ozellikle karsiliklilik,
temsiliyet (representativeness) ve bunun yan {iriinii olan kii¢iik sayilar kanunu, zaman
iskontosunda simdiki durum yanlilig1 (present bias in time discounting) ve hiikiim/yarg1

yanlilig1 konularinda olmustur (Eser ve Togionbaeva, 2011: 300).

Ozetle, dncii davramgsal iktisatgilarin genel itibariyle iktisat biliminde rasyonel
insanin gercekligi yansitmadigi iizerine bir sdylem gelistirmeye calistiklart soylenebilir.
Nitekim Katona’nin iktisat¢ilara psikoloji biliminden daha ¢ok yararlanmalar1 gerektigi
konusundaki tavsiyesi ve Simon’un sinirl rasyonalite kavramina deginmesi bu ¢abaya dair
gosterilebilecek orneklerdir. Bu baglamda Eren (2011: 40)’in de belirttigi gibi davranigsal
iktisadin ¢ikis noktasinin neo-klasik iktisat oldugunu sdylemek yerinde olacaktir. Nitekim
Kahneman’in hakim iktisat varsayimlariyla tanigmasina dair anlattiklar1 bu fikri oldukca

destekler niteliktedir (Kahneman, 2003b: 162):

iktisada dair psikolojik varsayimlarla ilk karsilasmam Bruno Frey’in 1970°li yillarin
baslarinda yazdigi raporla olmustu. Raporun birinci ya da ikinci ciimlesi, iktisat teorisinde
insanin tercihlerini ve begenilerini degistirmedigini, rasyonel ve bencil oldugunu
sOylilyordu. Bunu sasirtici buldum, ¢iinkii bu varsayimlarin tek bir kelimesine bile
inanmamak iizere bir psikolog olarak profesyonelce egitilmistim. Isin dogrusu,

disiplinlerimiz arasindaki kopukluk ¢ok biilyiik gériinmiistii.

Yeni davranissal iktisatgilarin ise bilissel ve davranigsal psikolojideki gelismelere
paralel olarak Kahneman ve Tversky 6nderliginde 6ncii davranigsal iktisat¢ilarin sdylemini
teorik olarak gelistirdikleri ve rasyonel insanin gergegi yansitmadigi goriisiinii, davranigsal

iktisat yazininda yerlesik hale getirdikleri sdylenebilir.

1.3.2. Kavramsal Cerceve

Darvranigsal iktisat kavramini bir terim olarak agiklamadan Once davranis ve
davraniggilik kavramlarinin neyi ifade ettiklerini agiklamak davranigsal iktisadin bir
kavram olarak daha iyi anlasilmasi agisindan yerinde olacaktir. “Davranis” ifadesi Tiirk Dil
Kurumu’na (TDK) gore felsefi acidan “distan gdzlemlenebilecek tepkilerin toplami”,

psikoloji acisindan ise “organizmanin uyaranlar karsisindaki tepkilerinin biitiinii” olarak
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aciklanmistir. “Davranigsal” ifadesi ise “davranisla ilgili olan” anlamina gelen bir sifattir
(http://www.tdk.gov.tr/, 01.02.2015). Felsefe ve psikoloji agisindan yapilmis bu
tanimlamalarin ortak paydasinin herhangi bir organizmaya ait disaridan gézlemlenebilecek
tepkiler oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu ifade ise Freudgu ice bakisin karsisinda yer

alan bir ifadedir.

Nitekim davraniscilik, psikolojik fenomeni organizmanin reflekslerine indirgeyen,
psikolojideki mekanik akimi devam ettiren ve bilinci davranis ile 6zdeslestirip, uyarma ve
refleksi bilincin temel birimi olarak goren bir alan olarak tanimlanmaktadir (Rosenthal ve
Yudin, 1972: 51). Bir baska ¢alismaya gore ise davranis¢ilik su sekilde tanimlanmaktadir
(Hangerlioglu, 1973: 55):

Ruhsal olgulart 6regensel’ tepkilere indirgeyen ruhbilim ogretisi... [...] Bu mekanik¢i ve
idealist anlayisa gore ne o6zdegi® algilayan duyu, ne diisiinceyi gergeklestiren ruhsal
mekanizma gozlenebilir; ancak kaslar ve salgi bezlerinin gerceklestirdigi davranislar
gozlenebilir. Nesnellik, ne duymakta, ne diisiinmektedir, ancak davranmak’tadir. Olgucu ve
uygulayicl (pozitivist ve pragmatist) goriise uygun olarak nesnel bir ruhbilim elde etmek
istiyorsak —ki bu durumda ruhbilim’in ruh’lugu kalmiyor ve behaviorizm oluyor- igsel
degerler olan duygulari ve diisiinceleri degil, digsal degerler olan davranislari incelemeliyiz.

Tim bu tanimlara istinaden davranigin herhangi bir organizmanin i¢sel duygu ve
diigiincelerini  degil, disardan goézlemlenebilen hareketlerini isaret ettigini soylemek
miimkiindiir. Davranigcilik ise ige bakisin aksine bir organizmanin psikolojisini anlamanin

yolunun onun davranislarini incelemekten gectigine vurgu yapmaktadir.

Iktisat bilimi geleneksel olarak, homo economicus olarak adlandirilan, duygusuz ve
bencil insanlarin iskan ettigi bir diinya portresi ¢izmistir. Neo-klasik iktisat, bir anlamda
kendini agik¢a davramisci olmayan bir akim olarak tanmimlamustir. Isin asl, neredeyse
tamamen bilissel ve sosyal psikologlar tarafindan galisilan davranis konusu neo-klasik
iktisat tarafindan g6z ardi edilmis ya da reddedilmistir. Davramigsal iktisat, bu bakis
acisinin  hicbir noktasinin  dogru olmadigi gercegi ile ortaya cikmistir. Sinirsiz

rasyonalitenin Ongoriilerine karsi, uygulamali ve deneysel c¢alismalarin kanitlarim

® Burada “6rgen” kelimesi, organ anlamima gelmektedir (http://www.tdk.gov.tr/, 01.02.2015).

® Ozdek, bilingten bagimsiz olarak var olan her seydir. Bilincin disinda ve ondan bagimsiz olarak var olan her
sey oOzdektir. Bu anlamda 6zdek, nesnel gercek (objektif realite) olarak tamimlanir. Insan, 6zdegi
duyumlariyla algilar. Bir dis gercek olan 6zdegin var olmasi i¢in insan bilinci gerekli degildir, dis gercek
insanin ve bdylelikle bilincin yeryiiziinde var olmasindan 6nce de vardi (Hangerlioglu, 1973: 246).
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birlestirmistir (Mullainathan ve Thaler, 2000: 2). Nitekim davranigsal iktisat belirli
yonleriyle neo-klasik iktisattan keskin bir ayrilisi temsil etmektedir (Angner ve
Loewenstein, 2007: 1).

Davranigsal iktisat tamlamasinin koklerine bakildiginda, kullaniminin 1950°li
yillara kadar gittigi goriilmektedir. Davranigsal iktisat ifadesi heniiz 1958 yilinda Harold
Johnson’un “Exploration in Responsable Business Behavior: An Exercise in Behavioral
Economics” adli ¢aligmasinda goriildiigli gibi, kullanimda olan bir ifadeydi (Angner ve
Loewenstein, 2007: 1). Ancak Madden (2009: 3)’e gore “davranissal iktisat” terimi ilk kez
Kagel ve Winkler’in 1972 yilinda Journal of Applied Behavior Analysis’de yayimlanan
calismasinda kullanmilmistir. “Behavioral Economics: Areas of Cooperative Research
between Economics and Applied Behavioral Analysis” isimli bu ¢aligmada Kagel ve
Winkler (1972:335)’e gore davranissal iktisat, iktisat biliminin farkli alanlarla yaptigi
isbirligi baglaminda, insan davranisina iliskin farkli alanlardaki hipotezlerin iktisada dahil
edilmesini ifade etmektedir. Bu galismalardan anlasildigi tizere davranigsal iktisadin bir

terim olarak ilk kullanilis1 1958 yilina dayaniyor goriinmektedir.

Davranissal iktisat Soydal (2010: 95)’e gore ise “rasyonellik gerg¢evesinde insan
davraniglarini incelemeyi kendisine amag¢ edinmis olan” bir alan olarak tanimlanmaktadir.
Soydal (2010)’a gore, davranigsal iktisat ile psikolojik etkenler ekonomik davranislarin
analiz edilmesine dahil edilmis, dolayisiyla daha gergekei yaklasimlar ortaya ¢ikmustir. Bir
baska bakis agisina gore ise davranigsal iktisat, iktisat ve psikolojinin bir kombinasyonu
olarak, iktisadi ajanlarin karmagsik ve kisith insan Ozelliklerini sergiledigi piyasalari

arastiran bir alandir (Mullainathan ve Thaler, 2000: 1).

Davranigsal iktisat, hi¢ kuskusuz psikolojik iktisat ve iktisat psikolojisi
kavramlariyla iliskili olmakla birlikte, bu kavramlarin her ikisinden de farkli bir anlama
gelmektedir. Daha once belirtildigi tizere psikolojik iktisat ve iktisat psikolojisi
kavramlarinin sirasiyla psikoloji-iktisat ortakliginin iktisadi ve psikolojik yonlerini temsil
ettigi sOylenebilir. Davranigsal iktisadin ise iktisat ve psikoloji bilimlerinin “homo
economicus” ve “insanin iktisadi davramislar1” cercevesinde bir ortakligi oldugunu

sOylemek miimkiindiir.
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Nitekim daha genel anlamda Bishop (2013: 81) davranissal iktisadi su sekilde

tanimlamistir:

Insanlarin uygulamada verdigi kararlari, 6zellikle de bunlar geleneksel iktisat teorilerinde
sOylenenlerle catistiginda, agiklamaya odaklanan bir iktisat dalidir. Davranigsalcilar, homo
economicusun geleneksel iktisadi rasyonellik fikirlerini genisletmeye ve psikolojiden alinan
karar verme modelleri ile degistirmeye calisirlar.

Bishop (2013)’un taniminda, davranigsal iktisadin uygulamada verilen kararlar ile
geleneksel iktisat teorilerinin g¢akismasina yonelik ¢6ziim arayisindan yola ¢ikilarak,
yapmaya ¢alistig1 seyin ne oldugundan bahsedilmistir. Burada “uygulamada” ifadesinin de
insan davraniglarina ve davranig¢ilik kavramina vurgu yaptigi gézlemlenmektedir. Ancak
bazilarina gore davranigsal iktisat davranmigcilikla ¢ok az alakalidir ve kokleri aslen
davraniggiliga karsi duran biligsel psikolojiye dayanmaktadir (Angner ve Loewenstein
2007: 1-2). Fakat daha once belirtildigi tizere biligsel psikoloji bireyin bilgi edinmesini,
sorunlar1 ¢dzmesini ve gelecege yonelik planlar yapmasini saglayan algi, bellek ve bilgi
isleme gibi zihinsel siirecleri gdsteren bilisin bilimsel olarak incelenmesi anlamina
gelmektedir. Amaci, zihinsel siireglerin nasil Orgiitlendigini ve ¢alistigin1 agiklayan
deneyler yapmak ve kuramlar gelistirmektir. Ancak agiklama, kuramlarin goézlenebilir
olaylarla yani davranigla ilgili kestirimlerde bulunmasini gerektirmektedir. Bu agidan
bakildiginda biligsel psikoloji ile davramig arasindaki iliski karsitliktan ziyade
tamamlayicilik yoOniinde kendini gostermektedir. Bu iliskiye gore biligsel siireglerin

anlagilabilmesinin yolu davranisin incelenmesinden gegmektedir.

Geleneksel iktisat teorilerine iliskin davranigsal iktisadin bir diger tanim1 Hattwick

(1989: 141) tarafindan su sekilde gergeklestirilmistir:

Davranigsal iktisat, marjinalist devrimin smirlayict varsayimlarina karsit bir tepkidir.
Davranigsal iktisat iktisadi ajanlarin davranislarina iliskin daha ger¢ek¢i varsayimlari ortaya
¢ikarmay1 amaclar. Davranigsal iktisat, diger sosyal bilimlerle alakali kavramlari; ana akim
iktisat tarafindan kullanilan kar ve fayda maksimizasyonu modellerinin mevcut diizenini

degistirip zenginlestirmek i¢in kullanir.

Gortiilecegi iizere, Hattwick (1989) davranigsal iktisadin marjinalist devrime bir
tepki olarak dogdugunu ve diger sosyal bilimlerle alakali kavramlar1 kullandiginm

vurgulamaktadir. Hattwick (1989)’un bu goriisleri, Bishop (2013)’un belirttigi davranigsal
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iktisatla neo-klasik iktisadin ¢atisma durumu ve iktisat ile psikoloji bilimlerinin igbirligi

hususu ile paralellik gostermektedir.

Ote yandan iktisat bilimi kaynaklarin, kollektif kurumlar olan firmalar, piyasalar ve
bireysel agidan insanlar tarafindan nasil tahsis edildigini inceleyen bir bilim oldugundan;
tipki fizigin kimyada, arkeolojinin antropolojide, ya da ndro bilimin biligsel psikolojide
kullanildig1 gibi bireyin davranis psikolojisi de iktisat biliminde kullanilmalidir. Bu agidan
bakildiginda ise davranissal iktisat, iktisat ve psikoloji arasinda bir uzlasmayi ifade eder
(Camerer, 1999: 10575). Camerer (1999)’in bu ifadesi de yine iktisat ve psikoloji

bilimlerinin ortakligini ve bu ortakligin gerekliligini isaret etmektedir.

Davranigsal iktisada, iktisat bilimine getirdigi fayda ac¢isindan bakildiginda,
Camerer ve Loewenstein (2004)’a gore davranigsal iktisat, iktisadin agiklayici giiciinii ona
daha gercekei psikolojik temelli kaynaklar sunarak artiran bir alan olarak ifade edilmistir.
Buna gore davranigsal iktisadin Oziinili; iktisadi analizin psikoloji biliminden gelen
destekle, gergekgiliginin artirilmasi, dolayisiyla iktisadin ¢alisma alanmin gelistirilmesi,

daha iyi ongoriilere ve politika dnerilerine yol agmasi olusturur (Camerer ve Loewenstein,
2004: 3).

Bu baglamda davranigsal iktisadin arastirma programi iki unsurdan meydana
gelmektedir: (1) hangi davranislarin standart modelden saptigini belirlemek. (2) Bu
davraniglarin iktisadi baglamda ne kadar 6nemli olabildigini gostermek (Mullainathan ve
Thaler, 2000: 2). Bu unsurlar daha once belirtildigi gibi davranigsal iktisadin ¢ikis

noktasinin neo-klasik iktisat oldugunu isaret etmektedir.

Davranigsal iktisada dair yapilan tiim bu tanimlamalara istinaden davranigsal
iktisadi; neo-klasik iktisadin sinirsiz rasyonalite varsayimina kars1 gelistirilmis, davranissal
psikoloji baglaminda iktisat ve psikoloji bilimlerinin ortakligin1 ifade eden, amaci bu
ortakligr kullanarak iktisat biliminin agiklayici giliciinii arttirmak ve buna paralel olarak
iktisat bilimine dair 6ngdrii ve politika Onerilerinin gergekgiligini arttirmak olan bir alan

olarak ifade etmek miumkiindiir.
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Ancak daha 6nce de belirtildigi gibi burada davranissal iktisadin “psikolojik iktisat”
ve “iktisat psikolojisi” ile ayrildig1 noktalar1 belirtmek gerekmektedir. Psikolojik iktisat, en
genel haliyle iktisadl analizlerde psikoloji biliminden faydalanilmasi olarak ifade
edilmektedir. iktisat psikolojisi ise psikolojik siireclerin tiikketim ve diger iktisadi
davramislar kapsaminda incelenmesi seklinde ifade edilebilir. iktisat psikolojisinin daha
once belirtildigi gibi bir diger tanimi da “iktisat ve psikoloji bilimlerinin bir araya
getirilmesiyle olusan bir bilim dali” olmasidir. Bu agidan davranissal iktisat kavram ile

yakinlik gosterse de ayni1 anlama gelmemektedir.

Davranigsal iktisat, tipki psikolojik iktisat ve iktisat psikolojisi gibi iktisat ve
psikolojinin bir arada kullanilmasi ile olusan bir calisma alamidir. Ancak davranigsal
iktisadin bu iki kavramdan farki ‘araglar ve amaglar’ boyutunda ortaya cikmaktadir.
Psikolojik iktisat ve/veya iktisat psikolojisi kavramlarindan bahsederken iktisat-psikoloji
iligkisinden bahsedilmektedir, ancak davranigsal iktisattan bahsedildiginde iktisat psikoloji
iliskisinin davranissal psikoloji ile ilgili olan kismindan bahsedilmektedir. Ote yandan
davranigsal iktisat tamimlarina bakildiginda davranigsal iktisadin amacimin sinirsiz
rasyonalite varsayimina veya neo-klasik iktisadi anlayisa karsi bir tepki oldugunu ifade
etmek miimkiinken, psikolojik iktisadin veya iktisat psikolojisinin boyle bir ¢ikis noktasina

sahip olmadiklar1 gézlemlenmektedir.

Daha basit bir ifadeyle psikolojik iktisat ve/veya iktisat psikolojisi, iktisat ve
psikoloji iligkisini iktisat ya da psikoloji penceresinden ele alirken, davranigsal iktisadin bu
iligkiyi davranissal psikoloji baglaminda, neo-klasik iktisadin varsayimlarina kars1 bir tepki
olarak ele aldigin1 soylemek miimkiindiir. Bir bagka deyisle davranissal iktisat, “psikolojiyi
iktisat bilimi ile birlestirmeyi, belirtilen hedefler dogrultusunda kendisine amag¢ edinmistir”

denilebilir.
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Sekil 1: iktisat-Psikoloji Iliskisi Baglaminda Kavramlar Aras: iliskiler

IKTISAT ve PSIKOLOJI

IKTISAT PSIKOLOJIK
PSIKOLOJisi @DAVRANISSAL (= IKTISAT

IKTISAT

DENEYSEL
IKTISAT

<

NOROIKTISAT

Kaynak: Yazar tarafindan ¢izilmistir.

Davranigsal iktisadin, psikolojik iktisat ve iktisat psikolojisi haricinde, iktisat-
psikoloji iliskisinin en énemli iiriinii oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ote yandan Eser ve
Togionbaeva (2011: 302)’ya gore davramigsal iktisadin temel alt basliklar1 mutluluk,
digerkamlik’ (altruizm), iktisadi giiven ve oyun teorisidir. Ayrica davramssal iktisadin
deneysel iktisat ve noroiktisat kismi da vardir. Baska bir deyisle davranigsal iktisat
deneysel iktisat ve néroiktisada da kaynaklik etmektedir (Soydal, 2010: 95). iktisat-
psikoloji iliskisinden dogan tiim bu kavramlar1 Sekil 1°deki gibi 6zetlemek miimkiindiir.
Buna gore iktisat-psikoloji iligkisi, davranigsal iktisat, iktisat psikolojisi ve psikolojik
iktisat kavramlarnin olusmasma yol agmustir. Iktisat psikolojisi ve psikolojik iktisat,
psikolojinin belli agilardan iktisat ile iliskisini ifade etmektedir. Dolayisiyla bu iki kavram

ayni zamanda, davranigsal iktisat ile iliski halindedir. Davranigsal iktisat ise deneysel

" Es anlamlisi Ozgeciliktir. Kigisel yarar gozetmeksizin baskasina yararli olmaya ¢aligan kimse anlamina
gelmektedir (http://www.tdk.gov.tr)
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iktisat ve noroiktisada kaynaklik etmektedir. Bu baglamda deneysel iktisat ve

noroiktisadin, davranigsal iktisadin birer alt dali oldugunu sdylemek miimkiindiir.

1.4. Deneysel iktisat

Deneysel iktisat davranigsal iktisadin bir alt dalidir. Bu baglamda deneysel iktisat
ve davramigsal iktisat arasinda belli farkliliklarin yaninda benzerliklerin de olmasi
kag¢inilmazdir. Tim bu benzerliklerin, farkliliklarin ve deneysel iktisadin nerede
durdugunun berrak bir sekilde anlagilabilmesi agisindan Oncelikle kavramsal cergeve
tizerinde durulacaktir. Ardindan deneysel iktisatta kullanilan yontemler laboratuvar
deneyleri, saha deneyleri ve ¢evrimi¢i deneyler kapsaminda incelenecektir. Son olarak

deneysel iktisadin davranissal iktisat ile iliskisi ele alinacaktir.

1.4.1. Kavramsal Cerceve

Daha o6nceki bagliklardaki agiklama metoduna istinaden “deneysel iktisat” terimi
aciklanirken de oOncelikle “deney” kelimesinin anlami iizerinden hareket edilecektir. Bu
baglamda “deney” kelimesi TDK Giincel Sozlik’e gore “bilimsel bir gergegi gostermek,
bir yasayr dogrulamak, bir varsayimi kanitlamak amaciyla yapilan islem” anlamina
gelmektedir (http://www.tdk.gov.tr/, 01.02.2015). Ote yandan deney kelimesi Hangerlioglu
(1973: 57) tarafindan su sekilde agiklanmustir:

Bilgi edinmek i¢in yapilan deneme... Bilgi edinmek i¢in ¢esitli deneyler yapilabilir:
Ornegin bir varsayimdan yola ¢ikilarak o varsayimm dogru olup olmadigi denenir.
Gozlemin sezdirdigi bir olguyu dogrulamak icin deneme yapilabilir. Onceden bilinmeyen
bir olgunun ne oldugunu meydana ¢ikarmak i¢in, drnegin bir doktorun hastasina yaptigi
gibi denemeye girisilebilir. Olgu, bir laboratuvarda yapma (stni) olarak meydana getirilip
ne gibi sonuglar verecegi denenebilir. Deneme dogasal bir olgu degildir, insan bilincinin bir
firiiniidiir. Insan bilinci bir alet yapar, yaptig1 o aleti dener ve bu deneyleriyle yaptig1 aletin
yasalarini bulur. Bu yasalar onu yeni deneylere, yeni aletlere ve yeni yasalara yoneltir.

“Deneysel” sozciigii ise yine TDK Giincel Sozlikk’e gore “deneye bagvurularak
yapilan, deneyle olan, deneyle ilgili” anlamina gelmektedir (http://www.tdk.gov.tr/,
01.02.2015). Hangerlioglu (1973, 58)’e gore ise “deneyime dayanan, bilimsel deneyle ilgili
ya da ona 6zgili olan1 dile getiren bir kavram” olarak ifade edilmistir. Bu aciklamalar
1s181inda deneysel iktisadin, iktisada dair belli varsayimlar1 dogrulamak ve yeni bilgiler

edinmek i¢in yapilan denemelerden ibaret bir alan oldugu sdylenebilir.
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Nitekim deneysel iktisat, iktisadi sorular1 incelemek i¢in deney yapma ydnteminin
kullanilmast anlamina gelmektedir (Loewenstein, 1999: 25). Baska bir ¢aligmaya gore ise

deneysel iktisat su sekilde tanimlanmaktadir (Bag, 2007: 20):

Deneysel iktisat, kismen kontrol edilebilen laboratuvar ortaminda karsilikli etkilesen
insanlarin karar ve davraniglarini inceleyen, gorece yeni bir arastirma alanidir. Kuramcinin
kagit iizerindeki karar vericilerin yerine gercek denekleri kullanmasi nedeniyle deneysel
iktisat ilk basta yontem tartigmalarina son noktanin konabilecegi bir arastirma alani olarak
goziikebilir. Tepeden inme davranissal varsayimlarin kullanilmadigi, daha da 6nemlisi var
olan standart varsayimlarin sorgulanabildigi bir alan olarak, 6zellikle bilgisayar giicliniin
gelismesiyle 1970’ler sonrasinda oldukga ilgi uyandirmustir.

Engle-Warnick ve Laszlo (2008)’ya gore deneysel iktisat, insan Kkararlarinin
anlasilabilmesi i¢in kontrollii laboratuvar ortaminin kullanilmasimi ifade etmektedir. Buna
gore, iktisadi bir deneyde denekler laboratuvar ortaminda belirli kararlar alirlar. Bu
kararlar neticesine gore deneklere belli 6demeler yapilir ve bu kararlar, test edilen

kurumsal veya gevresel degisimlerin etkisini saptayabilmek igin analiz edilir (Engle-

Warnick ve Laszlo, 2008: 1).

Bir baska bakis agisina gore ise disiplinler arasi bir alt bilim olan deneysel iktisat,
noroloji, sosyoloji, psikoloji, ve bilgisayar mithendisligi gibi bilim dallariyla iliskili bir
sekilde karar vericilerin iktisadi kararlarini gozlemleyen bir bilim dalidir. Bu deneylerde
tiipler, termometreler, mikroskoplar yerine oyunlar, bilgisayarlar, nakit para gibi unsurlar

kullanilmaktadir (Neyse, 2009: 64).

Deneysel iktisatta amag, laboratuvar ortaminda kontrollii deneyler yaparak
ekonomik bir yapida insanlarin anlama, 6grenme ve biligsel siireclerini anlamaktir. Bu tiir
deneyler kuramlari ispatlamak, politika olusumu veya kurum/piyasa dizayni gibi durumlar
icin yapilmaktadir. Kontrollii ortamlarda deneklerin karar almalarina yonelik birtakim
sorular sorulur ve diger deneklerin aldigi kararlarla nasil bir etkilesim iginde oldugu

gozlenir (Eren, 2011: 39).

Tiim bu agiklamalara istinaden deneysel iktisadin:

e iktisat biliminin temel varsayimlarini sorgulayabilen,

e Iktisadi anlamda insanlarin karar verme siireglerini anlamay1 amaclayan,
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e Bu amaglar dogrultusunda psikoloji, sosyoloji ve noroloji gibi bilim dallariyla
iliski i¢inde olan,

e Iktisadi karar vericilerin kararlarin1 kontrollii bir ortamda gdzlemleyen ve bu
gozlemleri oyunlar, bilgisayarlar ve nakit para gibi unsurlart kullanarak

gerceklestiren bir alan olarak degerlendirilmesi miimkiindiir.

1.4.2. Deneysel Iktisatta Kullamlan Yéntemler

Deneysel iktisatta insanlarin iktisadi karar verme siireclerini gézlemleyebilmek ve
anlayabilmek igin laboratuvar deneyleri, saha deneyleri ve gevrimigi deneyler olmak iizere

ti¢ farkli yontem kullanilmaktadir.

1.4.2.1. Laboratuvar Deneyleri

Laboratuvar deneyleri deneklerin bir laboratuvar ortaminda verdikleri karalarin
yine bu ortamda gozlemlenmesini ifade eder (Levitt ve List, 2008: 2). Deneysel iktisadin
ilk olarak bagvurdugu ve en yaygin olarak kullandigi bu yontemde kontrol en {ist
seviyededir ve arastirmaci deney ortamini her an gézlemleyebilmektedir. Bu ortam fiziksel
olarak, iginde ortalama yirmi bes bilgisayar ve bir ana bilgisayarin bulundugu, bilgisayar
basindaki deneklerin baska ekranlari gérmesinin engellendigi orta biiyiikliikte bir sinif

olarak diisiiniilebilir (Akin ve Urhan, 2010: 14).

Laboratuvar deneylerinde, denekler bu kontrollii ortamda arastirmaci tarafindan
onceden olusturulmus bir senaryoya gore hareket etmektedir. Bu senaryo iizerinden
hareket etmelerini saglamak i¢in kullanilan gilidilleme araci paradir. Deney boyunca
deneklerin elde ettigi puanlar deney sonunda paraya cevrilerek deneklere 6denmekte ve

deney bu sekilde son bulmaktadir (Akin ve Urhan, 2010: 14).

Deneysel iktisadin, davranigsal iktisadin bir alt dali oldugu diisiiniildiigiinde hem
rasyonellik ¢ercevesinde insan kararlarini ele almasi agisindan hem de deneysel iktisat ile
oyun teorisi arasindaki iliskiyi vurgulamasi agisindan laboratuvar deneylerine verilecek en

uygun orneklerden birisi ultimatom oyunu deneyidir.
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Ultimatom oyunu birbirini tanimayan ve iletisim kuramayan iki kisiyle (A ve B)
oynanan bir oyundur. Oyunda, oyunculardan birine -6rnegin A’ya- bir miktar para verilir
ve bu oyuncudan paranin bir kismin1 B’ye gondermesi istenir. B’nin ise bu teklifi kabul
etme veya reddetme secenegi vardir. Eger B bu teklifi kabul ederse para tipki A’nin
paylastirdigi gibi oyunculara 6denir ve oyun sonlanir. Eger B, bu teklifi reddederse her iki
oyuncu da para almadan deney sonlanir. Geleneksel iktisat anlayisina gére B’nin
baslangigta hi¢ parasi olmadigi i¢in gelen her teklifi kabul etmesi ongdriilmektedir. Ancak
sonuglar, para havadan gelse dahi deneklerin adil dagitilmamis bir geliri kabul
etmediklerini ve oyundan parasiz ayrilma pahasina adil olmayan teklifleri, diger oyuncuyu

cezalandirmak i¢in reddetme egiliminde olduklarini gostermektedir (Neyse, 2009: 64).

Ultimatom oyununda denekler bir bilgisayar laboratuvarinda bu oyunu oynamakta
ve birbirleriyle iletisim kurmalar1 engellenmektedir. Deney sonunda bilgisayar {izerinde
kazandiklar1 bu paralar kendilerine nakit olarak 6denmekte ve deney sonlanmaktadir (Akin
ve Urhan, 2010: 14-15). Ultimatom oyunu, iktisatta uygulanan laboratuvar deneylerine
uygun bir ornek teskil etmektedir. Ayrica, davranigsal iktisadin bir alt disiplini olarak
deneysel iktisadin rasyonellik ¢ergevesinde insan davraniglarini incelemesi agisindan da

Onem arz etmektedir.

Laboratuvar deneylerinin avantaj ve dezavantajlarina deginmeden once deneysel
iktisatta i¢ ve dis gecerlilik kavramlarina deginmek faydali olacaktir. I¢sel gecerlilik, bir
arastirmanin giivenilir ve nedensel sonuglara ulasabilme kabiliyeti olarak tanimlanmistir.
Digsal gecerlilik ise aragtirma konusunun, yakinsamayir amacladigi ortam agisindan
genellenebilme kabiliyetini ifade etmektedir (Loewenstein, 1999: 26). Daha ag¢ik bir
ifadeyle i¢sel gegerlilik deneyin dogru bir nedensellik iligkisine yol agip agmadigini, digsal
gecerlilik ise laboratuvarda yapilan deneyin alana yansitilip yansitilamayacagini

sorgulamaktadir (Freidman ve Sunder, 1994: 5).

Laboratuvar deneylerinin 6zelligi ve avantaji, deneyi yapan kisinin kosullar1 kontrol
edebilmesi, degiskenler arasindaki iligkileri Olgebilmesi ve deneylerin tekrarlanabilir
olmasidir (Atkinson ve digerleri, 1995: 21; Davis ve Holt, 1993: 200; Kim ve digerleri,
2002: 217). Tekrarlanabilirlik, baska arastirmacilarin da herhangi bir deneyi yeniden

yapabilmesini ve dolayisiyla bu deneyden elde edilen bulgularin yeniden degerlendirilip
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dogrulanabilmesini ifade etmektedir. Kontrol ise gozlemlenen davranislardan elde edilen
sonuglarn, alternatif teori ve politikalart degerlendirmede ne kadar etkin oldugunu
gosteren bir ol¢iidiir (Davis ve Holt, 1993: 572°den aktaran: Kim ve digerleri, 2002: 217).
Laboratuvar deneylerinin kosullar1 kontrol edebilmesi, degiskenler arasindaki iligkileri
Olcebilmesi ve tekrarlanabilir sonuglar iiretmesi bu deneylerin giivenilir ve nedensel
sonuclara ulagma kabiliyetini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla bu agilardan bakildiginda,

laboratuvar deneylerinin igsel gegerlilige uygun deneyler oldugu sdylenebilir.

Ancak gercek yasantida iktisadi kararlar yas, etnik grup, cinsiyet ve insanlari
birbirinden fakli yapan bir¢cok bakimdan genis ve heterojen bir grubu kapsamaktadir. Fakat
geleneksel olarak iktisadi deneyler iniversite kampiislerinde ve deneklerin biiyiik
cogunlugunu {niversite oOgrencilerinin olusturdugu laboratuvarlarda yiiriitiilmektedir
(Engle-Warnick ve Laszlo, 2008: 8). Universite kampiislerinde 6grenciler iizerinde yapilan
laboratuvar deneylerinden elde edilen sonuglarin gercek yasantiyr yansitip yansitmadigi
tartisilabilir. Bu acidan bakildiginda laboratuvar deneylerinin digsal gecerlilige uygun

olmadigini sdylemek miimkiindiir.

1.4.2.2. Saha Deneyleri

Laboratuvar deneylerinden elde edilen ¢ikarimlarla alakali en yaygin kani, bu
deneylerin agirlikli olarak &grencilerle degil, toplumun her kesiminden insanlarla
yapilmas1 gerekliligidir. Clinkii {iniversite 6grencilerinin toplumun tamamini temsil edecek
bir misyonunun olmadig diisiiniilmektedir (Harrison ve List, 2004: 1016). Bu nedenle,
denek havuzunun toplumdaki gercek yasantiyr yansitabilecek bir topluluk olmasi dnemli

bir husustur. Bu ise saha deneyleriyle miimkiin olabilmektedir.

Saha deneyleri, kontrolii saglamanin laboratuvar deneylerine gore daha zor, buna
karsin deneklerin birbirleriyle iletisiminin ¢ogu zaman miimkiin oldugu bir yontemdir. Bu
deneylerde, denekler dogal ortamlarindan izole edilmedikleri i¢in benzer durumlardaki
davraniglarinin daha iyi gozlemlenebilmesi miimkiin olmaktadir (Akin ve Urhan, 2010:
15). Saha deneylerinde denekler, genellikle bir arastirma projesine dahil olduklarini
bilmemektedirler. Dolayisiyla saha deneylerinden elde edilen bilgilerin, arastirilan alanla

ilgili gergekleri laboratuvar deneylerine gore daha iyi yansittiklart sdylenebilir. Bununla
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birlikte, tim dissal verileri dogal bir iktisadi ortamda kontrol etmek miimkiin olmadigindan
laboratuvar deneylerine gore dis verilerin kontrolii, saha deneylerinde daha zordur (Kim ve
digerleri, 2002: 218). Ote yandan saha deneylerinde laboratuvar deneylerine kiyasla, ayni
ortamin tekrar saglanabilmesinin giicliigli, deneyin farkli arastirmacilar tarafindan
tekrarlanabilme zorlugu ve ozellikle farkli kiiltiirlere karsi ne tiir tepkilerin alinacaginin

bilinmemesi saha deneylerinin tartigilan yonlerinden bazilaridir (Akin ve Urhan, 2010: 15).

Saha deneylerine iliskin Dan Ariely (2013)’nin bedava kavraminin insan
davraniglar iizerindeki etkisi lizerine yaptig1 deney 6rnek olarak gosterilebilir. Bu deneyde
Ariely ve ekibi, bedava kavraminin insanlarin iktisadi kararlarini nasil etkiledigini
anlayabilmek i¢in halka agik biiyiik bir binada ¢ikolata stand1 kurup iki cesit ¢ikolata
satmaya karar vermislerdir. Daha kaliteli olan A ¢ikolatasina 15 sent, A ¢ikolatasina gore
siradan bir cikolata markasi olan B ¢ikolatasina ise 1 sent fiyat bigildiginde, miisterilerin
%73 Uniin A ¢ikolatasini, %27’sinin ise B c¢ikolatasini tercih ettikleri gézlemlenmistir.
Ardindan bedava ¢ikolatanin bu tercihleri degistirip degistirmeyeceginin anlasilabilmesi
icin A ¢ikolatasinin fiyatt 14 sente diisliriilmiis, B ¢ikolatas1 ise bedava verilmeye
baglanmigtir. Bagka bir deyisle her iki ¢ikolatanin fiyati da 1’er sent diislirilmustiir. Yeni
fiyatlarla yapilan satislarda miisterilerin %69’unun bedava olan B ¢ikolatasini, %31’inin
ise A ¢ikolatasimi tercih ettikleri gozlemlenmistir. Her iki ¢ikolatada da ayni miktarda
indirime gidildigi halde, indirim sonunda B cikolatas1 bedava oldugunda, indirimden
onceki fiyatina gore yaklasik iki kat daha fazla tercih edilmistir. Neo-klasik iktisat teorisine
gore fiyat indirimlerinin miisteri davranislarinda herhangi bir degisiklige yol agmamasi
gerekmektedir. Ciinkii goreceli olarak indirim sonrasinda da iki markanin arasinda bir fiyat
farki bulunmamaktadir. Fakat indirim sonrasinda daha 6nce 1 sent olan ve miisterilerin
%27’sinin tercih ettigi B c¢ikolatasi, indirim sonrasinda bedava oldugu icin miisterilerin

%69 unun tercihi haline gelmistir (Ariely, 2013: 72-74).

Gorildiigii gibi bu deneyde, arastirmacilar laboratuvar ortaminin disinda halka agik
biiyiik bir binada galismaktadirlar. Ote yandan bu deneyde kurulan standin miisterileri bir
arastirmaya dahil olduklarini bilmemektedirler ve birbirleriyle iletisim kurmalar
mimkiindiir. Bagska bir deyisle dogal iktisadi ortamlarindan izole edilmemektedirler.
Ayrica deney, dis etkenlerin kontrol edilebildigi bir laboratuvar ortaminin yerine, dissal

etkenlerin kontrol edilmesinin gii¢ oldugu dogal bir iktisadi ortamda yapilmistir. Son
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olarak, bu ¢alismada dogal bir iktisadi ortamda galisildigindan, laboratuvar deneylerine

gore toplumun daha genis bir kismi1 temsil edilmektedir.

Bu agilardan bakildiginda saha deneyleri ve laboratuvar deneylerinin deneysel
yontemlere yonelik elestirilerden biri olan dissal gegerlilik argiimanina karsi birbirlerini
tamamladiklart gozlemlenmektedir (Akin ve Urhan, 2010: 15). Saha deneyleri dissal
gecerlilik sartlarina laboratuvar deneylerine gore daha ¢ok uyum saglamaktadir. Ancak
igsel gegerlilik sartlarina daha az uyum saglamaktadir (Kim ve digerleri, 2002: 218).
Laboratuvar deneyleri, kontrollii bir ortamin saglanabilmesinden dolay1 deney tasariminin
daha saglikli olmasini ve mantikli nedensellik iligkilerinin kurulmasini saglamaktadir. Saha
deneyleri ise gercek diinyay1 daha iyi yansitmaktadir. Bu sebeplerden otiirii laboratuvar
deneylerinin igsel gecerlilik, saha deneylerinin ise digsal gegerlilik sartlarin1 daha iyi

sagladigini sdylemek miimkiindiir.

1.4.2.3. Cevrimici Deneyler

Cevrimi¢i deneyler, laboratuvar deneyleri gibi igsel; saha deneyleri gibi dissal
gegerlilige sahip olan ve deneyin tasarim ve uygulamasimin ¢ok daha az maliyet
gerektirdigi bir yontem olarak tanimlanabilir (Horton ve digerleri, 2011: 399). Saha
deneylerinin sagladigi dogal ortam desteginin korunmasi ve laboratuvar ortaminin fiziki
sinirlamalarindan dolayr gozlem sayisindaki kisitliliginin agilabilmesi gibi avantajlarla,
internet teknolojilerinin gelismesine paralel olarak kullanim alani da genigleyen bu
yontem, ayni anda ylizlerce denek lizerinden gozlem yapma imkani tanimaktadir (Akin ve
Urhan, 2010: 16). Bagka bir deyisle, deneysel iktisatta kullanilan bu sanal laboratuvar
yontemi, deneysel kontrolii iist seviyede tutarak daha heterojen bir denek havuzuna

ulagmay1 miimkiin kilmaktadir (Andersson ve digerleri, 2013: 5).

Ozetle laboratuvar deneylerinde {ist seviyede kontrol saglanabilmesine ragmen,
denek havuzunun gercek yasantiyr yansitmamasi, heterojen bir denek grubuna
ulasilamamasi ve deneklerin dogal ortamlarindan izole edilmeleri laboratuvar deneylerinin
gli¢siiz yanlarin1 olusturmaktadir. Buna karsin saha deneylerinin; gerg¢ek yasantinin deneye
yansitilabilmesi, heterojen bir denek grubuna ulasilmasi ve deneklerin dogal ortamlarindan

izole edilmemeleri konularinda laboratuvar deneylerine gore daha giiglii oldugunu
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sOylemek miimkiindiir. Fakat dissal verilerin kontrolii saha deneylerinde minimum
seviyededir. Cevrimi¢i deneylerin ise laboratuvar ve saha deneylerinin gii¢siiz yanlarini,
gelisen internet teknolojileri sayesinde giiclii kildig1 sOylenebilir. Cevrimici deneyler
sayesinde hem insanlar dogal ortamlarindan uzaklastirilmamakta, hem de heterojen ve

sayica ¢ok bir denek grubuna ulagilmakta ve kontrol sorunun iistesinden gelinebilmektedir.

1.4.3. Davramssal ve Deneysel Iktisat iliskisi

Deneysel iktisat, davranigsal iktisadin bir alt dali olarak diisliniildiigiinde bu iki
disiplin arasinda belirli benzerliklerin olmasi kaginilmaz hale gelmektedir. Bununla birlikte
iki alanin birbirinden farkli disiplinler oldugu diisiiniildiigiinde ise kuskusuz benzer

yanlarina ek olarak farkli yonleri de ortaya ¢ikmaktadir.

Oyle ki davranissal iktisatgilar, kendilerini arastirma yontemi bazinda calisanlar
olarak degil, psikolojiyi iktisat bilimine uyarlayanlar olarak tanimlamaktadir. Buna karsin
deneysel iktisatgilar ise kendilerini onay ve tasdik temelli, deneyi bir arastirma araci olarak

kullanan bir grup olarak tanimlamaktadirlar (Loewenstein, 1999: 25).

Bahsedilen bu farkliliklarin disinda bir¢ok ortak noktasi olan deneysel ve
davranigsal iktisadin temelde ortakligi, her iki disiplinin de koklerini psikolojiden aliyor
olmasma dayanmaktadir. Ayrica her iki disiplin de 20. Yiizyilin son ¢eyreginde kabul
gormeye baslamis disiplinlerdir. Bunlara ek olarak, belki de en 6nemli ortak yonleri,
bircok davramigsal iktisat¢inin analizlerinde deneysel yoOntemlere basvurmasi, birgok
deneysel iktisatginin da yaptigi analizlerde psikoloji biliminden faydalaniyor olmasidir
(Loewenstein, 1999: 25). Nitekim deneyler, davranissal iktisadin baslangi¢ asamasinda
onemli bir rol oynamistir. Clinkili deneysel kontroliin saglanmasi, davranigsal agiklamalari
digerlerinden ayrit edebilmek icin son derece faydali olmustur (Camerer ve Loewenstein,

2004 6).

Deneysel ve davranigsal iktisat iligkisinin bir bagka yonii de bu iki disiplinin
birbirleriyle etkilesim halinde olmasidir. Ornegin, Soydal (2010: 97)’a gore deneysel
iktisat, davranigsal iktisat kuramlariin temel savlarini ve davranissal iktisada dair teori ve

modelleri gercek aktorler ilizerinde uygulayarak test eden bir alan olarak da tanimlanabilir.
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Nitekim davranigsal iktisatta insan davraniginin yavaslatilip, kare kare incelenmesini
saglayan araca deney denmektedir (Ariely, 2013: 72). Baska bir deyisle davranigsal iktisat
teori ve modellerinin test edilmesi baglaminda deneysel iktisat ile kontrollii ortamlardan
elde edilen veriler, davranigsal iktisat ve deneysel iktisat i¢in ortak bir ¢alisma alani
sunmaktadir (Senigne, 2011: 90).

Bu agilardan bakildiginda deneysel iktisadin davranigsal iktisat teori ve modellerini
uygulamaya koymasi davranigsal iktisat ve deneysel iktisat arasindaki etkilesimi ortaya
koymaktadir. Bu uygulamalardan elde edilen sonuglarin ise davranigsal iktisadin teori ve
modellerini gelistirebilecegini sdylemek miimkiindiir. Yani, deneysel iktisadin, davranigsal

iktisadin bir alt dali olmasina ragmen davranigsal iktisad1 etkiledigi goriilmektedir.

1.5. Noroiktisat

Neo-klasik iktisadi diisiince ve ona bagli olarak literatiirde kendine giiclii bir yer
edinen homo economicusun tahti, 6zellikle 20. yiizyilin ikinci yarisinda davranigsal iktisat
ve buna paralel olarak gelisen deneysel iktisat akimlarinin etkisiyle sarsilmaya baslamistir.
Bu iki disiplin, Kahnemann ve Smith (2002: 1)’in de belirttigi iizere, homo economicus
varsayiminin ve bu varsayima bagl olarak gelistirilen teorilerin getirdigi smirsiz
rasyonalite ve tam bencillik gibi 6n kabullerin ampirik olarak test edilmesi ve
yenilenmesine dayanmaktadir. Bu amag g¢ergevesinde, her iki disiplinin temelleri de daha
once belirtildigi gibi psikoloji bilimine dayanmaktadir. Fakat hi¢ kusku yok ki davranigsal
ve deneysel iktisadin, insanin iktisadi kararlarina dair kavramaya calistigi psikolojik
stirecler beyin tarafindan yiiriitiilmektedir. Dolayisiyla insanin iktisadi kararlarinin daha iyi
anlasilmasi, tiim bu psikolojik siireglerin yiiriitiildiigli beyin ve onun isleyisinin daha iyi

anlasilmasina dayanmaktadir.

Nitekim davranigsal psikoloji ve iktisat bilimlerinin bir ortaklig1 olan davranigsal
iktisada, gelisen teknolojiyle birlikte noro bilim® ve diger bilissel bilimlerden gelen

destekler, yeni alanlarin olusmasina ve insanin gergek iktisadi davranislarinin daha iyi

8 Sinir sistemine dair anatomi, psikoloji, biyo kimya ve molekiiler biyoloji gibi alanlar1 inceleyen, 6zellikle
O0grenme ve davranig arasindaki iligkiyle ilgili aragtirmalarda bulunan bilim dali (http://www.merriam-
webster.com/medlineplus/neuroscience, 30.09.2014).
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anlasilmasia yol agmistir. Noro bilim, nihai bir kara kutu olan beynin ¢alisma seklinin
daha detayli anlasilabilmesi icin, beyin aktivitelerinin gorlintiilenmesi gibi bir takim
yontemler kullanir. Ancak iktisadi teorinin temelleri, beynin ¢alismasina dair detaylar
bilinmeden atilmistir. Nitekim William Stanley Jevons (1871)’a goére insan duygularinin
tam olarak Ol¢iimii hi¢bir zaman miimkiin olmayacaktir. Ancak gelisen ndro bilim
sayesinde Jevons’un bu karamsar diisiincesinin dogru olmayabilecegi ortaya konmustur.
Beyin ve sinir sistemiyle ilgili ¢aligmalar insan duygu ve diistincelerinin analiz edilmesini
artik miimkiin kilmaktadir. Bu analizler zihin ve davranis arasindaki iliskiye dair mevcut
anlayisimiza meydan okumakta, yeni teorilerin olusturulmasina zemin hazirlamakta ve eski

teorilerin sorgulanmasini saglamaktadir (Camerer ve digerleri, 2005: 9-10).

Bu dogrultuda davranigsal iktisada néro bilimden gelen destek, disiplinler arasi bir
alan olan noroiktisadin ortaya ¢ikisina zemin hazirlamistir. Ayni zamanda deneysel
iktisadin bir alt dali olarak da nitelendirilebilecek olan noroiktisat, iktisadi kararlar alirken
insan beyninin nasil ¢alistigini sinir bilim tekniklerini kullanarak inceleyen bir bilim olarak
ifade edilebilir.

Noroiktisat disiplininde yapilan iktisadi deneylerde, iktisadi karar verme
siirecindeki deneklerin beyin MRI’lari® cekilmektedir. Bu sayede insanlarin birbirlerine
glivenme nedenleri, irrasyonel risk yiiklenimi, kisa ve uzun vadeli maliyetlerin/kazanglarin
degerlemesi, yardimseverlik davranisi ve bagimlilik gibi ekonomik karar siirecine etki
eden, ancak mevcut iktisat teorisinin tam anlamiyla agiklama getiremedigi faktorlerin daha
iyi anlasilmasi miimkiin olabilecektir (http://www.radikal.com.tr/yazarlar/
metin_ercan/beyinlerin_ekonomisi-894605, 05.09.2014).

1.5.1. Kavramsal Cerceve ve Metodoloji

Noroiktisat kavrami genel bir ifadeyle “ekonomik ortamlarda insan kararlarinin
biyolojik temellerini anlamak i¢in bir araya gelmis disiplinler arasi ¢aligsma alani” olarak
tanimlanmaktadir  (http://www.noroekonomi.com, 10.09.2014). Baska bir ifadeyle

noroiktisat, iktisadi kararlarla ilgili sinirsel temellerin anlasilabilmesi i¢in ndro bilimin

¥ Manyetik rezonans.
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Olgtim tekniklerini kullanan ve yeni gelisen disiplinler arasi bir alan olarak da
tanimlanabilir (Zak, 2004: 1737). Disiplinler aras1 bir alan olmasi, iktisadi kararlarin
biyolojik temellerinin anlasilmasinda faydalanilan diger bilim dallarini isaret etmektedir.
Bu alanlar temel olarak psikoloji ve ndro bilimdir. Davranigsal iktisadin psikoloji ile iktisat
bilimlerinin bir sentezi oldugu diistiniildiigiinde ise noroiktisat, Eren (2011: 43)’in de

belirttigi gibi davranigsal iktisada sinir sistemini gozlemeyi eklemistir.

Oyle ki noroiktisat, insan davramisina dair teorik, uygulamali ve deneysel
aragtirmalara ek olarak psikofizyolojik veriler ve beyin aktivitelerinin ¢esitli yontemlerle
goriintiilenmesiyle alakali yeni bilgileri de agiga ¢ikarmaktadir (Rustichini, 2005: 201). Bu
baglamda noroiktisadin yeni ve yiiksek oranda disiplinler arasi bir alan oldugunu sdylemek
miimkiindiir. iktisat ve nérobilimde kullanilan metodlardan faydalanan bu alan, gergek
yasamda iktisadi davranislarimizi etkileyen sinirsel temelleri anlamayr amaglar
(Braeutigam, 2005: 355). Bir baska deyisle noroiktisat, iktisadi kararlarin alindigi
norobiyolojik mekanizmay1 ortaya cikararak, duygu ve eylemler arasindaki baglantinin

anlagilmasini amaglamaktadir (Glimcher ve Rustichini, 2004: 447).

Baska bir calismaya gore ise ndroiktisat kavrami temelde, iktisadi karar alma
stireglerine iliskin sinirsel temelleri saptamak i¢in ndroloji biliminin 6l¢lim tekniklerini
kullanan ve gelismekte olan disiplinler arast bir alan olarak tanimlanmaktadir.
Noroiktisatgilar, farkli karar alma durumlarinda beynin hangi kisimlarinin aktive oldugunu
izleyerek bu kisimlarin hangi fonksiyonlar1 yerine getirdiklerini, sistem i¢indeki
etkilesimlerini ve farkl tip problemleri nasil ¢ozdiiklerini agiklamaya ¢alismaktadir (Kent,

2011: 159).

Nitekim Hardy-Vallée (2007: 943)’e gore noroiktisadi arastirmalar metodolojik

olarak genellikle su siralamayi takip etmektedir:

a) Rasyonaliteye dair karar alma siirecleriyle ya da oyun teorisiyle alakali, uygun
bir model kurulur ve bu modelde iktisadi ajanin hangi kararlar1 almas1 gerektigi
konusunda ¢ikarim yapilir.

b) Denegin, olmast gereken standartlart takip edip etmediginin anlasilmasi i¢in

model davranissal olarak test edilir.
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c) Denek tarafindan gerceklestirilen tercihin temelinde yatan sinirsel
mekanizmalar ve beynin aktif boliimleri tespit edilir.

d) Denegin olmas1 gereken standartlari neden takip edip etmedigi agiklanir.

Elbette bahsedilen asamalarda belli farkliliklarin gergeklesmesi miimkiindiir.
Kurulan model alternatif bir teoriye ait olabilir ya da rasyonel tercih teorisince
deginilmeyen bir soru ele alinmis olabilir. Bununla birlikte denekler farkli yas, cinsiyet ya
da kiiltiirel altyapiya sahip olabilir veya beyni hasar gormiis, bilissel yapisi bozuk
deneklerle karsilagilabilinir. Ancak noroiktisadi arastirma siireci genel olarak, segilen
formel model ile davramigsal gozlemlerin karsilagtirilmasiyla ve iktisadi davraniglari

belirleyen sinirsel yapilarin tespit edilmesiyle ilerleyen bir siirectir (Hardy-Vallée, 2007:
943).

Iktisadin bir tercihler bilimi oldugu diisiiniildiigiinde, tercihlerin olustugu yegane
kara kutu olan beynin iktisadi kararlar acisindan incelenmesi noroiktisadin temel ¢ikis
noktasidir. Bu acidan bakildiginda tim bu tanimlamalardan anlasilabilecegi {izere
noroiktisat, iktisadi kararlarin olusum asamasinda insan beyninin Fonksiyonel Manyetik
Rezonans Goriintiileme (fMRI) gibi gesitli yontemlerle incelenip 6l¢iimlenmesi ve ulagilan
sonuglarin neo-klasik iktisat agisindan temel teskil eden rasyonalite baglaminda

yorumlanmasi olarak tanimlanabilir.

Bu ac¢idan noroiktisadin temelde iktisat ve noro bilim ortakligindan olustugu
sdylenebilir. Nitekim noro bilim ile iktisat arasinda dogal bir yakinlik vardur. Iktisat, birgok
davranigsal model lretip, davranis1 yaratan mekanizmanin ne oldugunu sorgulamadan bu
modeller lizerinde c¢alisan bir alan, néro bilim ise davraniglarin meydana geldigi kara
kutuyu agma yetisine sahip bir alan olarak o6ne ¢ikmistir (Zak, 2004: 1738). Noroiktisada
sinir bilim ve iktisat a¢isindan bakan bagka bir caligmada iktisat-néro bilim iligkisi Sekil

2’deki gibi 6zetlenmistir.
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Sekil 2: Bilissel Noro Bilim ve iktisat Deneylerinin Karsilastiriimasi

Kontrol — % Uyarim,Tepki Seti ve Odiil
iktisat Néro Bilim
v Deneyler | Deneyler v
Ol¢iim Mesajlar Beyin Aktivitesi
Cikarim Strateji Mekanizma
Modeller Denge Hesaplama

Kaynak: McCabe, 2008: 350.

Buna gore Olgiim aract olarak iktisatcilar “mesajlar’” (deneklerden gelen
bildirimleri) kullanirken n6ro bilimcilerin 6lgiim araci beyin aktiviteleridir. Cikarim yapma
konusunda, iktisat¢ilar deneklerin “mesajlardan” iirettikleri stratejiler lizerinden ¢ikarimlar
yaparken noro bilimciler, gozlenen sinirsel aktiviteler ve aktif sinirsel mekanizmalari
kullanarak ¢ikarimlarda bulunmaktadirlar. Son olarak iktisat¢ilar, gézlemlenen stratejileri
denge kosullarmma gore modellerken noro bilimciler, sinirsel mekanizmalar1 galisma
performansina gore hesaplama temelli olarak modellemektedirler (McCabe, 2008: 350).
Buradan anlagilacag {izere, iktisat¢ilar insan davranis ve tutumlari {izerine varsayimlarda
bulunmakta fakat néro bilimciler, davranislarin olustugu beyinde, aktif alanlari ve bu
alanlarin hangi duygular gelistiginde harekete gectigini tespit ederek ongoriilerini buna
gore gerceklestirmektedirler. Ayrica iktisat¢ilar olusturduklar1 modellerde denge
kosullarim gozetirken, noro bilimciler denge kosullarindan ziyade sinirsel mekanizmalarin
aktif olup olmadigiyla ilgilenmektedirler. Bu agidan noéroiktisat; iktisatcilara, sinirsel
mekanizmalar iktisadi karar alma siirecinde inceleme ve buna gore ¢ikarim yapma olanag:

sunan bir alan olarak da ifade edilebilir.

Ote yandan noroiktisat bazi cevrelerdeki yaygm inamgin aksine sadece fMRI
analizinden ibaret bir alan degildir. Noroiktisat, iktisat da dahil birgok disiplinden
arastirmacilart biinyesinde barindiran, insanlarin karar alma siireclerine iligkin cabuk ve

kesin sonuglarin elde edilebildigi deneyler tasarlamak amaciyla disiplinler arasi isbirligi ve
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metod paylasimina olanak tanityan bilimsel bir siirectir. Baska bir deyisle ndroiktisat,
davranigsal ve deneysel iktisatgilar1 da iceren; psikologlar, ndrologlar, antropologlar,
biyologlar, genetik¢iler, matematikgiler, fizik¢iler ve diger alanlardan da uzmanlarin
gelistirdigi yontem ve bilgileri kullanan bir alan olarak nitelendirilebilir (Stanton, 2009: 3).
Noroiktisadin, bu igbirliginin daha saglikli gergeklestirilebilmesi icin, farkli alanlardan elde
edilecek ¢ikarim ve metodlara da ihtiyaci oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bir anlamda
sinir bilim-iktisat igbirliginin, farkli alanlardan gelen katkilar sayesinde noéroiktisadi agidan

daha anlamli bir sekilde kendini gergeklestirebildigi sdylenebilir.

1.5.2. Noroiktisadin Psikolojik, Davramssal ve Deneysel iktisat ile iliskisi

Simdiye kadar ortaya konan kavramsal tartisma ile noroiktisadin ve bahsi gegcen
diger kavramlarin ¢ikis noktasinin esasen, neo-klasik iktisat ve ona bagli olarak ortaya
konan homo economicus varsayimi oldugunu séylemek miimkiindiir. Elbette noroiktisat
kavrami iktisat-néro bilim ortakligimi ifade etmektedir. Ancak kavramsal agidan
noroiktisadin gelisim siirecinin homo economicusa bir tepki olarak iktisat-psikoloji
iligkisinden ve buna bagl olarak ortaya ¢ikan davranissal ve deneysel iktisattan tiiredigini
sOylemek miimkiindiir. Nitekim Colin Camerer’in, 2007 yilinda yayimlanan
“Neuroeconomics: Using Neuroscience to Make Economic Predictions” adli ¢alismasinda
da belirttigi gibi noroiktisat, davranissal iktisadin bir alt dalidir. Ote yandan iktisatgilar i¢in
yeni sayilabilecek deneysel araglarin kullanimimi gerektirdigi i¢in ayni zamanda deneysel

iktisadin da bir alt dali olarak 6ne ¢ikmaktadir (Camerer, 2007: 26).

Yine Camerer (2007: 31)’e gore noroiktisat, iktisadi davranigla ilgili {i¢ ¢ikarim

ortaya koymaktadir:

a) Rasyonel tercih yapilmasini saglayan mekanizmayi, yasamsal faaliyetleri
stirdiirmeyi saglayan konular agisindan yorumlamak,

b) Davranigsal iktisatta baslangi¢ asamasinda bulunan veri ve parametreleri
desteklemek,

c) Rasyonel tercihlerle ilgili geregi kadar iizerinde durulmamuis, ortiilii ve eksik

verileri ortaya koymak.
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Bu c¢ikarimlar da noroiktisadin neo-klasik iktisat ve davranigsal iktisatla iligki
icerisinde oldugunu ortaya koyar niteliktedir. Oyle ki, ikinci ¢ikarim ndroiktisadin,
belirsizlikten ka¢inma ve smirli stratejik diistinme gibi davramigsal iktisadin ortaya
koydugu bazi kavramlari irdeledigini ongérmektedir (Camerer, 2007: 33-34). Birinci ve
tiglincli ¢ikarimlar ise noroiktisadimn, rasyonel tercihleri sorgulayan, bu tercihlerle ilgili
eksik verileri ortaya koymaya calisan bir yaklasim oldugunu ifade etmektedir. Ozetle
noroiktisadin neo-klasik iktisatla iligkisi; rasyonel tercihleri, bu tercihleri meydana getiren
mekanizma agisindan incelemesi ve eksik yonlerini ortaya koyan bir alan olmasidir. Bir
bagka ifadeyle noroiktisat, neo-klasik iktisat ve varsayimlarina bir tepki olmasinin yani sira
onu destekleyen ve eksikliklerini gidermeye ¢alisan bir alan olarak da goriilebilir. Nitekim
Stanton (2009: 1)’a gore noroiktisat ve neo-klasik iktisat bir madalyonun iki yiiziini
olusturmaktadir ve birbirleriyle ¢atisma halinde degildir. Noroiktisadin davranigsal iktisatla
iligkisi ise davranigsal iktisadin ortaya koydugu kavramlari sinirsel agidan incelemesi ve

test etmesi olarak diisiiniilebilir.
Noroiktisadin davranissal iktisatla olan iliskisine mental saglik bilimleri, davranig
bilimi ve noro biyoloji acisindan getirilen farkli bir bakis acis1 da Sekil 3’te

gosterilmektedir.

Sekil 3: Mental Saghk Bilimleri ile Tktisadi iliskilendiren Arastirma Akimlari

Davranssal
iktisat

Mental Saglik/

oS . iktisat
Davranis Bilimleri

Klinik
Norobilim Noroiktisat

Norobiyoloji

Kaynak: Politser, 2008: 6
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Mental saglik bilimleri ile iktisadi iligkilendiren arastirma akimlari diyagramina
gore iktisat ve mental saglik/davranis bilimleri, davranigsal iktisat diizleminde;
norobiyoloji ve mental saglik/davranis bilimleri, klinik noéro bilim diizleminde;

norobiyoloji ve iktisat ise noroiktisat diizleminde birlesmektedir.

Bu diyagram noroiktisadin bir anlamda psikoloji, iktisat ve noro bilimin bir sentezi
oldugunu gostermektedir. Psikoloji-iktisat ortakligini ifade eden davranissal iktisada sinir
bilim teknikleri eklendiginde noroiktisat kavramina ulasildigi diisiiniildiigiinde, bu sentezin
ayni zamanda noroiktisadin davranigsal iktisadin bir alt dali oldugunu gosteren bir sentez
oldugu diistiniilebilir. Nitekim yine Politser (2008: 5)’e gore bu diyagramda davranissal
iktisat, psikoloji ve iktisad1 birlestirmektedir.

Amos Tversky ve Nobel 6diilli Daniel Kahnemann’in insan tercihleriyle alakali
geleneksel iktisat teorisini sorgulayan calismalari, tercihlerle alakali bir¢cok alternatif
davranissal modelin olusumunu da tesvik etmistir. Bu modeller insanlarin aslinda
tercihlerini nasil gerceklestirdigini agiklayan genis kapsamli bir psikolojik veri setini
ortaya koymaktadir (Politser, 2008: 5).

Bu diyagrama gore oOzetle, mental saglik/davramis bilimleri ve iktisat
aragtirmalarmin ortakligmi ifade eden davramigsal iktisada ndrobiyoloji ve mental
saglik/davranig bilimleri ortakligin1 ifade eden ndro bilimden gelen destegin, noroiktisat
kavraminin ortaya ¢ikigina vesile oldugu sdylenebilir. Bu baglamda Politser (2005)’in
mental saglik bilimleri ile iktisadi iliskilendiren arastirma akimlari1 diyagramini Sekil 4’teki
gibi revize etmek miimkiindiir. Buna gore davranis bilimleri ile iktisadin birlesimi
davranigsal iktisadi; davranig bilimleri ile noro bilimin birlesimi klinik norobilimi
olusturmaktadir. Ancak burada noroiktisat sadece iktisat ve noro bilim isbirliginden degil,
buna ek olarak davranis bilimlerinden gelen destekle de ortaya ¢ikmistir. Zira daha 6nce de
belirtildigi gibi ndroiktisat, davranigsal iktisadin bir alt dalidir. Bu agidan bakildiginda néro
iktisadin davranig bilimleriyle iligkilendirilmemesi diisiiniilemez. Ayrica davranislarin da
insanin kara kutusu olan beyinde meydana geldigi diisliniiliirse davranis bilimleri ve sinir
bilim iliskisinin dikkate alinmasi gerekmektedir. Ote yandan klinik noro bilimin de

noroiktisada insan beyninin anlagilmasi agisindan katki sagladigini sdylemek miimkiindiir.
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Sekil 4: Noroiktisadin Davrams Bilimleri, iktisat ve Noro Bilim ile Iliskisi

DAVRANIS
BiLIMLERI
DAVRANISSAL
e .. IKTISAT
NOROIKTISAT IKTISAT

KLINIK NORO BiLiI\/I]

NORO BiLiM

Kaynak: Politser, 2008: 6’dan esinlenilerek yazar tarafindan
cizilmistir.

Tiim bu ¢ikarimlara istinaden noroiktisadin davranigsal ve deneysel iktisadin bir alt
dali oldugunu sdylemek miimkiindiir. Oyle ki deneysel iktisat, iktisat-psikoloji ortakligina
isaret eden davranigsal iktisat teori ve modellerini test eden bir alan olarak ortaya
¢ikmaktadir. Ote yandan néroiktisat, Camerer (2007: 26)’de de belirtildigi gibi davranissal
iktisadin bir alt dali olmakla birlikte, iktisatcilar i¢in yeni sayilabilecek deneysel araglarin
kullantmin1  gerektirdigi i¢in aym1 zamanda deneysel iktisadin da bir alt dahdir.
Noroiktisadin davranigsal ve deneysel iktisattan farkli olarak getirdigi yenilik, iktisadi
karar alma siirecini davranissal agidan incelemenin yani sira, bu siireci noro bilimden gelen
yontemlerle desteklemesidir. Bu sayede noroiktisat iktisadi davraniglarin kara kutusu
olarak nitelendirilebilecek beyni, onun yapisi ve isleyisi agisindan irdeleyerek iktisadi
kararlarin anlasilmasinda daha etkin bir disiplin olarak &n plana ¢ikmaktadir. Ote yandan
elbette bu ii¢ disiplini birbirinden bagimsiz diisinmemek gerekmektedir. Bir anlamda
birbirinden tiireyen bu ii¢ alanin, kullandiklar1 yontemler ve ulastiklar1 sonuglar itibariyle

birbirlerini destekledigi de sOylenebilir.
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1.5.3. Noroiktisat Kavraminin Tarihsel Kokeni

Noroiktisat temellerini, tarihsel siire¢ acisindan neo-klasik iktisat alaninda

gerceklesen olaylardan ve bilissel noro bilimin 1990’11 yilardaki dogusundan almaktadir

(Glimcher ve digerleri, 2009: 1).

Iktisat biliminin dogusu, 1776 yilinda yayimlanan Adam Smith’in “Uluslarin
Zenginligi” isimli kitabina dayandirilir. Klasik iktisat dénemi de bu kitabin
yaymlanmasiyla baslar. Smith, bu kitapta tercih davranislarinin ve piyasa aktiviteleri
igindeki tercihlerin anlasilabilmesi igin psikolojik temelli bir¢ok fenomen betimlemistir.
Ancak bu betimlemeler nispeten, ¢evresel 6zelliklerin tiiketici ve {iretici davranislarini
nasil etkiledigini agiklayan dogaglama ve plansiz kurallardan ibarettir (Glimcher ve

digerleri, 2009: 1).

Klasik iktisadi takip eden siiregte “‘erken noroiktisat¢ilar” olarak adlandirilabilecek
bir grup iktisatc1 (Edgeworth, Ramsey, Fisher) fiziksel sinyallerden sonug ¢ikarabilecek bir

299

“hazmetre”’nin hayalini kurmuslar, fakat bu hayallerini gerceklestirememislerdir
(Colander, 2008). 20. yiizyilin baslarma gelindiginde neo-klasik iktisadin hakim goriis
haline gelmeye baglamasi, iktisadi analizlerde psikoloji faktoriinlin yerini matematiksel
denklemlerin almasina ve homo economicus varsayiminin bir 6n kabul haline gelmesine
vesile olmustur. Ardindan 1929 yilinda yasanan biiylik buhran sonrasinda John Maynard
Keynes analizlerinde tiiketim egilimi, yatirimcilarin hayvansal gidiileri gibi psikolojik
faktorlere yer vermis ve Keynesyen iktisat 1960’11 yillara kadar etkisini siirdiirmiistiir
(Glimcher ve digerleri 2009: 2). Ancak Keynesyen iktisadin bu etkinligi Genel Teori’nin
yayinlanmasindan sonraki siiregte bir nevi sulandirilarak devam etmistir. Bunun nedeni de
yeni teorinin iktisatgilar tarafindan eski teorinin terimleriyle anlasilmasini
kolaylastirmaktir. Oyle ki Genel Teori’nin sulandirilmis versiyonu 1950°1i ve 60’11 yillarda
neredeyse evrensel kabul gormiistiir. 1970’lerde ise ortaya ¢ikan Yeni Klasik iktisat akimi
ile Keynes Oncesi eski klasik iktisadin itibari istemsiz igsizlik konusu hari¢ iade edilmistir

(Akerlof ve Shiller, 2010: 14).
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Yine ayni1 donemlerde, daha once de agiklanan George Katona, Tibor Sticovsky ve
Herbert Simon gibi eski davranigsal iktisatcilar olarak nitelendirilen bir grup iktisat¢inin
20. yiizyilin ortalarinda iktisat-psikoloji iliskisini ele alan ¢aligmalari; 20. ylizyilin ikinci
yarisinda ise yeni davranissal iktisat¢ilar olarak nitelendirilen Amos Tversky ve Daniel
Kahnemann gibi isimlerin bu iliskiyi iktisadi tercihleri anlamada bir amag haline getirmeye
calisan yayinlar1 ve neo-klasik iktisat varsayimlarinin temeli kabul edilen beklenen fayda
teorisine yonelik elestirileri bir anlamda noroiktisadin yolundaki taslari temizlemistir. Bu
acidan bakildiginda davranissal iktisat ve noroiktisat arasindaki kavramsal iliskinin tarihsel

stirecteki gelisim agisindan da tutarhilik sergiledigi soylenebilir.

1990’11 yillara gelindiginde noroiktisat kavraminin ortaya ¢ikis siireci néro bilim
tekniklerindeki gelismelerle daha da hizlanmistir. Insanlarmn  mental ve sinirsel
fonksiyonlar: arasindaki iligki, insan beyninin miidahale olmaksizin goriintiilenmesine
iligkin tekniklerin gelismesiyle daha anlasilir hale gelmistir. Roland, Raichle ve digerleri,
ilk calismalarinda sinirsel hareketlerle mental fonksiyonlar arasindaki iligkiyi
goriintiileyebilmek i¢in PET (pozitron emisyon tomografi) analizini kullanmiglar fakat bu
yontem radyoaktif maddelerin de kullanimini gerektirdigi igin kisir kalmistir (Glimcher ve
digerleri, 2009: 6).

1992°de (Bandettini ve digerleri, 1992; Kwong ve digerleri, 1992; Ogawa ve
digerleri, 1992) birbirleriyle es zamanli olarak, beyin aktivitesini goriintiileyen fMRI
caligmalarinin ilk sonuglarii yayimlamiglardir. Bu gelisme, insanlarin bilissel bir isle
mesgul oldugu esnada beynin miidahalesiz olarak goriintiilenebilmesinin kapisini
aralamigtir. Bu gelisme kritik bir olaydir. Ciinkii bir teknigin, insanin sinirsel durumunu ani
ve direk bir sekilde 6lgebilmesi anlamina gelmektedir. MRI metodunun yaygin kullanimi
ve giivenilirligi nedeniyle insanin biligsel slirecini goriintiileyen fMRI tekniginin kullanimi
da katlanarak artmistir. Ayrica aktif beyin alanlarmin goriintiilenmesi psikoloji ve noro

bilim camiasinin diginda da 6nemli etkiler yaratmistir (Glimcher ve digerleri, 2009: 6).

Iktisadi kararlarin olusum asamasindaki beyin fonksiyonlarini inceleyen ve beynin
hangi alaninin aktif oldugunu saptayip buna gore ¢ikarimlar yapan noroiktisat disiplininin,
ortaya ¢ikis asamasinda hi¢ kuskusuz 1990’11 yillarda néro bilimde gerceklesen bu

gelismeler olduk¢a ©nem arz etmektedir. Bu gelismelere paralel olarak 1990’larin

44



sonlarina dogru noro bilim ve iktisat disiplinleri akademik c¢evrelerde de bir araya
getirilmeye baslanmistir. Nitekim, Soydal (2010: 102)’in da belirttigi gibi noroiktisat
kavrami ilk kez George Mason Universitesinde, Kevin McCabe tarafindan 1998 yilinda

kullanilmustir.

Iktisat ve ndro bilim alanindaki tiim bu gelismelere istinaden bir ¢ok toplantida
noroiktisat ve gelecegi tartisilmaya baslanmistir. Disiplinler arasi etkilesimin saglandigi ilk
toplanti, 1997 yilinda Carnegie-Mellon Universitesinde, Colin Camerer ve George
Loewenstein tarafindan gerceklestirilmistir. Birka¢ yil aradan sonra 2001 yilinda iki
toplanti daha diizenlenmistir. Bunlardan biri Squaw Vadisi’nde, Gruter Hukuk Vakfi
tarafindan gerceklestirilmis ve bu toplantida iktisat ve noro bilim isbirligi iizerinde
durulmustur. Ayrica bu iki disiplinle de ilgilenen aktif konusmacilar davet edilmistir. 2001
yilinda gerceklesen diger toplanti Princeton Universitesi’nde gerceklestirilmis ve
noroiktisadin bundan sonra nasil bir yol izlemesi gerektigi sorunsali iizerine
odaklanilmustir. Ayrica Princeton Universitesinde, ndro bilimci Chiristina Paxson ve
iktisat¢1 Jonathan Cohen tarafindan diizenlenmis olan bu toplanti giiniimiizdeki “Society

1055

for Neuroeconomics™in de baslangicini olusturmaktadir (Glimcher ve digerleri, 2009: 7-
8).

2003 sonbaharinda ise bir bagka toplantt Greg Berns of Emory University
tarafindan gergeklestirilmistir. Bu toplanti, katilan 30 arastirmacinin yaklasik ti¢te birinin
iktisat alaninda doktora sahibi oldugu, iicte birinin ndéro bilim alaninda doktora sahibi
oldugu, geri kalaninin ise tip doktorlarindan olustugu bir toplanti olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Paul Zak’a gore bu toplant1 ndroiktisat alaninda temel teskil edebilecek ilk toplantidir

(Zak, 2004: 1737).

Princeton’daki toplanti, noroiktisat alanindaki caligmalara Onemli 6l¢iide ivme
kazandirmistir (Glimcher ve digerleri, 2009: 8). Keza bu donemden sonra néro bilim
literatiiriinde karar verme siireciyle ilgili ¢aligmalarin sayisinda Sekil 5’te goriildiigii gibi
onemli dlgiide bir artis meydana gelmistir. Ozellikle disiplinler aras1 bu toplantilarn

yapilmaya baslandigi 1998-2000 déneminden itibaren noro bilim literatiiriinde karar verme

1% http://neuroeconomics.org/, (15.12.2014).
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stireciyle ilgili yayimlanan c¢aligmalarin artisinda ciddi bir ivmelenme s6z konusudur.
Elbette bu toplantilarin yapilmasinda noro bilimdeki —ozellikle fMRI teknigindeki-

gelismelerin etkisi yadsinamaz.

Sekil 5: Noro Bilim Literatiiriinde Karar Verme Siireciyle Ilgili Cahsmalar
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Kaynak: Glimcher ve digerleri, 2009: 10.

Ozetle, iktisat biliminde neo-klasik iktisada bir tepki olarak ortaya ¢ikan ve iktisat-
psikoloji iligkisini yeniden bilingli olarak canlandirmaya ¢alisan davranigsal iktisat
alanindaki  gelismelere, nodro bilim alanindan gelen beyin fonksiyonlarinin
gorlntiillenmesiyle alakali teknolojik destegin (fMRI), noroiktisat kavraminin ortaya
¢ikmasina vesile oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu sayede disiplinler arasi igbirligi
olanag1 saglanmis ve goriildiigli gibi bu alanda yapilan ¢aligmalarin sayisinda da ciddi bir

artts yagsanmistir.

Sonug olarak neo-klasik iktisadin bir 6n kabulii olan homo economicus varsayimi,
iktisat-psikoloji iliskisinin 20. yiizy1l itibariyle yeniden canlanmaya baglamasiyla 1970°1i
yillarin basindan itibaren davranigsal iktisat catis1i altinda sorgulanmaya baslamistir.
Ardindan davranigsal iktisat teorilerinin test edilmesini saglayan yontemler biitliinii olarak
ifade edilebilecek deneysel iktisat ile bu sorgulama daha sinanabilir bir boyut kazanmaistir.
Bilindigi gibi psikolojik siiregler insan beyninde gergeklesmektedir. Bu baglamda iktisat-

psikoloji iligkisinin daha iyi anlasilabilmesi, davraniglarin meydana geldigi beynin daha iyi
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anlasilmasiyla dogru orantilidir. Nitekim 1990’11 yillarda néro bilimsel goriintiilleme
tekniklerindeki ilerlemelerle iktisadi karar verme siirecinde beynin isleyisinin daha iyi
anlasilmasinin yolu a¢ilmis ve bu gelismeler literatiirde ndroiktisat olarak adlandirilan yeni
bir disiplinin ortaya c¢ikmasina vesile olmustur. Noroiktisat davranigsal ve deneysel
iktisatin bir alt dali olmakla birlikte iktisadi karar alma siireclerinin sinirsel temellerini

aragtiran disiplinler arasi1 bir alandir.

Davranigsal iktisadin bir alt dali olmasi vesilesiyle noroiktisadi olusturan
disiplinlerden biri psikolojidir. iktisadi karar alma siirecindeki sinirsel temelleri arastirmasi
sebebiyle ise noroiktisadi olusturan bir diger sac ayagi noro bilimdir. Psikolojik siireclerin
noro bilim vasitastyla daha iyi anlasilabilecegi diisiiniildiigiinde noroiktisadi olusturan iki
temel disiplinin iktisat ve noro bilim oldugu sdylenebilir. Bu baglamda ayr1 bir disiplin
olarak noroiktisadin daha iyi anlagilmasi hem noéro bilim hem de iktisat terminolojisinin iyi
anlasilmasina baglhidir. Bu olguya bir iktisat¢r penceresinden bakildiginda kuskusuz noro
bilim terminolojisinin hakimiyeti olduk¢a gii¢ goriinmektedir. Bu sebeple izleyen boliimde
noroiktisatta kullanilan néro bilim terminolojisi ve goriintiileme teknikleri 6zetlenecek,
noroiktisadin daha 1iyi anlasilmasimi saglayan temel ndro bilim kavramlart kisaca

tanitilacaktir.
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IKiNCi BOLUM

2. NOROIKTIiSADIN NOROBILIMSEL YONU: SiNiR SISTEMi VE NORO
BIiLIMSEL GORUNTULEME TEKNIKLERI

Noroiktisat daha once de iizerinde etraflica duruldugu iizere temelde iktisat ve noro
bilim ortakliginin tiriinii olan, iktisadi tercihlerin sinirsel temellerini analiz eden bir disiplin
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu 6zelligi bakimindan noroiktisat kavraminin etkin bir sekilde
ortaya konmasi, iktisadi ac¢idan anlasilmasi kadar noro bilimsel agidan anlasilmasina da
baglidir. Bu baglamda noroiktisat ¢ercevesinde yiiriitiillen bir calismada, ozellikle
noroiktisadin nispeten yeni bir disiplin oldugu diistiniildiigiinde, iktisadi tercihlerin sinirsel
temellerinin anlasilabilmesi i¢in néro bilime dair genel bir ¢ercevenin ortaya konulmasinin

gerekliligi agikardir.

Bu baglamda bu bdliimiin amaci, néro bilime dair genel cer¢evenin ortaya
konmasidir. Bu dogrultuda, sinir sistemi; temel bilesenleri, hiyerarsik yapisi ve nihayetinde
karar merkezi olan beyin ¢ergevesinde incelenecektir. Ardindan noroiktisadi arastirmalarda
temel olarak kullanilan fMRI, PET ve elektroensafolorafi (EEG) gibi goriintiileme
teknikleri tlizerinde durulacaktir. Baslarken belirtmek yerinde olacaktir ki, noro bilim
elbette bu boliimde anlatilanlarla sinirli bir alan degildir. Ancak daha once de belirtildigi
gibi bu boliimiin amaci noéroiktisadin anlasilmasi yolunda néro bilime dair temel bir

fotograf ortaya koymaktir.

2.1. Sinir Sistemi

Sinir sistemi, insan viicudundaki elektriksel iletim agidir. Bu sistem cevresel
uyarilan algilar, biligsel siirecleri gerceklestirir ve viicuttaki diger sistemleri kontrol eder
(Karakas ve Alicioglu, 2008: 52). Goz kirpmadan tenis oynamaya ya da bir matematik
denklemini ¢ozmeye kadar tiim insan davranmiglari, beden i¢indeki ¢ok sayidaki siirecin

biitiinlestirilmesine dayanir. Bu biitiinlesme ise sinir sistemi tarafindan saglanir. Ornegin



kirmizi 1s1kta, siiriiciiniin arabayt durdurabilmesi i¢in gerekli olan siiregler ele alindiginda
oncelikle kirmizi 15181 gormenin gerekli oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ardindan,
gozden cikan ndral impulslar11 beyne aktarilir. Beyinde, bu uyaranin ¢esitli 6zellikleri
¢Ozlimlenir ve bellekte Onceki yasantilar hakkinda saklanan bilgiler ile karsilastirilir
(Kirmizt 1s18in belirli durumlarda “dur” anlamima geldigi herkesge bilinir). Bu
karsilagtirma sonucunda ayagin fren pedalina dogru hareket ettirilip, pedala basilmasin
saglayan siire¢, beynin ayak ve bacak kaslarini denetleyen motor alanlar1 tarafindan
baslatilir. Ote yandan beynin bu uyariy1 ayaklara dogru gdnderebilmesi i¢in ayaklarmn
nerede oldugunu ve ayagin nereye konulmak istendigini bilmesi gerekir. Beyinde,
bedendeki uzuvlarm birbirlerine gore konumlarinin bir tiir kaydi bulunmaktadir. Beyin bu
bilgiyi amaclanan hareketleri planlamada kullanir. Yine de frene ayagin ani bir hareketiyle
basilmaz. Beynin 6zellesmis bir boliimii ayak ve bacak kaslarindan siirekli iletilen bir geri
besleme alir. Boylelikle frene ne kadar basing uygulanacagi bilinir. Ayni anda géz ve diger
duyu organlarindan bazilar1 da arabanin ne hizla yavaslamakta oldugunu soyler. Kavsaga
dogru hizla ilerlenilen bir anda eger kirmizi 151k yanmissa i¢ salgi bezlerinden bazilari
harekete gecip kalp atisinin ve solunumun hizlanmasina ve korkuya bagl diger metabolik
degisikliklerin yasanmasina yol acgabilir. Olasi bir tehlike aninda yasanan bu siiregler de
tehlikeye kars1 verilecek tepkinin hizlanmasina yol agar (Atkinson ve digerleri, 1995: 39).
Olas1 bir tehlike aninda belki de birkag saniye gibi kisa bir zaman araliginda yapilan ani bir

hareketin beyindeki yansimasi bu sekilde gerceklesmektedir.

Tehlike aninda yasananlara benzer sekilde iktisadi kararlarin verilme asamasinda da
beyinde, farkli siire¢ler harekete gegmektedir. Bu siiregler ise iktisadi karar ve
davraniglarin olugsmasina yol agmaktadir. Noroiktisat disiplininin iktisadi kararlarin sinirsel
temellerini arastiran bir disiplin oldugu distiniildiigiinde ise iktisadi perspektiften bakilarak
sinir sistemi ile ilgili terminolojinin anlasilmas: esnasinda genel hatlariyla ne ile karsi
karsiya oldugunu bilinmesi agisindan, sinir sistemine dair temel olgulardan ve beynin

yapisindan bahsetmek burada yerinde olacaktir.

' Uyarma sonucu bir sinir teli boyunca meydana gelen kimyasal ve elektriksel degisiklikler

(http://www.nedirnedemek.com/impuls-nedir-impuls-ne-demek, 14.01.2015).
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2.1.1. Néronlar ve Sinirler

Sinir sisteminin temel birimi olan ndron, viicut icerisindeki diger hiicrelere bilgi
aktaran, bilgiyi alip islemekte uzmanlasmis hiicreye denilmektedir (Gerrig ve Zimbardo,
2014: 60). insan beyninde her biri bin ve on bin arasinda farkli noronla iletisim halinde
olan yaklagik yiiz milyar néron bulunmaktadir (Zak, 2004: 1738). Bu hiicreler
serebellumdaki (beyincik) kiigiik yuvarlak hiicrelerden, motor korteksteki biiyiik piramidal
hiicrelere kadar genis bir yapisal degiskenlik gostermektedir. Bununla birlikte, akla
oncelikle daha karakteristik bir yapiya sahip olan motor néronlar gelmektedir (Karakas ve

Alicioglu, 2008: 52).

Sekil 6’da goriildiigii gibi merkezi sinir sistemindeki noronlar temel olarak bes ana

bilesenden olugsmaktadir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 55-56):

Sekil 6: Bir Motor Noronun Baslica Bilesenleri

Dendritler
Noron govdesi

Presinaptik terminaller

Kaynak: Karakas ve Alicioglu, 2008: 56.

a) Noron govdesi: Hiicrenin geri kalan kisimlarini olusturan ve bu kisimlarin
beslenmesini saglayan ana yapidir. Ote yandan Gerrig ve Zimbardo (2014:
60)’da da belirtildigi {izere hiicre govdesine soma da denilmektedir.

b) Dendritler: Diger néronlardan gelen sinyalleri alan ve ndron gdvdesinden
dallanarak ¢ikmis olan uzantilardir (Gelen ve giden mesajlarin yonii Sekil 6°da
oklarla gosterilmistir).

c) Akson: Hiicre govdesinden giden mesajlarin, govdeyi terk ettigi bolimdiir.
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d) Presinaptik Terminaller: Aksonlarin ucunda bulunan binlerce dallanma
noktasindan her birine verilen addir.

e) Miyelin Kilif: Aksonlar1 saran kiliftir. Miyelin tabakasi Atkinson ve digerleri
(1995: 44)’nde belirtildigi iizere aksonlar1 yalitimini saglamaktadir.

Merkezi sinir sisteminin temel hiicreleri noronlar olmakla birlikte, sayilari
noronlarin yaklasik 10-50 kat1 kadar olan gliya hiicreleri de merkezi sinir sisteminin destek
hiicrelerini olusturmaktadir. Temel islevleri noronlart bir arada tutan lifleri ve aksonlari
saran miyelin kiliflart olusturmaktir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 56). Glial hiicreler, temel
islevlerinin yani sira bireysel gelisim esnasinda yeni dogan noronlara beynin belli
bolgelerine gecmeleri konusunda yardimeci olmaktadir. Ayrica néronlar zarar goriip
oldigiinde, o bolgedeki glial hiicreler gogalarak hiicresel atiklar1 ve artik nérotransmiterleri

temizlemektedir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 60).

Noronlar, duyusal noronlar, motor nodronlar ve interndronlar olarak tige

ayrilmaktadir (Atkinson ve digerleri, 1995: 43):

a) Duyusal Noronlar (Aferent Noronlar): Reseptorlere ulasan impulslari
merkezi sinir sistemine ileten noronlardir. Reseptorler ise kaslar, duyu
organlari, deri ve eklemlerde bulunan, fiziksel ve kimyasal degisiklikleri
farkedip bu degisiklikleri duyusal néronlar {izerinde tasinacak impulslara
dontistiiren 6zellesmis hiicrelerdir.

b) Motor Noronlar (Eferent Noronlar): Beyinden ya da omurilikten ¢ikan
mesajlar1 nihahi organlara, yani kaslara ve salgi bezlerine tasiyan néronlardir.

c) Internéronlar (Baglayic1 Néronlar): Yalnizca beyin ve omurilikte bulunan,
duyusal néronlardan gelen mesajlar1 alip diger internoron ya da motor néronlara
gonderen hiicrelerdir. Ayrica Gerrig ve Zimbardo (2014: 61) da belirtildigi gibi

interndronlara ara noronlarda denilmektedir.

Burada, bu ii¢ ndron ¢esidinin nasil g¢alistiginin daha iyi anlasilabilmesi igin,
agridan kaginma refleksinden bahsetmek yerinde olacaktir. Ornegin, deri yiizeyinde
bulunan agr alicilar1 keskin bir nesne tarafindan uyarildiginda, duyu ndronlar1 araciligiyla

omurilikteki ara ndronlara mesaj yollanir. Ara ndronlar, motor néronlar1 uyarir ve bdylece
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acinin hissedilecegi bolgedeki kaslar, agriya yol acacak nesneden uzaklastirilir. Beyin,
ancak biitiin bu sinirsel islem gerceklesip, viicut uyarict nesneden uzaklastiktan sonra
durum hakkinda bilgi edinir. Bu tiir durumlardan sonra beyin, olay1 hafizada saklayarak
daha sonra yasanabilecek benzer durumlarda tehlike yaratan olaydan tamamen

kaginilmasini saglamaktadir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 61).

Noronlarin gerceklestirdigi mesaj iletimi ise temelde akson iletimi ve sinaptik
iletim olmak tizere ikiye ayrilmaktadir. Akson iletimi, sinir impulsunun bir akson boyunca
gosterdigi hareketi ifade etmektedir. Bir akson uyarildiginda hiicre zarindaki elektrik
potansiyeli uyarim noktasinda azalarak akson boyunca ¢esitli elektriksel ve kimyasal
stireglerin olugmasina vesile olur. Aksonun bitisik kisimlar1 boyunca kendini tekrarlayan

bu siirece sinir impulsu denmektedir (Atkinson ve digerleri, 1995: 43).

Sinaptik iletim ise noronlar arasindaki mesaj aktarimini ifade etmektedir. Sinaptik
iletim, bir néronun aksonundan diger néronun hiicre govdesinin yiizeyi ya da dendritine
dogru gerceklesir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 56). Nitekim bu iletim yonii, Sekil 6’°da

oklarla gosterilmistir.

Sinaptik iletim esnasinda sinaps yapan ndronlarin birbirleriyle dogrudan temasi
olmamaktadir. Sekil 7°de de goriildiigli gibi mesajlarin iletildigi yerde ¢ok kiigiik bir aralik
vardir. Bu bosluga sinaptik bosluk denilmektedir. Sinir impulsu, bir néronda aksonun
sonuna ulastiginda sinaptik bosluga bir kimyasal madde bosaltilmasi icin sinaptik keseler
uyarilir. Sinaptik bosluga birakilan bu kimyasala nérotransmiter denilmektedir.
Norotransmiter molekiilleri, anahtar-kilit tiirii bir hareketle alici hiicrenin zarindaki
reseptor molekiilleriyle birlesir. Molekiillerin birlesimi, alic1 hiicrenin zar gegirgenligini
degistirerek ya uyarilma olasiligin1 artirict (uyaric1 sinaps) ya da uyarilma olasiligim
azaltic1 (ket vurucu sinaps) hale getirir. Ote yandan herhangi bir néron, kendi sinaptik

keselerinin tiimiinde yalnizca tek bir tiirde nérotransmiter tasir (Atkinson ve digerleri,

1995: 44-45).
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Sekil 7:Sinaptik Iletim

%‘&
; Norotransmiter {

Molekiil

Kesecikler

Presinaptik
Zar

Ban
Norotransmiterler
Postsinaptik Bélmeye Uymaz
Zar Ban Aha
Nérotransmiterler Bilgeler
Bélmeye Uyar

Kaynak: Gerrig ve Zimbardo,
2014: 65.

Sinapslarin  giinliikk etkinligi degistirildiginde insanlarin  davranis sekillers,
diisiinceleri ve hisleri de degistirilebilir. Sinapslarin giinliik etkinligi ise bir anlamda,
sinaptik bosluga salinan norotransmiterlerce belirlenmektedir. Norotransmiterler bir
norondan digerine gegen, post sinaptik ndronu uyaran, bir nérondan salinan kimyasal
ileticidir. Davranisin diizenlenmesi iizerinde farkli norotransmiterlerin farkl: etkileri vardir.
Farkli nérotransmiterlerin davranis iizerinde etkisinin daha iyi anlasilabilmesi i¢in beynin
giinliik isleyisinde 6nemli rol oynadiklar1 bilinen asetilkolin, GABA, glutamat, dopamin,
norepinefrin, serotonin ve endorfinler gibi bazi nérotransmiterlerden burada bahsetmek
yerinde olacaktir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 64-66).

a) Asetilkolin (ACh): ACh, iskelet kas liflerinde son bulan sinir aksonlarmnin
sinaps yaptigi her yerde bulunan bir nodrotransmiter olup, kaslarin
kasilmasindan sorumlu bir norotransmiterdir. Bazi ilaclar ug¢ diigiimciiklerden
(presinaptik  terminallerden) ACh salinimini engelleyerek felce neden
olabilmektedir (Atkinson ve digerleri, 1995: 45). Amazon yerlilerinin mizrak

uglarinda kullandigi kiirare zehri ACh etkinligini engelleyen bir madde olarak
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b)

d)

bu konuda 6rnek gosterilebilir. Bu zehir, kritik asetilkolin alicilarini iggal edip
ACh’nin olagan isleyisini engelleyerek akciger kaslarinda felce sebep
olabilmektedir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 65).

GABA (Gama-aminobutrik asit): Norotransmiterlerin timii beyinde ayni
etkiyi gdstermemektedir. Bir kismi uyarict etki yaparken digerleri baskilayici
etki yapmaktadir. Uyarici1 ya da baskilayici etkilerden biri baskin olursa ilgili
hiicrenin ve dokunun islevlerini yerine getirmesi zorlasir. Yani bazi
norotransmiterler uyarici etkide bulunurken digerleri bunu dengelemeye c¢alisir.
Tersi durum da gegerlidir. Onemli olan bunlardan birinin digerinin islevlerini
onleyecek derecede baskilayamamasidir. GABA, merkezi sinir sistemindeki en
onemli ketleyici molekiildiir ve temel islevi uyarilmalar1 azaltmaktir (Coskun,
2011: 78-79). GABA seviyesindeki eksiklik ise depresyon ve kaygi ile
iliskilendirilmektedir (Kalueff ve Nutt, 2007’den aktaran: Gerrig ve Zimbardo,
2014: 65).

Glutamat: Glutamat, ¢ogu memelinin beyin sisteminde bulunan temel uyarici
norotransmiterdir. Duygusal tepkilerde ve Ogrenme siireglerinde 6nemli
etkilerinin oldugu diisiiniilmektedir (Goddyn ve digerleri, 2008: 103). Ote
yandan glutamatin sizofreni ile ilgisi yogun bir sekilde arastiriimaktadir (Ceylan
ve Tasc1, 1999: 68).

Dopamin, Norepinefrin ve Serotonin: Merkezi sinir sisteminde, beynin orta
kismindaki dopaminerjik ndronlar, beynin 6n boliimii boyunca kapsamli bir
iletisim agm yonlendirmektedirler. Orta ve On beyin arasindaki bu
dopaminerjik dongiiniin mizag, dikkat, 6diillendirme mekanizmasi ve bagimlilik
gibi birgok davranisi diizenledigi diisiiniilmektedir. Bu dongiideki bir bozukluk,
dikkat eksikligi, hiperaktivite, parkinson ve madde bagimliligi gibi birgok
psikolojik rahatsizlikla iliskilendirilmektedir (Sillitoe ve Vogel, 2008: 212).
Nitekim sizofrenik hastalarin beyinlerinde dopamin diizeyinin normalden
yiiksek oldugu saptanmustir. Ote yandan norepinefrinin depresyonun bazi
tirleriyle iligkili oldugu gdzlemlenmistir. Beyinde, norepinefrin seviyesini
yiikselten ilaglar ruh halini iyilestirerek depresyona engel olmaktadir (Gerrig ve
Zimbardo: 2014: 66). Serotonin ise merkezi sinir sisteminde uyku, gida
alinmasi, 1s1 regiilasyonu, agresif davranis ve seksiiel davranig gibi fizyolojik

fonksiyonlarin yerine getirilmesinde 6nemli rol oynamaktadir (Oztas, 1993:
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22). Serotonin seviyesindeki diigiis depresyona yol acabilmektedir. Nitekim
bircok antidepresan, serotoninin sinaptik bosluktan atilmasini engelleyerek
etkisinin artirilmasina yardimci olmaktadir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 66).

e) Endorfinler: Endorfinler, noéromodiilator'? olarak smiflandirilan bir grup
kimyasal olmakla birlikte kaygi, korku, gerginlik, zevk ve acinin kontroliinde
onemli rol oynamaktadir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 66). Ornegin akupunktur
tedavisinde, akupunktur ignesinin batirilmasiyla baslayan uyarilar endorfin gibi
norotransmiterleri harekete gecirmek suretiyle agrilarin giderilmesinde etkili

olmaktadir (Cabioglu, 2008: 97).

Sinir sistemine dair buraya kadar incelenen yapilar gézden gecirildiginde, sistemin
temelini noronlarin olusturdugu goézlemlenmektedir. Bir ndron hiicresi ise temelde néron
govdesi (soma), dendritler, akson, miyelin kilif ve presinaptik terminallerden olusmaktadir.
Noronlar duyusal néronlar, motor noéronlar ve interndronlar olmak iizere tige ayrilmakla
birlikte her ndron tiirii viicudun farkli bolgesinde farkli amaglar i¢in konumlanmistir. Sinir
sisteminin anlasilmasi1 elbette noéronlarin yapisi kadar isleyisinin de anlagilmasini
gerektirmektedir. Bu baglamda noronlar arasi iletisim ikiye ayrilmistir: akson iletimi ve
sinaptik iletim. Akson iletimi, bir sinir impulsunun néron goévdesinden ¢iktiktan sonra
sinaptik terminallere ulasana kadar gecen yolculugunu ifade etmektedir. Sinaptik iletim ise
bir ndronun sinaptik terminalleriyle, bir diger ndronun govdesi ya da dendritleri arasindaki
sinir impulsu aktarimini ifade etmektedir. Bir baska deyisle sinaptik iletimin, farkli iki
noron arasindaki bilgi aktarimini ifade ettigini séylemek mimkiindiir. Sinaptik iletimin
insan davraniglar1 agisindan Onemi ise iletim esnasinda sinaptik terminallerce sinaptik
bosluga birakilan norotransmiterlerde gizli gibi goriinmektedir. Zira norotransmiterlerin,
farkli davraniglar iizerinde farkli etkileri oldugu gibi baz1 ndrotransmiterlerin
seviyelerindeki bozukluk ciddi fiziksel ya da psikolojik rahatsizliklarin olugsmasina yol

acabilmektedir.

Sinir sistemi ve sinir sistemine dair jargonun anlasilmasi yolunda, sinir sistemine

ait temel bilesenler ve islevlerinin anlasilmasi kadar, kuskusuz resmin biitliniinii gormek de

12 postsinaptik nérondaki hareketi degistirip diizenleyen maddelere verilen addir (Gerrig ve Zimbardo, 2014:
66).
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onem arz etmektedir. Bu baglamda, izleyen alt baglikta Sinir sisteminin hiyerarsik yapisina

deginilecektir.

2.1.2. Sinir Sisteminin Hiyerarsik Yapisi

Sinir sistemi, temel olarak merkezi sinir sistemi ve periferik (¢cevresel) sinir sistemi
olarak ikiye ayrilmaktadir. Merkezi sinir sistemi beyin ve omurilikteki néronlardan olusur.
Periferik sinir sistemi ise merkezi sinir sistemini viicuda baglayan sinir dokularin1 meydana
getiren biitiin noronlardan olugsmaktadir. Merkezi sinir sistemi, tiim bedensel fonksiyonlari
birlestirip koordine etmek, gelen tiim sinirsel iletileri islemek ve bedenin farkli kisimlarin
komutlar gondermekle gorevlidir. Bu iletim, beyni g¢evresel sinir sistemine baglayan

omurilik araciligiyla gergeklesir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 70).

Ote yandan periferik sinir sistemi de kendi i¢inde somatik sistem ve otonom sistem
olmak tizere ikiye ayrilmaktadir (Atkinson ve digerleri, 1995: 46). Somatik sinir sistemi,
bedenin iskelet kaslarmin hareketlerini diizenlemektedir ve periferik sinir sisteminin,
merkezi sinir sistemini deriye ve kaslara baglayan boliimii olarak tanimlanmaktadir (Gerrig
ve Zimbardo, 2014 71). Oyle ki somatik sisteme ait duyusal sinirler, kas ve derilere ulasan
dis uyaranlardan gelen mesajlar1 ileterek merkezi sinir sistemiyle birlesmektedir. Act,
basing ve 1s1 gibi uyarilarin hissedilmesini saglamakla birlikte merkezi sinir sisteminden

gelen uyarilar1 kaslara tasiyarak hareketi baglatmaktadir (Atkinson ve digerleri, 1995: 46).

Otonom sinir sistemi ise periferik sinir sisteminin duyu alicilarint merkezi sinir
sistemine ve merkezi sinir sistemini yumusak kaslara, kalp kaslarina ve salgi bezlerine
baglayarak bedenin istemsiz motor tepkilerini kontrol eden alt bolimii olarak
tanimlanmaktadir. Otonom sistem, yirmi dort saat boyunca ¢alisan ve genellikle bilingli bir
sekilde kontrol edilemeyen uyku, sindirim, solunum gibi bedensel faaliyetleri diizenleyen

bir sistemdir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 71).

Otonom sinir sistemi de kendi i¢inde sempatik ve parasempatik sistem olmak iizere

ikiye ayrilmaktadir. Sempatik tepkiler korku, kagma, kavga ve cinsellik giidiileri ile
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iliskilendirilmektedir'®. Buna karsin parasempatik sinir sistemi uyku ve sindirim gibi
olaylar esnasinda aktive olmaktadir (Zak, 2004: 1739). Baska bir deyisle sempatik sistem
acil durumlara verilen tepkileri yoOnlendirirken, parasempatik sistemin bedenin i¢
fonksiyonlarinin rutin isleyisini diizenledigi sOylenebilir. Ayn1 zamanda sempatik sistem
sorun giderici, parasempatik sistem ise toparlayici bir sistem olarak nitelendirilebilir.
Ornegin, acil bir durumda sempatik sistem sindirimi durdurarak kanin i¢ organlardan
kaslara dogru akmasini saglar ve kalp atisin1 hizlandirir. Her sey olup bittikten sonra ise
parasempatik sistem devreye girerek sindirimi yeniden baslatir, kalp atislarini diizene sokar
ve nefes almayi rahatlatir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 72). Dolayistyla mevcut bir
tehlikenin ya da sorunun iistesinden sempatik sistem yardimiyla gelinmis olunur.
Parasempatik sistem ise sempatik sistemin tehlikeyi savusturmak icin ani olarak

degistirdigi mekanizmayi toparlayici bir gorev iistlenmektedir.

Sekil 8:Sinir Sisteminin Hiyerarsik Yapisi

SINIR SISTEMI

[ ]
MERKEZI SINIR PERIFERIK SINIR
SISTEMI SISTEMI
I_I_I I_I_I

_ o SOMATIK OTONOM
BEYIN OMURILIK SINIR SINIR
SISTEMI SISTEMI

SEMPATIK
SISTEM

PARASEMPATIK
SISTEM

Kaynak: http://psychlopedia.wikispaces.com/Spinal+Cord, 26.01.2015.

13 Bu giidiilerin Ingilizce karsiliklari flight, fright, fight ve fornication oldugundan ingilizce literatiirde “four
Fs” olarak da ifade edilmektedir (Zak, 2004: 1739).
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Ozetle, sinir sistemi, temelde hiyerarsik olarak Sekil 8’de de goriildiigii gibi
merkezi ve periferik (¢cevresel) sinir sistemi olarak ikiye ayrilan bir sistemdir. Merkezi sinir
sistemi beyin ve omurilikten olusurken, periferik sinir sistemi ise beyin ve omurilik disinda
kalan sinir hiicrelerinden olusmaktadir. Yine periferik sinir sistemi kendi igerisinde
somatik ve otonom sistem olarak ikiye ayrilir. Somatik sistem daha cok istemli
hareketlerden sorumlu iken, otonom sistem ise istemsiz olarak gergeklestirilen eylemlerden
sorumludur. Parasempatik ve sempatik sistem olarak ikiye ayrilan otonom sinir sisteminde
sempatik sistem, tehlikelerden kaginilmasin1 saglayan hareketleri yerine getirir.
Parasempatik sistem ise viicutta gergeklestirilen soluk alma, sindirim, kalp atis1 gibi

olaylardan sorumlu bir sistemdir.

Sinir sisteminin hiyerarsik yapilanmasinin da agik¢a ortaya koydugu gibi; beynin,
sinir sistemin merkezi konumunda oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu baglamda insan
davraniglarinin sinirsel temellerinin anlasilmasi yolundaki en 6nemli duragin beynin
yapisinin ve igleyisinin anlasilmasi oldugu sdylenebilir. Bu baglamda, izleyen alt baslikta

beynin yapisi ve isleyisi ele alinacaktir.

2.1.3. Beynin Yapisi ve Isleyisi

Beyin, kafatasinin i¢inde beyin zarlari ile ortiilii, iki yarim kiire bigiminde sinir
kiitlesinden olusan, duyum ve biling merkezlerinin bulundugu organ olarak ifade
edilmektedir (http://www.tdk.gov.tr/, 01.02.2015). Dolayisiyla, sinir sisteminin merkezi
konumundadir (Rosenthal ve Yudin, 1972: 56). Her biri bin ile on bin arasinda farkli
noronla iletisim halinde olan yaklagik yliz milyar nérondan olusmakla birlikte viicut
agirhiginin yaklagik %2 ila %3’{linli olusturmakta ve viicuttaki enerjinin yaklasik %20-25
kadarin1 kullanmaktadir. Bunun nedeni ise noronlarin aralarinda iletisim kurmasini

saglayan elektriksel titresimlerdir (Zak, 2004: 1738; Sprenger, 1999: 31).

Beynin yapisi ve isleyisinin kavranmasi amaciyla farkli bilim insanlarinca sag ve
sol beyin yarimkiireleri yaklasimi, biitliinsel beyin yaklasimi ve {i¢clii beyin yaklagimi gibi
farkli modeller gelistirilmekle birlikte (Keles ve Cepni, 2006: 68-72), bu modeller

icerisinde anlasilirlik bakimindan en uygun olani {i¢lii beyin modelidir (Sprenger, 1999:
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32). Bu agidan bakildiginda bu ¢alismada diger yaklasimlar tizerinde de durulacak, ancak

beynin yapisi incelenirken {i¢lii beyin yaklasimi esas alinacaktir.

2.1.3.1. Sag Beyin/ Sol Beyin Yaklasim

Insan beynine bakildiginda beynin iki yarim kiireden olustugunu gézlemlemek
miimkiindiir. Bu iki yarim kiireyi, corpus callosum denilen beynin 6zel baglanti dokusu
birlestirmektedir. 1970’lerde Roger Sperry ve Robert Ornstein gibi bir kisim arastirmaci
tarafindan beynin boliimlere ayrildigina ve her yarim kiirenin farkli 6zellikleri olduguna
dair bircok kanit ortaya konmustur ve bu donemde, iki yarim kiire yaklagimi biiyiik
popiilarite kazanmistir (Herrmann, 2003: 23-24).

Bu yaklasima gore viicudun sag tarafim1 yonlendiren sol yarim kiirenin daha
mekanik, viicudun sol tarafin1 ydnlendiren sag yarim kiirenin ise daha duygusal
fonksiyonlar ile iligkili oldugunu sdylemek miimkiindiir. Nitekim Sprenger (1999: 42)’c
gére Ornegin beynin sag yarim kiiresi, biitlini gorebilen insan Ozellikleri ile
iligkilendirilirken, sol yarim kiire biitlinden c¢ok parca ile ilgilenen analiz yetenegi ile
iligkilendirilen bir yarim kiiredir. Sol yarim kiire konugsma dili ile alakali, sag yarim kiire
ise tonlama, tempo, ses diizeyi ve viicut dili ile alakalidir. Dahasi, miizigin analizi sol

yarim kiirede gerceklestirilirken bundan alinan haz sag yarim kiire ile iligkilendirilir.

2.1.3.2. Biitiinsel Beyin Yaklasimi (Dort Ceyrekli Model)

Beynin yapisina dair ortaya atilan yaklasimlardan birisi de Ned Herrmann’in ortaya
koydugu biitiinsel beyin yaklasimidir. Hermann’in biitiinsel beyin yaklasimi tarihsel siire¢
acgisindan ti¢lii beyin yaklagimindan daha sonra ortaya c¢ikmistir. Ancak bu g¢alismada
beynin yapist ve isleyisi U¢lii beyin yaklasimi gercevesinde incelenece§inden biitlinsel

beyin yaklasimi 6ne alinarak {iglii beyin yaklagimi sona birakilmistir.

Sag ve sol yarim kiire yaklagiminin ardindan 1970’lerin ortalarinda gelistirilen ti¢lii

beyin yaklasimima 1970 ve 80’li yillarda basin tarafindan gereken ilgi gosterilmemistir.
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Ayrica Hermann’a gore limbik sistemin® rolii bu siiregte her daim goz ardi edilmistir. Bu
baglamda Hermann, iiglii beyin yaklagimina; beynin i¢ kisminda kalan ve ilk bakista gozle
goriilemeyen limbik sisteme verdigi 6nem nedeniyle her zaman inandigin1 belirtmektedir.
Nitekim limbik sistemin beyindeki konumu Sekil 9’da gosterilmistir. Hermann, ardindan
kendi deneyimlerinden de yola ¢ikarak ii¢lii beyin ve sag beyin/sol beyin yaklagimlarin
birlestirerek biitlinsel beyin yaklasimini (dort ¢ceyrekli beyin yaklagimi) ortaya koymustur
(Herrmann, 2003: 25-28).

Biitiinsel beyin yaklasiminda beyin fonksiyonlar1 dort ¢ceyrek bolim cergevesinde
ele alinmig ve bu boliimler arasindaki esglidiim ihmal edilmemistir (Onan, 2010: 539).
Herrmann’in yaklasiminda beyin, zihinsel etkinlikler acisindan dort ¢eyrege ayrilmaktadir.
Klasik olarak bilinen ve beynin %80’ini olusturan sol ve sag yarim kiirelerin altinda beynin
geri kalanii olusturan sag ve sol limbik sistem bulunmaktadir. Beynin %80’ini olusturan
sag ve sol yarim kiireler, serebral yarim kiireler olarak isimlendirilmektedir. Serebral yarim
kiireler; gorme, isitme, duyular, motor kontrol, muhakeme, suurlu diisiinme, karar verme,
fikirleri sentezleme ve imgeleme gibi zihinsel fonksiyonlardan sorumludur. Limbik sistem
ise aglik, susuzluk, uyaniklik, viicut sicakligi, nabiz, kan basinci, hormon salgilama ve

gelen bilgilerin hafizaya aktarilmas gibi fonksiyonlardan sorumludur (Ozden, 2005: 79).

Sekil 9: Gizli Limbik Sistem

Kaynak: Herrmann, 2003: 27.

! Beynin, duygusal davranslari, temel giidiisel diirtiileri, bellegi ve 6nemli fizyolojik islevlerini diizenleyen
ve disardan bakildiginda gozle goriilemeyen, beynin igte kalan bolgesidir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 73;
Herrmann, 2003:26). Limbik sisteme, izleyen alt baslikta deginilecektir.
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Biitiinsel beyin yaklagiminda, beynin dort g¢eyrek boliminiin iligkili oldugu
fonksiyonlar Sekil 10°da gosterilmistir. A geyregi sol serebral yarim kiireyi, B ¢eyregi sol
limbik bolgeyi, C ¢eyregi sag limbik bolgeyi ve son olarak D ¢eyregi ise sag serebral yarim

kiireyi temsil etmektedir.

Sekil 10: Herrmann’in Biitiinsel Beyin Yaklasim

A
UST SOL

D
UST SAG

MANTIKSAL BUTUNU GOREN

_ANALITIK SEZGISEL
GERCEGE DAYALI BIRLESTIRICI
NICEL-SAYISAL SENTEZCI
ORGANIZE KISILERARASI ILETISIM
DUZENLI DUYGUYA DAYALI
PLANLI KINESTETIK
AYRINTILI DUYGUSAL

C
ALT SAG

B
ALT SOL

Kaynak: Herrmann, 2003: 28.

A, B, C ve D ceyreklerinin 6zellikleri genel olarak Ozden (2005: 84-95)’e gore su

sekilde siralanabilir:

e A ceyregi, olgusal, analitik ve mantiksal diisiinceyi temsil etmektedir. Bu
dogrultuda veri analizi, risk tayini, istatistik ve analitik problem ¢6zme yetenegi
gibi zihinsel fonksiyonlarla iliskilendirilmistir.

e B ceyregi, organize, siralamaci, kontrolli, planli, ayrintic1 ve kararli diistinceyle
iliskilendirilir. Bu dogrultuda B c¢eyregi baskin olan bireyler geleneksel,
biirokratik ve giivenilir 6zellikler tagimaktadir.

e C ceyregi, hisli ve insani iligkilere 6nem veren karakterleri temsil etmektedir.
Buna istinaden C ¢eyregi baskin olan bir karakter grup calismalarina katilan,
insan iligkilerini kesfetmeye c¢alisan, nesnelerden ¢ok insanlara dnem veren,

bagkalarinin diigiincelerine saygi duyan 6zelliklere sahiptir.
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e D ceyregi ise yenilik¢i, yaratici, imgeleyici, esnek ve sezgisel karakterleri
temsil etmektedir. Bu dogrultuda ise D c¢eyregindeki bireyler insiyatif
kullanabilen, gorsel araglar kullanan, birgok muhtemel cevabi olan problemlerle

ilgilenen, deneyler yapmay1 seven bireyler olarak 6ne ¢ikmaktadir.

2.1.3.3. Uclii Beyin Yaklasim

Uclii beyin yaklasimi (Triune beyin modeli), 1970’lerin ortalarinda Paul MacLean
tarafindan insan gelisimi temel alinarak ortaya konmustur. Bu yaklasim, insan beyninin
sirastyla siiriingen beyni (reptilian), memeli beyni (mammalian) ve neo korteks (beyin zar1)
olarak gelistigini gostermektedir (Herrmann, 2003: 25). Daha 6nce de belirtildigi gibi
beynin yapisini agiklayan modeller igerisinde anlasilirlik bakimindan en uygun yaklagim
ticlii beyin yaklasimi oldugundan (Sprenger, 1999: 32), bu calismada beynin yapis: iiglii
beyin yaklasimi cercevesinde incelenecektir. Bu yaklasima gore beynin goriiniimii ise

Sekil 11°deki gibidir.

Sekil 11: Uclii Beyin Yaklasimina Gore Beynin Yandan Gériiniimii

Neokorteks

= Memeli Beyin

Siiriingen Beyin

Kaynak: http://uncyclopedia.wikia.com/wiki/File:Triune_brain_thumb.
gif, 08.01.2015; Herrmann, 2003: 26.

Bu yaklasimda siirlingen beyin, ilkel merkezi c¢ekirdek; memeli beyni, evrimin

sonraki asamasinda gelisen limbik sistem; neokorteks ise yiliksek sinirsel siire¢lerden
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sorumlu olan beyin yarim kiireleridir™ (Atkinson ve digerleri, 1995: 50). Buna gére beynin
tic temel boliimiiniin evrimsel siralamaya gore merkezi cekirdek, limbik sistem ve
serebrumdan olusmaktadir. Nitekim bu olusum daha ayrintili bir bigimde Sekil 12’de

gorilmektedir.

Bu baglamda iiclii beyin yaklasimina gore beynin yapist merkezi ¢ekirdek, limbik
sistem ve serebral yarim kiireler baglaminda incelenecektir. Genel itibariyle merkezi
cekirdek beyin sapi, talamus ve beyincikten olusmaktadir. Merkezi ¢ekirdekte denge,
kaslarin ~ koordinasyonu, metabolizma ve viicut sicakligi gibi  fonksiyonlar
denetlenmektedir. Limbik sistem, temel ihtiyaglar1 karsilayan hareketler ve duygu-heyecan
durumunu denetleyen bir sistemdir. Beyin korteksi ise serebrumu olusturan hiicrelerin en
dis katman1 olmakla birlikte istemli hareketlerden ve karar verme siirecleri gibi yiiksek

zihinsel faaliyetlerden sorumludur (Atkinson ve digerleri, 1995: 50).

Sekil 12: Insan Beyninin Esmerkezli U¢ Katmam

Beyin
o Korteksi

\ >

Limbik
Sistem

Talamus

-
>
=
=
O]
o
=
)
==
&
-

. Beyincik

Beyin Sapi

Kaynak: Atkinson ve digerleri, 1995: 50.

1> jki yarim kiireye birden serebrum denilmektedir (Atkinson ve digerleri, 1995: 50).
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2.1.3.3.1. Merkezi Cekirdek

Merkezi ¢ekirdek, beyin sapi, talamus ve beyincikten olusan; evrimsel agidan
beynin ilk gelisen kismuidir ve kompleks diisiincelerden degil, istemsiz hareketlerden
sorumludur (Atkinson ve digerleri, 1995: 50; Sprenger, 1999: 34). Merkezi g¢ekirdegi
olusturan yapilar Sekil 13’te beynin i¢indeki konumlariyla birlikte goriilebilmektedir.

Sekil 13: Merkezi Cekirdek (Beyin Sapi, Talamus ve Beyincik)

Varoli Kdpriisii
Beyincik

Medulla
Retikiiler Olusum

Kaynak: Gerrig ve Zimbardo, 2014: 75.

2.1.3.3.1.1. Beyin Sap1

Merkezi ¢ekirdek, beyin sapinin biiyiik kismini icermektedir (Atkinson ve digerleri,
1995: 51). Ayrica beyin sapi, omuriligin kafatasi i¢erisindeki bir uzantisi olarak da kabul
edilebilir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 94). Tiim omurgali canlilarda bulunan bu yapi, kalp
atist ve solunum gibi bircok otonom siireci kontrol eden ve c¢evresel sinir sistemi ile
serebellum arasinda, omurilik araciligiyla koprii vazifesi goren bir yapidir (Gerrig ve
Zimbardo, 2014: 72; Politser, 2008: 142). Beyin sap1; medulla, pons ve retikiiler sistemden
olusmaktadir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 72).
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Omuriligin en tepesinde bulunan 3,5-4 cm uzunlugunda dar bir yap1 olan medulla,
beyin sapimin nefes alma, kalp atis1 ve kan basincindan sorumlu olan merkezidir (Atkinson
ve digerleri, 1995: 51; Gerrig ve Zimbardo, 2014: 72). Beyinden bedene ve bedenden
beyne giren sinir lifleri medullada ¢aprazlama yon degistirirler ve bu durum beynin sol
yarim kiiresinin sag tarafini, sag yarim kiiresinin ise sol tarafin1 yonlendirmesine yol agar.
Medullanin iistiinde bulunan pons ise beyin sapindaki diger yapilar ile beyincige girdi
saglamaktadir Ayrica pons, Latincede koprii anlamina gelmekle birlikte, Varoli K&priisi

olarak da ifade edilebilmektedir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 72-74).

Karakas ve Alicioglu (2008: 94)’na gore, beyin sapinin belki de en 6nemli islevi
retikiiler formasyon adi verilen sistemidir. Retikiiler sistem, genel uyarilmislik halini
denetlemede 6nemli rol oynayan, beyin sapindan uzanarak talamusa kadar ilerleyen noral
bir agdir. Ayrica, retikiiler sistem duyusal mesajlarin bir kisminin beyin korteksine (bilingli
farkindaliga) ge¢mesine izin verip bir kisminin gegmesine izin vermeyerek bir anlamda bir
filtre islevi gormektedir. Oyle ki, dikkatin her hangi bir konuya yogunlastigi bir anda
disaridan gelen bir ses veya giiriiltiiniin farkina varilmamasi retikiiler sistemden

kaynaklanmaktadir (Atkinson ve digerleri, 1995: 52-53).

2.1.3.3.1.2. Talamus

Talamus, Sekil 13’te goriildiigii ve 14°te goriilecegi gibi beyin yarim kiirelerinin
icinde, beyin sapinin hemen yukarisindaki sinir hiicresi ¢ekirdeklerinden olusan yumurta
bicimindeki iki 6bekten olusmaktadir (Atkinson ve digerleri, 1995: 52). Talamusun temel
islevi, koku duygusu disinda kalan tiim somatik, gorsel ve isitsel uyarilar1 bazal
gangliyalara ve kortikal duyu alanlarina aktarmasidir. Bu acidan talamusun merkezi bir
istasyon islevi gordiigii sOylenebilir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 90). Ayrica, talamusun
bir bagka boliimii de uyku ve uyanikligin denetlenmesinde gorev almakta ve retikiiler
sistemin bir pargasi olarak kabul edilmektedir (Atkinson ve digerleri, 1995: 52). Sekil 14’te

talamusun yan1 sira beyin sap1 ve beyincik de goriilebilmektedir.
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Sekil 14: Beyin Sapi, Beyincik ve Talamus

Talamus

Beyi Sapi
ve
Beyincik

Kaynak: Gerrig ve Zimbardo, 2014: 74.

2.1.3.3.1.3. Beyincik (Serebellum)

Karnabahar seklindeki yapistyla serebellum, oksipital lobun altinda ve beyin sapina
komsu olarak konumlanan bir yapidir (Zak, 2004: 1739). Yaklasik 150 gr agirligindaki bu
yap1, beynin serebrumdan sonraki en biiyiik yapisini olusturmaktadir. Yiizey alanindaki bu
detayli girintiler sayesinde bu yapimnin sahip oldugu toplam ndron sayist hemen hemen

serebrumun sahip oldugu ndron sayisina esittir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 95).

Beyincigin temel islevi, istemli hareketlerin amaglarina uygun olarak yapilip, ¢ok
hizli ve sirali kas hareketlerini gerektiren ince motor hareketlerinin koordine edilmesidir
(Karakas ve Alicioglu, 2008: 95). Daha agik bir ifadeyle beyincigin bir kusun ugmasi,
baligin yiizmesi ya da bir insanin miizik alet calmasi esnasindaki karmasik hareketleri
diizenleyen bir yap1 oldugu sdylenebilir. Beyincigi hasar goren bir insan ornegin ylirlimek
gibi basit bir hareketi gergeklestirirken bu hareketi hizli ve otomatik bir sekilde
yapamamakta, yiirtime hareketinin biitiiniinii olusturan her eylem iizerinde dikkatini ayri

ayr1 yogunlastirmak zorunda kalmaktadir (Atkinson ve digerleri, 1995: 52).
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2.1.3.3.2. Limbik Sistem

Limbik sistem, beynin merkezi ¢ekirdegini ¢evreleyen ve beyin yarim kiirelerinin
en igteki uglar1 boyunca uzanan birka¢ yapinin tamamina verilen isimdir. Evrimsel goriise
gore merkezi ¢ekirdekten daha yakin zamanda olusmus ve yalnizca memelilerde tamamen
gelismistir (Atkinson ve digerleri, 1995: 53). Nitekim MacLean’1n tiglii beyin yaklagimina
gore memeli beyni olarak da adlandirilmaktadir (Sprenger, 1999: 33). Limbik sistem
karmasik davranis kaliplari, duygulanim ve giidiilenme ile ilgili siire¢lerin meydana geldigi
bir alandir. Burada duygu terimi ile mutluluk, heyecan, nese, liziintii ve korku gibi ruhsal
durumlar ifade edilmektedir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 76). Ayrica limbik sistem
giidiilenme ve duygulanim gibi siireglerin yani sira viicut sicakligi, kan basinci ve bellek
islemlerini de diizenlemektedir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 73). Oyle ki duygular ve bellek
limbik sistem tarafindan kontrol edildigi i¢in duygusal bag kurulan olaylar daha kolay
hatirlanabilmektedir. Ciinkii ayn1 bolgedeki duygusal merkez, bellek kismini harekete
gecirecek baglantilara sahiptir (Ozden, 2005: 44). Nitekim limbik sistem bir takim otonom
islevleri etkileyebilmektedir. Ornegin daha énce kdpekler tarafindan saldiriya ugramis bir
kisi tekrar kopeklerle karsilastiginda o kiside carpinti, terleme ve solunumun hizlanmasi
gibi bir takim tepkiler gelisebilir. Ote yandan limbik sistemin koku duygusu ile ilgili
yapilarla da 6nemli iliskisi bulunmaktadir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 77).

Sekil 15: Limbik Sistemi Olusturan Yapilar: Hipotalamus, Amigdala ve Hipokampiis

Amigdala

Hipokampiis

Kaynak: Gerrig ve Zimbardo, 2014: 75.
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Limbik sistem hipokampiis, amigdala ve hipotalamus olmak iizere ii¢ yapidan
olugmaktadir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 73). Bu sistemin daha iyi anlasilabilmesi i¢in bu
yapilarin agiklanmasi burada yerinde olacaktir. Limbik sistemi olusturan bu yapilar Sekil

15°te goriilebilmektedir.

2.1.3.3.2.1. Amigdala

Amigdala, medial temporal lobun i¢inde yer alan ve badem seklinde bir yapidir.
Otonom siiregleri ve duygulari yonlendiren endokrin sistemini'® koordine etmektedir.
Ayrica savunma mekanizmasinin da bir pargasidir. Nitekim amigdalanin zarar gérmesi
siklikla, kisinin kendini savunmas1 konusunda yeti kaybina sebep olmaktadir. Ote yandan
anksiyete, otizm, depresyon, narkolepsi, fobiler ve posttravmatik stres bozukluklar1 gibi
rahatsizliklar da amigdalanin fonksiyonlarindaki bozukluklarla iligkilendirilebilir (Politser,
2008: 141). Nitekim islevleri hipotalamusla yakin iligki igerisinde bulunan amigdala,
ozellikle saldirganlik ve korku gibi hislerin, fakli kosullarla iligskilendirmesini saglamakta
ve kisinin farkli sosyal durumlara uygun davranislar géstermesini denetlemektedir. Ayrica
amigdala, hipotalamusa gonderdigi sinyaller araciligiyla terleme gibi belirtilerin ortaya

¢ikmasina vesile olmaktadir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 77).

2.1.3.3.2.2. Hipokampiis

Hipokampiis, tipki amigdala gibi medial temporal lobun derinliklerinde
konumlanmistir ve ¢esitli tiplerdeki bellek islevleriyle iliskilendirilir (Politser, 2008: 145).
Hipokampiis, serebral korteksin ilkel bir pargasi olarak da disiiniilebilir. Nitekim beynin
hangi kisimlarinin bellekle ilisikili oldugunu inceleyen ¢aligmalar basta hipokampiis olmak
lizere temporal loba isaret etmektedir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 79). Oyle ki bellek
tizerinde 6nemli bir etkisi olan hipokampiisii zarar goren kisiler yeni bilgileri belleklerinde
saklayamazlar ve sadece hasardan 6nce 6grendikleri seyleri hatirlayabilirler (Atkinson ve

digerleri, 1995: 53).

'® Hormon iireten ve bu hormonlari kan dolagimina veren salg1 bezi sebekesidir (Gerrig ve Zimbardo, 2014:
81).
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2.1.3.3.2.3. Hipotalamus

Hipotalamus limbik sistemin kiiciik bir yapisidir. Hipofiz bezi lizerindeki kontrolii
sayesinde otonom siiregler, homeostaz!’ ve endokrin sistemle alakali siirecleri
denetlemektedir (Politser, 2008: 145). Nitekim hipotalamus, tam merkezinde yer aldigi
limbik sistemin en 6nemli motor eferent yolunu olusturarak viicudun otonom ve endokrin
islevleriyle duygusal davranislarini kontrol eden bir yap1 olarak one ¢ikmaktadir. Ayrica
hipotalamus, korku ve 6fkenin neden oldugu kan basinci artisi ve gozbebeklerindeki
biiylime gibi sempatik yanitlardan sorumludur. Bunun yani sira aglik, susuzluk ve cinsellik
gibi davranigsal yanitlarin da diizenlenmesinden sorumlu bir yapidir. Ote yandan bu yaps,
hipofiz bezini de kontrol ederek viicut agisindan bazi yasamsal hormonlarin da yapimini
etkilemektedir. Hipotalamusun degisik kisimlarinin elektriksel akimla uyarilmasi,
insanlarda genel odiillendirme hissi ile yeme, icme, cinsellik ve bagimliliga 6zgii haz

duygular1 olusturulabilmektedir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 92).
2.1.3.3.3. Serebrum

Serebrum, ortalama 180.000 km uzunlugunda bir ag olusturan bir milyar civarinda
sinir lifinden ve on milyarlarca nérondan olusan ve toplam beyin kiitlesinin yaklagik {icte
ikisini kaplayan karmagik bir yapidir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 63; Gerrig ve Zimbardo,
2014: 74). Bu yap1 sag ve sol hemisfer'® denilen iki biiyiik kiitleden olugsmaktadir (Karakas
ve Alicioglu, 2008: 63). Bu iki hemisfer, birbirleriyle corpus callosum denilen kalin bir
serit halindeki liflerle baglanmaktadir (Sprenger, 1999: 38). Serebral hemisferleri, gri
cevherden olusan korteks bir manto gibi ¢evrelemektedir. Korteksin altinda beyaz cevher
ve onun da altinda yine gri cevherden olusan basal ganglia bulunmaktadir. Serebral
kesitlerin ¢iplak gozle bakildiginda goriilen renklerinden dolay1 bu yapilar gri ve beyaz
cevher seklinde adlandirilmistir. Gri cevherin rengi, icerdigi cok sayidaki ndron
govdesinden kaynaklanirken, beyaz cevherin rengi ise noronlardan ¢ikan sinir lifleri
demetini saran miyelinden kaynaklanmaktadir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 63). Sekil

16’da serebrum ve serebral korteks goriilebilmektedir.

" Bedenin i¢ durumlarinin siirekliligi ya da dengesidir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 74.)
'8 Beynin bir yarimkiiresi anlamina gelmektedir (http://www.saglikterimleri.com/1023-hemisfer-nedir.html,
30.01.2015).
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Sekil 16: Serebrum ve Serebral Korteks

Serebrum

Serebral

! I/r Korteks

Kaynak: http://www.riversideonline.com/healthreference /Brain-
Spine- Stroke/ BN00033.cfm?& RenderForPrint =1,
30.01.2015.

Beyin korteksi en karmasik zihinsel faaliyetlerin gergeklestigi ve beynin insani
diger canlilardan ayiran boliimiidiir (Atkinson ve digerleri, 1995: 54; Ozden, 2005: 45).
Gorme, konusma, yaratma ve diigiinme gibi iist diizey zihinsel fonksiyonlar buradan
yonetilmekte ve duyulardan gelen uyarimlar neo-korteks vasitasiyla anlamlandirilmaktadir
(Ozden, 2005: 45).

Yiizeyindeki kivrimlar, serebrumun en ayirt edici 6zelligidir. Bu kivrimlara girus
ad1 verilmektedir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 65). Beynin kivrimli bir yapida olmasinin
sebebi, bu kivrimlar sayesinde kafatasina daha ¢ok kortikal dokunun sigdirilabiliyor
olmasidir (Zak, 2004: 1738). Bu hacimde yaklasik yirmi milyar noéron ve bu ndronlar
arasindaki baglantiyr saglayan yaklasik iki yiiz kirk trilyon sinaptik baglanti
bulunmaktadir. Giruslarin arasindaki oluklara ise fisslir (yarik) denilmektedir. Bu
yariklarin daha si1g olanlarina ise sulkus denilmektedir. Ayrica izleyen alt baslikta
aciklanacagi gibi bu fissiir ve sulkuslar beynin islevsel bdliimlerini birbirlerinden

ayirmakta ve boliimler arasindaki sinirlart olusturmaktadir. (Karakas ve Alicioglu, 2008:
65).

70


http://www.riversideonline.com/healthreference%20/Brain-Spine-%20Stroke/%20BN00033.cfm?&%20RenderForPrint%20=1
http://www.riversideonline.com/healthreference%20/Brain-Spine-%20Stroke/%20BN00033.cfm?&%20RenderForPrint%20=1

2.1.3.3.3.1.Serebrumun Loblar1

Insan beyni temelde Sekil 17°de de goriilecegi iizere frontal lob, pariyetal lob,
oksipital lob ve temporal lob olmak {lizere 4 boliime ayrilmaktadir. Ayrica beynin her
boliimii birbiriyle iletisim halinde olmakla birlikte farkli gorevler ve fonksiyonlar
istlenmektedir (Zak, 2004: 1739). Bu temel ayrima ek olarak, beynin bdoliimleri

Broadmann Alanlar1 yardimiyla da incelenebilmektedir.

Sekil 17: Beyni Olusturan Temel Yapilar ve Aralarindaki Sinirlarin Yandan
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Kaynak: Karakas ve Alicioglu, 2008: 67.

Sekil 17°de de goriildiigii gibi frontal lob ve pariyetal lob santral sulkusla, frontal
lob ile pariyetal lobun 6n kismi temporal lobdan lateral fissiirle, pariyetal lob ve oksipital
lob ise pariyetooksipital sulkusla birbirinden ayrilmaktadir. Temporal lob ile oksipital lob

arasindaki sinir ise ¢ok belirgin degildir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 65).

Genel hatlariyla bu boliimlerin islevleri ise su sekilde ifade edilebilir (Kent, 2011:
160; Gerrig ve Zimbardo, 2014: 76):
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a) Frontal (6n) Lob: Bilingli diisiinme, plan yapma, karar verme, hedef koyma,
konusma ve hareket etme gibi bilissel ve motor etkinliklerden sorumludur.
Frontal lobu zarar goéren insanlarin eylemleri ve Kkisiligi tizerinde ciddi
degisiklikler meydana gelebilmektedir®.

b) Pariyetal (yan) Lob: Dokunma, ac1 ve sicaklik gibi, duyu organlarindan gelen
bilgileri birlestirmede rol oynayan ve merkezi sulkusun hemen arkasinda yer
alan beyin lobudur.

c) Oksipital (artkafa) Lob: Gérme ile ilgili fonksiyonlardan sorumludur.

d) Temporal Lob: Ses ve kokunun algilanmasindan sorumlu olup lateral fissiiriin

altinda ve beyin yarim kiirelerinin yanlarinda yer alir.

2.1.3.3.3.1.1. Serebral Korteksin Islevsel Alanlar

Serebrumun korteks adi verilen dis ylizeyi daha once de belirtildigi gibi bilissel
stireglerle ilgilidir. Ancak bu bilissel siirecler yonetilirken korteks, daha derinde bulunan
beyin yapilarinin da yardimina ihtiya¢ duymaktadir. Serebral korteks biligsel siireglerin
yani sira bilgilerin depolanmasi ve kas becerilerinin biiyiilk kisminin ydnetilmesinden
sorumlu olan bir yapi olarak one g¢ikmaktadir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 67). Bu
baglamda beynin islevsel boliimleri birincil alanlar, ikincil alanlar ve assosiyasyon alanlari
olarak smiflandirilmistir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 68). Nitekim bu alanlarin tamami
Sekil 18’de goriilebilmektedir.

913 Eyliil 1848 giinii Phineas Gage isimli bir demir yolu ustasmin bagindan gegen kaza ve sonrasinda
yasanan siire¢, bu goriisii destekler niteliktedir. Bu kazada 110 cm uzunlugunda bir demir boru Gage’in sol
goziinlin altindan girerek kafatasindan ¢ikmistir. Beyninin sol dn lobu neredeyse tamamen parcalanan Gage
kazadan sonra yasamsal faaliyetlerini sekteye ugratacak bir sorunla karsilasmamustir. Ancak kisiligi ve
davraniglart biiyiik oranda degisen Gage, kazayi takip eden siiregte 6rnegin, kendisine yardimci olmak
isteyen kimselere karsi bile sabirsiz ve kaba bir tavir almistir (http://www.ntv.com.tr/arsiv/id/25350158/, 31.
01.2015).
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Sekil 18: Serebral Korteksin Bashca Islevsel Alanlar
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Kaynak: Karakas ve Alicioglu, 2008: 73.
2.1.3.3.3.1.1.1. Birincil Alanlar

Birincil alanlar, duyusal sinir liflerinden 6zgiil duyusal uyaranlar1 alan (birincil
duyusal alanlar) ya da viicudun kars1 tarafindaki 6zgiil kas hareketlerini dogrudan yoneten

alanlardir (birincil motor alanlar) (Karakas ve Alicioglu, 2008: 69).

Birincil motor alan frontal lobda, santral sulkusun hemen 6niinde bulunmaktadir.
Yaklasik 2 cm genisliginde bir serittir. Birincil motor alan viicudun karsi yarisindaki
istemli kas hareketlerini kontrol etmektedir. Bu alanda olusabilecek kalic1 hasarlar,
viicudun ilgili boliimiinde kuvvet kayb1 ya da kalic1 felce sebep olmaktadir (Karakas ve
Alicioglu, 2008: 69). Bu alanin belli bdliimlerinin elektrikle uyarilmasi viicudun belli
noktalarinin hareket ettirilmesine sebep olmaktadir. Bu alanda viicut basin yukarisindan
asagisina dogru temsil edilmektedir. Ornegin ayak parmaklarinin hareketleri basin tepesine
yakin bir yerden kontrol edilirken, dil ve agiz hareketleri birincil motor alanin alt kismina
daha yakin bir yerden kontrol edilmektedir (Atkinson ve digerleri, 1995: 55). Ote yandan
Broca’nin alani premotor korteksin alt boliimiiniin 6niinde yer almakta ve konusma
merkezi olarak islev gormektedir. Burada olusacak bir hasar konugma yeteneginin kaybina

yol agmaktadir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 70).
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Birincil somatik duyusal alan® ise pariyetal lobda, santral sulkusun hemen
arkasinda bulunmaktadir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 71). Elektrikle uyarildiginda
viicudun aksi tarafinda sanki ilgili boliime dokunuluyormus hissi yaratir. Sicak, soguk,
dokunma, ac1 ve viicut hareketlerinden alinan duyumlarin hepsi birincil somatik duyusal
alanda temsil edilmektedir (Atkinson ve digerleri, 1995: 55). Ote yandan duyusal alanin
¢ogu, en Onemli duyusal girdilerin saglandig1r bolimler olan dudak, dil, bagparmak ve

isaret parmaklarina ayrilmistir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 76).

2.1.3.3.3.1.1.2. ikincil Alanlar

Ikincil alanlarin fonksiyonu, kendileriyle alakali motor alanlarin islevlerine
yardimer olmaktir. ikincil motor alanlar kendi birincillerine karmasik davranislarin
kaliplarin1 sunarken, ikincil duyusal alanlar ise eferent sinyallerin ileri analizini ve
anlamlandirilmasini saglamaktadir. Nitekim 6n motor (premotor) alan, motor korteksin
onilinde yer alarak farkli kaslarin birbirleriyle uyum i¢inde hareketini saglarken 6n motor
alanin hemen o6niinde yer alan yardimci motor alan ise birincil motor alanlardaki ndéron
aktivitelerini diizenleyerek Ogrenilmis motor yanitlarinin programlanmasinda rol
almaktadir. Ote yandan ikincil somatik duyusal alan duyu sinyallerinin anlamlarinin
yorumlanmasinda gorevlidir. Ornegin tutulan nesnenin metal para olugunun anlasilmasi
ikincil somatik duyusal alanin gorevidir. Oksipital lobun birincil gorsel alan disindaki
bolgelerini kapsayan ikincil gorme alani sekil analizi ve hareketli cisimlerin izlenerek renk
tonlarinin ayirt edilmesi gibi iist diizey islevlerde gorev almaktadir. Son olarak ikincil
isitme alaninda ise birincil igitme alaninda duyulan sesler anlamlandirilmaktadir (Karakas

ve Alicioglu, 2008: 72).

2.1.3.3.3.1.1.3. Assosiyasyon Alanlari

Assosiyasyon alanlari®* ise birden fazla duyusal ve motor alanla baglantili olan ve

tiim bu uyaranlarin entegrasyonunu, bellekteki karsilastirmasini ve uygun motor yanitlarin

20 Somatosensdriyel korteks de denilmektedir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 76).
2! Bag kurma alanlari olarak da ifade edilebilmektedir (Atkinson ve digerleri, 1995: 58).
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planlanmasini saglayan alanlardir. Pariyetooksipital alan ve prefrontal alan olarak iki
baslikta incelenebilir (Karakas ve Alicioglu: 2008: 75).

Pariyetal, oksipital ve temporal loblarin kesistigi bolgede yer alan pariyetooksipital
assosiyasyon alan1 (duyusal entegrasyon alani ya da genel yorumlayici alan olarak da ifade
edilir) okunan, duyulan, hissedilen veya beyinde olusturulan diisiince ve ciimlelerin
anlamlarinin ve bunlarin farkli bigimlerinin uygun bi¢imde yorumlanmasinda énemli bir
gorev iistlenmektedir. Ote yandan duyusal entegrasyon alaninin birincil isitme alam
arkasinda kalan kismi Wernicke alan1 (Wernicke’nin ikincil konusma alani) olarak ifade
edilmektedir. Wernicke alaninin hasar gormesi diisinme yetisinin ciddi manada
yitirilmesine, konusulanlarin anlagilamamasina veya yazilarin goriilmesine karsin
okunamamasina sebep olmaktadir. Wernicke alan1 hasar goren bireyin broca alani saglam
ise birey konusabilmekte, ancak konustugu kelimeleri anlamadigi i¢in hatali

konusabilmektedir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 73-74).

Prefrontal alan ise frontal lobun 6n yarisinda ve motor alanlarin Oniinde
konumlanmaktadir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 75). Problem ¢ozmede gerekli olan
diisiinme siireclerinde 6nemli bir rol Ustlenmektedir (Atkinson ve digerleri, 1995: 58).
Evrimsel siirecte insan beyninin en son gelismis kismi olan prefrontal alanin duygusal
hareketlere, mantikli diisiinme ve yorumlama yetisinde 6nemli bir katkisinin oldugu
goriilmektedir. Prefrontal alan dorsolateral prefrontal korteks (DLPFC), ventromedial
prefrontal korteks (VMPFC) ve anterior singulat koteks (ACC) olmak {iizere ii¢ baslikta
incelenmektedir. VMPFC amigdala ve DLPFC ise diger kortikal bolgelerle karsilikli bilgi
alig-verisi icerisindedir (Karakas ve Alicioglu, 2008: 75-76).

2.1.3.3.3.1.2. Brodmann’in Alanlari

Beynin Kkortikal bolgelerini tanimlayan bir diger gosterim ise Brodmann alanlaridir.
Bir Alman fizik¢i ve anatomist olan Korbinian Brodmann (1868-1918), kendi hastalar1 ve
maymunlar {izerinde Nissl Boyasi isimli 6zel bir boya kullanarak korteksin farkli isleyisini
gosteren 47 bolge tespit etmistir (Zak, 2004: 1739; http://www.evrimagaci.org/makale/379,
01.02.2015). Bu alanlar Sekil 19°daki gibidir.
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Sekil 19: Brodmann Alanlar:

|:| Wernicke Alam

l:l Bilissel Siiregler . Pariyetal Gorme Alam

Il Doveusal Meckez ~ [ ] Temporal Gorme Alans

. Kolu Alma Duyusu

Kaynak: http://spot.colorado.edu/~dubin/talks/ brodmann/ brodmann.html,
01.02.2015.

Insan davranislarini ydnlendiren merkezin insanm kara kutusu olan beyin ve
merkezinde beynin oldugu sinir sistemi oldugu diisiiniildiigiinde hi¢ kuskusuz beynin
yapisi ve igleyisinin anlasilmasi, insan davraniglarinin temellerinin anlagilmasinda énemli
bir mesafe kat ettirmektedir. Bu baglamda beynin yapisini agiklamaya yonelik olarak beyin
yarim kiireleri yaklasimi, biitiinsel beyin yaklagimi gibi modeller gelistirilmekle birlikte bu

modeller i¢inde en agiklayicist Giglii beyin yaklagimi olmustur. Buna gore beyin, evrimsel
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gelisim sirasina gore merkezi ¢ekirdek, limbik sistem ve serebrum olarak ii¢ temel boliime
ayrilabilir. Merkezi ¢ekirdek Ozden (2005: 44-45)’te de belirtildigi gibi genelde yasamak
icin gerekli olan tepkileri idare eden Onceden programlanmis bir diizenleyici gorevi
gormektedir. Evrimsel siirecte merkezi ¢ekirdekten sonra gelisen limbik sistem duygularin
kontrol edildigi, aglik susuzluk ve cinsel arzularin diizenlendigi memeli beyni
olusturmaktadir. Evrimsel siiregcte en son gelisen serebrum ve serebrumun en dis katmani
olan serebral korteks ise insani diger canlilardan ayiran ve gorme, konusma, isitme,

konusma, yaratma, diisiinme gibi yiiksek zihinsel faaliyetlerden sorumlu kisimdir.

Elbette serebral korteksin farkli boliimleri birbirleriyle iliskili olmak kosuluyla
farkli gorevlerden sorumludur. Bu baglamda hangi bolimiin hangi islevden sorumlu
oldugu birincil alanlar, ikincil alanlar ve assosiyasyon alanlar1 yardimiyla incelenmeye
calistimistir. Ote yandan Brodmann’in alanlar1 da beynin hangi bdlgesinin hangi islevden

sorumlu olduguna dair genel bir bilgi vermektedir.

Ancak insan davraniglarinin sinirsel temellerinin anlasilmasinda hi¢ kuskusuz
endokrin sisteminin? anlasilmasi da oldukca énemlidir. Zira Atkinson ve digerleri (1995:
71)’nde de belirtildigi gibi ndrotransmiterler ile hormonlar ayni islevlere sahiptir.
Dolayisiyla hormonlarin da davranis lizerinde etkisinin oldugunu séylemek miimkiindiir.

Bu baglamda burada endokrin sistemden ve isleyisinden bahsetmek yerinde olacaktir.
2.1.4. Endokrin Sistem

Endokrin sistem, kan dolasimina hormon isimli kimyasal ileticiler iireten ve
salgilayan bir bez ag1 olarak tanimlanmaktadir. Hormonlar ise, bedensel biiylimeyi
etkileyen, birincil ve ikincil cinsellik o6zelliklerinin gelismesini baglatan, ruh hali
degisimlerinin temelini olusturan metabolizmanin dengesini belirleyen ve endokrin bezleri
tarafindan {dretilip salgilanan kimyasal ileticilerdir (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 81).
Hormonlar, norotransmiterler ile belli farkliliklari olmakla birlikte genel olarak aym
islevlere sahiptir. Norotransmiterler komsu sinir hiicreleri arasinda mesaj tasirken, bir

hormon viicut boyunca yol kat edebilir ve ¢esitli hiicrelerle farkli tiirlerde iletisime

22 j¢ salg sistemi de denilmektedir (Atkinson ve digerleri, 1995: 69).
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girebilir. Baz1 molekiillerin her iki islevi de yerine getirmesi, farkliliklarina ragmen bu
kimyasal mesaj tastyicilar arasinda bir benzerlik oldugunu gostermektedir (Atkinson ve
digerleri, 1995: 71). Dolayisiyla norotransmiterlerin oldugu gibi hormonlarin da

davranislar lizerinde 6nemli etkileri bulunmaktadir.

Daha once de belirtildigi gibi endokrin sistemi iizerindeki denetim, hipotalamusa
aittir (Politser, 2008: 145). Hipotalamus, endokrin sistem ile merkezi sinir sistemi {izerinde
bir aktarim sistemi olarak gorev alir. Bir bagka deyisle hipotalamus, diger beyin
hiicrelerinden aldig1 direktifler dogrultusunda hipofiz bezine hormon salgilamasi

konusunda emir verir (Gerig ve Zimbardo, 2014: 81).

Hormonlar viicudun ¢esitli bélgelerinde iiretilmektedirler. Bu baglamda viicuttaki
baslica bezler hipofiz bezi, troid bezi, paratroid bezi, bobrek iistii bezleri, yumurtaliklar ve
testisler olarak siralanabilir (Atkinson ve digerleri, 1995: 70; Gerrig ve Zimbardo, 2014:
81-82). Bobrekiistii bezleri kisinin duygu durumunu, enerji diizeyini ve stresle basa ¢ikma
yetenegini belirlemede 6nemli bir rol oynamaktadir (Atkinson ve digerleri, 1995: 70).
Bobrek {istii bezlerinin yani sira troid bezi metobolizma ve gelisimle ilgili hormonlarin
salimmminda gorev alirken paratroid bezi de kalsiyum seviyeleri ile ilgili hormonlarin
saliniminda gorev almaktadir. Ayrica kadinlarda yumurtaliklarda yumurta iiretimi ve disi
cinsel oOzelliklerinin gelismesini saglayan hormonlar salgilanmakta, erkeklerde ise
testislerde sperm iiretimi ve cinsel istegi uyandiran hormonlar salgilanmaktadir (Gerrig ve

Zimbardo, 2014: 82).

Hipofiz bezi ise en 6nemli i¢ salg1 bezi olarak diistiniilebilir. Hipofiz bezi ona yakin
farkli hormon iiretmesinin yan sira biiylime hormonu, erkeklerde testesteron hormonu ve
kadinlarda 0Ostrojen hormonu gibi hormonlarin iiretimini saglamaktadir. Erkeklerde
testesteron, ikincil cinsiyet Ozelliklerinin  gelisiminden ve sperm {iretiminin
canlandirilmasindan sorumludur. Ote yandan dstrojen ise kadimlari dogurgan yapan ve
yumurtaligindan yumurta saliimini tetikleyecek hormondur (Gerrig ve Zimbardo, 2014:
82). Ayrica viicudun su dengesini saglayan vazzopresin ve emzirme sirasinda siit
bosaltimin1 saglayan oksitosin hormonu da hipofiz bezinden salgilanmaktadir
(http://www.drhipofiz.com/HIPOFIZ_BEZI_VE_HORMONLARI.html, 01.02.2015).

Oksitosin hormonu sira cinsellik, beslenme, stres ve annelik iggiidiisii ile alakali
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davraniglarla da iliskilendirilmektedir (Uzun ve Sulu, 2002: 91). Ancak oksitosin hormonu
bu 6zelliklerinin yani sira Zak ve digerleri (2005a: 522)’nde de belirtildigi gibi giiven
kavrami ile de iliskilendirilmistir. Buna gore insanlar, viicutlarindaki oksitosin seviyesi
artttkca daha giivenilir davraniglarda bulunmakta ve karsilarindaki insanlara daha g¢ok

giivenme egiliminde olmaktadirlar.

Ozellikle oksitosin hormonunun insanlar giiven duyma egilimindeki etkisi goz
oniinde bulunduruldugunda hormonlarin insan davranislar1 iizerindeki etkilerinin
yadsinamaz bir ger¢ek oldugu goze carpmaktadir. Hormon saliniminin da sinir sistemi
tarafindan denetlenmesi, insan davraniglarinin anlagilmasinda sinir sisteminin dnemini
gozler oniine sermektedir. Elbette insan davranislarini etkileyen sistemlerin insanin iktisadi
davraniglarini etkilememesi diisiiniilemez. Bu baglamda izleyen bdliimde daha detayl
incelenecegi lizere sinir sistemi iktisadi davraniglar ve tercihler lizerinde 6nemli bir rol
oynamaktadir ve iktisadi tercihlerin arka planinin anlagilmasi sinir sisteminin
anlasilmasiyla biiyiik ol¢iide dogru orantilidir. Ancak néroiktisadi arastirmalarin iktisadi
boyutu incelenmeden Once, bu arastirmalarin 6nemli bir pargast olan noéro bilimsel

goriintlileme tekniklerine deginmek burada yerinde olacaktir.

2.2. Noroiktisadi Arastirmalarda Kullanmilan Noéro Bilimsel Goriintiileme

Teknikleri

Sinirsel aktivitelerin  Ol¢iimlenmesi i¢in  néro bilimciler bircok yontem
kullanmaktadir. Bunlarin baslicalar1 PET, fMRI, EEG/ERP, bireysel olarak néronlarin
hiicre i¢i yada dis1 elektriksel aktivitesinin 6lgiilmesi, kan tahlili, idrar ya da omurilik sivisi
tahlili, ilag kullanimina verilen tepkilerin gézlemlenmesi ve bunlarin yam sira spesifik
merkezi sinir sistemi lezyonlarinin gézlemlenmesi gibi yontemlerdir. Noroiktsatla ilgili
aragtirmalarda ise en sik kullanilan yontemler ise -her ikisi de beyin aktivitesi esnasinda
yiiksek ii¢ boyutlu ¢oziiniirliik saglayan- fMRI ve PET yontemleridir (Zak, 2004:1739).
Ote yandan Camerer ve digerleri (2005: 12)’ne gére temelde PET, fMRI ve EEG olmak
tizere li¢ yontem bulunmaktadir. Tiim bu yontemlerin yani sira eye-tracking yontemi de
kullanilan  diger yontemler arasindadir (http://www.thinkneuro.net/noromarketing/,
02.02.2015). Bu baglamda noroiktisatta kullanilan goriintiileme yontemleri PET, fMRI,

EEG ve eye-tracking kapsaminda incelenmistir.
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2.2.1. Pozitron Emisyon Tomografisi (PET)

Pozitron emisyon tomografisi, denege radyoaktif bir maddenin enjekte edilmesiyle
uygulanmaktadir (Camerer, 2007: 30). Bu yontem, insanlar iizerinde ilk kez 1970’1
yillarin basinda kullanilmaya baslanmistir. Bu yontemde deneklere dncelikle radyoaktif bir
madde enjekte edilir. Ardindan denekler kristal detektorlerin ve radyoaktif ¢iirlimeyi tespit
eden bir kameranin oldugu bir alana yatirilir. Beynin herhangi bir bolgesindeki néronlar
ateslendiginde o bolgedeki glukoz ve oksijen azalir ve beynin ilgili bolgesine kan akisi
ihtiyaci bas gosterir. Bu durumda kan, bu noronlara ihtiyaglar1 oraninda hiicum eder. Kanin
hiicum ettigi bolgede radyoaktif tepkime gergeklesir ve gamma 1sin1 yayilir. Pozitron
emisyon tomografisi, viicuda enjekte edilen radyoaktif iz birakicinin birikimini 6lger ve bir
bilgisayar algoritmasi yardimiyla bu 6l¢lim dolayli olarak ii¢ boyutlu hale getirilir (Zak,
2004: 1739). Bu yontem sayesinde beyinde kanin hangi bolgelere hiicum ettigi belirlenerek
beynin  hangi  bolgesinin  aktif oldugu radyoaktif iz  birakict  sayesinde

gbzlemlenebilmektedir.

2.2.2. Fonksiyonel Manyetik Rezonans Goriintiileme (fMRI)

Fonksiyonel manyetik rezonans goriintiileme, denek ya da hasta belirli herhangi bir
konu iizerinde diisliniirken, kanin beyindeki akigini takip ederek beynin hangi boliimiiniin
aktive oldugunu gdosteren bir goriintiileme yontemidir (Wright, 2010: 5). Bir medikal tehsis
araci olarak yaklasik 25-30 yildir yogun olarak kullanilan fMRI, oksijenli kanin beyinde
hiicum ettigi bolgeleri tespit etmektedir (Camerer, 2007: 30). Gliniimiizde en popiiler
goriintilleme yontemi olarak kullanilan fMRI beyindeki kanin hiicum ettigi bolgelerin
manyetik ozelliklerine gdre bir haritasini ¢ikarmaktadir (Camerer ve digerleri, 2005: 12).
Insanlar {izerinde ilk kez 1992 yilinda kullanilan bu yontem, beynin ii¢ boyutlu gériintiisiin
elde edilmesini de saglamaktadir. fMRI tekniginde beynin o an hangi bolgesinin aktif
oldugu oksijenli ve oksijensiz kanin manyetik 6zellikleri sayesinde goriilebilmektedir.
Beynin herhangi bir bdlgesinde sinirsel bir aktivite oldugunda o bdolge oksijenli kana
thtiyag duymaktadir. Oksijensiz kan miknatislanma 6zelligine sahip oldugundan, fMRI
teknigi dolayli bir sekilde oksijensiz kanmi ayirt ederek beynin hangi bdlgesinin
oksijenlendigini gostermektedir (Zak, 2004: 1739). Sekil 20’de o an ellerini ve bacaklarini

hareket ettirmeyi diisiinen bir denegin fMRI goriintiisii gorilmektedir.
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Sekil 20: fMRI Sirasinda Ellerini ve Bacaklarin1 Hareket Ettirmeyi Diisiinen Bir

Denegin Fonksiyonel Mayetik Rezonans Goriintiisii

Kaynak: http://www.kurzweilai.net/robot-avatar-

body-controlled-by-thought-alone,
02.02.2015.

2.2.3. Elektroensefalogram (EEG/ERP)

Elektroensefalogram yontemi beynin dis yiizeylerindeki hizli elektrik aktivitelerini,
bazen de daha derin bolgelerindeki aktiviteleri kaydeden bir yontemdir (Camerer, 2007:
30). En eski yontem olan EEG, bu 6l¢iimii kafa derisine yerlestirilen elektrotlar sayesinde
gerceklestirir (Camerer ve digerleri, 2005: 12). EEG sayesinde biiyiik néron gruplarinin
elektriksel aktivitesi dlctilebilmektedir. EEG klinik olarak 6zellikle epilepsi gibi norolojik
bozukluklarin incelenmesinde kullanilmaktadir. ERP ise EEG’den farkli olarak deneklerin
belli beyin aktivitelerine yol acan biligsel faaliyetleri esnasinda ortaya ¢ikan elektriksel
faaliyetleri kaydedebilmektedir. ERP’nin bilissel faaliyetler esnasinda gergeklesen beyin
aktivitesini kaydeden bir yontem olarak fMRI ve PET’ten daha az maliyetli bir yontem
oldugu da soylenebilir. Ancak ii¢ boyutlu ¢oziiniirliigii diisiik bir yontemdir. Bunun yani1
sira bir deneyde elektrotlarin tiim deneklere birbirlerine gore tutarli bir sekilde

yerlestirilmesi gerekmektedir. Bu da deneklerin kafatas1 kemik yapilarinin ¢ok dikkatli bir
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sekilde tanimlanmasini gerektirmektedir. Bu agidan bu yontemin potansiyel sorunlara

sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir (Zak, 2004: 1740).

2.2.4. Goz Takibi (Eye Tracking)

Eye tracking, gozbebegi hareketlerinin hassas bir sekilde Ol¢limlenerek
raporlanmasidir. Bu sayede insanlarin her hangi bir seyi seyrederken ya da alig-veris
yaparken gozlerinin tam olarak nereye odaklandigi goézlemlenebilmektedir. 1980’lerin
basindan beri kullanilan bu yontem son yillarda EEG ile birlikte kullanilmaya baglanmaistir.
Bu sayede insanlarin nereye baktiklar1 gdzlemlenirken ayni zamanda ne hissettiginin
anlasilmast da mimkiin olmaktadir (http://www.thinkneuro.net/noromarketing/eye-
tracking/, 02.02.2015).

2.2.5. Diger Yontemler

Noronlarin bireysel olarak elektriksel aktivitelerinin 6l¢iilmesi yontemi, herhangi
bir néronun hiicre gévdesine bir mikroelektrot yerlestirilmesini gerektirmektedir. Bir tek
néronun faaliyetini inceleyen bu yoOntem, aktivitenin goriintiillenmesine dair yiiksek bir
¢Oziinlirlik saglamaktadir. Ancak insanlar iizerinde nadiren kullanilmaktadir. Zira bir
néronun milimetrenin binde biri biiylikliiglinde oldugu diistiniildiigiinde ndrona ilistirilen

bu mikroelektrot, hiicreye siklikla zarar vermekte ya da yok etmektedir (Zak, 2004: 1740).

Deneylerde ilag kullanimi ise noroiktisatta yeni kullanilmaya baslanan ve
davranigin temellerinin nedensellik iligkisi icerisinde agiklanmasina yardimci olan bir
yontemdir. Bu yontemin yani sira, lokal beyin lezyonu olan hastalarin saglikli bir kontrol
grubuyla karsilastirilmasi da hangi beyin bolgelerinin nasil islediginin anlagilmasinda etkili
bir yontemdir. Ote yandan TMS? (transkarniyal manyetik stimulasyon) yénteminin de
tamamen risksiz olmamakla birlikte 6nemli bir yontem oldugunu belirtmek yerinde

olacaktir (Zak, 2004: 1740).

2 Manyetik uyarim sinyallerinin tekrarli bir sekilde kullanilarak beynin ¢esitli bolgelerinde gecici lezyonlar
olusturulmasini saglayan yontem (Gerrig ve Zimbardo, 2014: 68).
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UCUNCU BOLUM

3. NOROIKTISAT: iKTiSADA ILISKIN CIKARIMLAR

Noroiktisat temelde iktisat-noro bilim ortakligini ifade etmektedir. Bu agidan, bir
onceki boliimde noéro bilimsel yonii ele alinan noroiktisat, bu bdliimde iktisada iliskin
cikarimlar ¢ercevesinde ele alinacaktir. Noroiktisadi calismalar, iktisatta 6zellikle karar
alma siirecleri ve gliven ¢ercevesinde yogunlagmistir. Bu baglamda noéroiktisadin iktisada
iligkin ¢ikarimlar1 beklenti teorisi, zamanlararasi se¢im Ve oyun teorisi kapsaminda

incelenecektir.

3.1. Risk ve Belirsizlik Altinda Karar Verme: Beklenti Teorisi

Zengin ampirik arastirma gelenegine ve davranislar inceleyen hassas yontemlere
sahip olan psikoloji ve ndro bilim, ndroiktisat diizleminde bir araya gelmektedir. Bu
birliktelik 1se iktisatla karar verme siirecleri ve fayda kavrami acisindan
iligkilendirilmektedir. Bu baglamda noro bilimin belki de iktisada getirdigi en Onemli
meydan okumanin karar verme siirecleriyle ilgili oldugu sdylenebilir. Nitekim 6rnegin
psikoloji, insan davraniglarinin tekil siirecler ile degil, kontrollii-otomatik stirecler ve
biligsel-etki stirecleri gibi farkli alt sistemlerin etkilesimi ile meydana geldigine dair noro
bilimin elde ettigi bulgularca da desteklenen genis bir miras birakmistir (Sanfey ve

digerleri, 2006: 111; Shiffrin ve Schneider, 1977: 127; Camerer ve digerleri, 2005: 15-18).

Neo-klasik iktisadin temel varsayimlarindan biri homo economicus adi verilen
rasyonel insandir. Homo economicus her kosulda akilci secim yapan, ¢cogu aza, iyiyi
kotiiye tercih eden, dolayisiyla faydasini en ¢oklagtirmaya calisan bir insan modelidir. Bu
baglamda neo-klasik iktisada gore, bireyler faydalarini olabilecek en iist diizeye ¢ikarmaya
calismaktadirlar. Bireyin faydasini en ¢oklagtirmasi ise karar alma ile alakali bir siirectir.
Nitekim Sanfey ve digerleri (2006: 111)’ne gore iktisat teorisi, insanlarin olas1 alternatifler

arasinda rasyonel bir degerlendirmede bulunarak se¢im yaptiklarini 6ne slirmektedir.



Iktisatcilar da farkli karar durumlariyla, 6rnegin risk ve belirsizlik altinda karar alma ile
alakali, beklenen fayda teorisi gibi modeller gelistirmislerdir. Bu modellerin agiklik,
analitik olarak uygulanabilirlik ve farkli karar verme durumlarina iligkin sayisal olarak

hassas ongoriiler yapabilmesi agisindan oldukc¢a faydali oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Bu acidan bakildiginda bireylerin faydalarini en ¢oklastirmak i¢in yaptiklari
secimler iktisadin temel ilgi alanlarindan birini olusturmaktadir. Ote yandan karar alma
siirecinin sinirsel altyapisinin anlasilmasina yonelik ¢alismalar noroiktisat disiplinindeki
ivmeye paralel olarak artmaya baslamistir. Bu baglamda neo-klasik iktisatta karar alma ile
ilgili temel varsayimin beklenen fayda teorisi oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ancak
beklenen fayda teorisine zaman igerisinde belirli elestiriler gelmistir. Beklenen fayda
teorisine yonelik elestiriler kapsaminda 1979 yilinda Daniel Kahneman ve Amos
Tversky’nin ortaya attig1 beklenti teorisi, beklenen fayda teorisine karsi gelistirilen dnemli
bir alternatif olarak 6ne ¢ikmistir. Bu elestirilere 1990’11 yillardan itibaren gelismekte olan
noroiktisat disiplini de biiyiikk Olgiide katki saglamustir (Senigne, 2011: 102-105). Bu
baglamda iktisatta risk ve belirsizlik altinda karar almaya yonelik noroiktisadi yaklagim

beklenen fayda teorisi ve beklenti teorisi kapsaminda incelenecektir.
3.1.1. Beklenen Fayda Teorisi (Expected Utility Theory)

Karar teorisinin temelleri 17. Yiizyilda Pascal ve Fermat’in olasilik teorisinin
matematiksel temellerini attiklart mektuplagmalarina dayandirilir. Buna gore karar alicilar
beklenen degerin en yiiksek oldugu secenegi se¢cmektedirler. Beklenen deger teorisi su

sekilde formiile edilmektedir (Trepel ve digerleri, 2005: 35):

EV =X, P+ %P, +.t X, Py = DX P, (1)

i=1

Burada X; parasal ¢iktiyr ifade ederken, [9; de i sonucunun gergeklesme

olasiligin1 ifade etmektedir. EV ise beklenen degeri ifade etmektedir. Bir karar verici
riskten kaginma egilimine veya risk alma egilimine sahip olabilmektedir. Bununla birlikte

riske kars1 kayitsiz da olabilir. Beklenen deger teorisi karar vericinin risk karsisinda
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kayitsiz kaldigini varsaymaktadir. Ornegin, bu kurala gore bir Karar verici %50 ihtimalle
100§ kazanip, %50 ihtimalle hi¢ bir sey kazanamayacagi bir oyunu, %100 ihtimalle 49$
kazanacagi bir oyuna tercih etmelidir. Ciinkii ilk oyunda beklenen deger 50 $’dir (100$ x
0.5=509%). Ikinci oyunda ise beklenen deger 49 $’dir. Ancak gergekte insanlar kesin olarak
para kazanacaklar1 ikinci oyunu tercih etmektedirler ve beklenen deger teorisi insanlarin
gercekte neden ikinci oyunu se¢me egiliminde olduklarini agiklayamamaktadir (Trepel ve

digerleri, 2005: 35).

Bu probleme yonelik olarak, insanlarin risk altinda nasil karar aldigia dair halen
baskin olan teori, ilk olarak 1738 yilinda Daniel Bernoulli tarafindan ortaya atilan beklenen
fayda teorisidir. Beklenen fayda teorisine gore insanlar bir eylemin olasi alternatifleri
arasindaki sec¢imlerini, her eylemin olast sonuglarimin faydalarimi degerlendirerek
gerceklestirmektedirler. Bu degerlendirmeyi de faydalarinin gergeklesme olasiliklarinin
tartimina gore yapmaktadirlar (Loewenstein ve digerleri, 2008: 651). Beklenen fayda
teorisine gore Bernoulli, belirli bir miktar paranin fakir bir insan i¢in zengin bir insana gore
daha degerli oldugunu ileri stirmiistiir. Bu diisiinceye gore refah diizeyi arttik¢a paranin
marjinal faydasi azalmaktadir. Dolayisiyla fayda fonksiyonu Sekil 21°deki gibi icbiikey
olmaktadir. Bernoulli’nin modeline gore karar vericiler beklenen faydanin en yiiksek

oldugu segenegi tercih etmektedirler (Trepel ve digerleri, 2005: 35-36).

Sekil 21: Azalan Marjinal Fayda Varsayim Altinda Fayda Fonksiyonu

Uk
U(Wet+$100)
U(Wot+$50)

() UWot$100) -

Wo Wo+850 Wo+$100

Kaynak: Fox ve Poldrack, 2009: 146.
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Bernoulli’nin modelinin beklenen deger teorisine getirdigi ¢oziim faydali olmakla
birlikte Schoemaker (1982: 531)’a gore beklenen fayda teorisi, faydanin nasil 6l¢giilecegi ve
beklentilerin neden rasyonel olmasi gerektigini a¢iklamamustir. Beklenen fayda teorisinin
bu eksikligine istinaden John Von Neumann ve Oskar Morgenstern (1944) beklenen fayda
maksimizasyonunun formal olarak rasyonel bir se¢im 6l¢iitli oldugunu gdsteren aksiyomlar
gelistirmislerdir. Tasdemir (2007: 309)’in de belirttigi gibi Von Neumann ve
Morgenstern’in gelistirdigi bu aksiyomlar sayesinde Bernoulli’'nin beklenen fayda
yaklasimi formal bir teori haline gelmistir. Bu aksiyomlar su sekilde siralanabilir

(Schoemaker, 1982: 531-532; Fox ve Poldrack, 2009: 147):

a) Biitiinliik: L; ve L, olmak iizere iki segenek oldugu varsayildiginda Ly L;’ye
tercih edilebilir; L, L;j’e tercih edilebilir veya her iki segenek de esit diizeyde
tercih edilebilir.

b) Gegislilik: Lj, L, ve L3 olmak iizere {i¢ secenek olmasi durumunda eger L;
L, ye; L, de Ly’e tercih ediliyorsa (L1>L,>L3), Ly, Ls’e tercih edilir (Ly>L3).

c) Siireklilik: Uc tane secenek olmast durumunda eger L1 Ly’ye; L, de Lg’e tercih
ediliyorsa (L1>L,>L3), en iyi ve en kotii segenekler olan L; ve L3’iin birlesimi
L,’ye tercih edilir ya da Ly, L; ve L3 birlesimine tercih edilir.

d) Bagmsizhik: Ug secenegin olmasi durumunda eger L; L, ye tercih ediliyorsa,
bu tercih, L; ve L3’tin birlesiminden veya L; ve Ly’nin birlesiminden

bagimsizdir.
Neo-klasik iktisat teorisinin referans modeli olarak kabul edilen (Aksoy ve Sahin,

2009: 5) beklenen fayda teorisi) su sekilde formiile edilmektedir (Trepel ve digerleri, 2005:
36):

EU = 3 u(x)p, @

Buna gore [;, X; sonucunun gergeklesme olastligm, U(X;)ise, X; sonucunu

elde etmenin faydasimi gdstermektedir. Ornegin, Sekil 21°de goriildiigii gibi, icbiikey bir
fayda fonksiyonuna gore, 50$ kazanarak elde edilen fayda, 100$ kazanarak elde edilen
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faydanin yarisindan daha fazladir. Dolayisiyla boyle bir fayda fonksiyonuna sahip olan
karar verici %50 olasilikla 100§ kazanmaktansa, %100 olasilikla 508 kazanmay: tercih

edecektir (Trepel ve digerleri, 2005: 36).

Beklenen fayda teorisi iktisatta standart bir yaklasim olmasina ragmen ozellikle
1950’lerden sonra yapilan birtakim deneysel ¢alismalar tarafindan ciddi elestiriler almistir.
Bu kapsamda beklenen fayda teorisine iliskin 6ne ¢ikan en dnemli iki elestiri Allais ve

Ellsberg paradokslar1 olmustur (Aksoy ve Sahin, 2009: 7).

Allais Paradoksu’nda olasiliklar ve beklenen deger teorisi hakkinda egitilen 100
kadar denegin beklenen fayda teorisinin dngordiigli sekilde davranmadiklarin1 gostermek
icin bu deneklere asagidaki secenekler sunulmustur (Allais 1953’ten aktaran: Tasdemir,

2007: 313):

I. Xi: %100 olasilikla 100 milyon FF (Fransiz Frangi)
Y1: %10 olasilikla 500 milyon FF
%89 olasilikla 100 milyon FF
%] olasilikla 0 FF
1. X3: %11 olasilikla 100 milyon FF
%89 olasilikla 0 FF
Y2: %10 olasilikla 500 milyon FF
%090 olasilikla 0 FF

Bu secenekler karsisinda deneklerin ¢ogu I. Durumda X; seg¢enegini; II. Durumda
ise Y, segenegini tercih etmistir. Beklenen deger I. durumda X; segenegi igin 100 milyon
FF iken, Y; secenegi i¢in 139 milyon FF’dir. Bu baglamda I. durumda deneklerin X;
secenegini se¢cmesi beklenen degeri degil, beklenen faydayr maksimize ettikleri anlamina
gelmektedir. I. durumda deneklerin faydalarini maksimize edecek X; segenegini tercih
etmeleri II. durumda da deneklerin faydalarin1 maksimize edecek X, segenegini se¢gmeleri
beklentisine yol agmistir. Ancak deneklerin biiylik cogunlugu beklenen fayda teorisinin
Ongoriisiine aykir1 hareket ederek Y, secenegini tercih etmislerdir. Bu sonug, beklenen
fayda teorisinin bagimsizlik aksiyomunun ihlali anlamina gelmektedir (Tagsdemir, 2007:

314).
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Beklenen fayda teorisine iligkin bir diger elestiri de Ellsberg Paradoksudur.
Barberis ve Thaler (2003: 1074)’e gore Ellsberg Paradoksunda iglerinde 100°er tane
kirmizi ve mavi top bulunan torba 1 ve torba 2 olmak iizere iki tane torba deneklere
sunulmaktadir. Torba 1°de kag¢ tane kirmizi, ka¢ tane mavi top oldugu bilinmemektedir.
Torba 2’de ise 50 kirmizi, 50 de mavi top bulundugu bilinmektedir. Her bir denekten 100 $

kazanma olasiligi bulunan @; ve a, olmak iizere iki tane segenek arasinda tercih

yapmalar1 istenmektedir. Bu seg¢enekler yine Barberis ve Thaler (2003: 1074)’e gore su
sekildedir:

e A, : Torba 1’den eger kirmiz1 top ¢ekilirse denek 100 $ kazanacak, mavi top

cekilirse denek higbir sey kazanamayacaktir.

e A, : Torba 2’den eger kirmizi top ¢ekilirse denek 100 $ kazanacak, mavi top

cekilirse denek higbir sey kazanamayacaktir.

Ardindan deneklere bl ve b2 olmak tizere iki farkli secenek daha sunulmustur:

o b1 : Torba 1°den eger mavi top ¢ekilirse denek 100$ kazanacak, kirmizi top

cekilirse hi¢bir sey kazanamayacaktir.

. b2 : Torba 2’den eger mavi top ¢ekilirse denek 100$ kazanacak, kirmizi top

cekilirse hicbir sey kazanamayacaktir.

Bu segenekler arasinda denekler cogunlukla a,’yi aji’e; by’yi de bi’e tercih
etmislerdir. Torba 1°de kirmizi/mavi top oraninin bilinmeyip torba 2’de bu oranin bilindigi
diisiiniildiiglinde bu tercihlere gore insanlarin sonuglar1 belirsiz olan kuralardansa,
sonuglar1 belirli kuralar tercih etme egiliminde olduklart sdylenebilir. Bu durum insanlarin
sonu¢ olasiliklar1 belirsiz olan kuralardan kagindiklarini gostermektedir. Bu da beklenen
fayda teorisinin iktisadi ajanlarin olasilik dagilimlarina olan gilivenlerini ifade etmelerine
izin vermediginin bir gostergesi olarak diistiniilebilir. Nitekim a, seceneginin segilmesi
(kirmizi/mavi top orani bilinen torba 2’den kirmizi ¢ikarsa denek 100 $ kazanacak) torba

1’de %50’den daha az oranda kirmizi topun olduguna inanilmasi anlamina da gelmektedir

(Barberis ve Thaler, 2003: 1074-1075).
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Karar alma siirecinin temelleri gortildiigli gibi Pascal ve Fermat’in beklenen deger
teorisine dayandirilmaktadir. Buna gore karar alicilar beklenen degerin en yiiksek oldugu
secenekleri se¢gmektedirler. Bu tercihi yaparken ise mevcut ¢iktilarin gerceklesme
olasiliklarin1 dikkate almaktadirlar. Beklenen fayda teorisi ise insanlarin karar alirken
beklenen degerin degil, beklenen faydanin en yiliksek oldugu segenegi tercih ettiklerini 6ne
stirmektedir. Ancak Allais ve Ellsberg paradokslarinin da ortaya koydugu gibi beklenen
fayda teorisinin insanlarin mevcut olasiliklara karsin agirliklandirmalarini dikkate almadigi

sOylenebilir.

Daha once de belirtildigi gibi beklenen fayda teorisi iktisatta risk ve belirsizlik
altinda karar almaya iligkin hakim bir gorlis olmasina ragmen zaman igerisinde ciddi
elestirilere maruz kalmistir. Allais ve Elssberg paradokslarinin beklenen fayda teorisinin
eksik yonlerini ortaya koymasi agisindan bu elestiriler i¢inde 6nemli bir yer edindigi
sOylenebilir. Ancak beklenen fayda teorisine iliskin en O6nemli elestiri Senigne (2011:
105)’de de belirtildigi gibi Daniel Kahneman ve Amos Tversky’nin 1979 yilinda ortaya

attiklar1 beklenti teorisidir. Bu baglamda, izleyen alt baslikta beklenti teorisi incelenecektir.

3.1.2. Beklenti Teorisi (Prospect Theory)

Beklenen fayda teorisinin maruz kaldigi elestiriler Allais ve Ellsberg
paradokslariyla sinirli kalmamistir. 2002 yilinda Nobel Ekonomi Odiilii’nii kazanan Daniel
Kahneman ve Amos Tversky’nin (Fox ve Poldrack: 2009: 149) 1979 yilinda
yayimladiklar1 “Prospect Theory: An Analysis of Decision Under Risk” isimli ¢aligmalari
ile ortaya koyduklar1 beklenti teorisi, beklenen fayda teorisine kars1 gelistirilen en 6nemli

elestiri olarak diisiiniilebilir.

Beklenti teorisi su sekilde formiile edilmektedir (Trepel ve digerleri, 2005: 37):

V (X, p) =v(X)w(p) ®3)
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Beklenti teorisi, beklenen fayda teorisinden belli sekillerde farklilik gostermektedir.
Birincisi, refahin ¢esitli durumlarini gosteren fayda fonksiyonunun (u) yerini, kazang ve
kayiplar tizerinden bir referans noktasiyla iliskili olan (v) almaktadir (Trepel ve digerleri,
2005: 37). Beklenti teorisine gore ilgili referans noktasina olan uzaklik arttik¢a degerdeki
degisimin marjinal etkisi de azalmaktadir (Fox ve Poldrack, 2009: 149). Ornegin, 1008 ile
2008 para kazanma arasindaki deger degisimi 1100$ ile 12008 arasindaki deger
degisiminden daha yiiksektir. Benzer sekilde 100$ ile 200$ kaybetme arasindaki deger
degisimi de 1100$ ile 1200$ kaybetme arasindaki deger degisiminden daha yiiksektir.
Dolayisiyla beklenti teorisinde deger fonksiyonu, Sekil 22°de goriildiigii gibi kazanglar igin
konkav, kayiplar i¢in ise konveks olmaktadir (Kahneman ve Tversky, 1979: 278). Deger
fonksiyonunun kazanclar i¢in konkav olmasi karar vericilerin kazan¢ durumunda riskten
kacinma; kayiplar icin konveks olmasi ise kaylp durumunda risk alma egiliminde
olduklarii gdstermektedir (Fox ve Poldrack, 2009: 149). Ote yandan beklenti teorisinin
deger fonksiyonu, Sekil 22’de goriildiigii gibi kayiplar icin kazanglara gore daha diktir ki
bu durum kayiptan kaginma olarak adlandirilir (Kahneman ve Tversky, 1979: 279; Trepel
ve digerleri, 2005: 37). Kayiptan kaginmanin en 6nemli 6zelligi de insanlarin kayiplari,
kazanglara gore daha ¢ok 6nemsemesidir (Tversky ve Kahneman, 1991: 1047). Baska bir
deyisle kayiptan kaginma, insanlarin kayiplara karsi ayn1 biiytikliikteki kazanglara nazaran

daha duyarli oldugunu ifade etmektedir (Tom ve digerleri, 2007: 515).

Sekil 22: Beklenti Teorisi Deger Fonksiyonu

DEGER

KAYIPLAR KAZANCLAR

Kaynak: Kahneman ve Tversky, 1979: 279.
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Ikinci olarak, bu siibjektif deger fonksiyonu sonug olasiliklari tarafindan degil,
beklentinin degeri {izerindeki iligkili olasiligin etkisini gosteren karar agirhigr (w)
tarafindan agirliklandirilmaktadir. Agirliklandirma fonksiyonu Sekil 23’te goriildiigii gibi
ters S seklindedir. Bu sekil kiigiik olasiliklarin daha ¢ok, biiyiik olasiliklarin ise daha az
agirliklandirildigint gostermektedir. Karar agirliklart w(0)= 0 ve w(1)= 1 olacak sekilde
normalize edilir (Trepel ve digerleri, 2005: 37-38). Ancak w, inang derecesinin bir 6l¢iisii
olarak degerlendirilmemelidir (Kahneman ve Tversky, 1979, 280). Ornegin, bir bozuk
paranin tura gelme olasiliginin %50 olduguna inanilabilir, ancak beklentinin
degerlendirilmesinde buna %50’den daha az agirlik verilebilir. Son olarak beklenen fayda
teorisinin aksine beklenti teorisi, farkli kararlara sebebiyet veren aymi se¢imin farkli
tanimlamalarina olanak saglayan c¢erceveleme ve diizeltme prensiplerini birlestirmektedir

(Trepel ve digerleri, 2005: 37).

Sekil 23: Beklenti Teorisi Agirhiklandirma Fonksiyonu

.
.
.
.

Kaynak: Fox ve Poldrack, 2009: 149.

Ozetle beklenti teorisinde bireyler parasal konulardaki segimleriyle ilgili sonuglar
bulunduklar1 noktay1 iceren bir referans noktaya gore degisimle degerlendirmektedirler.
Sec¢imlerin pozitif ve negatif sonuglarina verilen degerler azalan getiri 6zelligi
gostermektedir. Ote yandan deger fonksiyonu kayiplar icin getirilere gore daha diktir. Bu
durum kayiptan kagimmmayr agiklamaktadir: esit biytiklikteki kazanglar ve kayiplar
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bireylerin kararlarinda simetrik etkiye sahip degildirler. Kayiplarin verdigi aci, kazanglarin
verdigi tatminden daha fazladir. Bircok ampirik c¢alisma kayiplarin verdigi acinin,
kazanclarin verdigi zevkin iki kati oldugunu ortaya koymustur. Son olarak deger
fonksiyonu kazanglar i¢in i¢ biikey, kayiplar igin dis biikkeydir. Bu durum Kkarar vericilerin
kazang ve kayiplar arasinda, risk altinda karar verirken, riskten kaginma egiliminde

olduklarimi gostermektedir (Hastie ve Dawes, 2001°den aktaran: Sen, 2012: 9).

Ote yandan beklenti teorisi esasen davranissal iktisadin ¢alisma alanina giren bir
konudur. Ancak gelisen noro bilim teknolojisi sayesinde ndroiktisadin da onemli bir
inceleme alan1 haline geldigi sdylenebilir. Oyle ki, izleyen altbaslikta beklenti teorisinin

norolojik temelleri incelenektir.

3.1.3. Beklenti Teorisi: Noroiktisadi Yaklasim

Davranigsal iktisadin karar alma siiregleriyle ilgili en 6nemli ¢iktis1 sayilabilecek
beklenti teorisi, burada noroiktisadi agidan deger fonksiyonu, agirliklandirma fonksiyonu

ve gerceveleme etkisi kapsaminda incelenecektir.

3.1.3.1. Deger Fonksiyonu

Deger fonksiyonu ve kayiptan kaginmayla iliskili olarak yapilan bir ¢aligmada
deneklere %50 ihtimalle para kazanma veya kaybetme olasiligi bulunan degisik tercih
durumlar1 i¢in kabul etme veya reddetme secenegi sunulmustur. Yapilan deneylerde
mevcut segenekler degerlendirilirken ilk olarak beynin hangi bdliimlerinin potansiyel
kazang ve kayip esnasinda aktive oldugu saptanmistir. Potansiyel ve gerceklesen kazang
durumlarinda deneklerin beyinlerinde ventral straitum®*, ventromedial prefrontal korteks®
(VMPFC), ventrolateral prefrontal korteks (VLPFC), anterior singulat korteks®® (ACC) ve

dopaminerjik orta beyin bdliimleri aktive olmustur. Potansiyel bir kayip durumunda ise

24 Straitumun, umulan ve tecriibe edilen ddiillerin tepkilendirildigi, hipokampiis, amigdala ve VMPFC’den
gelen bilgileri derleyen boliimii (Trepel ve digerleri, 2005: 43).

» Komplike sosyal durumlarda duygusal yasantilar ile karar verme siireci arasinda baglanti kurulmasini
saglayan frontal lob  bolgesi.  (http://www.turkpsikiyatri.org/blog/2012/03/31/frontal-lob-islevleri/,
25.03.2015).

% Bilgi islemede olusan geliskileri saptayip sinyal verdigi saptanmustir (Kent, 2011: 168).
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kazan¢ durumunda aktive olan boliimlerin aktivasyonunda azalma saptanmistir. Kayiptan
kaginma eger negatif duygular tarafindan yonlendiriliyor olsaydi korku, ihtiyat ve
huzursuzluk gibi negatif duygularin harekete gectigi amigdala aktivitesinde bir artis
gozlemlenmesi gerekirdi. Ancak potansiyel kayip durumlarinda beynin herhangi bir
bolgesi aktive olmamistir. Bunun yerine kazan¢ durumuyla iligkili olan beyin bdlgelerinin
aktivasyonunda bir azalma gdzlemlenmistir. Bu aktivasyon artis ve azalislarindan yola
cikilarak straitum ve ventromedial prefrontal korteks bdlgelerinin kazang/kayip durumlari
ile ilgili yapilan ortak analizi ise beklenti teorisinde deger fonksiyonunun kayiplar i¢in
neden daha dik oldugunun sinirsel temellerini ortaya koymaktadir. Oyle ki, artan kayiplar
karsisinda bu bolgelerde gergeklesen aktivasyon azaligi, deneklerin biiyiilk cogunlugunda
kazanclar karsisindaki aktivite artisindan daha fazla olmustur. Sonu¢ olarak davranigsal
iktisatta kayiptan ka¢inma olgusu direkt olarak beynin kayiplara kars1 kazancglara gore daha
duyarli olmastyla baglantilidir (Tom ve digerleri, 2007: 515-517). Kayiptan kaginma
olgusuna iligkin bir bagka yaklagim ise sahiplik etkisi tizerinden gergeklestirilmistir. Weber
ve digerleri (2007)’nin yaptig1 bir ¢alismada, katilimcilarin 32 sarkinin dijital kopyalarini
alip satabilecekleri bir deneyde, deneklere ellerindeki sarkiyr hangi fiyattan satmak
istedikleri, diger sarkilar1 satin almak i¢in de ne kadar 6demek istedikleri sorulmustur.
Bunun sonucunda ise deneklerin ellerindeki sarkiyr satarken gergeklesen amigdala
aktivasyonu, diger sarkilar1 satin alirken gerceklesen amigdala aktivasyonuna goére daha
yiiksek oranda gergeklesmistir (Loewenstein ve digerleri, 2008: 654; Weber ve digerleri,
2007: 445).

Ote yandan insanlarin tercih durumlar karsisinda servetin son durumundan ziyade,
referans noktalarla sonuglar arasindaki farka karst duyarli olmalar1 da noroiktisadin
aragtirma konularindan biri olmustur (Loewenstein ve digerleri, 2008: 652). Bu baglamda
parasal odiillerin umulmasi1 ve bu beklentinin gergeklesip ger¢eklesmemesi durumunda
beynin farkli bolgeleri aktive olmaktadir. Ornegin 5 $’lik bir kazang beklentisi durumunda
beyinde nucleus accumbens” (NAcc)’nin de i¢inde bulundugu ventral straitum aktive
olmaktadir. 5 $’lik bir kazang beklentisinden sonra bu beklentinin karsilanip 5 $’1n elde

edilmesi durumunda ise deneklerin beyinlerinde medial prefrontal korteks?® (MPFC)

" Umulan 8diillerle iliskilendirilen ventral straitum boliimii (Knutson ve digerleri, 2001: 3).
% j¢sel bilgi, duygusal i¢ebakis, otonom kontrol ve ddiillendirme tepkileriyle iliskili, Brodmann alanlarinda
10,12 ve 32 numaral1 bolgelerle ifade edilen prefrontal korteks boliimii (Knutson ve digerleri, 2003: 263).
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bolgesinde aktivasyon artisi, ddiiliin elde edilememesi durumunda ise MPFC bdlgesinde
aktivasyon azalisi meydana gelmektedir (Knutson ve digerleri, 2003: 263-270). Bu durum
da tercih durumlarinin neden toplam servetin son durumu olarak degil de bir referans
noktasina gore elde edilen kazang/kayip olarak degerlendirildiginin sinirsel temellerini
aciklar niteliktedir. Oyle ki deneklerin beyinlerinde ki aktivasyon artis veya azalisi, bu

kazanglari elde edip etmemeleriyle iligkili olarak gerceklesmistir.

3.1.3.2. Agirhklandirma Fonksiyonu

Beklenti teorisinde agirliklandirma fonksiyonu ters S sekline istinaden insanlarin
diisiik olasiliklar1 daha fazla, yiiksek olasiliklar1 ise daha az agirliklandirdigini ifade
etmektedir. Bunun sebebinin karar alma siire¢lerinin duygusal boyutu oldugu sdylenebilir.
Daha detayli agiklamak gerekirse yiiksek olasilikli kazanglarin daha az, diisiik olasilikll
kayiplarin ise daha ¢ok agirliklandirilmas: korku ile agiklanmaktadir. Diisiik olasiliklt
kazancglarin ve yiiksek olasilikli kayiplarin daha ¢ok agirliklandirilmasi ise umut kavrami
ile aciklanabilir. Agirliklandirma fonksiyonunun sekline iligkin sinirsel temeller tam olarak
bilinmemekle birlikte korkunun amigdala ile umudun ise ventral straitum ile

iliskilendirildigini s6ylemek miimkiindiir (Trepel ve digerleri, 2005: 45-46).

3.1.3.3. Cerceveleme Etkisi

Cerceveleme etkisi, beklentilere dair sunumun karar alma mekanizmasi iizerindeki
etkisini agiklayan bir kavramdir. Cerceveleme etkilerine dair norobilimsel ¢ok fazla
calisma bulunmamaktadir (Trepel ve digerleri, 2005: 46). Ancak De Martino ve digerleri
(2006)’nin caligmas1 karar alma silirecinde rasyonel faktorlerin yaninda duygusal
faktorlerin de 6nemini vurgulamasi agisindan 6nem arz etmektedir. Bu ¢alismada fMRI
makinesine baglh deneklere ilk olarak 50£ tutarinda para gosterilmistir. Ardindan deneklere
bu paranin tamami ya da bir kismini elde edebilmeleri i¢in birini se¢gmek zorunda olduklari
sirastyla kazang ve kayip gercevesinde iki secenek sunulmustur. Segenekler su sekildedir

(De Martino ve digerleri, 2006: 684-685):

I.  50£’mn 20£’1m1 elde etme.

50£’1in tamamini kazanma ya da tamamin1 kaybetme.
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Il.  50£’m 30£’ 11 kaybetme

50£’1in tamamini kazanma ya da tamamin1 kaybetme.

Elde edilen sonuclara gore, beklenti teorisiyle de tutarl olarak, deneklerin kazang
cergevesinde sunulan I. segenekte riskten kaginan, kayip cergevesinde sunulan II.
secenekte ise risk almaya meyilli bir davranig sergiledigi gozlemlenmistir. Sinirsel olarak
ise cerceveleme etkisinin kararlardaki onyargilarla ilgili 6nemli bir arabulucu gorevi
iistlenen amigdalanin aktivitesiyle iliskili oldugu tespit edilmistir. Nitekim Sekil 24’te
kazang ¢ergevesinde, kesin secenegi ve kayip cercevesinde kesin olmayan segenegi segen
deneklerin amigdala aktivasyonu goriilebilmektedir. Ayrica nispeten rasyonel davranan
bireylerin ise beyinlerinde bir prefrontal korteks bolgesi olan orbito frontal korteks
aktivitesinde artis gozlemlenmistir. Bu sonuglar karar alma siire¢lerinde rasyonel
etmenlerin yaninda duygusal etmenlerin Onemini vurgulamaktadir (De Martino ve
digerleri, 2006: 684-686). Ote yandan bu sonuglarla beklenti teorisi kapsamindaki
cergeveleme etkisi kavramina sinir bilimsel bir alt yap1 kazandirildigi sdylenebilir

(Senigne, 2011: 117).

Sekil 24: Kazanc ve Kayip Cercevesinde Sirasiyla Kesin ve Riskli Secenekleri Tercih
Edilmesiyle Olusan Amigdala Aktivasyonu

Kaynak: De Martino ve digerleri,
2006: 686.

Ote yandan Allais Paradoksu baz alinarak Kahneman ve Tversky (1979)’nin
caligmalarinda uyguladiklar1 bir deney ndroiktisadi yontemlerle Rubinstein (2008)

tarafindan incelenmistir. Buna gore deneklerden iki farkli durumdaki segenekler arasinda
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secim yapmalari istenmistir. Calismada deneklerin tercihte bulunmasi gereken mevcut

secenekler su sekildedir (Rubinstein, 2008: 488):

Durum 1
A Secenegi: %20 olasilikla 4000$ kazanma, %80 olasilikla 0$ kazanma.
B Segenegi: %25 olasilikla 30008 kazanma, %75 olasilikla 0$ kazanma.

Durum 2:
C Secenegi: %80 olasilikla 4000$ kazanma, %20 olasilikla 0$ kazanma.
D Segenegi: %100 olasilikla 3000$ kazanma.

Deneklerin problem hakkinda diisiinme yOntemlerinin anlasilabilmesi ig¢in
seceneklere karsin verdikleri tepkilerin siiresi onemli bir gosterge olarak diisiiniilebilir.
Omegin A ve B olmak iizere iki segenege karsin A’nin secilme siiresinin 20 saniye, B’nin
secilme siiresinin ise 40 saniye oldugu bir durumda A segenegine daha i¢giidiisel siiregler

araciligiyla, B segenegine ise lizerinde diisiiniilerek ulasildigi sdylenebilir (Rubinstein,

2008: 488).

Deneklerin biiytik bir kism1 A se¢enegini, daha biiyiik bir kismi ise D secenegini
tercih etmistir. Bu sonuglar Kahneman ve Tversky (1979)’nin ulastiklar1 sonuglarla biiyiik
6l¢iide benzerlik gostermektedir. Bu seceneklere karsin verilen medyan cevap stireleri ise
durum 1’de A segenegi i¢in 49 saniye, B secenegi icin 34 saniye; durum 2’de ise C
secenedi i¢in 31 saniye ve D secenegi icin 19 saniye olmustur. Dolayisiyla durum 1°de A
secenegi, durum 2°de ise C secenegi daha uzun siirede cevaplanmistir (Rubinstein, 2008:
488-489). Bu durumda A ve C segeneklerinin tercih siire¢lerinin daha kontrollii sistemler

tarafindan yiiriitiildiigiinii diistinmek miimkiindiir.

Durum 2’nin cevap siiresinin bariz bir sekilde durum 1’den kisa olmasinin sebebi
durum 2’nin daha basit segenekler igermesi olarak diisiiniilebilir. Ote yandan yine durum
2’de C seceneginin D seg¢enegine gore daha uzun siirede cevaplanmasinin sebebinin de risk
gerektiren kararlarin daha uzun siirede alinmasi oldugu sdylenebilir. Ancak A ile B
seceneklerinin arasindaki siire farkinin sebebi durum 2 kadar net degildir. A secenegi ile

ilgili iki acgiklama getirilebilir: (i) A, B’ye gore daha yiiksek bir getiri beklentisi
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sunmaktadir. (ii) Denekler bir se¢enegi iki boyutlu bir vektor olarak diisiinebilir ve bu iki
vektorii karsilagtirirken parametreleri neredeyse ayni sonuca ulasan bu iki boyuttan birini
elimine etmeye calisabilir. Bu durumda goreceli olarak daha biiylik sonuca ulasan A
secenegini tercih edeceklerdir. Medyan cevap siiresinin Ol¢iimii bu iki agiklamanin
arasinda bir ayrim yapilmasina olanak tanimamaktadir. Noroiktisadi anlamda burada
uygun olabilecek ara¢ deneklerin gz takibini yapmak olmustur (Rubinstein, 2008: 489-
490).

Sekil 25: Goz Takibi Icin Deneklere Gosterilen Secenekler

4000% 3000%
0,2 olasilikla 0,25 olasilikla

Kaynak: Rubinstein, 2008: 490.

Deneklerin dikey goz hareketleri her segenek i¢in gerceklesme olasiligi ile 6diil
miktarmin ¢arpimu fikrini destekler nitelikte olmustur. Yatay goz hareketleri ise benzerlik

prosediirii?® ile tutarli sonuglar sergilemistir (Rubinstein, 2008: 490).

Karar alma siireclerine iliskin beklenen fayda teorisine karsi davranissal iktisadin
One siirdiigii en 6nemli argiimanlardan biri olan beklenti teorisi, sanilanin aksine insanlarin
rasyonel kararlar veremeyebilecegini ileri stirmektedir. Beklenti teorisine iliskin norolojik
acidan yapilan tim bu caligsmalarin, farkli karar alma durumlarinda beklenti teorisinin
varsayimlarina sinirsel birer dayanak olusturdugu sdylenebilir. Ancak burada belirtmek
gerekir ki bu sinirsel dayanak, tiim insanlarin rasyonellik varsayimi diginda hareket ettigi
anlamma gelmemektedir. Nitekim Ornegin De Martino ve digerleri (2006) nin
caligmasinda da gorildigli gibi  deneklerin  bir kismi nispeten daha rasyonel
davranmaktadir. Ote yandan bu sinirsel dayanak, néroiktisadin iligkili oldugu kavramlar
arasindaki konumunu da ortaya koymaktadir. Beklenti teorisinin ¢ikarimlarina iligkin

yapilan sinir bilimsel deneyler noroiktisadin, davranigsal iktisadin ve daha 6zelde deneysel

? Karar alma siirecinde (x;, p1) ve (X, pz) gibi iki secenek karsisinda segim yapilmasi durumunda iki
durumun gegerliligi sorgulanir: X;’in x;’ye benzerligi ve p;’in p,’ye benzerligi. Bu durumlardan bir tanesi
gergeklesmigse (Ornegin x; X, ile benzerlik gosteriyorsa ve buna ek olarak p;>p; ise, denek (Xy,p;) segenegini
tercih edecektir (Rubinstein, 1988: 146-147). Benzerlik prosediirii ile kastedilen deneklerin yaptigi bu
karsilastirmadir.
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iktisadin bir alt dali oldugunu gostermektedir. Ozetle, farkli karar durumlarinda insanlarmn
nasil davrandigina iliskin davranigsal iktisattan elde edilen ¢ikarimlar sinir bilimsel agidan
test edilmis ve rasyonalite varsayimina karsi getirilen elestirileri bir anlamda
giiclendirmigstir. Bir baska deyisle noroiktisat, karar alma siireglerine iliskin davranigsal
iktisadin en Onemli ¢iktilarindan biri olan beklenti teorisine yonelik yaklasimi ile
davranigsal iktisat teorilerini sinirsel agidan test etmis ve neo-klasik iktisadin 6ne siirdiigii
rasyonel insan varsayiminin ger¢egi tam anlamiyla yansitmadigia dair sinirsel kanitlar
sunmustur. Insanlarin rasyonellikten sapmalarina iliskin ndroiktisatla alakali bir diger
kavram da zamanlararasi se¢imdir. Nitekim izleyen alt baslikta zamanlararasi tercihler ve

bu kavrama iligkin noroiktisadi yaklasim incelenecektir.

3.2. Zamanlararasi Secim

Neo-klasik iktisatta rasyonel bir birey faydasini yasami boyunca maksimum
kilmay1 amaglamaktadir. Bu baglamda birey, hayatinin her déneminde tiiketim ve yatirim
gibi belli kararlar almaktadir. Bu kararlar kuskusuz bireyin simdiki ve gelecekteki
faydasin1 etkilemektedir. Bununla birlikte ekonominin isleyisini de yine bu Kkararlar
belirlemektedir. Dolayisiyla bireyin hayati boyunca aldigi iktisadi kararlar ekonomi igin
onem arz etmektedir. Zaman igerisindeki farkli alternatiflere iligkin karar siireci ise
ekonomik birimin tercihleri tarafindan belirlenmektedir (Tasdemir, 2006: 116-117). Iste
alternatif fayda ve maliyetlerin zamana yayildig1 tercihler zamanlararasi se¢im olarak ifade
edilmektedir (Loewenstein ve digerleri, 2008: 657). Ornegin yeni bir miizik setinin bu ay
veya gelecek ay alinmasi ile ilgili karar tliketicinin zamanlararasi tercihiyle ilgilidir

(Tasdemir, 2006: 116).

Neo-klasik iktisatta zamanlararasi se¢im ile ilgili hakim model Samuelson
(1937)’un one siirdiigii indirgenmis fayda modelidir. Indirgenmis fayda modelinin en
Oonemli varsayimi ise lssel iskonto (indirgeme) varsayimidir (Loewenstein ve digerleri,
2008: 657). Bu varsayima gore tiiketiciler sabirsizdir ve yarin tiiketmek yerine bugiin
tikketmeyi tercih ederler. Dolayisiyla tiiketim geciktikce tiiketime daha az fayda
atfetmektedirler yani zamani indirgemektedirler. Ote yandan indirgeme fonksiyonu biitiin
donemler igin aynidir (Tasdemir, 2006: 122). Ussel iskonto herhangi bir ertelemenin ne

zaman gergeklesecegine bakilmaksizin ayni miktarda iskonto edildigini ifade etmektedir.
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Buna gore bir malin teminini bugiinden yarina ertelemenin zaman iskontosu ile bir yil
sonrasindan bir y1l bir giin sonrasina ertelemenin zaman iskontosu aynidir (Loewenstein ve
digerleri, 2008: 657). Bir bagka deyisle bir 6diiliin degeri, o 6diiliin ger¢ceklesmesinin her

birim gecikmesi i¢in ayn1 oranda azalmaktadir (Berns ve digerleri, 2007: 482).

Ancak zamanlararast segimle ilgili tamimlayict model olarak kabul goren
indirgenmis fayda modelinin bircok yetersizligi ortaya ¢ikmustir. Indirgenmis fayda
modeline iligkin ampirik olarak saptanmis en Onemli anomali, iskonto oraninin sabit
olmamasi, bunun aksine zamanla azalmasidir. Bu durum hiperbolik iskonto olarak
adlandirilmaktadir. Buna gore Ornegin, insanlardan yakin bir zamana ertelenen ve daha
uzak bir zamana ertelenen ddiiller arasinda bir se¢cim yapmalari istendiginde, uzun zamanl
ertelemelerin iskonto oranlarinin, yakin zaman ertelemelerinin iskonto oranlarindan daha
diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir (Frederick ve digerleri, 2002: 360). Daha acgik bir
ifadeyle hiperbolik zaman iskontosu modeline gore hosa giden bir malin tiikketimini
bugiinden yarina ertelemek, bir y1l sonrasindan bir yi1l bir giin sonrasina ertelemekten daha

zordur (Kent, 2011: 169).

3.2.1. Zamanlararasi Secim: Noroiktisadi Yaklasim

Zamanlararas1 se¢imle ilgili bircok hipotez insanlarin gelecegi neden hiperbolik
olarak indirgediklerine dair aciklamalar ilerletmeye ¢alismaktadir. Bunlar i¢inde en yaygin
olani hiperbolik zaman iskontosunun insanlarin evrimsel diizenegiyle siki sikiya bagh
oldugudur (Loewenstein ve digerleri, 2008: 657). Nitekim beynin anlasilmasi,
zamanlararasi se¢imlerin daha iyi anlasilmasina temelde bilissel-etki (duyusal) siiregleri ve
otomatik-kontrollii siirecler ayrimi vasitsayla yardimei olmaktadir (Camerer ve digerleri,
2005: 39). Bir baska deyisle zamanlararasi secimle ilgili noroiktisadi arastirmalar
cogunlukla bu davranisin ¢oklu sistemler vasitasiyla nasil agiklanacagi lizerinde durmustur.
Bu acidan zamanlararas1 se¢imde limbik sistemin rolii onemli bir yer tutmaktadir
(Loewenstein ve digerleri, 2008: 658). Bu baglamda burada c¢oklu sistemler kapsaminda

biligsel- etki siirecleri ve kontrollii-otomatik stiregler ayrimina deginmek yerinde olacaktir.

99



3.2.1.1. Coklu Sistemler

Kontrollii ve otomatik siirecler arasindaki ayrim su sekilde ifade edilebilir:
Kontrollii siirecler mantikli, sirali ve adim adim hesaplamay1 saglayan, belirli bir ¢aba
gerektiren, i¢ gozleme dayali ve flzerinde disiinlilip kafa yorulan diisiincelerin
gerceklestigi silireclerdir. Buna karsin otomatik siiregler ise her boyutuyla kontrollii
siireclerin zitt1 olan, paralel olarak calisan, cabuk tepki vermeyi kolaylastiran biling
tarafindan algilanmayan ve kontrollii siire¢lere gore c¢aba gerektirmeyen siiregler olarak
distintilebilir (Camerer ve digerleri, 2005: 16). Kontrollii ve otomatik siiregler arasindaki
ayrim i¢in vitesli bir arabanin kullanimi &rnek verilebilir. Acemi bir siiriicii araba
kullanirken kontrollii siirece dayanarak hareket eder. Konsantrosyonunu yaptigi eylemlerin
her biri lizerinde teker teker saglamasi gerekmektedir. Ancak bu durum olduk¢a ¢aba
gerektiren bir durumdur ve dikkat kolaylikla dagilabilir. Deneyimli bir siiriicii ise arabay1
kullanirken otomatik siireglere dayanarak hareket etmektedir. Ayni eylemleri etkin bir
sekilde iistelik baska seylerle de ilgilenirken gergeklestirebilir (Sanfey ve digerleri, 2006:
111). Bu ¢oklu alt sistemlerden bir digeri de etki siirecleri ve biligsel siire¢ler ayrimidir.
Etki siiregleri kizginlik, korku, kiskanglik, aglik, susuzluk ve cinsel arzu gibi duygularin
denetlendigi, daha ¢ok biling diizeyinin altinda gergeklesen siireglerdir. Etki siirecleri
bircok kisi tarafindan duygu durumuyla iligkilendirilmektedir ve dogrusu bircok etki
durumu belli bir yogunluga ulastiginda duygu durumlarinin ortaya ¢ikmasina vesile olur.
Ancak etki siirecleri biiyiik olasilikla bilingli farkindalik diizeyinin altinda gerceklesen
stireclerdir. Biligsel siirecler ise dogru/yanlis sorularina cevap veren, davranisi etkileyen ve

etki siireci aracilifiyla ¢alisan siireglerdir.

Ote yandan otomatik ve biligsel siirecler beynin daha gok oksipital, pariyetal ve
temporal loblarinda yogunlagmistir. Korteksin altinda gomiilii olan amigdala ise basta
korku olmak iizere bircok otomatik ve etki siirecinden sorumludur (Camerer ve digerleri,
2005: 17-20). Kontrollii ve biligsel siiregler ise genel olarak beynin prefrontal korteks
bolgesinde yogunlagmistir (Shallice ve Burges, 1996: 1405; Camerer ve digerleri, 2005:
40). Ote yandan, Sekil 26’da ¢oklu sistemlerin beyindeki yerleri goriilebilmektedir.

Etki sistemi (duygusal sistem), goriildiigli iizere belirli yasamsal faaliyetlerin ve

tireme faaliyetlerinin gerceklesmesini saglamak tizere tasarlanmis ve bu belirli faaliyetlere
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kars1 canlilar1 giidiileyen bir sistemdir. Hayvanlarin ¢gogunda yeme, igme ve ¢iftlesme gibi
kisa donemli hedefleri igeren davranislar, duygular araciligiyla ve diirtlisel olarak
yonlendirilmektedir. Etki sisteminin bu islevlerinin bir sonucu olarak bir¢ok hayvanin
dogas1 geregi miyopik davraniglarda bulundugu sdylenebilir. Buna ragmen, 6rnegin kis
icin yiyecek depolayan bazi hayvanlar hipermetrop davraniglar sergilemektedir. Bu
canlilar, davraniglart daha farkli olarak 6zellestirilmis ve programlanmis canlilardir. Bu
davranig bigimi bir hazzin insanlardaki gibi spontane bir sekilde geciktirilmesinden daha
farkli bir davramistir. Insanlar, gelecekte istenilen bir sonucu elde etmek igin anlik
fedakarliklarda bulunabilmeleri ve bu tercihlerini esnek olarak kullanabilmeleri agisindan
canlilar arasinda emsalsiz bir yere sahiptir. Insanin uzun doénemli sonuglari
degerlendirebilme kapasitesi de insani diger canlilardan ayiran prefrontal korteksin bir
rtiniidiir. Prefrontal korteksinde hasar olan insanlarin —Phineas Gage gibi- uzun dénemli
kararlarina iliskin miyopik davranma egiliminde oldugu tespit edilmistir (Camerer ve

digerleri, 2005: 39).

Sekil 26: Coklu Sistemlerin Beyindeki Yerleri
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Kaynak: Camerer ve digerleri, 2005: 17.
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3.2.1.2. Zamanlararasi Secime Iliskin Noroiktisadi Bulgular

Zamanlararasi se¢ime iliskin ¢oklu sistem yaklasiminin sinirsel temellerini arastiran
bir calismada McClure ve digerleri (2004) fMRI makinesine bagli deneklere farkli
ertelemelerle bir dizi parasal 6diil segenekleri sunmustur. Gecikmeli parasal odiiller (R’$
ve d’ ertelemesi), erken parasal ddiillere gore (R$ ve d ertelemesi) her zaman daha yiiksek
deger icermistir (R’$>R$). Ote yandan parasal ddiiller 5$’dan 40$’a kadar, gecikme siiresi
ise deney giiniinden 6 hafta sonrasina kadardir. Farkli sinirsel bolgelerin uzun dénemli ve
kisa donemli tercihlere iligkin nasil tepki verdigini 6lgen bu ¢aligmada, yapilan se¢imler
sonucunda zamanlararasi se¢ime iligkin kararlarda iki farkli sistemin rol oynadigi
gbzlemlenmistir. Yakin gelecekte elde edilecek kiigiik ddiiller i¢in orta beyindeki dopamin
sistemiyle de iligkili olan limbik sistem yapilarinin aktive oldugu; buna karsin, lateral
prefrontal korteks ve posterior parietal korteks boliimlerinin ise daha uzak gelecekte elde
edilecek biiyilkk odiillerin  tercih  edilmesi esnasinda aktivasyonlarinin  arttig1
gbozlemlenmistir. Bu baglamda kisa donemdeki sabirsizligin limbik sistem tarafindan
yonlendirildigi ve limbik sistemin gelecekteki ddiillere daha az duyarli oldugu sonucuna
ulagilmistir. Oysa ki uzun donem kararlarina iligkin sabirli davranig uzak gelecekteki
odillerin degis-tokus degerlendirmesini yapma yetisine sahip olan biligsel yapilar ile

iliskilidir (McClure ve digerleri, 2004: 503-505).

Bu calisma, yine McClure ve digerlerinin 2007 yilinda yaptiklari bir ¢alisma
tarafindan hemen tiiketilebilecek birincil 6diiller agisindan gelistirilmistir. McClure ve
digerleri (2004)’nin ¢alismasinda verilen ddiiller parasal ddiiller seklindedir. Bu galismada
ise, bir dnceki ¢alismadan farkli olarak deneklere birincil ddiiller sunulmustur. Susamis
denekler bu sefer meyve suyu ve su gibi odiillerle karsi karsiyadir. Hemen ama kiigiik
miktarda verilecek Odiillerle daha sonra fakat daha biiylik miktardaki odiiller arasinda
se¢im yapan deneklerin beyinleri, yaptiklar: se¢imler esnasinda fMRI ile goriintiilenmistir.
Elde edilen sonuglara gore limbik aktivaston hemen elde edilen bir ddiilde, gecikmeli
olarak elde edilen odiile gore daha yiiksek gerceklesmistir. Buna karsin biligsel siireclerle
iliskili olan lateral prefrontal korteks ve posterior parietal korteks aktivitesindeki artis
yiikseldiginde deneklerin daha uzun vadeli segenekleri tercih ettikleri gézlemlenmistir. Bu
baglamda biligsel ve etki sistemleri acisindan McClure ve digerleri (2004) ile tutarlt

sonuclar elde edilmistir (McClure ve digerleri, 2007: 5796).
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Gorildiigii gibi, ¢oklu sistem yaklagimi uyarinca etki siireci ile iligkili olan limbik
sistem aktivasyonunun biligsel sisteme gore goreceli artist hem birincil 6diiller i¢in hem de
ikincil odiiller i¢in deneklerin hemen elde edilebilecek secenckleri tercih etmesini
saglamistir. Buna karsin daha uzak zamanli tercihlerin, bilissel siireglerle iligkili olan beyin
boliimlerinin aktivasyon artigina paralel olarak arttifi gozlemlenmistir. Bu durum da
insanlarin uzun vadeli kararlar1 daha rasyonel, kisa vadeli kararlar ise daha diirtiisel bir

sekilde aldigin1 gostermektedir.

Zamanlararas1 se¢ime iligkin basarili bir model ayn1 zamanda, kisa donemdeki
caydirici faktorler (6rnegin, masanin lizerinde duran bir dilim kek) ile uzun donemdeki
getiriler (keki yiyerek kilo almanin alternatif maliyeti) arasindaki c¢ekismeyi de
aciklayabilir. Hemen elde edilebilecek bir 6diil hali hazirda bulunurken, ertelenmis bir 6diil
icin beklemek oldukga zordur. Ornegin, sigaray1 birakip birakmamak arasinda bir segim
yapmak gerektiginde her yerde sigara satiliyorken sigaray1 birakmak alinmasi oldukc¢a giic
bir karardir. Bu tarz secim terslikleri standart indirgenmis fayda teorisinin gézle goriiliir bir
eksikligidir. Bu baglamda -kétii bir alisgkanligi birakmak gibi- uzun vade i¢in alinabilecek
basaril bir karar iki bilesenden olugmaktadir. Bunlardan birincisi (alinan kararin beklenen
uzun vadeli sonuglart gibi) uzun vadeli karar1 almak i¢in duyulan bireysel ihtiyagtir.
Ikincisi ise kisa donemde bu karar1 uygulama yetisini diisiiren cezbedici faktorlerle bas
edebilme giiciidiir. Indirgenmis fayda modeline gére, yapilan bir tercihe iliskin kararlilik
bir daha asla sarsilmamaktadir. iktisatcilar bu durumu dinamik tutarlilik olarak ifade
etmektedirler. Ussel indirgeme modeline gore kararlar dinamik olarak tutarlilik
gostermektedir. Bir bagka deyisle gelecege dair alinan kararlarin ve yapilan planlarin her
zaman kararin alindig1 andaki gibi kalacagi varsayilir. Bu baglamda sigaray1 birakma ya da
diyete baslamak gibi kararlara her zaman sadik kalinmaktadir. Ancak insanlarin biiyiik bir
cogunlugu birtakim se¢im terslikleri yasamaktadir. Yapilan bir plan ileriki bir tarihte iptal
edilebilmektedir. Ornegin sigaray: biraktiktan sonra tekrar sigaraya baslayanlarin oranmnin
%50 civarinda oldugu tahmin edilmektedir. Iste iissel indirgeme modeli bu tarz secim

tersliklerini reddetmektedir (Berns ve digerleri, 2007: 484).
Hiperbolik zaman iskontosu ise insanlarin -genellikle ani maliyet ve faydalar

iceren- tesviklerin dogru kombinasyonlariyla karsilagtiklarinda  diirtiisel ~olarak

davrandiklarin1 varsaymaktadir. Ancak durum tam olarak boyle degildir. Anlagilmaktadir
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ki hiperbolik zaman iskontosu kismen etki siirecleri ve duyusal siirecleri arasindaki
rekabetten meydana gelmektedir. Nitekim bu iki ¢calismanin sonuglarindan da anlasilacagi
gibi deneklerin yaptig1 zamanlararasi tercihler bilissel-etki siireclerinin nispi aktiviteleriyle
aciklanmaktadir. Etki sistemindeki gorece daha yogun aktivasyon hemen elde
edebilecekleri ddiilleri daha siklikla tercih etmelerini saglarken, biligsel sistemdeki goreceli
bir aktivasyon artisi uzun vadeli segenekleri daha sik se¢gme egilimlerini artirabilir. Ancak
etki siiregleri ve bilissel siireglerinin goreceli aktivitelerini tetikleyen birgok faktor vardir.
Ornegin kontrollii ve bilissel sistemle iliskili prefrontal kortekse daha ok ihtiyag
duyulmasina sebep olan faktorler arttiginda bireylerin davraniglar tizerindeki kontrol yetisi

azalmaktadir (Camerer ve digerleri, 2005: 40).

Bu baglamda, bilissel ve etki siireglerinin rekabeti ve 6zdenetime iliskin yapilan bir
calismada Shiv ve Fedorikhin (1999), 165 6grenci iizerinde yaptiklari deneyde etki
sistemindeki  spontane ¢agrisimlarin  tiiketici  davraniglart  {izerindeki  etkisini
arastirmuslardir. Deney iki farkli odada uygulanmustir. ilk odada deneklere deneyle ilgili
bilgiler verilmis ve odadan c¢ikip ikinci odaya gegerken akillarinda tutmalari istenilen
sayilar verilmistir. Bir grup denekten iki haneli sayilari, diger grup denekten ise yedi haneli
sayilar1 akillarinda tutmalari istenmistir. Tkinci odaya gectiklerinde deneklerden ¢ikolatali
kek ve meyve salatasi arasinda bir se¢im yapmalart istenmistir. Cikolatali kek etki siireci
acisindan daha {istliin bir tercihken biligsel siire¢ agisindan daha degersiz bir tercihtir.
Nitekim meyve salatasi ise bilissel siire¢ acisindan daha {istiin bir tercihtir. ikinci odada
yapilan tercihlerin sonucunda yedi haneli sayilar1 aklinda tutanlarin biiyiikk bir kisminin
cikolatali keki, iki haneli sayilar1 aklinda tutanlarin ise ¢ogunlugunun meyve salatasin
tercih ettikleri gézlemlenmistir. Bunun sebebi ise yedi haneli sayilar aklinda tutanlarin, iki
haneli sayilar1 aklinda tutanlara gore biligsel kaynaklarinin daha biiyiik bir kismim
kullantyor olmasidir (Shiv ve Fedorikhin, 1999: 282-286). Bu sonug, yedi haneli sayilarin
akilda tutulmasinin beynin biligsel kaynaklarinin 6zdenetim mekanizmasi1 tlzerindeki
etkisini azaltarak insanlar1 daha ¢ok kek yemeye sevk etmesi olarak yorumlanabilir. Ote
yandan alkol ve uykusuzluk gibi faktorler de bilingli kaynaklarin etkinligini azaltan diger
faktorlerdir (Camerer ve digerleri, 2005: 40). Bununla birlikte tekrarli transkarniyal
manyetik stimulasyon (tTMS) yontemiyle beynin belirli bolgelerinde gegici aktivite
bozukluklar1 yaratilarak yapilan bir calismada da sol lateral prefrontal korteksteki gegici

bir fonksiyon kaybinin, hemen elde edilmesi miimkiin olan ddiillerin tercihinde bir artisa
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yol actigr gdzlemlenmistir. Uyarilmanin etkisi ge¢gmeye basladiginda ise, hemen elde
edilebilecek odiillerin tercihlerinde uyarilmanin etkisinin azalmasiyla orantili olarak

azalma gozlemlenmistir (Figner ve digerleri, 2010: 539).

Zamanlararas1 tercihlerin belirlenmesinde biligsel siiregler ve etki siireclerinin
goreceli aktivasyonuna ek olarak otomatik siireclerin etkisinden de s6z etmek miimkiindiir.
Oyle ki, uzun dénemli tercihlerde bilissel mekanizmanin biiyiik bir kism1 sonuglar olustugu
zamanki maliyet agirliklandirmasi ve fayda indirgemesinin genel varsayilan formunu
kullanmamaktadir. Aksine, insanlar tercihlerini kendilerine sirasiyla “iginde bulundugum
durum nedir?” ve “bir bagkasi boyle bir durumda nasil davranirdi?” sorularini sorarak da
gerceklestirebilirler. Bu baglamda, uzun vadeli zamanlararasi tercihlerin 6nemli bir
kisminin da karsilastirma, farkindalik ve kategorize etme gibi diirtiileri iceren otomatik

stirecler tarafindan yonlendirildigi sdylenebilir (Camerer ve digerleri, 2005: 42).

Neo-klasik iktisadin One siirdiigii indirgenmis fayda modelinin iissel iskonto
varsayimi, insanlarin zamanlararasi tercihlerinde sabit bir indirgeme orani kullanarak
hareket ettiklerini 6ne slirmektedir. Ancak indirgenmis fayda modeline alternatif olarak
one ¢ikan hiperbolik zaman iskontosu, ger¢ekte insanlarin zamanlararasi tercihlerini sabit
bir oranla degil azalan bir oranla indirgediklerini &ne siirmektedir. Ussel iskonto
varsayimina gore insanlarin bir 6diilii bugiinden yarima ertelemesiyle 30. giinden 31. giine
ertelemesi arasinda higbir fark yoktur. Ancak hiperbolik zaman iskontosu daha gergekei
olarak, insanlarin hosa giden bir mal1 bugiinden yarina ertelemesinin 6rnegin 30. giinden
31. giine ertelemesine gore daha zor oldugunu 6ne siirmektedir. Insanlar gelecekte alacagi
odiillere hemen elde edebilecekleri ddiillere oranla daha az deger atfetmektedir. Ancak
hiperbolik zaman iskontosu bu azalmanin sabit bir oranla degil azalan bir oranla
gerceklestigini ifade etmektedir. Bu baglamda noéroiktisadi acidan hiperbolik zaman
iskontosunun sinirsel temelleri agirlikli olarak ¢oklu sistemler arasindaki goreli aktivasyon
vasitastyla arastirilmistir. Zamanlararast se¢ime iligkin ndroiktisadi caligsmalardan elde
edilen sonuglar da bilissel ve etki siirecleri arasindaki rekabetin insanlarin zamanlararasi
tercihleriyle yakindan alakali oldugunu gostermektedir. Insanlar, etki siirecinin bilissel
siirece gore daha yogun oldugu anlarda hemen elde edilebilecek kiiciik odiilleri tercih
ederken, biligsel siirecin etki siirecine gore daha yogun oldugu anlarda uzun vadeli ve daha

biiylik odiilleri tercih etme egilimi gostermektedir. Elbette bilissel ve etki siireclerinin
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goreceli aktivitelerini etkileyecek faktorler vardir. Yine yapilan ¢alismalardan elde edilen
sonuclar gostermistir ki bilissel ve etki siireglerine etki eden faktorlerden herhangi birisi
degistirildiginde bu durum insanlarin zamanlararasi tercihlerini etkileyebilmektedir. Ayni
zamanda bilissel ve etki stiregleri arasindaki goreceli aktivasyon biiytlikliigiliniin, insanlarin
zamanlararas1 tecihlerini 6zdenetim mekanizmasi iizerinden de etkiledigini sdylemek
miimkiindiir. Shiv ve Fedorikhin (1999)’in yaptig1 ¢aligmda biligsel sistem kaynaklarini
daha cok kullanan deneklerin 6zdenetim mekanizmalar1 {izerindeki kontrolii kaybederek
meyve salatas1 ve cikolatali kek arasindan ¢ikolatali keki se¢gmeleri bu durum igin
gosterilebilecek etkin bir 6rnektir. Nitekim Camerer ve digerleri (2005: 40)’nin de belirttigi
gibi alkol gibi zararli aligkanliklar da bilingli kaynaklarin etkisini azaltarak insanlarin

Ozdenetimlerini sekteye ugratmaktadir.

Gorildugii gibi insanlarin zamanlararasi tercihlerine iliskin yaptiklar se¢imler neo-
klasik iktisadin One siirdiigii rasyonel insan varsayimiyla uyusmazlik gostermektedir.
Insanlar, zamanlararas: tercihlerini yaparken ¢oklu sistemlerin etkisi altindadir. Gelisen
noro bilim ve sinir bilimsel goriintiileme teknikleri ise insanlarin zamanlararasi tercihlerine
iliskin neden rasyonel davranmadigi konusundaki sinirsel temellerin anlasilmasina
yardimci olmaktadir. Bir baska deyisle noroiktisadin zamanlararast se¢im kavramina
iliskin getirdigi yaklagimlar, insanlarin rasyonalite varsayiminin 6ngordiigii sekilde hareket

etmeyebilecegi fikrine sinirsel bir temel saglamaktadir.

3.3. Oyun Teorisi

Insanlar her toplumda daimi olarak birbirleriyle etkilesim halindedirler. Bu
etkilesim bazen is ortaklarinin birlikte bir proje ilizerinde c¢alismalar1 gibi isbirlik¢i bir
etkilesim, bazen de iki ya da daha fazla firmanin piyasadan daha ¢ok pay alabilmek i¢in
cekismeleri gibi rekabetci bir etkilesim olabilir. Ancak her iki etkilesim durumunda da
karsilikli bir bagimlilik s6z konusudur. Bir baska deyisle bir kisinin davranisi bir diger
kisinin durumunu olumlu veya olumsuz bir sekilde etkileyebilmektedir. Karsilikli
bagimlilig1 gerektiren durumlar ise stratejik durumlar olarak ifade edilmektedir. Ornegin,
s0zl gecen is ortaklar1 eger iizerinde calistiklar1 projeyi basarili bir sekilde tamamlamak
istiyorlarsa ¢aligmalarni akillica koordine etmelidirler. Ya da piyasadan daha ¢ok pay

almak isteyen firmalar rakiplerinin durumlarmi iyi analiz etmelidirler (Watson, 2013: 1).
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Daha acik bir ifadeyle birbirleriyle etkilesim halinde olan bu ajanlarin basarili olabilmesi
icin stratejik bir sekilde davranmalari gerekmektedir. iste oyun teorisi de Osborne ve
Rubinstein (1994: 1)’de belirtildigi tizere, karar vericilerin birbirleriyle etkilesim halinde
olmalar1 durumunda nasil karar aldiklarinin anlasilmasini saglayan bir analitik araglar
kiimesi olarak ifade edilmektedir. Bir bagka deyisle oyun teorisi, bir stratejik diisiinme

bilimidir (Dixit ve Nalebuff, 2012: 1).

Oyun teorisi 1800’li yillarin sonlarinda eksik rekabet piyasasi iizerine yapilan
calismalar ile iktisadi diisiincede Onemli bir rol oynamaya baslamistir. Ancak Von
Neumann ve Morgenstern’in 1944 yilinda yayimladiklar1 “Theory of Games and Economic
Behavior” isimli kitaplarini yayilamalarinm takiben John Nash (1950)’in formiilasyonu ve
Nash Dengesinin nasil olustuguna dair ispatiyla bugilinkii modern seklini almistir (Houser
ve McCabe, 2009: 47-48). Nitekim bu teorinin gliniimiiz uygulayicilari oyun teorisini
iktisattan politikaya, hukuktan biyolojiye ve felsefeden matematige kadar bircok alanla

iliskilendirmislerdir (Watson, 2013: 2).

Bu agidan, oyun teorisi, noroiktisadi ¢alismalar i¢in de iyi bir ortak ¢aligma alani
sunmaktadir. Clinkii bireysel kararlarlar ile grup bazindaki sonuglart agik bir mekanizma
vasitasiyla bagdastirmaktadir. Bu mekanizma, kim hangi hamleyi yaparsa ne elde eder; bu
hamleler hangi bilgilerin 15181nda yapilir gibi varsayimlardan olusan oyun agacidir (Houser
ve McCabe, 2009: 47-48). Ancak bu ¢alismada oyun teorisinin matematiksel formuna ve
karar agaglarina deginilmeden oyun teorisinin noroiktisat alaninda nasil kullanildig1 hususu
lizerinde durulacaktir. Oyle ki, neo-klasik iktisadin &ne siirdiigii rasyonalite varsayiminin
oyun teorisinin sundugu ultimatom oyunu, giiven oyunu gibi araglar tarafindan da test
edilebiliyor olmasi noéroiktisat acisindan oyun teorisini Onemli bir ara¢ haline
getirmektedir. Bu baglamda oyun teorisi ile davranigsal oyun teorisi arasinda bir ayrim
yapmak yerinde olacaktir. Karabulut (2008: 124)’a gére oyun teorisi matematiksel analiz;
davranigsal oyun teorisi ise ¢ogunlukla deneyler olmak iizere ampirik gézlem vasitasiyla
insan davranisinin gercek dogasimi anlamayr amaglamaktadir. insan davranislarinin neo-
klasik iktisadin One silirdiigii homo economicus varsayimlart kiimesinden farkl
gerceklestigine dair deliller genellikle davranigsal oyun teorisi alanindan gelmektedir.
Ayrica birgok durumda giindelik hayatta insanlarin aldigi kararlar, oyun teorisinin

karmagik matematiksel analizlerinin {irettigi sonuclardan daha dogru olabilmektedir. Bu
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acidan oyun teorisi burada, noroiktisat acisindan davranigsal oyun teorisi kapsaminda

ultimatom oyunu ve giiven oyunu baglaminda incelenecektir.

3.3.1. Ultimatom Oyunu

Davranigsal oyun teorisinde kullanilan araglardan biri ultimatom oyunudur
(Camerer ve digerleri, 2005: 47). Ultimatom oyunu, oyunculardan birinin teklif eden (A
oyuncusu), digerinin de bu teklife yanit veren (B oyuncusu) konumunda oldugu iki
oyuncuyla oynanan bir oyundur. Oyunun basinda A oyuncusuna belirli bir miktarda para
verilir. A oyuncusuna bu miktarin belirli bir kismini istedigi sekilde B oyuncusuyla
paylasabilecegi soylenir. Bir bagka ifadeyle A oyuncusundan, B oyuncusuna bir teklif
yapmast istenir. A oyuncusunun yaptigi tekliften sonra B oyuncusu bu teklifi kabul edebilir
veya reddedebilir. Eger B oyuncusu bu teklifi kabul ederse, para A oyuncusunun
paylastirdig1 sekilde her iki oyuncuya verilir ve oyun sonlanir. Eger B oyuncusu bu teklifi
kabul etmezse oyun, her iki oyuncu da hi¢ para kazanamadan sonlanir (Sanfey ve digerleri,
2003: 1755; Giliney ve Bahgekapili, 2010: 31). Neo-klasik iktisat teorisinin 6ne siirdiigi
yaklagima gore Sanfey ve digerleri (2003: 1755) ve McCabe (2008: 360-361)’de de
belirtildigi iizere B oyuncusunun herhangi bir pozitif teklifi kabul etmesi gerekmektedir.
Ciinkii baslangicta hi¢ parasi yokken yapilacak bir teklif B oyuncusunun elde ettigi toplam
parayr artiracaktir. Bu dogrultuda, A oyuncusunun da miimkiin olan en kii¢lik teklifi
yapmasi gerekmektedir. Rasyonalite varsayimi agisindan aymi duruma iligkin farkli bir
aciklamaya gore ise eger yanitlayict konumundaki B oyuncusu, teklifi sunan A
oyuncusunun kendisinden daha fazla kazanmasina herhangi bir duygusal reaksiyon
vermezse kiiciik bir teklifi de kabul edebilir. Ote yandan teklifi sunan A oyuncusu daha
fazla para kazandigi i¢in herhangi bir sucluluk hissetmezse, o da miimkiin olan en kiigiik

teklifi sunar (Camerer ve digerleri, 2005: 47).

Ancak ultimatom oyununda bu davranisa nadiren rastlanmaktadir. Bunun yerine
bircok farkli popiilasyonda oynanan ultimatom oyunlarinda teklifi sunan oyuncularin
genelde ellerindeki paranin yaklasik %40-50’sini karsilarindaki oyuncularla paylastiklari;
yanitlayict konumundaki oyuncularin ise %20’nin altindaki teklifleri genelde reddettikleri
gozlemlenmistir (Camerer ve digerleri, 2005: 47). Bir baska deyisle kendisine adil

olmayan bir teklif sunulan B oyuncusu kisisel c¢ikar1 ile adalet duygusu arasinda
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kalmaktadir. Clinkii A oyuncusunun elindeki miktar1 esit oranda bolme ve B oyuncusuyla
paray1 esit olarak paylagsma imkani varken bunu yapmamis ve B oyuncusuna elindeki
paranin yarisindan azini teklif etmistir. Boyle bir teklif B oyuncusu i¢in adil olmayan bir
tekliftir. B oyuncusu adil olmayan bu teklifi reddederek karsisindaki oyuncuyu
cezalandirmaktadir (Giiney ve Bahgekapili, 2010: 31-32).

Goriildigi gibi ultimatom oyununda B oyuncularinin biiyiik ¢ogunlugu adil
teklifleri kabul etmekte, adil olmayan teklifleri ise karsisindaki oyuncuyu cezalandirmak
adina reddetmektedir. Bu durum da neo-klasik iktisadin Ongérdiigii rasyonalite
varsayiminin davranigsal diizlemde ihlal edildigi anlamina gelmektedir. Bir baska deyisle
ultimatom oyunu gostermistir ki insanlar kazanglarinin artma olasiligi karsisinda bile adil
olmayan tekliflere karsi rasyonel davranmama egilimi gostermektedir. Bu davranigin

noroiktisadi temelleri ise izleyen alt baslikta incelenecektir.

3.3.1.1. Ultimatom Oyunu: Néroiktisadi Yaklasim

Oyun teorisinin ndro bilimsel temellerine iligkin yapilan en ¢arpici ¢alismalardan
biri Sanfey ve digerlerinin 2003 yilinda yayimladiklar1 “The Neural Basis of Economic
Decision Making in the Ultimatum Game” isimli ¢alismasidir (Camerer ve digerleri, 2005:
48). Sanfey ve digerleri (2003), yaptiklari g¢alismada ultimatom oyunu esnasinda
deneklerin fMRI goriintiilerini alarak iktisadi karar verme siireclerinde biligsel ve duygusal
siireclerin sinirsel altyapisim kesfetmeyi amaglamislardir. Yanitlayict konumundaki
oyuncular agisindan yapilan bu c¢alismada denekler tarafindan oynanan ultimatom
oyunlarmi davranigsal sonuglari, ultimatom oyunlarindan tipik olarak elde edilen
davranigsal sonuclarla tutarli olmustur. Denekler adil olan teklifleri kabul etme; adil
olmayan teklifleri ise kabul etmeme egiliminde olmuslardir. Ayrica; deneklerin
karsilarinda insan oldugunda, adil olmayan teklifleri reddetme diizeyleri, bilgisayara karsi
oynadiklar1 ultimatom oyunlarina gore ¢ok daha yiiksek olmustur. Bu da adil olmayan
teklifler insanlardan geldigi zaman deneklerin, bilgisayardan geldigi zamana gore daha

duygusal bir reaksiyon verdigini gostermektedir (Sanfey, 2003: 1755-1756).

Ote yandan adil tekliflere oranla adil olmayan tekliflerde deneklerin beyninde
insula, DLPFC ve ACC aktivasyonu gorilmiistiir. Ayrica bu bolgelerdeki aktivasyon
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biiyiikliigli, insanlarla oynanan oyunlarda, bilgisayarlarla oynanan oyunlara gore daha
yiikksek olmustur. Bu durum da, bu bdlgelerdeki aktivasyonlarin yalnizca teklif edilen
paranin biiylikliigiiyle degil, ayn1 zamanda teklifi sunanin insan olup olmamasiyla iliskili
oldugu fikrini desteklemektedir (Sanfey ve digerleri, 2003: 1756). DLPFC planlama ile
ilgili bir alanken, insulanin aci ve nefret gibi negatif duygularla iligkili oldugu
bilinmektedir. ACC ise farkli boliimlerden aldig: girdiler sayesinde, bu boliimler arasindaki
uyusmazliklart ¢ézen yonetsel bir bolgedir. Adil olmayan bir teklif esnasinda ACC,
planlanmis parasal bir 6diiliin kabul edilmesini isteyen DLPFC ile bu 6diiliin kabul
edilmemesini negatif duygular araciligiyla tetikleyen insula arasindaki c¢ekismeyi
coztimlemektedir. Nitekim deneklerin adil olmayan bir teklifi kabul edip etmemesi insula
aktivitesiyle giiclii bir sekilde iliskilidir (Camerer ve digerleri, 2005: 48). Sekil 27°de adil

olmayan bir teklif karsisindaki beyin aktivasyonu goriilebilmektedir.

Sekil 27: Adil Olmayan Bir Teklif Karsisinda Gergeklesen Beyin Aktivasyonu

Kaynak: Sanfey ve digerleri 2003: 1757.

Nitekim Sanfey ve digerleri (2003)’nin ¢aligmasinda da insula aktivasyonu arttikga,
deneklerin adil olmayan teklifleri reddetme oraninin arttigi gozlemlenmistir. Dahasi,
DLPFC aktivasyonu ile duygusal boliimlerdeki aktivasyon arasindaki ¢ekismenin kararlari
etkiledigi gozlemlenmistir. Bir baska deyisle insula aktivasyonu, eger DLPFC
aktivasyonundan biiyiikse adil olmayan teklifler reddedilmis, aksine DLPFC aktivasyonu
insula aktivasyonundan biiylikse adil olmayan teklifler kabul edilmistir. ACC aktivasyonu

ise ultimatom oyununda bilissel ve duygusal motivasyonlar arasindaki ¢ekismeyi
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yansitmaktadir. Ozetle DLPFC ve insula aktivasyonlar1 arasindaki rekabet ultimatom

oyunundaki davraniglar1 etkilemektedir (Sanfey ve digerleri, 2003: 1757).

Ultimatom oyununda ayrica, cinsiyet farkliliklar1 da verilen Kkararlar
etkileyebilmektedir. Ornegin, B oyuncusunun (yanitlayici) bayan olmasi, teklifi sunan
bayan ve erkeklerin normalden daha diisiik teklifler vermesine sebep olmaktadir. A
oyuncusunun (teklif eden) bayan olmasi ise hem bayan hem de erkek B oyuncularinin daha
yiiksek bir kabul edilebilir seviye belirlemelerine sebep olmaktadir. Teklif edenin erkek,
yanitlayanin ise bayan olmasi halinde erkeklerin, bayanlarin daha diistik bir teklifi kabul
edebileceklerine inandiklar1 goriilmektedir (Solnick, 2001: 191). Ote yandan erkeklerde
testesteron hormonu seviyesiyle ultimatom oyunlarinda diisiik tekliflere verilen ret
cevaplart arasinda bir korelasyon bulunmustur (Burnham, 2007: 2329). Erkeklerde
testesteron hormonunun manipiile edilmesi, ultimatom oyunlarinda daha az comert
davranmalarina sebep olmaktadir (Zak ve digerleri, 2009: 4). Bir baska deyisle ultimatom
oyunlarinda erkeklerin daha agresif davranmalarinin sebebinin salgiladiklar testesteron

hormonu oldugu ifade edilmektedir.

3.3.2. Giiven Oyunu

Giiven oyunu, giliven ve giivenilirlik kavramlarini arastiran tipik bir oyundur. Bu
oyunda, katilimcilarin her birine baslangigta belli bir miktar para (10$) verilir. Burada
deneklerin kimliklerinin gizliligi 6nemlidir. Boylece katilimcilar ve arastirmacilar herhangi
birinin davranisint herhangi 6zel bir durumla iligskilendirememektedirler. Aksi takdirde
denekler, arasgtirmaciyt memnun etmek i¢in veya diger deneklerle yiiz yiize gelmekten
kaginabilecekleri i¢in tercihlerini degistirebilirler. Ayrica katilimcilar her farkli kisiyle
sadece bir oyun oynamaktadirlar. Deney baslamadan 6nce izlenecek prosediir, oyunculara
tam olarak anlatilir. Ardindan katilimcilar, rastgele bir sekilde diger katilimcilarla
eslestirilerek c¢iftlere ayrilirlar. Her ciftte, katilimcilara yine rastlantisal bir sekilde A
oyuncusu ve B oyuncusu rolii verilir. Bunu takiben, A oyuncusundan (bir bilgisayar
yazilimi araciligiyla ya da bazen yazili talimat yoluyla), baslangigta kendisine verilen
10$’1in tam say1 olacak bir kismmi (0 da olabilir) kendi ¢iftindeki B oyuncusuna
gondermesi istenir. A oyuncusu, B oyuncusuna para gonderdiginde, gonderdigi miktar

kendi hesabindan diisiiliir ve 3 ile ¢arpilarak B oyuncusuna verilir. Bu konuda da tiim
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denekler bilgilendirilmistir. Ornegin, A oyuncusu, B oyuncusuna 8$ génderirse hesabinda
2$ kalmaktadir. Bu durumda B oyuncusunun baslangictaki 10$ dahil 34$’1 olur
(10+3x8=34). Bu asamadan sonra B oyuncusuna, kendisine A tarafindan ne kadar para
gonderildigi bilgisi verilir ve B’den bu paranin (0 da olabilecek) bir kismin1 A oyuncusuna
geri gondermesi istenir (Zak, 2006: 7-8). Gliven oyununda A’nin B’ye para gondermesi,
B’ye duydugu giivenin bir gostergesi olarak kabul edilir. Ciinkii B’ye para gonderilmesi A
icin maliyetli bir istir ve bu maliyet ancak B’nin goniillii olarak bu giivene verdigi
karsilikla telafi edilebilir. A’dan B’ye gergeklesen para transferi biiyiidikge A’nin
katlanmasi1 gereken maliyet de artacaktir. Ayn1 zamanda isbirligi ile elde edilebilecek olasi
kazanglar da artacaktir (Zak ve digerleri, 2005a: 523). A’nin elindeki paranin tamamini ya
da bir kismini1 feda ederek B’ye gondermesi, ayn1 zamanda B oyuncusuna “bu para, benim
fedakarligimla artacak” mesajin1 vermek istemesi olarak da goriilmektedir (Zak, 2006: 8).
Buna paralel olarak, B’nin A’ya geri para gondermesi de giivenilirligin bir gostergesidir.
B, kendisine duyulan gilivene ancak paranin bir kismini ya da tamamini geri gondererek

karsilik verebilmektedir (Zak ve digerleri, 2005a: 523).

Bu durumda, giivenilen kisi konumundaki B oyuncusu, eger eline gegen paray1r A
oyuncusuyla paylasirsa, her iki oyuncu da baslangictakinden daha ¢ok paraya sahip olarak
oyunu bitirebilir. Ancak B’nin tiim paray1 elinde tutarak karsisindakinin giivenini sarsma
secenegi de mevcuttur. Rasyonalite varsayimina gére, B oyuncusu elindeki paray1 A ile
paylasmamalidir. Ciinkii oyun tek seferlik oynandigindan, ayni1 oyuncu ile baska bir oyun
daha oynanmayacaktir ve iki oyuncu da birbirini hi¢ tanimayacaktir. Bu baglamda B
oyuncusunun eline gecen paray1 karsisindakiyle paylasarak kazanacag bir sey yoktur. Ote
yandan A oyuncusu ise karsisindaki oyuncuya giivenir ve karsisindaki oyuncu da elindeki
paray1 onunla paylasirsa baglangigtaki konumuna gore daha fazla paraya sahip olacaktir.
Fakat B’nin, A’nin giivenini suistimal etme thtimali de vardir. Bu acidan bakildiginda ise
A oyuncusunun karsisindakine glivenmeyerek para gondermemesi de akillica bir tercih
olabilir (Giiney ve Bahgekapili, 2010: 33-34). Dolayisiyla A’nin tercihi, onun insanin
giiven duygusuna olan egilimine bakisini gostermektedir. Ayrica bu durum bireylerin ortak
faydalar1 ugruna birbirlerine gilivenebilecegini de gostermektedir (Zak, 2006: 8). Neo-
klasik iktisat teorisinin One siirdiigii rasyonalite varsayiminin aksine, oynanan birg¢ok farkli
given oyununda A oyuncularinin tutarli bir sekilde azimsanmayack bir parayr B

oyunculariyla paylastiklar1 ve B oyuncularimin da neredeyse her zaman ellerine gecen
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paranin bir kismimi geri gonderdikleri gézlemlenmistir (Zak, 2005a: 523; Smith, 1998: 11).
Bir bagka deyisle bu oyunlarda denekler tipik olarak karsisindakine giivenme ve bu giiveni

karsiliksiz birakmama egilimindedirler (Zak ve digerleri, 2005a: 523).

Giiven oyununda da, tipki ultimatom oyunu gibi insanlarin neo-klasik iktisadin 6ne
stirdiigii rasyonalite varsayimimna aykiri davraniglar sergiledigini gostermektedir. Neo-
Klasik iktisat, Zak ve digerleri (2005a: 523)’nde de belirtildigi gibi rasyonel ve bencil
olarak kabul ettigi bireylerin bir defaya mahsus oynanan bdyle bir oyunda asla bir
bagkasina glivenmemesi gerektigini ileri siirmektedir. Ancak yapilan deneyler, neo-klasik
iktisat varsayimlarinin aksine insanlarin bdylesi bir oyunda karsisindakine giivenme
egiliminde oldugunu gostermektedir. Ancak insanlar giiven oyunlarinda, karsilarindakine
neden giivenme egiliminde olduklarini ya da neden giivenilir davraniglar sergilediklerini
tam olarak aciklayamamaktadirlar (Zak, 2008: 91). Kavramsal agidan bakildiginda giiven
oyununa dair buraya kadar anlatilanlar giiven oyununun deneysel iktisat —ve dolayisiyla
davranigsal iktisat- ile alakali kismidir. Bu baglamda, giiven oyununa iligkin sinirsel

temeller izleyen alt baslikta incelenecektir.

3.3.2.1. Giiven Oyunu: Noroiktisadi Yaklasim

Insanlarin birbirine giivendiklerinde beyinlerinde neler olduguna dair yapilan
caligmalar eski ve basit bir molekiil olan oksitosin hormonunu isaret etmektedir (Zak,
2008: 88). Nitekim giiven duygusu ve oksitosin hormonu arasindaki iliski, noroiktisadi
anlamda giliven lizerine elde edilmis en 6nemli bulgulardan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu
baglamda giliven oyununun ve dolayisiyla gliven kavraminin sinir bilimsel temelleri burada

agirlikla oksitosin hormonu ¢ergevesinde ele alinacaktir.

Oksitosin hormonu hayvanlarin sosyal ortamlara kabul edilebilirligini kolaylastiran,
ve insanlarin gliven duygusuyla iligkilendirilen bir hormondur (Zak ve digerleri, 2005a:
522). Hayvanlar {izerinde yapilan ¢aligmalarin biiylik ¢cogunlugu, oksitosinin muhtemel bir
etken faktdr olduguna isaret etmektedir. Oyle ki oksitosin hormonu hayvanlarda isbirligi -
dolaysiyla giiven- gerektiren davramislara olanak saglamaktadir. Insanlar {izerinde ise
bilinen en biiyiik etkisi emzirme donemindeki annelerin siit salinimindaki roliidiir. Nitekim

ornegin, Amerika Birlesik Devletleri’'nde dogum yapan bayanlarin yarisina yakininin siit
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salmimini kolaylastirmak i¢in sentetik oksitosin kullandigi bilinmektedir. Oksitosinin
hemen goze ¢arpmayan baska etkileri de vardir. Ancak bu etkilerin incelenmesi, oksitosin
hormonu kanda diisiik seviyede bulundugundan ve yarilanma 6mrii ¢ok kisa oldugundan

oldukca zordur (Zak, 2008: 89).

Her ne kadar giiven olgusunu tam olarak isaret etmese de hayvanlar tizerinde
yapilan ¢aligmalarda oksitosinin, hayvanlarin giiven duygusuyla olan iliskisi dikkat ¢ekici
olmustur. Nitekim kemirgenler iizerinde yapilan arastirmalara gore, tehdit edici olmayan
sosyal sinyaller hayvanlarin beyninde oksitosin {iretimine yol agmaktadir. Bu aragtirmalar
da insanlarin yabancilardan aldig: pozitif sinyallerin bu hormonla iligkili olup olmayacag1

sorusunu akillara getirmistir (Zak, 2008: 90).

Bu baglamda Zak ve digerleri (2005a), giiven oyunu vasitasiyla oksitosin
hormonunun insanlarin giivenilirligi tizerindeki etkilerini incelemiglerdir. Calismada sosyal
siireglerdeki gliven ve giivenilirlik olgularinin oksitosin hormonuyla iligkili oldugu tespit
edilmistir. Bilindigi gibi A oyuncusundan B oyuncusuna gonderilen ilk para gilivenin bir
Olglisiidiir. B oyuncusundan A oyuncusuna geri gonderilen para da giivenilirligin bir
isaretidir. Bu calismada A oyuncularinin yaklasik %85°1 B oyuncularina para gondermis, B
oyuncularinin ise yaklasik %981 bu giivene karsilik vererek ellerine gegen paranin bir
kismin1 geri gondermislerdir. Ayrica, B oyuncularimin beyinleri, A oyuncusundan para
geldigi zaman oksitosin iiretmistir. B oyuncularina gelen para miktari, yani onlara duyulan
giiven arttikca B oyuncularinin daha gok oksitosin salgiladig1 gézlemlenmistir. Ote yandan,
kendilerine giivenildigi 6lcilide oksitosin salgilayan B oyunculari, yine bu oksitosin artisina
paralel olarak A oyuncularina daha gok geri para transferi gerceklestirmislerdir. Bir bagka
deyisle, bir giiven sinyali almak insanlar1 tanimadiklar1 kisiler hakkinda pozitif duygular
hissetmeye ve onlara giivenmeye itmektedir (Zak, 2008: 91). Ayrica A oyuncusundan
gelen giiven sinyallerinin A oyuncusunun oksitosin seviyesiyle bir iliskisinin olmadigi
tespit edilmistir (Zak ve digerleri, 2005a: 526). Baska bir ifadeyle bu arastirma, oksitosinin
sadece giliven sinyalini alan B oyuncular tarafindan salgilandigini gostermektedir. Nitekim
oyuna yiiksek oksitosin seviyeleriyle baglayan A oyuncularinin, B oyuncularia giivenme
olasilign ¢ok yiiksek degildir. Oyle ki oksitosin salmimi ancak bireyler birbiriyle sosyal
etkilesimde bulundugunda artmaktadir. Bu da oksitosinin toplam miktarindan ziyade

oksitosin seviyesindeki artisin dnemine isaret etmektedir. Bir baska deyisle bir insanin
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pozitif bir sosyal etkilesimde bulunmasi, bir diigmenin “kapali” konumundan ‘“agik”
konumuna getirilmesi gibi gerceklestirilebilir. Eger diigme “a¢ik” konumundaysa insan
beyni karsisindaki kisi i¢in “bu kisiyle etkilesimde bulunmak giivenlidir” mesajin1 verir
(Zak, 2008: 91-92). Bu durumda da insanin karsindakine giivenmesi ve onunla etkilesimde

bulunmasi kolaylastirilabilir.

Bu baglamda Kosfeld ve digerleri (2005), oksitosinin bir dis faktér araciligiyla
artitilmasiin insanlarin giiven duygusuna olan etkisini incelemislerdir. Burun spreyi
yoluyla oksitosin verilen A oyuncularinin karsilarindaki insanlara duyduklari giivenin
arttign  gdzlemlenmistir. Oyle ki burnundan oksitosin enjekte edilen A oyunculari,
digerlerine gore B oyuncularina %17 oraninda daha fazla para transfer etmislerdir.
Dolayisiyla digsal bir yolla oksitosin miktarinda artis gerceklestirildiginde bu durum
insanlarin karsisindakine giivenme egilimini artirmaktadir. Bir baska deyisle, Zak (2008:
91)’in de belirttigi gibi beyindeki oksitosin artisi, insanlarin tanimadiklar kisilerle iletisim

kurduklarinda yasadiklar1 dogal kaygiy1 azaltmaktadir.

Gtliven olgusuna iliskin yapilan bu ¢alismalar, giiven duygusuyla oksitosin hormonu
arasindaki iligkiyi ortaya koymaktadir. B oyunculari kendilerine giivenildiginde
beyinlerinde oksitosin salinimi ger¢eklesmekte ve kendilerine duyulan giivenle paralel bir
sekilde buna karsilik vermektedirler. A oyunculari ise disardan oksitosin verildiginde B
oyuncularina daha fazla glivenme egiliminde bulunmaktadirlar. Bir bagka deyisle
insanlarin  yabancilarla iletisim  kurduklarinda kendilerini  giivende hissederek
karsilarindakine giivenme orani, disaridan takviye edilen oksitosin hormonu sayesinde

artmaktadir.

Ote yandan, oksitosin hormonunun viicuttaki faaliyetleri olduk¢a dinamik
goriinmektedir. Oksitosin, insan dmrii boyunca viicuttaki seviyesi her dakika degisen farkl
hormon ve nérotransmiterler ile etkilesim halindedir. Ornegin dstrojen, viicuttaki oksitosin
seviyesini yiikseltirken, progesteron bunun tam tersi bir etki gostermektedir. Bu etkiler,
psikolojik ve ¢evresel isaretlerin sosyal etkilesimde bulunma arzusunu harekete gecirdigi
fikrini destekler niteliktedir. Ayrica bu etkiler, yasam tecriibelerinin de oksitosin
mekanizmasini bir insanin 6mrii boyunca farkli seviyelere ayarladigini ve farkli giiven

seviyelerine yol agtigini gdstermektedir. Ornegin, giivenli bir yerde ikAmet etmek veya
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cevreyi korumak, oksitosin salinimini artirabilir. Buna karsin stres ve belirsizlik gibi
durumlar da insanlarin dogal giiven egiliminin 6niindeki birer engeldir (Zak, 2008: 95). Bir
baska deyisle asir1 stres oksitosin salinimini baskilamaktadir. Dolayisiyla oksitosin
hormonunun salinmmmini artiracak faktorlerin aynm1 zamanda insanlar1 daha giivenilir
yaptigini soylemek miimkiindiir. Sosyal medya kullaniminin ve insanlarla fiziksel temas
kurmanin da insanlarin oksitosin salinimin artirdig1 bilinmektedir
(https://www.ted.com/talks/paul_zak_trust_morality_and_oxytocin/transcript?language=en
#1-11985, 08.04.2015). Bu baglamda; stresten uzak durmaya ¢alisildiginda, sosyal medya
araciligiyla diger insanlarla etkilesim ig¢inde olundugunda ve insanlarla fiziksel temas
kuruldugunda viicudun oksitosin salgilamasina paralel olarak giiven duygusunun da

gelisecegi sdylenebilir.

Ancak oksitosin hormonu kisilerarasi etkilesimin pozitif yoniinii olusturmaktadir.
Bu etkilesimin negatif yoniine, bir baska deyisle kisiler arasi giivensizlige yonelik elde
edilen bulgular ise —en azindan erkeklerde- testesteron hormonunun bir tiirevi olan
dihidrotestesteron (DHT) hormonunu isaret etmektedir (Zak, 2008: 92). Bu baglamda Zak
ve digerleri (2005b) giiven oyunu esnasinda, B oyunculari agisindan giivensizlik sinyalinin
DHT artis1 ile iliskili olup olmadigini ve DHT ile giivensizlik arasindaki iliskinin
erkeklerde kadinlardan daha gii¢lii olup olmadigini test etmislerdir. Calismada, erkeklerin
giivensizlik sinyaline kars1 verdigi tepkilerin yiikksek DHT oranlaryla iliskili oldugu
saptanmigtir. Bir bagka deyisle bir giivensizlik sinyali kargisinda erkekler daha agresif tepki
gostermektedir ve bu tepki DHT hormonundaki artisla iliskilendirilmistir. Ancak bayanlar
giivensizlik sinyali aldiklarinda bile erkeklere gore daha ¢ok geri transfer yapmaya meyilli
olmuslardir. Bununla birlikte bayanlar, gelen giivensizlik sinyallerinden hoslanmadiklarin

sOzel olarak ifade etse de buna iliskin psikolojik bir veri bulunamamustir.

Gliven oyununa iliskin yapilan fMRI analizlerine goére ise bir yabanciya
giivenilmesi, insanlarin 6diil duygusuyla iliskili dopaminerjik beyin bolgelerinde giiglii bir
aktivasyon artigina sebep olmaktadir. Bu da A oyuncusundan para alan B oyuncularmin
neden bir miktar parayr geri gondermek istediklerinin aciklanmasina yardimer olmaktadir.
B oyuncularinin kendilerine duyulan giivene karsilik verirken yasadiklart olumlu hisler,
onlarda fiziksel olarak ddiillendirilme hissi uyandirmakta ve gelecekte giivenilir davranma

arzularimi artirmaktadir (Zak, 2008: 95). Ayrica McCabe ve digerleri (2001)’nin giiven
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oyunu oynayan denekler {izerinde yaptigi fMRI analizleri ise deneye katilan 12
katilimcinin 7’sinin karsilarinda insan oldugunda devamli olarak isbirlik¢i davranislar
sergilediklerini ortaya koymustur. Bu grupta insanlara karst oyun oynandiginda,
bilgisayara kars1 oynanan oyunlara gore prefrontal bolgelerinde yogun bir aktivasyon artigi
gozlemlenmistir. Cilinkii bireyler arasindaki isbirligi, ortak kazanclar iizerindeki
beklentilerin sekillendirilebilmesi i¢in digerlerinin psikolojik durumuna iliskin ¢ikarimlar
yapilabilmesini ve bu kazanglar1 gerceklestirmek i¢in igbirlik¢i kararlarin alinmasim
gerektirmektedir. Insanlarm, digerlerinin mental durumlarina iliskin ¢ikarim yapabilmesi
ise biligsel siireclerle iliskili prefrontal korteksin kullanimini gerektirmektedir. Deneye
katilan diger bes katilimcinin ise bilgisayara ya da insana karst oynanan oyunlarda

prefronal kortekslerinde bir aktivasyon degisimi gdzlemlenmemistir.

Gtliven oyununa iliskin yapilan ilging bir ¢alisma ise Camerer ve digerleri (2005:
48)’in aktardigr lizere Gonzalez ve Loewenstein (2004) tarafindan yapilmistir. Bu
calismada, insanlarin giinlik ritminin giiven oyununda aldiklar1 kararlarla iligkisi
incelenmistir. Calismada, uyku diizeni normal olan (geceleri uyuyabilen) ve normal
olmayan (giindiiz vakitleri uyuyabilen) insanlara yogun olduklar1 ve olmadiklari
zamanlarda giiven oyunlar1 oynatilmistir. Ornegin, uyku diizeni normal olan insanlar i¢in
aksam vakitleri yogun olmayan vakitlerdir. Bu ¢alismaya gore, insanlarin yogun olmadigi
zaman oynadiklar1 gliven oyunlarinda karsisindakiyle isbirligi yapmaya daha az meyilli

olduklart gbzlemlenmistir.

Yapilan farkli giiven oyunu deneylerinden elde edilen sonuglar1 davranigsal ve sinir
bilimsel olarak iki kategoride yorumlamak miimkiindiir. Neo-klasik iktisat teorisi
insanlarin kararlarini rasyonel olarak aldiklarini ileri siirmektedir. Bu baglamda, neo-klasik
iktisat teorisi gliven oyununda katilimcilarin rasyonalite varsayimi uyarinca
karsisindakilere glivenmeyecegini 6ne siirmektedir. Ancak literatiirde giiven oyunuyla
ilgili yapilan ¢aligmalar, insanlarin neo-klasik iktisadin 6ne siirdiigiiniin aksine karsisindaki
insanlara giivenme egiliminde oldugunu gostermektedir. Giliven oyununun bu baglamda
neo-klasik iktisadin varsayimlarina aykiri sonuglar lirettigini sdylemek miimkiindiir. Giiven
oyunu, sinir bilimsel ac¢idan ele alindiginda ise rasyonaliteden sapmalarin farkli hormonel
diirtiilerin etkisinde kalinarak gerceklestigi soylenebilir. Insanlar kendilerini giivende

hissettiklerinde viicutlar1 oksitosin salgilamaktadir. Dahasi, digsal faktorler vasitasiyla
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giiven hormonu olarak adlandirilabilecek oksitosinin insan viicudundaki miktar
artirlldiginda, insanlarin bagkalarina giiven duyma egilimlerinin de artmasi giiven olgusuna
iliskin noroiktisadi c¢alismalarin 6nemini daha da artirmaktadir. Bir baska deyisle,
noroiktisadi ¢alismalar insanlarda giivenin en onemli belirleyicisinin oksitosin hormonu

oldugunu ortaya koymustur.

Nitekim iktisadi giivenin ekonomideki O6nemi g6z Oniinde bulunduruldugunda
oksitosin hormonunun bu etkisi, makro iktisadi anlamda da 6nemli bir yeri olan giivenin
sinirsel temellerinin daha iyi anlasilmasina sebep olmaktadir. Bu baglamda izleyen
boliimde giiven olgusunun 6nemine deginilecek ve giiven diizeyi ile temel makroekonomik

degiskenler arasindaki nedensellik iligkisi arastirilacaktir.
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DORDUNCU BOLUM

4. TEMEL MAKROEKONOMIK DEGISKENLER iLE iKTiSADi GUVEN
ARASINDAKI NEDENSELLIK ILISKILERI: PANEL NEDENSELLIK
ANALIZI

Noroiktisada giden yol, neo-klasik iktisada yonelik elestiriler kapsaminda
gerceklesen iktisat-psikoloji etkilesimiyle baglamistir. Bu etkilesim, zaman igerisinde
sirastyla davranigsal iktisat, deneysel iktisat ve nihayetinde noroiktisadin ortaya ¢ikmasina
vesile olmustur. Bu baglamda noroiktisat, iktisat-psikoloji iligkisinin {irlinii olan
davranigsal iktisadin bir alt dalidir. Bir baska deyisle noroiktisat, iktisat-psikoloji iligkisinin
ulastigi son noktadir. Nitekim John Maynard Keynesin hayvansal giidiiler olarak
adlandirilan yatirnme1 ve tiiketici duyarliligma verdigi ©Onem, Oncii davranigsal
iktisatgilardan George Katona (1951)’nin iktisat¢ilara yaptigi psikolojik faktorlerden
faydalanmalarina dair ¢agri, davranissal iktisada giden yolda mesafe kat edilmesine vesile
olmustur. Bu baglamda Akerlof ve Shiller (2010) de Keynes’in hayvansal giidiilerini
yeniden giindeme getirerek, bu giidiilerin yonlendirilmesi konusunda devletin roliine dikkat
cekmislerdir. Bu dogrultuda, iktisadi c¢oziimlemelerde psikolojiden faydalanilmasi
(psikolojik iktisat) kapsaminda, psikolojik bir veri olarak giliven olgusunun da ndroiktisada

giden yolda 6nem arz ettigi sdylenebilir.

Nitekim neo-klasik iktisat teorisi tiiketici harcamalarinin iktisadi veriler olan gelir
ve fiyatlara dayandigini1 6ne siirmektedir. Ancak bu konuda psikolojik verilerin etkisi de
onemlidir. Psikolojik perspektiften bakildiginda, harcamalarin giiven diizeyiyle de alakali
oldugunu sdylemek miimkiindiir (Katona, 1975’ten aktaran: Garner, 1991: 58). Bir bagka
deyisle satin alma davranis1 sadece satin alma yetisine degil, Sekil 28’de de goriildiigii gibi

ayni zamanda satin alma istekliligi —ve dolayistyla tiiketici glivenine- de baghdir.



Sekil 28: Satin Alma Davranisinin Olusumu
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tarafindan ¢izilmistir.

Bu sekle gore insanlar bir yandan harcama yetileri kapsaminda finansal
kaynaklarinin analizini yaparak, Ote yandan satin alma istekliligi kapsaminda giiven
duygularinin da yardimiyla satin alma davranisini gerceklestirmektedirler. Bu baglamda,
bu bolimde ilk olarak giiven olgusu kavramsal olarak ele alindiktan sonra giivenin iktisadi
ve toplumsal etkilerine deginilecek ve literatiirde giiven diizeyi ile makroiktisadi
degiskenler arasindaki iligkileri konu alan ¢alismalar incelenecektir. Ardindan, psikolojik
bir faktor olarak giiven diizeyinin tiiketim harcamalari, sanayi iiretimi, issizlik, doviz kuru,
faiz oranlar1 ve enflasyon gibi temel makroekonomik gdstergeler ile arasindaki nedensellik
iligkileri panel veri analizi yontemi ile 2000: 1-2014: 12 doneminde 13 AB iilkesi i¢in

incelenmistir.

4.1. Giiven Olgusu ve Giivenin Ol¢iilmesi

Giiven kelimesi, “korku, ¢ekinme ve kusku duymadan inanma ve baglanma
duygusu” anlamma gelmektedir (http://www.tdk.gov.tr/, 01.02.2015). Ote yandan
Karabulut (2008: 124)’a gore psikoloji bilimlerinin farkli ekolleri tarafindan giiven
olgusuna farkli tanimlamalar getirilse de, genel olarak giiven, “iliskiye girilen tarafin
karakter Ozelliklerinin tahlilini yaparak, gelecekteki etik kodlar1 yerine getirecegini

onceden varsaymak” seklinde tanimlanmaktadir.
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Iktisadi agidan ise giiven Ongoriilerle ilgili bir kavramdir. Ornegin kiigiik bir
kasabada yikict bir firtinanin ardindan, eger herhangi biri yikilan evini tamir etmezse,
kimse saglam bir evin olmadigi 1ssiz bir yerde yasamak istemeyeceginden baskalar1 da
kendi evlerini tamir etmeyecektir. Ancak firtinanin ardindan birgok kisi evini yeniden insa
ederse, digerleri da bunu yapmak isteyecektir. Bu da giivenin var oldugunun bir isaretidir.
Buna gore giiven, baskalarinin evini yeniden insa edip etmeyecegi yoniindeki dngoriilere
baghdir. Glivenin 6ngoriilmesi gelecege iyimser bakilmasina, giivensizligin 6ngoriilmesi
de gelecege iyimser bakilmamasia sebep olmaktadir (Akerlof ve Shiller, 2010: 32).
Giiven olgusuna ongoriiler agisindan bakildiginda, gliven oyunlarina dair alinan kararlarda
da ongoriilerin etkili oldugu sdylenebilir. A oyunculari, karsisindakinin igbirligi yapacagini
ongordiiklerinde B oyuncularina daha ¢ok para gondermektedirler. B oyunculari ise
kendilerine gilivenildigi i¢in bu giliveni karsiliksiz birakmayip bir miktar paray1 geri iade
etmektedirler. Bir baska deyisle A oyunculari gelecekle ilgili 6ngoriileri pozitif oldugunda,
karsilarindakine daha ¢ok giivenme egilimi gdstermektedirler. B oyunculari ise bu giiveni
karsiliksiz birakmayarak A oyuncularinin 6ngoriilerini dogrulamaktadirlar. Sonug olarak,
her iki taraf da oyundan, baslangi¢ miktarina gore daha yiiksek bir parayla ayrilma sansini
yakalamaktadir. Bir baska deyisle, karsilikli giiven duygusu her iki oyuncunun da

kazancin artirabilmektedir.

Nitekim hemen hemen her iktisadi etkilesim biinyesinde bir miktar giliven
barindirmaktadir. Makul bir sekilde ifade etmek gerekirse diinyada yasanan iktisadi
sikintilarin biiyiik bir kismi gliven eksikliginden kaynaklanmaktadir (Arrow, 1972: 357).
Bu baglamda iktisadi ajanlarin, diger insanlarin eylemlerine giivenerek gerceklestirdikleri
iktisadi  faaliyetler, yliksek giiven ortaminda basariyla ve diisik maliyetle
sonuclanabilmektedir (Knack ve Keefer, 1997: 1252). Bu acidan giivenin, toplumlar

tizerinde iktisadi ve politik anlamda bir¢ok olumlu etkisinin oldugu sdylenebilir.

Giliven diizeyinin yiiksek oldugu toplumlarda insanlar iktisadi iliskilerinde
aldatilmamak icin daha az harcama yapmaktadirlar. Yine giiven duygusunun yiiksek
oldugu toplumlar kaynaklarini; vergi harcamalari, riisvet ya da 6zel glivenlik harcamalari
gibi farkli alanlara kaydirmamaktadirlar. Kisileraras1 giliven, aym1 zamanda insanlarin
korunmas! igin de devletlerin daha az harcama yapmasmi saglamaktadir. Ote yandan

giivensizlik ortami, inovasyonun da &niindeki bir engeldir. Oyle ki giivensizlik nedeniyle
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girisimciler inovatif girisimlere ayirdiklart zamanlarini ortaklarinin, ¢alisanlarmin veya
tedarik¢ilerinin kendisinden ‘“faydalanmaya” calisip calismadiginm1 kontrol edebilmek
ugruna ziyan edebilirler. Ayrica giiven diizeyinin yiiksek oldugu toplumlarda, yazili
sozlesmelere daha az ihtiyag duyulmakta ve insanlar beklenmedik her durumu
sozlesmelerinde agikca belirtmek zorunda kalmamaktadirlar. Bu baglamda giiven
ortaminin gelistigi toplumlar, anlagmalarin yiiriitiilebilmesi i¢in resmi kurumlara daha az
bagimli olmaktadir. Bir baska deyisle giiven duygusu hukuk davalarinin da daha az
olmasina sebep olabilmektedir (Knack ve Keefer, 1997: 1252-1253).

Gorildiigii gibi giiven ortaminin saglanmasi, toplumlarin kaynaklarini tam ve etkin
bir sekilde kullanmasina, inovatif faaliyetlerin Oniindeki engellerin kalkmasina ve
prosediirlerin azaltilarak hukuki islemlerin hizlandirilmasma sebep olmaktadir. Oyle ki
giiven duygusunun gelismesi, kaynaklarin -6rnegin 6zel giivenlik harcamalar1 gibi- farkli
kalemlere kaydirilmasini engellemektedir. Bir baska deyisle insanlar kendilerini glivende
hissettigi  icin  kaynaklarim1  6zel giivenlik  harcamalarina  aktarmaya  gerek
gérmemektedirler. Ote yandan giivensizligin, inovatif girisimlerin dniinde bir engel olmasi,
giiven ortaminin da inovatif girisimlere destek olmasi anlamina gelmektedir. Bu durumda,
giiven ortamimin inovasyon aracilifiyla da iktisadi faaliyetleri olumlu yonde
etkileyebilecegi sOylenebilir. Son olarak hukuki islemlerin giiven ortami sayesinde
prosediirlere daha az takilmasi da iktisadi anlamda hem kaynak israfini hem de zaman

israfin1 engelliyor goriinmektedir.

Glivenin, ekonomiye direk etkilerinin yaninda politik kanallar vasitasiyla da dolaylh
olarak etkisi vardir. Giiven ortami iktisadi politikalarin kalitesini, politik katilim seviyesi
ve karakterini etkileyerek artirabilmektedir. Ayrica, giiven ortammin saglandigi
toplumlardaki hiikiimet yetkilileri de insanlar tarafindan daha giivenilir olarak
algilanmaktadir. Bu baglamda beyanlarimin inandiriciligr daha yiiksek olmaktadir. Siyasi
anlamda giivenin saglanmasi1 da biiylik yatirnmlart ve diger iktisadi aktiviteleri
tetiklemektedir. Ornegin, merkez bankasinin faiz oranlarini artirmayacagina dair vaatleri,
ve vergi mevzuatinda degisiklige gidilmeyecegine dair verilen garantiler, insanlarin
birbirine gliven duyduklar topluluklarda daha inandiric1 agiklamalar olmaktadir. Sonug
olarak, bu tarz toplumlarda insanlar yatirim kararlarin1 dogru ve uzun dénemli bir bakis

acistyla almaktadirlar (Knack ve Keefer, 1997: 1253-1254).
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Bu aciklamalardan da anlagilabilecegi gibi giiven ortaminin saglanmasi ekonomiyi
politik kanallar vasitasiyla da olumlu olarak etkilemektedir. Insanlarin siyasi erklere
duyduklar1 giiven, bu erklerin beyanlarinin daha inandirici1 olmasina ve bu kapsamda
iktisadi ajanlar tarafindan alinan kararlarin yatirim harcamalarii ve dolayisiyla biiylimeyi
artirmasina sebep olabilmektedir. Bu kapsamda iktisadi giiven ve biiylime arasinda bir
iliskinin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ancak bu etkinin tam olarak tespit edilebilmesi

i¢in giiven diizeyinin istikrarl bir 6l¢glimiine ihtiyag¢ vardir.

Giiven, ilk olarak 1940’11 yillarin sonlarina dogru George Katona onciiliigtinde
Michigan Universitesi tarafindan olusturulan Tiiketicinin Duyarlilik Endeksi (Index of
Consumer Sentiment-ICS) ile olgiilmeye baslanmistir. Bu donemde ICS’yi takiben
Conference Board® tarafindan olusturulan Tiiketici Giiven Endeksi (Consumer Confidence
Index-CCI) de 1967 yilindan itibaren yayimlanmaya baglanmistir (Curtin, 1982: 3040-342;
Ludvigson, 2004: 30). Ote yandan World Values Survey Association, giiven ve birgok
sosyokiiltiirel olgu iizerine belirli zaman araliklarinda genis c¢apli bir anket calismasi
yapmaktadir. Bu ¢alismada insanlara, ailelerine, komsularina, insanlarin ¢oguna, farkli
dinden insanlara ve farkli milletten insanlara ne kadar giivenebileceklerine dair sorular da
sorulmaktadir (Karabulut, 2008:124; http://www.worldvaluessurvey.org/WVSOnline.jsp,
28.04.2015). World Values Survey Associaton’un yani sira University of Chicago’ya bagh
National Opinion Research Center da benzeri ¢alismalar yiriitmektedir (Karabulut, 2008:
124; www.norc.org, 28.04.2015). Tirkiye’de ise iktisadi giiven, temel olarak Tiiketici
Giiven Endeksi (TGE) ve Reel Kesim Giliven Endeksi (RKGE) ile 6lglilmektedir. TGE,
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) ve Tiirkiye Cumhuriyet Merkez Bankasi (TCMB)
isbirligi ile yiriitillen Tiketici Egilim Anketi araciligiyla olusturulmaktadir. RKGE ise
Iktisadi ~ Yonelim  Anketi aracihgiyla TCMB  tarafindan  olusturulmaktadir
(www.tuik.gov.tr, 28.04.2015). TGE ve RKGE’nin yami sira Tirkiye igin tiiketici
gliveninin 6lgiimiinde kullanilan bir diger anket edede CNBC-e Tiiketici Giiven
Endeksi’dir (http://www.cnbce.com/cnbc-e-endeksleri/tuketici-guven-endeksi/TGE,
28.04.2015).

% https://www.conference-board.org/, (28.04.2015).
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4.2. Literatiir Taramasi

Literatiirde gliven diizeyi ve iktisadi degiskenler arasindaki iliskilerin incelenmesi
giiven diizeyinin 6l¢giilmesine bagl olarak gelisme gostermistir. Giiven verilerinin istikrarli
bir sekilde elde edilmeye baslanmasi ile birlikte birgok caligma giiven diizeyinin temelde
tiretim ve tiikketim seviyeleri olmak lizere farkl iktisadi degiskenlerle iliskisini incelemistir.
Tam bir uzlas1 saglanamamakla beraber literatiirdeki bulgularin genellikle giiven diizeyi ile
makroekonomik degiskenler arasinda bir iliskiye isaret etti§ini sdylemek miimkiindiir.
Daha agik bir ifadeyle, literatiirdeki bulgularin genel egilimi giiven diizeyinin
makroekonomik degiskenlere iliskin bir ongorii giicline sahip oldugu yoniindedir. Bu
baglamda, Garner (1991), 1977-1991 donemi verilerinden faydalanarak giiven endeksinin
dayanikli tliketim mallarina iliskin harcamalar ile olan iliskisini BVAR yontemi ile
incelemistir. Calismada giiven diizeyinin dayanikli tiiketim mallart igin glivenilir bir
bagimsiz degisken olmadigi tespit edilmistir. Ote yandan, giiven diizeyinin olagan
durumlarda diger makroekonomik degiskenlerle birlikte kullanildiginda bir miktar
aciklayict giicii oldugu sonucuna ulasilmis, bununla birlikte istisnai durumlarda (savas

donemleri gibi) kullanigh bir degisken olabilecegi ileri stirlilmiistiir.

Matsusaka ve Sbordone (1995), ABD’de Michingan Universitesi tarafindan
olusturulan ICS’nin 1953-1988 donemi ii¢ aylik verilerinden faydalanarak yaptiklari
analizde, tiiketicilerin giiven diizeyi ile GSMH arasindaki iligkiyi Granger Nedensellik
Testi ile arastirmiglardir. Calismanin ulastigi bulgulara gore, giiven diizeyindeki degisimler

GSMH’yi 6ngérmede anlamli bir etkiye sahiptir.

Santero ve Wasterlund (1996), 1979-1995 donemi i¢in ii¢ aylik veriler kullanarak
11 OECD iilkesinin tiiketici giliveni ve ticari giiven verilerinin GSYH diizeyi, iktisadi
bliylime orani, sanayi iiretimi, sanayi Uretimi biiylime orani, isletme yatirimlart biiyliime
orani, 6zel yatirimlar biiylime orani ve hane halki tasarruf orani verileriyle olan nedensellik
iligkilerini arastirmiglardir. Granger nedensellik analizinin kullanildig1 ¢alismada 6zellikle
ticari gliven diizeyinin iktisadi tahminlemede Onemli bir 6ngérii giiciine sahip oldugu

sonucuna ulagilmistir.
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Knack ve Keefer ise (1997) yilinda 19 iilkeyi kapsayan ve 1980-1992 yillar
arasindaki verilere dayanarak yaptiklari ¢aligmada, giiven ve biiylime arasindaki iligkiyi
arastirmiglardir. Bu ¢aligsmanin ulastigi sonuglara gore giiven diizeyineki artis biiylimenin

de artmasina yol agmaktadir.

Eppright ve digerleri (1998), aylik bazda verilerden olusan ve 1978: 1-1992: 8
donemini kapsayan calismalarinda tiiketici beklentileri ile toplam tiiketim harcamalar1
iliskisini ¢ok degiskenli VAR modeli ile analiz etmislerdir. Eppright ve digerleri (1998) bu
calismada, tiiketici beklentilerinin toplam tiiketim harcamalarini iktisadi bir¢ok veriden

daha iyi tahmin edebilecegi sonucuna ulagsmislardir.

Ote yandan Zak ve Knack (2001), World Values Survey verilerinden yararlanarak
yaptiklar: ve 1970-1992 yillarin1 kapsayan ¢aligmalarinda giivenin yatirim ve biiylime ile
iligkisini arastirmiglardir. Caligmanin sonucunda giliven diizeyinin yatirrm ve biiylimeyi

pozitif bir sekilde etkiledigi tespit edilmistir.

Utaka (2003), Japonya ekonomisi iizerine yaptig1 ¢alismada tiiketici giiveninin reel
ekonomi Ttizerindeki etkilerini incelemistir. Tiketici giiveni ve GSYH verilerinden
faydalanilarak yapilan calisma 1982-2000 donemini kapsamaktadir. VAR analizinin
kullanildig1 c¢aligmada tiiketici giiveni ile GSYH arasinda pozitif ve anlamli bir iliski

bulunmustur. Bununla birlikte uzun dénemde anlamli bir iligki tespit edilememistir.

Afshar (2007), ABD’nin 1980-2005 donemindeki ii¢ aylik verilerinden
faydalanarak tiiketici giliveni, ticari gliven ve yatirimer giiveni ile GSYH dalgalanmalari
arasindaki nedensellik iligkisini arastirmistir. Caligmada, giiven diizeyinden GSYH’ye
dogru bir nedensellik tespit edilerek tiiketici giliveni, ticari giiven ve yatirimci giiveninin

konjonktiirel dalgalanmalarda 6nemli bir rol oynadig1 sonucuna ulagilmistir.

Michigan Universitesi tarafindan olusturulan ICS verilerinden faydalanarak yapilan
bir diger calisma Gelper ve digerleri (2007)’ne aittir. Calismada, ABD’de 1978: 1-2004: 2
donemi i¢in aylik veriler bazinda giiven diizeyi ile hizmetler ve dayanikli-dayaniksiz
mallarin tiiketimine iligskin nedensellik iligkileri arastirilmistir. Calismada giiven diizeyinin

gelecekteki harcamalar1 4-5 aylik bir gecikme ile 6ngdrdiigii sonucuna ulasilmistir. Ote
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yandan tiiketici giiveni, bu ¢alismaya gore hizmetler i¢in tiiketim mallarina gére daha iistiin

bir 6ngori gliciine sahiptir.

Celik ve Ozerkek (2009), 9 Avrupa Birligi iilkesi i¢in yaptiklar1 ve 1997: 1-2006:
12 donemini kapsayan caligmalarinda, tiiketici giiveni ile tiiketim harcamalari, borsa
endeksi, reel efektif doviz kuru ve faiz oranlar1 arasindaki iliskiyi panel veri analizi
yontemini kullanarak arastirmislardir. Calismada, tiiketici giiveni ile borsa endeksi, reel
efektif doviz kuru ve bireysel tiiketim harcamalar1 arasinda uzun donemli bir iliskinin

varlig1 tespit edilmistir.

Korkmaz ve Cevik (2009), Tirkiye igin IMKB 100 endeksi ile RKGE arasindaki
iligkiyi Cheung ve Ng Nedensellik Analizi ile arastirmislardir. Calismada 1987: 12-2008:
10 aylik verilerinden yararlanilmistir. Calismanin sonucunda hisse senedi getirilerindeki

bir artisin Reel Kesim Giiven Endeksi artisina neden oldugu saptanmustir.

Tiiketici giiveni ile tiiketim harcamalar iliskisini arastiran Quiao ve digerleri
(2009), Michigan Universitesi tarafindan olusturulan tiiketici giiveni ve tiiketici
beklentilerine iliskin anketleri kullanarak ABD i¢in giiven diizeyinin tiiketim harcamalari
tizerindeki ongorii giiclinii ortaya koymaya calismiglardir. Calismada dogrusal ve dogrusal
olmayan Granger Nedensellik Testi uygulanmistir. Caligma sonucunda, gliven anketlerinin

tiiketim harcamalarinin 6ngdriilmesinde etkili gostergeler oldugu tespit edilmistir.

Celik (2010), Tirkiye icin tiiketici gliveninin belirleyici faktorlerini arastirmistir.
Tiiketici bazinda Tiirkiye’de olusturulan iki endeksin (CNBC-e Giiven Endeksi ve TGE)
2002-2010 aras1 aylik verilerinden faydalanarak yaptig1 regresyon analizi sonucunda Celik
(2010), Tirkiye’de tiiketici gliveninin borsa endeksi, imalat sanayi endeksi ve is

cevrelerinin beklentilerinden etkilendigi sonucuna ulagmistir.

Tiirkiye icin yapilan bir diger calismada Kiiciikaslan ve Celik (2010), tiiketici
giiveni ile faiz oranlari, doviz kuru ve borsa endeksi verileri arasindaki iliskiyi giiven
diizeyindeki cinsiyet farkliliklarina gore incelemislerdir. 2003: 1-2008: 1 donemi CNBC-e

Tiiketici Giiven Endeksi aylik verilerinin kullanildig1 ¢aligmada, kadinlarin erkeklere gore
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daha karamsar olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Bunun olasi sebebinin kadinlarin iggiiciine

katilimindaki eksiklik oldugu ifade edilmistir.

Mermod ve digerleri (2010), Avrupa Birligi’nin gelismis ve gelismekte olan 12
tiyesi igin 1980: 12-2010: 5 doneminde tiiketici giiveni ile iktisadi biiylime ve perakende
satiglar arasindaki iligkiyi aragtirmiglardir. Frekans Nedensellik Analizinin kullanildig:
caligmada gelismis iilkelerde tiiketici giiveninden tiiketim harcamalarina dogru bir
nedensellik iliskisi bulunmustur. Bununla birlikte gelismekte olan {ilkelerde iktisadi
biliylimeden tiiketici glivenine dogru bir nedensellik iliskisi bulunmus, fakat giivenden

biliylimeye dogru bir nedensellik iliskisi saptanmamustir.

Sergeant ve digerleri (2011), Trinidad ve Tobago Cumbhuriyeti ile Jamaika i¢in
yaptiklar1 ¢aligmada, Jamaika i¢in 2005: 10-2011: 3, Trinidad ve Tobago Cumhuriyeti i¢in
2002: 1-2010: 12 donemini esas almiglardir. VAR analizinin kullanildigr c¢alismada
Jamaika’da Tiiketici Giiven Endeksi’nin GSYH’yi dngérmede anlamli sonuglar vermedigi
ancak banka havaleleri i¢in anlamli bir 6ngorii giiciine sahip oldugu saptanmistir. Trinidad
ve Tobago Cumhuriyeti iginse Tiiketici Giiven Endeksi kisa donemde GSYH’yi

ongdrmede anlamli sonuglar vermistir.

Arnisoy (2012), Tiirkiye’de RKGE ve TGE’nin issizlik, istihdam, IMKB endeksi ve
tilketim harcamalan ile arasindaki iliskiyi VAR analizi ile arastirmistir. Calismada aylik
bazda 2007: 1-2012: 1 donemi Reel Kesim Giiven Endeksi hari¢ 2005: 1-2012: 1 donemi
verilerinden yararlanilmistir. Calismada elde edilen sonucglara gore Tiiketici Giiven
Endeksi’ndeki degisimler tiiketim harcamalarini, Reel Kesim Giiven Endeksi’ndeki

degisimlerin ise sanayi iiretimi ve borsa endeksini etkiledigi saptanmustir.

Van Aarle ve Keppler (2012), Economic Sentiment Index (ESI) seviyesindeki
degisimlerin sanayi iiretimi, perakende harcamalari ve issizlik {izerindeki etkilerini 1990:1-
2011:9 donemi igin Euro bolgesi kapsaminda analiz etmislerdir. Etki-tepki analizinin
kullanildig1 calismada giliven diizeyinde gergeklesen bir sokun sanayi iiretimi, perakende
harcamalar1 ve issizlik tizerinde etkisi oldugu sonucuna ulagsmislardir. Bununla birlikte

iktisadi sartlarin da giiven diizeyi iizerinde belirleyici bir etkisi oldugu ileri stiriilmistiir.
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Ibicioglu ve digerleri (2013), 2003: 12-2011: 12 dénemi i¢in Tiirkiye’de doviz kuru
ile TGE arasindaki kisa ve uzun donemli iliskiyi arastirdiklari ¢alismada es biitiinlesme
analizi, Granger Nedensellik Testi ve etki-tepki analizlerini kullanmiglardir. Calismanin
ulastig1 bulgulara gore, her iki degisken arasinda uzun donemli bir iligki tespit edilmistir.
Ote yandan déviz kurundan Tiiketici Giiven Endeksi’ne dogru tek yonlii bir nedensellik
iligkisi bulunmustur. Son olarak déviz kurunda yasanan bir sokun giiven endeksini azalttig1

tespit edilmistir.

Dees ve Brinca (2013) ise Euro Bolgesi ve ABD ig¢in 1985-2010 arasi ii¢ aylik
verileri kullanarak yaptiklar1 ¢alismada tiiketici gliveni ile tiikketim harcamalar1 arasindaki
iliskiyi VAR analizi ile arastirmiglardir. Calismada, belirli durumlarda Tiiketici Giiven

Endeksinin tiiketim harcamalarina iliskin iyi bir 6ngorii giicii oldugu sonucuna ulasilmistir.

4.3. Ekonometrik Analiz

Bu calismada iktisadi giiven diizeyinin temel makroekonomik degiskenler
tizerindeki nedensel etkileri uzun siireli aylik verileri temin edilebilen 13 Avrupa Birligi
(AB) iiyesi iilke®! i¢in arastirilmistir. Panel veri analiz yonteminin kullanildig1 ¢alismada

2000: 1-2014: 12 dénemi esas alinmistir.

*ICaligma, Avrupa Birligine 1995’ten once iiye olmus 15 AB iilkesi ile sinirlandirilmistir. Ancak
Yunanistan’in sanayi iiretim endeksi, irlanda’min ise sanayi iiretim endeksi ve giiven verilerine
ulagilamadigindan ¢alismanin drnekleminden Irlanda ve Yunanistan cikarilmistir. Bu baglamda calismada
kullanilan {ilkeler Belgika, Danimarka, Almanya, Ispanya, Fransa, Italya, Liiksemburg, Hollanda, Avusturya,
Portekiz, Finlandiya, Isve¢ ve Ingiltere’dir.
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4.3.1. Analizde Kullanilan Veriler

AB diilkelerinde giiven diizeyinin temel makroekonomik degiskenler iizerindeki

etkilerinin analizinde kullanilan veriler ve agiklamalar1 Tablo 1’te sunulmustur.

Tablo 1: Modelde Kullanilan Degiskenler

Degiskenler Degiskenlerin A¢iklamalar:
ESI Iktisadi Giiven Endeksi
RET Perakende Harcamalar1 Endeksi (2010=100)
INP Sanayi Uretim Endeksi (2010=100)
CPI Tiiketici Fiyatlar1 Endeksi (2005=100)
RER Reel Efektif D6viz Kuru Endeksi (2005=100)
IRT Uzun Vadeli Devlet Tahvili Getirileri
UNE Issizlik Oran1

Calismada giivenin &lgiisii olarak Avrupa Komisyonu Ekonomik ve Mali isler
Genel Miidirligii (European Commision Directorate General for Economic and Financial
Affairs) tarafindan olusturulan Ekonomik Duyarlilik Endeksi kullanilmistir (ESI-
Economic Sentiment Indicator). ESI; sanayi, hizmetler, insaat, perakende sektorleri ve
tiikketicilere yonelik {ilke bazinda ve toplam bazda anket yontemi ile elde edilen verilere
dayanilarak olusturulan bir giiven endeksidir. ESI’nin olusturulmasinda sanayi sektorii
giiven endeksi %40, hizmet sektorii gliven endeksi %30, tiiketici giiven endeksi %20,
ingaat ve perakende giiven endeksleri ise %5’erlik bir etkiye sahiptir (Van Aarle ve
Keppler, 2012: 46).

Calismada kullanilan bir diger veri RET, 2010 yili baz alinarak olusturulan,
motorlu tasitlar hari¢ perakende harcamalar1 endeksini ifade etmektedir. Aylik tiiketim
harcamalar1 verilerine ulasilamadigindan bu c¢alismada perakende harcamalar1 endeksi,
tilketim harcamalarinin bir gdstergesi (proxy) olarak kullanilmistir. INP, baz yil1 2010 olan
madencilik, tas ocak¢iligl, imalat, ingaat, elektrik, gaz ve havalandirma tiretimlerini i¢ceren

sanayi turetim endeksidir. CPI, baz yili 2005 olan tiiketici fiyatlar1 endeksini
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gostermektedir. IRT, uzun vadeli devlet tahvil getirisini gostermektedir. RER, baz yili
2005 olan reel efektif doviz kuru endeksidir. Son olarak, UNE ise issizlik oranlarin
gostermektedir. Tiim veriler AB’nin istatistiksel veri tabani olan Eurostat®*’tan almmustir.

Analizler, endeks olan verilerin dogal logaritmalar1 alinarak gerceklestirilmistir.

4.3.2. Tammlayic1 Istatistikler

Arastirmada kullanilan verilere iliskin tamimlayic1 istatistikler Tablo 2’de
sunulmustur. Tablo 2’de tiim verilerin ilgili donem boyunca ulagtiklari ortalama, minimum
ve maksimum degerlerinin yani sira standart sapmalar1 yer almaktadir. ilgili dénemde
iktisadi gliven diizeyini gosteren ESI'nin ortalamast 100.2, minimum ve maksimum
degerleri ise sirasiyla 64.6 ve 121.0 olarak tespit edilmistir. ESI’nin, 64.6 olan en diisiik
seviyesi 2009: 3 doneminde Ingiltere’de gergeklesmistir. ESI, en yiiksek seviyesine ise
2000: 5 doneminde italya’da ulasmistir.

Tablo 2: Tammlayica Istatistikler

Degiskenler Ortalama Std. Sapma Minimum Maksimum
ESI 100.2637 9.6534 64.6000 121.0000
RET 97.2052 11.40843 69.7000 182.7100
INP 102.5207 12.1095 71.5400 146.0000
CPI 104.8330 9.6848 83.5900 128.5000
RER 98.3885 45433 76.3200 108.6200
IRT 3.9130 1.3689 0.5900 13.8500
UNE 7.6562 3.6010 1.8000 26.3000

Perakende harcamalar1 gosteren ve tliketim harcamalarinin bir gostergesi olarak

calismada kullanilan RET degiskenin ortalamasi 97.2, minimum ve maksimum degerleri

%2 http://ec.europa.eu/eurostat, (31.01.2015).

130


http://ec.europa.eu/eurostat

ise sirastyla 69.7 ve 182.7 olarak gerceklesmistir. RET, minimum degerine 2000: 1, 2000:
2 ve 2000: 3 donemlerinde Finlandiya’da ulagmistir. Maksimum degeri ise 2014: 12
doneminde Luxemburg’da gergeklesmistir. Sanayi iiretim endeksini ifade eden INP ise
ilgili donemde ortalamast 102.5 seviyesinde gerceklesmistir. INP’in minimum ve
maksimum degerleri sirastyla 71.5 ve 146.0’dir. INP’in minimum degeri 2000: 1
doneminde Belcika’da, maksimum degeri ise 2006: 12 doéneminde Ispanya’da
gerceklesmistir. Tiiketici fiyat endeksini ifade eden CPI degiskeninin ortalamasi 104.8’dir.
CPI, minimum degeri olan 83.5’¢ 2000: 2 déneminde Portekiz’de, maksimum degeri olan
128.5’e ise 2014: 10 déneminde ingiltere’de ulasmustir. Reel efektif doviz kuru endeksini
gosteren RER degiskeninin ortalamas1 93.3 olup, minimum seviyesi olan 76.3 Ingiltere’de
2009:1 doneminde, maksimum seviyesi olan 108.6 da 2000: 4 déneminde yine Ingiltere’de
gerceklesmistir. Uzun vadeli devlet tahvili getirilerini ifade eden IRT, ilgili donemde
ortalama 3.9 seviyesinde seyretmis, minimum seviyesi olan 0.5 2014: 12 déneminde
Almanya’da, maksimum seviyesi olan 13.8 ise 2012: 1 doneminde Portekiz’de
gerceklesmistir. Son olarak issizlik oranlart verisi olan UNE, ortalama 7.6 seviyesinde
seyretmistir. UNE degiskeninin minimum seviyesi 1.8, maksimum seviyesi ise 26.3’tiir.
flgili dsnemde UNE degiskeninin minimum ve maksimum seviyeleri sirasiyla 2001: 2,
2001: 5 donemlerinde Liiksemburg’da ve 2013: 2, 2013: 3, 2013: 4 donemlerinde
Ispanya’da gerceklesmistir.

(Calismada kullanilan degiskenler arasindaki korelasyon iliskisi anlamlilik diizeyleri
ile birlikte Tablo 3’te yer almaktadir. Korelasyon analizi bir nedensellik iliskisi
gostermemekle beraber degiskenler arasindaki onciil iliskiyi géstermesi bakimindan 6nem
tasimaktadir. Elde edilen korelasyon analiz sonuglarmma gore, incelemeye konu olan
makroekonomik degiskenler ile kendi arasinda ve iktisadi giiven arasinda biiyiik 6lgiide
anlaml iliskiler s6z konusudur. En yiiksek korelasyon iliskisi ise 0,71 ile perakende ticaret

ile igsizlik oran1 arasindadir.
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Tablo 3: Korelasyon Matrisi

ESI | RET | INP CPI | RER | IRT | UNE
Esr | 1.0000
RET | -0.0984 | 1.0000
(0.0000) | -----
INp | 02728 | 0.2120 | 1.0000
(0.3134) | (0.0000) | -----
cpr | -0.3169 | 0.4043 | -0.1693 | 1.0000
(0.0000) | (0.0000) | (0.0000) |  -----
RER | -0.1026 | 0.1344 | 0.0277 | 0.1107 | 1.0000
(0.0000) | (0.0000) | (0.1794) | (0.0000) | -----
IRT | 00422 | -0.3953 | -0.0128 | -0.5295 | -0.0119 | 1.0000
(0.0408) | (0.0000) | (0.5329) | (0.0000) | (0.5622) | ~ -----
UNE | -0.1932 | -0.7095 | -0.1254 | 0.2935 | 0.0832 | 0.1515 | 1.0000
(0.0000) | (0.0001) | (0.0000) | (0.0000) | (0.0001) | (0.0000) | -----

Not: Parantez icerisindeki degerler anlamlilik diizeylerini gostermektedir.

4.3.3. Yontem ve Analiz Sonuclari

Calismada 13 AB iilkesinde iktisadi gilivenin makroekonomik degiskenler

tizerindeki etkisi aragtirilmistir. Bu amagla Oncelikle degiskenlerin  yatay-kesit
bagimliligina sahip olup olmadigr belirlenmistir. Ardindan yatay-kesit bagimliligin
dikkate alan panel birim kok testleri ile degiskenlerin birim kdk icerip icermedikleri;
(duragan olup olmadiklar) test edilmistir. Son olarak, elde edilen yatay-kesit bagimlilig
ve birim kok analiz sonuglar1 dikkate alinarak arastirma konusu olan iktisadi giiven ile

temel makroekonomik degiskenler arasindaki nedensellik iliskileri analiz edilmistir.
4.3.3.1. Yatay-Kesit Bagimlilik Analizi
Yatay-kesitler arasindaki bagimlilig1 dikkate alip almama acisindan panel birim kok
(duraganlik) testleri, birinci nesil ve ikinci nesil olarak gruplandirilmaktadir. Bu baglamda

calismada Oncelikle yatay-kesitlerin birbirleri ile olan etkilesimi (yatay-kesit bagimlilig1)

test edilmistir. Yatay-kesit bagimliliginin smmanmasinda Pesaran (2004) tarafindan
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gelistirilen CD-testi (Cross-sectional Dependency Test) kullanilmigtir. Pesaran (2004)
yatay-kesit bagimlilik testinde hipotezler asagidaki sekildedir:

Ho: Yatay kesitler arasinda bagimlilik yoktur.

Ha: Yatay kesitler arasinda bagimlilik vardir.

Bu hipotezler dogrultusunda gergeklestirilen Pesaran (2004) CD-testi analiz
sonuglart Tablo 4’te sunulmustur. Elde edilen sonuglara gore, degiskenlerin yatay kesit
bagimhiligim1 ifade eden Hp hipotezi istatistiksel olarak %1 anlamlilik diizeyinde
reddedilmistir. Yani tim degiskenler arasinda yatay-kesit bagimliligi s6z konusudur. Bu
sonug, inceleme konusu olan 13 AB iilkesinin giiven ve temel makroekonomik

degiskenlerinin birbirleriyle etkilesim halinde oldugunu gostermektedir.

Tablo 4: Yatay-Kesit Bagimhilik Testi Sonuclar:

Diizey
Degiskenler CD-test p-degeri
ESI 88.70 0.000
RET 28.16 0.000
INP 35.51 0.000
CPI 116.76 0.000
RER 60.19 0.000
IRT 74.20 0.000
UNE 41.00 0.000

4.3.3.2. Panel Birim Kok (Duraganhk) Analizi

Paneli olusturan 13 AB iiyesi lilkenin verileri arasinda yatay-kesit bagimliliginin
tespit edilmesi nedeniyle birim kok analizinde, yatay-kesit bagimliligin1 dikkate alan ve
Pesaran (2007) tarafindan gelistirilen CIPS (Cross-sectionally augmented IPS) panel birim
kok testi kullanilmistir. Pesaran (2007) panel birim kok testi i¢in hipotezler asagidaki
sekildedir:
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Ho: Seri duragan degildir; seri, birim kok icermektedir.

Ha: Seri duragandir; seri, birim kok icermemektedir.

Hesaplanan CIPS istatistigi degeri, Pesaran (2007) tarafindan {iretilen tablo kritik
degeri ile kiyaslanarak serilerin birim kok igerip icermedigine karar verilmektedir. Buna
gore, hesaplanan CIPS istatistigi degeri Pesaran (2007)’de yer alan tablo kritik degerinden
biiyiikse Ho hipotezi reddedilir ve serinin birim kok i¢germedigine, yani duragan olduguna

karar verilir.
Calismada serilerin duragan olup olmadiklarinin tespiti amaciyla seviyesinde sabitli
ve trendli model, birinci farkinda ise sabitli model esas alinmistir. Sabitli, sabitli ve trendli

modellerin ¢6ziimiinden elde edilen test sonuclar1 Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5: CIPS Birim Kok Test Sonuclar:

Diizey 1. Fark

Model

Sabitli ve Trendli Sabitli
Degiskenler CIPS-testi CIPS-testi
ESI -3.441
RET -2.968
INP -3.159
CPI -1.775 -2.867
RER -2.010 -2.884
IRT -2.274 -5.206
UNE -1.070 -4.655

Not: Pesaran (2007) tablo kritik degerleri seviyesinde sabitli ve trendli model
icin %1, %5 ve %10 anlamlilik diizeylerinde sirasiyla 2.710, 2.570 ve
2.500°dir. Birinci farkinda ise tablo kritik degerleri sirasiyla %1, %5 ve %10
anlamlilik diizeyleri i¢in 2.160, 2.040 ve 1.980 seklindedir. Gecikme
uzunlugunun tespitinde Akaike bilgi kriterinden (AIC) yararlanilmistir.
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Pesaran (2007) panel birim kok analizinden elde edilen sonuglara gore ESI, RET ve
INP degiskenlerine ait CIPS istatistikleri, seviyesinde sabitli ve trendli modelde Pesaran
(2007) tablo kritik degerlerinden biiylik oldugundan seri duragan degildir seklindeki H,
hipotezi red edilmistir. Yani ESI, RET ve INP degiskenleri seviyesinde istatistiksel olarak
%1 anlamlilik diizeyinde duragandir. Ote yandan, CPI, RER, IRT ve UNP degiskenlerine
ait sabitli ve trendli CIPS istatistikleri Pesaran (2007) tablo kritik degerlerinden biiyiik

olmadigindan ilgili degiskenler duragan degildir, seviyesinde birim kok icermektedir.

Seviyesinde duragan olmayan serilerin birinci farki alinarak duragan hale
getirilmektedirler. CPI, RER, IRT ve UNP degiskenlerinin birinci farki alindiginda trend
ortadan kalktigindan sabitli model i¢in CIPS istatistikleri hesaplanmistir. Sabitli modelde
CIPS istatistikleri Pesaran (2007) tablo kritik degerlerinden biiyiik oldugundan seri
duragan degildir seklindeki H, hipotezi reddedilmistir. Bu sonug, CPI, RER, IRT ve UNP

degiskenlerinin fark duragan oldugu anlamina gelmektedir.

4.3.3.3. Panel Nedensellik Analizi

Degigkenler arasindaki yatay-kesit bagimliligi ve panel birim kok test sonuclar
dikkate alinarak makroekonomik degiskenler ile iktisadi giiven arasindaki kisa donemli
nedensellik iliskileri Dumitrescue ve Hurlin (2012) tarafindan gelistirilen nedensellik testi
ile analiz edilmistir. Dumitrescue ve Hurlin (2012) nedensellik analizinde kullanilan
denklemeler; i iilkeyi, t zamani, ve k gecikme uzunlugunu gostermek iizere asagidaki

gibidir:
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Yukaridaki denklemler kullanilarak test edilen Dumitrescue ve Hurlin (2012)
nedensellik analizi sonuglari® toplu olarak Tablo 6°da yer almaktadir. Ayrica, Tablo 6’da
yer alan bulgulardan yola ¢ikilarak hazirlanan nedensellik sonuglart daha agik bir sekilde

Tablo 7 ve Sekil 29°da sunulmustur.

%36 ve 9 aylik gecikme uzunluklari dikkate almarak yapilan nedensellik analiz sonuglari ekte yer
almaktadir.
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Tablo 6: Nedensellik Testi Sonuglari

Nedenselligin Yonii W-Stat. Zbar-Stat. | Anlamhmk | Vedensellik
Sonucu
ESI > RET 18,770 4,565 0,000 VAR
ESI = INP 31,274 13,214 0,000 VAR
ESI = ACPI 17,342 3,575 0,000 VAR
ESI = ARER 13,941 1,224 0,221 YOK
ES| = AIRT 13,326 0,798 0,425 YOK
ESI = AUNE 23,104 7,558 0,000 VAR
RET > ES 18,462 4,352 0,000 VAR
RET = INP 19,557 5,109 0,000 VAR
RET = ACPI 14,961 1,929 0,054 VAR
RET = ARER 13,496 0,916 0,360 YOK
RET = AIRT 12,225 0,037 0,971 YOK
RET = AUNE 17,038 3,365 0,001 VAR
INP > ESI 17,690 3,818 0,000 VAR
INP = RET 18,110 4,109 0,000 VAR
INP > ACPI 15,870 2,557 0,011 VAR
INP > ARER 14,774 1,800 0,072 VAR
INP = AIRT 11,401 -0,533 0,594 YOK
INP > AUNE 21,126 6,191 0,000 VAR
ACPI S ESI 18,163 4,143 0,000 VAR
ACPI - RET 16,000 2,647 0,008 VAR
ACPI = INP 15,667 2,417 0,016 VAR
ACPI - ARER 32,057 13,749 0,000 VAR
ACPI 5 AIRT 21,164 6,217 0,000 VAR
ACPI = AUNE 12,221 0,034 0,973 YOK
ARER > ES| 15,462 2,275 0,023 VAR
ARER - RETt 13,306 0,785 0,433 YOK
ARER = INP 12,359 0,130 0,897 YOK
ARER = ACPI 13,672 1,037 0,300 YOK
ARER 2 AIRT 12,630 0,317 0,751 YOK
ARER = AUNE 13,233 0,734 0,463 YOK
AIRT S ESI 15,845 2,540 0,011 VAR
AIRT = RET 13,065 0,618 0,537 YOK
AIRT = INP 13,375 0,832 0,406 YOK
AIRT = ACPI 14,575 1,662 0,097 VAR
AIRT = ARER 9,842 1,611 0,107 YOK
AIRT > AUNE 14,260 1,444 0,149 YOK
AUNE > ES| 13,336 0,805 0,421 YOK
AUNE - RET 16,252 2,821 0,005 VAR
AUNE 3 INP 14,689 1,741 0,082 VAR
AUNE = ACPI 14,760 1,789 0,074 VAR
AUNE = ARER 11,032 -0,788 0,431 YOK
AUNE = AIRT 11,959 0,147 0,883 YOK

Not: A ilgili degiskenin birinci farkinin alindigimi gostermektedir. Gecikme uzunlugu 12 olarak

almmustir.
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Tablo 6’daki bulgular, iktisadi giiven ile sanayi iiretimi, enflasyon orani ve tiiketim
harcamalarinin bir gostergesi olarak kullanilan perakende ticaret arasinda cift yonlii bir
nedensellik iliskisinin oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde, perakende ticaret ile
sanayi liretimi, perakende ticaret ile enflasyon, perakende ticaret ile igsizlik, sanayi iiretimi
ile enflasyon, sanayi tiretimi ile igsizlik ve enflasyon orani ile faiz oran1 arasinda ¢ift yonli

nedensellik iliskisi tespit edilmistir.

Tespit edilen tek yonlii nedensellik iliskileri ise su sekildedir: Birinci olarak, reel
doviz kuru ve faiz oranindan iktisadi glivene dogru ve iktisadi giivenden issizlige dogru tek
yonlii bir nedensellik iliskisi s6z konusudur. Ikinci olarak, sanayi iiretimi ve enflasyondan
reel doviz kuruna dogru ve issizlikten enflasyona dogru tek yonlii bir nedensel etki
bulunmustur. Calismada kullanilan makroekonomik degiskenlerin tamaminin birbirleriyle

nedensellik iligkileri ise sematik olarak Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7: Makroekonomik Degiskenler Arasindaki Nedensellik liskileri

Degiskenler | ESI | RET | INP | ACPI | ARER | AIRT | AUNE
ESI

RET |

INP <_T J

ACPI g1 a0 g

ARER 1| yok J J

AIRT _Pvok | yok | 1| vok

AUNE J | yox | yok

Not: Ok isaretleri nedenselligin yoniinii gostermektedir.

Gliven diizeyi ve temel makroekonomik degiskenler arasindaki nedensellik iliskileri

Sekil 29°da daha acik bir sekilde goriilebilmektedir. Bu sonugclar, giivenin iilkedeki {iretim

138



diizeyini, tliketimi, enflasyon oranimi ve issizligi etkiledigini ve ayni zamanda iiretim
diizeyi, tiikketim, enflasyon orani, reel doviz kuru ve faiz oranindaki degisimlerin de iktisadi
giiven diizeyini etkiledigini ortaya koymaktadir. Ayrica, diger makroekonomik degiskenler

de bir birlerini gerek cift gerekse tek yonlii olarak etkilemektedirler.

Sekil 29: Giiven ve Makroekonomik Degiskenler Arasindaki Nedensellik liskileri

Sanayi
Titketim Uretfml Enflasyon
Harcamalan

Reel Doviz
Kuru

Issizlik

Faiz

Not: Ok isaretleri nedenselligin yoniinii gostermektedir.

Calisma kapsaminda giiven verisi hari¢ tiiketim harcamalari, sanayi {retimi,
enflasyon, reel doviz kuru, faiz oranlar1 ve igsizlik olmak iizere 6 temel makroekonomik
gosterge kullanmilmistir. 13 AB iilkesine iliskin yapilan panel nedensellik analizine gore bu
6 degiskenin igsizlik hari¢ 5 tanesinin dogrudan iktisadi gilivenin belirleyicisi oldugu
sonucuna ulagilmistir. Bir baska deyisle tiiketim harcamalari, sanayi {iretimi, enflasyon,
reel doviz kuru ve faiz oranlarindaki degisimler iktisadi giivenin belirleyicileridir. Ote
yandan iktisadi giivenin de bu 6 degiskenden 3 tanesi olan tiiketim harcamalari, sanayi
liretimi ve enflasyon oranlarmin belirleyicisi oldugu sonucuna ulasilmistir. Ozetle iktisadi
giiven, bir ekonominin c¢alismada kullanilan 6 temel degiskeninden 5’i tarafindan
belirlenirken, bu 5 degiskenden 3’iinii dogrudan etkilemektedir. Dolayisiyla bu durum,
temel makroekonomik degiskenler ile olan iligkileri goz o©nilinde bulunduruldugunda

iktisadi giivenin bir geri besleme mekanizmas1 ile c¢alistifini gostermektedir.
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Makroekonomik degiskenler iktisadi giliveni belirlemekte, iktisadi giiven ise bu
degiskenlerin bir kismin1 etkilemektedir. Bu geri besleme mekanizmasinin iiretim, tiiketim
ve enflasyon gibi degiskenler araciligiyla islemesi de literatiirle 6rtlismekle birlikte giiven
faktoriiniin  ekonomiler i¢in —dolayisiyla iktisat teorisi i¢in- Onemini gozler Oniine

sermektedir.
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GENEL DEGERLENDIRME VE SONUC

Iktisat biliminin temel ilgi alan1 insandir. Bu dogrultuda iktisat bilimi, 6ngériilerini
insan tizerindeki gozlem ve varsayimlarina gore gerceklestirmektedir. Ancak insan
diisiinen ve siirekli degisen bir varliktir. Bu baglamda insanin doga bilimlerinde oldugu
gibi incelenebilmesi miimkiin olmamaktadir. Dolayisiyla, neo-klasik iktisadin
hakimiyetiyle birlikte rasyonel insan —bir baska deyisle homo economicus- varsayimi
insanin siirekli degisen diinyasini genel olarak akilcilik ve bencillik varsayimi altinda
sabitlemistir. Homo economicus varsayimina gore insan ¢ogu aza, iyiyi kotiiye tercih eden,
kararlarinda akile1 davranan ve bencil bir varlik olarak tanimlanmaktadir. Bu varsayim
sayesinde neo-klasik iktisat, iktisadi analizlerde insan faktoriinii daha matematiksel bir

forma sokabilmistir.

Ancak, homo economicus varsayiminin insan davraniglarini tam olarak
yansitmamasinin sebep oldugu elestiriler neo-klasik iktisat sonrasinda iktisat bilimi ve
psikolojinin yakinlagmasinin yolunu agmistir ki bu yol, bu calisma kapsaminda, yeni ve
disiplinlerarasi bir kavram olan noroiktisat disiplininde sonlanmaktadir. Noroiktisat,
insanlarin iktisadi kararlarinin altinda yatan sinirsel mekanizmalari homo economicus
varsayimi c¢ercevesinde sorgulayan ve iktisat, ndro bilim ve psikoloji gibi alanlarin
birlesimiyle olusan disiplinleraras1 bir alan olarak tanimlanmaktadir. Ancak, literatiirde
yeni bir kavram oldugundan, bu disiplinin tam olarak neyi ifade ettiginin ve ne tiir
bulgulara ulastiginin ortaya konmasi ihtiyacit giindeme gelmistir. Nitekim bu c¢alismada,
iktisat literatiiriinde yeni bir kavram olan noroiktisat disiplininin genel bir resmi ¢izilmeye
calisilmis ve noroiktisadin ulastigi en 6nemli bulgulardan biri olan giiven diizeyinin 13 AB
tilkesi icin temel makroekonomik degiskenler ile olan nedensellik iliskisi panel veri analizi

ile ortaya konulmustur.

Bu baglamda c¢alismanin ulastig1 sonuglar sirasiyla teorik ve ampirik bulgular
acisindan asagidaki sekilde oOzetlenebilir: Teorik acidan bakildiginda bu bakis acis1 da

kendi igerisinde kavramsal ¢erceve ve noroiktisadi ongoriiler (iktisada iliskin ¢ikarimlar)



olarak ikiye ayrilabilir. Kavramsal agidan, c¢alismada noroiktisat disiplininin temel ¢ikis
noktasinin neo-klasik iktisat disiplinine yonelik elestiriler kapsaminda gergeklesen iktisat-
psikoloji etkilesiminin bir sonucu oldugu kanisina varilmustir. iktisat-psikoloji etkilesimi
zaman icerisinde noroiktisadin temelde koklerini aldigi davranigsal iktisat disiplininin
ortaya ¢ikmasina vesile olmustur. Davranigsal iktisat teorilerinin test edilmesini ifade eden
deneysel iktisat ise noroiktisadin bir anlamda Onciilii olarak diisiiniilebilir. Nitekim
noroiktisat, davranigsal ve deneysel iktisada sinir sisteminin gézlemlenmesini eklemistir.
Bu baglamda noéroiktisat sirasiyla davranissal ve deneysel iktisadin bir alt dali olarak

iktisat-noro bilim ortakligini ifade etmektedir.

Noroiktisadi ongoriiler acisindan bakildiginda ise ¢calisma kapsaminda néroiktisadin
ulastig1 bulgular; beklenti teorisi, zamanlararast secim ve oyun teorisi kapsaminda ele
alimmustir. Bu baglamda noroiktisadi arastirmalarin ulagtigi tiim bu ¢ikarimlarin insanlarin
iktisadi kararlarin1 alirken genellikle rasyonalite varsayimindan uzak bir sekilde hareket
ettiklerine isaret ettigi sOylenebilir. Daha agik bir ifadeyle noroiktisadi arastirmalar
rasyonaliteden sapmalarin sinirsel temellerinin ortaya konulmasinin kapisini aralamistir.
Oyle ki 6rnegin, rasyonel bir bireyin esit biiyiikliikteki kayip ve kazanglar1 ayn1 oranda
onemsemesi beklenirken, davranigsal iktisat tarafindan ortaya konulan beklenti teorisi,
insanlarin kayiplar1 kazanglardan daha ¢ok Onemsediklerini ortaya koymustur. Nitekim
yapilan noroiktisadi aragtirmalar da bu sonucu desteklemektedir. Buna gore, potansiyel ve
gerceklesen kazang durumlarinda aktivasyon artisi goriilen bolgelerde; potansiyel kayip
durumunda aktivasyon azalisi gerceklesmektedir. Ustelik potansiyel kayip durumundaki
aktivasyon azaliglari, kazan¢ durumundaki aktivasyon artisina gére daha fazla olmaktadir.
Bu durum da beklenti teorisinin deger fonksiyonunun kayiplar i¢in kazanglara gore neden
daha dik oldugunu agiklar niteliktedir. Bir baska deyisle davranigsal iktisada iliskin
beklenti teorisinin ¢ikarimlart noroiktisadi arastirmalar vesilesiyle teyit edilmistir. Bu

durum da insanlarin rasyonaliteden sapmalarinin sinirsel yoniinii ortaya koymaktadir.

Zamanlararast secime iligkin yapilan noroiktisadi aragtirmalar da insanlarin
zamanlararas1 kararlarin1 alirken bilissel ve etki siiregleri gibi ¢oklu sistemlerin etkisi
altinda oldugunu gostermektedir. Neo-klasik iktisada gore insanlar toplam faydalarini en
coklastiracak secenegi tercih etmelidirler. Ancak insanlarin yakin gelecekte elde

edilebilecek kiiciik odiillerle uzak gelecekte elde edilebilecek biiyiik ddiiller arasinda bir
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secim yapmasi gerektiginde rasyonalite varsayimina aykiri davranabilmektedirler. Eger
etki siirecleri daha etkinse yakin gelecekteki ddiilleri; eger bilissel siirecler daha etkinse
uzak gelecekteki Odiilii segme egilimi gostermektedir. Dolayisiyla insanlarin
rasyonaliteden sapmalarina ¢oklu sistemler arasindaki goreceli aktivasyon biiyiikligii
sebep olmaktadir. Noroiktisadi arastirmalar insanlarin bu se¢im tersliklerinin ardinda yatan

noro bilimsel temelleri ortaya koymaktadir.

Son olarak, rasyonaliteden sapmalar1 oyun teorisi ve giiven kavramlari araciligiyla
ortaya koyan noroiktisat, ultimatom oyununda insanlarin adil olmayan teklifleri kabul edip
etmemelerinin DLPFC ve insula bolgeleri arasindaki goreceli aktivasyon biytikliigiiyle
iligskili oldugunu ortaya koymustur. Giliven oyunu ise insanlarin giiven duygularinin
oksitosin hormonuyla iligkisini ortaya koymustur. Bu baglamda, insanlar kendilerine
giivenildiginde viicutlarinda oksitosin salgist artmakta ve kendilerine duyulan bu giivene
karsilik verme egiliminde bulunmaktadirlar. Ote yandan dissal bir yolla insanlarin
viicutlarindaki oksitosin hormonu artirildiginda insanlarin, tanimadiklar1 insanlara karsi
giivenme egilimi artmaktadir. Dolayisiyla gliven kavraminin ndro bilimsel temelleri

oksitosin hormonu ¢ergevesinde olusturulmaktadir.

Giiven, iktisadi ve sosyal anlamda da 6nemli bir kavram olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Ornegin, giiven ortaminin saglandigi toplumlarda kaynaklar etkin kullanilabilmekte,
inovatif girisimlerin oniindeki engeller kalkmakta ve iktisadi kararlar uzun dénemli ve
rasyonel bir bicimde alinabilmektedir. Bu durumun da iktisadi biiylime ve gelismenin
oniindeki engelleri kaldiracag: diisiiniilebilir. Nitekim literatiirde giiven diizeyi ile basta
tretim ve tliketim seviyeleri olmak iizere temel makroekonomik degiskenlerin
kiyaslanmasina iligkin yapilan c¢aligmalar, giiven diizeyinin temel makroekonomik
degiskenlere iliskin bir 6ngorii giiciine sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Bu baglamda
calismanin ampirik bulgulari, gliven kavraminin temel makro ekonomik degiskenler olan
iiretim diizeyi, tiiketim harcamalari, enflasyon, reel doviz kuru, faiz oranlart ve igsizlik
arasindaki nedensellik iligkilerini 2000: 1-2014: 12 doneminde 13 AB iilkesi i¢in panel veri
analiziyle ortaya koymustur. Analizler sonucu elde edilen bulgulara gore, iktisadi giiven
tikketim harcamalari, sanayi liretimi, enflasyon, reel doviz kuru ve faiz oranlari tarafindan

belirlenmekte; 6te yandan tiiketim harcamalari, sanayi iiretimi, enflasyonu ve igsizligi ise
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belirlemektedir. Bu sonuglara gore iktisadi giiven ile tiiketim harcamalari, sanayi {iretimi

ve enflasyon oranlari arasinda ¢ift yonlii bir nedensellik tespit edilmistir.

Ozetle, iktisat biliminin temel inceleme konusu olan insanmn gercekte homo
economicus varsayimini tam olarak yansitmamasi, noroiktisadi arastirmalar sayesinde
beyinsel temeller acisindan da ortaya konmaya baslanmistir. Bu baglamda noroiktisadi
arastirmalar dort farkli agidan Onem arz etmektedir. Birincisi, ndroiktisat disiplini
sayesinde insan davranislarinin homo economicusa gore daha gercekei bir kaliba
oturtulabilmesinin ve bu sayede daha gerceke¢i iktisadi Ongdrii ve teorilerin
olusturulabilmesinin yolu acilmistir. Eger bu yeni Ongoriiler bireylerin kararlarinin
ardindaki etmenleri bir biitiin olarak ortaya koyabilirse iktisat teorisinde bir paradigma
degisikligini giindeme getirebilecegi gibi gelecekte iktisat kitaplarinin yeniden goézden
gecirilmesini de miimkiin kilabilir. Ayrica bireylerin kararlarinin ardindaki etmenlerin tam
olarak ortaya konulabilmesi, neo-klasik iktisadin siklikla i¢ine girdigi kriz ortamlarinin

onceden kestirilebilmesine de vesile olabilecektir.

Elbette noroiktisat, insanin gercekte rasyonel bir varlik olmadigimi ortaya
koymaktadir. Ancak rasyonel insan varsayiminin da bir anlamda olmasi gereken bir insan
profilini ifade ettigini belirtmek gerekmektedir. Zira noroiktisadi arastirmalar ile ortaya
konan bulgular insanlarin rasyonaliteden sinirsel olarak nasil saptigini agiklamanin yani
sira, insanlarin nasil daha rasyonel davranabileceklerinin de yolunu gizmektedir. Oyle ki
Oornegin, zamanlararas1 se¢ime iligkin olarak biligsel-etki siiregleri arasindaki goreceli
aktivasyon biiylikliigliniin yapilan calismalarla digsal faktorler araciligiyla belirlenebilecegi
gozlemlenmistir. Biligsel sistemin goreceli aktivasyon istiinliigiiniin daha rasyonel kararlar
alinmasina yardimci oldugu diisiiniildiigiinde bu kontroliin insanlarin daha rasyonel

kararlar almasina yardimei olacagi sdylenebilir.

Ikincisi, noroiktisat hiimanist bir bakis acisiyla insan penceresinden ele alindiginda
insanin gercek duygulart goz onilinde bulundurularak olusturulacak politikalar insanlarin
daha mutlu bir yasant1 siirmesine yol agabilir. Ruben (2013), neo-klasik iktisat teorisinin
one siirdiigii homo economicus temelinde olusturulan sistemin, gercekte bu denli rasyonel
davranmayan insanin iizerindeki olumsuz etkilerinden bahsetmektedir. Bu baglamda

sistem, insan1 benliginden uzaklastirip 6nemli psikolojik sorunlara siirlikleyebilmektedir.
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Bu agidan bakildiginda noroiktisadi aragtirmalar sayesinde gergeklestirilebilecek saglikli
ongoriiler, zaman igerisinde insan1 daha 6n planda tutan bir sistem olugturulmasini saglayip

bu tarz sorunlarin listesinden gelinmesine olanak saglayabilir.

Ote yandan ndro bilim alanindaki gelismelerin gittikce artan bir hizla devam
etmesi, noroiktisadin farkini ortaya koyan hususlarin 6nemini bir kat daha artirmaktadir.
Son yillarda noéroteknoloji patentlerine iliskin istikrarli bir sekilde artan talep, hali hazirda
iktisatta kendine ndroiktisat disiplini ile yer bulmus néro bilimin gelecek donemde bilim
diinyasinda 6nemli bir yer tutacaginin isaretgisidir. Beyin dalgalarinin degistirilmesinden,
diisiince okumaya kadar genis bir yelpazesi olan bu potansiyel gelismeler sayesinde -etik
kaygilar baki kalmak kaydi ile- gelecekte iktisadi 6ngorii ve sistemlerin tamamen insan

duygu ve ihtiyaglarina gore dizayn edilmesi ¢ok diisiik bir ihtimal gibi goriinmemektedir.

Son olarak, ndroiktisadi aragtirmalarin temellerini ortaya koydugu en Onemli
bulgulardan biri olan giiven olgusuna dair elde edilen ampirik bulgular psikolojik bir veri
olan giivenin iktisat agisindan O6nemini ortaya koymaktadir. Bu onem, iktisadi giivenin
temel makroekonomik degiskenler ile olan iligkisinden ileri gelmektedir. Bu iligki bir geri
besleme mekanizmasi seklinde islemektedir. Buna gore iktisadi giiven diizeyi temel
makroekonomik gdstergeleri etkilemekte ve ekonomideki gelismeler de iktisadi giiven
diizeyini etkilemektedir. Bu durumda elde edilen sonuglar, literatiirde gliven olgusunun
iktisadi gostergelere iligkin bir 6ngorii giiciine sahip oldugu kanisin1 desteklemektedir. Bir
baska deyisle iktisadi giiven diizeyinin politika yapicilar1 i¢in bir deniz feneri rolii

tistlendigi sOylenebilir.

Psikolojik bir veri olan giiven duygusu néroiktisadi bulgular ve ampirik sonuglar
acisindan birlikte ele alindiginda oksitosin hormonu ile iktisadi gelismeler arasinda bir
koprii olusturmak miimkiin olabilir. Oyle ki oksitosin hormonu giiven duygusunu, giiven
duygusu da makroekonomik degiskenleri etkilemektedir. Ote yandan makroekonomik
degiskenlerdeki geligmeler giiven duygusunu, dolayisiyla oksitosin  hormonunu
etkilemektedir. Bir baska deyisle iktisadi giivene iliskin geri besleme mekanizmasinin
insanlar iizerinde oksitosin hormonu araciliiyla gerceklestigi sdylenebilir. Ozetle bu bakis

acisina gore insanlar kendilerini giivende hissedip viicutlar1 oksitosin salgiladik¢a
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ekonominin biitiinii kendini besleyen bir siirecle bundan olumlu bir sekilde

etkilenmektedir.

Gilivenin ekonomi tizerindeki etkisi baglaminda politika yapicilarinin toplumda
giiven ortaminin gelismesini ve kalict olmasini saglayacak tedbirler almas1 gerekmektedir.
Bu dogrultuda kurumsal yapinin giiclendirilmesi, toplumda giiven ortaminin saglanmasi
acgisindan 6nemli bir adim olabilir. Demokratik hak ve 6zgiirliiklerin korundugu, miilkiyet
haklarinin glivence altina alindigi, hukukun tstinligii ilkesinin hakim oldugu, siyasi
istikrarin saglandigi ve yolsuzlugun diisiik oldugu toplumlarda gerek bireyler, gerek
firmalar kendilerini daha giivende hissedeceklerdir. Giiven diizeyinin yiiksek oldugu bir
ekonomide islem maliyetleri 6nemli Ol¢iide azalacagindan bu durum ekonomide yeni
yatirimlar1 ve teknolojik gelismeleri tesvik edici bir rol oynayacaktir. Kisacasi, etkin bir
kurumsal yapi, bireylere firmalara sagladigi giiven ortami ile belirsizligi azaltarak

ekonomik faaliyetleri kolaylastirarak ekonomik performans iizerinde etkili olabilecektir.

Bundan sonraki ¢alismalarda ise iktisadi giiven diizeyi ile kiiltiirel ve kurumsal
gostergeler arasindaki iliski analiz edilmelidir. Kiiltiirel ve kurumsal faktorlerin gliven
diizeyi tlizerindeki etkileri bu sayede daha iyi anlasilarak giiven ortaminin saglanmasina

iliskin politikalarin kapsami genisletilebilir.
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EKLER

EK-1: Farkh Gecikme Uzunluklari1 Kullamlarak Elde EdilenNedensellik Testi Sonuglari

e 3 aylik gecikme 6 aylik gecikme 9 ayhik gecikme
Nedel{s e.l.hgm Zbar- P- Zbar- P- Zbar- -
Yond W-Stat ot degeri | VSBL stat degeri | WSRL gpy,  Prdefierd
ESI 2 RET 10,331 10,456 0,000 15,557 9,506 0,000 15,580 5,227 0,000
ESI 2 INP 25,917 32,794 0,000 28,650 22,635 0,000 29,955 16,858 0,000
ESI 2> 4CPI 5,285 3,223 0,001 9,754 3,687 0,000 13,773 3,763 0,000
ESI 2 4RER 3,249 0,305 0,760 6,751 0,677 0,498 10,153 0,835 0,404
ESI 2 4IRT 3,576 0,774 0,439 7,212 1,139 0,255 10,441 1,068 0,286
ESI 2 AUNE 18,042 21,503 0,000 18,659 12,613 0,000 21,129 9,713 0,000
RET 2 ESI 3,263 0,326 0,744 8,227 2,158 0,031 14,294 4,186 0,000
RET - INP 4,937 2,724 0,006 9,876 3,811 0,000 16,516 5,984 0,000
RET >4CPI 3,314 0,398 0,690 6,795 0,721 0,471 11,755 2,130 0,033
RET 2 4RER 3,254 0,312 0,755 6,484 0,409 0,682 10,835 1,387 0,166
RET > A4IRT 3,547 0,732 0,464 6,839 0,765 0,445 9,399 0,225 0,822
RET 2 AUNE 4,363 1,901 0,057 9,127 3,058 0,002 13,883 3,852 0,000
INP 2 ESI 5,173 3,063 0,002 11,115 5,053 0,000 14,014 3,960 0,000
INP 2 RET 7,557 6,480 0,000 10,494 4,430 0,000 14,078 4,011 0,000
INP 2 4CPI 3,296 0,372 0,710 5,445 -0,632 0,527 11,709 2,093 0,036
INP > 4RER 3,337 0,432 0,666 6,623 0,549 0,583 11,948 2,287 0,022
INP > AIRT 2,788 -0,355 0,722 6,493 0,418 0,676 8,925 -0,159 0,874
INP > AUNE 6,734 5,300 0,000 14,507 8,451 0,000 16,563 6,020 0,000
ACPI 2 ESI 1,743 -1,853 0,064 8,033 1,962 0,050 15,843 5,438 0,000
ACPI 2 RET 3,986 1,362 0,173 8,098 2,027 0,043 10,546 1,152 0,249
ACPI 2 INP 3,061 0,036 0,972 5,121 -0,957 0,339 10,520 1,132 0,258

ACPI 2 ARER 12,771 13,950 0,000 22,247 16,211 0,000 22,734 11,011 0,000
ACPI 2 AIRT 6,536 5,015 0,000 11,115 5,051 0,000 13,369 3,437 0,001

ACPI 2 AUNE 2,203 -1,193 0,233 3,926 -2,155 0,031 8,000 -0,906 0,365
ARER 2> ESI 4,369 1,910 0,056 6,652 0,577 0,564 11,280 1,747 0,081
ARER - RETt 2,887 -0,214 0,831 7,020 0,946 0,344 9,372 0,203 0,839
ARER 2 INP 3,384 0,498 0,618 6,293 0,217 0,828 8,780 -0,276 0,783
ARER 2 ACPI 4,343 1,873 0,061 8,158 2,087 0,037 11,379 1,827 0,068
ARER 2 AIRT 2,838 -0,284 0,776 5,971 -0,105 0,916 9,232 0,090 0,928
ARER - AUNE 5,163 3,048 0,002 8,108 2,037 0,042 10,684 1,264 0,206
AIRT 2 ESI 5,529 3,573 0,000 10,121 4,055 0,000 13,842 3,819 0,000
AIRT 2 RET 5,699 3,816 0,000 9,013 2,944 0,003 10,302 0,956 0,339
AIRT 2 INP 4,268 1,766 0,077 7,762 1,690 0,091 10,992 1,513 0,130
AIRT 2 ACPI 3,420 0,551 0,582 12,360 6,300 0,000 15,638 5,271 0,000
AIRT 2 ARER 1,634 -2,009 0,045 5,212 -0,866 0,387 7,522 -1,293 0,196
AIRT 2 AUNE 3,933 1,285 0,199 7,862 1,791 0,073 11,181 1,666 0,096
AUNE 2 ESI 6,506 4,973 0,000 8,529 2,459 0,014 10,931 1,464 0,143
AUNE 2 RET 5,372 3,348 0,001 8,819 2,750 0,006 10,296 0,951 0,342
AUNE =2 INP 7,934 7,019 0,000 9,667 3,600 0,000 12,500 2,734 0,006
AUNE 2 ACPI 2,317 -1,030 0,303 5,198 -0,880 0,379 9,169 0,039 0,969
AUNE 2 ARER 2,836 -0,287 0,774 4,894 -1,185 0,236 8,434 -0,556 0,579

AUNE 2 AIRT 3,429 0,564 0,573 6,538 0,463 0,643 9,298 0,144 0,886

Not: A ilgili degiskenin birinci farkinin alindigini gostermektedir.
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