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SOZBASI

Degerli Okurlarimiz; Tarihteki bilyiik medeniyetlerin mimari olarak
insanhf sekillendiren ecdadimizin miras1 ve milli killtiiriimiiziin {iriini
olan unutulmus, unutulmaya yiiz tutmus ve yapilmakta olan cok sayida
geleneksel oyun ve sporlarimiz bulunmaktadir. Son yillarda geng
kugaklarimizin zihin ve beden gelisimini yerli ve milli unsurlarla saglayan
geleneksel spor dallarimizin popiilaritesini artirma gayretleri bizlere
fevkalade huzur vermektedir.

Bu calismalara katki sunmak icin Tiirk Kenesi Tiirk Universiteler
Birligi Donem Baskanhgimi da yiiriiten Kirgizistan-Tiirkiye Manas
Universitesi (KTMU)'nde Tiirk Halklarimin Geleneksel Sper Oyunlar
Uluslararasi Sempozyumlari diizenlemistir. Universite biinyesinde yapilan
bu alandaki calismalar: verimli ve siirekli kilmak adina Geleneksel Oyunlar
ve Spor Arastirma ve Uygulama Merkezi (GOSAUM) kurmustur. Tiirk
diinyasinda bir ilk olan, ¢ok 6nem verdigimiz bu Merkez, geleneksel spor
ve oyunlarmmizin bilimsel yaklagimla arastirilip diinya literatiiriine yer
almasina da katki saglayacaktir. GOSAUM'1 faaliyete agilisimizin heniiz bir
yilim1 doldurmadan iki uluslararasi sempozyumu gerceklestirmesi, aziz
milletimiz ve Tiirk diinyasi adina attifimiz adimlarin hedefini géstermesi
baglaminda bizlere huzur vermektedir.

Unlii Tiirkolog ve Sinolog Eberhard'in dedigi gibi; “Bir toplumun
kiiltiiriinii 6zetleyebilmenin en verimli yolu, bugiin dahi o topluma &6zgi
milli nitelikli oyun ve sporlardir”. Geleneksel Kkiiltiir unsurlarnin
sergilenisinden toplumlar haz almakta ve aymi millet olma suuru
canlanmaktadir. Fakat kiiresellesme tazyikleri milli kiiltiir unsurlarindan
bir takim halkalar koparmis, geleneksel sporlarda bundan kendisine
diisen pay1 almstir. Ulkemizin hem bélgesel hem de kiiresel bir baris ve
adalet sisteminin tesisi konusunda gosterdigi kayda deger caligmalar,
yakin ve uzak cografyalardaki kardes ve akraba topluluklar tarafindan da
yakindan takip edilmektedir. Diinyanin her tarafina dagilmis tarihsel siireg
icerisinde ayr1 diistiigiimiiz, birbirinden uzak cografyalara tasindigimiz,
tarihin belirli dénemlerinde aym cat1 altinda yasadigimiz kardes ve akraba



DIVANU LUGAT-iT-TURK’E GORE TURKLERDE EGLENCE VE
OYUN
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Ozet

Kiiltir tarihimizin en muhtesem eserlerinden birisi olan Kasgarl
Mahmud'un eserinde eglence ve oyunlara dair de pek ¢ok seyi tespit etmek
miimkiindiir. Tabii ki eglence ve oyun deyince basta at yarislar, at ile yapilan
oyunlar, mesela at cambazligy, ok aticilig, kilic ve bicak ile gerceklestirilen yarisma
ve oyunlarin yani sira, giires, kosu gibi giice ve akla dayah sporlar1 da unutmamak
gerekir. Bilhassa halkin ulu giinii, yani Nevruz'da yapilan toplanti ve eglenceler
dillere destan olmaktaydi. Bu sirada at ve ok yarnislari, giiresler (ayrieca deve, boga
gibi hayvan giiresleri), ip cambazligy, gesitli halk oyunlar sergilenir, insanlar en
yeni elbiselerini giyinip, sofralarini ev ya da cadirlarindaki her tiirlii nimetle
donatarak, yeni yiln bol ve bereketli gecmesini temenni etmekteydiler. Bu
giinlerde yapilan aticilik, binicilik, giires, agirhk kaldirma, kék bar, giille veya karg:
savurma vs. spor miisabakalar1 hem eglenmek hem de genclerin zinde kalmalar
icin diizenlenirdi ki, bu yarigmalarin neticesinde verilen ddiiller her genci spor
yapmaya tesvik ederdi. Aragtirmacilar bunlarla ilgili onlarca kitap, yiizlerce
makale kalem almistir. Esasinda bunlarin hepsi hakkinda Divanii Ligat-it-Tiirk'iin
degisik yerlerinde izahlar ve bilgiler mevcuttur. Biz bunun disinda bu muhtesem
eserdeki giindelik cocuk oyunlar1 ve eglencelerini de belirlemeye calisacagiz.
Bizim ayrica iizerinde durmak istedigimiz mesele, giiniimiizde gittikce yozlasan
sosyal hayatin aksine milli eglence ve oyun kiiltiiriimiizii hatirlatmaktir. Maalesef
genclerimiz ¢agin vebasi durumundaki bilgisayar oyunlarindan baglarim
kaldirmadiklar gibi, daha gok ticari ve gelecek kaygisiyla yapilan spor oyunlarina
yoneliyorlar. iste bu yiizden de geleneksel oyun ve eglencelerimiz unutulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Divanii Ligat-it-Tiirk, Oyun, Eglence, Tiirk Kiiltiiri

FUN AND GAME IN THE TURKS ACCORDING TO THE DIVANU LUGAT-
IT-TURK
Abstract
It is possible to state that there are a lot of things on amusement and plays
in Works of Mahmud Kashgary one of the most magnificent monuments of our
cultural history. Surely, when it is said on amusement and play, should not be
forgotten the plays grounded on powers and mental such as wrestling, footrace

" Prof. Dr., A.U. Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Ogretim Uyesi, sgomec@yahoo.com
Dr,, KTU. Edebiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi
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besides firstly horse-races, plays with horse, such as horse acrobat, archery, races
and plays with sword and knife. The Researchers has written dozens of books and
thousands of papers. Basically, there are knowledges and explanations in the
different chapter of Divanu Lugat-it-Turk. Except this, we will also try to identify
the daily children plays and amusements in this gorgeous work.

Keywords: Divanii Liigat-it-Tiirk, Game, Fun, Turkish Culture

Giris

Hi¢ siiphesiz millet olmanin gereklerinden birisi de toplu bicimde
yasama, acilara ve sevinglere beraber istirak etmektir. Diinyanin en koklii
halklarinin basinda gelen Tiirklerin gelenek ve gorenekleri incelendiginde

her vesileyle toplandiklarimi, birtakim hadiselerde ortak tavir
sergiledikleri anlasilir.

Bununla birlikte bu asil millet yas torenlerinde bile toplum
dinamizmini hazir tutmus, miskinlik ve asin kaderciligi ikinci plana
atmistir. Tanri'nin takdiri diye her seyi oluruna biraksalard, bozkirin agir
hayat sartlarinda hayatta kalmalar1 miimkiin olmazdi. Bu yiizden diigiinde
giiliip, 6liimde aglamasim bilen Tiirk, cenaze térenleri sirasinda bile aile
hayatinin devami olan evlilik miiessesesini yasatmak icin cenaze ¢adirina
ya da evine gelen yigitlere veya kizlara miinasip es bakmay: ihmal
etmemislerdi. Esasinda giiniimiizde de halis Tiirk icin degisen birsey yoksa
da, giiniimiizde bir kisim tarikat ya da cemaat artiklarimin izlerini
siirenlerce evlilik kurumu o kadar yozlastirihyor ki, diigiin meydanlarn
veya salonlarinda erkekli-kadinh alaylarin oturmalari bir Kkenara
birakiliyor, haremlik-selamlik uygulamalariyla iki insanin en mutlu
giinlerini paylasmaya gelenler kos kos birbirine bakip, bir-iki Kur'an suresi
okunduktan sonra kalkip gidiyorlar. Elbette herkesin inan¢ ve tercihine
saygilyiz, ama bazi degerlerin boylesine abartilip, sulandiriimasinin da
dlemi yoktur. Atalarimiz bosuna “6liiye varan aglar, diigiine giden oynar”
dememistir. "

Bu vesileyle belki de yeri gelmisken biitiin Tiirk topluluklarinda
oliinlin hatirasina diizenlenen yok olmaktan veya yiglamak (aglamak)
fillinden gelen “yog” merasimleri tertip edilirdil. Yog teriminin Kasgarl’ ya
gbre “matem, yas” manasinin yaninda, “6li as1” anlami da var idi. 0, “8li
gomiildiikten {ic ya da yedi giin sonra verilen yemek” veya “6liiniin

1S.Gomec, Samanizm ve Eski Tiirk Dini, 2. Bask), Ankara 2011, 5.97-98.
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gomiilmesinin ardindan yenen yemek” diye tarif ettigi “yog basan” s6ziine
de deginmektedir2. iste buna bagh olarak Tiirkcede bir de yoglamak fiili
mevcuttur3, Bugiin dahi Miisliiman Tiirklerde cenaze mezara konunca,
ardindan kabristanda ekmek dagitilmasi, &liimiin liclinde, yedisinde,
kirkinda, elli ikisinde as verilmesi herhalde bu gecmisteki gelenegin
devamindan bagka bir sey olmasa gerek. Yine tarihte meshur Tonga Tigin,
Kal Tigin ve Bilge icin yapilan bu térenleri hepimiz bilmekteyiz. Bu yog
torenleri sirasinda karsilastigimiz bir baska usul ise, giiriiltii ile agitin
siddeti artsin diye, herhalde merasim alanina hayvanlar da getiriliyordu4.
Belki de 6len kisinin arkasindan boyle biiyiik bir téren ve hengime ile
yakilan agit, ona verilen degerin de isareti olabilir.

Yukarida da degindigimiz iizere diigiinde giilmeyi, cenazede
aglamay1 bilen Tiirk, erkek ve kadinlarin ayn1 yerde bulunmalarindan
namuslarmin  lekelenmeyecegi  veya glinaha girilmediginin de
farkindaydilar. insanmimiz giiya din adina siirekli kendi kékiinden, milli
ruhundan ve 4detlerinden uzaklastirilarak bambaska ~ bir hale
getirilmektedir. Elbette bunun temelinde siyasi hareketler ve Tiirkiye’de
uygulanmaya c¢alisilan birtakim bagnaz egitim politikalarinin da roliiniin
oldugunu, birilerinin kendi ideolojileri ya da diinya gériisleri cercevesinde
bir toplum miihendisligi yaparak, halki doniistiirmeye calistiklarim da
biliyoruz. Ancak bu asil millet hicbirine firsat vermeyecektir.

Biitiin bunlar bir yana biz kiiltiiriimiiziin en muhtesem eserlerinden
birisi olan Kasgarli Mahmud’un kitabina donersek, orada eglence ve
oyunlara dair de pek ¢ok seyi tespit edecegimize inanmiyoruz. Tabii ki
eglence ve oyun deyince basta at yariglary, at ile yapilan oyunlar, mesela at
cambazligs, ok aticihgy, kilig ve bicak ile gerceklestirilen yarisma ve
oyunlarin yam sira, giires, kosu gibi glice ve akla dayah sporlan da

? Kaggarli Mahmud, Divanii Liigat-it-Tiirk, C. I, Cev. B.Atalay, 2. Basky, Ankara 1988, 5.398;
C.111, 5.106, 143. h

3 Kaggarly, a.g.e., C. I1], 5.309.

*Kok Tiirkce yazitlarda yog adetiyle alakah olan pek ¢ok ibareye rastlamaktayiz. Mesela,
Kol Tigin ve Bilge Kagan yazitlarinda 714 yilinda, Bes Balik seferi sirasinda élen
amcalarinin oglu Tonga Tigin'in yogundan (mateminden) bahis vardir (Bakiniz, S.Gémec,
“Atsiz Bir Kahraman: Tonga Tigin”, Tiirk Kiiltiirii, 33 /390, Ankara 1995, 5.63-64). Yine
Cin kaynaklan Tiirklerin cenaze térenlerinden siz ederken; dlen kimsenin cocuklari,
torunlary, biitiin akrabalar bir koyun ya da ati kurban olarak kesip, mevtanin cadirinin
6niine koyduklarim anlatirlar. Hatta bu cenaze torenleri sirasinda tamsan genglerin
izdivaglara karar verdiklerini bile vurguluyorlar (Bakimiz, M.T.Liu, Die Chinesischen
Nachrichten zur Geschichte der Ost-Tiirken (T'u-kiie), 1. Buch, Wiesbaden 1958, s.9-
10).
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unutmamak gerekir. Araghrmacilar bunlarla ilgili onlarca kitap, yiizlerce
makale kalem almigtir. Esasinda bunlarin hepsi hakkinda Divanii Liigat-it-
Tirk'iin degisik yerlerinde izahlar ve bilgiler mevcuttur ki tamamim
derlemeyi pek liizumlu gérmedik.

Tarihin en eski caglaridan itibaren bazen kutsal giin, bazan da
siradan zamanlardas milletin moral ve dinamizmini yiiksek tutmak
amaciyla diizenlenen sélen ve eglencelerin, bilhassa Osmanli Devleti
¢agina gelindiginde her vesile ile yapildigini, bu 6zel giinlerde hiinerlerini
sergileyen uzman oyuncuy, sarkicy, tiyatrocu digerlerinin yayginlastigimi da
gortiyoruz. Yine buna dair tarihi vesikalarda bolca malzemeye tesadiif
edilebilir.

Bu sélen, bayram ve toplantilarda halkin birlik duygusu pekistirildigi
gibi, uzak yerlerdeki akrabalarin goriisme imkam saglanir, aglar doyurulur,
fakirler hakamnin veya beyin malindan ihtiyaci kadarini alarak, sosyal
denge ayakta tutulurdu ki, bu husustaki érneklere de meshur Dede Korkut
Hikéyelerinde sik¢a rastlanilmaktadir. Belki buna bagh olarak su tarihi
bilgileri de vermekte fayda vardir: Tiirk devletlerinde idarenin basinda
bulunan kaganin bir géirevi de . iilkeyi iktisaden refaha ulastirmaktir.
Milletin karnimi doyurmak, iizerini giydirmek, halki zengin yapmak
kaganin vazifesidir. Bu itibarla devieti temsil eden kagan aym zamanda
milletin babasidir. Savag ganimetlerinin dagitilmasinda da kagan éncelikli
olarak askerlerini diisiiniirdii. Eger artan olursa kendisine aymrirdi. Hatta
zaman zaman deviztin bizatihi goériinen yiizii olan Tiirk hiikiimdar:
sélenler tertipleyzrek, acin ve fakirin memnuniyetini kazanmak
zorundaydi. Eski Tiirklerden bahseden yabanci kaynaklarda, iilkelerinde
yoksullarin bulurmadig), yiyecegi olmayanlarin doyurulduguna dair atiflar
vardir. Bunlar gergeklestirilemezse iilkede istikrar olmuyordu. Bu
giiniimiiz modern devletleri ve toplumlari icin de gecerlidir. Unlii Kapgan
Kagan'in gayelerinin baginda niifusu gogaltmak ve milleti zengin etmek
gelmigtir. Kitabelerdeki; “cigany L v kil azig okis kilt1”, cimlesi bunu cok
giizel aciklar. Bilge Kagan tahta ctirunca ac ve fakir bir sekilde etrafa
dagilmis olan milleti bir araya getirerek, zenginlestirdigini; “yahing
bodumg tonhg kiltim..Cigany bodunig hay kilam”s, diye belirtiyordu.
Besinci asirda Bepgli Kagan da toprakiarinda huzuru ve refalm

5 G. Kirilen, Goktiirklerden Once Tiirkler, Ankara 2015, . 66.
¢ Bilge Kagan Yaziti, Kuzey tarafl, 8. satir; Kél Tigin Yaziti, Jiney tarafi, 10. satr: “Ciplak
halk: giydirdim. Fakir milleti zengin yaptim”.

i
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sagladigindan, halk kendisine biiyiik bir sevgiyle baglanmisti. Onlardan
yiizlerce yil sonra Yusuf Has Hacib, beylerin séhretini iki sey biiyiitiir
diyor: Kapisinda tugu ve baskdsesinde sofrasi. O yine beye; mahm, esyasim
béliistiirmesini ve halkina yedirmesini o6giitler’. Mesela Dede Korkut
Hikayelerinden birisi olan Dirse Han-oglu Boga¢'in Destani'nda, Tanri'nin
kendisine bir ogul vermesi icin Dirse Han'in karisi, esine sdyle bir
nasihatte bulunuyor: “Yerinden kalk, ala ¢adirini kurdur! Attan aygir,
deveden bugra, koyundan koc kes. I¢c ve Dis Oguz'un beylerini cagir. Ac
goriirsen doyur, ciplak goriirsen giydir. Bor¢luyu borcundan kurtar. Tepe
gibi et y18, gol gibi kimiz sagdir. Ulu bir toy yap, dilekte bulun. Ola ki bir
miibarek kulun duasiyla Tanr bize topag¢ gibi bir oglan verir”, der. Yine 8.
asrin baslarinda, Hindistan'in kuzeyi, yani bugiinkil Pakistan dolaylarim
idare eden Kok Tiirk beylerinin yilda iki kere boyle toylar diizenledigi ve
mallarin1 dagitbigina dair kayitlar mevcut oldugu gibi, Cinli seyyahlarin
raporlarinda Tiirk iilkelerinde fakir insanlara rastlanmadigi vurgulanirs.
Elbette ki halkinin karnini daha iyi doyurabilen, maharetli ve kahraman
idareciler itibarliydi. Tebaasina servet ve iin bagislayabilirse, o zaman
baska boylarin da gelip kendilerine katilmalar: vakidir.

Bilhassa halkin ulu giinii, yani Nevruz'da yapilan toplanti ve
eglenceler dillere destan olmaktaydi. Bu sirada at ve ok yarislar, giiresler
(ayrica deve, boga gibi hayvan giiresleri), ip cambazhg?®, cesitli halk
oyunlari sergilenir, insanlar en yeni elbiselerini giyinip, sofralarini ev ya da
cadirlarindaki her tiirli nimetle donatarak, yeni yilin bol ve bereketli
gecmesini temenni etmekteydiler. Bu giinlerde yapilan aticihik??, binicilik,

7Yusuf Has Hacib, Kutadgu Bilig, I, Metin, Haz. R.R.Arat, 2. Baski, Ankara 1979, s.154;
Nizamii'l-Miilk, Siyaset-ndme, Haz. M.A.Kéymen, Ankara 1982, s.163-166; R.Geng, “Eski
Tiirk Ziyafetleri ve Dis Kiras1 Adeti”, II. Milletleraras1 Tiirk Folklor Kongresi
Bildirileri, IV. Cilt, Gelenek, Gorenek ve inanclar, Ankara 1982, s.177; G. Z. Tang, Cince
Kaynaklara Gore Kuzey Liang Hun Devleti'nin Siyasi, Kiiltiirel ve Ekonomik Tarihi,
Yiiksek Lisans Tezi, Ankara 1999, s.77.

8 Bakiniz, 0. S. Gokyay, Dede Korkut Masallari, istanbul 1943, s.10; F.Siimer, Eski
Tiirklerde Sehircilik, istanbul 1984, 5.42; E.Esin, “Butin-1 Halag¢ (M. VIL-X. Yiizyillarda
Halac Kiiltiiriiniin Sanat Eserlerinde Akisleri)”, Tiirkiyat Mecmuasi, C. 17, istanbul 1972,
s.54; O.izgi, “Kao-Ch’ang (Turfan) Uygurlar”, Tarihte Tiirk Devletleri, C. I, Ankara 1987,
s.239.

9W. S. Tsai, Li Té-Yii'niin Mektuplarina Gére Uygurlar (840-900}, Doktora Tezi, Taipei
1967, s.35. .

10 Kaynaklarda eski Tiirklerin “Kabak Oyunu” da dedikleri bir eglence ve yarisma sekli
goriiyoruz ki, iinli Evliya Celebi'nin seyahatnamesine baktigimizda; Trabzon'daki Kavak
Meydaninda usta binici pagalar ve askerlerin tatil giinlerinde, bir gemi direginin lizerinde -
yer alan altin yaldizhh bir topa, dortnala at kosturarak, ok atiiklart ve vuranlara da




