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MITHRA’NIN ANADOLU iLE ETKILESIMI
Fatih INAN®

Tarih 6ncesi ¢aglar ve Tarihi ¢aglar icerisinde insanlar tabiatlar1 geregi
birgok farkli inanca saygi duymus, benimsemis ve tapmmiglardir. Bu
inanglardan biri de bizim bu ¢alismada inceleyecegimiz Mithra Kiiltii’diir. 11k
olarak Aryan topluluklar1 arasinda goriilen Mithra, Antik Cag pagan diinyasi
icerisinde onemli bir konuma sahip olmustur. Mithra’nin yani Mithraizmin
tarihine baktiginizda Hindistan, iran ve Roma cografyalarda bulundugu
donemlerle ilgili hala cevaplanmasi gereken bir¢ok soru bulunmaktir. Cogu
noktasi acik olan Mithraizm Antik Cagin en gizemli dinlerinden biri olarak
hald arastirmacilarin ilgisini cezbetmektedir. Bizde bu ¢aligmamizda
Hristiyanlik Oncesi inanglar arasinda oldukca genis bir cografyaya yayilip
inanilan Mithra Kilti’niin Anadolu ile karsilikli etkilesimini genel olarak
inceleyecegiz. Mithra’nin Anadolu’da kazandiklar1 ve Anadolu cografyasina
kazandirdiklar1 tabi ki bir bildiride anlatilamayacak kadar genis bir konudur.
Ancak olabildigince 6z bir sekilde Mithra kiiltiiniin bu cografyadaki varligim
okurlara sunma hedeflenmektedir. Mithra’nin Anadolu disindaki varligi ve
gelisimi ile ilgili tartismalara ise bu calismada deginilmemistir. Sadece
konunun daha iyi anlagilmasi agisindan Mithra’nin ortaya ¢iktigi donemden
Anadolu’ya gelene kadar yasadig1 seriivene kisaca deginilmistir.

Hindistan’da Mitra, fran’da Mithra ve Roma’da ise Mithras seklinde
yazilan kelime® (Hinnels, 1994, s. 11); dost, arkadaslik, giines, adalet, anlasma
anlamlarina gelmektedir (Jones, 1915, s. 752; Wiist, 1932, s. 2132). Mithra,
yeryiiziinde ismi bilinen en eski tanridir (Yildirim, 2008, s. 522). Aryan
panteonunda baglangicta Onemsiz tanrillardan biriyken savas¢it Aryanlar
arsinda giderek 6n plana ¢ikan (Iznik, 2004, s. 635) Mithra, Aryan topluluklar1
icerisinde basladigi tarihi sertivenine Hindistan, Iran, Mezopotamya, Anadolu
ve Avrupa cografyalarinda devam ederken karsilastig1 yerlerdeki inanclarla
iligkilendirilen ve kendisine inananlarin gereksinimlerine gore kendini
uyarlayan bir tanr1 olmustur. Boylelikle 151k, dogruluk, gilines ve savas tanrisi
olarak taninan Mithra ilerleyen siiregte yeni 6zellikler kazanmustir.

Mithra kiiltii ile ilgili ele gegirilen ilk yazili bilgiye 1907 yilinda
Bogazkdy’de bulunan kil tabletler arasinda rastlannmstir. MO XIV. yiizyila
tarihlenen bir tablette karsimiza ¢ikan Mithra’ya, Hititliler ile Mitanniler
arasinda yapilan bir baris anlasmanin sahidi ve koruyucusu olarak dua
edilmektedir (Vermaseren, 1963, s. 13; Soudavar, 2014 s. 271). Hititler ile
Aryan topluluklarindan olan Mitanniler arasindaki bu belge ayn1 zamanda

* Ars. Gor., Karadeniz Teknik Universitesi, @gmail.com.

! Burada da belirtildigi gibi Mithra’min farkli cografya ve toplumlarda farkli sekillerde yazilisi mevcuttur.
Biz bu ¢alismamizda kelimenin her topluluk i¢in degisik sekillerini kullanmak yerine Mithra tabirini
hepsi i¢in kullandik. Mithra adi hakkinda daha fazla bilgi i¢in bkz. Gershevitch, 1959, s. 33-34;
Bonfante, 1978, s. 47-58.
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Mithra’nin da Anadolu’daki ilk varligini ortaya koymaktadir (Iznik, 2004, s.
635).

Mithra’nin ikinci olarak karsimza ciktigi yer MO 1200°lii yillarda
Hindistan’da yaziya gegirilen Veda metinleridir. Hint mitolojisinin en eski
kaynaklar1 olarak kabul edilen ve dort bolime ayrilan Veda’larin en eskisi
olan Rigveda icerisinde Mithra’nin adi gecmektedir. 1028 ilahiden olusan
Rigveda’da ilahiler degisik tanrilara hitap etmektedir. Bu ilahilerden sadece
bir tanesi dogrudan Mithra’ya adanmis olmasina ragmen (Demirci, 1991, s.
62) Rigveda’nin bircok yerinde Mithra, Varuna ile amlmis ve Mithra-
Varuna’ya birlikte dua edilmistir (Kizil, 2013a, s. 28; Vermaseren, 1963, s.
14). Hintlilerin biiyiik tanris1 Varuna ile birlikte amlmasiyla yeni sifatlar
kazanan Mithra, Varuna’ya yardimci olarak giin boyu evreni gozetmekte ve
Varuna’nin yagmurlar1 yagdirmasindan sonra bitkilerin biiyiimesine yardim
etmektedir (Iznik, 2004, s. 636).

Mithra ve Varuna birbirleriyle karsilikli etkilesim halinde bulunduklari
eski Hindistan’da farkl 6zelliklere sahiptirler. Mithra “diisiinen, agik, diizenli,
sakin, iyi niyetli ve dinsel goriiniimiiyle” egemen bir tanr1 konumundayken
Varuna “saldirgan, karanlik, ermis, siddetli, korkung ve savase¢i goriintimiiyle”
hiikiimdar bir tanr1 konumundadir (Eliade, 2012, s. 237). Veda diisiincesinde
kendi aralarinda bir ayrim da bulunmaktadir. Bu ayrima gére Mithra’nin
giindiizleri Varuna’min geceleri olusturduguna inanilmaktadir (Dumézil,
1988, s. 76-77). Sag taraf Mithra’min, sol taraf Varuna’mndir. Parlak ve canlik
renkler Mithra’nin, siyah Varuna’nindir (Utrecht, 1975, s. 42).

Higbir seyin kendisinden sakli kalmadigi, gozii giines olan Mithra’nin,
Vedalarda gecen gorevlerinden biri de tanrilarla insanlarm arasini bulmaktir
(Demirci, 1991, s. 62). Rigveda igerisinde Mithra’ya atfedilen ilahide
Mithra’nin giiciinden, yerde ve gokteki etkisinden, kutsal kanunu savunma
cabasindan bahsedilmektedir. Ayrica bu ilahide 3 yerde Mithra’nin Aditi’den
geldigi kaydedilmektedir (Campbell, 2015b, s. 71-72). Mithra’ya iki yerde
Aditya ve bir yerde de Biiyiik Aditya olarak seslenilmektedir. Adil ve egemen
kral olarak dogan Mithra, kanunlarina uyan herkesin kendisinin merhamet ve
iyiliginin giivencesi altinda kalacagini taahhiit eder. Insan 1rkinin koruyucusu
Mithra merhametlidir, iyilik ve lituf doludur. Kendi kudretiyle gokytiziini
asan, en serefli, sanl ve ihtisam verici bir tanridir (Kizil, 2013a, s. 28-29).

Hiikiimdarligin  barig¢1, iyi niyetli, hukuki ve ruhban yd&nlerini
canlandirarak Varuna ile hiikiimdarlik sifatin1 paylasan Mithra’nin roli,
Varuna’dan soyutlandigi zaman ikinci diizeyde kalr. Insanlar arasindaki
anlagmalar1 kolaylagtiran ve insanlar arasindaki taahhiitlerin yerine
getirilmesini saglayan Mithra’mn Hint Vedalarmdaki yeri ve dinsel
etkinlikteki 6nemi hem tamamlayicis1 hem de antitezi olan Varuna ile birlikte
anildiginda ortaya ¢ikar. Mithra-Varuna cifti birbirini hem tamamlayan zitlar
hem de bir nevi ¢atigma igerisinde olanlar i¢in daha sonra bir 6rnek olarak
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gosterilmistir (Eliade, 2012, s.247). Ancak Mithra ile Varuna ciftinin
kaynaklarda ilk ortaya ¢iktig1 cografya Hindistan degil Anadolu’dur. Hititlerle
Mitanniler arasinda yapilan anlasmada Mithra ile Varuna diger {i¢ aryan
tanristyla (Indra ve iki Asvinler) birlikte bu anlasmaya sahit tutulmustur
Campbell, 2015a, s. 126).

Hindistan’dan sonra Mithra iran kaynaklarinda karsimza ¢ikmaktadir
(Frye, 1975, s. 62-64). Aryan topluluklarinin diger bir kolunun iran’a yapmus
olduklar1 gogler sonucu dini yorumlamada bazi farkliliklar olmasi dogaldir.
Ancak hem 1k hem de dil bakimindan gayet siki iligkileri olan Hindistan ve
fran’in dini yaklasimlar1 oldukga farklidir (Korkmaz, 2013, s. 10; Yildirim,
2016, s. 290). Bu farki Mithra inancinda da gérmekteyiz. iranlilarin atalarmin
Zerdiist’ten &nce Mithra’ya taptigi bilinmektedir. Mithra, Iran’da Zerdiist
oncesi donem, Zerdiist donemi ve Zerdiist sonrasi déonem olmak iizere ii¢
farkli kisimda degerlendirilebilir (Alict, 2012, s. 138-139).

Avesta’da kendisinden s6z edilen Mithra, MO IX. yiizyildan itibaren
hem Aryan gogleri ile Iran iclerinde kendini gdstermis hem de gezgin magi
rahipleri® aracihgiyla fran cografyasina ve komsu cografyalara yayilmustir
(Bilgin, 2003, s. 59; Iznik, 2004, s. 636). Mithra; ahit, anlasma, uyusma, ittifak
ve vaat anlamlarina geldigi Zerdiist 6ncesi donemde ahit anlami {izerinden
tanrilagtirildigi  kabul edilmektedir (Alici, 2012, s. 139). Mithra’nin
Hindistan’da oldugu gibi 151k ve dogrulukla iliskili oldugu ve her seyi aydinlik
icerisinde goriip insanlar1 esit bir sekilde yargiladigina inanilmaktaydi. Ancak
monoteizmi vurgulayan Zerdiist ortaya c¢ikinca Mithra’y1 ve diger pagan
tanrilar1 reddetmistir. Dolayisiyla Zerdiist donemde Mithra’min etkinligi
onemli Ol¢lide azalmistir. Savasct ve pagan Mithra’yr Zerdiist’iin kabul
etmediginin en 6nemli kanit1 olarak Avesta’nin Zerdiist’e ait tek boliimii olan
Gathalar’da Mithra isminin bulunmamasini gosterebiliriz. Ancak her ne kadar
Zerdiist donemde Mithra ortadan kalkti gibi goriinse de halk arasinda
Mithra’ya olan inan¢ varligimi siirdiirmiistiir. Din adami sinifin1 olusturan
magi rahipleri sayesinde de Mithra’ya tapinim devam etmistir (Kizil, 2013a,
s. 32).

Zerdiist sonras1 donemde ise bir yazata® olarak ortaya ¢ikan Mithra,
Ahura ile iligkilendirilerek kaynaklarda tekrar gegmeye baslamstir. Zerdiist
donem Gathalarinda Mithra adinin bir kez bile gegmemesinin nedeni olarak
Mithra’nin kardesi olan Ahura’nin tiim 6zellikleri kendi biinyesinde topladig1
gosterilmektedir. Fakat sonraki Avesta literatliriinde Mithra yine Ahura ile
bagdastirilarak iki varliga birden sonsuz, yiice ve kutsal iki tanri olarak
inanilmustir (Taraporewala, 2011, s. 187). Avesta’da Mithra-Ahura olarak

2 Magi rahipleri hakkinda daha detayl: bilgi i¢in bkz. iznik, 2002, s. 201-217.

3 Yazatalar, Ahura Mazda’nin iradesini daha ayritili olarak yerine getiren ve bir grup kiigiik ruhlar veya
tanrilar olarak kabul edilmektedir. Ancak daha sonralar1 Mithra’ya baska yazatalarin yardim ettigi
kabul edilmistir Kizil, 2013a, s. 34-35.
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oldukga sik kullanilan Mithra, heniiz Ahura Mazda bi¢imine biiriinmemis
Ahura ile birlestirilir. Burada Avesta donemi Mithra-Ahura’sinin Veda
metinlerinde gecen Mithra-Varuna’ya benzedigi goriilmektedir (Eliade, 2014,
s. 91).

Mithra’nin  etkisinin  artmaya bagladigt doénem Akhamenid
Imparatorlugu (MO 550 - MO 330) zamanma denk gelir. ilk dénem
Akhamenid yazitlarinda sadece Ahura Mazda’ya tanrilarin en biiyiigii
seklinde yakarilirken sonralari Ahura Mazda ile birlikte Mithra ve Anahita’ya
da yakarildigi goriilmektedir. Bu ii¢ tanriya Akhamenid siilalesini ve
imparatorlugunu kutsamalar1 i¢in dua edilirdi. Zerdiist ritiiellerde Hursid’e
yani maddesel olarak giinese seslendikten sonra Mithra’ya yakarilirdi. Mithra
1s1kt1, giines degildi. Gilnes onun en yakin arkadasi ve maddi araciydi
(Taraporewala, 2011, s. 186-188). iran mitolojisinde Mithra’ya gérevlerini
yerine getirirken ve diismanlarla savasirken yardimci olan Sraosha ve Ragnu
gibi baska yardimci tanrilar da bulunmaktadir. Sraosha, Mithra’ya
inananlardaki glinahlar1 ortadan kaldirmada ve onlar1 kétiiliikklerden korumada
yardimci olurken Rasnu adalet islerinde Mithra’yr desteklemektedir
(Goderdzishvili, 2012, s. 32; Alict, 2012, s. 153-156).

Mithra, Avesta’da Mihr Yast* olarak bilinen 10. Yast’da detayli olarak
ele alir (Gershevitch, 1959, s. 74-299; Avesta, 2014, 403-430). Avesta’da,
Mitra semavi 15181in ruhudur. O, giines dogmadan 6nce daglarm zirvelerindeki
kayalarin {izerinde goriiniir; giin boyunca dort beyaz at tarafindan ¢ekilen iki
tekerli arabasiyla genis gokyliziinde dolasir ve gece diistiiglinde titreyen 151k
pariltisiyla halad diinya yiizeyini “hep uyanik, hep dikkatli” bir sekilde
aydmlatir. O ne giines, ne ay, ne de yildizdir, bin kulak ve on bin goziiyle
diinyay1 izler. Mithra her seyi duyar, her seyi goriir, her seyi bilir; hicbir sey
onu aldatamaz. Dini yeminlerde yalvarilan, s6zlesmelerin yerine getirilmesini
taahhiit eden, yalancilar1 cezalandiran Mithra bdylece hakikat ve diiriistliik
tanrisi haline gelmistir (Cumont, 1956, s. 2-3; Avesta, 2014, 403-430).

Karanlik dagitan 151k yeryliziinde mutluluk ve hayati yenilestirir;
ardindan gelen 1s1 dogay1 bereketlendirir. Mitra, genis otlaklarin efendisidir,
topraklar1 verimli héale getiren birisidir (Avesta, 2014, s. 403-404). Mithra;
artmay1 riziklandirir, bollugu riziklandirir, sigirlari riziklandirir, dél verir ve
diriltir. O gdkyiiziiniin sularin1 dagitir ve bitkilerin topraktan ¢ikmasina sebep
olur; kendi onurundan onlara saglikli viicutlar, bolluklar ve yetenekli nesiller
sunar. O sadece maddi nimetlerin dagiticis1 degil ayn1 zamanda da manevi
avantajlarin da dagiticisidir. Mithra, refah ile birlikte vicdanin barisi, bilgelik
ve onur veren ve tlim kendisine adanmislar arasinda uyumun hikiim
stirmesine sebep olan comert ruhtur. Karanlik yerlerde yasayan Devalar
coraklik ve her tiirlii ahlak bozuklugu ve kirlilikten muztaripler ile birlikte

4 Yast veya Yest olarak kullanilan kelime ilahi anlamina gelmektedir.
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diinyaya yayilir. Mithra, onlarin entrikalarma karst uyanik ve uykusuz,
Mazda’nin evrenini korur. O kétiiliigiin ruhlartyla durmaksizin miicadele eden
ve iyilere hizmet edendir. Gilinahkérlar ayrica onun gazabmin korkung
felaketlerini hisseder. Gokyliziindeki yuvasindan diismanlarini gézetler tam
techizath silahlari ile birden onlar iizerine saldirir, onlar1 dagitir ve katleder.
Mithra, koétiilerin evlerini harap eder ve viran birakir, ona diigman olan
kabileleri ve uluslar1 yok eder. Diger yandan sadik miittefiklerine ve onlarin
askeri seferlerine sefkatlidir. Diigmanlarinin saldirilar1 Mithra i¢in feci sekilde
ofkelendiricidir, onlara karsi zafer garanti edendir (Cumont, 1956, s. 3-4;
Boyce, 1990, s. 27-29). Mithra, kiyamet koptuktan sonra insanlarin iyilik ve
kotiiliikleri tartilirken hakemlik yapan tanrilardan birisidir (Yildirim, 2008, s.
580).

Bu o&zelliklere sahip Mithra, iran disina ¢iktiktan sonra baska
cografyalardan da etkilenmistir. Iran’dan sonra Mithra’ya baktigimizda
komsu iilke Babil’de Keldanilerden etkilendigini goriiyoruz. Zaten komsu
olan ve magi rahipleri vasitastyla daha da yakin iliski kuran iran ve Babil
inanglar1 etkilesime ge¢mislerdir. Keldaniler arasinda yaygin olan gok
cisimlerine tapinim ile birlikte astroloji son derece gelismisti. Her ne kadar
Babil ve Iran inanglarinda bazi benzerlikler olsa da erken Iran inanclarinda
goriilmeyen bu astrolojik sistemle karsilasma sonucu, Mithra tapmaklarinda
glines ve ay biistleri ile Zodyak dairesi goriilmeye baslamistir (Jones, 1915, s.
753). Babil’de Keldanilerin giines tanris1 Samas ile benzestirilen Mithra,
gezegenleri ve yildizlar1 6grenerek kendi bilinyesine dahil etti. Zamanla
Armenia cografyasi yani Dogu Anadolu’ya dogru ilerledi ve buradan da
Anadolu iglerine yayildi (Wiist, 1932, s. 2134-2135; Russell, 1990, s. 2683-
2686). Babil’den gelen Mithra’ya baktigimizda daha onceleri dogrudan
Iran’dan Anadolu’ya gelen Mithra’dan farkli 6zellikler tastyordu. Buradan da
Roma dénemi Mithra’sida da yogun olarak kullanilan goksel cisimler ve
gezegenlerin temelinin Babil’den geldigi anlasilmaktadir.

fran’dan sonra Mithra’nin gériildiigii yerlerden birisi de Anadolu’dur.’

Tarihte ilk defa Mithra’nin Anadolu cografyasinda kayit altina alinmasi
Mithra’nin Anadolu ile binlerce yillik bir ge¢misini bizlere gostermektedir.
Ancak daha sonra Anadolu’daki Mithra varligin1 Pers donemine kadar
kaynaklardan takip edemiyoruz. Ozellikle Anadolu’nun dogusu ekonomik ve
kiiltiirel olarak Medlerden Sasanilere uzanan siirecte yaklasik 1000 yila yakin
Perslerin etkisini gormesine ragmen bu topraklara ciddi yatirim yapilmamustir.
Ancak Zerdiistliik ile bu cografyayi inang sistemleri temelinde etkilemislerdir
(Widengren, 1979, s. 676). Bugiin kullandigimiz Dogu Anadolu nun makiis
talihi deyiminin tarihsel kokenlerini bizlere gosteren Persler, Akhamenid
Imparatorlugu déneminde ise sadece Dogu Anadolu degil hakimiyet

5 Mithraizm’in Adadolu’da yayildig1 yerler hakkinda daha detayl bilgi icin bkz. iznik, 1999, s. 43-165;
Giiran, 2010, s. 18-95.
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stirdiikleri Anadolu cografyasinin neredeyse hicbir yerinde bolgesel diizeyde
bir imar faaliyeti veya kiiltiirel etki yapma ihtiyact duymamistir. Bunun yerine
sadece, satraplik merkezleri veya alt birimleri olarak belirledikleri bazi
yerlesimler ile yakin c¢evrelerini Perslestirme (Persiasnisation) yolunu
se¢mislerdir (Dénmez, 2016, s. 22-23).

Hititler ile Mitanniler arasinda yapilan anlagsmadan sonra Mithra,
Akhamenidler doneminde hem siyasi olarak hem de magi rahiplerinin
Babil’den edindikleriyle birlikte Anadolu’da goriinmiistiir. Armenia yani
bugiinkii Dogu Anadolu cografyasini Babil’den erken ele gegiren
Akhamenidler magilerle kendi inanglarini burada yaymaya baglamistir.
Dolayisiyla Mithra ikinci kez Anadolu’ya gelmistir. Ancak bu gelisindeki
etkisi uzun soluklu olmamustir (Kizil, 2013b, s. 120). Mithra’nin Anadolu’ya
tigilincii gelisi ise Babil’e giden magilerin buradaki inanglarla etkilesime gecip
astrolojik  Ozellikler — kazanarak Anadolu’ya gelmesiyle olmustur.
Keldanilerden etkilenen bu Mithra, Hitit-Mitanni anlagsmasi1 déneminde ve
Hint-Iran cografyasinda goriilen Mithra’dan farkliyd: (iznik, 2002, s. 207-
209). Akhamenidlerden énce Mezopotamya’ya gegip buradan edindikleriyle
Anadolu’ya sizan ve Armenia cografyasina gelen magi rahipleri daha sonra
Pontos, Galatia, Frigya ve Lidya iclerine yayillmaya baslamislardir.
Akhamenidlerle birlikte ise Iran cografyasina benzeyen Kapadokya’'ya
yerleserek Mithraizm’i yasatmaya devam etmislerdir. Ancak Akhamenidler
yukarida bahsedildigi gibi Anadolu’da diizenli bir imar ve kiiltiir politikasi
izlemediginden bu donem ile alakali yapilan ¢alismalar konuyu aydinlatacak
kadar olumlu ve bol veri sunmaktan uzaktir (Iznik, 2004, s. 637-638).

Anadolu’ya gelen magilerin bazi avantajlar1 bulunmaktaydi. Pontos ve
Kapadokya gibi bolgelerde yerel dinlerin zayiflamis olmasi, magi rahiplerine
kendi inanglarin1 daha kolay bir sekilde benimsetme imkani sundu. Galatya,
Firigya ve Lidya’ya gelen magiler buralarda yerlesti. Boylelikle Mithra,
Anadolu’nun yerel ve Yunan inanclariyla etkilesime bagladi. Akhamenidler
doneminde Frigya’da Kibele Kiiltii ile karsilasan Mithra, bu kiiltle etkileserek
tek bir inang olarak varhgmi siirdiirmiistiir. Mithra inancindaki taurobolium®
Mithra’nin Kibele ile etkilesimi sonucu ortaya ¢ikmustir. (Kizil, 2013b, s.
120).

Aryan topluluklarindan tohumunu alip Hint ve Iran cografyasinda
filizlenen Mithra, Mezopotamya ve Anadolu inanglariyla etkilesime gegmeye
basladiktan sonra Biiyiik Iskender’in meshur seferi sirasinda oliimiiyle
baslayan Hellenistik Dénem’de (MO 323 - MO 31) Yunan ve Roma
inanclariyla karsilastigi goriilmektedir. Hellenistik Donem ile birlikte
senkretik bir yapiya biiriinmesiyle Mithra’nin etkinligi daha da artmustir.
Ozellikle gittigi her yerde giines ile baglantili tanrilarla iliskilendirilmesi

6 Dine yeni giren adayin kurban edilen boganin altinda kanla vaftiz edilip giinahlarindan arindirilmasi.
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Mithra’nin karsilagtigi topluluklar tarafindan daha kolay benimsenmesini
saglamistir. Hellenistik devletlerin ydneticilerinin  bircogu Mithra 'nin
armagani, Mithra tarafindan verilen anlamlarina gelen Mithradates unvanini
kullanmiglardir. Bu unvami kullanarak yerel halkin kendi ydnetimlerine
sadakatini kazanmaya ¢alismiglardir (Bivar, 1994, s. 67).

Mithra o dénemki 6nemli Anadolu inanglar1 gibi koétii bir sohrete sahip
degildi. O iffetli, kutsal, bereketli ve verimli bir tanriydi. Mithra her ne kadar
Roma’da bir gizem dinine’ déniisecek olsa da bu donemde ilk kez Eleusis,
Attis ve Isis-Osiris gibi gizem dinleriyle de karsilasmistir. Mithra’nin bu
gizemlerle etkilesime gecmeden Once insan seklinde tasvir edilmedigini
Persler donemi ile alakali herhangi bir tanr1 heykeli, sunak, tapinak ve yazili
kayit bulunmamasindan ¢ikarabiliriz. Ancak Anadolu’da bu gizemlerle
etkilesimi sonucu insan goriiniimiinde karsimiza ¢ikan Mithra, Dogu’da hayali
olan belirsiz kisilestirmelerden siyrilarak tamamen Bat1 zevkine hitap edecek
kesin seklini almistir (Kizil, 2013b, s. 121-123). Hellenistik donemde ayrica
Stoa ve Pisagorculuk gibi felsefe sistemleri ile etkilesmistir. Mithraizm
sisteminde Iran ve Semitik inanclar ile Pisagor diisiincesi ve Stoa
benimsemesinin ¢ok 6nemli bir yeri olmustur (Cumont, 1922, s. 37).

Anadolu MO 1. yiizyillda yavas yavas Roma egemenligine gegerken
Anadolu’da bulunan Mithra Kiiltii de Kilikyali korsanlar, kdleler, Anadolu
cografyasindan gelen askerler ve tiiccarlar vasitasiyla tasindigi Roma’nin
Avrupa topraklarina ulasti (Jones, 1915, s. 755). Burada giines tanris1 Sol ile
etkilesime gecmesiyle daha hizli bir sekilde yayilarak devlet dini haline geldi.
Stoaciligin ahlaki konulardaki felsefi 6gretilerini alan Mithra, Roma’da daha
kolay bir sekilde iist kesimlerin dini olarak benimsendi. Mithra, Roma’da bir
devlet dini haline doniisiip siyasi ve askeri giicii de arkasina alarak bir gizem
dini bigimde Anadolu’ya dordiincii kez geldi (Kizil, 2013b, s. 128-133). Roma
cohors® ve garnizonlarindaki askerler bulunduklar1 her bolgeye Mithras
tapinimini da gotiirerek inanct Anadolu’da pekistirdiler.

Mithras, Roma’da sadece bu kiiltii kabul eden erkeklere acik olan tam
bir gizem dinine doniistii. Diger gizem dinlerinden ayrilan en 6nemli 6zelligi
halka ag¢ik olamamasiydi. Ayrica bagka gizem dinlerini benimseyenler bu dine
katilamazdi. Mithra sadece bu dini kabul edenleri onurlandirirdi. Mithras’in
ibadet yeri olarak kullandiklari magaralar da herkese agik degildi. Kent
disinda acik arazilerde yapilmis ya da kent igerisinde 6zel bir evin veya kamu
binasmin i¢ine konuslandirilmist1 (Diirtisken, 2011, s. 154-155). Roma’da
Ozellikle askerler arasinda yaygin bir sekilde tapmilan Mithras askerleri

7 Gizem dinleri, kisilerin kendi kararlariyla segtikleri tanrilara yakinlagarak ruhun arindirilmasina olanak
tantyan bireysel bir inang sistemidir. Her bir gizem dininin kendine 6zgii bir icerigi ve kendini
benimseyenlerin amag ve istekleriyle ortiisen amaglart vardir. Gizem dinleri ile ilgili daha fazla bilgi
icin bkz. Burket, 1999.

8 Roma doneminde, genellikle aym siniftan askerlerin olugturdugu, standart bir Roma lejyonun onda biri
mevcuda sahip askeri birlik.
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koruyan savasci bir tanri1 goriiniimiindeydi. Mithras’mn Roma déneminde
Anadolu’ya dordiincii kez gelisinde dikkat edilmesi gereken bir husus
bulunmaktadir. Bu husus, diisman tanr1 olarak Anadolu’ya gelen Mithra’nin
kurtarict bir tanr1 olarak varligini korumasidir. Nitekim Anadolu’nun
Akhamenidler tarafindan isgalinde diisman bir tanr1 olarak goriilen Mithra,
Roma isgali sirasinda Mithras olarak geldigi Anadolu’da kurtarici ve
birlestirici bir tanr1 olarak karsilanmigtir.

Roma Imparatorlugu’nda ortaya cikan bir bat1 kiiltii olarak Mithraizmin
onemli bazi dzellikleri Mithra’nin iran koklerinde bulunmuyordu. Roma’daki
Mithras’da kiilte liye kabul ederken bazi agamalarin varhigi, kiilt 6gretisinin
kesin gizlilik ilkesi, kiilt {iyelerinin bir araya geldigi magara benzeri
tapinaklarin olmasit ve en Onemlisi kiiltiin ikonografisi ve ozellikle de
tauroktonisi® kiiltiin batili bir kiilt oldugunu sdyleyenlerin elini giiglendiren
delillerdendi. Bu gibi o6zelliklerinden dolayr Mithra’nin dogu veya bati
kokenli bir inang oldugu hakkinda ciddi tartismalar yapilsa da kiiltiin Anadolu
kokenleri noktasinda kimsenin bir itiraz1 bulunmamaktadir (Ulansey, 1998, s.
9-21; Beck, 2006, s. 28-30). Zira Aryan irklar1 temelinde bakildiginda
Mithra’nin ilk yaziya gegirildigi yerin Anadolu oldugu ve Roma temelinde de
Mithras’m Kilikya’dan Roma’ya yayildigi hususunda ortak bir goriis
bulunmaktadir.

Roma Imparatorlugu tarafindan benimsenip popiiler olmasindan sonra
Iran tanrilar meclisinin en tamnnus ilahlaridan biri olan (Curtis, 2016, s. 19)
Mithra, bir Iran tanris1 olarak geldigi Anadolu’da cesitli inanglardan
etkilenmistir. Bu inanglara baktigimizda Frigya’da Tanr1 Attis ve Kibele
(Magna Mater) ile, Lidya ve Kommagene’de Zeus ile, Kilikya’da Perseus ve
Apollon ile, Kommagene’de yine Apollon ile, Pontos’da tanr1 Men ile,
Grekler arasinda Helios ve Romalilar arasinda Sol Invictus ile
0zdeslestirilmistir. Mithra’min Anadolu’da karsilastig1 bu tanrilarla etkilesime
gegmesinde kendisi ile bu tanrilarin ortak 6zelliklerinin bulunmasi énemli bir
etkendi. Mithra ve iligki kurdugu tanr1 aslinda iki farkli tezahiiriin tek bir tanr1
olarak yansimasi ve resmedilmesi seklinde bicim bulmustur (Uziim, 2016, s.
35-63; Iznik, 2008, s. 623-654).

Sonug olarak Mithra, Aryan topluluklar icerisinde ilk ortaya ¢iktigi
dénemden MS 1V. yiizyilda Hristiyanlik karsisinda maglup olana kadar dost,
arkadaslik, giines, adalet, anlasma, yemin ve savas tanrisi olarak farkli anlam
ve sifatlara sahip bir tanr1 idi. Genel olarak bakildiginda Mithra 6gretisi
hakkinda kokenlerini aldigi Anadolu, Hindistan ve Iran gibi Dogu
cografyasinda yazili bilgiye ulasabilirken bir gizem dini haline doniistiigli Bati

9 Roma Imparatorlugundaki Mithra tapiaklarinda goriilen boga 6ldiirme sahnesi. Ayrmtili bilgi i¢in
bkz. Beck, 2006, s. 190-239.
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diinyasinda ise yazili bilgiden ziyade arkeolojik buluntulardan gesitli bilgilere
ulagmaktayiz.

Hitit-Mitanni anlasmasinda yazili olarak ilk bilgi aldigimiz Mithra
Hindistan ve iran’da varligini siirdiiriirken inisli ¢ikishi bir yapiya sahip
olmustur. Bagka tanrilarla yan yana yer alarak bazen {ist konumlara ¢ikip
bazen ciddi derecede itibar kaybetse de batiya dogru ¢iktigi yola devam ederek
Anadolu’ya ulasmistir. Kaynaklardaki bilgilere gore ilk baslarda Anadolu’nun
Dogu, Giineydogu ve I¢ Anadolu bélgelerinde daha fazla kabul géren Mithra,
magi rahipleri vasitastyla dogudan batiya gelirken diger inanglar ve diisiince
sistemlerinden etkilenmistir. Bu etkilesim esnasinda Mithra kendisini
benimseyen ve kendi teolojisine katki saglayan diger kiiltlere 6diing 6gretiler
verip kendisi de onlardan yeni 6gretiler alan bir tanr1 olmustur. Ancak burada
sasirtici olan erkek karakterli bir yapiya sahip Mithra’nin Magna Mater yani
Kibele gibi disi bir tanridan 6diing almasidir. Mithra’nin bu topraklarda diger
dinlerle etkilesimi Anadolu’nun dini ve kiiltirel g¢esitliliginin  de
zenginlesmesine hatir1 sayilir bir katki saglamustir.

Anadolu cografyasi en eski donemlerden itibaren dogu ve bati arasinda
kiiltiirlerin tanisip kaynasarak aktarilmasinda ¢ok oOnemli bir vazife
iistlenmistir. Pers tanrisi olarak Anadolu’ya gelen Mithra hem yerel inanglarla
hem de Grek ve Roma tanrilariyla bu cografyada karsilagsmustir. Hellenistik
donemde Mithra Anadolu’da bigimlenerek yeni ve daha gelismis bir kiilt
halinde Roma’ya tasinmis ve yeni Ozelliklerle tekrar Anadolu’ya gelmistir.
Anadolu’nun Mithraizm {izerindeki en biiyiikk etkisi farkli kiiltiirlerin
karsilasip kaynagmasi iizerinde olmustur. Boylece Mithra kartopu misali
Anadolu cografyasinda karakteri ve karizmasin1 daha da gelistirerek batiya
tasinmistir. Ancak Anadolu’nun Avrupa ile kiyaslandiginda olumsuz bir
durumu da bulunmaktadir. Bu da sayisiz zenginliklerle dolu Anadolu
topraklarinda yeterince arkeolojik calisma yapilmadigindan Mithra kiiltii
hakkinda bu topraklarda fazla veriye sahip olmamamizdir.
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